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Laczhazi Gyula

Az érzelmi hatas elemzése mint a kora tjkori
magyar koltészet olvasasi stratégiaja
(Zrinyi Miklés Elégidja kapcsan)”

1. Az érzelmi hatas mint probléma

E dolgozatcélja,hogya kora Gjkorimagyarkoltészetegylehetséges,de eddigkevéssé
kiaknézott, az irodalomtorténeti elemzésekben csak csekély mértékben megjelend
értelmezési mddjara iranyitsa a figyelmet: egy olyan olvasismddra, amely a szove-
geketaz érzelmihatés és az érzelmek megjelenitésének szemszogébdl vizsgalja. Ugy
gondolom, ennek az elemzési szempontnak a kovetkezetes érvényesitése hozzaja-
rulhata korkoltészetének alaposabbmegértéséhez, stjlehetségesolvasasistratégiat
képviselhet.

Az érzelmihatéskérdése természetesen nem hidnyzik a kora djkoritargytiro-
dalomtorténetireflexidobol. A korszakra vonatkozé irodalomtorténeti kutatas alap-
vetd tétele, hogy a régebbi koltészet retorikai alapozottsagu kultira részét képezi, s
megértéséhezeretorikaikultirasaretorikdhozszorosankapcsoléddpoétika eleme-
inekismereteissziikséges. Aretorika akommunikaciéhatdsorientéaltelmélete,olyan
technikdkat tartalmaz, amelyek a szonokot képessé teszik arra, hogy a kozonségre
a kivint hatast gyakorolja; e hatasnak pedig az érzelmek felkeltése is szerves részét
képezi. Ez az alaptétel megjelenik a korszak poétikaielméletében is,amelynek egyik
alapvonasa éppen a koltészet hatdsorientélt elgondolasa.! Az utébbi évtizedek kora
ujkoritargyuirodalomtorténetikutatiasaibanaretorikaiésa poétikaitudasfeltirasa
kitiintetettszerepetkapott. Arra vonatkozéanazonban, hogyeza tudashogyanjarul
hozza konkrétversek értelmezéséhez, hogyanjelennek megezek azismeretek egyes
mivekben, ardnylag keveset tudunk, mivel a retorika- és poétikatorténeti vizsgala-
tok a koltészet és altaliban az irodalom érzelmi hatasaval kevéssé foglalkoztak.

Ez persze nem csak a kora djkori irodalomtorténetre igaz: altaliban is meg-
allapithatd, hogy az érzelmi hatas kérdése az utdbbi évtizedek irodalomtudoma-
nyaban legfeljebb marginalis szempontként jelentkezett. Mint arra Simone Winko
tudoménytorténetiattekintésébenramutat, az érzelmek irodalomtudomanyi meg-

* Aszerzéa tanulmanyelkészitéseidejénaz MTABolyaiJanos Kutatasi Osztondija timogata-
saban részesiilt; a dolgozat az OTKA 120375 palyazat keretein beliil késziilt.

1 Retorika és poétika viszonyarol lasd: Joachim KNAPE, Poetik und Rhetorik in Deutschland
1300- 1700, Wiesbaden, Harrassowitz, 2006, 70-74.
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itélésében harom 6 szakasz kiilonithetd el.? Ameddig az irodalomértés a beleérzé-
sen alapult, a szerz6 és az olvasé érzelmeirdl vald beszéd az irodalomértés szerves
részét képezte: az olyanfajta kijelentések, hogy egy koltemény a kolté szomorutsa-
gat fejezi ki, nem tlintek problémadsnak, s a versekhez valé érzelmi viszonyulas is az
irodalombefogadasanak magatdlértet6dSrésze volt. Azirodalomtudomanyban—a
nyugat-eurépaiorszagokban-az1970-esévektSlmegfigyelhetGszcientistafordulat
kovetkeztében azonban azilyenfajta megkozelités tarthatatlannd valt, skiszorulta
tudoményoséletbSlésazoktatisbol. Azirodalomtudomanyfiranyzatai(a marxista
irodalomtudomdny, a strukturalizmus,a hermeneutika,a dekonstrukcid)a mtiértel-
mezés feladatdnak a mivek kognitiv tartalmédnak megragadasat, a mtvekben imp-
likalt tirsadalomtorténeti 6sszefiiggések elemzését, illetve nyelvi megalkotottsaguk
vizsgalatat tekintették. Az Gjabb irodalomelméleti irdnyzatok elvetették a mivek
biografiai megkozelitését, s ennek kovetkeztében azt a feltevést, hogy az irodalmi
mivekbenaszerzglelkiviliga fejez6dneki.Aszigorubbtudomanyoskovetelmények
kovetkeztébena mtivekaéltalkivaltottérzelmekrevaldhivatkozasatudomanyosélet-
ben és az oktatasban tiltotta, a képzetlenség jelévé valt. Az érzelmi hatas vizsgalata
csupana laikus olvasok befogaddi tapasztalatait regisztralniigyekvé empirikus iro-
dalomtudoményban kapott helyet. A mdvekhez valé érzelmi viszonyulas ilyenfajta
negligdlasan [ényegében az sem véltoztatott, hogy az Gjabb olvasiselméletek egyik
jellemzGjének éppenazolvaséiaktivitasfelértékelddése tekinthetd. Ertelmezditevé-
kenységiiksoranarecepcidesztétikaképviselGiiselssorbanintellektualistevékeny-
ségnek tekintik a miivek befogadasat. Hans Robert Jauss példaul Adorno-kritikaja-
ban elvetette a frankfurti filoz6fus dltal képviselt szigorian aszketikus értelmez6i
attitdot, s az olvasé érzelmi reakcidjanak legitimitdsa mellett foglalt allast, ezt a
szempontotazonban sajit elemzéseiben sem érvényesitette kovetkezetesen.* Az ér-
zelmek irdnti érdekldés feltimadasa a zart mli eszméjétél elszakadd, elsGsorban a
diskurzuselemzés altal inspiralt elméletekben fedezhet6 fel. Az ilyenfajta, a torténe-
ti kontextualizalast elGtérbe helyezd vizsgdlodasok elGszeretettel fordultak a test és
az érzelmek torténeti reprezenticidinak kérdése felé, elsGsorban azt kutatva, hogy
az irodalmi mtivekben megjelend reprezentacidk milyen korabeli diskurzusokhoz
kapcsolddnak.* A megélénkiil§ érdeklGdés tehatelsGsorban olyan megkozelitéseket
eredményezett,amelyekazérzelmeketazirodalmimivektematikuselemekéntvizs-
galtak, azirodalmiérzelem-megjelenitésnek az érzelmekre vonatkoz6 mas tudaste-
ritletekkel valé kapcsolatat, illetve torténetileg specifikus formait tartva szem el6tt.

Az érzelmekre azonban nemcsak tematikus elemként tekinthetiink, hanem
az irodalmi kommunikacié részeként mint a befogadéra gyakorolt hatds elemét is

2 Simone WINKO, Kodierte Gefiihle: Zu einer Poetik der Emotionen in lyrischen und poe-
tologischen Texten um 1900, Berlin, Erich Schmidt, 2003, 9-28. Winko torténeti attekintését a
németirodalomtudoményra alapozza,a tendencidk azonbana magyarirodalomtudomanybanis
hasonldk, jéllehet a modern irodalomtudomanyi iskoldk némi faziskéséssel jelentkeztek.

3 Hans Robert Jauss, Negativitds és esztétikai tapasztalat = H. R. ]., Recepciéelmélet — esztétikai
tapasztalat - irodalmi hermeneutika, Bp., Osiris, 1997, 178-210.

4 Példaul Gail Kern PasTER, Humoring the Body: Emotions and the Shakespearean Stage, Chicago,
University of Chicago Press, 2004; illetve: Reading the Early Modern Passions: Essays in the Cultural
History of Emotion, eds. Gail Kern PasTER, Katherine Rowg, Mary FLoyD-WiLsoN, Philadelphia,
University of Pennsylvania Press, 2004.
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szamon kell tartanunk. Ez a hatds azonban nehezen megragadhato, elemzéséhez a
kiilonb6z6 elméleti iskolak kevés timpontot adnak. Az irodalmi mtivek altal a be-
fogaddban keltett vagy felkelteni szandékozott érzelmek leirasa és elemzése ezért
egyuttalelméletifeladatis;olyankihivis,amelydjabbantobbvalaszkisérletetisered-
ményezett.

2. Elmélet

Nohakoltészet ésérzelmek szoroskapcsolata sokdigmagatélértetéddnek tiint,
azljabbirodalomtudomanyiérzelemkutatasteriileténaranylagkevésolyanmunka
lelhet6 fel, amely kimondottana koltészet ésaz érzelmek kapcsolatéval foglalkozna.
Ugy tiinik, az érzelmek torténeti dimenziéju elemzése vagy az érzelmeknek a narra-
tivszovegekbenjatszott szerepe csabitdbb terepe azilyenjellegii kutatasnak. A Jour-
nal of Literary Theory legdjabb liraelméleti tematikus szaménak egy tanulmanyaban
Antonio Rodriguez - a dominans liraolvasasi eljarasokkal is polemizélva — a liraol-
vasas sajatossidgaként éppen azt nevezi meg, hogy mtikodésében az érzelmi tapasz-
talat meghatérozo szerepet kap.’ Erdekes kérdés, vajon lehetséges-e a lira meghata-
rozéasaazolvasissoranfellép§affektivitisfelSl, mivelazonbanRodriguezdolgozata
akonkrétszovegelemzéshez nem sok timpontotad,a kovetkezs elemzések elméleti
kereteinek kijeloléséhez e helytitt fontosabbnak tlinik néhany Gjabb német munka
emlitése. Simone Winko az érzelmek modern koltészetbeli szerepét vizsgalta igen
részletesen.” Az érzelmeket Winko — a szocioldgiai elméletben uralkodé konstruk-
tivista felfogast kovetve — olyan Osszetett jelenségeknek tekinti, amelyeknek van
ugyan bioldgiai alapja, de alapvetSen kulturéalisan kddoltak: az adott kultdra hata-
rozzamegazérzelmekkifejezésiformdit,illetveazarravonatkozdszabalyokat,hogy
milyenszitudciobanmilyenérzelemtekinthetéadekvatnak. 8 Winkoabbdla feltevés-
bélindul ki, hogy az irodalmi szovegekben az érzelmi kédok a nyelv médiumaban
jelennek meg, sezérttextualisjelenségkénttanulmanyozhatdk. Emegkozelitéstehat
nem a szerzG szubjektiv érzelmeinek feltdrasara iranyul, hanem azt vizsgélja, hogy
egyes szovegekben milyen médon artikuldlédnak az érzelmek. Winko részletesen
szamba veszi a szovegek azon elemeit, amelyek az érzelmek szovegbeli jelenlétére
utalhatnak. Megkiilonboztetiegyrésztazérzelmektematizalasat,azazazérzelmekre

5 Antonio RODRIGUEZ, Lyric Reading and Empathy, Journal of Literary Theory 11(2017), 108-
117.

6 Friedrike REENTS, Lyrik und Emotion = Handbuch Lyrik, hg. Dieter LAMPING, 2. Auflage, 169—
178.

7 WINKO, i. m. Az elméleti tézisek rovid osszefoglalasa: Simone WiINKo, Text-Gefiihle. Strategien
der Prisentation von Emotionen in Gedichten = Wie sich Gefiihle Ausdruck verschaffen. Emotionen in
Nabhsicht, hg. Klaus HERDING, Antje KRaAUSE-WaHL, Driesen, Taunusstein, 2007, 343-359; vala-
mint: Simone WINKo, Emotionskodes und ihre Vermittlung: Zur pragmatischen Basis von Literatur
und Film, Montage/AV. Zeitschrift fiir Theorie und Geschichte audiovisueller Kommunikation, 11(2003),
122-128.

8 Az érzelmek kddként valé értelmezésének szocioldgiai elméleteirdllasd: Ridiger SCHNELL,

Haben Gefiihle eine Geschichte? Aporien einer ,history of emotions”, Gottingen, V & R unipress, 2015,
765-768.
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vald reflexiot, illetve az érzelmek prezentélasat, azaz érzelmi allapotok megjelenité-
sét. Az érzelmek megjelenitése a legkiilonfélébb mddon, tartalmi, nyelvi és formélis
eszkozokkel egyaranttorténhet. 1. Tartalmiszinten a cselekmény elemei, azok mo-
tivacidjanak bemutatasa éltal, vagy olyan cselekvések, illetve helyszinek megjeleni-
tésével, amelyek egy adott kultirdban meghatarozott érzelmet hivnak el (példaul
a temetés szomorusagot, egy virdgos kert dertit). 2. Az érzelmek megjelenitése az
explicit megnevezés mellett implicit médon is lehetséges (a hangzas, a ritmus révén,
lexikaliselemekkel vagy retorikaieszkzokkel, metafordk vagy metonimiék segitsé-
gével).3.Azérzelmekartikuldlédhatnakszemélyesperspektiviban,deennekhidnya
is elképzelhetd. 4. A szovegen beliili kapcsolatok jelezhetik az érzelem-megjelenités
helyiértékéta szovegben, példaulegyszereplé melankdlidja mutatkozhatpozitivlel-
kiéllapotnak, de kritika targya is lehet. 5. A szoveg egyes elemei informdciot tartal-
mazhatnaka kivinatosérzelmiviszonyuldsra, a szovegintencidjira vonatkozéan.’

Az érzelmek kddoltsagénak tézise azt is jelenti, hogy koltészetbeli megjeleni-
tésiik nem fiiggetlen az érzelmekre vonatkozé torténetileg specifikus kulturélis sé-
maéktdl. Akoltemények sokszora meglévényelviéstematikuselemeketkombinaljak,
vagy a létez6 kulturalis mintakat Gjfajta nyelvi eszkozokkel jelenitik meg; mas ese-
tekben a koltészetben a kulturalis mintak médosulasa, vagy a kordbban azirodalmi
abrazolasraméltatlannaktartottérzelmektematizalasaismegfigyelhets. Akoltészet
tehdt felfogésa szerint az érzelmek megjelenitése terén sokrétid kapcsolatban dllhat
az adott szovegen kiviili kulturalis sémakkal. Winko kutatasai elsé renden az ér-
zelmek koltészetben megjelendkddjainak feltdrasara iranyulnak. Munkamoédszere
alapvetSen empirikus, mivel nagy szamu vers 6sszehasonlitd elemzésével mutatja ki
ajellemzéérzelmidiszpozicidkatésezeknyelvimegjelenitésénekjellegzetesmodjat.
Irodalomtorténeti szempontbdl f6 céljanak azt tekintette, hogy a 19.ésa 20. szdzad
forduldjanakirodalmatazérzelmek kddolasa szempontjaboél tanulmanyozva meg-
cafolja azt az elterjedt vélekedést, mely szerint az érzelmek artikulaldsa a modern
koltészetbenhattérbeszorul. Tételétigen meggySzGenbizonyitja, munkaja azonban
a jelen dolgozat szempontjabdl kevéssé lehet 6sztonzd. Egyrészt, mert a kora djko-
ri koltészet jellegzetességeirdl nincs mondanivaldja,'® mésrészt pedig azért, mert —
nohakétségteleniiligazavanabban,hogyazérzelmekkoltSiartikulalasa kulturalisan
prefiguralt és meghatarozott sémékat kovet — a versek olvasdra gyakorolt érzelmi
hatasdnak elemzéséhez elméleti alapvetése kevés segitséget ad.

Az érzelmek és a koltészet viszonya tekintetében is relevans Burkhardt
Meyer-Sickendiek Affektpoetik (2005) cimlG monogréafiija, melynek k6zéppontjaban

9 Az érzelem-megjelenités lehetséges médjainak rovid osszefoglaldsa: Simone Winko, Uber
Regeln emotionaler Bedeutung in und von literarischer Texten = Regeln der Bedeutung, hg. Fotis JaN-
NiD1s, Gerhard LAUER, Matias MARTINEZ, Simone WiNko, Berlin, New York, de Gruyter, 2003,
329-348; itt: 338-339.

10 Egy a barokk koltészetet is emlit6 tanulmanyabdl minddssze annyi deriil ki, hogy az é1-
ménylira konvencidjatkovets, az érzelmeketegy énkifejezéseként megjelenit§liraidarabok sok-
kal inkabb alkalmasak lehetnek a befogadé érzelmibevondsara, mint a barokk koltészet kevésbé
személyes darabjai. WiNko, Text-Gefiihle..., i. m.

11 Burkhard MEYER-SICKENDIEK, Affektpoetik: Eine Kulturgeschichte literarischer Emotionen,
Wiirzburg, Koénigshausen & Neumann, 2005.
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a mifajok és az érzelmek kozotti kapcsolat all.'! A szerzd a lirai formak esetében
a himnuszt, az elégiat, illetve — némiképp meglepd mddon — a roméancot targyalja;
ezek jellemz§ érzelmének az enthuziazmust, a szomorusagot, illetve a biiszkeséget
tekintve. Az egyes miifajokra jellemzdnek tartott érzelmeket elemezve az érzelmek
megjelenitésének torténetivaltozasatisigyekszik kimutatni, alapvetGen hdromosz-
tatd torténeti sématkovetve, mely szerintaz arisztotelidnus affektus-fogalmata 18.
szdzadbanaz érzelem fogalma valtotta fel, majd pedig a hangulat vélt az érzelmekrdl
valégondolkoddsmeghatarozokoncepcidjava.Elemzéseibenaztigyekszikbemutat-
ni,hogyazaffektivitisszemantikajinaktorténetivéltozdsa azirodalomban,azegyes
mifajokbanismegfigyelhets. Azelégia szomortsaga esetébenpéldiuleszemantikai
véltozésaztjelentené, hogyazaffektivitisel§bbvalamilyenkiilsGingerre adottpasz-
szivvalaszként, késSbb pozitiv etikai értékkel is rendelkez6 érzésként, majd a kiils
ingereketmegel6z8hangulatkénttételezdik."? A torténetitargyalaselvilegaz dkor-
téla 20.szdzadigterjed, de — talin éppena szélesidGtav miatt — a kora Gjkorrdl kevés
mondaival6ja van: az elégia esetében példdul csak Gryphius verseit emliti minta ba-
rokk,Lebensangst’kifejez8déseit. Etorténetielemzésmegvalaszolatlanulhagyjaazt
a kérdést, vajon a szemantika véltozasa egyuttal a megjelenitett érzelmek mindségi
kiillonbségétisjelzi-e,azazhogy pusztinazért, merta 17.szazadbanismeretlenvolt
a hangulat koncepciéja, valéban elképzelhetetlen-e a mailélektani értelemben vett
hangulatokmegjelenésekorabeliirodalmimivekben.KésébbMeyer-Sickendiek Li-
rai érzék (Lyrisches Gespiir, 2012) cimd kdnyvében a hangulatlira fogalmat djragon-
dolva annak leirdsara tett kisérletet, hogy a — 1ényegében a romantikéval kezd6dé
—modernkoltészet sajatos poétikaieljarasai milyen médon képesek a vilaghoz valé
affektiv viszonyulds megjelenitésére.'’

Winko és Meyer-Sickendiek elemzésében elszértan ugyan fellelhetSk a kolté-
szetérzelmihatésira vonatkozé megfigyelésekis, Winko alapvetd céljaazonbanaz,
hogya szovegekben megjelend érzelmikodok vizsgalativalazérzelem-megjelenités
terénmegfigyelhetStorténetifolytonossagotbizonyitsa,s Meyer-Sickendiekiselveti
arecepciéaspektusanak szisztematikusvizsgalatat. Maselméletimegkozelitésimd-
dotalkalmaz Katja Mellmann, akinemaz érzelmek irodalmi mtivekben valéd megje-
lenésének elemzését, hanem azirodalmi miivek altal kivaltott érzelmihatast éllitja a
kozéppontba. Az érzelmihataskérdéséta 18-19.szazadiirodalom példdjan vizsgal-
ja,sannak elméletiigénytileirasara teszkisérletet,hogyazirodalmiszévegekhogyan
hatottakvagyhathattakegyantropolgiaimodell-olvaséra.'* Alaptételeszerinta 18.
szdzad mésodik felének irodalmat az érzelmi hatas elGtérbe keriilése, Gjfajta érzel-
mihatdsmoédok kialakuldsa (az élménykoltészet, a fenséges vagy a vidamitd, illetve a
melankolikus koltészet)jellemzi. Mellmann az egyes 4j érzelmi hatdsmédokata 18.
szdzaditarsadalmivaltozdsokhoz, azindividuum véltozé koncepcidjahozigyekszik
kapcsolni, azt feltételezve, hogy az irodalom Gjfajta hatdsmdédjai valamilyen médon

az individuum ujfajta érzelmi sziikségleteire kindlnak megoldast.

12 MEYER-SICKENDIEK, i. m., 133.

13 Burkhard MEYER-SICKENDIEK, Lyrisches Gespiir: Vom geheimen Sensorium moderner Poesie,
Miinchen, Fink, 2011.

14 Katja MELLMANN, Von der Nebenstundenpoesie zum Buch als Freund: Eine emotionspsy-
chologische Analyse der Literatur der Aufkldrungsepoche, Paderborn, mentis, 2006.
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Az érzelmi hatdsmddok elemzése természetesen itt is a textualis elemek vizs-
galatan alapul, jollehet Mellmann ennek mddjat szisztematikusan nem fejti ki; a
hangsilyt arra fekteti, hogy az érzelempszicholdgiai elméletek mozgdsitasaval, a
korabelirecepcid ésa poétikailagrelevans dllasfoglalasok segitségével kisérelje meg
rekonstrudlnialehetségesérzelmihatast. Elemzéseinek kozéppontjabanazempatia
kilonbozbformaiallnak. Aszovegmogottrendrevalamilyenantropomorfalakzatot
(lirai én, szerepldi tudat) tételez, s az olvasdnak e tudathoz valé lehetséges érzelmi
viszonyulasat igyekszik elméletileg konceptualizalni. A szévegek érzelmi hatasa-
nakleirdsara vonatkozd kisérlet kétségteleniil nem nélkiil6zia spekulativelemeket,
ugyanakkorizgalmastjkérdéseketnyitazirodalomtudomanyiérdekl6désszamara.
A torténeti targyalasban hidnyérzetet kelt, hogy a barokk irodalom érzelmi hatasa-
val nem foglalkozik, csak a 18. szdzadi racionalista poétikdtél hatérolja el az iroda-
lomnak a szdzad masodik felében megfigyelhet érzelmekkel val6 telit6dését. A 18.
szdzad masodik felének irodalmét tdrgyald monografia alaptétele szerint e korszak
jellemzdje az irodalom érzelmi hatdsanak intenzivebbé valasa, aminek az alapjita
szubjektiv perspektiva ésa lirai szubjektivitas, illetve az ezzel 6sszefliggd emotivki-
fejezési minta képezi. Arra, hogy a 18. szdzadi irodalomban megfigyelt jelenségek
mihezképestképeznekdjitast, milyenérzelmihatdsmechanizmusoktalalhatékako-
rabbiidgszakirodalmédban, MellmannkonyvébSlnem deriil fény. Mddszere ésegyes
megfigyelései inspirativak lehetnek e dolgozat célkitlizései szempontjabdl is, de a
17.szdzadi magyar koltemények tanulmanyozasdhoz nem adnak konkrét timpon-
tot. Ugy gondolom, a 17.szdzadiszovegek bevonasa az érzelmihatas elemzésébe azt
bizonyithatja, hogyazérzelmikomponensabarokk koltészet esetében nemkevésbé
relevans, mint a 18. szdzad masodik felének irodalma esetében.!®

A befogadé érzelmei éllnak a k6zéppontban Tilmann Koppe tanulmanyaban
is, mely ezek arnyalt klasszifikalasara tesz kisérletet.'* Mint azt Koppe kiemeli, két-
séges, vajon a sz6vegek milyen mértékben hatirozzak meg a befogado érzelmeit, s
ezért fontos kiilonbséget tenni a val6s befogaddi érzelmek, a szerzé éltal felkelteni
szdndékozottérzelmekésazidedlisérzelmek (azazazeszményimiveltséggel, tudas-
sal, ismeretekkel, érzékenységgel rendelkezé hipotetikusbefogadd érzelmei) k6zott.
A lehetséges befogaddi érzelmek valtozatait a kovetkez8képpen hatirozza meg. 1.
A cselekményen, a diegézisen alapul6 érzelmi reakciok, melyek kozott a legfonto-
sabb a reprezentalt személyekhez, figurdkhoz val6 viszony. Itt egyarant lehetséges
aprojekcid, az empatia ésa divergencia (azaz, hogy a befogadé érzelme kiilonbozik
a szerepl8étdl; példaul oriil, amikor a reprezentalt személy fél). 2. A vers poétikai
megalkotottsigdn alapuld érzelmek (példaul egy rossz rim miatti bosszisag). 3. A
kommunikacids helyzettel 6sszefiiggd érzelmek: példaul, hogy a befogadé csoddlja
a szerz$ batorsagat, vagy meghatott annak Gszintesége miatt. 4. Az interpretacion
alapuléérzelmek: példaula téma szérakoztatévolta vagyazdjitisfelismerése okozta

15 Mellmann koncepcidjardl részletesebben lasd: LaczuAz1 Gyula, Tdrsiassdg és egyiittérzés a
felvildgosodds magyar irodalmdban, Bp., Racié, 2014, 84-89.

16 Tilmann Ko6prE, Lyrik und Emotionen, Zeitschrift fiir Germanistik, Neue Folge XXI1(2012),
374-387.
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meglepetés. 5. A vers altal elhivott kiillonb6z8 asszocidcidk, emlékek, vagyak éltal
kivaltottérzelmek. Ezek azérzelmek egyidSben, egymassal kombinalva is felléphet-
nek, s alapjat képezhetik az in. magasabb rend(i érzelmeknek: az példaul szégyent
érezhet meghatottsaga miatt, vagy biiszke lehet egyiittérzésére.

E rendszerezési kisérletben meglepSen hat a cselekmény és a szerepl$ emlité-
se — ez arra utal, hogy Koppe a lira érzelmi hatdsat alapvetGen az elbeszélések be-
fogaddsdnak mintajara gondolta el. Ez f616ttébb kétséges, hiszen legalabbis egyes
meghatarozasikisérletek szerintalirameghatirozdjegyeéppenanarrativinakvald
ellenallédsa lenne.'” A cselekmény ésa szerzé fogalmat persze konnyenlecserélhetjitk
abrazolt helyzetre és beszéldre, elgondolkodtaté azonban, hogy alapvetéen Mell-
mannis, Képpe egy szerepl$ vagy beszél§ dltal elmondott monolégként fogja fel a li-
rat,saztfeltételezi,hogyabefogadda szereplGvel vagybeszélGvelugyanolyanmédon
empatizalhat, mint egy elbeszélé mu szerepljével. Kérdésként meriilhet fel, vajon
mennyiben szitkséges drnyalni ezt az elképzelést,amennyiben azt a felfogast kovet-
nénk, mely szerint a liraolvasis meghatdrozé vonasa, hogy a befogadé sajat hangjat
adja a kolteménynek."® Ezt az elképzelést kovetve ugyanis a lira befogadasa inkabb
valamifajta rdhangoléddsként irhaté le, azaz olyan aktusként, amely sordn a befoga-
déaversszavait,mondatait mintszdmara értelmezhetSket sajatitja el.” Kordntsem
biztos, hogy e tekintetben minden vers azonos modell szerint értelmezhetd: Carlos
SpoerhaseazaposztrophéKlopstock dddibanvalé megjelenésételemezvefigyelmez-
tetarra,hogya megszolitalakjanak megformaltsiga befolydsolhatja,abefogad6 mi-
lyen mértékben mutat hajlandésagota vele valé azonosulasra. A Klopstock 6daiban
megjelend vatesz alakja példéul aligha lehet a befogado éltal képzeletben elfoglalt
szerep.? Erdemes ezért minden egyes vers esetében megfontolni, a vers szerkezete
milyen olvasdi viszonyulast tesz lehet&vé — kiilondsen a kora djkor esetében, hiszen
itt a koltészet ismert modon jéval tigabb fogalom, mint a modern lira.

E vazlatos kutatastorténeti attekintésbdl is kitlinik, hogy a koltészet és az ér-
zelmek kapcsolatinak elemzése szamos megoldatlan, vitatott és részletesebben
elemzend§ kérdést rejt magaban. E kérdések részletes targyalasa itt nem lehetséges,
mindenképpenszotkell ejteniazonbanarrdla problémardl, vajon a kora tjkorikol-
tészet sajatossagai mennyiben tesznek sziikségessé az alapvetéen a modern korilira
elemzésére kidolgozott modellektdl eltérd elemzési szempontokat.

17Schlaffermefogalmazasaszerintazepikusésa dramatikusforméknak cselekményiikvan,a
koltemény azonban maga a cselekmény. Heinz SCHLAFFER, Die Aneignung von Gedichten: Gramma-
tisches, rhetorisches und pragmatisches Ich in der Lyrik, Poetica 27(1995), 38-57, 54.

18 Jonathan CULLER, Aposztophé, ford. SzELEs Csongor, Helikon 46(2000), 370-389.

19]. Mark SmITH, Apostrophe, or the Lyric Art of Turning Away, Texas Studies in Literature and
Language, 49(2007), 411-437.

20 Carlos SPOERHASE, Die lyrische Apostrophe als Triadisches Kommunikationsmodell: Am Beispiel
von Klopstocks Ode ,Von der Fahrt auf der Ziircher-See’, Deutsche Vierteljahrsschrift fiir Literatur-
wissenschaft und Geistesgeschichte 87(2013), 147-185, 166.
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3. Kora ujkori sajatossagok

Haaszakirodalombanakoratjkorikoltészetérzelmihatasaravonatkozékonk-
rét megallapitasokat kerestink, akkor inkabb csak elszort megjegyzésekre bukka-
nunk, e szempont kovetkezetes érvényesitésérdl aligha beszélhetiink. Bain Imre pél-
ddul a barokk irodalom egyik jellegzetes tendencidjaként emliti a rémiilet, a félelem
felkeltésére valo torekvést, amely tobbek kozott Nyéki Voros Matyas egyes kolte-
ményeiben figyelhet§ meg.?! Klaniczay Tibor Hajnal Métyas esetében azt emeli ki,
hogy Szives konyvecskéje nem az olvasé értelmére hat, hanem valamifajta érzelmi
elragadtatisel§idézéséttekinticéljanak.?*KovacsSdndorIvanarra mutatottrd, hogy
a Zrinyi utani barokk koltészetben egyre nagyobb teret kapnak a der(s érzések: az
Amade Laszl6 és Faludi rokokdjat meghatirozélagyabb hangnem és viddm hangu-
lat mar Esterhdzy Pélnél felfedezhet$.” A szakirodalom éltaldban a barokk, illetve a
manierista stilus alapvondsinak tekintia gyonyorkodtetés, illetve a csodalkozas fel-
keltésére iranyuld szandékot.*

E példékisaztjelzik, hogy az érzelmihatas szempontjat érvényesitve a kora tj-
korikoltészetelemzésére tobbféle mddiskinilkozhat. Elképzelhet§lenne egyes mi-
fajokilyenszempontivizsgalata,deazegyesiranyzatokvagykorszakokhozkothetd
jellemz6 érzelmi hatasmddok iranti érdeklédés is megalapozottnak tlinik.

Akérdést dltalanos szinten tekintve érdemes azonban abbdl az irodalomtorté-
netihagyomanybdlkiindulni,amelya kora Gjkorikoltészetetaz 1800koriil kialakult
modern konvencidkkal szembeillitva jellemzi, s igy annak alkalomhoz k6tottségét,
retorikaimegalkotottsigat,azindividualisérzésviligmegjelenitésénekhidnyatneve-
zi meglegf&bb ismertetSjegyeiként. Az ilyen leirdsok szerint az 1800 koriil kibonta-
kozé modernlira a kommunikativfunkcié felmondésa ésa szubjektumlényegeként
értett érzelmek megjelenitésére vonatkozo torekvés altal kiillonbozik a megel6z6
korszak koltészetétsl.

21 BAN Imre, Aeternitas. Orokké-valosig = A régi magyar vers, szerk. Komrovszki Tibor, Bp.,
Akadémiai, 1979, 235-257, 255; BAN Imre, A barokk = A barokk, szerk. BAN Imre, Bp., Gondolat,
1962, 5-37, 16.

22 Kraniczay Tibor, A magyar barokk irodalom kialakuldsa (Elsd kizlemény), ItK 64(1960), 319-
341, 340.

23 Kovacs Sandor Ivan, Koboz és virgindl: Esterhdzy Pdl koltészetérdl = K. S. 1., , Eleink tiindokld-
sége”: Tanulmdnyok, esszék, Bp., Balassi, 1996, 67-76.

24 Lasd: BAN, A barokk... i. m., 34; KLaniczay Tibor, A manierizmus esztétikdja = A manierizmus,
szerk.K.T.,Bp.,Akadémiai, 5-111,60.A gyonyorkodtetésesetébentin. esztétikaiérzésrélvanszd,
tehdtolyanérzésrdl,amelynek forrasa a szovegegésze mint mdalkotas, sezkiilonbozik azoktélaz
érzésektdl, amelyeketa szovegegyes elemei, igy a szovegben megjelend tudathoz vald viszonyulas
valt ki (errél a megkiilonboztetésrdl lasd: KOPPE, i. m. valamint Ed TAN, Film-induced Affect as a
Witness Emotion, Poetics 1994, 7-32, 13.) A csodélat vagy csodalkozas egyarant jelenthetia con-
cetto keltette meglepetést és a nagy hés irdnti csodalatot. EI8bbi esetében a hatdsban a kognitiv
tényezGtlinikmeghatarozonak, utébbiviszontolyanérzelmihataskéntirhatéle,amelyutinzasra
serkent. A csodalat utébbi valtozata az eposzok érzelmi hatasanak alapveté komponense.

25 KecskeMETI Gabor, Az MTA BTK Irodalomtudomdnyi Intézetében elkészitendd irodalomtorté-
net megalapozdsa, ItK, 2014, 747-783, 769; Kulcsar Szabd Ernd, Hogyan s mivégre tanulmdnyozzuk
az irodalomértés hagyomdnydt? (Az esztétikai hatdsfunkciok és a tirténeti irodalomértelmezés) = K. Sz. E.,
Irodalom és hermeneutika, Bp., Akadémiai, 2000, 26—-53; illetve Kulcsar Szabo Ernd, Koltészet és dia-
logus (A lirai miivek befogaddsdnak kérdéséhez) = K. Sz. E., Irodalom és hermeneutika... i. m., 134-147.
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E modellt kovetve az érzelmi hatas mint a retorikai kommunikéciés modell
keretében értelmezhetd szandékolt hataskeltés értelmezhets, ami konvencionalis
eszkozokkel valésul meg. Az érzelmi hatas elemzésének kulcsa igy az alkalmazott
retorikaieszkozok feltirasa, a hatdskeltés céljanak azonositasalehet. Ezaz elemzési
eljaras szamos kora tjkori vers esetében kielégits eredményhez vezet. Ugyanakkor
nyilvanvalo, hogy a kora djkori koltészetnek is vannak olyan szegmensei, ahol ez a
modell kevéssé szolgalhat adekvétkiindulépontként. Igy példaul aligha szorul rész-
letesmagyarazatra, hogy Balassi Balintszerelmesverseivagy PetrécziKata Szidénia
panaszos versei nem értelmezhet6k maradéktalanul a korabeliretorikaielmélet fé-
nyében. Mint arra Kecskeméti Gabor tanulmanya is felhivja a figyelmet, a régi ma-
gyar irodalomban is vannak olyan mivek, amelyek kiilonb6znek az irodalmi ter-
mékek z6métdl, az alkotas terén eltavolodnak az intézményestilt normaktdl, s igy a
befogadasterénisegyénibb megkozelitéstteszneklehet§vé mindintellektudlis, mind
érzelmi szempontbdl. Az ilyen miivek nagyobb fokt autonémiéval rendelkeznek, s
akar a posztromantikus esztétikai kivinalmakat is képesek lehetnek kielégiteni.?®

Aretorika ésakoltészetkapcsolatardlszolva szitkségesmegjegyezni, hogynoha
a retorikai és a poétikai miveltség kétségteleniil alapvetd a régi kolték jelentSs ré-
szénél, s e tudas donté mértékben meghatarozta a korszak koltészetének jellegét,
ez nem jelenti azt, hogy a koltdk teljes mértékben a retorika és a poétika szabalyait
kovetve irtak verseiket. Az iskolai versgyakorlatoktol elszakadva a poétikai elSira-
soktoleltérd, egyéni megoldasokatisalkalmaztak. A retorikaiésa poétikaitudas ér-
vényességikorévelkapcsolatbansziikségestovabba megjegyezni, hogya kora Gjkori
koltészetegyjelentSsszeletekiviil esik ezenszabédlyok korén: igy a szerelmikoltészet
vagy a vallasos kozosségi koltészet és a vallasos koltészetnek ebbdl kisarjadd egyéni
véltozatai(példaulzsoltarok,zsoltirszertiszovegek, konyorgések,imadsigok)olyan
hagyomanyokatképviselnek,amelyekjelentésmértékbenhozzajarulhattakaszemé-
lyes hang koltészetbeli megjelenéséhez, az egyéni érzelmek lirai artikulaldsdhoz.”

Ezakérdéskor,amelya szubjektivitaskoltéimegjelenésimddjanakkérdéseként
isfelfoghatd,azérzelmihatastekintetébeniskulcsfontossagi. Megvilagitéerejliazaz
Osszefiiggés, amelyreKarlheinz Stierlemutatottré a koltészetkétvaltozatanakelkii-
16nitésével. Stierlea sz(ikebb értelembenvettlira fogalmét,amelynekjellemz&jeként
akonkrétpragmatikusfunkciéhidnyétnevezimeg,elhatiroljaahasznalatikoltészet
kiillonbozévaltozataitdl, amelyek valamilyenmeghatarozott, koltészetenkiviilidis-
kurzus realizalasaként értelmezhetSk. A lira szubjektumat mint problematikus, sa-
jatidentitasdtkeresGszubjektumothatirozza meg;ugyanakkorhangsilyozza hogy
ennek megfeleléen a befogadés oldalan a befogadd alany szintén nem értelmezhetd
sem pragmatikusan meghatarozottszubjektumként, akinek cselekvésidiszpozicid-

26 KECSKEMETI, i. m., 774.

27 Ridiger ZYMNER, Literarische Individualitdit: Vorstudien am Beispiel Johann Christian Giint-
hers = Johann Christian Giinther (1695-1723), Oldenburger Symposium zum 300. Geburtstag des Dich-
ters,hg.Jens STUBEN, Miinchen, Oldenbourg, 1997,249-288; Volkhard Wels,, Gelegenheitsdichtung’
— Probleme und Perspektiven ihrer Erforschung = Theorie und Praxis der Kasualdichtung in der friihen
Neuzeit (Chloe 43), hg. Andreas KELLER, Elke LoseL, Ulrike WELS, Volkhard WELSs, Amsterdam,
New York, Brill, 2010, 9-31.
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jatvalamely diskurzus megvaltoztatja, sem pragmatikus szerepként,amelyeta valés
befogadé eljatszandd szerepként magéra Slthetne. Ehelyetta lira azt nyjtja a befo-
gaddnak, hogy beliilrél tapasztalja meg egy komplex identitas lehetGségeit.?® Ezzel
az éllasponttal szemben joggal vethetd fel, hogy ily médon a lira talsidgosan is leszi-
kitett fogalmat kapjuk, amely a modern kori koltészetnek is csupan egyetlen szeg-
mensétjellemezheti. Ennek ellenére Stierle megallapitdsa mindenképpentanulsiagos
abbdl a szempontbdl, hogy a befogadas lehetséges mintdzataiés a koltdi mtivekben
megjelend szubjektivitas kzotti szoros 9sszefiiggésre igen pregndnsan mutat ra.

Akoraujkorimagyarkoltészetbenegyaranttaldlhatunkolyanpéldakat,amelyek
inkabb az egyik, és olyanokat, amelyek inkabb a mésik lehetséges befogadéi viszo-
nyulast teszik szitkségessé; éppen ezért a lehetséges érzelmi hatas megallapitasara
irdnyulétorekvésbena poétikaikonvencidkatéppuigyfigyelembekellvenni, mintaz
ettél vald eltéréseket. Ezt a kovetkezékben Zrinyi Elégia cimen ismert kolteményén
illusztralom.

4. Egy példa: Zrinyi ,Elégia”-ja

ZrinyiElégidjaahalottisiratéegysajatosvaltozatakéntértelmezhets. Azérzelmi
hatas kérdésével val6 emlitése meglepdnek tlinhet, hiszen Zrinyinek e Syrena-kotet
megjelenése utani idészakban keletkezett egyetlen hosszabb verse csak kéziratban
maradtfenn, skétséges, barkiisolvasta-eirodalomtorténetifelfedezése el5tt.?? Nyil -
vanvaldanittcsak hipotetikusérzelmihatisrélbeszélhetiink. Akora Gjkorikoltészet
esetébenéltalabanisigaz, hogyakorabelibefogadasrélnincsenek megbizhatdinfor-
maécidink, snemtudhatjuk, a tényleges olvasékban milyen érzelmireakciét valtottak
kiegyes mtivek. Az elemzés ezért csak arra a feltételezésre épithet, hogy az irodalmi
szovegek egyadottkultirabanlétez4, meghatarozottismeretekkelrendelkezgolva-
s6 szdmara bizonyos olvasisimoédot, a versekhez val6 konkrét érzelmi viszonyulast
sugallnak. Ez azonban nem jelenti azt, hogy ez az érzelmi hatés a versek befogada-
sakor sziikségszerten fel is [épett, s hogy az egyes olvasék ne viszonyulhattak volna
ettdl eltérs érzelmekkel az adott szoveghez.

A versrdl tobb elemzés is sziiletett. Klaniczay Tibor monografidjaban a verset
Zrinyionképével, terveivel osszefiiggésben méltatta; rdmutatott, hogy Zrinyiitt ma-
gat olyan hGsként prezentalja, aki mélté lenne arra, hogy fia eposzt irjon réla, s6t a
versben ,felrémlik egy harmadik Zrinyidsz is: azt remélte, hogy majd Izsak is meg-

28 Karlheinz STIERLE, Die Identitit des Gedichts — Holderlin als Paradigma = Identitit, hg. Odo
MARQUARD, Miinchen, Fink, 1992, 505-552, 521-522.

29 Aversnek Zrinyi nem adott cimet, az Elégia megnevezés Széchy Karolytdl szarmazik; Izsdk
siratdsaként, vagy Elégia Izsdk fia haldldra cimen is ismert. A megnevezéssel kapcsolatban azt sziik-
séges megjegyezni, hogy az elégia a kora ijkorban meglehetésen tigjelentéskorrel rendelkezett, s
egyesviltozataiatfedést mutatnakazepicédiummal, s6t,azepicédiumota poétikaszerzSk olykor
azelégia alfajakénttargyaljak. Az epicédium ésazelégia viszonyarol: IMre Mihaly, A Balassi-kdnon
elsd vdltozata (Az 1595-3s bdrtfai antoldgia) = Nemzet — identitds — irodalom: A nemzetfogalom vdltoza-
tai és a kozosségi identifikdcio kérdései a régi és a klasszikus magyar irodalomban, szerk. BENYE! Péter,
GoONczy Monika, Debrecen, Kossuth Egyetemi Kiadd, 2005, 66-122, 119-120.
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érdemli,hogyrdla énekeljenek” **KovacsSdndorIvianKlaniczay Tiborazon 6tletére
épitve, hogy Zrinyit Rimay sajat fiat siraté verse (Az Ur engem sanyarita...) inspiral -
hatta,azElégidttiizetesebbenis Gsszevetette Rimayversével.*' Ennek eredményeként
megallapitotta tobbek k6zott, hogy mig Rimaynaél a vers a sztoikus megnyugvas-hit
hangoztatasaval ér véget, Zrinyinél ez az eszme csak a canzonetta-betétet zdrja le (a
7.versszakban), s Zrinyibelsd vivodas dranjut el ehheza gondolathoz.*2 Otvos Péter
a sajitmaga altal ortodox retorikaielemzésnek nevezett modszert alkalmazva vette
szemiigyre a verset, s tett érdekes megfigyeléseket; a legfontosabb taldn az, hogy a
versben nincs hatarozott konklizid, s ez magyarazza a vers szamos retorikai saja-
tossagat.» Otvos Péter elemzése altal is inspiralva, azt tovibbgondolva készitette el
averseddigtalanlegalaposabb elemzését Szilasi Laszl6. Szilasi egyrészt azt hangsui-
lyozza, hogy a vers rendre lebontja a felkinélt vigasztal szélamokat, s végsS soron
csaka koltészet vigasztalasatnyujtja: ezvéleménye szerinta hitmegingasaroél tanus-
kodik. Masrészt kiemeli, hogy a vers tulajdonképpen nem is Izsdk siratdsa, hanem a
kolt6Zrinyié,azazvaléjabanazAbrahdmmaszkjatmagara 6ltéésAbrahdmhangjan
megszolalé beszélg a halott.*

Azérzelmihataskérdése Otvosdolgozatiabanjelenik meg: hivatkozikarra, hogy
aretorika szerinta legfontosabb a befogadora tett hatds, éshogy ebben az érzelmek
kulcsszerepetjatszanak;azelemzésbélazonban erre vonatkozéan mégsem deriil ki
semmi. Ha a verset ebbdl a szempontbdl vessziik szemiigyre, j6 kiindulépontnak
mutatkozik az epicédiummal mint az alkalmi koltészet jellegzetes miifajaval vald
Osszevetés, hiszen az Elégia témaja okan kapcsolddik a halotti bucstuztaténak a kor
alkalmikoltészetében elterjedt miifajahoz — j6llehet Zrinyi verse tematikusan is kii-
16nbozik a korszak tipikus gyaszverseitdl, hiszen a kolteményben sajat fidrélsz4l, ily
médon szokatlanul személyes miivet hozva létre.*

30 Kraniczay Tibor, Zrinyi Miklés, Bp., Akadémiai, 1964 (2. kiadas), 624-626, 625.

31 KovAcs Sandor Ivan, A lirikus Zrinyi, Bp., Szépirodalmi, 1985, 256-260; UGS., Az iré Zrinyi,
Bp., Akadémiai, 2006, 55-59.

32 Ezt a feltevést Pirndt Antal igyekezett cafolni egy Rimayrdl sz6l6 tanulmédnyéban. Ebben
ugyanis ramutatott, hogy Rimay verse nem a nyilvinossdg szamara késziilt, s igy nem kertilhetett
Zrinyikezébe; a hasonlésaga témabdl és a felhasznalt kozos toposzokbdl ered. PIRNAT Antal, 4z
Ur engem sanyarita” = Klaniczay-emlékkinyv: Tanulmdnyok Klaniczay Tibor emlékezetére, szerk.
Janxkovics Jézsef, Bp.,, MTA Irodalomtudomanyi Intézete — Balassi, 1994, 261-269, 269.

33 O1vos Péter, Zrinyi Miklés cim nélkiili versérgl = Mint sok fdt gyiimélcesel: Tanulmdnyok Ko-
vdcs Sdndor Ivdn tiszteletére, szerk. OrRLOVSZKY Géza, Bp., ELTE Régi Magyar Irodalomtorténeti
Tanszék, 1997, 34-42.

34 SziLast Laszl6, , Egyike is kétség”: Az irodalmi Abrahdm-komplexusril = Otvis Péter Festschrift,
Szeged, 2006, 239-250. Szilasi a verset végsé soron az altala Abrahém—komplexusnak nevezett
jelenség allegdridjaként értelmezi.

35Azirodalomtorténet sokaig nyitott kérdésként kezelte, valds eseményhez kapcsolédik-e a
vers, volt-e Izsak nevi fia Zrinyinek. Mar Kovacs Sdndor Ivdn ramutatott, hogy mivel a beszélg
fidt a versben Zrinyinek nevezi, furcsa lenne, ha az Izsék nem valédi név lenne. Val6ban, annak
felismeréséhez, hogy a verset Zrinyi sajat fia haldlara irta, nincs sziikségiink kiilsG bizonyitékra,
hiszena személyes érintettségmagabana szovegbenisjelezve van. Azonban csak a kozelmiltban
sikeriilt torténeti forrassal dokumentélni, hogy a versben a beszél§ 1zsdk nev, négyévesen meg-
halt fiat siratja. MERENYI-METZGER Gabor, Zrinyi Miklds elsdsziilott fidnak sziiletése és haldla, ItK
119(2015), 395-398.
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Az érzelmihatésra vald torekvés a kora tjkori koltészet valtozatai koziil az al-
kalmikoltészetkiilonfélealfajaiesetében—tehdata meghatirozottalkalomra (példdul
halal, hazassag, sziiletés), praktikus céllal ir6dott versek esetében — a legnyilvanva-
16bb. Ezek elkészitésének mddjara vonatkozdan a poétikak részletes elGirasokkal
szolgélnak, sigyazérzelmihatadsra vonatkozdéankorabelielméletireflexiévalisren-
delkeziink.*® Az epicédium az alkalmi versek igen népszer(i valtozata volt, mely a
humanista poétika ésaz ennek megfelel§ koltdi gyakorlat szerintkonkrétesemény-
hez, valakinek a halaldhoz kapcsolddé és kozosségi jellegli miifaj. A befogaddk ér-
zelmeire gyakorolthatdsa a gyasz, a szomoruisag érzelmének elcsititdsara iranyul. E
célnakmegfelelGen épiilegymasra haromférésze,a panasz,a dicséretésa vigasztalds
(lamentatio, laus, consolatio). Scaliger Poétikdja ennél valamivel részletesebb sémat
ad, 6t részt kiillonboztetve meg, melyek a kovetkezdk: laus, iacturae demonstratio,
luctus, consolatio,exhortatio.’” Azepicédiumszerkezete egy sajitosaffektusprogra-
mot,azazazolvasdra gyakoroltszandékoltérzelmihatéasspecifikusmédjatvaldsitja
meg, amelynek [ényege, hogy a veszteség nagysaginak érzékeltetése és a fajdalom
artikuldlasa utinavigasztalaselcsendesitia negativérzelmeket. Azepicédiuma gya-
szolok fizikaijelenléten alapul6 k6zosségét vagy a nyomtatott szovegek olvaséi altal
alkotott kozonséget célozza meg. Funkci6i kozott nem mellékes az emlékezés,azel-
hunytnak valéemlékallitis, defeladata nemcsak azelhunyt magasztaldsa,emlékének
megdlrzése, hanem azis, hogy a gyaszold k6zosség érzelmeit a megfelel6 mértékire
mérsékelje. EbbSlkovetkezik, hogyazepicédiumazérzelmek (korabeliterminolé-
gidval:indulatok,affectusanimi)olyanfelfogasdtimplikalja,amelyszerint - eltéréen
a sztoikus koncepci6tol — azok nem mindsiilnek eleve rossznak, kiirtandénak: csu-
pén a megfeleld érzelmi diszpozicid kialakitdsa, a tilzottan heves negativ érzelmek
semlegesitése a cél.

Akoratjkorimagyarirodalombanazalkalmikoltészetezenvaltozatiraszamos
példattalalhatunk. Az Elégia azonban nem alkalmi koltemény abban az értelemben,
hogy a tényleges gyaszszertartas része lenne, vagy valamilyen konkrét, nagyobb ko-
zonségetszolitana meg; Zrinyival6szintilegcsak maga nak, sajatfajdalmanakartiku-
lalasa céljabol ésa maga vigasztaldséra irta. A gydszvers mifajattehategyéniszomo-
rusag, veszteség kifejezésére haszndlta, de benne nemcsak a veszteség okozta banat
sz6lalmeg, hanema gyaszold életszemlélete, értékrendjeiskibontakozik. Zrinyi Elé-
gidjAbannemcsak altalaibanegyfidtsiratéapa panaszétolvassuk,hanema fidtsiratéd
Zrinyiét, aki a veszteségrdl szolva sajat reményeirdl is vall. A Klaniczay altal is ki-
emeltversszakokszerinta gyaszold nemcsak aztremélte, hogy fia folytatja sajatkiiz-

36 Lasd példaul Hans-Georg KeEMPER, Deutsche Lyrik der friihen Neuzeit, 4/1., Tiibingen, Nie-
meyer, 2006, 77-79.

37 Julius Caesar SCALIGER, Poetices libri VII, Paris, 1547, 426.

38 Az epicédiumra vonatkoz6 alapvetd tanulmany: Hans Henrik KRUMMACHER, Das barocke
Epicedium: Rhetorische Tradition und deutsche Gelegenheitsdichtung im 17-18. Jahrhundert, Jahrbuch
der deutschen Schiller-Gesellschaft, 1974, 89-147; U&., Lyra: Studien zu Theorie und Geschichte der
Lyrik vom 16. zum 19, Jahrhundert, Berlin, de Gruyter, 2013, 213-381. Részletesen sz6lt a miifaj jel-
legzetességeirblaz 1595-3sbartfai, Balassihaldlatgyaszoldantoldgia kapcsanImre Mihaly: IMRE,
i. m., 112-120.
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delmeit, de aztis, hogy fia maga iskolt6lesz. S6t, olyanlancolatotis viziondla beszé-
16,amelybenazutéd mindigkovetiatyjata héstettek terén, és egydttal megverseliaz
eléd nagy tetteit. Ez nyilvinvaléan rokona Szigeti veszedelem alaphelyzetével, a déda-
pa héstetteit megénekl kolts szerepével. A gyaszold ésaz elhunytindividualitasata
versben - megfeleldenazindividuumkora Gjkoriszemantikdjanak —a geneal6giara,
anemzetségrevaldhivatkozasbiztositja,salighanemaszerzarisztokratavolta teszi
lehetévé, hogy az individualitas ily médon egyéaltalan helyet kapjon a gyaszversben.

Ha az Elégidta benne artikuldlodé érzelmeket szem el6tt tartva olvassuk, akkor
azt éllapithatjuk meg, hogy az epicédium érzelmi programja itt is felfedezhetd. Az
elhunyt dicsérete — tekintettel arra, hogy fiatal kordbdl kifolydlag nem volt alkalma
érdemeket szerezni — érthetGen elmarad, dealamentatio ésa consolatio hatdrozot-
tankirajzol6dik a versben. A halotti vers m{ifaji konvencidinak megfelelen a banat
nagysaga mellett vigasztald gondolatok is megjelennek benne. A vigasz forrésa egy-
részt az a gondolat, hogy Izsék a tdlvilagon iidvoziil, a paradicsomba jut, masrészt
pedig az, hogy haléla Isten akaratabdl tortént. Mig a halotti versekben a vigaszta-
las rendszerint a vers végén all (igy tanitottak a poétikai kézikonyvek), Zrinyinél ez
a vigasztalds — mint arra Kovéacs Sandor Ivan és Otvos Péter elemzése is felhivta a
figyelmet — a vers kozepén kap helyet. A vigasztalds utdn a versben Gjrakezdddik
a panaszkodas, s a vers utols6 soraiban is a veszteség nagysaga artikulalédik: ezért
kérdéses, a vigasztald gondolatok valéban alkalmasak-e a banat elcsititasara.

Az epicédium hagyomanyos retorikai-poétikai sémajat, melyhez konvencio-
nalisan meghatarozott érzelmi hatas tarsulna, Zrinyi szubjektivizalja, e sémat ugy
alakitja, hogy lehet&séget adjon sajat binata megjelenitésére. A vers igy — mintarra
Szilasi is ramutatott — valéban nem annyira az elhunyt gyermekrdl, mint az apardl
sz6l:inkabbtekinthet§egyvigasztalastkeresegyénmegnyilvanulasanak,onvigasz-
talasi kisérletének, mint halotti siratdnak. A versben kddolt potencidlis érzelmi ha-
tas szempontjabdl ez aztjelenti, hogy azt nem magyarazhatjuk kizarélaga poétikai
konvenciok segitségiil hivasaval. A szerzd alakja fel6l tekintve ez a hatas valamiféle
Onvigasztalasikisérletkéntértelmezhetd, hiszena versirasnyilvinvaléanhozzajarul-
hat a veszteség érzelmi feldolgozasahoz. Ha azonban a kérdést egy elképzelt befo-
gadd szempontjabdl vessziik szemiigyre, Ggy a versben megjelend szubjektiv per-
spektivaval, a veszteséget elszenvedett és vigasztalast keres§ alannyal vald érzelmi
azonosulds mutatkozhat lehetséges viszonyulasi médnak. A retorikai sémétdl vald
eltérés szempontjabdl kulcsfontossagu, hogy a vers az érzelmi megrazkddtatas alla-
potaban mutatja a beszélGt, a banatlekiizdésére vonatkozd igyekezetet visziszinre.
Averselemzdkaltalregisztraltlezaratlansiga,amegnyugtatdvigasztalaselmaradasa
is ezzel a sajatossagaval fiigg 6ssze. A szénoki beszéd mintéjara elgondolt, retorikai
hatasra torekvd gyaszbeszéd beszélGje ezzel szemben uralja érzelmeit, s pontosan
tudja, milyen érzelmi hatést akar elérni a befogadéban. Az Elégia példaja ebben a
megkozelitésben arra vethet fényt, hogy a szubjektivitis megjelenése, a konvencio-
nélis poétikaisématolvaldeltérés milyen hatissallehetalehetségesbefogaddiviszo-
nyuldsra és érzelmi hatésra.
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5. Elemzési lehetGségek

A 16-18.szazadi magyar koltészetben szdmos mas olyan példat s taldlhatunk,
ahol a lehetséges befogadoi attit(id értelmezésekor nem annyira a retorikai hatas,
mint inkabb a versben megjelend szubjektiv tapasztalat atélése mutatkozhat meg-
felel6 modellnek. Erre j6 példaként szolgalhat az a verscsoport, amelyet Németh G.
Bélanyoméanonmegszoélitdé verstipusnakisnevezhetiink, ésamelynek példdit Balassi
Baélint, Wathay Ferenc vagy Petréczi Kata Sziddonia koltészetében egyarant megta-
lalhatjuk.* Aszubjektivitispoétikaijelentéségének hangsilyozasaitttermészetesen
nemvalamilyenmodernlirafogalommultbavalévisszavetitésénekszandékatjelenti,
hanem a szubjektivitas torténeti alakzatai és a befogadas lehetséges mintdi kozotti
Osszefiiggések feltarasanak szitkségességét. Nyilvanval6 ugyanakkor, hogy a szub-
jektivitas fogalma fel6la korabeli koltészetnek csak egy sziik szegmense kozelithetd
meg, s hogy az érzelmi hatés kérdése szempontjabdl is csak egyes versek esetében
lehet ez relevans szempont. A kora Ujkori koltészet esetében mindenesetre a retori-
kaihatéskeltés sémédinak feltdrdsa mellett az érzelmeket szubjektiv perspektiviban
megjelenitd példak szambavétele is hozzajarulhat az érzelmi hatds mintazatainak
feltérképezéséhez.

AZrinyi-verspéldajabdlkiindulva azérzelmihatisésazérzelmek megjelenité-
sénektovabbi, kiterjedtebbvizsgalatiratobbutiskindlkozik. EgyrésztelképzelhetSk
olyanelemzések,amelyek annak feltdrasira irdnyulnak, hogy egy adottkorszakban
egyadottérzelem milyenmoddonartikulalédik poétikailagésretorikailagktilonb6z6
moddon megalkotott szovegekben. Olyan elemzés is elképzelhetd, amely egy adott
korszakkoltészetébenmegfigyelhet§kiilonbozGérzelmihatismédokszambavételé-
reiranyulna. Egy tovabbilehetGségaz érzelmihatdsmddok diakrén vizsgalata, azaz
olyan koltészettorténeti hosszmetszetek megrajzolasa, amelyek egy adott érzelmi
diszpozicid vagy hatas(példaul a gydsz) torténetifolytonossagat, illetve a kiilonb6z6
korokbdlszarmazdrealiziciokbantapasztalhatd kiilonbségeket mutatnak be tema-
tikus és poétikaiszempontbdl. Ez a szempontazértislehetkiilondsen hasznos, mert
(hasonl6an ahhoz, ahogy Winko emlitett monografidgjabana 18.szdzad masodik fe-
lérehelyezteakoltészetemocionalizélasdt)a magyarfelviligosodasirodalmanakku-
tatdikorében is elterjedt nézet, hogy az érzelmi hatas csak a 18. szazad végén kertilt
el6térbe.Kritika-,illetve poétikatorténetiszemszogbSlSzajbély Mihaly és Debrecze-
niAttila egyardntarra azeredményrejutott, hogy a szdzad méasodik felében a racio-
nalista poétikatoleltérd,a hasznossagmelletta gyonyorkodtetéstésazérzelmihatast
el6térbehelyezgallaspontok fogalmazddnak meg.*° Azzala kérdésselazonban, hogy

39 A verstipusrollasd: NEMETH G. Béla, Hét kisérlet a kései [ozsef Attildrdl, Bp., Tankonyvkiado,
1982,103-168. Németh G. példija Balassi de mit gyStresz engem ... kezdet(i verse; tovabbipélda
lehet Wathay Oh, te énbolond elmém.... kezdetd darabja, vagy Petr6czy Kata Szidonia Keseredett
szivem immar mihez bizol... kezdet verse RMKT XVII/16., 661 (106. vers).

40 SzajBELy Mihdly, ,Idzanak a’ magyar tollak”: Irodalomelmélet a magyar irodalmi felvildgosodds
kordban, a 18. szdzad kizepétdl Csokonai haldldig, Bp., Akadémiai, 2001, 60; DEBRECZENT Attila, Tu-
dos hazafiak és érzékeny emberek: Integrdcio és elkiiloniilés a XVIII. szdzad végének magyar irodalmdban,
Bp., Universitas, 2009, 136.
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az érzelmi hataskeltésnek a felvilagosodés irodalmaban megfigyelheté médozatai
miben kiilonbdznek a barokk poétika jellegzetes megoldasaitdl, illetve mennyiben
kapcsolddnak az érzelmi hatéskeltésnek a felvildigosodas elStti koltészetben megfi-
gyelhetd valtozataihoz, a szakirodalom eddig nem foglalkozott. Erdemeslehet ezért
a kritikatorténet mivelése mellett a koltészetet magatis faggatni, a lehetséges befo-
gaddi minték feltdrdsira irdnyul6 konkrét esettanulményokat folytatni.

Ha ilyen kérdésiranyt kovetiink, Zrinyi versét 6sszevethetjitk példaul Csoko-
nainak egy hasonl6képp a halotti siraté miifajahoz kapcsolddé versével, a Dr. Foldi
sirhalma felett (1801) cimivel. Tipikusnak szintén nem nevezhetd ez a darab, hiszen
miként Zrinyi, Csokonaiis szubjektivizéalja a halottisiratot, sigy aza gyaszolé érzel-
meirdléseszményeirdléppugy arulkodik, mintazelhunytrél. CsokonaiFolditolyan
erényes, a tudomanyokért lelkesedd polgarként és érzé baratként méltatja, akinek
tetteit sajat kora nem értékeli: éppen ezért valik sziikségessé a siratd elmondasa. A
beszé1G reflexidja azonbanvildgossa teszi, hogy magat Foldihez hasonlé, a ridegkiil -
vilagaltal nem méltanyolt egyénként értelmezi: a barat siratdsakora bucsiztatd igy
sajatsorsarol,a vilighozvaldviszonyarolisvall. Arra,hogy Foldihaldla esetébennem
csupanegypartikularisesetrél,hanemazegyedintilmutatdjelentségitényrélvan
sz6,az,is” szdcska kétszeriismétlése is utal az elsé versszakban (,Megkonnyezetlen
kell hamuhodni hat [...] tenéked is? / Oh néked is”). A szOveg nem tartalmaz uta-
lastarravonatkozdan,kirevonatkozikaz,is”:igymasméltatlanul mell§zotterényes
egyének mellett a beszél6re magéra is érthetjiik (aki persze még él, de hasonld sorsra
szamithat). Averstematikusfokuszdbannemannyira a barathaldla miattifdjdalom,
mintinkabb a vilig k6zonye miattifelhaborodas, haragéll. Abeszél6 altal megteste-
sitett értékrend és érzelmi attitid az olvas6 szaméra azonosulasi mintaként is szol-
galhat:ahogyana versbelikoltébenbaratja haldla szanalmatésfelhdborodast valtki,
ugy az olvaséban nemcsak Foldi, de a koltd sorsa is hasonld érzelmeket kelthet. A
versbdl ugyanakkor — a halotti siraté mintdjanak megfelelGen — a vigasz lehetGsége
sem hidnyzik. Vigaszforraskéntjelenik megaz a lehetGség, hogy a jov6 nemzedékek
méltanyolnifogjak Foldisa kolt§ erdfeszitéseit. Azolvasd,amennyibenosztjaa vers-
ben megfogalmazott értékeket, s magatis hasonléan erényes, érzd, de a tirsadalom-
bdl kirekesztett egyénként fogja fel, e reményt magara is vonatkoztathatja.

CsokonaiversétZrinyiével 6sszevetvenemcsakazta szembeszok§kiilonbséget
regisztralhatjuk, hogy Csokonainl a vigaszt nem vallasos képzetek testesitik meg,
hanemaztis, hogyittabeszél§sajathelyzetéthasonlénaklatja azelhunytéhoz. Ezzel
fiigg 6ssze, hogy a vigasz forrédsa a Csokonai-vers esetében az olvasé szempontjabol
végss soron az a felismerés lehet, hogy vannak mas meleg szivi, erényes, de az em-
berek nagyobb része altal nem méltanyolt s a vilagbodl igy kirekesztett lelkek is. Az
olvasdi részvét ugyan az Elégia esetében is lehetséges, de ott nem ezen, hanem az
isteni akaratelfogaddsan vana hangsily; a Dr. Foldi sirhalma feleit esetében viszont a
hataslényegieleme, hogyazolvasé magatmeleg, részvétre képeslélekkéntazonosit-
hatja. Végs§soron - eltéréen az epicédium hagyomanyatdl —nema negativérzelem,
a fajdalom, a szomorutsag meghaladasara vald torekvés alakitja az érzelmi hatas di-
namikdjat, hiszen a Dr. Foldi sirhalma felett elhangz6 gyaszbeszédben a szomorusag,
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a banat megléte az erkolcsi érzést bizonyité pozitivumként tételezédik. A versben
megjelenSerkolcsieszményt,amelyneklényegivonasaa részvétrevaldképesség,iro-
dalomtorténetiperspektivibanaz érzékenységjellemzGjének tekinthetjiik.*! A fenti
elemzésértelmébenazérzékeny ember eszményeazonbannemcsaka versbeli koIt
alakjiban testesiil meg, de a befogadds sordn az olvasé maga is azonosulhat vele. E
vazlatos elemzésbdl is lathato, hogy a Zrinyi versével — és a halotti siraté poétikai
hagyomanyaval — val6 dsszevetés egyrészt bizonyos tematikus elemek meglétének
folytonossagatmutatja, masrésztviszonta 18.szazad végénazérzelmek konceptua-
lizalasa ésazokpoétikairelevanciajaterénbekovetkezévaltozasokrdlistaniskodhat.

6. Osszegzés

A 17-18. szdzadi koltészet érzelmi hatdsa még nagy mértékben felderitetlen
teriilet. Az ennek feltdrasdra irdnyul6 elemzések azért is hasznosak lehetnek, mert
a kora tjkori koltészet olvasasinak az irodalomtorténetben a megszokottol eltérd
lehetéségétismagukbanrejtik. ArégimagyarkolteményeketugyanisalapvetGenkét-
féle médon szokas olvasni: vagy tematikusan, a korabeli kultira egyes szegmensei-
velvald szoros kapcsolatot tartva szem el6tt; vagy szovegszerd megalkotottsagukat,
poétikai, verstanijellemzdéiket emelve ki. Az érzelmihatas szempontja azirodalom-
torténetben csak ritkdn meriil fel, j6llehet feltételezhets, hogy a versek megirdsaban
ésbefogadasidban az érzelmi komponens fontos szerepet jatszott. E szempont érvé-
nyesitésének célja nemaz, hogy a kora djkori magyar koltészet egyes darabjairélaz
eddigiektdl gyokeresen eltérd értelmezéseket alakitson ki; hanem csupan az, hogy
egyes versek értelmezésének lehet§ségeit gazdagitsa, vagy az eddigi irodalomtorté-
neti megfigyeléseket a versek lehetséges érzelmi hatdsat szem el6tt tartva drnyalja.

Osszefoglald

E dolgozatcélja, hogya kora djkorimagyarkoltészetegylehetséges, deeddigkevéssé
kiaknazott, az irodalomtorténeti elemzésekben csak csekély mértékben megjelend
értelmezésimddjarairdnyitsa a figyelmet:egy olyanolvasismddra,amelya szovege-
ket az érzelmi hatas és az érzelmek megjelenitésének szemszogébdl vizsgalja.
Akora Gjkorikoltészetesetébenazérzelmihataskérdésének vizsgalata kiilono-
senindokoltnaktlinik, hiszenazirodalomtorténetihagyomanyekorszak koltészetet
tobbnyire az 1800 koriil kialakult modern konvencidkkal szembeallitva jellemzi, s
igyannak alkalomhoz kotottségét, és retorikai megalkotottsdgat nevezimeglegfébb
ismertetGjegyeiként. A retorikai kommunikacié hatdsmechanizmusa, az érzelmek
szdndékolt, célzott s igy jol kalkulalhaté felkeltése mellett oly fajta érzelmi hatas-
méddal is szdmolni kell, amelyben a befogad6 nem a kalkulalt hatds altal kijelolt
szerep puszta betoltSjeként tételez6dik. Ennek igazolasara a dolgozat részleteseb-

41 Debreczeni Attila meghatirozéasa szerint az érzékeny ember legfébb jellemz6je, hogy ren-
delkezik egyfajta erkolcsi érzékkel. DEBRECZENT, i. m., 121-122.
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ben elemzi Zrinyi Miklés Elégia cimen ismert versét, mely halottsiratd, ugyanakkor
lényeges pontokon eltér az epicédium poétikdban rogzitett szabélyaitdl. Az Elégia
példaja ebben a megkozelitésben arra vethet fényt, hogy a szubjektivitas megjelené-
se, a konvenciondlis poétikai sémétdl valo eltérés milyen hatdssal lehet a befogadéi
viszonyuldsra és az érzelmi hatésra.

Analysis of the emotional affect as a reading strategy
of early modern Hungarian poetry
(An example: Miklos Zrinyi’s Elégia)

The purpose of this paper is to draw attention to a potential, but as yet unexploited
andinliterary-historical analysesheavily underrepresentedinterpretative strategy:
a method of reading which examines texts from the perspective of emotional effect
and the representation of emotions.

An investigation into the emotional effect of early modern poetry seems to be
particularlyjustified, as literary history traditionally discusses the poetry of this pe-
riod in sharp contrast to the modern conventions emerging around 1800, and as
a consequence, highlights early modern poetry’s occasional and rhetorised nature
as the most characteristic features. Besides the affect element of rhetorical commu-
nication, the intentional, targeted and thus calculable stimulation of emotions, one
mustreckonwith other emotional mechanismsas well, where the receiver’s function
is more than simply fulfilling a role designated by the calculated effect. The paper
supports this point with a detailed analysis of Miklds Zrinyi’s Elégia, a funeral poem
which transgresses several important rules of the poetics of epicedium. In this ap-
proach, the example of Elégia reveals how the infiltration of subjectivity and a devi-
ation from conventional poetic schemes might affect the receiver’s response and the
emotional effect.



