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Absztrakt

Az éltalanos bizalom jelentds tényezd a tarsadalmi és gazdasagi kapcsolatok fenntartasaban, és
kiilondsen fontos a vidéki kozdsségekben, ahol szorosabb tarsadalmi kapcsolatok alakulnak ki.
Ez a kutatas a vidéki teriileteken €16 emberek altalanos bizalmat vizsgalja a Magyarorszagon
talalhatd Gyongydsi jards telepiilésein. A kutatas célja annak meghatarozéasa, hogy a jaras
terliletén ¢élok milyen mértékii bizalmi szinttel rendelkeznek, illetve, hogy a kiilonb6zd
demografiai tényezOk hatassal vannak-e annak alakuldsdra. A résztvevok véleményének
felmérésére kérddives modszert alkalmaztunk, amelyekben szerepld kérdéseket a European
Social Survey (ESS) alapozza meg. Az adatok elemzése kvantitativ statisztikai modszerek
segitségével tortént. A kutatds eredményei jelentds kovetkeztetéseket vonhatnak le a vidéki
teriileteken €16 emberek kozotti bizalom erdsitésére és a kozosségi élet tdimogatasara iranyuld
intézkedések terén.
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EXAMINING GENERAL TRUST IN RURAL AREAS — A CASE STUDY
IN GYONGYOS DISTRICT

Abstract

General trust is a significant factor in maintaining social and economic relationships, and is
particularly important in rural communities where closer social relationships are formed. This
research investigates the general trust of people living in rural areas in the settlements of
Gyongyos district in Hungary. The aim of the research is to determine the level of trust that
people living in the district have and whether different demographic factors influence its
development. A questionnaire method was used to assess the opinions of the participants, with
questions based on the European Social Survey (ESS). Data were analysed using quantitative
statistical methods. The results of the research can draw significant conclusions in terms of
measures aimed at strengthening trust between people living in rural areas and supporting
community life.
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1. Bevezetés

A mai tarsadalomban a bizalom meghatarozé tényezdévé valt a tarsadalmi interakciok, az
egylittmiikodés és a gazdasagi fejlédés eldmozditasdban. A kozdsségi szerepvallalas és a
tarsadalmi kapcsolddas dontd fontossagi a bizalom és a tarsadalmi kohézid erdsitése
szempontjabol, kiilonosen a vidéki teriileteken. A meglévd bizalomkutatasok azonban
aranytalanul nagy mértékben arra 6sszpontositanak, hogy mi teszi az embereket tobbé vagy
kevésbé bizakodova, és nagyrészt figyelmen kiviil hagyjak azt a kérdést, hogy mi teszi az
embereket tobbé vagy kevésbé megbizhatova (LEVINE et al. 2017). Elsésorban
vizsgalatunkban arra keressiik a valaszt, hogy a vidéki embereket altaldban milyen
tulajdonsagokkal ruhazzak fel.
A vidéki telepiiléseken, ahol a tarsadalmi kapcsolatok gyakran erdsebbek, a bizalom még
nagyobb hatdssal lehet a kozosség fejlodésére és jolétére, amely leginkabb elégedettség alapu
mérések révén értékelhet és hatarozhato meg (PISKOTI et al. 2022). POLA (2016) a helyi
termeldi piacok hatdsat vizsgélta, és megallapitotta, hogy a tarsadalmi hatasok koz¢ az altalanos
bizalom novekedését, a kozosségfejlesztd hatast sorolhatjuk, ami a helyi tdrsadalmi szolidaritas
erds0dését is jelentheti. A vidéki teriileteken €16 emberek bizalmi szintje azonban dsszetett és
gyakran figyelmen kiviil hagyott kérdés. Ezek a teriiletek gyakran szenvednek a korlatozott
tarsadalmi és gazdasagi lehetdségektdl, ami jelentds mértékben befolyasolhatja a lakosok
bizalmi szintjét. A vidéki telepiilések lakoi kozotti bizalom mértékét azonban nem ismerjiik jol.
A kutatas célja, hogy egy kérddives felmérés alapjan megvizsgalja a vidéki telepiiléseken é16k
bizalmi szintjét. A tanulmdny feltarja a bizalmat befolydsold tényezdket, beleértve a
demografiai jellemzoket. Kutatdsunk ily méddon két konkrét kérdéskor megvalaszolasara
iranyult:

1. Eltéré-e az egyes generaciok bizalommal szemben allitott véleménye?

2. Eltérd-e a kiilonbozd jovedelemmel rendelkezd vidéki lakosok bizalommal szemben

allitott véleménye?

Az eredmények hozzéjarulnak a vidéki teleptilések dinamikajanak jobb megértéséhez, valamint
a vidéki terilileteken a k6zOsségi bizalmat és a tarsadalmi kohézidt eldsegitd politikdk és
stratégidk megismeréséhez.

2. Szakirodalmi attekintés

Napjainkban egyre nagyobb hangsulyt fektetnek a bizalom kérdéskorére. Az altalanos bizalom,
vagyis az a meggy6zddés, hogy a legtobb emberben meg lehet bizni, a feltételezések szerint
szamos mddon pozitivan befolyasolja az egyént és a tarsadalmat (DINESEN 2012). A nagyfoku
bizalom jobb fizikai és mentélis egészséggel, fokozott egyiittmiikodéssel, jolléttel és az élettel
val6 elégedettséggel jar egyiitt (MIETHING et al. 2020). Vannak azonban olyan esetek, melyek
soran visszaélhetnek a bizalmunkkal, ami negativ hatéssal lehet rAnk (BODOR — GRUNHUT
2015). Véleményiik szerint a tarsadalmi toke egy kiemelkedd jelentdséggel bird eleme a
bizalom. Maga a bizalom, mint fogalom meghatarozas is igen nehéz, hiszen szamos kiilonb6z6
szitudcidban, helyzetben taldlkozhatunk vele. FUKUYAMA (1996) az aldbbiak szerint
hatarozta meg a fogalmat: ,,a bizalom a szabdlyszer(i, becsiiletes és egylittmiikddésre kész
viselkedés elvarasa egy kozosségen beliil, a k6zds normak alapjan, e kdzosség mas tagjai
részérél”. KLANG (2001) szerint makroszinten a bizalom a technikai rendszer
infrastrukturdjaba, adatbazisokba, haldzatokba és IT technologidba vetett bizalmat jelenti.
Mikroszinten a kozvetlen informalis, valamint formalis kapcsolatokban 1évd tudasmegosztast
¢s egymastol valo tanulést érti.

Jelentds szakirodalom foglalkozik a megbizhatosaggal kapcsolatos vélekedésekkel is
(SCHWITZER et al. 2015, DE CREMER et al. 2010, SAH et al. 2013). A megbizhat6sagrol
alkotott elképzelések megértésének dominans paradigmaja MAYER et al. (1995) képesség,
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joindulat és integritds (ABI) modellje. Az ABI-modell szerint az egyének leginkabb azokban
az emberekben biznak, akiket magas képességlinek (intelligens, kompetens, alkalmas),
joindulatinak (kedves, gondoskod6, empatikus) €s magas integritdsunak (kovetkezetes, elvhii
¢s etikus) tartanak.

Egyes kutatok a bizalmat egyéni viselkedésnek tekintik (BARBER 1983). Mésok azonban gy
vélik, hogy a bizalom masok viselkedésével kapcsolatos pozitiv elvaras (HARDIN 2001,
ZHENG 2006). Vagyis az egyén pozitiv elvarasa az, hogy masok a sajat érdekeiket figyelembe
véve fognak cselekedni. BARBER (1983) szerint az 4ltaldnos bizalom az egyén elvarésa, hogy
a vele tarsas interakciot fenntartok a szerepnormdknak megfelelden tudnak viselkedni, altalaban
a tarsadalomban masok vagy idegenek bizalma, mig a specidlis bizalom arra az elvarasra utal,
hogy az egyén teljes mértékben vallalni tudja az ismerdsok, baratok és csaladtagok feleldsségét
¢és bizalmat. Az altalanos bizalom megteremti az alapot a mas egyénekkel és intézményekkel
vald interperszondlis kapcsolatok onbeteljesité modon torténd kialakitdsdhoz; eldsegiti az
egyén kezdeti hajlanddsagat arra, hogy kiprobalja a potencialisan kifizetddd, de kockazatos
tarsas kapcsolatokat. Az altalanos bizalom hidnya arra készteti az egyéneket, hogy az erds
kotddések biztonsagaban maradjanak, és tartozkodjanak az idegenekkel vald kapcsolatok
feltarasatol (GRANOVETTER 1973). Az éltalanos bizalom nagyobb valdszintiséggel fordul
elé olyan nagy kozosségekben, ahol az idegenek vagy nem ismerdsok vannak tobbségben
(WANG 1999). Tanulmanyunkban a személyek kozotti, interperszondlis bizalmat vizsgaltuk,
kiilonos hangsulyt fektetve az altalanos bizalomra. Ertelmezésiink szerint az altalanos bizalom
olyan koncepcid, amely az ember altalanos attitidjét jelenti méas emberek felé. Ez a bizalom a
mindennapi ¢élet szdmos teriiletén megjelenhet, példaul a munkahelyen, az iskolaban vagy a
csaladban. Azt mérjiik, hogy mennyire hisziink mas emberek jo szandékaban,
megbizhatdsadgaban és becsiiletességében.

Napjainkra a varos-vidék kapcsolatrendszerek igen Osszetett format 6ltottek, ami azt jelenti,
hogy a vidék mar nem egységes, elkiiloniilt tarsadalmi térbeli kategoria jellemzi. Ezek alapjan
a vidékszociologia is tetemes atalakuldson ment keresztiil. Ennek egyik f6 oka, hogy a vidéki
teriileteken egyre inkdbb megjelennek fogyasztoként a varosi szereplok, a vidék
fogyasztaskozpontava valt (CSURGO 2013). PUTNAM (2001) szerint a bizalom, mint az etika
és az erkolcs alapja, fenntartja a gazdasagi novekedés dinamikajat, és biztositja a kormanyzati
teljesitményt. FUKUYAMA (1996) hozzateszi, hogy egy olyan tarsadalom, amelyben az
emberek megbiznak egymadsban, jelentésen csokkenti a gazdasdgi miiveletek tranzakcios
koltségeit, és kompenzalja a formalis rendszer hianyossagait, igy hozzajarul a tarsadalom és a
gazdasag prosperitasahoz (DUDAS — VIDA 2020). NEMEDI (1996) kutatasai soran a modern,
azaz a varosi, valamint a premodern, tehat a vidéki tarsadalom kozott fennallo differencidkat
tanulmanyozta. A vidéki tarsadalmak esetében, ahol a tarsadalmi érintkezés szoros és kozvetlen
kapcsolatokon alapult, az Osszetartds magas fokat, erds tarsadalmi szerepmodelleket és a
csoportakarat meghatarozottsagat figyelte meg. Az elszemélytelenedés alapjat jelenti azon
megallapitdsa, miszerint a modern tdrsadalmakban bonyolult tdrsadalmi szerepek, formalis,
kozvetett kontaktusok figyelhetdek meg. DEBERTIN — GOETZ (2013) az Egyesiilt
Allamokban 1évé térstruktira, valamint tarsadalmi téke kapcsolatat vizsgaltdk. A tarsadalmi
tokét, mint a bizalom mértékét, a telepiilés mérete, a kozosség heterogenitasa, illetve a
tarsadalmi interakciok szerint fogalmaztak meg. A térstruktarat is felbontottdk, négy elemet
hataroztak meg, melyek az aldbbiak: kertvarosi szomszédsagok, vidéki kozosségek, varosok,
régiok, illetve ezekre nézve determinaltdk a produktiv és az improduktiv tarsadalmi toke
indikatorait. Kutatdsuk eredménye végiil arra a megallapitasra kertilt, hogy a bizalomszint a
telepiilésméret csokkenésével novekszik.

Az Ipsos 2022-ben globalis szinten vizsgalta a személykozi bizalmi szintet 30 orszdgban. A
megkérdezettek 30%-a szerint a legtobb ember megbizhatd. Ezen orszagok koziil, az
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interperszonalis bizalom leginkabb Kinaban ¢és Indidban a legmagasabb, ahol a megkérdezettek
56%-a szerint a legtobb emberben meg lehet bizni. A Brazilidban, Malajziaban ¢és
Torokorszagban €10k a legbizalmatlanabbak masokkal, a megkérdezettek kevesebb mint 15%-
a gondolja ugy, hogy a legtobb ember megbizhatd. Hazank a rangsor végén helyezkedik el, a
magyarok csupan 19%-a bizik meg méasokban. Az Eurostat 2013-as felmérése azt mutatja, hogy
a 0-10-ig terjedd bizalmi skéla atlagértéke az eurdpai orszdgok koziil Danidban (8,3) a
legmagasabb (1. dbra). Emellett a kontinens északi részén elhelyezkedd skandinav orszagok is
nagyfoku bizalommal vannak embertarsaik irdnt. A vizsgalt 32 orszag atlaga 5,7. A magyar
emberek bizalmi szintje azonban ezt az értéket nem éri el (5,3), hasonldan a tobbi kozép-kelet-
eurdpai orszagban tapasztaltakkal. Legbizalmatlanabbak a lakosok Bulgériaban és Szerbiaban,
mindkét orszagban a 11 foku skala atlagértéke 4,2.

1. abra: Interperszonalis bizalom Eurdpédban, 2013

No data 4 5 6 7 8 9

Forras: Eurostat (2015)

KELLER (2009) arra az eredményre jutott, hogy Magyarorszag a zart gondolkodast tarsadalom
jeleit mutatja, minden altala vizsgalt kérdésben, a bizalom tekintetében is. BODA — MEDVE-
BALINT (2012) kimutatja, hogy mind a személykozi, mind az intézményi bizalom szintje
Magyarorszagon (€s mas volt szocialista orszdgokban) alacsonyabb, mint a legtobb nyugat-
eurdpai orszagban, féleg a skandinav orszagokhoz képest. BODOR et al. (2017) a European
Social Survey (ESS) 7. hullamanak 2014-2015-0s adataival azt vizsgélta, hogy kimutathat6-e
kiilonbség az altalanos bizalom szintjében Eurdpa vidéki és varosi tereiben. A kapott
eredmények alapjan megallapitasra keriilt a vizsgalt 21 orszag tekintetében, hogy azokban az
orszagokban, melyekben szignifikdns Osszefliggés mutathaté ki a lakohelytipusok és az
altalanos bizalom kozott, tobb az alacsonyabb altalanos bizalommal rendelkezd. Viszonylag kis
kiilonbség van a lakohelytipusokon beliil a magasabb személykdzi bizalommal rendelkezd
orszagokban. A magas bizalomszintli orszagokban jellemzden alig jelentdsek a kiilonbségek a
vidéki és a varosi térségek kozott, az alacsony bizalomszintli orszdgok esetében, ezzel
ellentétben sokkal nagyobb a kiilonbség. Osszességében azonban nem tudtak a kapott
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eredmények alapjan a szerzOk egyontetiien megallapitast levonni a bizalom varos és vidéki
tulajdonsagairdl az unids orszagok tekintetében. Magyarorszag esetében a KSH az emberekbe
vetett bizalom szintjét 2013 6ta méri egy 0—10-ig terjedd skéalan, mely szerint hazdnkban az
emberek kozotti bizalom szintje kozepes mértékii. A felmérésbol kimutathatd, hogy az id6
elérehaladtaval csokkent a bizalom, illetve minél keletebbre huzoédunk az orszagban, annal
alacsonyabb a bizalom szintje az emberekben. Ez jarasi szinten is kimutatott.

3. Kutatasi modszerek

Vizsgélatunk mintateriilete a Gyongyosi jaras 24 telepiilése, ami az Eszak-magyarorszagi
régioban, Heves varmegyében helyezkedik el (2. dbra). A Kozponti Statisztikai Hivatal adatai
alapjan, 2021-ben a jaras teriilete 733,4 km? volt, népessége pedig 67 398 6. Székhelye
Gyongyos, amely nemcsak 2013-t6l, az 11j jarasi rendszer kialakitasaval lett meghatarozva,
hanem 1886 6ta tolti be ezt a rangot.

A jaras telepiilései természetfoldrajzi, telepiilésszerkezeti szempontbdl is szerkezeti és
funkcionalis egységet képeznek. Gazdasagfoldrajzi szempontbol Gydngyds vonzaskorzetéhez
tartoznak (FARAGO — KONCZ 2012). A térség kozpontja meghatérozo szerepet tolt be a
magasabb hierarchiaszintli szolgaltatasok biztositasaban, mikozben az infrastruktira a legtobb
telepiilésen megfelelé szinvonala (NAGYNE — KONCZ 2016). A kisvarosok mindig is sajatos,
atmeneti helyzetben voltak a telepiiléshalozatban, kiilondsen hazankban. Urbanus jellegiik,
funkcidik koziil a helyi munkaerdpiac kozpontjaként betdltott szerepiik a vidéki iparositas ota
megkérddjelezhetetlen (PIRISI et al. 2016), ami Gyongy0sre is igaz. A telepiilések koziil a
jéraskozponton kiviil csak GyongyoOspata rendelkezik varosi ranggal. Vizsgéalatunkban
Gyongyost urbanus jellegli telepiilésnek tekintjiik, mig a tobbi 23 telepiilést a ruralis
kategoriaba soroljuk. Ezen kategorizalas alapjan Gyongyos varosi kornyezetében jellemzdek
az olyan urbanus jellemzOk, amelyek varoslakokra jellemzdéek, példaul striibb épitett
kornyezet, magasabb lakossdgszam, fejlettebb infrastruktara és szolgaltatasok. A vizsgélatba
bevont tobbi telepiilés vidéki, falusias kornyezetben helyezkedik el, ahol kisebb lakossagszam,
a szolgaltatdsok hidnya és kevésbé fejlett infrastruktira jellemzo.

2. dbra: A Gydngyosi jaras elhelyezkedése és teleptiléshalozata
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A 290/2014. (XI1.26.) Kormanyrendelet alapjan a Gydngydsi jards nem mindsiil
kedvezményezett jarasnak, a 105/2015. (IV. 23.) Kormanyrendelet szerint a jarast alkotd
telepiilések koziil négy (Gyongyosoroszi, Halmajugra, Nagyfiliged, Vécs) tarsadalmi-gazdasagi
¢s infrastrukturalis szempontbdl kedvezményezett, és harom (Gyongydsoroszi, Halmajugra,
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Vécs) jelentds munkanélkiiliséggel sujtott. A rendelet alapjan atmenetileg kedvezményezett
telepiilés a jarasban Visznek.

A jards demografiai helyzetét vizsgalva elmondhatjuk, hogy az orszédgos folyamatokhoz
hasonldan itt is jellemz0 a lakonépesség csokkenése, mely 2010 és 2020 kozott 10%-os mérteki
volt. A népességszam csokkenésének elsddleges oka a természetes fogyas, az elmult évtizedben
20%-kal csokkent a sziiletések szama, és 8%-kal nétt a haldlozasoké. A jaras kordsszetétele
tekintetében elmondhato, hogy itt is szembe kell nézni az eldregedési problémaval (3. dbra). A
gyermekkortak szama és ardnya és az aktiv korosztaly 1étszama is csokkend tendenciat mutat.
Az életkor meghosszabbodasanak kdszonhetéen, ugyan lassu litemben, de né a 60 év feletti
korosztéaly létszdma. A nemek aranya a kiilonb6z6 korcsoportokban kozeli egyenldséget mutat,
azonban a 65 év felettiek esetében 38%-kal t6bb a nék szama, mint a férfiaké.

3. abra: A Gyongydsi jaras korfaja, 2020
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A 4. 4bra az egy lakosra jut6 havi nett6 jovedelem alakuldsat mutatja 2021 évi adatok alapjan.
Az orszagos értéket (132 000 Ft) e tekintetben 14 telepiilés is meghaladja. A megyei érték (124
000 Ft) azonban nem éri el azt, 8 kozség esetén a mutatd a megyei érték alatt szerepel.
Legkisebb a jovedelem a jaras keleti peremteriiletén talalhat6 telepiiléseken.
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4. abra: A jovedelem alakuldsa a vizsgalt jarasban (2021)
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Forras: TEIR adatok alapjan sajat szamitas

Vizsgalatunk soran primer adatgyiijtés céljabol kérddives megkérdezést végeztiink a jaras
minden telepiilésén. A lekérdezés 2021. junius-december kozott tortént, online forméban. A
teljes minta nagysaga, N=764. Lakossadgszam alapjan a minta dontd része feliilreprezentalt, az
alulreprezentalt telepiilések esetében podtlekérdezéssel torekedtiink arra, hogy noveljiik a
megkérdezettek szamat, azonban az nem javitott szamottevden a reprezentativitason, mivel az
ujonnan kapott értékelheté kérdéivek szama elenyészd volt (1. tablazat). A minta egyéb

tényezok (nem, kor, végzettség stb.) alapjan nem tekinthetd reprezentativnak.

1. tablazat: A minta reprezentaltsaga lakossagszam alapjan

Lakossag Kérdoiv
Telepiilések Reprezentativitas
fo % | fo %
Abasdr 2463 | 3,6 | 31 | 4,1 | kissé feliil
Addcs 2673 3.9 15 2,0 | jelentosen alul
Atkar 1845 2,7 | 38 | 5,0 |jelentosen feliil
Detk 1125 1,6 | 34 | 4,5 | jelentosen feliil
Domoszlo 1921 2,8 | 31 | 4,1 | jelentosen feliil
Gyongyos 28164 | 40,7 | 101 | 13,2 | jelentdsen alul
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Gyongyoshaldsz 2663 3,8 | 40 | 5,2 | jelentosen feliil

Gyongyosoroszi 1546 | 2,2 | 26 | 3.4 | kissé feliil

Gyongyospata 2507 | 3,6 | 69 | 9,0 |jelentosen feliil

Gyongyossolymos | 2976 | 43 | 20 | 2,6 | jelentdosen alul

Gyongyostarjan 2302 33 19 | 2,5 | kissé alul

Halmajugra 1386 | 2,0 | 24 | 3,1 |jelentosen feliil
Kardcsond 2956 4,3 38 5,0 | kisse feliil

Kisndna 987 1,4 | 24 | 3,1 | jelentosen feliil
Ludas 767 1,1 18 | 2,4 | jelentosen feliil
Markaz 1702 | 2,5 | 30 | 3,9 | jelentosen feliil

Matraszentimre 448 0,6 14 1,8 | kissé feliil

Nagyfiiged 1762 | 2,5 | 15 | 2,0 | kissé alul
Nagyréde 3288 | 4,8 | 48 | 6,3 | jelentisen feliil

Pdlosvorosmart 621 0,9 | 18 | 2,4 | jelentosen feliil

Vamosgyork 1985 2,9 | 26 | 3,4 | kissé feliil

Vécs 668 1,0 | 18 | 2.4 | jelentdsen feliil
Visonta 1287 1,9 | 33 | 4,3 | jelentosen feliil
Visznek 1128 1,6 | 34 | 4,5 | jelentosen feliil
Osszesen 69170 | 100,0 | 764 | 100,0

Forras: Primer adatok alapjan sajat szerkesztés

A kérdbivbe az ESS mérési eljaras altalanos és a személykozi bizalom mérésére vonatkozo
kérdéseit épitettilk be. Az ESS (European Social Survey) l1étrehozéasat 2001-ben az Europai
Bizottsag kezdeményezte abbol a célbol, hogy kétévente nemzetkozileg Osszehasonlitd
adatokat szerezzen Eurdpa tarsadalmai, demografiai allapotarol, a lakossag politika és kozéleti
preferencidinak alakuldsardl és a tarsadalmi attitidok, valamint a cselekvéseket befolyasolo
értékek alakuldsarol. A moddszer személyes megkérdezéssel torténik, amely kb. egyodras
iddintervallumtl, és minden vizsgalt tagorszagban megegyeznek a kérdések, illetve azok
sorrendje. Az ESS 7. hulldma a 2014-2015-6s id6szakra vonatkozik, a kutatési teriilet 20
eurdpai orszagot, koztiink hazankat, és Izraelt foglalja magaba. Az ESS kérdbéivében a
kezdetektdl fogva alkalmazzak a személykozi, altaldnositott bizalom mérésének klasszikus
kérdését, melynek valaszlehetségeit egy 0-t6l 10-ig terjedd skéaldn adjdk meg. Kutatdsunk
sordn a tobb évtizede ugyanabban a formaban feltett, altaldnos bizalomra vonatkozé kérdéseket
hasznaltuk a 7. hullam alapjan, melyek a kdvetkezok:
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1. kérdés: ,,Altalanossagban On mit mondana? A legtébb emberben meg lehet bizni, vagy
inkabb azt, hogy nem lehetiink elég dvatosak az emberi kapcsolatokban?” (0 = ,,Nem
lehetiink elég 6vatosak™, 10 = ,,A legtobb ember megbizhatd”)

2. kérdés: ,,Gondolja, hogy a legtdbb ember megprobalna kihasznalni Ont, ha alkalma
nyilna rd, vagy igyekeznének tisztességesnek lenni?” (0 = ,,A legtobb ember
megprobalnd kihasznalni”, 10 = ,,A legtobb ember igyekezne tisztességes lenni”)

3. kérdés: ,,On szerint az emberek csak magukkal torédnek, vagy altalaban segitdkészek?
(0=,,Az emberek csak magukkal torédnek™, 10 =,,Az emberek altalaban segitOkészek™)

Kérdoiviinkben a skaldk szdmaban azonban eltértiink, ugyanis 1-5-ig terjedd Likert-skalat
hasznaltunk mindhdrom kérdés esetén. Az Osszefliggések vizsgalatara kereszttabla, illetve
varianciaanalizis mddszereit alkalmaztuk.

4. Kutatasi eredmények

A minta demografiai 6sszetételét vizsgalva elmondhatjuk, hogy a nék dontd tobbségben voltak,
ami a valaszadok 81%-at jelenti. A legtobben kozépfokt (457 £0) végzettséggel rendelkeznek,
ezt koveti a felséfoku (258 £6), majd az alapfoku (49 £0) végzettségiiek szama. A foglalkozas
alapjan a legtobben a kdzszféra (23,69%), majd a vallalkozési szféra (23,56%) és az egyéb
(GYES, GYED) (15,31%) kategoériaba tartoznak. A kit6ltok koziil sokan vallalnak munkat a
civil szférdban (13,22%), illetve magas a nyugdijasok (13,22%) aranya is. Kevesebb a tanulok
(3,53%), foiskolai hallgatok (3,94%) ¢és a munkanélkiiliek (3,53%) szama. A kor
meghatdrozasat 6 generacioba soroltuk. A vélaszadok tulnyomodan az X generacioba (sziiletés
éve: 1960-1983) tartoznak (368 16). Ezt koveti az Y (sziiletés éve: 28 1984-1994) (198 6),a Z
(sziiletés éve: 1995-2009) (110 6), majd pedig a Baby boom (sziiletés éve: 1940-1960) (85 {6)
generacid. A legkevesebben az Alfa (sziiletés éve 2010- ) (2 f6) és a veteranok (sziiletés éve:

crer

Az emberek altalaban szivesen élnek olyan telepiilésen, amelyhez szorosan kapcsolodnak,
otthonuknak tekintenek. A telepiiléshez vald kotddés szamos tényezobdl adodhat, példaul a
helyi kozdsségi életbdl, a csaladi hagyomanyokbol, a személyes kapcsolatokbdl, valamint a
helyi életmodbol és szokasokbodl. Az erds kotddés elonyei kozott szerepel tobbek kozott, hogy
az emberek jobban megértik és elfogadjak a helyi kulturat, értékeket és hagyomanyokat. Ez
hozzajarulhat a kozosségi élet fejlodéséhez, a konfliktusok csokkentéséhez, valamint az
egészségesebb ¢és boldogabb életmddhoz is. A legtobb embert (64,14%) a csaladi kotelék tartja
a lakohelyén. Sokan vannak olyanok (17,80%), akik azért élnek a jaraskdzpontban, vagy
valamely szomszédos faluban, mert Gyongydson dolgoznak. A vélaszadok 17,40%-a az egyéb
kategoriat jelolte meg, ahol jellemzden a baratok, a munkahely kozelsége indokolja a
telepiiléshez vald kotddést, vagy nincs lehetdsége elkoltoznie onnan. Kiemelheté még, hogy
sokan azért ragaszkodnak lakohelyiikh6z, mert az szép kornyezetben helyezkedik el, és van
lehetdség félrevonulni a varos zajatol.

A vizsgalt minta atlagos vélaszai alapjan a vidéken éldkre leginkabb az jellemzd, hogy
csalddcentrikusak és baratsagosak (5. abra). Ezt az is aldtdmasztja, hogy a legtobben csaladi
kotelék vagy baratok kozelsége miatt élnek lakohelyiikon. Ami altalaban sajatsdgos még a
rurdlis terek polgdraira, hogy segitokészek, valldsosak, valamint megbizhatoak. A legkevésbé
az Oszinteség az ismérviik, valamint a nyugodtsag és a vidamsag. A vidéki telepiilések lakosai
sajatos kozosséget alkotnak, és megeshet, hogy nehezen fogadnak be 0j személyeket, igy ritkan
pletykék ¢és zarkozottsag is kialakulhat résziikrdl.
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5. abra: A vidéken €16k pozitiv tulajdonsagai, 1-5-ig terjedd Likert-skala atlagaban
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Forras: Primer adatok alapjan sajat szerkesztés, 2022 (N=764)

A negativ tulajdonsagok koziil a megkérdezettek szerint leginkabb az irigység jellemzd a
vidéken €16 emberekre. Ezt magyarazhatja a kornyezo telepiilések magasabb mértéki fejlodése,
a varosok szolgaltatasoktol valo zsufoltsaga, de egyszerlien csak az emberek sajatossaga is
lehet. Tovabbi negativumként emlithetd még a csokonyodsség, a maguknak valdsag, a
rosszindulatiisag és a zarkozottsag (6. abra). Ami nem igazan jellemzo6 a ruralis terek lakoira,
hogy baratsagtalanok, mogorvak és nem megbizhatoak. A vidéken élok jobban ismerik
egymast, kozelebb allnak egymashoz, mint a varosban €16 polgéarok, ezért egymast jobban
segitik, nagyobb mértékben megbiznak egymasban.

6. abra: A vidéken €16k negativ tulajdonsagai, 1-5-ig terjedd Likert-skéla atlagaban
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Forras: Primer adatok alapjan sajat szerkesztés, 2022 (N=764)

A valaszadok tobbsége (64,26%) szerint azért alakultak ki ezek a tulajdonsdgok, mert mas
értékrendeket preferalnak, mint a varosban ¢élok. A vidéken ¢lék jobban Orzik a
hagyomanyokat, mivel vallasosak, kozelebbrél ismerik egymast, hiszen baratsagosak,
csaladcentrikusak és segitokészek. Az eltérd értékrendek eltérd tulajdonsagokat is jelenthetnek,
a varosi lakosokat az irigység, a csokonyoOsség jellemezheti, amely altal 6nzének tlinhetnek.
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Okként jeloltek még a kitoltdk a nyugodtabb kornyezetben €lést, a természetkdzelibb életmod
folytatasat (52,80%), a szolgaltatasok hianyat (31,93%) és a hagyomanyok 6rzését (29,18%).
A csaladi orokség (28,66%) és a telepiilés torténelme (4,45%) kevésbé befolyasold tényezo.
Emellett egyéb indoklasok (5,49%) is érkeztek, egyesek szerint, ahogy telik az id6, az emberek
ugy lesznek egyre elutasitobbak, bizalmatlanabbak egyméssal szemben, fiiggetleniil a
lakohelytdl. Mésok azon a véleményen vannak, hogy nem lehet altalanositani ezeket a
tulajdonsagokat, mert azok mindenkire egyforman jellemzdek, fiiggetlentil attol, hogy varosban
vagy vidéken él. Bizonyos telepiiléseken (legjellemzébben Nagyrédén) nem fogadjak el a
,bekoltozoket”, ,gylittmenteket”, tal erds és zart kozosséget alkotnak a helyben lakok.
Azonban ennek gazdasagi szempontbdl lehetnek hatranyai is. Az ilyen kdzosségekben a
vallalkozasok altalaban kisebbek és kevésbé diverzifikaltak, ami miatt az adott telepiilés
gazdasaga nagyobb mértékben fligg a helyi piactol.

A Gyongyo0si jaras telepiiléseinek altalanos bizalmat a kérddivben szerepld bizalommal,
tisztességgel és segitokészséggel kapcsolatos harom ESS kérdés atlaga adja. A 7. abran lathato,
hogy a jaras telepiiléseinek altaldnos bizalma kdzepes értékii (jarasi atlag értéke: 3,05). A
legjobb kategoridba esé telepiilések esetén is az osztalykoz felso értéke 3,43, vagyis a 4-hez
vagy 5-hoz kozelité atlagértéket egy telepiilés sem érte el. Leginkabb a keleti
peremtelepiiléseken alacsonyabb a bizalmi szint. Ennek oka lehet a kdrnyezd jarasok kozelsége,
illetve azok fejlettségének mértéke.

7. abra: A Gyodngyosi jaras bizalomtérképe 1-5-ig terjedd Likert skala atlagaban
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Forras: Primer adatok alapjan sajat szerkesztés, 2022 (N=764)

Varianciaanalizissel vizsgaltuk, hogy a jaraskozpontban €16k altalanos bizalma alacsonyabb-e,
mint a jaras tobbi telepiilésén éloké. Ennek eredményei azt mutatjak, hogy a jaras vidéki
telepiilésein magasabb az altalanos bizalom, ami statisztikailag is igazolhato, hiszen a
szignifikancia szint p=0,008, F=7,13. A vid¢ki lakosok sok esetben jobban szamitanak egymas
tdmogatasara €s segitségére, mint a varosi lakosok, mely eredményeképpen erdsebb lehet a
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kolesonos kotelezettség és felelosség érzése, ami eldsegitheti a bizalmat. Emellett a falvakban
gyakran lassabb az életritmus, ami tobb id6t adhat a kapcsolatok kialakitasara és a bizalom
kiépitésére. Ez ellentétben allhat a varosi tertiletek, esetiinkben Gyongyds gyors életmddjaval,
ahol az emberek inkébb a sajat egyéni sziikségleteikre koncentralnak, és kevésbé valoszinl,
hogy 1d6t szannak arra, hogy bizalmat épitsenek masokkal.

Mivel a kiilonbozé generaciok eltéré koriilmények kozott ndttek fel, és mas tapasztalatokat
szereztek az életben, az hatassal lehet a bizalomra valo hajlamukra. Az idésebb generaciok
szamara altalaban meghatarozobb jelentdségliek a személyes kapcsolatok és a hagyomanyok,
mig a fiatalabb generaciok inkdbb nyitottabbak lehetnek az 0j tapasztalatokra és technologiakra.
Kereszttabla modszerével vizsgaltuk, hogy eltér-e az egyes generaciok bizalommal szemben
allitott véleménye. A kordbbiaktdl eltéréen itt a harom kérdést (bizalom, tisztesség,
segitdkészség) nem atlagoltuk, hanem kiilon-kiilon vettiik figyelembe annak érdekében, hogy
részletesebb képet kapjunk arr6l, hogy a megkérdezettek hogyan viszonyulnak ezekhez az
egészséges helyi kozdsséghez elengedhetetlen emberi értékekhez.

8. abra: A bizalom megitélése generaciok szerint
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Forras: Primer adatok alapjan sajat szerkesztés, 2022 (N=764)

Kutatdsaink eredményei arra utalnak, hogy a generdciok kozott jelentds kiilonbségek
tapasztalhatok a bizalmi szintekben (8. 4dbra). A legiddsebb generacidra vonatkozé adatok azt
mutatjak, hogy a bizalmi szintjik a legmagasabb. Ez a generéci6 tapasztalatokon alapuld
optimizmussal rendelkezik, és inkabb hajlamosak pozitivan gondolkodni, és megbizni
masokban. Az X generacid, akik az 1960-as és 1980-as évek kozott sziilettek, viszonylag
semleges allaspontot képvisel a bizalommal kapcsolatban. E korszak sziiléttjei az olyan
tarsadalmi valtozasokat és gazdasagi hullamokat (recessziok €s a technologiai forradalom) élt
at, ami hatdssal volt a bizalmi szintjiik alakulasara. A fiatalabb generaciok esetében azonban
azt tapasztaljuk, hogy egyre Ovatosabbak és bizalmatlanabbak. Ez részben az informacios
tarsadalomban ¢és a digitalis korban ¢lésiikkel magyardzhatd. Az internethasznalat és a
kozosségi média terjedése lehetdséget teremtett a hamis informéciok és a manipulacio gyors
terjedésére. Emiatt a fiatalabb generaciok kritikusabba valtak, és daltaldban nagyobb
koriiltekintéssel viszonyulnak az informaciokhoz és masok szandékaihoz. A generaciok és a
bizalom megitélése kozott statisztikailag is igazolhato kapcsolat van, x 2 (d)p=0,001 (d=20).

A valaszadok tobbsége az emberek tisztességét semlegesnek itélik. Az X, Y és Z generdcioba
sorolhatoak negativabbnak 1atjak ezt a képet, ugyanis a valaszok alapjan szerintiik elég sokan
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vannak, akik kihasznalnak mésokat. A valtozok kozott statisztikailag is igazolhato kapcsolat all
fent, mert y 2 (d)p=0,000 (d=20).

Kutatdsunk sordn azt az eredményt kaptuk, hogy a kiilonb6zé generaciok tagjai altalaban
pozitiv képet alkotnak embertarsaik segitOkészségérdl (9. abra). Az ido eldrehaladtaval a
tarsadalom tagjai mar egyre magasabb szintli oktatasban részesiilnek, ezaltal nagyobb
tarsadalmi tudatossaggal is rendelkeznek. Az oktatds sordn a fiatalabbak gyakran talalkoznak
tarsadalmi problémakkal, globélis kihivasokkal és a fenntarthatd fejlédés témakorével. Ez a
folyamat hozzajarul ahhoz, hogy szélesebb korii perspektivat és mélyebb megértést alakitsanak
ki a tarsadalmi kérdések irant. Az ilyen tudatossag és empatia 6sztdonzo erdt képvisel szamukra
abban, hogy segitsenek masoknak, és valtozast hozzanak létre a kortilottiik 1évo vilagban. A
nagyobb foku segitokészség eldsegiti az egylittmiikdodést, mivel az emberek hajlandoak segiteni
¢s tamogatni egymast a kozOs célok elérése érdekében. Az egyiittmiikodésre és
segitségnytjtasra valo nyitottsag megteremti a megfeleld alapot a vidékfejlesztési projektek és
kezdeményezések sikeréhez.

9. abra: A segitokészség megitélése generaciok szerint
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Forras: Primer adatok alapjan sajat szerkesztés, 2022 (N=764)

A jovedelmi kiilonbségek befolydsolhatjdk az emberek életszinvonalat és életkilatasait. A
kevesebb jovedelemmel rendelkezd vidéki lakosok valosziniileg nehezebben biznak meg
masokban és a rendszerben, mivel tapasztalataik lehetnek a szegénységrdl, a tarsadalmi
igazsagtalansagrol és az elditéletekrdl. Ugyanakkor a magasabb jovedelmii vidéki lakosoknak
lehet tobb lehetdségiik a tarsadalmi kapcsolatokra és az oktatdsra, ami segithet ndvelni a
bizalmat masokban ¢és a tarsadalomban. Eredményeink azt mutatjadk, hogy az alacsonyabb
jovedelmi helyzeti emberek bizalommal kapcsolatos megitélése vegyes. Leginkabb
semlegesek a tulajdonsaggal kapcsolatban, de mégis inkdbb a megbizhat6sag felé hajlanak.
Benniik van a tartézkodas is, hogy 6vatosnak kell lenni mésokkal szemben. Leginkabb ez
jellemzi a tobbi jovedelemkategoéridba sorolhatd valaszadot is, kivéve a masodik kategoriaba
soroltakat. Ezek az 51 000-150 000 Ft jovedelmi helyzetiiek, akik szerint nagyon 6vatosnak
kell lenni a tarsadalom tobbi tagjaval szemben. Oket a tartozkodas jellemzi a magasabb
jovedelemmel rendelkezékkel szemben. Az alacsonyabb bizalmi szintet a mindennapi
megélhetés nehézsége is eredményezheti. A jovedelemkategoridk novekedésével a bizalmi
szint viszont novekszik (10. dbra). A valtozok kozott fennall a statisztikailag is igazolhatd
kapcsolat, mert y 2 (d)p=0,002 (d=24). A kovetkezd jellemzOt vizsgalva elmondhatjuk, hogy
minél nagyobb jovedelemmel rendelkeznek a valaszadok, anndl inkdbb tisztességesnek itélik
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meg embertarsaikat (y 2 (d)p=0,003 (d=24)). A harmadik jellemzé esetén is hasonld
eredményeket kaptunk, hiszen a jovedelemkategoridk novekedésével a tarsadalom tobbi tagjat
inkabb segitokésznek gondoljak, mintsem magukkal toréddnek (y 2 (d)p=0,004 (d=24)).

10. ébra: A bizalom megitélése jovedelemkategoriak szerint
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Forras: Primer adatok alapjan sajat szerkesztés, 2022 (N=764)
5. Kovetkeztetések

Megallapithatd, hogy a vizsgalt térségben az altaldnos bizalom kdzepes szintli. A jaras
kozpontjaban ¢l6 varoslakok bizalmi szintje alacsonyabb, mint az azt koriilvevd falusi
lakossdgé. Ez a tendencia részben a vidéki életmod kiilonbozdségeibdl és kulturalis
kiilonbségeibdl adodhat. A vidéken ¢éldket baratsdgosnak, valldsosnak és csaladcentrikusnak
itélik a megkérdezettek, melyet az egymashoz vald kozelség, szoros tarsadalmi kapcsolatok
megléte magyarazhat A vidéki emberek altalaban kevésbé €élnek a varosokban tapasztalhato
sokféle lehetdséggel, ami a gazdasagi €s tarsadalmi egyenlOtlenségekhez vezethet. A vidéki
lakossag zart csoportot, kozosséget alkot, aminek hatdsara nem minden esetben képesek 1j
személyek, fejlesztések, tevékenységek befogadasara.

Eredményeink alapjan arra a kdvetkeztetésre juthatunk, hogy az olyan demografiai tényezok,
mint a jovedelem vagy az életkor, jelentdsen befolyasolhatjak a bizalmi szintet. A jovedelem
jelentds hatdssal van a bizalmi szintre, mivel a magasabb jovedelemmel rendelkezdk altalaban
nagyobb bizalmat mutatnak a tdrsadalomban és az intézményekben, mint a kevésbé jomoduak.
Ennek oka lehet, hogy ez a réteg tobb lehetdséggel és forrassal rendelkezik, és kevésbé van
kitéve a gazdasadgi nyomasnak vagy az életben eléforduld nehézségeknek. Az életkor szintén
relevans tényez0 lehet a bizalmi szint tekintetében, a legidésebb generacid altaldban nagyobb
bizalommal rendelkezik, mig a fiatalabb generaciok 6vatosabbak. Azonban meg kell jegyezni,
hogy az altalunk vizsgélt tényezok mellett mas szdmos tényezd is befolyasolhatja a bizalmi
szintet, példaul az oktatési szint, az etnikai hovatartozas vagy a nemi kiilonbozdség. A bizalom
alakulasa szamos tényez6tdl fiigg, az emberek kiilonbozd tapasztalatai és életkdriilményei
alapjan alakul ki, és formalodik. Fontos, hogy megértsiik ezeket a tényezdket, és hogy milyen
moddon hatnak az emberek bizalmara, annak érdekében, hogy jobban megértsiik a tarsadalmi
folyamatokat és hatékonyabban tudjuk tdmogatni a kdzosségeket.

A vidéki lakosok bizalmi szintjével kapcsolatos kutatdsok hasznos jelzéseket adnak a
vidékfejlesztési stratégiak és programok kidolgozasahoz. A vidéki lakosok bizalmanak hianya
vagy csOkkenése gyakran akaddlyozza a fejlesztési projektek megvaldsitasat, mivel az emberek
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kevésbé hajlandok egylittmiikddni, és részt venni a tervezési és megvaldsitasi folyamatokban.
A vidéki fejlesztésnek figyelembe kell vennie a helyi kozdsségek és a vidéki emberek igényeit
¢s aggodalmait, és aktivan be kell vonni 6ket mar a korai, tervezési szakaszba. Ha a vidéki
fejlesztési projektek és programok a vidéki lakosok bizalmat élvezik, akkor azok nagyobb
eséllyel lesznek sikeresek, hozzajarulva a vidéki életmindség javulasdhoz és a vidéki gazdasag
novekedéséhez.
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