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Sité Ramodna — Bruszt Mira Tiinde
A, VARAZSKALAND - VAR A SARKANY!” CIMU ASZTALI
TARSASJATEK ELMELETI KERETEI ES LETREHOZASI FOLYAMATA

Absztrakt

Az oktatast atszovik azon torekvések, melyek soran a tananyagot a pedagégusok mi-
nél inkabb tanulékoézponti mdédon adjak at a diakok szamara. A frontalis tudasatadas
hattérbe szoritasaval, tevékenykedtetd feladatok széleskorli alkalmazasaval a tanulok
szinte észrevétleniil sajatitjak el az élet minden teriiletén fontos szerepet betolté kulcs-
kompetencidkat. A tevékenykedtetésen keresztiil torténd tanitas egy fajtaja a tarsasja-
ték-alapu oktatas, mely soran edukativ jellegii jatékok kertilnek bevonasra. Ezen méd-
szert kozéppontba helyezve egy olyan tablajaték létrehozasat kiséreltiik meg, melynek
alkalmazasaval a tanul6k jatékos formaban sajatithatjak el a varazsmesék morfoldgiai
egységeihez kapcsolddd informdacidkat. A készségfejlesztés mellett tovabbi célunk volt,
hogy roma és cigany varazsmesék bevonasaval elinditsunk egy interkulturalis diskur-
zust is a didkok kozott. Kutatasunk soran feltérképeztiik és szintetizaltuk a varazsme-
sékhez kapcsol6do legfontosabb kutatasokat, beleértve a meseelmélet és a mesetera-
pia teriileteit, valamint a célk6zonség olvasasi szokasaihoz kapcsolddé eredményeket
annak érdekében, hogy a tarsasjaték a korosztaly szdmara leginkdbb fontos tudasanya-
got hordozza. A tablajaték tesztelési folyamata akcidkutatason alapul, mely lehet§séget
adott arra, hogy a tesztelési fazisok eredményeit beépitve a felhasznalok szdmara leg-
optimalisabb produktum j6jjon létre. A megsziiletett tarsasjaték minden elemében
arra fékuszal, hogy a Nemzeti alaptantervben (NAT) meghatarozott pontoknak megfe-
lel6en, a kompetenciateriiletek fejlesztése mellett, indirekt mdédon segitse el az alsos
korosztaly varazsmesékrd], illetve a cigany és roma kultiraroél sz6l6 ismereteinek bo-
vitését..

Kulcsszavak: tdrsasjdtékalapu-oktatds; kompetenciafejlesztés; irodalomtanitds

Bevezetés

Az oktatas nagy hangsulyt fektet a kiillonb6z6 tudomanyteriiletekrél szarmazoé eg-
zakt, tesztekkel konnyen mérhet6 tudasanyag atadasara. Az igy szerzett informaciok
elengedhetetlenek ahhoz, hogy minden olyan személy, aki kilép a rendszerszint{ okta-
tas keretei koziil, rendelkezzen bizonyos alapmiiveltséggel. Napjainkban azonban mar
nem csak az objektiven visszaadhat6 tudasnak van értéke: a kiilonb6z0 készségek meg-
léte is legalabb ennyire fontos — ha nem fontosabb -, hiszen a munka vilagaban a gyors
valtozasok miatt egyre nagyobb szerepet jatszanak a szocialis, kommunikacids, és mas
olyan kompetenciateriiletek, melyek hozzajarulnak a munkahelyi csoportok hatéko-
nyabb miikodéséhez. Mar egészen kisgyermekkorban fontos hangsulyt fektetni ezen
teriiletek fejlesztésére. A meseterapiaval foglalkozo6 kutatasok (Szavai, 2017) kimond-
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jak, hogy a meseolvasasnak nélkiil6zhetetlen szerepe van az érzelmi intelligencia fej-
lesztésében. A mesemondo6i hagyomdany emlékeit 6rzé gylijteményekbdl olyan nélkii-
l6zhetetlen tudas keriil az egyén birtokaba, mely mashonnan nem lenne megszerez-
hetd. A gyermek mesehallgatas kézben sajat maga altal alkotott bels6 képi vilag segit-
ségével azonosul a f6hdssel, az 6 képében jarja végig a torténet szovevényes utjait.
Szimbolikus jelentéseken keresztiil a mese segit befogad6janak abban, hogy a valé élet-
ben megjelen6 problémakon tuljuthasson, képes legyen feldolgozni azokat a pozitiv és
negativ élményeket, melyek a mindennapok soran érik. Emellett a kiilonb6zd sorsok,
illetve mas nemzetek népmeséi hallgatasakor eltérd kulturak megismerésével a tobbi
ember felé megértévé és elfogaddva valik. Az 6vodai nevelésbdl kikeriilve nem sziinik
meg a gyermekek szamara a mese: tovabbra is fontos szerepet télt be mindennapjaik-
ban, de mar csak az olvasasorak keretein beliil talalkoznak veliik, ahol els6dlegesen a
kiilonb6z6 olvasastechnikai mddszerek elsajatitasat szolgaljak, és csak masodlagos
szerepiiket adja a l1élek fejlesztése.

Tanarszakos hallgatéként felmeriilt benniink a gondolat, hogy a vardzsmesékhez
kapcsol6do6 tananyagrészt hogyan lehetne mas moédon atadni a kisiskoldsok szamara.
Sok esetben akarva-akaratlanul a frontalis mddszerek iranyaba terel6dik a hangsuly,
melynek kovetkeztében a diakok érdektelenséggel fogadjak még az izgalmas témakat
is. Ez gyakran mar az altaldnos iskola als6 tagozataba jar6 tanul6knadl is észrevehetd. A
szovegek feldolgozasat segitd feladatok megoldasanak monotonsaga kedvét szegheti a
diakoknak. Ennek feloldasara egy lehetséges kulcs, ha a didaktikus feladatokat felvalt-
jak a kiillonb6z6 tanulékdézpontd modszerek. Ha a tanulék nem passziv befogaddként,
hanem cselekvéként vannak jelen az oktatasi folyamatban, hatékonyabban képesek el-
sajatitani a tudasanyagot. Szamos, diakokat cselekvéként bevon6 mddszert hasznal a
pedagogusi gyakorlat, és ezeknek egy fajtaja a tarsasjatékalapu-oktatas. A tablajatékok
nagy elénye, hogy adott id6 alatt lejatszhatok, igy a tanulasi folyamatba beillesztve te-
vékenykedtetve tanitanak, és emellett fejleszti a komplex gondolkodast. Mindemellett
jo hatassal vannak a kiilonb6z6 szocialis kompetencidkra is.

A kutatas célja, hogy a meseelmélet és a tarsasjaték-alapu oktatas osszekapcsolasa-
val dokumentalja a kultirakoézi kapcsolatok erdsitésének céljabdl cigany és roma va-
razsmesékbdl kiinduld tarsasjaték akcidokutatasban létrejové megvaldsulasi folyama-
tat. Jelen irasban a mesék emberre gyakorolt pozitiv hatasibodl, a gyermekek olvasasi
szokasaibdl, valamint a tarsasjaték-alapu oktatasbdl kiindulva kertil bemutatasra a Va-
razskaland - Var a sdrkdny! cim tarsasjaték akciokutatasban megvalosulo fejlesztési
folyamata.

A varazsmesék felhasznalasanak lehetdségei

Az ember életében a legkorabban megismert irodalmi miifajok kzé tartoznak a kii-
16nb6z6 népkoltészeti alkotasok, azonban legtobbszor mégis a népmesékrdl esik szo.
Az 6vodai nevelés soran fontos szerepet jatszik ezen szovegek megismertetése a gye-
rekekkel, majd késébb, az iskolai olvasastanulas folyaman is gyakran jelennek meg a
népmesek a tankdnyvekben. Amellett, hogy a befogad6 gyermek érdekl6dni kezd az
emlitett torténetekben szerepl6 karakterek sorsa irant, megismeri a kiilonb6zé - az
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emberi léthez szorosan kotddd - életeseményeket, illetve kapcsolatba kertil az adott
kultarkoérben uralkod6 erkoélcsi normakkal is. Azzal, hogy lehetdségiik adodik Gijabb és
tijabb sorsokat atélni, nyitottabba és elfogadébba valnak. Am ahhoz, hogy az archaikus
tudat mindezen elemeit tartalmazzak a mesék, az emberi torténelem hosszu évszaza-
dait kellett talélniiik. A kiilonb6z6 korok folyaman eltéré motivumok épiiltek be: igy
Orzddtek meg a matriarchatus, népi hitelemek vagy éppen a nagy haboruk emlékei a
mesékben. Mesegy(jtések alkalmaval a szébeli hagyomanyozddast felvaltottak az iras-
beli feljegyzések, ezzel pedig az olvasni tudé kozonség kozos kincsévé valtak, és még a
mai olvaso és hallgat6 szamara is kinaljak az évezredek soran rajuk rakdédott tapaszta-
latokat (Petrolay, 2013).

A népmesék egyik alcsoportjat képzik a varazsmesék, melyek a 1étrehozott tarsasja-
tékunk felépitésének alapjat adjak. Propp meghatdrozasa szerint (2005) azon torténe-
tek tartoznak ebbe a kategoriaba, melyek soran a f6hds egy kiils6 - karokozé indukalta
disszonancia - vagy egy bels6 - targy vagy élethelyzet elérése - kényszer hatdsara ut-
nak indul. Ezen dtja soran taldlkozik ajandékozoval, aki valamilyen varazserejii targyat
juttat a birtokaba, és ezen eszkoz segitségével végsd soron eléri céljait, melynek ered-
ményeként bekovetkezik a harmoénia a f6hds életében. A varazsmesék morfologiai fel-
épitése egymastdl tavol esd foldrajzi helyeken is egységet mutat. A mesemondoktol
gyljtott szovegek nyitottak - tartalmi szinten sokféle lehet6séget biztositanak a hall-
gatdsag altal elvart motivumoknak megfelel6en, melyet bizonyit a 2400 tipust szamlalé
Aarne és Thompson altal szerkesztett mesekatalogus (1961)-, azonban meghatarozott
sémakat kovetnek, igy mig tartalmukat tekintve sokszinliek, morfolégiai szinten mégis
egységet mutatnak (Boldizsar, 1999).

A tarsasjaték koncepciojanak 6sszeallitasa soran sziikségszerd volt a cigany és roma
mesemondodk altal kozreadott népmesékbdl dsszedllitott korpusz szovegeinek elem-
zése. A felhasznalt médszer Propp altal megalkotott (2005) mesemorfoldgiai elemzé-
sen alapszik. Vizsgalatai azt az eredményt hoztak, hogy a népmesék morfoldgiai funk-
cioi egy-egy allandé szerepl6hoz kapcsolddnak. Ha valamely egység nem is szerepel a
véletlenszeriien kivalasztott varazsmesében, a sorrend adott, fel nem cserélhetd. A
népmesék tanitasa soran, amikor a cél az, hogy a tanul6k megértsék, hogyan miikédnek
ezek a torténetek, a Propp altal meghatarozott alland6 szerepl6k és morfologiai elemek
megfelel6 keretet biztositanak. A valasztott mesék morfoldgiai elemzése bizonyossa
tette szamunkra, hogy a cigany és roma folklorboél kiemelt szovegek is rendelkeznek
ugyanezen szerkezeti felépitettséggel.

A varazsmesék alland6 szerkezetiikkel biztonsagot adnak valtozé vilagunkban. A
morfologiai funkciok mellett azonban fontos megemliteni a tartalmi elemeket is. A ko-
rai id6kben a népmesék még szakralis jelentéssel birtak, azonban ezek idével kikoptak.
Boldizsar Ildik6 tanulmanya szerint (2009) a mesék 6sének a mitoszokat kell tekinteni.
Ahogy a tarsadalom az alteritdsbdl a modernitasba 1épett, egyre kevesebb szerepet
kapnak a ritusok. A korabban konkrét helyen és id6ben jatszédott torténetek id6tlenné,
barhol megtorténhet6vé valtak, mitologiaban a megnevezett héroszok helyett pedig
megjelentek a névtelen h6sok. Azonban a mitoszok alapjat képz6 emberi erények, er-
kolcsi normdak a mai napig alapul szolgalnak, itmutatast nydjtanak a befogadéknak.
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A mesékrol valo gondolkodas soran gyakran felmertil a gyany, hogy ezen miifajnak
nincs mas célja a szérakoztatason Kkiviil. Ezen allitasnak ellentmond Boldizsar Ildiké
munkassaga: a Metamorphoses Meseterapias Modszer kifejlesztdje sikerrel alkalmazta
ezen torténeteket gydgyitasra, reintegralasra, ezzel is bizonyitva a meseterapia vali-
ditasat. A sikerhez elengedhetetlen a népmesékben rejlé mogottes tartalom. A tudas-
kozvetités szimbdlumok altal torténik meg: a példat mutaté mesehds életutjat figye-
lemmel kiséré befogadd képes sajat elinduldsdhoz batorsagot szerezni (Boldizsar,
2009). Az emberek életében megtalalhat6 alapproblémak egy-egy meghatarozott arc-
hetipussal mutatnak analdgiat. A killonb6z6 szimbolumok 6sszekottetést adnak a tudat
alatt sejtett, de 1élek legbelsejébdl felszinre torni képtelen igazsagokkal, melyeket a tu-
datosulast kovetden az adott személy képessé valik feldolgozni (Antalfai, 2017).

Miért fontosak a mesék?

A mesemondas mint ritus a szébeliség idejében helyekhez, eseményekhez kapcso-
l6dott. Minden életeseménynek megvolt a sajat maga meséje - szililetést6l a hazassag-
kotésen at, egészen a halotti torig -, melyek er6t és utmutatast adtak a hallgat6sagnak.
Az archaikus tudatot, az 6s6k altal tovabbadomanyozott egyetemes tudast hordozé
mesék elhangzasuk pillanatdban a mesemondét és hallgatésagat is az 6sokhoz kap-
csolta a hagyomanyok altal (Boldizsar, 2009). A vilag folyamatosan valtozik, a terek
kitagulnak, ennek ellenére az évezredek folyaman a mindenkori ember célkeresése, az
életutat végigkisérd problémakkal valé6 megkiizdése nem valtozott. A mesékben utra-
kel6 hés analdgiat nyujt a hallgaté szamara: ahhoz, hogy a 1ét valodi értelmet nyerjen,
sziikséges kilépni a megszokasbdl. Az Utkeresés altal azonban nem csak az ahitott cél
érhetd el, hanem fejlédik az 6nismeret is. Mint ahogy a mese szegény legényébdl ki-
ralyfi valik a torténet végére, ugy ér el a személyiség a kiteljesedéshez (Bardos, 2020).

Nyugati tarsadalmakban a szakralitast 6rz6 hagyomanyok fokozatosan csokkend
mértékben vannak jelen. A kozosségi tudat egyre kisebb szintekre koncentralédik, ez-
altal komoly eltérés lehet abban, hogy kiilonb6z6 csaladok mely ritusokat tartjak, és
melyek azok a szokasok, amiket nem orokitenek at a kévetkez6 generacidkra. Ez azon-
ban nem jelenti azt, hogy a kiillonb6z0 életszakaszok egyetemes emlékezete ne tartal-
mazna a ritusokat, melyeknek megélése azonban mar kevésbé tudatos. Palkéné tanul-
manyaban (2021) fontosnak tartotta kiemelni az atmeneti ritus megjelenését a gyer-
mekirodalomban. Ezek olyan kriziseseményeket jelentenek, melyek minden ember
életében megtorténnek, és melyeknek leginkabb az iskolaba atlépd, majd kamaszodé
gyermek van kitéve. Ezen helyzetek megélése sziikséges az egészséges lelki fejlédés-
hez, azonban feldolgozasukhoz nagy segitséget nyudjthat a pedagégus a mesefeldolgo-
zasok altal, ugyanis ezekben a torténetekben a hds ugyanilyen nehéz helyzeteken jut at
batorsagaval. A kiilonb6z6, megértést segit6 foglalkozasok altal rogziilnek helyes visel-
kedésmintak, emellett nagyban hozzajarulnak az érzelmi intelligencia fejlesztéséhez is.
A meseterapia nem kizarélag gyermekeknek segit a kiilonb6zd lelki konfliktusok fel-
dolgozasaban. Antalfai Marta, a Kincskeresé Meseterdpia megalkotdja tanulmanyaban
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(2017) kitér arra, hogy a mddszertanilag megalapozott terapias foglalkozason részt-
vevd gyerekek esetében a mesékkel valé foglalkozas segit mérsékelni vagy megsziin-
tetni a kiilonb6z6 beilleszkedési- és magatartaszavarokat.

Mara a népmesék él6szobeli el6adasa erdsen visszaszorult, de vannak olyan koze-
gek, ahol napjainkban is kapcsolatteremtd szerepe van. A kapcsolattartast - tudasatado
és utanzasra, joO cselekvésre biztatd szerep mellett - mint egyik legfontosabb tarsa-
dalmi funkciét emeli ki Andrasfalvy Bertalan (2020). A kiilonb6z6 szociokulturalis hat-
térrel rendelkez6 gyermekek - ugyan intézményesitett keretek kozott, mégis kotetlen
modon - el6szor az dvodai nevelés soran talalkoznak a népmesével, mely ilyenkor va-
l6ban népmese: kdzosen, egy térben és id6ben fogadjak be a jol ismert mesemondo al-
tal kozvetitett szovegeket. Ezen alkalmak soran az élményszer(iség érdekében eltérbe
kell helyezni a mesemondast a felolvasassal szemben, annak érdekében, hogy a hallga-
tosaghoz valé igazodas megjelenjen (F. Hegyi, 1999), mint ahogy a népi meséldk is fi-
gyelembe vették a befogaddk érzelmi reakcidit, de kritikaikat és kozbeszolasaikat is
(Boldizsar, 2009). Az él6szoban elhangzé mesék arra késztetik a gyermeket, hogy el-
méjében leképezze a hallottakat. Az elképzelt torténetbe képes beleélni magat, azono-
sul a hésokkel, és a szimbdlumok altal - ugyan tudat alatt -, de képessé valik feldolgozni
mindazon felgyiilemlett fesziiltségeket, melyek mindennapi élete soran érik, és segit-
séget nyujt szdmara levezetni a negativ érzelmeit (Kadar, 2017).

A hangzott szoveg altal leképzett képek segitenek a gyermeki fantazia kialakulasa-
ban. Nem oncélu képzelgésrdl van szo: a gondolatok altal kiprébalhaték a késébbi cse-
lekvések, ezaltal elvezeti sajat magat a kitlizott célok megvaldsitasahoz (Boldizsar,
2012). A problémakat észlel6 mesehds is a megoldasi lehet6ségeket keresi, nem uta-
sitja el a felkinalkoz6 segit6ket sem, és teljesithetonek tekint minden elé all6 helyzetet.
Ezt a képességet nevezziik reziliencidnak, melyet Kddar Annamaria is leirt (2017) me-
seterdpias kutatasai soran. Megfogalmazasa szerint ezen képesség csak akkor alakul ki,
ha van valamilyen labilis allapot, mely soran adott személy elhiszi, hogy képes annak
megoldasara. A megkiizdésben val6 hit segitségével a varatlan helyzetekhez torténd
alkalmazkodas is konnyebbé valik. A mesék soran karokozdk formajaban jelennek meg
szimbolikusan a kiilonb6z6 életproblémak, melyeket a f6h4s hite és segitdje segitségé-
vel legy6z, majd pedig eléri végsd céljat. A helyzetek mesék altali atélése képessé teszi
arra a befogadot, hogy kornyezete forrasait felhasznalja, mindemellett viszont tarsai-
hoz empatikusan és segitékészen viszonyuljon.

Mese és az olvasdva valas kapcsolata

Olvasasi szokasok kutatasa sordn a szakemberek tobbek kozott arra is keresik a va-
laszt, hogy melyek azok a tényezdk, melyek meghatarozzak az olvasova valast. A Fova-
rosi Szabd Ervin Kényvtar 2017-ben és 2019-ban is atfogo kutatast végzett a 3-18 év
kozotti gyermekek olvasasi szokasairdl (Toth, n.d.). Az elemzett adatok azt az ered-
meényt adtak, hogy a vizsgalt rovid - kétéves - id6intervallum alatt is novekedett az a
mar régdta fennall6 tendencia, hogy n6 azon személyek aranya, akik évente egy kony-
vet sem olvasnak el, ezzel szemben egyre inkabb csokken azon fiatalok szama, akik
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rendszeresen olvasnak. A teleptilési adatok kimutattak, hogy a varosokban a legmaga-
sabb a rendszeresen olvas6k szama, mig a kistelepiiléseken a legmagasabb azoknak az
aranya, akik semmit sem olvasnak. Nemek k6zott is eltérés mutatkozik: a fiuk - akiknek
tobb, mint a fele nem olvas semmit - jelentdsen lemaradnak olvasasi teljesitmény te-
kintetében a lanyoktdl. A rendszeresen olvas6 ember szovegértési- és szovegalkotasi
képességei is meghaladjak a nem olvasokét, ezaltal szélesebb tovabbtanulasi- és mun-
kahelyi lehet6ségek allnak rendelkezésiikre. A rendszeres meseolvasas nem garantalja
az olvasova valast, de a tanulmanybol egyértelmiien kidertiil, hogy 10-b6l 8 rendszere-
sen olvasé gyereknek minden nap meséltek mesét, és elenyész6 azoknak a szama koz-
tuk, akik sosem részesiltek ebben.

Ahogy a gyerekek atlépnek az 6vodabdl az iskolaba, a rendszeresen olvaso csaladok
esetében is csokken a felolvasott mesék mennyisége. Vass felmérése (2017) is erre en-
ged kovetkeztetni. Kutatasabol kidertil, hogy a vizsgalt 1. és 2. osztalyos gyerekek nagy
része nem részeslil a meseolvasas 6romében, akik mégis, azok arrél nyilatkoztak, hogy
ez csak korabban volt jellemzd. A megkérdezett gyerekek azonban nem is igényelték a
felolvasast, ugyanis elényben részesitették a rajzfilmeket. Az elvartakkal szemben pe-
dig nem a tlindér- és allatmesék voltak preferaltak, hanem a napjainkban népszertivé
valt szuperhdsoket felvonultaté térténetek. Kapitany és Laczkd 2. osztalyos tanul6k ko-
rében végzett kutatasaban (2017) arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a vizsgalt cso-
portban a gyerekek még mindig igénylik - valtoz6 rendszerességgel - a felolvasast.
Eletkorukbél ad6déan nem csak hallott szovegként, hanem olvasas alkalmaval is in-
kabb mesekonyveket forgatnak a legszivesebben. A didkok 20%-a csak olvasasoérak al-
kalmaval olvas meséket, de a megkérdezettek 75%-a heti rendszerességgel veszi ke-
zébe ezeket a torténeteket. Elmondhat6 tehat, hogy a mese a korosztaly életében to-
vabbra is fontos szerepet tolt be, csak a hangsuly helyezddott at egy masik szintre.

Az olvasni tanuld didkok els6sorban a konnyen olvashat6, képekkel gazdagon il-
lusztralt, akar szamukra mar korabbrol ismert mesekonyveket vesznek le a kdnyves-
polcrol, melyek sikerélménnyel szolgalhatnak mind a megértés, mind az olvasasi id6é
szempontjabol. Az életkor el6rehaladtaval a lapozokat, képeskdnyveket egyre inkabb
felvaltjak a tobb mesét tartalmazé konyvek, illetve a meseregények (Toth, n.d.). A ma-
sodik osztalyosok olvasasi szokasainak kutatasa soran kidertilt, hogy a leginkabb ked-
velt mifajok k6zé az allatmesék tartoztak, majd ezt kovették a tréfas mesék. Népszerii-
ségiiket tekintve a meseregények, a tiindérmesék és a modern mesék allnak a harma-
dik helyen, és t6liik valamivel lemaradva kovetkeznek a népmesék (Kapitany & Laczko,
2017). Ennek okai ko6zé tartozik, hogy az emlitett miifajjal - otthoni felolvasas hianya-
ban - sokan csak iskolai keretek kozott talalkoznak, és a formalis oktatas kényszeritd
hatasa miatt alacsonyabb népszeriiségnek is 6rvend.
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Jogyakorlatok

Az iskolaban megjelend kotelezd olvasmanyok és azok feldolgozasara szolgalo kre-
ativ feladatok eszkozei lehetnek az olvaséva nevelésnek. Arat6 Laszlé a Magyartanarok
Egyesitletének (ME) elndke szerint ,sok esetben az a baj, hogy a tantervek rossz kor-
osztalynak irjak el az egyébként fontos miiveket, és a nemzeti hagyomany tisztelete
szembekertl az életkori szempontokkal” (Csokas, 2015, p. 4).

Amennyiben a tandrok nagyobb pedagogiai szabadsaggal rendelkeznének, olyan ko-
z0s olvasasélmények johetnének létre az osztalytermi kézegben, aminek a gyerekek
maguk lehetnének a gazdai. Ki tudna leginkabb érvényesiteni az életkori szemponto-
kat, ha nem maguk a didkok. Az olvasdva nevelés folyamataban azonban nem csak a
kotelez6 olvasmanyok jatszanak szerepet, hanem az is, hogy az als6 tagozatos tanulok
tankonyveibe milyen meseszovegek keriilnek be és hogy azokat milyen pedagégiai
modszerekkel dolgozzak fel. Egyaltalan nem ritkasag, hogy a tanarok a dramapedago6-
gia eszkozeit alkalmazzak az als6soknal. Kormos Rebeka és Dr. Zs6tér Boglarka a Pom-
pas Napok elnevezésii vallalkozas megalapit6i a hagyomanyos népi kulttra tudasanya-
gat szeretnék biztositani a gyerekeknek a népmese, a népi jatékok és a néphagyomany
otvozésével. Interaktiv népmesei alkalmaik alapjat az él6szavas mesemondas adja,
amelyet népi jatékok, monddokak, népdalok, néptanc és targyalkotas bevonasaval teszik
élménydussa a gyerekek életkori sajatossagainak megfelel6en. 2018 6ta akkreditalt to-
vabbképzést tartanak pedagégusok szamara melynek fokuszaban a népmesék allnak.
Moédszertanuk 1ényege, hogy a gyerekek élményszer(ien, a tobboldalii megerdsités esz-
kozeivel gyarapithassak tapasztalataikat, tudasukat (Pompas Napok, 2023).

Az élményszeri oktatadst nem csak dramajatékokkal lehet elérni, hanem az osztaly-
teremben megjelend tarsasjatékokkal is. Aczél Zoltan igy hatarozza meg a tarsasjaték
koznapi értelmét: ,a tarsasjaték két vagy tobb jatékos altal jatszott beltéri jatékot je-
lent, jellemzden tablas jatékot, és emellett (vagy akar helyette) az elemei kartyak, lap-
kak és jeloldk is lehetnek. Jellemz6je, hogy a jatékosok a jaték szabalyait kovetve vala-
milyen cél elérésére torekednek” (Aczél, 2015 ). A tablas jatékok oktatasban val6 alkal-
mazasa kozel sem ujkeletii dolog. Kr. u. 700 kortil talaljak meg az els6 mancala leletet,
mely sok afrikai és azsiai orszag tarsadalmaban olyan szerepet tolt be, mint az eurépai
orszagokéban a sakk. A mancala tdblakon altaldban 2 vagy 4 sor godor van. A tabla két
végén tarologodrok talalhatoak, amit a jatékosok arra hasznalnak, hogy 6sszegyijtsék
az ellenféltél megszerzett koveket. Amelyik jatékos a jaték végére tobb kovet gyiijt
0ssze, gyOztesként fejezheti be a jatékot. Ez a jatékforma fejleszti a matematikai és lo-
gikai készségeket, hiszen folyamatosan észben kell tartani a jaték allasat, valamint a
jatékosoknak egészen hosszu tavu stratégiat kell kialakitaniuk a kovek megszerzésére,
amire a fejben szamolas az egyetlen lehetdségiik. Kivaléan alkalmazhat6 oktatasi se-
gédeszkozként is, hiszen a szerencse faktor még csak meg sem jelenik a jaték kozben.
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Tarsasjaték-alapu oktatas

Napjaink pedagégiai gyakorlatdban is taldlkozhatunk tarsasjatékokkal, mint fej-
lesztd eszkozokkel, az azonban, hogy a tarsasjatékok szerves részét képezzék a tanu-
lasszervezésnek, elképzelhetetlennek tlinik. A magyarorszagi pedagogiai gyakorlatban
a gamifikaci6é - mely Fromann és Damsa szavaival élve: ,(...) a jatékok és jatékelemek
alkalmazasat jelenti az élet jatékon kiviili teriiletein, célja pedig, hogy az ott zajl6 folya-
matokat érdekesebbé és eredményesebbé tegye. Kivaléan alkalmazhat6 az oktatasban,
az egészségligyben, kulturalis teriileteken és a munkahelyi kérnyezetben is — minden-
iitt mindségi javulast eredményezhet” (2016, p. 76) - egyik gyakorlati eszkozeként te-
kintenek a tarsasjatékokra, pedig a board game based learning vagyis a tarsasjaték-
alapu oktatas elméleti kerete egy komplex modszertant tar a pedagogusok elé. Ez az
elméleti keretrendszer - ahogyan szamos mas reformpedagogiai mddszer1 is — abbdl
indul ki, hogy a pedagdgusoknak olyan kozeget kell l1étrehozniuk a tanulasi folyamat
soran, amiben a gyerekek nem csak passziv befogad6i, hanem aktiv szerepldi a tudas-
atadasnak. A tanarkozpontu, frontalis oktatast didkkozpontura kell cserélni, lehet6sé-
get adva ezzel a gyerekeknek arra, hogy olyan a 21. szdzadban elengedhetetlen kom-
petencidkat fejlesszenek a tanulasi folyamat kézben, mint példaul a kommunikacio, az
egylttmiikodés, a kreativitas és a kritikus gondolkodas. Amennyiben a gyerekek isme-
retelsajatitasi folyamataban a hagyomdanyos, frontalis, tanarkézpontd médszerek do-
minalnak, addig csak passziv befogadasrdl beszélhetiink (Narai, 2021).

A tarsasjaték-alapu oktatas elméleti keretében a tarsasjaték maga all a tanulasi fo-
lyamat kozéppontjadban. A jaték soran torténik meg az ismeretelsajatitas, valamint az-
zal parhuzamosan a folyamatban résztvevok készségfejlesztése is. A jaték egy zart
rendszerként miikodik, nem szabad megtorni a dinamikajat, s nem szabad a jatékoso-
kat a jaték és egy direkt tanulasi szituaci6 kozott ,rangatni”. Ebben a keretrendszerben
nem hasznalnak olyan tarsasjatékokat, amik kifejezetten fejlesztési céllal jottek létre.
Az iskolai tandrakon gyakran hasznalt kviz formatumu jatékok sem tartoznak ide, hi-
szen azoknak altalaban a tananyag direkt visszakérdezése a célja, a legegyszertibb ja-
tékmechanika mogé bujtatva. Ezeket egy kiilon kategoriaba, az oktatasi segédeszkozok
kozé soroljuk, s a szakirodalom nem ismeri el ket hagyomanyos értelemben vett tar-
sasjatékoknak, hiszen a cél direkten, valamilyen tananyagegységbdl kiragadott tudas
elsajatitasa.

A tarsasjaték-alapu oktatas elmélete szerint a pedagogus iranyitasa nem lehet do-
minansabb, mint a jatékmechanizmus és a jatékhoz tartozé szabalyzat. A pedagdgus-
nak olyannyira hattérbe kell vonulnia, hogy a jaték kdzben felmertilé dontési szituaci-
oknak egyaltalan ne legyen része, igy valnak a diakok aktiv szereplgivé a tanoraknak.
Ezzel a modszerrel nem csak az egyetemistaknal és a kdzépiskolasoknal, hanem mar
az alsé tagozatos didkoknal is megkonnyithetjiik az elmélyiilést, valamint elésegithet-
jik a mélyebb bevésddést is. A jatékban valo részvétel egy 6nallé munkavégzési folya-
mat, ami sokkal tobb sikerélményt hoz magaval, mint amire a frontalis oktatas soran

1 PL.: kooperativ tanuldsszervezés, projektmédszer, drama- és muzeumpedagégia, gamifikacio, IKT eszkozok oktatasi folyamatba
valé integralasa stb.
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lehetdség van. Nem beszélve arrol, hogy maga a tanulasi folyamat is sokkal érdekesebb

lesz, a didkok kiléphetnek a tankdnyvek sziikre zart vilagabdl és a motivacidjuk is no-
vekedhet.

Varazskaland - Var a sarkany!

A Varazskaland - Var a sarkany! cim( tarsasjaték 3. és 4. osztalyos iskolas gyerekek-
nek késziilt, azzal a céllal, hogy magara vallalja a kotelez6 tantervi egység azon részét,
melyben a gyerekeknek a varazsmesék szerkezetével kell megismerkednitik. A jaték
osztalytermi kdzegben vald alkalmazasa a meseolvasas folyamatara alapoz, egy sajat
zart rendszert képezve, melyet a jaték szabalyzata tart keretek kozott. A konkrét tan-
anyagegység feldolgozasa megtorténik, s olyan tovabbi fejleszthetd teriiletekkel egé-
szl ki, mint a szocialis interakci6 gyakorlasa, a kritikai, elemz6- és rendszerszintii gon-
dolkodas, valamint az elfogadas.

1. dbra: Tarsasjaték elemei a jaték elkezdéséhez sziikséges elrendezésben

Forrds: Siit6 Ramodna fotdja és szerkesztése

A, a karakterkartyak

Ajaték elkezdése el6tti legfontosabb 1épés, hogy a jatékosok kivalasszak a szamukra
legszimpatikusabb karaktert: kiralyfi/kiralyleany, sokadik testvér, tekn6vajo
inas/inasleany, szegény asszony fia/lanya. A szerepek opcionalisan néi vagy férfi ka-
rakterek is lehetnek, hogy el4segitsiik a didkoknak a konnyebb azonosulast. Ezeket a
karaktereket és a kiindulo szituacidt, valamit a karakterek életitjanak mozzanatait az
altalunk elemzett cigdny/roma varazsmesékbol emeltiik ki. A didkok ugyanugy végig-
mennek a mese torténetén, mintha a tankdonyvben olvasnak azt, viszont jaték kozben
meg is élik a torténteket, hiszen 6k haladnak a babukkal, valamint a patrénuskartyak
(C) adta feladatok teljesitésérdl is 6k dontenek. A kartyakon nem csak a karakter rajza

204



Suté Ramona - Bruszt Mira Tinde

és a kezddszituacié lathatd, hanem egy hat egységbdl all6 ugynevezett tarisznya is, ami
azt a célt szolgalja, hogy a jatékosok ott rendszerezzék a mar 6sszegyijtott varazsesz-
kozeiket.

B, a jatéktabla és a mezo6tipusok

A jatéktabla négy negyedre van osztva, kozepén egy kastélyt szimbolizalé abraval,
melyeket a proppi mesemorfolégiai egységek (Propp, 2005) alapjan hataroztunk meg.
Az els6 negyed az utnak indulas fazisa, a masodik negyedben talalkozik el6szor a jaté-
kos az igynevezett adomanyozoval, aki esetliinkben a patronus lesz. A patronuskartyak
egy feladatot és a karakter életének tovabbi torténéseit tarjak fel a jatékosok elétt. A
harmadik negyed a vandorlas szakasza, ahol a karakterek a negyedik negyedben tor-
ténod végsé kiizdelemre késziilnek fel. Az utolsé két negyedben a jatékosok szemtdl-
szembe talalhatjak magukat a gonosz sarkannyal is, aki egyre kozeledik a kiralyi palota
felé.

A palyan mezdk talalhatok, melyeken a haladas eldre-hatra, valamint jobbra-balra
megengedett, dtlosan azonban nem. Van néhany tulajdonsaggal rendelkez6 mezétipus,
amit kilon abrakkal jeloltiink. A varazseszkozok a varazspalca ikonnal ellatott mezé-
kon helyezkedhetnek el. Minden negyedben meghatarozott szamu varazseszkoz foglal
helyet, az elhelyezésiik sorrendje azonban a jatékosoktol fiigg. Ez biztositja azt, hogy a
jaték tobbszor jatszhato legyen. A varazseszkozok sziikségesek ahhoz, hogy a jatékosok
legy6zz€k a gonosz sarkanyt. Egy jatékos 6sszesen hat varazseszkozt tarthat a készlet-
ében, melyeknek fajtaja tetsz6leges. Tovabbi mezd&tipusok: a piactér, ahol a jatékosok
egy akciéért kicserélhetik a tarisznyajukban 1évé egyik varazseszkozt a kozos készlet
egy varazseszkozével. A mocsar egy hatraltaté tényezd6: ha valaki ilyen jellel ellatott
mezore lép, csak egy akcidért cserébe haladhat tovabb. Elhelyezkedésiik szamos eset-
ben hatraltatja a jatékosokat a varazseszkozok osszegyljtésében. Mindegyik negyed-
ben talalhat6 egy szines mez6, ami a hatarok atlépésére szolgal6 kaput jelenti. Ezen a
kapun csak akkor léphetnek at a jatékosok, amennyiben befizették a vamot. A vam ér-
tékét a sajat varazseszkozik jelenti, amit a karakterlapon tiintettiink fel. Az elsd és a
harmadik negyedben talalhat6 egy atjard, amin a kozlekedés csak visszafelé megenge-
dett. Ez azért kertilt fel a tablara mert a jatékosok kozotti kooperacié hianyaban el6for-
dulhat, hogy egy jatékosnak nem sikeriil befizetnie a vamot, igy nincs lehet6sége to-
vabbi haladasra, sem a jatéktablan, sem karakterének életutjaban. A sarkany (D) utjat
z0ld szinl mezovel jelodltiik, az 6 célja, hogy elérje a kiralyi palotat. A sarkany dobdko-
ronként haladhat egyet el6re, minden patrénus kinalta feladat megoldasakor pedig
hatra kell 1épnie egyet. Ha egy jatékos azonos mezdre kertl a sarkannyal, akkor a jaté-
kosnak vissza kell mennie az adott negyed kapujaba.

C, patronuskartyak

A patrdénuskartyak nem csak a meseszerkezeti egységekért felel6sek, hanem a ka-
rakterek egyéni életutjat is bemutatjak, valamint ezen keresztiil egy-egy feladattal is
ellatjak a jatékosokat. A patronussal vald talalkozas a kapun val6 athaladas soran au-
tomatikusan megtorténik, de a jatékos donti el, hogy szeretne-e élni a feladatmegoldas
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lehetdségével. A jatékmestertdl és a jatékra szant id6tdl fliggben az egyéni életutakat
hangosan egymasnak is felolvashatjak a jatékosok vagy néman, csak sajat maguknak.

D, Sarkany

Ajaték soran a sarkany a jatékosok legfébb ellensége. A gy6zelemhez a jatékosoknak
kozos erdvel kell legy6zniiik a sarkanyt, méghozza ugy, hogy le kell vagniuk mind a
harom fejét. Akkor tudnak egy fejet levagni, ha beadtak a sarkany lapkajan feltlintetett
Osszes varazseszkozt. A dobasa el6tt barki adhat be a kdzosbe barmennyi varazsesz-
kozt. Ha a sarkany el6bb eléri a kiralyi palotat, mint ahogy elveszitené az 6sszes fejét a
jatéknak azonnal vége.

E, dobokocka

A tarsasjaték a dobj és 1épj?, valamint az akcidpontok3 jdtékmechanikakat vegyiti. A
jatékosok dobdkockaval hatarozzak meg a végrehajthatd akciok szamat. Fontos ki-
emelni, hogy nem hagyomanyos dobdkockardl van sz6: az egyes helyett harmas, a ha-
tos helyett négyes szam szerepel rajta, mellyel kikiiszobdlhetd a tdl kevés, illetve a tul
sok akcio.

A jaték célja, hogy a résztvevd jatékosok a kiilonb6z6 f6hdstipusokkal azonosulva
Osszegyljtésék a tablan elhelyezked6 varazseszkozoket, majd ezeket felhasznalva ko-
z0s erdvel levagjak a haromfejli sarkany fejeit, miel6tt a koronként eggyel elérébb ha-
ladé sarkany a kiralyi palotdhoz érne. A jaték soran a dobdkockaval meghatarozott 6sz-
szeget valthatjak at a jatékosok akcidopontokra. Szabadon elddnthetik, hogy ezekbdl
mennyit és mire hasznalnak fel. A tablan torténd haladas minden iranyban mezénként
egy akciopont. A varazseszkozok felszedése vagy a piac mezdn valo értékesitése, vala-
mint a mocsarbdl valo kiszabadulas szintén egy akciopont.

Az akciokutatas projektmoddszertana

A tarsasjaték fejlédéstorténetét az akciokutatas modszertanara fliztiik fel, ami Ha-
vas altal meghatarozott modszertani leirason alapul.

»2Kutatasi médszerként az akcidkutatas ciklikus, ismétl6do tevékenységek elemeibdl
éptl fel (...). Azt feltételezi, hogy a felismerések és cselekedetek egy allanddsulo korfo-
lyamatban, a visszakapcsolasok lancolataiban alakulnak ki, melyben mindig az hang-
sulyos, amiben a pedagégusok helyesen jarnak el, ugyanakkor allandéan sziikség van a
gondolatok és akciok ujragondolasara, korrekcidjara, javitasara.

2 A dobj és 1épj jatékmechanika soran a jatékosok dobdékockaval dobnak majd érvényesitik a dobott 6sszeget a 1épéseikkel. Nincs
sziikség stratégiai tervekre, sem gondolkodasra, a résztvevik leginkabb azért izgulhatnak, hogy a kocka éppen melyik oldalan all
meg.

? Az akcidpontok mechanikdjaval dolgozd tarsasjatékok meghatarozott szamu cselekvési lehetdséget biztositanak. A jatékosoknak
azt kell eldonteniiik, hogy ezeket a sajat koriikben milyen lehet6ségekre valtjak be. Altaldban a mozgasra, tdmadasra, eréforrasok
begyitijtésére, képességek kijatszasara vagy akar cserére hasznalhatjak akciépontjaikat.
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A folyamat vége mas, mint a kutatas hagyomanyosabb felfogasaiban: nem az, hogy
az oktatast jobban megértjiik, s igy az eredmények alkalmazasat megkonnyitjiik masok
szamdra, hanem az ellentmondasok meghatarozasanak allando folyamatat jelenti, és
ezzel segit etikailag védhetd, ujabb akciok tartalmanak és helyének meghatarozasa-
ban.” (Havas, 2004, p. 3)

A tesztelések soran mi valtunk a jaték facilitatoraiva, valamit megfigyeldi szempon-
tokat érvényesitettiink. Hirom nagy egységet jeloltiink meg a jaték alkalmazhat6sagat
vizsgalva: 1. a jaték érvényesiilése osztalytermi kozegben, 2. a jatékban alkalmazott
mechanikak miikodése és a kooperacié megvaldsulasa, 3. a jatékba integralt meseszer-
kezeti ismeretek kozérthetdsége. Jaték kozben jegyzeteket készitettiink a sajat észre-
vételeinkrdl, majd a jaték végén lehetdséget adtunk a résztvevOknek a visszajelzésre.
Az igy kapott eredményeket és visszajelzéseket feldolgozva jutottunk el a tarsasjaté-
kunk mai formajahoz. Egy-egy tesztelési ciklus eredményeit a gyakorlatba attiltetve 1j
célokkal vagtunk neki a kovetkez6 ciklusnak. A tesztjatékok megszervezésekor figyel-
tliink ra, hogy a jatékot ne csak a megnevezett célcsoport probalja ki, hanem id6sebb
diakok, valamint a célcsoporttal dolgoz6 pedagogusok is. A tesztelési id6szak 2019 ap-
rilisatol 2021 aprilisaig tartott, s ezen idészak alatt 6sszesen 32 jatékasztalnal 125
résztvevé prébalta ki a jatékunkat. Koztiik voltak tobbek kozott a Dél-Zselic Altalanos
Iskola Somogyapati Altaldnos Iskoldja, a pécsi EImény Tar mesemiihelyesei, a Tanit-
sunk Magyarorszagért program mentorai, a Pécsi Tudomanyegyetem tanarszakos hall-
gatoi és oktatdi, pécsi pedagdgusok, valamint az Ordogkatlan Fesztival és a Tanul6va-
ros Fesztival latogatdi. A tesztelési alkalmak valtozatossaga lehet6séget adott arra is,
hogy iskolai kdzegben és azon kiviil is megvizsgaljuk a jaték miikodését. Mindegyik ko-
zegben mas tényezo6 allt a visszajelzések fokuszaban, a legnagyobb valtoztatasokat
mégis a tabla kialakitasan végeztiik. Kiprobaltunk egy linearis utat, ahol a jatékosoknak
megadott iranyban kellett haladniuk, majd atvaltottunk a sokkal szabadabb negyedel8
felosztasra. EkKkor viszont a tablan talalhaté mezdok szamat kellett optimalizalnunk, ami
rengeteg tablavariaciét hozott magaval. A mezd6k tipusaival is ehhez hasonl6 atalakitasi
tevékenységet kellett folytatnunk. A 2019-es prototipusban még kviz és akcidmezdk is
szerepeltek, viszont ezek megléte szembement a jaték zart rendszerét megkoveteld el-
méleti kritériummal. Az akciépontok jatékmechanikaja is akkor kertilt a szemiink elé,
amikor egy tesztelési alkalommal a visszajelzd korben felhivtak ra a figyelmiinket. A
jaték tesztelése sordn a legfontosabb dontéshelyzetek a célcsoport kialakitdsa soran
mertiltek fel. A tervezéskor mindenképpen als6 tagozatos diakok szamara szerettiink
volna létrehozni egy segédanyagként szolgald jatékot. A jaték tervezése kdozben nem
szlkitettiik le eléggé az életkori hatart, végiil bizonyos jatékba integralt elemek adtak
meg az ajanlott korosztalyt. [lyen elem tobbek kézott a patronus kartya, amin egészen
hosszu és nehezen értelmezhetd meserészletek szerepeltek. Sok feladatunk volt azzal,
hogy ezeket leroviditsiik és kozérthetdvé tegytik ugy, hogy a mesei forma mégis meg-
maradjon. Tapasztalatunk szerint a kooperativ munkaforma is jobban miikédik az id6-
sebb korosztalynal, a tesztelések soran a masodikos gyerekek még nem tudtak eldre
stratégiat kialakitani az er6forrasok begytijtésére és felhasznaldsara.
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Osszegzés

A Varazskaland - Var a sarkany! cimii tarsasjaték egy 2019-ben elkezdett projekt
kézzel foghaté eredménye, melynek elméleti keretét Vlagyimir Jakovlevics Propp me-
setipologiaja és a tarsasjaték-alapt oktatas modszertana adja. Az akcidkutatas gyakor-
lata segitett nekiink meghatarozni a projekt nagyobb fazisait és az ahhoz tartoz6 rész-
feladatokat. Az ezekhez tarsitott tesztelési eredmények pedig folytonos visszajelzést
adtak a még fejlesztendd tertiletekrdl. Végeredményében sikertlt létrehoznunk egy
olyan tarsasjatékot, ami az oktatas keretein beltil oktatasi segédeszkozként* funkcio-
nal, de az iskola kozegén kiviil is megallja a helyét egy kalandos, mesékkel fliszerezett
tarsasjatékként. Hogy éppen melyik aspektusdban tekintiink a jatékra, az attdl fiigg,
hogy milyen kozegben kertil el6. Amikor a kdzoktatasban hasznaljuk elkertilhetetlen,
hogy a jatékhoz késziilt foglalkozas tervet is hasznaljuk, hiszen az oktatasi folyamat
feltétele, hogy az ismeretelsajatitas foka mérhet6 legyen. A jatékot immar 32 alkalom-
mal 125 résztvevovel teszteltiik, mind a kisiskolasok kérében, mind pedig a veliik fog-
lalkozé szakemberek korében. Visszajelzéseik alapjan a jaték készen 4ll arra, hogy
végsd formajat elnyerve nyomtatasban is megjelenjen, ezt kovetden pedig a kozoktatas
szintereire is bekeriiljon.
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