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,KICSIT BESZELEK MAGYARUL, KEREM ROVIDEN VALASZOLJON.” -
ESETTANULMANY HAROM, MAGYARORSZAGON TANULO KULFOLDI
ORVOSTANHALLGATOVAL

Absztrakt

A tanulmany kettd norvég és egy jordan orvostanhallgato kvalitativ, feltaro jellegii esetta-
nulmanyanak eredményeit mutatja be. A norvég Edna és Maren a Pécsi Tudomanyegye-
tem Altalanos Orvostudomanyi Kar, 1+5 angol nyelv{i programjan kezdték meg masodik
éviiket a vizsgalat kezdetekor. Latif Jordaniabol érkezett a Stipendium Hungaricum 6sz-
tondijasaként az egyetemre. A vizsgalat idején mar negyedéves orvostanhallgato6 volt. A
kutatas soran félig-strukturalt interjukat készitettiink a résztvevdkkel. Az interjuk alatt a
kovetkezd kérdésekre kerestiik a valaszokat: 1) mi motivalta résztvevéket abban, hogy
kilfoldi egyetemet valasszanak, 2) mennyire volt fontos szamukra valasztott szakmajuk,
3) milyen volt a kapcsolati hal6juk Magyarorszagon, 4) hogyan viszonyultak az altaldnos
magyar nyelvhez, és 5) mennyire voltak motivaltak a magyar orvosi szaknyelv elsajatita-
sat illet6en. A vizsgalat célja az volt, hogy megtudjuk, milyen tényezdék befolyasolhatjak
ezeknek a hallgatéknak az attitlidjét a helyi kultirdhoz, az emberekhez, valamint a ma-
gyar nyelv elsajatitasahoz. A kapott eredmények azt mutattak, hogy a részvevék motiva-
cidja a kiilfoldi tanulmanyaikat illet6en jelentés mértékben meghatarozta hozzaallasukat
amagyar kultirahoz, emberekhez és a nyelvhez. Latif, aki minden kényszer nélkiil dontott
ugy, hogy Pécsett folytatja fels6foku tanulmanyait, sok kiilféldi és magyar hallgatoval ko-
tott baratsagot, és igyekezett mindent megtenni, hogy a magyar nyelvet minél jobban el-
sajatitsa. Ednat és Marent a norvég numerus clausus kényszeritette arra, hogy elhagyjak
orszagukat és kiilfoldon tanuljanak tovabb. Ok kizarélag a tébbi norvég hallgatéval téltot-
ték idejliket, és csak annyi energiat fektettek a magyar nyelv elsajatitasdba, amennyi ta-
nulmanyaikhoz mindenképpen sziikséges volt.

Kulcsszavak: kiilfoldi tanulmdnyok; nyelvtanulds célnyelvi kérnyezetben; motivdcio

Bevezetés

A vilagszerte tapasztalhato mobilizacié és migracio a felsGoktatas szinterét is atalaki-
totta az utébbi évtizedekben. Az anyaorszag hatarain kiviil es6é fels6oktatasi intézmé-
nyekbe beiratkozott hallgatok szdma az 1999-es 2 milliér6l 2016-ra 5 millidra emelkedett
(OECD, 2018). Ezek a szamok a jovOben még varhatdan tovabb névekednek, amit az is jol
mutat, hogy az Eurépai Uni6é az Erasmus programra forditott tAmogatasat a 2021-2027
periddusra megduplazta (Eurostat, 2018). Ennek kdszonhet6en, tobb, mint 12 milli6é diak
tanulhat kiilfoldi egyetemeken a mobilitasi program keretén beliil az elkovetkezendd hét
évben. Magyarorszag sem kivétel ez aldl a tendencia alél, 2016-ban a fels6oktatasban ta-
nul6 hallgatok 9%-a hataron tuli volt (OECD, 2018). Hazank orvostudomanyi egyetemei-
nek angol és német nyelvii programjai kiilonosen népszertek a kiilfoldrél érkezd didkok

20



korében. Ezeken a programokon a nemzetkozi hallgaték valamennyi tantargyat angol
vagy német nyelven tanuljak. A klinikai gyakorlatok soran azonban magyar betegekkel
kell kommunikalniuk, ezért elengedhetetlen szamukra a magyar nyelv bizonyos szinti el-
sajatitasa. A Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Karan (PTE AOK) ta-
nulo, kilféldi hallgaték tanulmanyaik els6 két évében tanulnak magyar orvosi szaknyel-
vet. A harmadik év elején kezd6dd klinikai gyakorlataikat kizarolag sikeres, magyar zaro
nyelvvizsga letétele utan kezdhetik el. A motivaltabb nemzetkozi hallgatéknak a vizsgat
kovetden is van alkalmuk fejleszteni nyelvtudasukat tovabbi, igynevezett Klinikai magyar
nyelvorak keretében. A Pécsett tanulg, kiilféldi orvostanhallgatok motivaltsaga és elkote-
lezettsége a magyar nyelv elsajatitasatillet6en igen széles skalan mozog. A jelen kvalitativ,
feltaro jelleg(i tanulmanyunk keretében a PTE AOK, egy jordan és két norvég orvostan-
hallgatoéjaval készitettiink félig-strukturalt interjuikat, amelyben a magyar nyelv tanulasa-
val kapcsolatos hozzaallasukrol, a pécsi életiikrdl és tapasztalataikrél kérdeztiik ket. A
kutatas célja az volt, hogy megtudjuk milyen tényezbk befolyasolhatjak ezeknek a hallga-
toknak az attit(idjét a helyi kultdrdhoz, emberekhez, valamint a magyar nyelv elsajatita-
sahoz.

Irodalmi attekinto

Nyelvtudas fejlodése célnyelvi kornyezetben

A célnyelvi kérnyezetben torténd nyelvelsajatitasanak terjedelmes irodalma van. Az
egyik legkorabbi, és egyben leggyakrabban idézett kutatas John Carroll (1967) tanulma-
nya, amely 203 fels6oktatasi intézmény, 2782 véletlenszeriien kivalasztott, nyelvszakos
hallgatéinak nyelvtudasat vizsgalta. Az eredmények azt mutattak, hogy a nyelvtudas egyik
legerdsebb prediktora a célnyelvi kdrnyezetben eltoltott tanulmanyutak. Még egy rovid,
idegennyelvi kornyezetben elt6ltott idd is pozitivan hatott a nyelvi készségek fejlédésére.
A kapott adatok arra is ramutattak, hogy minél alacsonyabb szint(i nyelvtudassal rendel-
kezett a tanul6, anndl tobbet tudott profitalni nyelvi szempontbdl a kiilf6ldi tanulmanyut-
bdl. Ezt a megallapitast azota szamos masik tanulmany is megerdsitette (pl. Freed, 1995;
Diaz-Campos, 2004). Guntermann (1995) a Békehadtest 6nkénteseinek —akik jellemzden
amerikai didkok voltak —spanyol nyelvtudasat vizsgalta. Az eredmények alapjan 6 arra a
megallapitasra jutott, hogy ,egy kultiraban élni és dolgozni" jelentds motivacid forrasa
lehet, és jobb nyelvtanulasi eredményekhez vezethet, mint pusztan ,a nyelvi elemek elsa-
jatitasara val6 koncentralas" (Guntermann, 1995, p. 167).

Freed és munkatarsai (2004) valamint Bradley (2003) otthoni és idegennyelvi kornye-
zetben tanulé didkok szdébeli nyelvtudasanak fejlédését hasonlitotta 6ssze. Mindkét tanul-
many alatamasztotta, hogy a célnyelvi kozdsségben eltoltott id6 jelentdsen javitotta a di-
akok szdbeli készségeit. Egy masik kutatas (Segalowitz & Freed, 2004) spanyolul tanulé,
angol anyanyelvl diakok nyelvtudasanak fejlodését vizsgalta.

21



Azok a tanulok, akik legalabb egy szemesztert toltottek Spanyolorszagban nagyobb fejl6-
dést mutattak, de ennek mértéke a kognitiv képességekkel és a kilfoldi tanulmany soran
folytatott nyelvi interakcidékkal korrelalt. Szamos olyan tanulmanyrdl is tudunk, amelyek
vagy nem tudtak alatamasztani az idegennyelvi kérnyezet pozitiv hatasat (Dewey, 2004,
2008; Stevens, 2001) vagy, épp ellenkezdleg, negativ hatast mutattak, f6leg a nyelvtani
ismeretek és az olvasaskészség esetében.

Kapcsolati halo szerepe a célnyelvi kdrnyezetben torténo nyelvelsajatitas si-
kerességében

A célnyelvi kornyezetben (a tovabbiakban: CK) torténd nyelvelsajatitas sikerességének
egyik meghatarozé tényezdje a helyiekkel torténd interakciok mindsége és gyakorisaga,
valamint a tanulé kapcsolati haléja. Isabelli-Garcia (2006) allitasa szerint CK tanul6k kap-
csolati hal6zatainak elemzése segithet megindokolni a nyelvi készségek fejl6désében ta-
pasztalhat6 eltéréseket, mivel az anyanyelvi beszélékkel torténd interakcidk gyakorisaga
és tipusa fontos szerepet jatszik a szociolingvisztikai készségek elsajatitasaban. Isabelli-
Garcia tanulmanyaban azt vizsgalta, hogy milyen 6sszefiiggés van a tanuldi motivacio ti-
pusa, a fogad6 kulturaval kapcsolatos attitlidok és a CK tanuldok kapcsolati hal6ja kozott.
Azt talalta, hogy a motivalt CK hallgaték kiterjedtebb és 6sszetettebb kapcsolati halézato-
kat alakitottak ki a fogadé orszagban, és forditva, a célnyelvi kozosségbe valé beilleszke-
dés sikere, vagy annak hianya is hatassal volt a motivaciojukra. A vizsgalatban az egyetlen
hallgatd, akinek nem javult a sz6beli készsége, nem tudott komplex kapcsolati hal6zatot
kialakitani a célnyelvi k6zosség tagjaival.

Tanaka (2007) japan diakok angol nyelv hasznalatat vizsgalta egy 3 honapos tj-zélandi
tanulmanyut soran. Az eredmények alapjan megallapitotta, hogy igen korlatozott meérték-
ben keriiltek a hallgaték kapcsolatba az angol nyelvvel. Sok résztvevé elismerte az inter-
jukban, hogy inkdbb a tébbi japan didkkal val6 interakciot részesitették elényben, és ke-
vésbé keresték azokat a lehetdségeket, ahol a helyiekkel tudtak volna kommunikalni. Még
a helyi csalddoknal laké tanulék is korlatozott mértékben beszélgettek a befogado csalad
tagjaival. Tanaka a japan didkok alacsony szintli angol nyelvtudasaval indokolta vizsgalata
eredményeit. Kinginger (2008), szintén CK didkokkal végzett vizsgalata soran, arra a ko-
vetkeztetésre jutott, hogy a nagyfoku egyéni eltérések a nyelvtudas fejlddése terén a ta-
nuldknak a tanulmanyuttal kapcsolatos, egymastol eltéré meggydzddéseivel és attitlidjé-
vel magyarazhaték. Azok a hallgaték, akik a nyelvtanulas szempontjabdl hasznosnak tar-
tottak a tanulmanyutat, azok nyitottabbak voltak a helyiekkel, és sikeriilt veliik informalis
kapcsolatokat kialakitaniuk, és jobb eredményeket értek el a nyelvi teszteken a vizsgalat
soran. Allen (2010) hasonlé kutatasa soran arra a megallapitasra jutott, hogy CK tanul6
és a célnyelvi kozosség kozotti interakcid szintjét tobb tényezd is befolyasolja. Ezek koziil
a tényezdk koziil Allen kiemelte annak fontossagat, hogy mi motivalta kezdetben a tanu-
10t, hogy részt vegyen a kiilfoldi tanulmanyuton, és milyen meggydzddései és elképzelései
voltak a fogad4 orszagrél, annak kultdrajarél és magardl a kiilféldi tanulmanyttrol.

Wiers-Jenssen (2003) norvég mobil, az anyaorszag hatarain kiviil tanuld, egyetemis-
takkal végzett felmérése azt mutatta, hogy a Kelet-Eur6paban tanulé norvég hallgaték
mindossze 27% -a tolti szabadidejét heti rendszerességgel a fogad6 orszag lakdival, és a
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fele "soha" vagy "szinte soha" nem lép kapcsolatba a helyiekkel. Egy masik felmérés sze-
rint (Hovdhaugen & Wiers-Jenssen, 2017) a norvég mobil hallgatok gyakrabban kommu-
nikaltak a fogadé orszagbeli hallgatékkal vagy mas hataron tuli didkokkal, mint norvég
egyetemistaval. Azonban azokban az orszagokban, ahol a norvég tanulék szama maga-
sabb volt, mint példaul Magyarorszagon, Nagy-Britanniaban és Lengyelorszagban, mind-
0ssze 16% allitotta, hogy napi rendszerességgel tolti szabadidejét a fogad6 orszag diakja-
ival, és 77% arrdl szamolt be, hogy rendszeresen talalkozott norvég tarsaival. A szerz6k
ugy vélték, hogy ennek az lehet az oka, hogy a kelet-eurdpai orszagokban ezeket, a féként
angol nyelvii orvostudomanyi programokat nemzetkdzi diakok szamara inditjak, ahova a
helyi didkok nem jarnak.

Kiilfoldi tanulmanyuttal kapcsolatos motivacio

Ahogy a korabban emlitett vizsgalatok is igazoltak, a célnyelvi kornyezetben torténé
nyelvelsajatitas sikerességét a hallgat6 kiilfoldi tanulmanyuttal kapcsolatos motivacidja
is jelentésen befolyasolja. A szakirodalom a hallgat6i mobilitasi motivaciét két nagyobb
csoportra osztja: ‘hizd’ és ‘told’ tényezdk (Mazzarol & Soutar, 2002). Az utobbi esetben a
szarmazasi orszagban taldlhat6 valamilyen hidnyossag, példaul a helyi fels6oktatas rossz
mindsége vagy a fels6oktatasi intézmények keretszamanak Kkorlatozdsa (numerus
clausus), késztetik a hallgatot arra, hogy hataron tuli egyetemre iratkozzon be. Ezzel
szemben a htzo6 tényezdk a fogad6 orszagbol erednek, és oda vonzzak a nemzetkozi hall-
gatokat; ide tartoznak példaul az alacsonyabb tandij és/vagy megélhetési koltségek, vagy
az orszag és annak kultdraja iranti érdeklédés.

Hovdhaugen & Wiers-Jenssen feltaro jellegii vizsgalata (2017) szerint a résztvevd nor-
vég orvostanhallgatok tobbsége esetében ,t010” tényezdk jatszottak szerepet abban, hogy
hataron tuli egyetemre jelentkezzenek, mert a numerus clausus miatt nem tudtak beke-
riilni a hazai egyetemekre. Ezeknek a hallgatoknak 6sszesen 80%-a nyilatkozta azt, hogy
kizarolag azért dontott egy kulfoldi egyetem mellett, hogy az altala valasztott szakmat
tudja tanulni. A norvég mobil didkok tobbségét motivalta az is, hogy megismerkedhet egy
érdekes kultaraval vagy 1j ,kalandokat” élhet at. Azonban a kelet-eur6pai orszagokban
elsdsorban az orvoskarokon tanulékat motivaltak legkevésbé ezek a tényezdk. Mindossze
30% ment kulfoldre tanulni a jobb képzés vagy jobb nemzetkozi karrierlehet6ségek re-
meényében. Egy, mar korabban emlitett felmérés (Wiers-Jenssen, 2003) azt is megallapi-
totta, hogy az altalanos elégedettség a kiilféldon eltoltott tanulmanyokkal kapcsolatban
azon norvég diakok kérében volt a legmagasabb, akik azért valasztottak hataron tuli fel-
sdoktatasi intézményt, hogy megismerkedjenek egy masik orszaggal és annak kultdraja-
val, valamint 4j és érdekes élményekben legyen résziik. Ezzel szemben azok a diakok, akik
kényszerbdl, példaul a numerus clausus miatt dontottek gy, hogy egy masik orszagban
folytatjdk tanulmanyaikat, altaldban kevésbé voltak elégedettek kiilf6ldi tanulmanyaik-
kal.
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A kutatasi kontextus

A Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Karanak (PTE AOK) német és
angol nyelvli programja a vilag minden tajardl fogad hallgatékat (pl. Japan, Iran, Jordania,
Németorszag, Kina, Finnorszag, USA, Belgium stb.). A 2019/2020-as akadémiai évben a
hallgatok 58%-a hatarainkon tulrdl érkezett. Ezek koziil a nemzetkozi didkok koziil sokan
Magyarorszag és az anyaorszag kozotti megallapodas alapjan, az un. Stipendium Hunga-
ricum 6sztondijjal jonnek hazankba tovabbtanulni. Tandijukat a magyar allam fizeti. Az
0sztondij célja, hogy el6segitse a magyar fels6oktatas nemzetkoziesitését, mindségfejlesz-
tését és novelje a felsGoktatasi intézmeénynek kulturalis sokszinliségét. A Kar 2006 6ta a
norvég Bjorknes Hoyskole Intézettel is egylittm{ikodik, az igynevezett 1 + 5 program ke-
retében. Ez a program lehet6vé teszi, hogy a norvég diakok az orvosképzés els6 évét a
hazajukban, az osl6i Bjorknes Intézetben végezzék el, a fennmaradé 6t évet pedig a PTE
AOK-n. A Karon valamennyi nemzetkdzi orvostanhallgaté tanulméanyainak elsé két évé-
ben magyar orvosi szaknyelvet is tanul. Ezeken az 6rakon a hallgatok megtanuljak, ho-
gyan kell egy magyarul beszél beteg kortorténetét felvenni. A masodik év végén a német
és az angol program didkjainak zarévizsgat kell tenniiik magyar orvosi szaknyelvbdl,
amelynek sikeres letétele el6feltétele annak, hogy elkezdhessék klinikai gyakorlataikat az
otodik szemesztertdl a magyar kérhazakban.

Résztvevok

A vizsgalatban a szakirodalom altal ,kényelmi” vagy ,véletlen” mintavételnek nevezett
adatgytijtési modszert alkalmaztunk (Mackey & Gass, 2005). Ennek soran a kutat6 a leg-
kozelebbi rendelkezésre allé alanyokat hasznalja fel a kutatasban valé részvételhez. Két
masodéves, norvég orvostanhallgat6 - Edna és Maren (alnevek) - és egy negyedéves jor-
daniai orvostanhallgato, Latif (alnév) vettek részt a kutatasunkban, akik a PTE AOK angol
nyelvli programjan tanultak.

Maren 20, Edna 21 éves volt az elsd interju idején. Mindketten Oslohoz kozeli kisva-
rosokbol jottek. 2016 szeptemberében iratkoztak be az PTE AOK-ra az 1+5 program ke-
retében. Ahogyan korabban leirtuk, ez a program lehet6vé teszi a norvég hallgatok sza-
mara, hogy orvosi tanulmanyaik els6 évét az osloi intézetben végezzék, a fennmaradé 6t
évet pedig a PTE AOK-on. Ezek a norvég hallgaték szakmai tantargyakon kiviil, a magyar
orvosi szaknyelv tanulasat is elkezdik Osloban. Edna és Maren 2017 szeptemberében
kezdték el Pécsett tanulmanyaik masodik évét, amely egyben az els6 éviik is volt Magyar-
orszagon.

Latif 2014 oktoberében érkezett Pécsre a Stipendium Hungaricum 6sztondijasaként.
Egy Pécsett tartott, 10 honapos felvételi el6készit6 tanfolyam utan 2015 majusaban nyert
felvételt a PTE AOK angol nyelv{i programjara.

24



A kutatas modszertana és adatgyiijtés

A ritkan kutatott témdakra vonatkoz6 szakirodalmi ajanldsnak megfeleléen (Dornyei,
2007), kvalitativ, feltaro jellegli megkozelitést alkalmaztunk. 50-60 perces, félig struktu-
ralt egyéni interjukkal, angol nyelven tortént az adatgy(ijtés. A kvalitativ paradigman beliil
az interju gyakran alkalmazott adatgyfijtési technika, olyan esetekben, amikor a résztve-
vk meggydzddései, attitlidjei, észrevételei és véleménye a vizsgalat targya (Mackey &
Gass, 2005). Az ilyen tanulmany célja nem egy adott hipotézis igazolasa, hanem, hogy be-
mutassa milyen témak és kérdések meriilnek fel a vizsgalt mintaban. A kvantitativ kuta-
tassal ellentétben, a kvalitativ vizsgalatok kevesebb résztvevdvel dolgoznak, mert a cél
nem az eredmények altalanositasa nagyobb populacidéra, hanem az, hogy bemutassa a mo-
gottes jelenségeket (Mackey & Gass, 2005). Ednaval és Marennel négy alkalommal készi-
tettlink interjut: a Magyarorszagon eltoltott elsd éviik kezdetén (2017 szeptemberében),
6 honappal Magyarorszagra érkezésiik utan (2018 januarjaban), az els6 éviik végén (2018
juniusaban) és a Magyarorszagon toltott masodik éviik végén (2019 majusaban). Mivel a
szerzOk Latif-ot mar negyedéves hallgat6 kordban ismerték meg, csak egyszer készitettek
vele interjut, a negyedik évének végén, 2019 majusaban. Az interjukat diktafonnal rogzi-
tettiik, majd elektronikus formdaba atirtuk, és magyar nyelvre leforditottuk. Az igy kapott
adatokat témak és kérdések mentén elemeztiik (Creswell, 2003; Mackey & Gass, 2005). A
résztvevok benyomasainak és tapasztalatinak mélyebb megértése és a megallapitasaink
alatamasztasa érdekében az interjibdl kiemeltiink idézeteket.

Kutatasi kérdések

Az interjuk soran a résztvevok kiilfoldi tanulmanyaikkal kapcsolatos benyomasaikra,
tapasztalataikra és motivaciojukra igyekeztlink ravilagitani. A kérdések a hallgatéknak és
a csaladjuknak egy masik orszaggal, kulturaval és nyelvvel kapcsolatos attitiidjét is érin-
tették.

1) Mi motivalta a résztvevéket, hogy PTE AOK-n tanuljanak tovabb?

2) Mennyire volt fontos szamukra a valasztott hivatasuk?
3) Milyen volt a kapcsolati haldzatuk Pécsett?
4) Hogyan viszonyultak a magyar nyelvhez, kulturahoz és a helyiekhez?

5) Mennyire voltak motivaltak a magyar orvosi szaknyelv elsajatitasat illetéen?

Eredmények és diszkusszio
Motivacié - kiilfoldi tanulmanyok

Latif

Latif az interju soran, arrdl szamolt be, hogy csaladjaban tobben is, édesapja és nagy-
batyjai is tanultak kiilf6ldon néhany évet, és a haga is kiilféldre szeretne menni tovabbta-
nulni. Elmondasa szerint sok jordan csalad batoritja a gyerekeket, hogy kiilf6ldon tanul-
janak tovabb az orszag ,rossz gazdasagi helyzete miatt”. O Ugy érezte, hogy mivel apjuk
azt tanitotta nekik, hogy legyenek ,6nall6ak”, szerinte 6t és a hugat ez is motivalta, hogy
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hataron tuli egyetemre menjenek. A kozépiskola utan felvették az orvosi egyetemre Jor-
daniaban, de elfogadtak a jelentkezését a Stipendium Hungaricum 6sztondijra is. Ezenki-
viil Egyiptomba, Algériadba, Torokorszagba is mehetett volna egyetemre. Azonban, annak
ellenére, hogy ,ezekben az orszagokban is jé szinvonalu az oktatas”, az ottani politikai és
gazdasagi helyzet, vagy az ,éghajlat” miatt nem szeretett volna ezekbe az orszagokba
egyetemre jarni. Edesapja azt mondta, ,hajlandé fizetni a tandijat is”. De Latif végiil hosz-
szas gondolkodas utan, Magyarorszag mellett dontott. Az alapjan, amit az interneten latott
és olvasott az orszagrdl, elsére nagyon tetszett neki. Noha 6sztondijat kapott, nem azért
jott els6sorban Pécsre mert ,itt ingyen” tanulhatott, hanem azért, hogy megismerjen egy
Uj kultarat. Szamara ez jelentette azt, hogy valaki nyitott a vilagra: ,Vannak emberek, akik
mashogyan élnek, mint mi. Miért ne ismerjik meg ezeket. Ezért van az, hogy a migransok
sokszor sikeresebbek, mint a helyi lakosok, mert mindkét rendszerbdl tanulnak. Akik nyi-
tottak mas kulturak és emberek irant azok tobbet nyernek, és sikeresebbek.”

Ami leendd szakmajat illeti, Latif a k6zépiskola végén, amikor latta, hogy milyen jo
eredményei vannak gondolkozott el azon el6szor, hogy lehet, hogy orvosnak kellene men-
nie, els@sorban csaladja batoritasanak kdszonhetéen: ,Mert ez egy igazan jo karrier és
élet, és masok is a csaladban orvosként akartak latni. igy végiil az orvostudomany mellett
dontottem.”

Edna és Maren

Edna és Maren az interjuk soran ugy nyilatkoztak, hogy kizaro6lag azért dontottek ugy,
hogy kiilf6ldon folytatjak tanulmanyaikat, mert Norvégiaban, j6 jegyeik ellenére, nem ke-
riiltek be az egyetemre (Hild et al. 2018). A csaladjukban korabban senki nem tanult kiil-
foldon hosszabb ideig. Nekik sem igazan volt ez a fejiikben egészen addig, amig ki nem
deriilt szamukra, hogy hazajukban nagyon nehéz bekeriilni az orvostudomanyi egye-
temre a numerus clausus miatt. Maren igy fogalmazott: ,Soha nem gondoltam, hogy kiil-
foldre megyek, egészen a kozépiskola végéig. De egyaltalan nem zavar. Sok embert isme-
rek Norvégiaban, akik ugyanezt csinaljak. Széval ez egy 4j kihivas, és boldog vagyok, hogy
itt vagyok.”

Valasztott szakmajukat illetéen Edna és Maren nagyon elszantak voltak (Hild et al,,
2018). Mindketten ugy nyilatkoztak, hogy addig nem mennek haza, amig be nem fejezik
az egyetemet. Az elsé interjuk soran arra is kértiik 6ket, hogy irjak le mennyire cél-orien-
taltak. Mindketten gy vélték, hogy ,nagyon keményen” és ,elszantan” hajland6k dolgozni
céljuk elérése érdekében (Hild et. al. 2018). Edna igy nyilatkozott magardl: ,Addig nem
allok meg, amig meg nem kapom, amit akarok. Nagyon tudok magamban bizni. Ha valami
nem sikeriil, nem adom fel. Ujra megprébalom. Igazi versenyzé alkat vagyok.”
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A helyi kultira és az emberek

Latif

Latif mar Pécsre érkezésének legels6 napjan elkezdte megismerni kozvetlen kérnyeze-
tét: , Latni akartam, hogy hol vagyok. Ejszaka érkeztiink, igy reggelig vartam, hogy lassam,
hol vagyok. Nem tudtam, merre menjek, igy aztan a Zsolnay negyedben kotottem ki (kul-
turalis negyed Pécsett, miivészeti galéridkkal, koncert termekkel és kavézokkal), szép
volt, néhany ember jart arra és beszélgettek. En varosi fiti vagyok, nekem ez unalmas volt.
Ugy dontéttiink, bemegyiink a belvarosba. Nagyon meglepett minket a sok gyényori épii-
let.” Azoéta ellatogatott Szegedre, Debrecenbe, Budapestre és a Pécs kornyéki kis va-
rosokba. Haromszor is jart a Balatonnal. Ugy érzi, még sok mindent latnia kell:

,Tobb uticélom van: el kell mennem Gyd&rbe és Egerbe. A magyar barataim meséltek
ezekrél a helyekrdl. Néha megkérdezem &ket, hova érdemes elmennem. Es a legtébben
azt tanacsoljak, hogy az 6 varosukat latogassam meg.”

Az orszagot jarva Latif sokféle emberrel taldlkozott, koziiliik ,sokan kedvesek voltak és
néhanyan kevésbé.” Amikor Debrecenben jart a baratjaval, volt egy kinos talalkozasuk egy
helyi férfivel, aki ujjal mutogatott rajuk és kiabalt veliik. Szerencsére, a koriilottiik 1évok a
segitségiikre siettek: ,En csak mosolyogtam a férfira, aki durva szavakat mondott rank.
Ezzel egy id6ben voltak olyan emberek, akik csititottak a férfit. Széval, vannak még j6 em-
berek.”

Latif szerint a legtobb ember ,hajlamos a rosszat észrevenni és nem a jo dolgokra kon-
centralni”. Ezzel ellenkezdleg, 6 probdlja ,mindennek a jé oldalat meglatni”. Van sok ma-
gyar baratja, akiket nagyra tart, mert ,6szinte” és ,jé emberek”.

Latif igy gondolta, hogy sok nemzetkdozi hallgaté csak ,egy atmeneti dologként” tekint
a magyarorszagi életére. O ezzel nem értett egyet:

,En pont forditva gondolom. Ha 6-7 évet eltoltesz egy orszagban, felnétt életed egy
nagy részért, akkor az nem atmeneti. Amiben én kiilonb6zém téliik, hogy én kommuni-
kalni akarok a magyarokkal. A tobbiek csak ennek a nehézségeit latjak. Hogy nehéz a ma-
gyarokhoz kozel kertilni.”

Maren és Edna

Az elsé interjuk alkalmaval, azt is megkérdeztiik a két norvég hallgat6tol, hogy milyen
elvarasokkal jottek Magyarorszagra, és milyennek talaltak Pécset. Bar még soha nem jart
Magyarorszagon, Edna azt gondolta, hogy "nagyon koszos lesz". Maren ugy képzelte el,
hogy Pécs "nem lesz olyan szép varos", mert kellemetlen tapasztalatai voltak Lengyelor-
szagrol, ahol az el6z6 évben jart, és gy gondolta, hogy ,Magyarorszag is hasonlé".

Szerencsére az elvarasaik ellenére, Maren és Edna elsé benyomasai a varosrol poziti-
vak voltak. Ugy gondoltak, hogy Pécs "szép", "meleg", "napos" és "tiszta". Marennek, aki
egy kisvarosbol szarmazik, még Oslonal is jobban tetszett Pécs: ,Itt jobb (mint Osloban).
Tobb embert ismerek, és mivel egy idegen orszagban éliink, kozelebb keriiltiink egymas-
hoz. Nagyon jé itt.”
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Azt is hozzatette, hogy Magyarorszagon ,sokkal jobban” tudnak élni, mert ,,nagyobb a
szoba, nagyobb a lakas". Edna is hasonl6 gondolatokat fogalmazott meg: ,Szeretem a va-
rost, legtobbszor az embereket is (nevet). Megengedhetjiik magunknak, hogy jo helyen
lakjunk, jo és egészséges ételeket tudjunk vasarolni. Ez mind nagyon draga Norvégiaban.
Szeretek itt éIni.”

Amikor Pécsrdl beszélgettiink az utolsé interju soran, kidertlt, hogy Edna és Maren a
két évvel ezel6tti megérkezésiik 6ta még nem nézték meg a helyi nevezetességeket és Pé-
csen kiviil sehol nem jartak még. Altaldban gyalog jarnak otthonuktdl az egyetemre, a va-
rosi konyvtarba, edz6terembe vagy a baratokkal talalkoznak a belvarosban, ennyit lattak
Pécsbdl. Mind a négy interjiban ezt azzal indokoltak, hogy egyszer(ien nem volt ,szabad-
idejik”, mert alland6an tanultak, vagy azonnal hazamentek Norvégidba, ahogy letették a
vizsgaikat. Az utolsé interjuban Edna hozzatette: ,Mindig azt mondom magamnak, hogy
majd negyedéven megteszem (varosnézés). Merthogy mindig azt hiszem, hogy akkor
majd tobb idém lesz, de valdsziniileg nem. Nem vagyok az a varosnéz6 tipus, nem igazan
vonz. Val6sziniileg ugyanezt tenném Spanyolorszagban is, csak a tengerpartra jarnék.”

Edna és Maren sem a helyiekkel, sem a magyar hallgatokkal nem ismerkedtek. A Ma-
gyarorszagon toltott els6 néhany honapjuk alatt, mas norvég hallgatéhoz hasonléan, ne-
kik is volt néhany kellemetlen élményiik bolti elad6kkal és taxisoférokkel, amelyek nega-
tivan hatottak a helyiekrdl kialakitott véleménytikre. Ezeknek a kényelmetlen helyzetek-
nek az egyik oka az volt, hogy a norvég hallgaték egyaltalan nem hasznaltak, mert nem is
nagyon beszélték a magyar nyelvet. A masik ok az volt, hogy a helyiek ,nem igazan beszél-
tek angolul”. Maren az elsé interjuban igy fogalmazott: ,Példaul az emberek az tizletekben,
nagyon nem szeretnek angolul beszélni. Mérgesek rad. Egyszer(ien mérgesek lesznek at-
tol, hogy angolul kell beszélnitik. [lyenkor az elad6k vagy nem valaszolnak a kérdésedre,
vagy legyintenek és otthagynak.”

Alanyok véleménye az volt, hogy a magyarok ,baratsagtalanok” és ,nem igazan kedve-
sek”, kivéve azt a kevés embert, akik beszéltek angolul és nem ,boltokban” dolgoztak.
Noha észrevették, hogy ha egy-két magyar sz6t mondanak, akkor baratsagosabbak veliik
az eladoék vagy pincérek, mégsem tartottak fontosnak, hogy ,néhany hétkéznapi szét” is
megtanuljanak magyarul. Mindketten ugy érezték, hogy a magyarok 6ket ,elkényeztetett-
nek” tartjak, mert 6k egy ,jobb mo6du orszagbo6l” jonnek, és ezért viselkednek igy veliik.

Az utolsé interjuk soran, amelyek a masodik Magyarorszagon eltoltott éviik végén ké-
sziiltek, Uigy tlint, hogy Edna és Maren véleménye, ha kis mértékben is, de pozitiv irdnyba
valtozott, és nagyobb megértést tanusitottak a helyiek irant. Edna ezt igy fogalmazta meg:
,Senki nem kényszeritett minket arra, hogy idejojjiink. Es a magyar emberek befogadtak
minket és azt akarjak, hogy sikeriiljén elérniink azt amiért idejottiink. En azt gondolom,
hogy nekiink meg kell probalnunk ezért halasnak lenni. Akar meg is fordithatnank a felal-
last. Ha a magyarok jonnének Norvégiaba és csupa rossz dolgot mondandnak rélunk és
egyaltalan nem szeretnének minket, hat, mi mit szélnank. Azt gondolom, legalabb meg kell
probalni nyitottnak lenni.”

Maren hasonl6 érzéseknek adott hangot az utolsé interjuban: ,Nagyon sokat szamit az,
hogy beszélnek-e angolul vagy sem (a helyiek). Ha nem tudnak angolul, akkor frusztraltak
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lesznek. Es én ezt megértem. Azt hiszem belefaradtak abba, hogy megprébaljanak megér-
teni engem, mert én sem értem 6ket jol.”

Kapcsolati halé

Latif

Amikor Latif 2014 oktéberében megérkezett Magyarorszagra ,tutira elveszettnek
érezte magat”. A Pécsett tanuld jordanok koziil csak két fiut ismert, akikkel még Jordania-
ban talalkozott a Magyar Nagykovetségen, amikor a vizumat intézte. Kedvesnek tilintek és
azt érezte ,veliik jo lehet egyiitt lakni”. A felvételi vizsgara el6készité 10 honapos kurzus
alatt egyttt lakott veliik a kollégiumban, ahol az els6 emeleten jordan hallgaték voltak
elszallasolva, a tobbi emeleten magyarok. Bar ez id6 alatt f6ként jordanokkal baratkozott,
magyar diakok felé is elkezdett nyitni, hiszen: ,Az els6 dolog, amit tenni szeretnél, ha mas
orszagba koltozol, az az, hogy kapcsolatokat épits és baratsagokat koss az ott él6kkel.”

Ennek ellenére, neki és a tobbi jordannak is nehezen ment a baratkozas a magyarokkal,
mert, ahogy Latif fogalmazott, a magyarok ,nagyon visszahuiz6do6ak” voltak. A jordanok a
magyarokkal altalaban bulikban talalkoztak, ahol az alkohol észreveheté modon segitett
a magyaroknak ellazulni és kommunikativabba valni. A k6z6s nyelv az angol volt, hiszen
akkor még Latif és honfitarsai nem beszéltek, illetve nem tanultak magyarul. Latif szerint
az egyik ok, amiért a magyar diakok kevésbé nyitottak feléjiik, hogy a magyaroknak nem
volt 6nbizalma az angol nyelvtudasukat illetéen: ,Csak akkor kommunikaltunk egymassal,
amikor 6k (a magyarok) ittak és nem foglalkoztak azzal, hogy az angoljuk gyenge volt.”

Latif elmonddasa szerint, kezdetben a jorddn didkok prébalkoztak baratsagot kotni a
magyarokkal, de késébb ezt feladtak, mert a magyarok nonverbalis kommunikaciéjaban
a jordanok némi ,elutasitast” véltek felfedezni: ,Mi melegvérli emberek vagyunk. Szerin-
tem ez egy bioldgia dolog. Vannak hideg és melegvérli emberek. Mi inkabb olyanok va-
gyunk, mint a spanyolok, hangosak és kiabalunk, a keziinkkel gesztikulalunk. Azt gondo-
lom, ez volt a kiilonbség. A magyar beszéd monoton, elutasitasként éljik meg, pedig lehet,
hogy nem az, de mi annak érezzik.”

Mindezen élmények ellenére, ez alatt az els6 10 hénap alatt Latifnak ,harom-négy ma-
gyar diakkal” sikeriilt 6sszebaratkoznia.

Latif azt gondolta magarol, hogy egy nagyon tarsasagi, nyitott személyiség. Sok magyar
és nemzetkozi baratja van. Azért csatlakozott az Erasmus programhoz is, ahol PR mene-
dzser poziciot toltott be, hogy ,ij emberekkel” talalkozzon és ,,6nkéntes munkat” tudjon
végezni. Annak ellenére, hogy Latif egy nagyon befogadé és konnyen baratkozé személyi-
ség, még szamara is picit nehézkesebb volt a kapcsolatok épitése mas nemzetiségii hall-
gatokkal: ,Veliikk (mas nemzetiségli) mindig érzem hol van a komfortzénam. A spanyolok
lazan elvannak masokkal, de 6k is csak visszatérnek a sajatjaikhoz. Az olaszok, lengyelek
ugyanigy. Mindig visszatériink a komfortzénankba, ahol kénnyfi kifejezni magunkat. En is
sok emberrel eljarok, de a komfortzénamat a jordanok kozott talalom meg.” Azonban 6
hisz abban, hogy hasznara valik az ,4j kultirak megismerése és mas nemzetiségiliek meg-
ismerése”.
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Edna és Maren

Edna és Maren az 1+5 program keretében iratkoztak be a PTE AOK-ra, igy azokkal a
norvég barataikkal egylitt érkeztek Magyarorszagra, akikkel egyiitt jartak az els6 évet a
Bjorknes Intézetben Osloban (Hild et al, 2018). Magyarorszagon a tobbi norvég orvostan-
hallgaté kozelében laktak. Egytitt jartak az egyetemre, egyiitt tanultak, egytitt mentek be-
vasarolni vagy ,csak gy, atmentek egymashoz”. Ahogy Edna az els6 interju alatt el-
mondta, olyanok voltak, mint egy csalad: ,Egyiitt vacsorazunk, egyiitt jarunk edzeni és
egylitt megyiink bevasarolni is. Olyanok vagyunk egymasnak, mint a csalad, ha mar a sajat
csaladunk nincs itt.”

Mas nemzetiségl hallgatékkal val6 ismerkedés kapcsan Edna hozzatette: ,Mi, norvé-
gok inkabb csak a norvégokkal vagy skandinavokkal, taldan még a németekkel jarunk 6sz-
sze. De nem érzem, hogy sok k6zds van benniink az azsiaiakkal, vagy iraniakkal, irakiak-
kal.”

A harmadik és negyedik interjiban, ami a Magyarorszagon toltott elsd és masodik éviik
végén késziilt, Edna és Maren elmondtak, hogy mindkettdjiiknek sikeriilt 4j baratokat sze-
rezniiik Magyarorszagra érkezésiik 6ta, azonban ezek a hallgaték is norvégok voltak. En-
nek egyik oka az volt, hogy altaldban olyan bulikba jartak, amiket norvégok rendeztek,
ahol mas norvégokkal és ,taldn németekkel” beszélgettek. Amikor arrél kérdeztiik, sze-
retne-e mas nemzetiségi hallgatokkal megismerkedni, Edna igy felelt:,, Azt hiszem, engem
nem igazan vonz, hogy mas orszagokbol érkezett hallgatokkal ismerkedjek meg, és hat
van sok norvég baratom. Ha nem lenne itt sok norvég, akkor igen, baratkoznék, hiszen
baratokra sziiksége van az embernek. Széval, akkor taldn, igen. De, Ugy érzem, mi norvé-
gok a norvégokkal jarunk 6ssze, a németek a németekkel. Mivel egy masik orszagban
éliink, sokkal inkabb huz a sziviink a tobbi norvéghoz, mert igy egy kicsit otthon érezziik
magunkat.”

Amellett, hogy ugy érzik kevés kozos van benniik és a mas orszagokbol jovd diakokban,
és kevésbe érzik komfortosan magukat a tarsasagukban, megneveztek még egy okot, ami-
ért nincsenek kiilfoldi barataik: nem volt idejlik tarsasdgba jarni a sok tanulds miatt.
Ahogy Maren fogalmazott: ,Nehéz baratkozni. ElImész az egyetemre, aztan hazamész és
tanulsz. Ugy érzem, a legkozelebbi barataimmal sem tudok annyi idét télteni, amennyit
szeretnék, mert mindig azt érzem, hogy tanulnom, késziilném kell valamire. Es ahogy ha-
lad a szemeszter, egyre rosszabb, folyton tanulni kell. Nincs id6 tarsasagi életre.”

Ednanak is hasonl6 tapasztalatai: ,Sokkal kevesebb id6 jutott a tarsasagi életre, mert
folyton neuro-anatomiat tanultam. Nem is tudom, talan napi 10 6rat tanultam. Nem is tu-
dom, taldn 4 hénapon keresztiil.”
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A magyar nyelv ismerete

Latif

Latif a magyar nyelvet illet6en ugy nyilatkozott, hogy nagyon ,kellemetlen lenne” sza-
mara, ha hat, Pécsen eltoltott év utan azt kellene mondania az édesapjanak, hogy ,csak
kicsit beszél magyarul”. A Magyarorszagon eltoltott els6 egy- két évben azonban ,csak
olyan 6t” koriil volt a motivacidja a 10-es skalan. Ugy érezte akkor, hogy ,még lesz id6
ezzel foglalkozni” késébb. Aztan ,masod-harmad év kérnyékén” a motivacidja felment ki-
lencre. De nem az orvosi szaknyelv, hanem az altalanos magyar nyelv kezdte érdekelni
elssorban. Ezt igy indokolta: ,Magyar orvosi szaknyelv nem elég. Ha beteg azt mondja
pizzat evett a lanyaval tegnap este, az nem orvosi dolog, mégis kapcsolatban allhat a tii-
neteivel.”

Amikor a magyar orvosi szaknyelvi zardvizsgat sikertilt 6tos osztalyzattal elvégeznie,
akkor el6szor megkonnyebbiilt, hogy ,jol van, akkor mar tudok magyarul”. De amikor el-
kezdte a klinikai gyakorlatait harmad éven, raeszmélt, hogy nagyon keveset ért abbdl,
amit a magyar betegek mondanak: ,A magyarok nem egy nyitott nemzet. De ha megkér-
dezik t6liik, hogy vannak, akkor az egész élettorténetiiket elmondjak. Ez volt az, amikor
teljesen kiakadtam.”

Ezutan dontott ugy, hogy harmadév végén nem megy haza, hanem itt tolti a nyari gya-
korlatat Magyarorszagon, hogy javitsa a nyelvtudasat. De a mindennapjaiban is zavarta,
hogy nem tudott kommunikalni a magyar emberekkel. ,Harmadévben mar azért benne
vagy a helyi életben, fizetni kell a szdmlakat elmenni a boltba, vagy példaul el kell vinned
az autddat szerel6hoz. Es ilyenkor azt gondolod, istenem bar csak tudnék magyarul.”

Edna és Maren

Ahogy mar korabban emlitettiik, a PTE AOK-n minden kiilféldi didk tanulmanyainak
els6 két évében magyar orvosi szaknyelvet tanul. Az id6keret igen korlatozott, mivel a
harmadik tanévtdl kezd6dé klinikai gyakorlatokon a hallgatoknak mar magyar nyelven
kell a betegek kortorténetét felvenni. Ezért az altalanos magyar nyelv oktatasara nem jut
id6. A 1+5 program norvég diakjai, szemben a tobbi kiilfoldi hallgatoval, mar egy év ma-
gyar tanulas utan érkeznek Magyarorszagra. Azonban, mivel a hangsuly a szaknyelven
van, az interjuk azt mutattak, hogy Edna és Maren még a legegyszer{ibb mindennapi hely-
zetben sem tudtak —példaul egy elad6val vagy pincérrel —magyarul kommunikalni. Az
els6 interjukbdl az is kidertilt, hogy gyakran a Google Fordité applikaciot vették igénybe,
kisebb- nagyobb sikerrel, amikor angol nyelven nem beszélé magyarokkal kellett megér-
tetni magukat. Edna késdbb az interju soran elmondta, hogy ha lesz ideje, szivesen tanulna
,tobb magyart”, de csak ,akkor, ha ez nem vesz mas tantargytol el id6t”.

Az utolso interjuk eredményei azt mutattak, hogy a Magyarorszagon eltoltott els6 év
végére Edna és Maren altalanos magyar nyelvtudasa egyaltalan nem javult. Valaszaikbol
kidertilt, hogy hasonl6an a megérkezésiik utani idészakhoz, késdbb is csak kdszonéskor
hasznaltak a magyar nyelvet. Azért, hogy az ebbdl ad6do esetleges problémakat elkertil-
jék, inkabb olyan éttermekben ettek, olyan boltokban vasaroltak vagy olyan taxi vallalatot
hivtak, ahol az alkalmazottak beszéltek angol nyelven. Ha példaul pizzat akartak rendelni,
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olyan cégnél tették ezt, ahol a rendelés leadhat6 interneten keresztiil, azaz nem kell sen-
kivel sem beszélniiik. Végsd esetben fels6bb éves norvég hallgatdk segitségét kérték, akik
szintén nem beszéltek magyarul, de mar tapasztaltabbak voltak. Ami az okokat illeti, Ma-
ren valasza jol tiikr6zi mindkettdjlik hozzaallasat a magyar nyelvtanulashoz: ,Mert olyan
sok mas dolgot kell tanulnunk. Es tigy gondolom, nem sziikséges magyart hasznalni. Olyan
sok id6t vesz igénybe egy nyelv elsajatitasa, amit mellesleg 5 év mulva, amikor végziink,
soha nem fogunk hasznalni.”

Ednat és Marent arrdél is megkérdeztiik, hogy mennyire motivaltak a magyar orvosi
szaknyelv tanulasa terén. Edna motivacidja igen alacsony volt, harmasra értékelte az 1-10
skalan. Az 6 esetében mar a kezdetekben is csak az osztalyzat szamitott elsésorban: ,J6
jegyet akarok. Nem akarok csak épp atmenni a vizsgan. De ennyi, nem akarok tobbet. Any-
nyi mas dolog van, amit tanulni és olvasni kell, és ezek sokkal fontosabbak.”

Maren ezzel szemben nagyon motivalt volt mar magyarorszagi tanulmanyai legelején.
O belatta, hogy miért is fontos ez szamukra: ,Ugy gondolom, nyolcas a motivaciém. Igazan
meg akarom tanulni. De legalabbis elég j6 akarok lenni ahhoz, hogy tudjak a betegekkel
kommunikalni. De sajnos, csak kevés id6nk van erre. Annyi mast kell csinalnunk.”

Maren lelkesedése kitartott az els6 év végéig, amikor szintén nyolcasra értékelte a mo-
tivacidjat, és az orvosi magyar elsajatitasat tovabbra is hasznosnak gondolta céljai elérése
érdekében: ,Nem akarok kellemetlen helyzetbe keriilni a kérhazban a magyar tudasom
miatt. Azt hiszem, ett] félek a legjobban. Es a legtébbet akarom kihozni a klinikai gyakor-
latokbdl.”

Edna esetében egy pici javulas volt megfigyelhetd. Harmasrdél 6tosre novekedett az elsé
év végére a motivacidja. A valaszaibdl ugy tlint azonban, hogy tovabbra is els6sorban a jé
jegyek miatt tanult tobbet: ,Amikor valami mast akarok tanulni, akkor persze idegesito,
hogy ezzel (magyar orvosi szaknyelv) kell foglalkoznom. De ugyanakkor olyan jo, amikor
j6 jegyet kapok. De ez akkor is csak egy kotelesség, egy kényszer, amit teljesitenem kell.”

Az utolso interjuk Ednaval és Marennel az egyetemen eltoltott harmadik éviik végén
zajlottak, amikor mar tul voltak a belgy6gyaszati klinikai kurzusaikon, ahol magyar bete-
gekkel is beszéltek. Mindketten ugy nyilatkoztak, hogy a , kérdés feltevés az ment”, mivel
azokat ,bemagoltak” és az orak el6tt atnézték. A problémak a valaszok megértésébdl
adédtak. De ezt is megoldottak. Maren errdl igy szamolt be: ,Nagyon gyorsan beszéltek
(magyar betegek). Es amikor mondjuk példaul azt kezdték el mondani, hogy hogyan sé-
riiltek meg, példaul ,Eppen a konyhaban voltam és ezt és ezt csinaltam”, na ezt nem értet-
tem. De voltak kulcsszavak, tliinetek és id6pontok, amiket tanultunk és megértettem,
azokra vissza tudtam kérdezni, és nagyjabol 6sszeraktam a képet.”

Sok esetben 4-5 hallgatéra jutott egy beteg, igy tudtak egymdasnak segiteni és egyiitt
megoldani a feladatot. Probaltak szemeszter elején felvenni tgynevezett , Clinical Hunga-
rian” kurzusokat, de nem tudtak beilleszteni az érarendjiikbe. Ugy tiint az egyetemen ki-
vili is jél elboldogultak ,a magyar nyelv hasznalata nélkiil”. Edna igy fogalmazott: ,Az az
igazsag, hogy a nap legnagyobb részében az egyetemen vagyunk, a koriil forog az életiink.
Es az meg most mar nagyon kialakult, nem nagyon vannak problémaink, és ha igen, min-
denki tud angolul. Ezért nagyon nem is jut esziinkbe, hogy kellene még magyart tanulni.”
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Konkluzié

A tanulmany kett6 norvég és egy jordan orvostanhallgatéval végzett, kvalitativ, feltaro
jellegi esettanulmany eredményeit mutatja be. A norvég Edna és Maren a PTE AOK 1+5
elnevezési, angol nyelvli programjan kezdték meg masodik éviiket Pécsett a vizsgalat
kezdetekor. Magyarorszagon ez volt az elsé éviik, mivel a program hallgatéi orvosi tanul-
manyaik els6 évét az osldi Bjorknes Intézetben végzik el. Latif Jordaniabol érkezett Pécsre
a Stipendium Hungaricum észtondijasaként a PTE AOK angol programjara. Vizsgalatunk
idejében mar negyedéves orvostanhallgat6 volt. A tanulmany soran Latiffal egyszer, Ed-
naval és Marennel négy alkalommal készitettlink interjut: a Magyarorszagon eltoltott elsé
éviik kezdetén, 6 hdnappal Magyarorszagra érkezéslik utan, az els6 éviik végén és a Ma-
gyarorszagon toltott masodik éviik végén. Az interjuk soran a résztvevdk kiilfoldi tanul-
manyaikkal kapcsolatos benyomasaikra, tapasztalataikra voltunk kivancsiak. A kovetkez6
kérdésekre kerestiik a valaszokat: 1) mi motivalta 6ket abban, hogy kiilféldi egyetemet
valasszanak, 2) mennyire volt fontos szamukra a valasztott szakmajuk, 3) milyen volt a
kapcsolati hal6zatuk, 4) hogyan viszonyultak a magyar nyelvhez és kultardhoz, és 5)
mennyire voltak motivaltak a magyar orvosi szaknyelv elsajatitasat illet6en.

Latif, a negyedéves jordan orvostanhallgatd, 6sztondijas hallgatoként érkezett Pécsre.
Sajat akaratabdl, minden kényszer nélkiil dontott tigy, hogy Pécsett folytatja fels6foku ta-
nulmdanyait. Az interju sordn adott valaszaibdl az is kidertilt, hogy csaladjaban és a kor-
nyezetében él6k korében nem ritka, hogy a fiatalok hataron tuli egyetemeken tanulnak
tovabb. Talan ezeknek kdszonhetden, Latif nagyon nyitottnak bizonyult a vilagra és mas
kultdrakra. Ednaval és Marennel szemben 6 nem teherként élte meg a hazajatdél messze
eltoltott idészakot. Ugy vélte, hogy mas emberek és kultiirak megismerésével sokat tanul-
hat, és ezaltal sikeresebb lehet az életben. Ennek megfelel6en igyekezett megismerni 4j
kornyezetét mar ideérkezésének elsé pillanataban, és azota is jarta az orszagot, ha ideje
engedte. Ahogyan a hasonlé vizsgalatok eredményei (lasd irodalmi attekintd) is jél mu-
tattak, ennek a hozzaallasnak koszonhetben, Latifnak sikertilt szamos magyar és a tobbi
orszagbol érkezé didkkal megismerkednie és baratsagot kotnie. O is megtapasztalta, hogy
nehéz volt egy nagyon kiilonb6z6 kulturabdl érkezd fiatalként a helyiekkel kommunikalni
és megismerkedni, de mivel 6 ennek az elejétdl kezdve hasznat latta, hajlandé volt komp-
romisszumokat kotni, ,kilépni a komfort zdnajabdl”, és mindent megtenni, hogy mégis si-
kertljon. Az irodalmi attekint6ben szerepld tanulmanyok eredményeinek megfelelden, ez
a fajta ,h0z6” motivacio a kiilfoldi tanulmanyutat illet6en és pozitiv attitlid a fogadé or-
szag és lakosainak iranyaba, a magyar nyelv elsajatitasa terén is pozitiv eredményeket
hozott. Annak ellenére, hogy az egyetemi tanulmanyait, a klinikumot kivéve, angolul vé-
gezte, és a magyar nyelv nem tartozik a vilagnyelvek kozé, igyekezett mindent megtenni,
hogy azt minél jobban elsajatitsa. Ezt a fajta intellektualis igényt az otthoni kérnyezet is
el6segitette, hiszen, ahogy Latif fogalmazott, szégyellné, ha hat év utan gy térne haza Ma-
gyarorszagrol, hogy alig beszéli a nyelvet. Ednahoz és Marenhez hasonl6an § is szerette
volna megérteni a magyar betegeket. De mig a két norvég lany ezt els6sorban egy feladat-
nak tekintette, és igyekezett kiutat keresni és lehet6leg minél kevesebb magyar nyelvtu-
dassal megoldani ezeket a helyzeteket, addig Latif vette a faradtsagot és igyekezett minél
jobban megtanulni magyarul. Ennek érdekében még egy nyari sziinetet is hajlandé volt
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eltélteni Magyarorszagon, ahelyett, hogy csaladjaval toltotte volna Jordaniaban. J6 érte-
lemben vett kivancsisdga nem csak a betegekre terjedt ki. Latif , kommunikalni” akart a
magyar emberekkel, tanulni téliik, hogy hat év utan ,gazdagabban” térhessen haza.

Hasonl6an egy masik norvég orvostanhallgatékkal végzett vizsgalat (Hovdhaugen &
Wiers-Jenssen, 2017) eredményeihez, Edna és Maren esetében is tolé6 motivacids ténye-
z0k jatszottak szerepet abban, hogy kilfoldon végezzék el egyetemi tanulmanyaikat. A
numerus clausus miatt, j6 eredményeik ellenére, nem kertiltek be a norvég orvostudoma-
nyi egyetemre. Azaz, szemben Latiffal, 6k sziikségszer(iségbdl dontottek ugy, hogy egy
masik orszagban végzik el egyetemi tanulmanyaikat. Ennek a kényszerit6 er6nek készon-
hetden kiilfoldi tanulmanyaik elejétdl kezdve elzarkdztak a fogadd orszaguk kultarajatol
és az ott él6 emberektdl. Alacsony elvarasokkal, sok norvég ismerdssel és barattal egylitt
érkeztek Magyarorszagra tanulmanyaik masodik évének az elején. Pécs varosa szeren-
csére az elsd pillanatban megtetszett nekik. Ennek ellenére, az itt eltoltott két év alatt sem
alakult ki benniik az az igény, hogy megismerjék a helyi nevezetességeket, mert elmonda-
suk szerint vagy tanultak, vagy amint lehetett hazautaztak Norvégiaba. Mindennapjaikat
a tobbi norvég orvostanhallgatoval toltotték. A tobbi kiilfoldi vagy magyar orvostanhall-
gatdval, kivéve a német nemzetiséglieket, nem talaltak a kozos hangot. Honfitarsaik tar-
sasagaban jobban ,otthon” érezték magukat itt Magyarorszagon. Mindez, ahogy 6k maguk
is elmondtak, valoszintlileg nem igy alakult volna, ha nem lett volna ilyen sok norvég ko-
rilottiik, ,hiszen baratokra sziiksége van az embernek”. Mindezek az eredmények azt de-
monstraltak, hogy a kezdeti kényszertiség érzés, hogy Magyarorszagon kell, hogy tanulja-
nak ahhoz, hogy a vagyott orvosi palyara 1éphessenek, a késébbi években sem enyhiilt.
Folyamatosan vagyakoztak sajat hazajuk utan, és prébaltak az otthoni légkort megterem-
teni itt Magyarorszagon. Az irodalom ezt a fajta kizaro6lagos kapcsolati hal6zatot és elzar-
kozast a fogadd orszagtdl a kiilfoldi mobil hallgatok ‘gettd’ szindromajanak nevezi (Wiers-
Jenssen, 2008). A korabbi tanulmanyok (lasd irodalmi attekint6) eredményei azt mutat-
tak, hogy ez a fajta ,told” motivacio a kiilféldi tanulmanyokat illetéen, és zarkdzottsag a
célnyelvi kozosség és kulttira iranyaba jelentésen csokkenti a célnyelv elsajatitasa iranti
elkotelez6dést. Ednanal és Marennél is ez volt megfigyelhetd. A magyar nyelvet kiilon
nylgnek, kotelezettségnek érezték, amelyet, ha nem Magyarorszagon kellene elvégezniiik
az orvosi egyetemet, nem is kellene tanulniuk. Noha a masodik magyarorszagi éviik vé-
gére mar nagyobb megértést tanusitottak a helyiek iranyaba, ez még nem volt elegendg,
ahhoz, hogy valtoztassanak a mar jol bevalt, magyar nyelv nélkiili, kommunikacios straté-
giajukon. Ezt az is jol mutatja, hogy annak ellenére, hogy 6t évet toltenek majd el Magyar-
orszagon, nem akartak néhany hétkoznapi kifejezést sem megtanulni magyarul, amely
esetleg megkonnyitené a kommunikaciot a helyiekkel. Ez a koriilmény gyakran kellemet-
len szituaciokat is eredményezett, amely tovabb rontotta véleményiiket a magyarokral.
De megoldasként inkabb elkertiilték azokat a helyeket és helyzeteket, ahol a magyar nyelv
hianya problémakat okozott volna. A klinikai gyakorlatok soran azonban elkertlhetetlen
volt szamukra a magyar nyelv hasznalata. Mivel céltudatos és kitart6 lanyokroél van szo,
teljesitették a minimumot a magyar nyelvet illetéen, de nem tébbet, ahhoz hogy a tanul-
manyi kovetelményeket teljesiteni tudjak.
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A vizsgalatunk eredményei természetesen nem altalanosithaték. Ez azonban nem is
volt célja kutatasunknak. Mivel a Magyarorszagon tanuld, kiilféldi orvostanhallgaték ma-
gyar nyelvtanulassal kapcsolatos attitlidjei a ritkan kutatott témak k6zé tartozik, kvalita-
tiv, feltard jellegi megkozelitést alkalmaztunk. Célunk a résztvevék véleményének, be-
nyomasainak és tapasztalatainak a felderitése volt, és hogy ezek alapjan kérdéseket, otle-
teket és hipotéziseket fogalmazzunk meg a tovabbi kutatasainkhoz. A kutatas kovetkezd
lépésében szeretnénk tovabbi kiilfoldi orvostanhallgatdval is interjukat késziteni, hogy
még tobbet megtudjunk arrél, mi motivalja a Magyarorszagon tanulé orvostanhallgatékat
a magyar nyelv elsajatitdsaban. Hosszutavu terviink, hogy a kapott eredmények alapjan
olyan médszereket és technikdkat dolgozzunk ki, amelyek segitségével mi, nyelvtanarok,
novelni tudjuk hallgatéink magyar nyelv elsajatitasa iranti elkotelezettségét.
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