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Absztrakt

A mindennapos testnevelés 2012-es bevezetése az iskolai sport teriiletén olyan szintli
valtozasokat hozott, mely egyértelmiien kiterjed az egészséges ¢letvitel kérdéskorére is. Célul
szolgalt, hogy a mindennapi testmozgasra és egészségtudatossagra igényt tartson a fiatal
generacid oly mértékben, hogy az beépiiljon mindennapjaikba. Vizsgélatunk soran felmértiik a
Dé¢l-Dunéntal kiilonboz6 telepiiléstipusain €16 lakossagot az egészséges ¢letmod olyan
szegmenseivel kapcsolatban, mint a testi-lelki egyensuly helyzete, a stressztiird képesség, a
stressz- és konfliktushelyzetek kezelése, a tulsuly és elhizas kérdéskore, valamint a kéaros
szenvedélyek témakorei. Online mintavétel soran 1089 f6 toltotte ki kérddiviinket. A statisztikai
elemzésekhez Khi-négyzet probat alkalmaztunk. Eredményeinkben generacids kiilonbségek
jelennek meg, melyek a kiilonb6z6 korcsoportok megitélésében talalhatok. Lényeges
kiilonbségek lelhetok fel a telepiiléstipusok kozotti Osszehasonlitdsokban, miszerint a
nagyvarosi kornyezetben a stresszkezelés nagyobb kihivast jelent, tovabba a konfliktuskezelés
fokozott fejlesztésre szorul a kisebb telepiiléseken él6k korében. Az elhizasi ardnyszdmok a
kutatdsunk soran pozitivabb képet mutatnak az orszdgos aranyszamokhoz viszonyitva.
Rendkiviil fontos szerepet tulajdonitunk az iskoldknak ¢és az ott dolgozoknak abbdl a
szempontbol, hogy a karos szenvedélyek elleni elutasitd magatartasra mar iskolas korban
nagyobb hangsulyt kell fektetni. A mindennapos testnevelés a témakor szempontjabol
elengedhetetlen fontossagu, hiszen hozza kapcsolodva olyan értékeket és normdkat lehet
kialakitani, melyek a mai fiatal generacio szamara meghatarozo szerepet toltenek be a jovében.

Kulcsszavak: egészség, karos szenvedélyek, mindennapos testnevelés
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INVESTIGATION OF THE IMPACT OF DAILY PHYSICAL
EDUCATION ON HEALTHY LIFESTYLES IN SOUTHERN
TRANSDANUBIA

Abstract

The introduction of daily physical education in 2012 brought about significant changes in
school sports, which clearly extend to the promotion of healthy lifestyles. The aim was to instill
a demand for daily physical activity and health consciousness among the younger generation,
integrating these practices into their daily lives. In our research, we surveyed the population of
various types of settlements in Southern Transdanubia regarding aspects of healthy living, such
as physical and mental balance, stress tolerance, stress and conflict management, issues related
to overweight and obesity, and harmful addictions. An online questionnaire was completed by
1,089 respondents. For statistical analysis, the Chi-square test was applied. Our results reveal
generational differences in perceptions across different age groups. Significant differences were
observed between settlement types, with stress management proving more challenging in urban
environments, while conflict management requires further development among residents of
smaller communities. The obesity rates found in our study are more favorable compared to
national averages. We attribute a crucial role to schools and their staff in emphasizing the
rejection of harmful addictions from an early age. Daily physical education is essential in this
regard, as it fosters the development of values and norms that will play a decisive role in the
future lives of today's youth.

Keywords: health, harmful addictions, daily physical education
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1. Bevezetés

Napjainkban divatossd valt az egészséges életmddra vald torekvés, a rendszeres fizikai
aktivitason ¢és egészséges taplalkozason til a mentélis egészség, az elhizas és a karos
szenvedélyek kérdéskore is. Rohano vildgunkban képesek vagyunk ezekrdl az apronak tiind, de
anndl is fontosabb paraméterekrdl megfeledkezni. Egy egész tarsadalmat érintd problémaval
allunk szemben, aminek megfékezésére €s enyhitése érdekében egyiitt, 0sszefogva kell
cselekedniink.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet definicidja szerint: ,,Az egészség a teljes testi, lelki, szellemi
és szocialis jollét allapota, és nem csupén a betegség vagy fogyatékossag hidnya (WHO 2020).”
Egészségi allapotunk a mindennapi dontéseink kérdése, amelyet befolydsol kdzvetlen
kornyezetiink, a lakohelylink, a csalad, az iskola és a munkahely is. Az otthonrdl hozott
mintdkat visszilk tovabb életiink soran, melyek megvaltoztatasira megfelelé akarati
tényezokkel képesek lehetiink.

Az oktatasi intézmények fontos szinterei az egészségfejlesztésnek (SOMHEGYI 2012,
KOVACS et al. 2019). Altaldnos iskolas korban kell ismertetni a diakokkal a dohényzas, az
alkoholfogyasztas ¢és a fliggdségek kialakuldsaval jaré negativ hatdsokat. A legkézenfekvobb
modszer a rendszeres fizikai aktivitds, ami segit a fliggéségek kialakulasanak elkeriilésben,
pozitivan befolydsolja a didkok iskolai teljesitményét, valamint hozzajarul az aktivabb életmod
felnSttkori kialakuldsdhoz és fenntartasahoz (VASS —KUN 2010, MIKULAN 2013).
Vizsgalatunk a Dél-Dunéntuilra terjedt ki, amely orszagos és eurdpai szinten is gazdasagilag
elmaradott régionak tekinthetd. Sajatos, heterogén térszerkezettel bir, amely nagyfoku
valtozatossagot mutat a zsakfalvas és aprofalvas térségektél a nagyvarosig (SZUCS 2012). A
tértipusok eltérd tarsadalmi, gazdasdgi, infrastrukturdlis tulajdonsdgokkal és szélsOséges
jellemzdkkel birnak, ezért érdemes megvizsgalni és 0sszehasonlitani a térség telepiiléseit.
Tovabba a vizsgalat aktualitdsat aldtdmasztja még az is, hogy egész tarsadalmat érintd
problémat olel fel, amely nagyban befolyasolja a felndvekvd generaciod életmindségét,
tarsadalomfoldrajzi viszonyait.

Mindezek altal a kutatas célja feltérképezni a kérdéskorrel kapcsolatos tertileti €s generacios
eltéréseket, tovabba meghatarozni az oktatas keretein beliili sziikséges fejlesztéseket.

2. Szakirodalmi hattér
2.1. A mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelésrél szold jogszabaly a Nemzeti Koznevelésrdl szolo CXC.
torvényben (Koznevelési Torvény) keriilt kodifikalasra. A bevezetés 2012. szeptember elsejétol
minden koznevelési intézmény felmend rendszerében, azaz elsd, o6todik és kilencedik
osztalyokban tortént. Az Oraszamemelésen tal nevelési célként jelenik meg a testi-lelki
egészségre tanitas is (110/2012. (V1.4.) KORMANYRENDELET).

A jogszabdly pedagdgiai-oktataspolitikai alapjait a bevezetéskor érvényben 1évé 2012-es
Nemzeti alaptanterv jelenti, ahol célként jelenik meg az élethosszig tartd, aktiv és
egészségtudatos ¢letvitel kialakitdsa (MAKSZIN 2014). Ennek kovetkeztében egy olyan
alaptanterv jott létre, amely figyelembe veszi a mindennapos testnevelésre vonatkozo
elvarasokat, megkdveteli a tantargy oktatasanak szemléletbeli megtjulasat, tartalmaban és
modszertandban egyarant, mivel a mindennapos testnevelés kiemelt céljai koz¢é tartozik a
tanulok fittségi szintjének, képességeinek és készségeinek megfeleld szintli fejlesztése is
(RETSAGI — CSANYI 2014, FUGEDI et al. 2016). A jelenleg hatalyos 2020-as Nemzeti
alaptanterv (NAT) nem hozott ezen a téren gydkeres valtozast, de tovabbfejleszti a testnevelés
¢s az egészséges ¢let kapcsolatrendszerét, felhasznalva a kordbbi NAT (2012) 6ta szerzett
tapasztalatokat.
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Az egészségkdzpontu tevékenységrendszer kialakitdsaban nagy szerepet jatszik a mindennapos
testnevelésben részesiild didkok egészséges taplalkozésa és a rendszeres sportolds igényének
megléte. Utobbi altal szereznek jartassagot a jaték-¢és sportkulturdban, tovabba nem szabad arrol
sem megfeledkezni, hogy a testneveld tanarok szerepe is kulcsfontossagu a kérdéskort illetéen
(FINTOR 2016).

Egy masik kutatds is a pozitiv testneveld tanari attitlid hatdsarol ¢és a didkok
egészségmagatartasanak formalasarol ir, ami szerint a tanuldk tigyesebbek lesznek, nagyobb
lesz a motivaciojuk a testnevelés oran torténd mozgéstol. Ezaltal megndhet az esélyiik az
egészségtudatosabb életvitelre, amely formalasa és kialakitdsa a mindennapos testnevelés
céljainak egyik legfontosabb eleme (KAJ et al. 2015, BORBELY 2019).

DOCZI (2014) és KOVACS (2016) vizsgalta a fiatal generacid sportoldsi szokasait és
egészségtudatos magatartasukat. Megallapitottdk, hogy a passzivitds komoly problémat
okozhat a kor elérehaladtdval, és nagy mértékii csokkenés tapasztalhaté a rendszeresen
sportolok ardnyéaban, amelyben a telepiiléstipustol fliggd hatranyokbol fakado egyenldtlenségek
is szerepet jatszanak.

Tovabbi kulcsfontossadgu pont, hogy a testmozgas az érzelmi és mentalis egészségre is kedvezd
hatassal van, ugyanis altala optimalizalodik a kedélyallapot, kontrollalhatova valik a testsuly,
javul az alvas mindsége és hosszutdvon csokkenti a lehetséges betegségek kialakuldsanak
kockazatat is, mindezek kovetkeztében az egészségiigyi jellemzdk javulasaval rovid tdvon az
objektiv és a szubjektiv életmindség is egyarant javul, hosszu tdvon pedig az egészségben
eltoltott évek szama novekszik (BARRETT 2009, STRACK 2021, HOJCSKA et al. 2024). A
serdiilékorban akar mentalis problémakat is jelenthet a mozgashiany, tovabba a didkokat nehéz
a rendszeres fizikai aktivitasra rdvenni, ugyanis annyi mas ingerrel és lehetdséggel talalkoznak,
ami eltereli a figyelmiiket a mozgas iranti igényrél. Mindezek altal kijelenthetd, hogy az
egészséges életvitellel kapcsolatos 1épéseket kezdetben az oktatdsi intézményekben kell
kialakitani olyan mértékben, hogy az felndttkorra mar beépiiljon az egyén életébe oly modon,
hogy igényt is tartson ra. Tovabba a mindennapos testnevelés nem tudja ezt megoldani, mivel
itt mar tarsadalmi szintli valtozasokra/valtoztatasokra lenne sziikség.

2.2. Orszagos programok

A mindennapos testnevelésen kiviil olyan orszagos programok indultak el a kdzelmultban,
amelyek szakmai szempontbdl kiegészitik a testnevelés tantargy oktatasat és kapcsolatban
allnak a testneveléssel és egészségneveléssel.

1. tdblazat: A testnevelésre és egészségnevelésre irdnyul6 programok

Program Idoszak, felelds Rovid leiras

megnevezése

Uszo Nemzet | ,,Pilot” kisérlete 2021/2022-es | A program célja a vizbiztos Uszds elsajatitasa

Program tanévben a Magyar Usz6 | 6vodas kortol 4ltalanos iskola masodik
Szovetség szakmai | osztalyaig (https://uszonemzet.hu/).

feligyelete és  iranyitasa
mellett a Magyar Kormany
tamogatdsaval indult meg.

Aktiv iskola Magyar Diaksport Szovetség | Egészségnevelésre iranyul, a programok az
pilot programja, ami 2022-ben | oktatas keretein kiviil valdsulnak meg. A
indult. programok utdn az iskoladk  pontokat
gyljthetnek (mozgasdsztonzo sporteszkdzokre,
programlehetoségekre valthatnak be), amely
révén mindsitést kapnak és szinteket lépnek
(Kezdolap - Aktiviskola Portal (aktiviskola.hu).
Milli6 1épés az | A Magyar Szervatiiltetettek | Iskolds kora didkok ¢és csaladjaik részére
iskoladért Szovetsége szervezi az Aktiv | applikacid letdltésén keresztiil 11 héten
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Magyarorszag Program | keresztill 1épések gylijtése, mely soran 1000
tamogatasaval (2023). iskola nyerhet el sporteszkdz tamogatast
(https://milliolepes.hu/).
D060 iskolai | 2023. decemberében  a | Célja a testneveld tanarok 0sztonzése, hogy az
mozgasosztonzé | Magyar Diaksport Szovetség | 5—12. évfolyamos tanulok szamara tandéran
programok altal meghirdetett program. kiviili mozgésos aktivitasokat (tanckozponta
szervezése foglalkozasok, turdk stb.) szervezzenek. A
palyazhaté 0Osszeg maximum brutté 50.000
forint  (https://www.mdsz.hu/hir/palyazatot-
hirdettunk-mozgasosztonzo-programok-
szervezesere/).

Forras: sajat szerkesztés

Ezen programok lehetdséget teremtenek az iskoldk szamara a sportolds ¢és az
egészségtudatossag kialakitasaban, gyakorladsdban. A programokhoz valo6 csatlakozas dnkéntes
alapon miikodik és nem jar semmiféle anyagi leterheltséggel. A testneveld tanarok, az adott
intézményben dolgozok és az iskola vezetdségének kozos Osszefogasaval és tamogatasaval
sikeriilne a sportot és az egészségnevelést ezen programokon keresztiil elmélyiteni.

3. Médszertan

A kérddives vizsgalat a Dél-dunantili régioban €16k, dolgozok, tanuldok korére terjedt ki. A
felmérés kérdéseit négy egységre osztottuk (altalanos demografiai adatok, egészséges ¢letmad,
sporttal kapcsolatos kérdések, mindennapos testnevelés), melyek Osszesen 60 kérdést
tartalmaztak. A felmérés soran kényelmi mintavételt alkalmaztunk, melyet a Google Urlapok
segitségével alakitottunk ki és a kozosségi média feliiletein terjesztettiink. A vizsgalat 2021.
aprilisa és 2023. szeptembere kozott zajlott, 2024 februarjaban pedig kiegészité mintat vettiink
az elemszamok kiegyenlitése érdekében.

A kérdoivet 1089 16 (396 férfi, 693 nd) toltotte ki. A vizsgélatban valo részvétel az életkor, a
kozvetlen és kozvetett kapcsolodas, valamint lakohely alapjan volt meghatarozva.

A kitoltoket életkoruk alapjan soroltuk be Klenovitsné (2011) generacids felosztasa szerint: igy
a mintacsoportba keriiltek, akik 1996 utan sziiletettek (Z-generacid) és részt vettek a
mindennapos testnevelés rendszerében, a kontrolcsoportot pedig a Z-generacid azon tagjai, akik
nem vettek részt a rendszerben, valamint az Y-generacio (1980-1995) és az X-generacio (1965-
1979) tagjai. A valaszadok 50,69%-a 1996-2006 kozott, 21,49%-a 1980-1995 kozott, 27,82%-
a pedig 1965-1979 kozott sziiletett.

A résztvevok eredményeit az alabbi szempontok alapjan hasonlitottuk Ossze: részt vettek-e a
mindennapos testnevelés rendszerében (n=551), vagy csak kozvetett kapcsolatban élltak a
rendszerrel, tehat tanulmanyaikat annak bevezetése el6tt végezték (n=538). Tovabba a szenior
korcsoportot nem vizsgaltuk, csak a munkaerdpiaci szempontbol aktiv kora lakossagot.

Az abrak és tablazatok esetén a két csoportot az alabbi roviditésekkel lattuk el: a mindennapos
testnevelés résztvevdi a MITE, mig a referenciacsoport az REF jelolést kapta.

A részvételi jellemzd mellett a telepiilési eltérések is vizsgalatra keriiltek, igy azonositottuk
azokat a kiilonbségek is, amelyeket a kumulativ adatok segitségével nem voltak detektalhatoak.
A kiilonbségek statisztikai vizsgdlatdhoz a valtozoink tipusait figyelembe véve Khi-négyzet
probéakat végeztiink a tarsadalomtudoméanyokban elfogadott 5%-os szignifikancia hatarérték
mellet (SAJITOS — MITEV, 2007), az IBM SPSS 25 szoftver segitségével.

A telepiilési szintli bontds — népességszamok szerint — a kdvetkezOképpen alakult: kozség
(n=167), kis-¢és kozépvaros (n=223), megyeszékhelyi kozépvaros (n=118), megyeszékhelyi
nagyvaros (n=581). Az elemszdmok kiegyenlitése végett a kiilonbozé kozségek és kis-
kozépvarosok esetén 0sszevonds tortént.



TERINNO Tertletfejlesztés ¢s Innovacié 2024 XVII. évfolyam 1. szam

4. Eredmények

A mindennapos testnevelés dnmagaban nem képes kialakitani azon faktorokat, amelyek az
egészséges ¢letmod gyakorldsdhoz elengedhetetlen fontossaguak. Ebbdl adodoan mondhatjuk,
hogy az egészséges életvitel kialakitdsa egy hosszi folyamat eredménye, melyben olyan
tényezOk is szerepet jatszanak, mint a testi-lelki egyensuly helyzete, a stressztiird képesség, a
stressz-, és konfliktushelyzetek kezelése, tovabba a tulstly, elhizds kérdéskore. Ha viszont
tagabb korben vizsgalodunk, beleértve a mindennapos testnevelés altal kdzvetitendd értékeket
¢s a Nemzeti alaptantervet is figyelembe véve, akkor érdemes megvizsgalni, hogy a
résztvevOkre milyen hatassal van a rendszerben val6 részvétel.

A mintacsoportok (MITE, REF) sajat megitélésiik alapjan valaszoltak a testi-lelki egyensuly
kérdéskorét illetden (1. abra).

1. abra: Testi-lelki egyensuly megitélése a mintacsoportok tekintetében 1-t6l 4-ig terjedd
skalan (1-rossz, 4-kivalo)

MITE n=551 22.5% 54.4% 19.4% 3.6%
REF n=538 25.8% 58.7% 12.8% 2.6%
p=0,016<0,05 m4 =3 2 1

Forras: sajat szerkesztés

A Khi-négyzet proba alapjan szignifikdns kiilonbségrdél (p=0,016<0,05) beszélhetiink a
csoportok tekintetében. A testi-lelki egyensuly kérdéskort a referenciacsoport itélte meg
pozitivabbnak, mely altal inkabb gondolhatunk generacios problémara az eltérd korcsoportok
megitélését ¢és megélését illetdéen, mint a mindennapos testnevelés miikodésének
hidnyosségaira, hiszen éppen a rendszer egyik célja ezen mutaté javitasa.

A lakoéhely nem befolyasolja a testi-lelki egyensuly megitélését, ugyanis a telepiilési
kategoriakat vizsgalva nem kaptunk szignifikans kiilonbséget (p=0,121>0,05), amely alapjan
szintén a generacios eltérésre kovetkeztethetiink.

Napjainkban a felgyorsult tarsadalom egy meghataroz6 jellemzdje a mentélis egészség, mely
soran els6ként a stressztlird képesség keriilt felmérésre (2. abra).

2. abra: Stressztiiré képesség megitélése a mintacsoportok tekintetében 1-t6l 4-ig terjedd
skalan (1-rossz, 4-kivald)

MITE n=551 26.0% 46.5% 20.1% 7.4%
REF n=538 29.9% 53.3% 13.9% 2.8%

p=0,000<0,05 m4 0302 1

Forras: sajat szerkesztés

A vizsgélat ezen jellemzdje esetén is szignifikdns kiillonbségrol (p=0,000<0,05) beszélhetiink a
két csoport esetében, amibdl szintén a generdcios kiilonbségre kovetkeztethetiink. A
mindennapos testnevelés a sport altal olyan értékekkel tud szolgalni a fiatalok szdmara,
amelyek révén egyértelmiien pozitiv irdny irdnyu elmozdulast indukalnak a kérdéskort illeten.
Szignifikéans kiilonbségrol (p=0,021<0,05) beszélhetiink a telepiilési kategoridk szerinti bontést
illetden is (3. abra).
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3. abra: Stressztiird képesség megitélése telepiiléstipusok szerinti bontasban 1-t61 4-ig terjedd
skalan (1-rossz, 4-kivalo)

megyszekhely, nagyvaros (100 ezer f6 feletti o o o o
népességszam) (Pécs) (n=581) 24.4% 49.2% 19.6% 6.7%
megyeszékhely, kdzépvaros (20-100 ezer 16
kozotti népességszam) (Kaposvar, Szekszard) 34.7% 53.4% 9.3%2.5%
(n=118)
kis-és kozépvaros (5-20 ezer f6 kozotti o o o
népességszam) (n=223) 31.8% 48.4% 16.1% 3.6%
kozség (5 ezer f0 alatti népességszam) (n=167) 29.9% 51.5% 15.0% 3.6%
p=0,021<0,05 m4 0302 1

Forras: sajat szerkesztés

A kutatasi eredmények azt mutatjdk, hogy a stressz kezelése nagyobb kihivast jelent a
nagyvarosi kornyezetben, mint a kisebb varosokban. Emellett pedig az is lathatd, hogy a
kozepes méretli varosokban €16k adtak a legmagasabb atlagos értéket a stresszkezeléssel
kapcsolatban. Mindez 0sszefliggést mutat a telepiilések tarsadalomfoldrajzi sajatossagaival,
ugyanis a megyeszékhelyek kozponti funkcidkkal rendelkeznek, viszonylag jol miikodo
gazdasaggal, illetve a szolgaltatasok tekintetében is kimagasldak a kisebb telepiilésekhez
mérten, de nem érik el azt a nagysagrendet, hogy a 21. szdzadi felgyorsult folyamatok minden
negativ jellemzdje megtapasztalhato legyen a lakossag szdmara.

A referenciacsoport valaszai kedvezObbek a konfliktuskezelés kérdéskore esetén is, ahol
szintén szignifikans kiilonbség mutatkozott (p=0,000<0,05) a két csoport Osszehasonlitdsa
soran (4. abra).

Ez azt jelzi, hogy bar vannak kiilonbségek a generaciok kozott, ugyanakkor hangsulyozza annak
fontossagat, hogy a fiatalabb korosztalyok mentalis jellemzdivel kell6 gondossaggal
foglalkozzunk, amelynek az oktatdsi intézmények szocidlis szinterei és idedlis helyszinei a
mindennapos testnevelés és az altalanos nevelési funkcio altal.

4. abra: Konfliktuskezelés megitélése a mintacsoportok tekintetében 1-t6l 4-ig terjedd skalan
(1-rossz, 4-kivalo)

MITE n=551 33.8% 43.4% 18.0% 4.9%
REF n=538 29.2% 55.0% 13.6% 2.2%
|

p=0,000<0,05 an3nz |

Forras: sajat szerkesztés

Telepiilésszintli 0sszehasonlitasban szignifikdns kiilonbség (p=0,046<0,05) tapasztalhat6 a
konfliktushelyzet vizsgélata esetén (5. dbra), miszerint azonosithatd, hogy a kitoltdk megitélése
alapjan minél nagyobb telepiilésen ¢l valaki, anndl jobb a konfliktuskezelése.

Ez a differencia minden bizonnyal a kiilonb6zé méretii telepiilések eltérd életmodjanak
kovetkezménye. Azonban kiemeli annak fontossadgat, hogy a kisebb telepiiléseken ezen
készségek fokozott fejlesztése sziikséges, amelyre az iskoldk és az ott megvalosulo
testnevelésorak lehetnek az ideélis szinterei.
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5. dbra: Konfliktuskezelés megitélése telepiiléstipusok szerinti bontasban 1-tdl 4-ig terjedd
skalan (1-rossz, 4-kivalo)

megyszékhely, nagyvaros (100 ezer f6 feletti _
népességszam) (Pécs) (n=581) RRWAZ 44.9% 16.7% 5.2%
megyeszékhely, kdzépvaros (20-100 ezer 16
kozotti népességszam) (Kaposvar, Szekszard) 33.9% 52.5% 12.7%0.8%
(n=118)
kis-és kozépvaros (5-20 ezer f6 kozotti

népességszam) (n=223) 28.7% 53.4% 16.1% 1.8%

kozség (5 ezer f6 alatti népességszam) (n=167) 27.5% 55.7% 14.4% 2.4%

p=0,046<0,05 m4 w302 1

Forras: sajat szerkesztés

A népegészségiigyi mutatok szerint az elhizds hazédnkban az egyik legaltalanosabb
egyészségligyi probléma, amely altal szamos betegség alakulhat ki. Ez nem csak a felnétteket,
hanem egyre inkabb a fiatalabb korcsoportokat is érinti (6. abra).

6. abra: Elhizés megitélése a mintacsoportok tekintetében (elhizas soran az egyén testsulya
kb. 20%-al tobb az idealisnal), elhizasi problémaim vannak 1-t6l 4-ig terjedd skalan
(1-egyéltaldn nem, 4-hatarozottan igen)

2.4%
MITE n=551 5.1% 16.3% 76.2%

REF n=538 13.4% 25.3% 52.2%
p=0,000<0,05 m4 w302 1

Forras: sajat szerkesztés

Szignifikdns kiilonbség (p=0,000<0,05) mutathatdé ki a két csoport kozott, miszerint a
mindennapos testnevelésben résztvevok kisebb aranyban kiizdenek a talstllyal. Ebbdl pedig
kovetkeztethetiink arra, hogy a rendszer bevezetése kiemelt fontossagt abbdl a célbdl is, hogy
ha az egész ¢életen at tarto fizikai aktivitds, a rendszeres sportfogyasztas beépiil mar a fiatal
generacid mindennapjaiba, akkor kisebb esély van arra, hogy az elhizds és a talsuly a
késdbbiekben drasztikus legyen. Jol lathatd, hogy a kapott eredmények az atlagos elhizasi
aranyszdmoknal joval kedvezObbek, melynek egyik oka lehet a kérdésben is megfogalmazott
20%-o0s viszonyszam, tovabba ez lehet a felmérés limitacidjabdl eredd probléma is.

Telepiilési kategoriak viszonylatdban szintén szignifikans (p=0,000<0,05) kiilonbséget kaptunk
a kérdéskort illetden (7. abra). Ez alapjan egy emelkedd trend figyelheté meg a nagyvarostol a
kozségek iranyaba, miszerint minél kisebb telepiilésen lakik valaki, annal jelentsebb
problémaként jelenhet meg az elhizas. Ennek oka lehet, hogy a kisebb varosokban korlatozottak
a sportszolgaltatdsok és szabadidds, rekreacids lehetdségek, ami a mozgasszegényebb,
passzivabb ¢életmodhoz vezet. Ez ramutat arra, hogy azon foldrajzi térségekben, ahol szinte a
kizarolagos sportolasi lehetdség az iskolai testnevelés, ott milyen fontos a szerepe és feleldssége
van a hatékonyan miikddésnek.

10
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7. abra: Elhizés megitélése telepiiléstipusok szerinti bontasban (elhizas soran az egyén
testsulya kb. 20%-al tobb az ideélisnal), elhizasi problémaim vannak 1-t6l 4-ig terjedd skalan
(1-egyéltaldn nem, 4-hatarozottan igen)

megyszékhely, nagyvaros (100 ezer f6 feletti 3'i:’ 3% 18.8% 72.6%
o (1) o (1] o (1]

népességszam) (Pécs) (n=581)

megyeszékhely, kézépvaros (20-100 ezer 6 3.4%
kozotti népességszam) (Kaposvar, I12.7% 23.7% 60.2%
Szekszard) (n=118)

kis-és kozépvaros (5-20 ezer {6 kozotti W 12.1% 23.8%

népességszam) (n=223) 55.2%
Komsce (5 ezer gﬁfg;l)nepessegszam) T 162%  21.6% 50.9%
p=0,000<0,05 4 =23 2 1

Forras: sajat szerkesztés

A dohéanyzasi szokasok felmérése soran is szignifikans kiilonbséget (p= 0,040<0,05) talaltunk
a vizsgalt csoportok kozott (8. abra).

8. dbra: Dohanyzas megitélése a mintacsoportok tekintetében 1-t6l 4-ig terjedd skalan (1-
egyaltalan nem, 4-mindig)

3.3%
MITE n=551 EXB  105% 80.8%
5.0%
REF n=538 6.5% 81.4%
p=0,040<0,05 m4n3ez o1

Forras: sajat szerkesztés

Ugyan pozitiv az eredmény, miszerint a mintacsoport, amit a fiatalabb generaciok alkotnak,
kevésbé fogyasztanak dohanyterméket a referencia csoporthoz képest, viszont ennek ellenére
sem hanyagolhato el egyik csoportndl sem a vizsgélat soran kapott részarany. Fontos kiemelni,
hogy e kérdéskor esetén is rendkiviil jelentds szerepe van az oktatasi intézményeknek abbol a
szempontbol, hogy az egészségre nevelés altal minél atfogébb képet kell kialakitaniuk az
egyénekben a fliggdségek kialakulasanak hatékony megeldzését illetéen.

A telepiilési kategoridkat vizsgélva szintén szignifikans kiilonbségek mutathatéak ki a Khi-
négyzet proba alapjan (p=0,001<0,05), tovabba elhizas kérdéséhez hasonlo trend rajzolddik ki
itt is (9. abra).

A talsuly probléméjahoz hasonloan a dohanyzas is "lejtds" mintat kovet, ahol a kisebb
kozosségeket jelentdsebben érintik a negativ egészségiigyi hatasok. Ez azt jelenti, hogy ha a
probléma kiilonb6zd méretli telepiiléseket érint kiilonb6z6 modon, akkor a probléma
kezelésének megkdzelitését az egyes intézményekre kell szabni, azaz nagyobb hangsulyt kell
fektetni a probléma kezelésére a vidéki teriileteken talalhato iskolakban.

11
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9. abra: Dohanyzas megitélése telepiiléstipusok szerinti bontasban 1-tdl 4-ig terjedd skalan (1-
egyaltalan nem, 4-mindig)

3.3%

megyszékhely, nagyvaros (100 ezer f6 feletti m 12.0% 80.0%

népességszam) (Pécs) (n=581)
megyeszékhely, kozépvaros (20-100 ezer 6 4.2%

kozotti népességszam) (Kaposvar, Szekszard) #2 5.1% 84.7%
(n=118)
kis-és kdzépvaros (5-20 ezer 6 kozotti 5-8%0 .
népességszam) (n=223) W 3.6% 81.6%
4.8%
kozség (5 ezer fo alatti népességszam) (n=167) 5.4% 81.4%
p=0,001<0,05 m4 0302 1

Forras: sajat szerkesztés

Az egészséges ¢Eletmdd és a kéros szenvedélyek szemszogébdl felmérésre keriilt az
alkoholfogyasztas is, amely hazank egy masik kardinalis probléméja (10. abra).

10. abra: Alkoholfogyasztas megitélése a mintacsoportok tekintetében 1-t61 4-ig terjedd
skéalan (1-egyaltalan nem, 4-mindig)

4.4%
MITE n=551 [l 17.8% 47.9% 29.9%

2.0%
REF n=538 [§7.8% 42.0% 48.1%

m4 2302 1

p=0,000<0,05

Forras: sajat szerkesztés

Szignifikans kiilonbséget kaptunk a két csoport kdzott (p=0,000<0,05). A fiatalabb generacio,
akik a mindennapos testnevelésben részesiiltek, azon gyerekek alkoholfogyasztdsa jelentésen
magasabb a mintacsoporthoz képest. Ez lehet generacids okokra is visszavezetni, azonban
rendkiviil problémas, hogy a felmért mintacsoport tobb, mint 20%-a mindig vagy gyakran
fogyaszt szeszes italt. Természetesen ez nem feltétleniil az alkoholizmus fogalomkore, viszont
egy olyan magas részardny, amely megalapozhatja a késObbiekben kialakulod szélsOséges
addikciot, amely altal ez az egészségre nevelés egy kardinalis kérdéskoreként azonosithato.

A kérdést illeten szintén szignifikdns kiilonbséget kaptunk a telepiilési kategoridkat vizsgalva
(p=0,000<0,05), a Khi-négyzet proba segitségével (11. abra).

12
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11. dbra: Alkoholfogyasztas megitélése telepiiléstipusok szerinti bontasban 1-tdl 4-ig
terjedd skalan (1-egyaltalan nem, 4-mindig)

o,
megyszékhely, nagyvaros (100 ezer 6 feletti 4i /106 29,
o o

népességszam) (Pécs) (n=581) U0 28.9%

megyeszékhely, kdzépvaros (20-100 ezer 6 2.5,

kozotti népességszam) (Kaposvar, Szekszard) 5.1%  34.7% 57.6%
(n=118)

1.8%

kis-és kozépvaros (5-20 ezer f6 kozotti I 12.1% 41.3% 44.8%
. (1) . (1) o (1]

népességszam) (n=223)

12%
kozség (5 ezer 16 alatti népességszam) (n=167) |7.8% 38.3% 52.7%

p=0,000<0,05 m4 232 1

Forras: sajat szerkesztés

A nagyvarosi teriileteken jelentdsen magas volt az alkoholfogyasztas szintje, ami valoszintileg
ezen a telepiiléstipusokon elérhetd szolgaltatdsok széles korének koszonhetd. Ezaltal a
nagyvarosi oktatasi intézményeknek még inkabb figyelmet kell forditani ezen addikcid
kialakulasdnak megeldzésére.

A kovetkezd kérdés nemcsak a valaszadok egészségi allapotuk onértékelését mutatja, hanem

monitoring eszkozként is szolgél, hiszen a korabbi valaszokkal 6sszhangban kellene lennie (12.
abra).

12. abra: Egészségi allapot megitélése a mintacsoportok tekintetében 1-t0l 4-ig terjedd skalan
(1-rossz, 4-kivalo)

MITE n=551 37.7% 55.9% 5.4% 0.9%
REF n=538 25.5% 66.2% 7.4% 0.9%
p=0,000<0,05 m4 w302 1

Forras: sajat szerkesztés

Az egészségi allapot megitélése kapcsan is szignifikdns kiillonbség mutathatd ki a minta és a
referenciacsoport kozott (p=000<0,05). A mindennapos testnevelésben részesiilok jobbnak
itélik meg sajat egészségi allapotukat, mint a rendszer bevezetése eldtt iskolaba jarok.
Kiemelendd azonban, hogy mindkét csoport kevesebb, mint 10%-a lat csak e tekintetben
problémat.

Egyes részeredmények azonban mutatjdk, hogy a megitélés idealizalt, mert kordbban mar
megjelentek kisebb-nagyobb mértékben azok a problémakordk, amelyeket az egészséges
¢letmoddal nem lehet 6sszeegyeztetni.

Hasonléak az eredmények (13. 4bra) a telepiiléskategdridk szerinti vizsgalat esetén is, ahol
szintén szignifikans kapcsolat mutathat6 ki (p=0,027<0,05).

13
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13. 4bra: Egészségi allapot megitélése telepiiléstipusok szerinti bontasban 1-td1 4-ig terjedd
skalan (1-rossz, 4-kivalo)

megyszékhely, nagyvaros (100 ezer f6 feletti _ o
népességszam) (Pécs) (n=581) 36.1% 57.5% 5.2%1.2%
megyeszékhely, kozépvaros (20-100 ezer £6
kozotti népességszam) (Kaposvar, Szekszard) 24.6% 70.3% 4.2%0.8%
(n=118)
kis-és kozépvaros (5-20 ezer f6 kozotti o
népességszém) (n=223) 26.9% 63.7% 9% 0.4%
kozség (5 ezer fo alatti népességszam) 27.5% 62.9% 9% 0.6%
(n:167) . (1] . (1) 0 V. (]
p=0,027<0,05 m4 =32 1

Forras: sajat szerkesztés

A nagyvarosokban ¢élok megitélése azt mutatja, hogy 6k érzik magukat a legegészségesebbnek.
Az is feltlind az adatok alapjan, hogy a kozségek, kis- és kozépvarosok értékei igazan
hasonlitanak egymasra, csak a nagyvaros (Pécs) népességének attitiidje tér el jelentsebb
mértékben. Tovabbi kutatdsok segithetnek tisztazni, hogy ez altalanosabb trend, vagy csak a
Dél-Dunantul sajatos viszonyai kozott érvényesiil.

Osszességében elmondhatd, hogy a kérdéskor esetében az eredmények altaldnos elégedettséget
mutatnak, amely hasonl6é ambivalencidnak tekinthetd a korabbi részeredmények fiiggvényében,
a minta és referencia vizsgalata esetében.

5. Osszegzés

A bd egy évtizede bevezetett mindennapos testnevelés altal a testnevelés és sport
miiveltségteriilet kiemelt céljaiként jelent meg a mozgaskészségek, motoros képességek,
testnevelési és sportagi tevékenységekhez kotddd ismeretek fejlesztésén tul a
személyiségfejlesztés €s a preventiv, egészségtudatos szokasok fejlesztése is. Utdbbiba
tartozik, az egészségkarositd szokasok elkeriilési, a mozgéssziikséglet-kielégitése ¢és az
egészséges ¢letvitellel kapcsolatos értékek és szokasok megismerése, gyakorlasa (NAT 2012).
A kutatas ravilagitott arra, hogy a felmérésben részt vevok — fliggetleniil attdl, hogy milyen
testnevelés oktatasban vettek részt, és hogy milyen tipusu telepiilésen élnek — atlagosan sokkal
jobbnak itélik meg sajat egészségi allapotukat.

A mentalis egészség kérdéskorében valdsziniisithetden generdcios problémarol beszélhetiink,
amelyek csokkentik az egészséges ¢€letvitel szintjét. A mindennapos testnevelés altal az aktiv
sportfogyasztas a problémat pozitiv iranyba tudna segiteni.

A vizsgalat ramutatott arra a tényre is, hogy maga a mindennapos testnevelés direkt és indirekt
formaban is kiemelkedd fontossagu. Az eredmények ravilagitanak arra, hogy a kitoltéink (de
akar a tarsadalom) vagy nem érzékeli, hogy szokésai ellentmondéasban allnak az egészséges
életmod tényezodivel kapcesolatban vagy pedig nem veszik elég komolyan az egészségkarositd
szokasok kockdzatait és az azzal jar6 betegségek €és negativ hatasok kialakuldsat. Az egyének
kognitiv képzetében jol szerepelnek azok a faktorok, melyek az egészség szempontjabol nem
elhanyagolhatok, viszont a gyakorlati megvaldsitisban még valtozasra van sziikség
(VARGANE et al. 2021).

A rendszer korrekciojara lenne sziikség ahhoz, hogy a fiatal generécio életvitelében valtozast
inditson el, ehhez pedig kiemelt jelentdséget kellene tulajdonitani iskolai szintéren. Napjaink
tarsadalmi ¢és demografiai nehézségeire lehetne valasz a magas szinten megvaldsuld
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mindennapos testnevelés és a vele jaro pozitiv iranyu valtozasok és hatasaik, melyek altal
beszélhetnénk egészségtudatosabb életvitelrdl, amely kiemelt jelentdségili és kulcsfontossagu
hazéank tarsadalma szempontjabol is.
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Absztrakt

A ,t4)” a legtobb ember szamara természeti tajat jelent, és bar sokféle arca lehet,
gondolatainkban mégis elsének a harmonidt, nyugalmat és egy békés vilagot idéz fel. Ennek
oka valoszintileg a tajfestészetben rejlik, amely mar a 16. szdzadban Diirer munkassagéaban is
megmutatkozott, majd a 18. szazadban teljesedett ki igazan. A 19. szdzad elején Alexander von
Humboldt tudomanyos szintre emelte és definidlta a taj fogalmat, miszerint a taj egy régio
valamennyi aspektusanak teljessége. Ez a definicio magaba foglalja a geografiai, geologiai,
okologiai és kulturalis aspektusokat is. Az ember és a természet kdlcsonhatdsa alapjan a tdj
folyamatos valtozasnak van kitéve, melynek kovetkeztében kulturtdjak jonnek 1étre. Ahogy
napjainkra a vildg minden tdjan a globalizacidé kovetkeztében a bajor kultartajak is egyre
nagyobb veszélynek vannak kitéve. Az egyes tajak hasznalati modjainak valtozésai (tobbek
kozott ipari, vagy turisztikai céli beruhazéasok) a sokszintiség elvesztéséhez vezetnek, melynek
kovetkezménye a tajak és terek esztétikai értékeinek és identitdsdnak elvesztése. A projekthez
fiizott remények szerint a kultartajak feltérképezése és egy status quo rogzitése iranyt mutathat
a jovoébeni tervezések soran a kultartd) 6rokségiink megdrzéséhez.

Kulcsszavak: autentikus kornyezet, kulturdlis orokség, kulturtdj, vilagorokség
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BAVARIAN BEST PRACTICE ON PRESERVING THE IDENTITY OF
CULTURAL LANDSCAPES

Abstract

For most people, the term "landscape" means a natural scenery, and although it has a varied
past, it first evokes thoughts of harmony, tranquility, and a peaceful world. This is probably due
to landscape painting, which was already evident in Diirer's works in the 16" century and truly
flourished in the 18" century. At the beginning of the 19" century, Alexander von Humboldt
elevated the concept of landscape to a scientific level and defined it as the totality of all aspects
of a region. This definition includes geographical, geological, ecological, and cultural aspects.
Based on the interaction between humans and nature, the landscape is subject to continuous
change, resulting in the creation of cultural landscapes. As in other parts of the world today,
Bavarian cultural landscapes are increasingly threatened by globalization. Changes in the ways
individual landscapes are used (such as industrial or tourism-related developments) lead to a
loss of diversity, which in turn results in the loss of the aesthetic values and identities of these
landscapes and spaces. The project hopes that mapping cultural landscapes and establishing a
status quo can guide future planning efforts to preserve our cultural landscape heritage.

Keywords: authentic environment, cultural heritage, cultural landscape, world heritage
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1. Bevezetés

Altalanos megkézelitésben a kulturalis turizmus olyan utazas, (1) melynek f6 motivacioja a
kiilonbozé kulturdk, hagyomanyok megismerése, kulturalis eseményeken vald részvétel,
kulturalis latnivalok meglatogatésa; (2) ahol a turista célja egy kulturalis esemény megtekintése
(GONDA 2016). Ez tehat magéban foglalja az épitett és szellemi kulturalis 6rokséget, a
kulturalis attrakciokat, a kortars miivészeteket és alkotdsaikat, a rendezvényeket, az egyhazi
helyszineket és eseményeket egyarant.

A legfrissebb hazai kutatasok is igazoljak, hogy a turizmus keresletében az autentikussag iranti
igény fokozodik, ezért a fogado tertilet kultirajanak egyedi sajatossdgai mind a vendéglatasban
(NAGY — GONDA — HALO — DAN 2021) mind pedig a turizmus altalanos kindlataban
felértékelddnek (NAGY — CSAPO — VEGI 2021).

A tanulmdny altalanos célja annak a jo példanak a bemutatdsa, amely kisérletet tesz a bajor
kultartdjak pillanatnyi allapotanak feltérképezésére és rogzitésére, illetve javaslatokat fogalmaz
meg a jovOore nézve az 4allami és a maganszektor képviseldinek, mint példdul az
onkormanyzatoknak, a hagyomanydrzé egyesiileteknek, vagy akar a tervezdiroddknak, nem
feledkezve meg a lakossag széles részeinek integraldsarol sem.

Az altalanos cél elérésének érdekében elsd részcél a Németorszag kiilonbozd tartomanyaiban
elvégzett, a kultartajak pillanatnyi allapotanak rogzitését végzd projektek elemzése volt
(példéul Eszak-Rajna-Wesztfalia, vagy Tiiringia), majd masodik részcélként a bajororszagi
modell kivalasztasara keriilt sor, amelyet azért tartottam bemutatisra érdemesnek, mert a
munkacsoportok egy, a tartomény teljes teriiletét lefedd modszert alkalmaztak. Tovabbi
részcélok kozé tartozott a szakirodalom feltdrasa és tovabbi Osszehasonlitdé elemzések
elvégzése is, valamint a teriilet tobbszori bejarasa.

A tanulmény f6 célja a bajor jo gyakorlat Magyarorszagon torténé bemutatidsan keresztiil
felhivni a figyelmet a magyar kultartajak rogzitésének és megdrzésének fontossagara.

2. Elméleti hattér

Az orokségturizmus a 20. szdzad végén — a 21. szézad elején a dinamikusan fejlédo turisztikai
terméktipusok kozott foglal helyet vilagszerte, az dllanddsagot képviseli valtozo és egységesiild
vilagunkban. Silberberg definicidja szerint ,,a kulturdlis és Orokségturizmus a gazdasag
fejlesztésének egyik eszkoze, azéltal, hogy olyan latogatokat vonz, akik érdeklddnek a helyi
kozosség torténelmi, miivészeti, tudomanyos vagy életmodhoz kothetd Oroksége irant”
(SILBERBERG 1995). Ezért jelenik meg gyakran az elmaradott térségekben fejlesztési
eszkozként is. (LEMPEK — TESITS 2021) Az 6rokséget azon desztinaciok is jol tudjak
hasznositani, melyek nem tudjék a tomegturizmus hagyomanyos 4S vonzerdivel pozicionalni
magukat. Az ilyen utazas egyben a kulturalis kdrnyezet, azaz a t4j, vizudlis és eléadd miivészet,
hagyomdnyok ¢és rendezvények megtapasztalasat is jelenti. Az Ordkségattrakciok
népszeriiségével novekszik a tarsadalmi igény a ,.k6zos mult”, a gyokerek felderitése irant,
masrészt az adott térség, régid egyediségének, sajatossdgainak, Orokségének kiemelésével
elényre képes szert tenni az erdsen kompetitiv eurdpai turisztikai termékek piacan. Tovabbi
elénye, hogy a kulturtajban meglévo, 1étezo torténelmi, kulturalis vagy természeti eréforrasokat
hasznosit — 0j attrakciok épitése helyett a desztindciok a mult hasznositdsaval néznek egy
fenntarthatdo jové elé (HARGROVE 2002). Valojaban az utobbi évtizedekben jelentds
tulkinalat alakult ki az o6rokségi attrakciok teriiletén (koszonhetden példaul tobb kiemelt
palyazati program tdmogatasanak), ebbdl kovetkezden az 6rokségturizmus erdsen verseny- €s
piacorientalt termékké valt, igy a folyamatos fejlesztés és a termékdifferencidlas létsziikséglet
lett.

Hargrove a turisztikai terméket a leggyorsabban fejlédé rés-piacnak nevezte (HARGROVE
2002), a kulturalis 6rokségturizmus tehat a turizmus legdinamikusabban fejlédé aga, mely
egyre inkabb a specializacio fel¢ halad. Ebben a specializacioban egyarant szerepet kaphatnak
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az okos vidékfejlesztés eszkozei (SZALAI — FABULA 2021), illetve az alapvetden a belsd
eréforrasokra ¢épitd olyan térbeli egylittmiikodések, mint a tematikus utak, melyre
Magyarorszagon is jo példakat talalunk, pl. a borutak témakorben. ,,A bor, borkultira olyan
hivoszd, vonzerd, amely egyre népszeriibb a turistdk korében. A borvidékek kindlatanak
tematikus Uttd szervezése biztosithatja leghatékonyabban az értékek bemutatasat és a
borturizmus miikddtetését. A borat olyan dsszetett turisztikai termék, amely széleskorti élményt
szolgaltat sajatos egyedi kinalatan keresztiil.” (MATE 2007)

Az orokségturistadk nem csupan kalandot keresnek, hanem kultarat, torténelmet, régészetet és
nem utolsé sorban kapcsolatot a helyi lakossaggal. ,,A térség kisebb telepiilései turisztikai
integraciojanak egyik zdloga a helyi (els6sorban mesterségekhez, foglalkozasokhoz
kapcsolddd) autentikus programok kidolgozédsa és megvalositdsa, valamint a fesztivalokba
t6rténd bekapcsolodas lehet.” (LEMPEK — TESITS 2021)

A kulturtaj a tobb generacion ativeld emberi tevékenység terméke. Jelentdségét, és fontos

kulturélis értékhordozd szerepét mi sem jelzi jobban, mint hogy a kultartajak az UNESCO

vilagorokségi egyezményén beliil 1992 6ta 3 kiilon kategoriat képeznek: ,,az ember és természet
kozos alkotasa”-ként.

1) A legkdnnyebben felismerhetd kategéria, amely vildgosan beazonosithaté hatarokkal
rendelkezik, az ember altal tudatosan kialakitott taj. Ide tartoznak az esztétikusan
formalt kertek és torténelmi parkok, amelyek gyakran (de nem minden esetben)
valamilyen vallasi, vagy torténelmi kornyezetbe agyazodtak.

i1) A masodik kategoridba tartoznak a t4j altal kialakitott kulturtdjak, amelyek organikusan
fejlédtek egy eredeti tarsadalmi, gazdasagi, kdzigazgatasi és/vagy vallasi kornyezetben.
Ezek két kategoridba sorolhatok:

iia) A fosszilis (vagy ereklye) tajak esetében a taj fejlodése a torténelem sordn egyszer csak
abbamaradt, vagy lassan megsziint, de jegyei konzervalodtak és fellelhetok.

iib) A folyamatosan fejlodd tajrol akkor beszélhetlink, amikor a t4j szorosan kapcsolodik a
hagyomanyos ¢életformakhoz ¢és napjaink tdrsadalmaban is egy aktiv szocidlis szerepet
jatszik, annak fejlédését serkenteni tudja. Ugyanakkor jelentés materidlis nyomokat
mutat fel idévonalan.

ii1) A harmadik kategoridba az asszociativ tajak tartoznak, melyek erds vallasi, miivészi, vagy
kulturdlis jellemzdkkel birnak. Ezek jelképes, szimbolikus tdjak és gyakran torténelmi,
vagy valamely kultartorténeti eseményhez kothetdk. (HERITAGESTUDIES 2020)

3. Modszerek

Modszertani elemként az egyéb szakirodalmi masodelemzésen tul a bajor turizmusfejlesztéshez
és a térség regionalis fejlesztéséhez kapcsolodd dokumentumokat, stratégiai programokat
(TOURISMUS 2030, 2019), valamint a Bajor Kornyezetvédelmi ¢és FEgészségligyi
Minisztérium (Bayerisches Staatsministerium fiir Umwelt und Gesundheit), illetve a Bajor
Kornyezetvédelmi Hivatal (Bayerisches Landesamt fiir Umwelt) honlapjat vizsgaltam és
hasonlitottam Ossze. Ezt kiegészitettem a személyes kvalitativ megfigyelés moddszerével a
Passau Apatsag kultartaj tertiletén. Els6 alkalommal 20 évvel ezel6tt jartam be a vidéket, majd
onnantdl kezdve havi rendszerességgel latogattam el a Bajor erddbe, illetve Passauba, a harom
folyo taldlkozasahoz. Rendszeresen részt vettem a kdrnyék hagyomany6rzd rendezvényein,
mint példaul a 6. abran lathato ,,.Sdumerfesten”. Megfigyeléseimet fényképes forméban is
rogzitettem. Aktiv helyi idegenvezetdként is dolgozom, és rendszeres hallgatdja vagyok a
Passaui Egyetem Foldrajzi és Foldrajztudomanyi Intézetének munkatarsai, illetve kutatoi altal
tartott helyismereti eldadassorozatoknak.
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4. Kutatasi eredmények
4.1. Korai elozmények

A torténelem soran tobben és tobb miifajban, illetve tudomanyagban is foglalkoztak a taj
pillanatnyi allapotanak megfigyelésével és rogzitésével, melyek nemcsak természetfoldrajzi
szempontbol tartalmaznak hasznos informdacidkat az utokor szamdra. Sok esetben a tijhoz
kapcsolodo funkciokrol, hasznalati targyakrol, hagyomanyokrol, viseletekrdl is sok mindent
megtudhatunk. A teljesség igénye nélkiil csak néhany példat emlitenék:

- Tajkoltészet
A tajkoltészet (tajleiro koltészet, tajleiras) a leird koltészet egyik miifajcsoportja. Azok a miivek
tartoznak ide, amelyek nem kizarolag, de maghatarozé mértékben az embert koriilvevo €16 és
¢lettelen természeti kornyezetet jelenitik meg, beleértve az ember altal alkotott épiileteket,
targyakat. (KULTURALIS ENCIKLOPEDIA 2020)

- Tajképfestés
Az alkotok, beleértve az oOkori barlangrajzokat is, eleinte inkabb él6lények ¢és hasznalati
targyakat Orokitettek meg. A tajfestészet, mint 6nallé miifaj, a korai kozépkorban el6szor
Kinaban jelent meg, arra utal kinai elnevezése is: hegy és viz (shanshui). Eurdpéban kezdetei
megjelenése a reneszansz korra datalhato, majd a felvildgosodas koraban viragzott fel igazan,
mig at nem adta szerepét a fényképészetnek. Humboldt szerint a koltészet, a mlivészi érzék és
a természettudomany kozott ,,régi szovetség” all fonn. (PROBALD 2011)

- Korai torvényi szabalyozas
Az 1902-ben kibocséjtott Porosz Birodalom Kozigazgatdsi Torvény 28.§ paragrafusaban
Verunstaltungsgesetz) olvashatd, hogy ,,az épitési engedélyt hatdsdgilag meg kell tagadni,
amennyiben a munkalatok kivitelezése egy telepiilés utcdit, vagy tereit, vagy akar az egész
telepiilés arculatat jelentds mértékben eltorzitana. (BUHLER 1931)

4.2. A projekt elokészitésének koriilményei

Kultartajak pillanatnyi allapotdnak rogzitésére tobb szovetségi allamban folytattak kisérletet,
mint példaul Tiringidban és Eszak Rajna-Vesztfalidban is, amely modszertana egyben
példaként is szolgalt a bajororszagi projekt megvalositasahoz.

A Bajor Kornyezetvédelmi ¢és Egészségligyi Minisztérium megbizasabol a Bajor
Kornyezetvédelmi Hivatal irdnyitasaval a Tajépitési Intézet és a Miincheni Miiszaki Egyetem
Stratégia és Menedzsment kara egy kozds projektben dolgoztik fel és készitették eld
Bajororszag kulturtajainak feltérképezését és a tartomany teljes teriiletét lefedve a hatarvonalak
megrajzolasat, munkdjukkal hozzajarulva a biodiverzitds megdérzéséhez. A munkafolyamatok
2009-2013-ig tartottak és 3 harom f6 szakaszra bonthatok. Mindharom szakaszt egy-egy
munkacsoport vezetett. A fenti intézmények képviseldin kiviil, csak néhany példat emlitve
szamos kiilsé szakembert, hivatalokat, mint pl. a Bajor Mez0gazdasadgi Hivatal, a Bajor
Természetvédelmi és Teriiletgondozasi Akadémia, a Bajor Vidékfejlesztési Hivatal, a Bajor
Miiemlékvédelmi Hivatal, valamint Felsdbajororszdg Kormanyhivataldt, az Augsburgi
Tudoményegyetem foldrajz tanszékét, a Bambergi Tudomdnyegyetem torténelmi foldrajz
tanszékét, tervezdirodakat és a Bajor Hagyomanyodrzd egyesiiletek tartomanyi vezetdségét is
bevontdk az  egyiittmikddésbe, annak érdekében, hogy minél atfogébb és
multidiszciplinarisabb tuddsanyagot dolgozhassanak fel. Anélkiil nem sikeriilt volna ilyen rovid
id6 alatt ekkora mennyiségli tudast és adatadllomanyt elemezni. Regiondlis szinten tobb
workshopokat is szerveztek a helyi szakemberek bevonasaval, amelyek keretein beliil
kidolgozasra keriiltek a kultartajak egymastol vald elhataroldsdnak modszerei. Ezzel egyben
biztositani is tudtak, hogy széles korben, tobb szakagat atfogdan elfogadasra keriiljenek a
megrajzolandé hatarvonalak.
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4.3. A projekt ive — a térségek egymastol valo elhataroldsatol, az azokon beliil megfigyelt terek
felosztasan keresztiil a javaslatok kidolgozdsdig

4.3.1. 1. szakasz

Az elsd szakasz célja a bajor kulturtajak tervezetének megalkotasat tartalmazza, amely egy elsd
probalkozas volt a tartomdany teljes teriiletének lefedésével a hatarok megrajzoldsara és az egyes
terek jellemzdinek megfogalmazasara.

A tartomany egész teriiletét hianytalanul lefed6 kultartaj terek hatdrainak megrajzoldsdhoz az
alabbi mddszertani elemek szolgaltak alapul:

Az elsé célkitiizés kb. 50 tér hatarainak lefektetése volt (végiil 61 lett).

A felosztas hidnytalan kell, hogy legyen.

Az egyes elhatérolt teriiletek jellemz0i a lakossag szdmara is legyenek érthetdk és

beazonosithatok.

A fokuszt a kulturtdj jelenlegi allapotanak megallapitasara kell helyezni.
Modszertanilag az északRajna-vesztfaliai példat kell kovetni oly modon, hogy azt a
helyi viszonyokhoz kell alakitani, illetve fejleszteni.

Mivel a bajor torténelmi kultirterekrél addig még nem létezett a tartomdny teljes
teriiletét lefedd adatbank, ezért annak alapjait is a projekt keretein beliil meg kell
teremteni, mégpedig ugy, hogy a mar meglévo adatokat fel kell haszndlni.

Annak érdekében, hogy a projekt széles korben elfogadasra keriiljon, biztositani kell a
kiilonbozd hivatalok és intézmények bevonasat.
(BAJOR KORNYEZETVEDELMI HIVATAL 2006)

1. tablazat: A kultirtdj tereinek lehatarolasandl figyelembe vett kritériumok:

1. | Természeti adottsagok | domborzat, talaj/geologia
vizek, klima
2. | Meghatarozo, tipikus torténelmi kultartaj térelemek: hasznalathoz alkalmazkodé
tajelemek vegetacio (gylimdlcsdsok), antropogén vizek (halastavak),
istallok, emlékhelyek
modern kultirtdj térelemek: golfpalya, Duna-Majna-
csatorna
3. | Térhasznalat szantd/rét, haszndlati intenzitds/elosztas, kiillonleges
szerkezete, tipusai — kultardk és megmiivelési formak (komlo), erdérészek/erdd
jelenleg fajtai
nyersanyag kitermelés, allattartas, ipar és kézmiipar
4. | Hasznalat szerkezete — | torténelmi mez6- és erdégazdasag, torténelmi kézmiiipar
torténelmileg oroklési szokasok (6rokség osztddasa)
5. | Szabadidds és pihenési | idegenforgalom/turizmus, szabadidé €s kozeli
hasznalat kikapcsolodas
aktivitasok és szabadidds létesitmények (hegymaszo falak,
téli sportok)
6. | Tajkép, tijetika pl. hegyi t4j, messzi taj (kozelség érzése a természettel)
7. | Telepiiléstorténet, - telepiilés szakaszai, telepiilés formai
szerkezet telepiilés stirtisége €s felosztasa, meghatarozo varosok,
kozponti helyek
8. | Epitészet szerkezete, haz és haztaji formak, szakralis épiiletek (épitészeti
tipusa formak)
épitdéanyagok, kiemelkedd épiiletek és épiiletegyiittesek
9. | Kozmiivesités, kozmiivesités foka (csekély, vagy intenziv), f6 kdzlekedési
kozlekedés formak (utak, sinek, vizi utak)
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tranzitfunkcio, kereskedelmi utak (torténelmi/aktualis)

10. | Valamikori tertileti vilagi: pl. grofsagok, hercegségek, lovagok
hovatartozés egyhazi: pl. plispokségek, vallasi befolyasoltsag
11. | Szokésok népviselet
szokésok
12. | Nyelvi jellemzék nyelvi hatérok, nyelvjarasok

13. | Asszociativ aspektusok | miivészetek: egy térhez kapcsolodo

miivész/miivészcsoportok, kulturtd) inspiralja a festoket,

koltoket

torténelem: pl. csataterek (Lechfeld), torténelmileg

meghataroz6 terek

idegenforgalom és marketing: Schwibische Toscana,

Bayerisches Venedig

14. | Biodiverzitas hasznalathoz alkalmazkodo, kultartajra jellemz6 biotdp

tipusok, nagy kiterjedésti védett teriiletek (pl. nemzeti

parkok, bioszféra rezervatumok)

regionalis haszonallat és novényi fajtak (pl. karlshuldi rozs,

murnau-werdensfelseri marha)

Forrés: sajat szerkesztés, a Bajor Koérnyezetvédelmi Hivatal honlapja (www.1fu.bayern.de)
alapjan

Az eredmény az 1. dbran lathat6, a Bajor Kornyezetvédelmi Hivatal honlapjan mindenki
szdmara elérhetdé interaktiv térképen, amely, ha rékattintunk a 617 kulturtdj-tér
(Kulturlandschaftsrdume) valamelyikére, akkor feltarulnak a mogotte rejlé nagyjelentoségii
kulturtajak. A fenti tagolds nem helyettesiti a természeti tdjak szerinti felosztast, inkabb annak
sziikséges kiegészitéseként értelmezendd. A projekt 1. szakasza 2009 juniusdban lezarult.

1. abra: Bajororszag teljes teriiletének kultartajak szerinti felosztasa
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Forrés: A Bajor Kérnyezetvédelmi Hivatal honlapja (www.Ifu.bayern.de)
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4.3.2. I1. szakasz

A masodik szakasz elnevezése: ,, Bajororszag nagyjelentéségii kulturtajai”, amely soran 112
teriiletet jeloltek ki. A projekt ezen szakaszdban mar nem torekedtek a teljes teriileti
lefedettségre. A Bajor Kornyezetvédelmi Hivatal munkacsoportja az aldbbiak szerint hatarozza
meg a nagyjelentdségii kulturtajak jelentését:

»Nagyjelentéségli  kultirtdjaknak nevezziikk az adott kultartdj azon részletét, melynek
megjelenési formajat nagyrészt a térténelem ¢és a hagyomanyok hatarozzék meg. Miikodésiik
szerint torténelmi kulturtdj elemeket rendszereznek térhasznalatuk alapjan, amelyen keresztiil
az egyes funkcionalis teriileteken tul a taj a hagyomanyok kontextusaban tarul fel eldttiink. A
nagyjelentdségii kultartajak ilymédon a tartomanyi mércével mérve rendkiviili természeti és
kulturalis sajatossagokat ériznek.” (BAJOR KORNYEZETVEDELMI HIVATAL 2006)
Ebbdl kifolyolag a mésodik szakasz a fenti definici6 alapjan a kiilonleges értékkel bir6 tajakat
rendszerezi, kiilonds tekintettel azokra a tajegységekre, amelyek kimondottan torténelmileg
alakultak ki és azokat a sajatossadgaikat a mai napig is Orzik.

A masodik szakasz 4ltal vizsgalt ,,nagyjelentdségli kultirtajak” tobb térvényben is szerepelnek:

- Bajor Természetvédelmi torvény (BNatSchG), 1§ (1) bekezdés, 3 cikkely — ,,a t4j
sokféleségének és sajatossagainak védelme” (BAJOR TERMESZETVEDELMI
TORVENY 2022)

- Bajor Természetvédelmi torvény (BNatSchG), 1§ (4) bekezdés, 1 cikkely —,,a
torténelem soran létrejott kultartajak védelme az eltorzitastol, a szétdarabolastol és
egyéb befolyasoktol” (BAJOR TERMESZETVEDELMI TORVENY 2022)

- Tertletrendezési torvény (ROG), 2§, (2) bekezdés, 5 cikkely — ,,a torténelem soran
kialakult kultartdjak megdrzése” (Teriiletrendezési Torvény, 2008)

- Német Szovetségi Koztarsasag Erdotorvénye (BWaldG), 118, (2) bekezdés — ,,az erdd
funkcidja, mint egy kultartorténeti archivum, és a parkok, kertek €s temetdk
miiemlékvédelmi fontossaga” (SZOVETSEGI ERDOTORVENY 1974)

A torténelem soran kialakult kultartijak” védelmérdl szdmos nemzetkdzi egyezmény ¢&s
program is sz6l, amelyekre a tanulmany terjedelme miatt most nem térek ki.

4.3.3. I11. szakasz,

A projekt harmadik szakasza a ,torténelem soran kialakult kultartdjak” megorzésével és
fejlesztésével kapcsolatos ajanlasokat tartalmazza. Lehetdség szerint konkrét, térbeli javaslatok
¢s 1épések keriiltek kidolgozasra a bajor kulturtajak sokféleségének megdrzésére, illetve tervek
is késziiltek azok hossz tava fejlesztésére és a jovOben esetlegesen felmeriild dontések
megkonnyitésére. A munka elvégzése soran nem csak a 2. szakaszban kiemelt tajakat vették
figyelembe, hanem arra torekedtek, hogy a tartomany teljes lefedésével megvaldsithatd
perspektivakkal szolgalhassanak.

5. Bajororszagi jo gyakorlat bemutatasa a Passaui Apatsag kulturtajan keresztiil
5.1. A Passaui Apatsag kulturtdj hatarainak megalkotdsa (1. szakasz)

Az els6 szakaszban kijelolésre keriilt a Passaui Apatsag kultirtér hatdrvonala (2. tdblazat) (4.
abra), amely a Dunatol északra elteriild, Passau varosat korbedleld része a Bajor-erdonek.
Lefedi a Duna volgyének Passautol északra €s délre fekvd vidékét, beleértve a parti meredek
lejtoket, a Wegscheidi-fennsikot és a Bajor-erdd déli teriileteit. Kultirtorténetileg ez a teriilet a
Passaui Plispokség fennhatosaga ald tartozott, valamint torténelmi kereskedelmi utak és
utvonalak jellemzik, mint pl. a,,Goldener Steig” (ezen az dsvényen a kdzépkorban szamarhaton
szallitottdk az Inn folyon Passauba érkezd sot és egyéb arukat, miutdn azokat Passaubnal
malhédsokra pakoltdk és cseh teriiletre szallitottak). A kitaposott nyomvonal ma egy kedvelt
turisztikai teriilet, ahol pl. gyakorl6 hegymdszo falak ny0jtanak ¢élményt az aktiv
kikapcsolodasra vagyoknak.
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2. tablazat: A Passaui Apatsag kulturtér fekvése

Fekvése

Kozigazgatasi teriilet: Alsd-Bajororszag

Tartomanyi korzetek: Passau tartomanyi korzet, Passau varos,
Freyung-Grafenau tartomanyi korzet egyes
részei

Természeti tjegység: Passaui Apatsag teriilete és a Neuburgi erdo,

Wegscheider fennsik, Bels6-Bajor-erdd
egyes részei

Magassaga: Tengerszint felett 400-1330 méter
(Dreisesselberg 1333m — [hdrmashatér])
Forras: Bajor Kornyezetvédelmi Hivatal (2006)

Természeti taji adottsagok:
A taj domborzata hullamos, részben kup alaku, kedvezd klim4ju, tele ellentmondasokkal.

Torténelme:

Mar a keltdk ota lakott teriiletként ismert, melyet késdbb a romaiak is benépesitettek, hiszen
stratégiailag fontos szerepe volt a torténelem soran. A piispokség 739-ben jott Iétre. A fennsikon
1évo teriiletek hosszu idon keresztiil lakatlanok voltak, kedvezdtlen fekvésiik miatt, amely
részben még ma is igy van. Az Gjkor elején, az iparosodas soran alakultak ki ujabb hasznalati
modok, mint pl. a banyészat, a fakitermelés és az liveghutdk. Jelentds szerepe volt azonban a
s0 kereskedelemnek is.

Térszerkezete:

A 11. és 12. szazad soran alakultak ki a kisebb telepiilések, sorfaluk, és a kereskedelmi
utvonalak mentén a savos kialakitdsu parcelldk. A vamszedd helyek mellett piacok
szervezOdtek és népes telepiilések jottek létre. A sé kereskedelem meghatirozé eleme volt a
helyi struktarak kialakuldsanak. A kereskeddket, hordarokat és az allatokat is sziikségleteik
szerint el kellet 14tni, ami 0sztondzte a fogadok, kovacsmiithelyek és a ra épiild szolgaltatdsok
kialakulasat. A 15. szdzadban mar az liveghutdk is megjelentek, mivel a teriilet ércekben és
faban gazdag volt. A teriilet hatar kozeli fekvése ¢€s a gazdagsagot jelentd kereskedelmi
utvonalai védelmet igényeltek, ezért az addig kiesdnek szamito teriileteken megjelentek a varak
és ero6dok.

A plispokség gyarmatositasi tevékenysége soran megkezdddott a teriilet északi iranyu
benépesitése 11z és Erlau folyok dombsagaiban.

Kropfmiihl akkortajt szerezte meg az egész vilagra sz6l6 granitbdnya monopoliumat.

A folydk és patakok partjain malmokat miikodtettek és vizeiken pedig fakat Gsztattak.

A tajra jellemzo kulturtdj elemek:
e Halmazfalvak
Dtildkre tagozodo hatarok
Flrésziizemek
Uveghutak
Fa tsztatdsdhoz sziikséges létesitmények
Kitaposott (emberek vagy allatok altal) kereskedelmi 6svények
Torténelmi és Gjkori banyaszat maradvanyai
o Késokozépkori hatarvidéki rombolds nyomai
A 17. szédzad végén, az utolso Uj telepiilési hullam benépesitette az ,,0j vilagot™ is, amely sordn
szorvanyosan épliltek be a gazdasdgok, szantok és erddk valtottdk fel egymast, a telepiilések
kialakuldsa még ma is j6l nyomon kovethetd, sosem veszitette el szorvanytelepiilés jellegét. A
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parasztok a mezdgazdasdgbol szarmazd jovedelmiiket lenvaszon szovéssel egészitették ki,
amibdl kifolyolag a len termesztése alakitotta az akkori tjat.

5.2. A Passaui Apdtsag kulturtdaj-tér harom , nagyjelentoségii kulturtaja” (1=31-A; 2=31-B;
3=31-C) (az 4.3.2. alfejezet szerinti I1. szakasz)

2. abra: Az els6 szakaszban kialakitott, Passaui Apatsag kultartaj-téren beliil (5.1.) lehatarolt
3 ,,nagyjelentdségii kulturtaj” (31-A; 31-B; 31-C)
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Forrés: A Bajor Kérnyezetvédelmi Hivatal honlapja (www.Ifu.bayern.de)
A 2. dbran a Passaui Apatsag kultartdj-tér 3 ,,nagyjelentségii kulturtaja” lathato.

5.2.1. 31-A nagyjelentéségii kulturtdj: Patko és savos alaku gazdasdagok a Bajor erdo
belsejében

A téjat a hajdani kereskedelmi utvonalak jellemzik, amelyek mentén a sajatos térszerkezetet
felmutato torténelmi telepiilések is kialakultak. Ma is fellelhetd t4ji elemek: nyomvonalak,
iiveghutak, viztarozok és ontozérendszerek.

3. abra: Kreuzberg, sugaralak patko és savos alaka gazdasdgok

Forrés: Steckbrief Kulturlanschaftsraum 31 Passauer Abteiland (www.lfu.bayern.de)
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5.2.2. 31-B nagyjelentGségii kultirtdj: Neue Welt (Uj Vildg)

A 30 éves héabori végével Wenzeslau von Tun piispok jol elokészitett tervek alapjan
benépesitette a Bajor-erdd addig lakatlan, déli részét, a Wegscheidi-felvidéket, azzal
meghatarozva a még ma is érzékelhetd szorvany telepiilések szerkezetét.

4. édbra: A 17. szdzadban benépesiilt ,,4j vilag” szorvany telepiilései, Wegscheidi-felvidék

Forrés: A Bajor Kérnyezetvédelmi Hivatal honlapja (www.Ifu.bayern.de)

5.2.3. 31-C nagyjelentoségii kulturtdj az Inn és Duna volgye Passautdl az orszdaghatdrig

A teriilet az Inn és a Duna foly6 volgyét dleli fel és az orszaghatarig terjed, ahol az egykor
védelmi funkciot ellato varak és erddok valtjak egymast.

Forrés: Stadt Passau (2017)

Veszélyek:

A Passaui Apatsag kultartdj-tér harom ,nagyjelentéségli kulturtaja” az aldbbi
veszélyforrasoknak van kitéve:

Az erdds ¢és a nyilt telepiilésszerkezetet a hagyomanyos mezdgazdasag intenzivebbé tétele
veszélyezteti (szabad z61d teriiletekbdl szant6foldek lesznek), ugyanakkor bizonyos teriileteken
megfigyelhetd a hagyomdanyos teriilethaszndlat megsziinése is (valamikori mezdgazdasagi
terliletek elbozotosodasa, amely kiilondsen a legelok és zoldteriiletek esetében figyelhetd meg.
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5.3. Javaslatok a kulturtaj megtartdsara és fejlesztésére (I11. szakasz)

A javaslatokat a Bajor Kornyezetvédelmi és Egészségiigyi Minisztérium megbizasabol a Bajor
Kornyezetvédelmi Hivatal irdnyitdsaval egy szakmai bizottsdg dolgozta ki. Annak érdekben,
hogy széleskorben elfogadott és a gyakorlatban is hasznalhatdo célok keriilhessenek
megfogalmazasra, a tarsadalom kiilonb6zd szféraibdl tovabbi regionalis, szakmai ¢és
helyismerettel rendelkez0 tandcsadokat kértek fel az egyiittmiikodésre.

e Keriilendé a volgymezdk, a tisztadsok és az extenziv hasznositdsi mezdgazdasagi
teriiletek, illetve egyéb, hagyoméanyos modon hasznélt részteriiletek erddsitése,
elbozodtosodasa (kiilondsen a 31-A nagyjelentdségii kultartajon)

e A valamikori létesitmények maradvanyait és a hozzajuk tartozo kiallasokat és arkokat
meg kell 6rizni (31-A nagyjelentdségli kulturtdj, Finsterau, Bischoftsried, stb.)

e A tajra jellemz0 telepiilések és szantok formait meg kell Orizni

e Problémas a 31-A nagyjelentségli kulturtijon a szorvanytelepiilések jovobeni
fejlodése, kiilonos tekintettel az 0j telepiilésrészek kialakitdsara, és az ipari teriiletek
bovitésére
Nem javasoljuk, hogy az 1jabb lakotelepek a szorvanytelepiilések kozvetlen
szomszédsagaban 1étesiiljenek, kiilondsen nem Freyung-Grafenau telepiilésen.
Javasoljuk az uj lakotelepeket a nagyobb telepiilések mellé épiteni.

e A torténelem soran kialakult kultartdjak sokasagat meg kell tartani, kiilondsen azokat,
amelyek a kereskedelem, a kézmiivesség, a kisipar és a banydszat kialakuldsarél
tanuskodnak.

e A hajdani kereskedelmi tutvonal, a ,,Goldener Steig” mentén napjainkra szines
turisztikai kindlat alakult ki (taraatvonalak, hagyomanydrzé ilinnepségek (6. éabra),
muzeumok).

o Elképzelhetdnek tartjuk a turisztikai kinalat tovabbi bovitését kultirtdji aspektusbol,
mint pl. a telepiilések és a gazdasagok formadival kapcsolatosan, illetve a granit, grafit
¢s a malmok felhasznalasi lehetdségeivel dsszefliggésben.

6. dbra: Néphagyomdany, amely a s6 szamarhaton torténd szallitdsdra emlékeztet
: g __‘ i"» -

Forrés: http://www.saeumer.de/saeumerfest.html
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6. Kovetkeztetések

A kultartajak a természet adta domborzat, klima ¢és talaj ember altal évszazadokon keresztiil
alakitott ¢letterei jelentdsen hozzajarulnak az adott régi6 identitdsanak kialakulasahoz.

A projekt célja a transzformacios folyamatok kovetkezményeinek mérséklése és egy tarsadalmi
figyelemfelhivas a torténelem soran kialakult bajor kulturterek és -tdjak sokféleségének és
sajatossaganak tudatos megOrzésére. Egyik lényeges érdeme, hogy a bizottsag nemcsak
szakmai szempontbol, hanem regionalis, civil szervezeteket is bevonva vilagit rd a kulturalis
orokségiink térbeli dimenzioira, kiemelve azokat a hotspotokat, ahol fokozottan fontosnak tartja
a javaslatok szemelOtt tartdsdt. A magan- és kozszféra szerepléi nemcsak tilalmakat és
korlatozasokat megfogalmaz6 javaslatokkal taldlkozhatnak az eredményeket olvasva, hanem
olyan megoldasokat keresd és feltard iranymutatdsokat is kaphatnak, amelyek a regionalis
fejlesztés motorjaivd valhatnak. Az ilymddon létrejott beruhazasok autentikus jellegiikbdl
adodoan nagyobb elfogadottsagra szamithatnak, amely a siker egyik kulcsa is lehet. A lakossagi
perspektivabol szemlélve pedig segit meglrizni az otthonossag érzetét és az identitds
megorzését. A projektben megfogalmazasra kertilt javaslatok csak ,,ajanlas” szintjén értendok,
de hasznos alapot nyujthatnak tovabbi regionalis fejlesztési tervek részletes kidolgozasahoz.
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Absztrakt

A muzeumok a kulturdlis turizmus, azon beliil a véros turizmus fontos vonzerdi, igy
fejlesztésiik nem csupan kulturpolitikai, hanem gyakran turizmuspolitikai kérdés is. Egy uj
muzeum altalaban erds urbanisztikai — rehabilitacios, dzsentrifikacios — hatassal bir,
befolydsolja a kultirafogyasztast, igy a turizmusban és a helyi lakossag életmindségében
egyarant valtozast idéz el6. A COVID19 kovetkezményeként a jovOben varhatéan ndni fog a
jelenleg csak online elérhetd kulturdlis intézmények valos térben kinalt élménye iranti
érdeklddés, ezaltal a mizeumok tobb latogatora szamithatnak az Gjranyitds utan.

A példék kivalasztasanak oka, hogy a vizsgalt turisztikai célteriiletek miizeumok alapitasaval
teremtették meg a nemzetkozileg ismert és vonzo kulturélis kindlatuk alapjat, ami jelenleg is
meghatdrozo szerepet jatszik a turisztikai markajukban. A baszk iparvaros, Bilbao kulturalis-
turisztikai funkcidvaltasdnak kulcseleme volt az 1997-ben megnyilt Guggenheim muzeum.
Abu-Dzabi részben a dubaji turisztikai beruhdzasok hatasara, am azokétdl némileg eltérd
keresleti szegmenst megcélozva fejlesztette kindlatat a 2017 6ta lizemeld Louvre mizeummal.
Mindkét desztinacid muzeumalapitasdban kozds, hogy alapvetden nem a sajat Orokség
bemutatasa, hanem 10j imazs teremtésének szandéka vezérelte, ami jol miikodé nemzetkdzi
kulturdlis méarkdk névhasznélati joganak (részben gyiijteményének) megvételén alapult és
hamar nemzetkdzi vonzésintenzitasu attrakciova valt. A baszk példa sikere Bilbao-effektusként
hiresiilt el és hiven tiikrozi a gazdasagi-kulturdlis autondmia torekvéseket a turisztikai
nagyhatalom Spanyolorszagon beliil. Az Egyesiilt Arab Emirségek turizmusfejlesztési célja
Abu-Dzabi esetében a magaskulturdra épiilve parosul a posztkolonialista torténelem- és
identitasteremtéssel, eltéréen a dubaji populdris iranytol.

A tanulmdny célja annak vizsgalata, hogy a muzeumok alapitdsa mellett milyen tényezok
segitették az elemzett példdk nemzetkozi turisztikai piacra 1épését? Tovabbi cél annak
vizsgalata, hogy milyen hasonlosagok ¢és kiilonbségek lelheték fel a két igen eltérd
torténelemmel, kultaraval és gazdasdggal biro, kiilonbozd politikai rendszerek altal
meghatarozott desztinacid turizmusaban? A kutatds mddszertani alapja a turizmusfejlesztéshez
és annak kornyezeti, gazdasagi, valamint tarsadalmi-kulturalis hat4saihoz kapcsolodo
indikatorok vizsgalata mindkét példa esetében.

Kulcsszavak: muzeumalapitas, turizmus, Bilbao-effektus, Abu-Dzabi
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MUSEUM ESTABLISHMENT AS A DRIVER OF INTERNATIONAL
TOURISM?
FINDINGS AND CONCLUSIONS BASED ON CASE STUDIES OF
BILBAO AND ABU DHABI

Abstract

Museums are significant attractions in cultural tourism, particularly in urban tourism, making
their development not only a cultural policy matter but often a tourism policy issue as well. A
new museum typically has a strong urban impact — rehabilitative and gentrifying — affecting
cultural consumption and thus bringing about changes in both tourism and the quality of life of
the local population. As a consequence of COVID-19, it is anticipated that there will be an
increased interest in the physical experiences offered by cultural institutions currently
accessible exclusively online, leading to higher visitor numbers when museums reopen.

The examples were chosen because the studied tourist destinations have established museums
as the foundation of their internationally renowned and attractive cultural offerings, which
remain a key element of their tourism brands. The Guggenheim Museum, which opened in
1997, was a pivotal factor in the cultural and touristic transformation of the Basque industrial
city of Bilbao. Abu Dhabi, influenced partly by Dubai's tourism investments but targeting a
slightly different demand segment, developed its offerings with the Louvre Museum, which has
been operating since 2017. A commonality in the museum establishment of both destinations
is that they were driven not by a desire to showcase their own heritage but by the intention to
create a new image, based on acquiring the naming rights (and part of the collection) of well-
established international cultural brands, which quickly became international attractions. The
success of the Basque example, known as the Bilbao effect, reflects the aspirations for economic
and cultural autonomy within Spain, a major tourism power. In Abu Dhabi, the UAE's tourism
development strategy, focused on high culture, is coupled with a post-colonial approach to
history and identity, contrasting with Dubai's more popular direction.

The aim of this study is to investigate what factors, in addition to museum establishment, have
facilitated the international tourism market entry of the analysed examples. Another aim is to
explore the similarities and differences in the tourism of two destinations with very different
histories, cultures, economies, and political systems. The methodological basis of the research
is the analysis of indicators related to tourism development and its environmental, economic,
and socio-cultural impacts in both examples.

Keywords: museum establishment, tourism, Bilbao effect, Abu Dhabi
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1. Bevezetés

A muzeumok, mint a helyi kultara 6rz6i és kdzvetitdi fontos szerepet jatszanak a turizmusban:
altalaban 6rokolt vonzerdk, a varosi turisztikai marka klasszikus elemei. Kivételes jelenség,
amikor egy desztinacid 1) mizeum alapitasaval valik a nemzetk6zi turizmus szerepldjéve, vagy
Dzabi turizmusra gyakorolt hatasat vizsgalja. Mindkét projektet mind a muzeologia, mind a
turizmus részérdl nagy nemzetk6zi szakmai figyelem és emellett komoly latogatdi érdeklddés
ovezte és 6vezi (PLAZA 2006, PLOGER 2007, AJANA 2015, HEIDENREICH — PLAZA
2015, KOVACS 2017, DE MAN 2020, PATTERSON 2022, VARGA 2023).

Természetesen a spanyolorszagi Autondém Baszk Kozosség egykori ipari kdzpontja és az
Egyesiilt Arab Emirségek fovarosa igen sajatos és nagyon kiilonb6zd torténelmi-kulturalis és
tarsadalmi-gazdasagi jellemzokkel bir, e sajatossagok ismerete nélkiil pedig nem érthetd
muzeumalapitasaik kontextusa, ami indokolja révid bemutatasukat a tanulmany konceptualis
részében.

A kutatas célja a mizeumalapitasok szerepének vizsgalata a turizmusban az emlitett példakon
keresztiil. Amennyiben az eredmények azt mutatjadk, hogy a muzeumalapitds valoban a
turizmusfejlesztés meghatarozé kinalati eleme lehet, akkor a hasonlé mintazatok alapjan
megkisérelhetd egy altalanos érvényli termékfejlesztési modell felvazolasa.

Kutatési kérdéseink a kovetkezok:

K1: Mennyiben erdsitették a muzeumalapitdsok és mennyiben egyéb tényezdk az elemzett
K2: Milyen hasonlésagok ¢és kiilonbségek lelheték fel a vizsgalt desztinaciok
muzeumalapitasaiban?

2. Médszertan

Kétlépesds kutatasunk soran eldszor meghataroztuk a miizeumok turisztikai hatadsvizsgéalatara
alkalmas ¢és a két esetpélda kapcsan relevans indikatorokat a szakirodalom alapjan. Az
indikatorok meghatarozasa soran kulturdlis és turisztikai indikatorokat, valamint Bodnar,
Jaszberényi és Asvanyi (2017) budapesti muzeumok kapcsan kiemelt szempontrendszerének
részben atdolgozott és kiegészitett verziojat alkalmaztuk. Ezutan az 6sszegytijtott indikator-
értékek alapjan 0sszehasonlitd vizsgalatot végeztiink egy esetleges muzeumalapitasra épiild
turisztikai termékfejlesztési modell felallitasa érdekében. A kutatas korlatja volt az adatok nem
egyforma rendszer szerinti gylijtése €s bizonyos esetekben azok elérhetetlensége a vizsgalt
desztinaciok vonatkozasaban.

3. Elméleti hattér
3.1. A muzeumok és a turizmus kapcsolatrendszere

A muzeumok a kulturalis turizmus fontos kinalati elemei. Ahogy a nemzetkdzi turistaérkezések
szama, ugy a nagy vonzasintenzitdsi muzeumok latogatottsaga is folyamatosan emelkedett a
koronavirus nemzetkdzi megjelenéséig, 2020-ig. Jelentds a leglatogatottabb muzeumok teriileti
koncentracioja. A nemzetkdzi Top 20 muzeum 85%-ban a vildg 10 legtdbb turistaérkezést
szamold orszaganak, az eurdpai Top 20 muzeum 80%-a pedig a kontinens 10 legtobb
turistaérkezést szamolo orszdganak a vonzerejét gazdagitotta a tavalyel6tti évben (THEME
MUSEUM INDEX 2024, UNWTO 2024).

A muzeum a fenntarthaté, mindségi turizmustervezes eleme eredetisége €s hitelessége révén.
A Muzeumok Nemzetkozi Tanacsa (ICOM) altal 2022-ben elfogadott Gj mizeumi definicio,
ami a klasszikus megdrzé-kutato-bemutatd funkcidkon tdl a tarsadalmi jollét eldsegitésében és
a szolgaltato kozosségi térként jatszott szerepet is hangsulyozza ICOM.MUSEUM 2022).

A muzeumok hatasa igen széleskorli a turizmusban. A legfontosabb kétséget kizardan a
tarsadalmi-kulturdlis hatasuk, amely kollektiv emlékezeti terek (ASSMANN 1992, NORA
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1999) 1étrehozasa révén a helyi lakossag mellett a turistak identitdsformalasaban és élethosszig
tartd tanulasadban kiemelt szerepli. A muzeumi fejlesztések lokalis — vagy akar nemzetkozi —
értekként altalaban kevésbé valtjak ki a helyi lakossag ellenallasat, mint pl. a desztinacididegen
for profit turisztikai jellegli beruhazasok (ADRIANY et al. 2023). Gazdasagi hatasuk féleg a
muzeumi klaszterek multiplikdtor-hatasaban (LAZZERETTI — CINTI 2009, TIEN 2010),
illetve a szellemi toke gyarapitasaban (FALK 2014) érhet6 tetten. Kornyezeti hatasuk sajatos
tértermeléssel parosul, mind az urbanisztikai rehabilitacid, mind a dzsentrifikécié gyakran
kapcsolhat6 a mazeumokhoz, ahogy ezt szamos egykori iparvaros atalakuldsa példazza, tobbek
kozott a vizsgalt Bilbaoé is.

3.2. A , Bilbao-effektus”: posztindusztridalis paradigmavdltas baszk modra

Az Ibériai-félsziget északi partvidékén, a Vizcayai-6bol mentén fekvé Baszk Autondém
Kozosség egyike Spanyolorszag 4 legmagasabb szintli autondm kozosségének Galicia,
Katalonia és Andaluzia mellett (az 1978. alkotmany alapjan; TOTH 2007). A mintegy 2,3 millid
baszk tarsadalom Europa legdsibb, folyamatosan egyhelyben €16 népét alkotja, amely tilnyomo
részben a Spanyol Kirdlysag 4, NUTS2-es szinti régiot alkotd tartomanyaban ¢l (a
tovabbiakban ebben az értelemben hasznalom a Baszkfold kifejezést; GYORI SZABO 2010,
PIKO 2016). Baszkfold torténeti eldzményének a 9. szazadban alapitott, a kozépkortol kezdve
kiilonleges jogallassal (fueros) bird Navarrai Kiralysag tekinthetd. A katalanokhoz hasonldan a
baszkok is sajat nyelvvel és nemzeti identitastudattal birnak, gasztronémidjuk és legendas,
»légidsokat” nem alkalmazo futball-kultarajuk is esetenként onallésaguk melletti, spanyol-
ellenes politikai allasfoglalasuk eszkoze (GYORI SZABO 2010, BERKI — CSAPO 2006).

Az autoném partrendszerek koziil a baszk a szeparatista tipustak kozé sorolhaté (TOTH 2007).
A baszk nacionalizmus eredete a 19. szdzad végére nyulik vissza. A 20. szazad els6 felében a
gyenge kasztiliai kozpontositasi torekvések és az uralkodé irdnti hagyoméanyos baszk hiiség
miatt nem erdsddott meg, radikalizalodasat a falangista Franco-rezsim centralizacidja valtotta
ki (ami tobbek kozott az 1935 ota hivatalos baszk nyelv hasznalatat is tiltotta). A Baszk
Nacionalista Part 1979 6ta meghatarozo eré a baszk politikai szintéren (TOTH 2007). A
kozelmult katalan fliggetlenségi torekvései erds baszk tamogatasra talaltak. Mivel Baszkfoldon
a baszkok nincsenek tobbségben, a népszavazas szamukra nem jarhato utja a fliggetlenedésnek
(GYORI SZABO 2010, ORIGO.HU 2017). A baszk identitas napjainkban is rendkiviil erés a
soknemzetli Spanyolorszagon beliill. A baszk radikalizaciés mozgalom erésitéje volt a
hagyomdanyos atlanti kereskedelemi kozpont és fontos iparvidék aranytalanul magas kdzponti
koltségvetési hozzajarulasa, a nagymértékii spanyol bevandorlds és az 1973-as olajvalsagot
kovetd munkanélkiiliség (GYORI SZABO 2010). Jelenleg a Baszk Autonom Kozosség
Spanyolorszag legmagasabb egy fore jutdé GDP-jével rendelkez6 NUTS2-es régidja (36.000
USD 2017-ben; KSH.HU 2024).

Az 1300-ban alapitott kikotdvaros, Bilbao Baszkfold legnagyobb varosa és gazdasagi kozpontja
volt a 19. szazadban, a 20. szazad végére azonban gazdasagi szerkezetvaltas kovetkeztében
kovetden szdmos problémaval kiizdott. Az ipari munkahelyek aranya 20 év alatt 47%-kal
csokkent, a szekunder szektor foglalkoztatottsaga pedig a felére, 23%-ra esett vissza. Az ipari
szennyezettség a torténelmi varosmagig terjedéen nyomot hagyott (PLOGER 2007, KOVACS
2017). A varosrehabilitdcioval parhuzamos gazdasdgi szerkezetvaltas fellendiilést
eredményezett, aminek jelenlegi huzéagazatai a fémipar, vegyipar, gépipar, energiaipar, K+F
szektor (EC.EUROSTAT.EU). Bilbao komplex rehabiliticioja 1989-ben indult el. Ennek
részeként kotott az imazsvaltast siirgetd varosvezetés igen elonyos feltételek mellett szerzodést
az akkor financidlis gondjai enyhitése miatt nemzetkdzi terjeszkedésbe kezdé Guggenheim
Alapitvannyal (a projekt koltségvetése 144 millio eurd volt). A hires migylijté csalad
klasszikus modern ¢és kortars képzodmiivészeti gylijteménye korabban az Amerikai Egyesiilt
Allamokban, New York-ban és az olaszorszagi Velencében volt csak megtekinthet6

34



TERINNO Tertletfejlesztés és Innovacié 2024 XVIL. évfolyam I. szam

(GUGGENHEIM.ORG 2024). Az elébbi Frank Lloyd Wright altal tervezett ikonikus épiilete
(1956-59) ota az oOnmagaban is mualkotasként és vonzerdként megjelend muzeum a
Guggenheim védjegyévé valt. A kanadai sztarépitész Frank O. Gehry bilbadi munkéja (1993-
97) tokéletesen megfelelt ennek az elvarasnak. Az immar b6 negyedszazados intézmény elsd
évben vart latogatészamat (400 ezer f0) két €s félszeresen multa feliil, és azota is jellemzden
évi egymillio £6 kortili, feletti latogatdt fogad (2015 6ta a pandémia éveinek kivételével évi 1,2-
1,3 milli6 6 kozott; STATISTA.COM 2024). Az épitési koltség 5, a teljes beruhdzas 10 év alatt
tériilt meg, ami kultarakozvetité intézményeknél szinte paratlan. A varos PPP-alapu
infrastrukturalis beruhdzésai (az elsé metrovonal, teljes kikotd-rehabilitacid, a nemzetkozi
repiilétér bdvitése, konferenciakdzpont Iétesitése stb.) szintén a desztinacid-fejlesztés
szlikséges eszkozei voltak, a kulturdlis imazs épitését az Abandoibarra negyed egykori
dokkjaiba koltoz6 kortars galériak is segitették. Az Eszak-Amerikabol (Bostonbél, Baltimore-
bol) indulé modell, ami egykori iparvarosok kulturalis-turisztikai funkcidvaltasat hozta,
Européban brit (Liverpool, Glasgow), holland (Rotterdam) és német (Essen) példak utan
Baszkfo1don is sikeresen megvalésult (PLOGER 2007, KOVACS 2017).

1. és 2. abra: Bilbao Abandoibarra negyede a rehabilitacio eldtt és utan a Guggenheim
Miuizeummal

1 s P
% 0
s

Forrs: PLOGER, J. (2007), Bilbao City Report, pp. 20

Spanyolorszag vilagturisztikai nagyhatalom. 2019-ben a 2. legtobb nemzetkozi turistaérkezést
regisztralta (84 milli6 {6, az eurdpai érkezések 11,2%-a) és szintén a 2. helyen allt a turizmusbo6l
szarmazo bevételek (80 milliard USD, az europai bevételek 13,8%-a) tekintetében (UNWTO
2020, UNWTO 2023). A 2020-as visszaesés (18,9 millié f6) utan a 2023-ra meg tudta haladni
a pandémia eldtti szintet mindkét mutaté vonatkozéasaban (85,2 milli6 f0, az eurdpai érkezések
12%-a; 90 milliard USD, az eurdpai bevételek 13,6%-a; UNWTO.ORG 2024). Baszkfold és
Bilbao turizmusa csak kis szelete az orszagénak, az Autoném Kozosség 6,9 millid
vendégérkezést regisztralt 2019-ben, ebbdl 1,6 millidé volt a nem Spanyolorszagbol érkezd
latogatd, a legnagyobb baszk varos turistaérkezése pedig 932.000 f6 volt 2018-ban
(BILBAOTURISMO.NET 2020, EUSTAT.EUS 2020). A Baszkfoldon regisztralt kiilfoldi
turistaérkezések szama 2022-ben kozel 5 millié f6 volt, ami némileg alatta marad a 2019-es
érteknek (EUSTAT.EUS 2024). Bilbao esetében a 2023-as év fOszezonjanak (junius-
szeptember) nemzetkozi érkezésszdma megdontotte a 2002-es rekordévét bé 450.000 fovel,
ami Bizcaia tartomany turistaérkezéseinek a kétharmadat adta (BILBAOHIRIA.COM 2024).

A turisztikai siker nyoman elterjedt ,,Bilbao-effektus” kifejez¢s tartalmanak 1étét sokan vitatjak.
Az ezredforduld utan kevés sikeres (Milwaukee) és szamos sikertelen, bezarassal végz6do
Guggenheim-alapitasi kisérlet (a teljesség igénye nélkiil: Berlin, Las Vegas, Vilnius, Peking,
Rio de Janeiro) utdn fontos latni a desztinacid-fejlesztés komplexitasat. Baszkfoldon egyéb
unikalis kulturalis vonzerékon kiviil (Altamira-barlang, Guernica) még legalabb két tényezdt
nem szabad figyelmen kiviil hagyni a turizmus felivelésének magyarazatakor: a
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csticsgasztronomia jelenlétét (itt talalhato a legtobb egy fore esd Michelin-csillagos étterem, a
harom tartomanyban 86 ajanlott vendéglatohely, kozilik 22 csillaggal mindsitett;
GUIDE.MICEHLIN.COM 2024) és a reneszanszat €16 El Camino két, Baszkfoldon atvezetd
Gitvonalat (Camino Vjejo, Camino del Norte; BERKI — CSAPO 2008). Emellett szamos
alternativ turizmustrend noveli Baszkfold turizmusbol szdrmazo bevételeit (a kulturalis kézpont
San Sebastian film- és jazzfesztivalja nemzetkdzi vonzerdvel bir, a bilbadi Guggenheim
Muzeum pedig a film- és bestsellerturistak szdmara is fontos célpont Dan Brown: Eredet (2017)
c. konyve nyoman). Emellett fontos kiilonbség a sikeres és sikertelen Guggenheim-alapitasok
kozott a desztinacio-teremtési szandék, illetve a mar miikodo varosi-kulturalis célteriiletek
kinalatbdvitésének terve: ez utdbbiak sora megbukott. Az okok szerteagazoak lehetnek. Egyes
kutatok szerint mindenesetre szerencsésebb lenne Bilbao-anomalidnak nevezni a baszk sikert
(KOVACS 2017, PATTERSON 2022).

3.3. Diverzifikalt kindlatu desztindcio-fejlesztés a Kozel-Keleten: Abu-Dzabi

A mintegy 5,5 milliés lakossagi Egyesiilt Arab Emirségek egy fiatal szunnita tobbségl
allamszovetségének a Perzsa-obol menti teriiletén mar a korai magaskulturdk idején éltek
kereskedd torzsek. Az iszldm 7-8. szdzadi térhoditasat kovetden a térség az eurdpai
gyarmatositok révén (portugéalok, angolok, hollandok) keriilt nyugati befolyés ala, amit a 18-
20. szdzad masodik fele kdzott mar egyediil a brit gyarmatbirodalom hatarozott meg. A brit
gyarmati politika csekély beavatkozéssal, helyi torzsi vezetdkkel kotott szerzddések utjan
biztositotta a stabilitast és a kereskedelmi ttvonalakat, ennek droksége az Obdl-menti allamok
koziil szamos jelenlegi uralkodo dinasztia (Oman, Bahrein, Katar) hatalomra keriilése. A
,proto-allamként” funkcionald sejkségek jellemzdiként napjainkra is atoroklodtek a
kovetkezOk: az er6s monarchikus berendezkedés és az uralkoddcsaldd kiemelkedd szerepe, a
territorialitds, a kettds (muszlim és brit) jogrendszer, a széttagoltsag és a kiilsé hatalmak (pl.
Szaud-Arabia) befolyasanak tavol tartésa.

A brit kivonulast kdvetden, 1956 utan csak a mai Egyesiilt Arab Emirségeket alkotd 7 allam
képezett foderaciot. Az 1970-es évek kiilpolitikai fenyegetettsége (Irak, Irdn részérdl)
eredményezte az Obdl-menti Egyiittmiikodés Tandcsanak létrejottét. Mig a nyersanyagipar
elotti  korszakig kizardlag a gyongyhaldszat hatdrozta meg a gazdasagot, jelenleg
,,olajmonarchidkrol” beszélhetiink (Kamravat idézi SZALAI 2013). Az Obdl-menti politikai
rendszerek kozos jellemzdje az olajgazdalkodas mellett a torzsi tarsadalmi rendszer (amelynek
elitje jellemzden torvényhozd/tanacsadd testiiletet alkot), a stabil (az Emirségekben a
legkevésbé demokratikus) politikai intézményrendszer és a nagyaranyu kiilfoldi munkaerd. A
Freedom House felmérése alapjan az Egyesiilt Arab Emirségek rendszere a ,,nem szabad”
kategoriaba sorolhato (SZALAI 2013).

Az Egyesiilt Arab Emirégek abszolut monarchikus allamainak ,legitimacios hdrmasa” a
modernizmus, a tradici6 és iszlam (STEPHENSON 2013). Az o0roklott legitimacio
sebezhetdsége €s a gyenge onvédelmi képessége alternativ legitimacios eszkozok alkalmazasat
tette sziikségessé. Ezek koziil az Emirségek a tarsadalmi jolét biztositdsat hasznalja fejlett
szocialis haloval bird, komolyabb addrendszer nélkiili, meghatidrozdéan kiilsd forrasokra
(kdolaj- és foldgazexportra) épiild, un. jaradékgazdasagok kiépitésével (SZALAI 2013). Ez az
allamszovetség rohamos fejlodését tett lehetévé, aminek kovetkeztében az Egyesiilt Arab
Emirségek 30 év alatt valt lokalisbol globalis gazdasagi szerepldvé. Ugyanakkor a rendszer
fenntartasat veszélyezteti az olajgazdasagtol valo talzott fliggés és a vilagszinten is jelentds
aranyban novekvd lakossag eltartdsi kényszere, ami sziikségessé tette mas szektorok
fejlesztését. Az ,,0olajmonarchiak™ koziil az Emirségek jelenlegi gazdasdga igen diverzifikalt: az
GDP megkozelitdleg 15%-at kitevd olajipar mellett a pénziigyi tevékenység, a kereskedelem,
az ¢épitdipar és a turizmus szdmottevd, valamint jelents szerepe van a K+F szektornak
(STEPHENSON 2013, SZALAI 2013). A diverzifikécios kisérletek sikere ugyanakkor vitatott
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a gazdasagkutatok altal. Az Emirségek nemzetkdzi viszonylatban a 6. helyen all a GDP/f6
sorrend alapjan (49.554 USD 2022-ben; www.worldometers.info, 2024). A foderacio6 (egyik)
tarsadalmi probléméja a piaci szférdban dolgoz6 kiilfoldi (dél-azsiai, gyakran indiai)
munkavallalok jaradékgazdasagi elényokbdl vald kizardsa, esetenként személyes jogainak
sérelme ¢és a lakossagét joval meghaladd létszamuk miatti kulturdlis konfliktusforrasok
lehetdsége (a népesség 90%-a bevandorld/ideiglenes munkavallalo, ez a legnagyobb ilyen
jellegli arany a térségben; Szalai, 2013).

A westernizacio hatdsa igen szamottevd Dubajban és Abu-Dzabiban. A multikulturalizmus
jellemzi a globélis nagyvarosaikat mind a kozmopolita lakossag, mind a nemzetkozi cégek,
mind a gasztrondmiai, szabadidds kinalat és a jelentds hivatasturizmus kapcsan. Az arab mellett
a masodik hivatalos nyelv a gyarmati mult 6rokségeként az angol.

Dubaj vegyes turizmusfejlesztési modellje az 1990-es évektdl kezdve egy darabig a vilag
legdinamikusabb turizmusndvekedését eredményezte. A 2008-2010 kozotti iddszak
»ingatlanbuborékjanak™ hatdsara azonban szamos foderaciobeli projekt megvalositasa leallt
vagy csuszik (Dubajban, Abu-Dzabiban, Sardzsiban; Stephenson, 2013). Az Egyesiilt Arab
Emirségek a Kozel-Kelet turisztikai vilagrégio vezetd desztinacidjaként az térség Osszes
beutazo vendégének bo negyedét fogadta 2019-ben (16,7 millio £6, a régid 25,7%-a), az ebbdl
szarmazod bevétele megkozelitdleg 21,8 millidrd USD volt (a régid 26,8%-a; UNWTO 2020).
2023-ra ezen mutatok volumene jelentdsen emelkedett (28,2 millio érkezés, 51,9 milliard USD
bevétel; a régio 32,4 illetve 40,4%-a; UNWTO.ORG 2024). Abu-Dzabiba 2019-ben 5,1 millié
turista érkezett, ebbdl 3,7 millio volt kiilfoldi (az Emirségeken kiviili teriiletrdl érkezo;
TCAABUDHABI.AE 2021). Az emirség 2023-ban az el6z6 évhez képest igen jelentds, 54%-
os nemzetkozi érkezésszam-novekedésében (megkdzelitdleg 22 millié nemzetkozi érkezés) a
MICE-turizmus mellett a kulturdlis turizmus is jelentds szerepet jatszott
(MEDIAOFFICE.ABUDHABI 2024).

A par évtized alatt turisztikai nagyhatalomma nétt Egyesiilt Arab Emirségek-beli allamok —
kiilonésen Dubaj — kinalata a nyugati, globalissa valt joléti szimbolumokra épiil. Bar ez a
turizmus a 2008-ban kezdd6dd ingatlanvalsdg utdn Ujra dinamikus ndvekedést mutat, az
autentikus 0rokség csekély szerepe, a hiperrealista varosok fenntarthatésaga és a jol miikodo
példa lemasolhatdsaga komoly kihivast jelent a jovoére nézve (a dubajifikdcio mar elkezdddott
Kina, Azerbajdzsan turizmusaban; MADY et al. 2011). A turisztikai termékkindlat a globalis
fogyasztéi kultara kiszolgdlasat célozza meg példaul a vilagrekordok folyamatos
megdontésével, a legek turistavonzé hatdséara alapozva és a hatéartalan fejlodést érzetét keltve.
Itt taldlhatd a vildg legnagyobb bevasarlokdzpontja, a Dubai Mall és az elsd mesterséges
szigetre épiilt lidiiléparadicsom, a Palm Dzsumeirah. Globélis marketingtevékenységének
hatasara kialakult a tdmegmédiaban a Dubaj brand: ,,a legek legje”. A joléti szimbélumok a
gyarmati multat és a versenyképes turisztikai adottsdgok hianyat ellensulyozzak.

Az anyagi javak birtoklasanak trendjére épiil az élményszerli vasarlas, mint utazasi motivacio
(retailtainment; NADKARNI — HEYES 2016). Dubaj turizmusstratégidjat a turisztikai
infrastruktura rohamos fejlesztése (fontos nemzetkdzi tranzitrepterek) és a nemzetkozi
valtozasokra valo gyors reakci6 jellemzi (pl. a tomegek altal elérhetd luxus kinalata 2008 utan:
massclusivity;, MADY et al. 2011, STEPHENSON 2013). A globalis vonzerd fejlesztése
ugyanakkor globalis problémakat is felvet, mint a helyi értékek megjelenésének hidnya vagy a
novekedés Ujradefinidlasdnak az igénye (mennyiség helyett mindségi szempontok eldtérbe
keriilése) a fenntarthatosdg okan (REMENYIK et al. 2021). Részben ezek orvoslasara, részben
a kinalat diverzifikdlasara 0j irdnyként jelent meg az Egyesiilt Arab Emirségek turizmusaban a
vilaghiri muzeumi franchise-ok (Abu-Dzabi: Louvre, Guggenheim) ¢és az 6koturizmus (sajatos
példaja Dubajban az Al Maha Desert Resort & Spa; RYAN — STEWART 2009).

A stratégai piacfelosztdsban a kulturdlis keresleti szegmens Abu-Dzabinak jutott (a
sportturisztikai pedig a szintén Obdl-menti Katarnak). 2017-ben nyilt meg nem csak az
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Egyesiilt Arab Emirségek, hanem az egész arab vilag elsé egyetemes muzeumaként az elso,
Franciaorszag hataran kiviil fekvé Louvre (arab terilileten a vildg mizeumainak mindossze
0,1%-a talalhat6; TEA&AECOM 2024). Kulturalis kiildetése a nyitottsdg €s a tolerancia
képviselete, hiszen helyszine egyfajta egyensulyi pontként értelemezheté Europa, Afrika és
Azsia kozott. Ez a szerep tiikrozodik a gytijteményi koncepcioban is: a legfeljebb két évre
kolesonzott franciaorszagi miitargyak mellett az arab miitargyak kiallitdsaban. Az épiilet, mint
kortars épitészeti jel-koncepcio a Guggenheim-franchise-ok mellett itt is tetten érhetd: a tervezd
vilaghirti francia Jean Nouvel. A Szaadijat-szigeti Louvre egy muzeumi negyed elsé eleme
(LOUVREABUDHABIAE 2024). Ennek tovabbi része lesz a jelenleg — megcstuszott —
kivitelezés alatt 4ll6 Guggenheim Muzeum (amelynek épiiletét a Bilbabban méar bizonyitott
Frank O. Gehry dlmodta meg) és az uralkoddcsaladrol elnevezett Zayed Nemzeti Mizeum (a
sztarépitész Norman Foster tervei alapjan; guggenheim.org, 2024; fosterandpartners.com,
2024). A muzeumi negyedek pozitiv urbanisztikai és nemzetkozi turisztikai hatdséval tobb
tanulmany foglalkozik (pl. LAZZERETTI — CINTI 2009, TIEN 2010).

A Louvre koltségvetése a 2007-es, 30 éves idotartamra kotott szerzédésben tervezett 600 millio
eur6 helyett végiil kozel masfél millidrdra nétt, ennek jelentds részét teszi ki a névhasznalati
dij, a mitargykolcsonzés és a know-how. Miikincsek ideiglenes bemutatasra a Louvre-on kiviil
mas francia muzeumoktol is érkeznek (a nyitas évében 13 intézménytél; TURIZMUS.COM
2021). A parizsi Louvre mindségi marka a kultaraban, régota a vilag leglatogatottabb mizeuma
(2023-ban 8,92 milli6 latogatdt fogadott; TEA & AECOM 2024). Az imazs vonzereje a jol
felépitett marketinggel egylitt meg is hozta az eredményét: az elsé évben egymillio latogatoja
volt az intézménynek, ennek 60%-a kiilfoldi turista (féleg eurdpai, észak-amerikai és kinai
vendégek) és ez a nagysagrendet azodta is tartja (ARABIANBUSINESS.COM 2018,
EMIRATES247.COM 2019, LOUVREABUDHABILE 2024).

3. ¢s 4. abra: Abu-Dzabi 1974-ben és 2017-ben a Louvre Muzeummal

= 7 T e ——— ® S

Akarcsak a baszk példa esetében, Abu-Dzabiban is tobb attrakciora €piil a turizmus. Dubajban
talalhat6 a vilag jelenlegi legmagasabb épiilete, a 828 m magas Burdzs Kalifa, ami Armani
luxushotellel és a vilag legmagasabb panoramakildtojaval varja a turistakat. A Zajed sejk nevét
viseld nagymecset pedig a leglatogatottabb nemzetkdzi utazdsi portdl, a TripAdvisor
legnépszeriibb  kozel-keleti  latnivalokat 0Osszegzd oldalanak élvonalaban talalhato
(TRIPADVISOR.COM 2021). Az Egyesiilt Arab Emirségek fOvéarosa feltérekvd
konferenciaturisztikai célpont, Dubaj utdn a mésodik legtobb nemzetkozi rendezvényt fogadta
a kozel-keleti régioban 2023-ban (ICCA 2024).
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4. Eredmények

Eredményeinket az 1. tdblazat adatai szemléltetik, amelyben a két miizeumalapitas turisztikai
hatdsainak vizsgalatat lehetdvé tevd indikatorokat jelenitettiik meg. A rendelkezésre allo
statisztikai adatok miatt desztinacioként Baszkfoldet, valamint az Abu-Dzabi Emirség egészét
értelmeztiik. Hosszabb tavu latogatoszam-elemzésre csak a baszk példa esetében volt lehetdség,
mivel a Louvre Abu Dhabi 2017-ben nyitott, 2020-ban pedig szinte leallt a nemzetkdzi turizmus
a koronavirus hatasara (2023-ban 1,2 milli6 latogatdt vonzott, 72%-ban kiilfoldi turistakat). A
desztinacido vendégérkezéseinek valtozdsa ugyan nem feltétleniil kapcsolhatd egy Uj
attrakcidhoz, de a vizsgalt példak esetében a miizeumnyitassal parhuzamosan nem tortént mas,
hasonld volument turisztikai termékfejlesztés és egyéb, nagy vonzasintenzitasi idészakos
kinalati elem sem volt jelen (kiilondsen olyan, ami a bilbadi novekedés mértékét indokolnd).
Bodnar szerzdtarsaival (2017) a budapesti miizeumok turisztikai vonzereje kapcsan 4 tényezot
emelt ki Budapest vonatkozédsaban: elhelyezkedés, torténelmi épiilet, altalanos (nem
csoportspecifikus) tematika és interaktivitds. A vizsgalt példak sajatossdgabol adéddan nem
beszélhetlink torténelmi épiiletekrdl, de a kortars épitészeti ,,jelek” vonzereje vetekszik
azokéval. A gylijtemény jellegénél fogva az interaktivitds nem feltétleniil kiemelt szempont
magaban foglald ¢élményszeriiséggel helyettesitettiik az eredeti szemponthoz képest. A
szempontrendszert kiegészitettiikk tovabba keresleti ¢€s a turisztikai kinalatra vonatkozo
mutatokkal.

1. tabldzat: A mizeumok turisztikai hatdsvizsgalatanak fébb indikatorai és szempontjai

Guggenheim Museum Louvre Abu-Dzabi
Bilbao

Miizeumi latogatok atlagos éves 1,2- 1,3 millio 6 1 millio6 6
Szdma a megnyitdas ota
Ebbdl atlagosan kiilfoldi latogato 65% 60%
A nemzetkozi érkezések szamanak 504,20% 4,0%
valtozisa a megnyitas utani 1.
évben az el6z6 év viszonylatiaban
A nemzetkozi érkezések szamanak -27,4% 1,8%
valtozisa a megnyitas utani 2.
évben az el6zd év viszonylataban
A muzeumokhoz kézvetlentil 19%: varoslatogatas; 14%: nincs adat
kapcsolodo turisztikai termékek kulturalis programon alo
keresleti aranya 2022-ben részvétel
Kozponti elhelyezkedés igen igen
Emblematikus épiilet igen igen
Altalanos tematika igen igen
Elményfékuszu interpreticié igen igen

Forras: PLAZA (2007), eustat.eus, tcaabudhabi.ae, JASZBERENYI et al. (2017),
guggenheim-bilbao.eus és louvreabudhabi.ae alapjan sajat szerkesztés

A tablazat jol szemlélteti, hogy alapvetden nemzetkdzi vonzdsintenzitasti kulturalis
intézményekrdl van szd. Bilbao muzeuma egyértelmiien komoly turisztikai hatassal birt

hosszabb tavon is, ahogy azt az alabbi két dbra mutatja.
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5. abra: A Guggenheim Museum Bilbao latogatoinak szama 1997-2006 kozott

A Bilbao Guggenheim latogatéinak szama 1997-
2006 kozott
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Forras: PLAZA (2007) alapjan sajat szerkesztés

6. abra: Bizcaia tartomany beutazasainak szdma 1980-2006 kozott
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Forras: PLAZA (2007) p. 6.

Mindkét mazeum teljesiti a mazeumok turisztikai attrakciokként valdo megjelenésének altalanos
feltételeit, bar egyik esetben sem a helyi 6rokségre épiilnek. Bilbadban a spanyol fovaros
vilaghirt gylijteményeivel vald versengés is vélelmezhetden 6sztonzdje lehetett az alapitdsnak
¢s a muzeum mar emlitett baszk autondémia szdmos kulturdlis kifejezddésének egyik
leghiresebb forméja lett az elmult évtizedekben. Abu-Dzabiban az egykori gyarmat a
gyarmatositok magaskultirdja terén versenyez ¢s dont rekordot, eddig egyediilalldé modon
fizetve meg a vildg leghiresebb muzeumi markajanak névhasznalati jogat. A desztinacids
marketingben mindkét intézmény kiemelt szerepet jatszik. A politikai rendszer és a szocidlis
jellemzok tiikr6z0dnek a 1étrehozas mikéntjében és a helyi tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti
hatdsokban. A baszk példa kozosségi épitkezés altal sziiletett meg és szamos modon pozitivan
befolyasolta a lakossag ¢letmindségét. Abu-Dzabi esetében kozponti allami projektrdl van szo,
ami meghatarozdan egy gazdasagi céli presztizsberuhazas ¢és a turizmus multiplikator-hatésa
révén tériilhet majd meg. Egyik muzeum sem tartopillére Onmagaban a desztindciok
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turizmuséanak, mindkét példa tudatosan fejlesztette/fejleszti tobb, jol kapcsolhato termékbdl alld
kinalatat, valamint turisztikai infra- és szuprastruktarajat.

5. Kovetkeztetések

Bilbao és Abu-Dzabi vizsgdlt muizeumai — a szokasostol eltérd6 modon — elsésorban
attrakciokként és nem kultirakozvetités céljabol épiiltek. E szerepilikben sikeres mitkodésiik
nem zarja ki az inkabb identitdsformald és — szintén a szokasostdl eltérden — kevésbé
identitasérzé funkcidjukat a helyi tarsadalomban. Egyértelmti hatdsuk nem minden esetben
igazolhat6 a turizmus statisztikai adatokkal. Egyetértiink Kovécs (2017) véleményével, aki a
nemzetko6zi szakirodalom éllasfoglalasait 6sszegz6 munkéjaban inkabb a ,,Bilbao-anomalia”,
mintsem a Bilbao-effektus kifejezés mellett érvel. Nincs sikerrecept a miuzeumalapitasra épiild
turizmusra, igy a modell-allitds sem lehetséges.

Kutatési kérdéseinkre az alabbi valaszok fogalmazhatok meg az eredmények alapjan:

K1: Mennyiben erdsitették a muzeumalapitdsok és mennyiben egyéb tényezdk az elemzett
Bilbao esetében a muzeum mar meglévd, illetve parhuzamosan fejlesztett turisztikai
attrakciokkal, termékekkel egyiitt, Abu-Dzabi esetében egy jelenleg is zajlo komplex fejlesztés
részeként eleme a mizeum a vonzerének és a desztinacids brandnek. A mizeumok mindkét
esetben 0sztonzdi, de korantsem egyediili 0sztonzbi voltak a desztinacidk altal a nemzetkozi
turizmusban bet6ltdtt piaci pozicid erésdodésének.

K2: Milyen hasonlosagok ¢és kiilonbségek lelheték fel a vizsgalt desztinaciok
muzeumalapitasaiban?

A két példa kozti hasonldésdg a nem helyi 6rokségre épiild, nemzetkézi mizeumi markak
(franchise-ok) haszndlata, a varosképben meghatarozo, ikonikus kortdrs muzeumi épiiletek
létrehozasaval. A kiilonbségek kozé sorolhatdé a baszk Guggenheim-projekt komplex
véarosrehabiliticidba ¢ékelddése, valamint a helyi életmindségben jatszott szerepének
fontossdga, szemben az Abu-Dzabiban ¢épiild Uj kulturdlis varosnegyed ¢kkovével, a
dubajifikécioé kulturdlis valtozata soran, meghatdrozoan gazdasagi céllal sziiletett Louvre-ral.

Az eredményeink alapjan megallapitottuk, hogy a jelenkori mizeumalapitas a turisztikai infra-
¢és szuprastruktara kialakitdsaval egyiitt sem elégséges feltétele onmagaban egy nemzetkozi
vonzasintenzitdst turisztikai desztinacio fejlesztésének. A muzeumi markak altali
imazsteremtés hatékony modszer lehet a posztindusztrialis/posztkolonialis turisztikai
desztinaciok piacra vitelében. Nem beszélhetiink Bilbao-effektusrdl turisztikai értelemben,
azonban bizonyos torténelmi, tdrsadalmi és gazdasagi sajatossagokbol fakadoan a nemzetkozi
muzeumi markédknak kiemelkedd hatdsa lehet egy desztinacid kulturdlis turisztikai
pozicionalasiban. Igy a célkitiizésben felvetett modell-allitas lehetésége nem relevans.

6. Osszegzés

Mindkét desztindcid6 bemutatott muzeumalapitasaban kozos, hogy nem a sajat Orokség
bemutatasa, hanem 10j iméazs teremtésének szandéka vezérelte, ami jol miikodé nemzetkdzi
kulturalis méarkdk névhasznélati joganak (részben gyiijteményének) megvételén alapult és
hamar nemzetkozi vonzasintenzitast attrakcidova valt. A példak hatdsosan szemléltetik, hogy
igen eltérd torténelemmel és kultiraval bird, kiilonb6zd politikai rendszerek altal meghatarozott
teriileteken a kulturdlis turizmus gazdasagserkentd szerepe mellett az autonom identitds
bemutatasnak egyarant sikeres eszkoze lehet. Tanulmanyunkban szdndékunk volt rdmutatni a
kulturélis gazdasag és a turizmus kolcsonhatasaira, valamint allast foglalni a Bilbao-effektus
kritikaja mellett a jelenkori mizeumalapitds, mint nemzetkozi attrakcidteremtés feltételeinek
vizsgalatan keresztiil. A téma szamos tovabbi kutatasi lehetdséget rejt magaban a miuzeumok
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mélyebb hatdsvizsgélata kapcsan a turizmusban, akar jelenleg zajlé a budapesti Liget Projekt
turisztikai lehet6ségei kapcsan.
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Absztrakt

A miemlékek, 6rokségi helyszinek kdzos multunk részei. Valdjaban akkor lesznek az egyén
szintjén is érzékelhetd kozos multta, ha hasznalhatja, megismerheti és értékelheti azokat. A
haszndlat, hasznositds egyik modja az orokségturizmus. Az Ordkségturizmus legfontosabb
kihivasa a mult hiteles rekonstrukcidja a jelenben. A turista szdmdéra a torténelemben a
hétkoznapi ember érdekes, akivel azonosulni tud: kik és hogyan éltek egykor a torténelmi falak,
ma mar nem hasznalt eszk6zok, mara megsziint gazdasagi-tarsadalmi koriilmények kozott.
Mindekozben pedig a legfontosabb szdmara, hogy 6 maga mit élhet meg ma a latogatas kdzben
ugyanitt. Az eredetiség kapcsolja 0ssze a torténelmi épiileteket és az Orokségturistakat. A
latogatdi dontésben az élmény a kulcsszo. A torténelmi kornyezet magas élményigérettel bir,
kivalo kulisszaja az élményszerii interpretacionak.

A kutatasoknak és kreativ lizemeltetOknek koszonhetéen szdmos interpretacids eszkoz all
rendelkezésre, hogy az orokségi helyszinek megfeleljenek ennek a kihivasnak, azaz hiteles
informaciokat és egyuttal a vendégkompetens élményszolgaltatasokat kinaljanak. A vonzerd
altal nytjtott élményt fokozo szolgaltatasok fejlesztése a kultirahoz kothetd, elényt biztositd
versenyképességi tényezd. Ugyanakkor a jo tapasztalatok erdsitik az 6rokségi elem fontossagat
¢és értékét, ennek kovetkeztében a latogatd maga is érdekeltté valik a megdrzésében. A
megfeleld interpretacio tehat tartdsan megalapozza a fenntarthatdsagot.

A tanulmany a hatékony interpretacio jellemzdit és hatdsat vizsgalja — elsésorban — épitett
orokségi helyszinek vonatkozasaban.

Kulcsszavak: interpretacio, orokségturizmus, épitett 6roksegi helyszinek
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THE CHARACTERISTICS AND SIGNIFICANCE OF
INTERPRETATION IN HERITAGE TOURISM, WITH A SPECIAL
FOCUS ON BUILT HERITAGE SITES

Abstract

Monuments and heritage sites are integral parts of our shared past. They truly become a shared
past, perceptible at the individual level, when people can use, learn about, and appreciate them.
One way of utilizing and valuing these sites is through heritage tourism. The primary challenge
of heritage tourism is the authentic reconstruction of the past in the present. For tourists, history
becomes engaging through the lens of ordinary people with whom they can identify: how they
once lived within historic walls, using tools that are no longer in use, and under socio-economic
conditions that have since vanished. However, the most important aspect for tourists is what
they themselves can experience today while visiting these sites. Authenticity is the bridge
connecting historic buildings with heritage tourists. Experience is the key factor in the visitor's
decision-making process. Historic environments offer a high promise of experience, providing
an excellent setting for experiential interpretation.

Owing to the efforts of researchers and creative operators, a variety of interpretive tools are
available to ensure that heritage sites rise to the challenge of offering authentic information
while providing guest-focused experiential services. The development of experience-enhancing
services tied to cultural attractions is a competitive advantage. Moreover, positive experiences
reinforce the importance and value of heritage elements, thereby encouraging visitors to take
an interest in their preservation. Effective interpretation, therefore, lays a solid foundation for
sustainability.

This study examines the characteristics and impact of effective interpretation, with a particular
focus on built heritage sites.

Keywords: interpretation, heritage tourism, built heritage sites
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1. Kulturalis turizmus — 6rokségturizmus

A kulturalis turizmus napjaink legdinamikusabban fejlédd turisztikai terméke (BERKI —
CSAPO 2006). Az elitfogyasztassal jellemezhetd klasszikus, majd a demokratizalodéssal, a
kulturélis ipar 1étrejottével és az attrakciofejlesztéssekkel kialakuld kulturalis tomegturizmus
korszaka utan jelenleg a kulturalis turizmus 3.0 szakaszaban jarunk, amelyt a fenntarthato,
mindségi és alternativ jelzokkel illetnek, kulcsszavai pedig az értékteremtés, fragmentalddas és
a mindennapi élet bevonasa. Kiemelkedd szerepe van az identitasban, a tarsadalmi kohézioban
¢s a kreativités fejlesztésében (SACCO — FERILLI — BLESSI 2016, RICHARDS 2016, 2020).
A terméket erdsiti, hogy elsésorban a COVID-19, majd az energiavalsdg ¢és a haborus
fenyegetettség hatdsara felértékelddnek a hazai értékek, a kozeli, biztonsagos, mert ismerds
helyek és minden olyan tapasztalat, amely a kornyezeti tényez6kbdl eredd belsd, személyes
bizonytalansdgot szorongdst oldja. Mindezzel parhuzamosan a valtoz6, mindinkabb
szolgaltatova valo mizeumok esetében is kiemelt prioritas — a kulturdlis 6rokség megdrzése
mellett — a kulturalis turizmus fejlesztése (MAKRANCZI 2021).

A kulturalis turizmus Osszetettsége miatt termékcsoportként foghatd fel, amelynek egyik
terméke az Orokségturizmus. A globalis kulturalis standardizacié ellentrendjeként a helyi
kiilonlegességek, egyedi értékek, lokalis hagyomanyok irdanti megerdsddo keresletre épiil. Az
érdeklddés lehet kulturalis-intellektualis jellegli, azaz mas kultardk és tdjak megismerésének
vagya, lehet az Onmeghatdrozast, a hovatartozast megerdsité-tisztazo igényli, vagy lehet
nosztalgia-vezérelt. Huz6 (pull) motivaciok, mint valami 0j — helyszin, kultura, torténelem stb.
— megismerése, illetve 0sztonzd (push) motivaciok, mint elszakadds a mindennapoktdl, a
jelentdl egyarant jellemezhetik (CSAPO — MATESZ 2007, CSURGO 2014, GONDA 2016,
HUSZ 2016). Az orokségturista célja a hagyomdany, eredetiség, hitelesség személyes
megtapasztaldsa, mindekdzben élmény szerzése. Mindenki drokségturistava valik, amint egy
orokségi helyszinen tartozkodik, és fizetett szolgaltatasokat vesz igénybe (HUSZ 2016).

1.1. Orokség

Az orokség a kozos mult része — egy nemzet, egy régio, egy telepiilés, egy kozdsség stb.
multjanak és identitasanak meghatirozo eleme. Am csakis akkor lesz az egyén szintjén is
érzékelhetd kozos multta, ha haszndlhatja, megismerheti és értékelheti.

Alapvetden ,,minden 6rokség, vagy legalabbis alkalmas arra, hogy azza valjék” (HARTOG
2000: 16 idézi JAKAB — VAJDA 2023). Az oOrokségesités a kommunikéacioban valik
hozzaférhet6vé.

A hasznalat, hasznositas ¢és egyuttal a kommunikacio egyik modja az 6rokségturizmus. Az
orokségturizmus legfontosabb kihivasa a mult hiteles rekonstrukcidja a jelenben (GONDA
2016). A latogatoi dontésben az élmény a kulcsszo: a turista arra kivancsi, hogy 6 maga ma mit
¢lhet meg a torténelmi falak kozott. A sikeres termék zaloga a tobbféle sziikségletre reflektald
¢lményigéret és szamos vonzerdre €piild, széles élményszolgaltatas — amely nem téveszti szem
eldl az 6rokségvédelmi szempontokat (GASZNE 2019). A megvésarolt termék valéjaban egy
¢lményigéret, amit az attrakcid sajat igéretei (hirdetések, szlogen, arculat) és egyéb forrasok
(csalad, baratok; hirdetések; kozosségi média; blogok stb.) egyarant formalnak. A
megvalosulasban a turista személyes részvétele elengedhetetlen, &m az élmény minél
intenzivebb kivaltasa a turisztikai attrakcid lizemeltetdinek feladata. Ha a latogatd valoban
részesiil az élményben, akkor elégedetten tavozik, esetleg a visszatérés szandékaval, jo hirét
terjesztve az 6rokségi helyszinnek (ZATORI 2014, HUSZ 2016).

Az orokség értelmezésében négy szerepldt azonosithatunk: az 6rokség, ami nem konstans,
hanem a latogatok, a helyi kozdsség ¢és az interpretaciot végzd szakember kozos
gondolkodéasanak ¢és egyiittmikodésének eredménye, ennek megfelelden valtozd. Mivel
korban, térben, eldismeretben, mentalitdsban stb. valtozé emberi tényezoktdl fiigg, ma mar
kevésbé tekintjiik az 6rokségi helyszineken képzddo értékeket elsajatitando tudasnak, adatokon
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alapuld szellemi tartalomnak, hanem komoly hangstlyt keriil az érzelmekre, a kivaltott
élményre (HUBNER 2023). Az &rokségi terméket az attrakcio jellege, a menedzsment
célkitlizései, a foglalkoztatottak szakmai felkésziiltsége, a valasztott interpretacio mikéntje teszi
egyedivé és sajatossa.

1.2. Miiemlékek turisztikai hasznositasa

A miiemlékek tobbnyire elveszitették eredeti funkciojukat. Kiiliresedve — a sz6 szoros €s atvitt
értelmében is — mind Orokségvédelmi, mind telepiilésképi, mind gazdasdgi szempontbodl
problémat jelentenek. Egyik lehetséges megoldas a turisztikai hasznositasuk (KATONA 2021,
VARGANE — DAVID 2023).

A miiemlékeket ,,a miiemléki értékéhez, jellegéhez, torténelmi jelentéségéhez méltdan, a védett
értékek veszélyeztetését kizaré modon kell haszndlni, illetve hasznositani.” (68/2018. Korm.r.
43. § (1)). A kulturalis 6rokség védelmérdl szolo torvény, illetve kormanyrendelet eldirja a
tudomanyos ¢€s helyszini kutatdsokon alapul6 restauratori modszerekkel torténd konzervalast,
esztétikai helyreallitast. A 1atogatd azonban tobbet var el egy hiteles miiemléki helyreallitastol:
tegye lathatova az objektum torténeti, esztétikai és etikai értékeket, valamint érzelmileg
atélhetoként fejezze ki azt a torténelmi korszakot, amikor késziilt - akar 1ényeges beavatkozas
aran is (HUSZ 2016). A miiemlékfelujitassal még nem valik a torténelmi épiilet sem a megélt
kozos mult részévé, sem turisztikai attrakciova. Elobbihez az sziikséges, hogy élettel teljék meg,
hogy hasznaljak. A hasznalat altal megismerik, megértik és megdrzésre méltonak tekintik. A
hasznalat jo eszkdze az utdbbiva, azaz turisztikai attrakciova fejlesztés. Attrakciova, amely
latogathat6; izgalmas tematikdjaval és vonzé tartalméval széles kdzonség szamdra érdekes;
alkalmas programok lebonyolitasara; mindségi szolgaltatdsok kapcsolodnak hozza; a piacon
értékesithetd (MESZAROS 2020).

Adott miiemlék egyedi turisztikai profiljanak kialakitasa, az oOrokséghelyszin eredeti
funkcidjanak bemutatdsa, az élményszerii latogatds ¢és a turistafogadas feltételeinek,
szolgaltataskinalatanak megteremtése szdmos kompromisszummal jar. A kdzponti kérdés:
hogyan lehet szélesebb tomegeknek szakmailag bemutatni, kézzelfoghatova tenni a mult
torténéseit, emlékeit, mindekdzben fenntarthaté médon biztositani a bemutatas 1ényegét jelentd
épiiletek védelmét? A hazai milemlékvédelem az egyszerti allagmegdvastdl az orokségek
eredeti modon torténd teljes rekonstrukcidjaig jutott el a kozelmultban. A szemléletvaltozast a
szakmai érvek mellett jelentOsen a kereslet igénye indukalta. A régmultbol fennmaradt falak
onmagukban mar nem adhatok el, pusztan szakmai tartalommal valo feltdltésiik sem elég. A
latogato a torténelem részesévé akar valni, idoutazésra késziil (BERECZ — KISS — CSILLAG
2017). A jelen turisztikai terébe integralt mult tér- és idésikjai kozotti élményszeri és hiteles
atjarhatdsagot az interpretacio biztositja.

2. Az interpretacio
2.1. Ertelmezési felfogdsok

A sz06 alapvetd jelentése: értelmezés, magyarazat, eléadds. A miivészetben az egyes miivek
megértését jelenti: egy mialkotas kritikusi, tudomanyos vagy - legtagabb értelemben -
befogadoi értelmezését. A turizmus a muzeoldgidhoz hasonléan a fogalmat, mint értelmezésen
alapulo  bemutatdst hasznalja. A terminus a 1970-es évek elején jelent meg a
kultiratudomanyokban. A ,kultira, mint széveg” alapmetafora a néz6i helyett az olvasoi
szerepkort allitotta eldtérbe. Ez hatassal volt a tekintélyelvii beszédmdd atalakitasara, amely
oda vezetett, hogy a kulturalis intézményekben, mindenekel6tt a mizeumokban mar nemcsak
a nagy torténeteknek volt helye, hanem kérdéseknek, kétségeknek, szubjektiv olvasatoknak
(FRAZON — SZAKACS 2012, FRAZON 2012). Az interpretacié egyik kimondott célja éppen
a sokféle személyes vélemény létrejotte.
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Az interpretdcid kommunikacio: informacid-aramlasi folyamat. Az interpretator az ilizenet
kiildéje, a latogatd az iizenet fogadodja, mig az alkalmazott eszk6zok az informécidatviteli
csatornat testesitik meg (RATZ 2011). Az 6rokségi helyszinek, a milemlékek, a benniik 1évé
targyak sok esetben olyan tizeneteket, informaciokat is kinalnak, amelyeket primer megjelenési
formajukban nem tudnak kozvetiteni. Ennek oka lehet a fogado6 oldalon a megfelel6 tudas vagy
képeség hianya, az ,,ismeretlen nyelv”, vagy csupan a figyelmetlenség; illetve a kiild6 oldalan
a kontextus hidnyossadg vagy a figyelem, az érdeklodés felkeltésének elmaradésa. Itt valik
sziikségessé a kommunikaciot segito interpretacio. A 21. szazad emberének ingerkiiszobe az
allandd informacidé-domping miatt nagyon magas. A sok és folyamatos informéciobol ki kell
ugrani annak, amit be akarunk fogadtatni. Legyen tobb, legyen mas, legyen ,,hangosabb” — az
interpretacio segitségével (KRISTON-BORDI 2016, BIRKAS 2015).

Az interpretacid bemutatasi mod: az elrendezés alakitja az értelmezést, ez az attrakcio
els6dleges kommunikacids eszkoze, alapvetden meghatarozza a befogadas lehetdségeit
(EROSS 2012). Beleértjiik a milemlék fizikai megjelenését, allapotat, a kiilonbozé funkciok
elrendezését, a téralakitast, az installacios designt, az informaciok kozzétételének vizualis €s
tartalmi jellemz6it — mindazt a kornyezetet, amelyben és amely altal a targyak és maga a
miiemlék a kdzonség elé keriilnek.

Ha a turizmus a miiemléki bemutatds egyik formaja, amely a miiemléki feltjitasra épitkezve
megteremti a térélményt, valamint értelmezi a latvanyt, akkor ilyen értelemben az interpretaciod
a turizmus eszkdze ahhoz, hogy a fizikai kiszolgalas funkcidinak megteremtésével egyiitt a
miiemléket turisztikai termékké valtoztassa (MESZAROS 2020). Vagyis az interpretacid egy
multidiszciplinaris folyamat, miivészet, tudomany ¢és moddszertan Osszessége, amelyek az
attrakcio bemutatdsaért, kézzelfoghatdsagaért miikodnek egyiitt.

Az interpretacid informalason alapulo felfedezés. FO célja nem az iranyitas, hanem a provokalas
¢€s az inspirdlds. A jo interpretacid szorakoztato, tartalmas, €s beazonosithatd téma koré épiil.
Az innovativ, multiszenzoros és interdiszciplinaris bemutatas az élményszolgaltatas alapja. Egy
attrakcid leghatékonyabban torténetek segitségével valik megélhetévé, mert az interpretativ
torténetek a bevonodds lehetdségét teremtik meg. Az ¢élménybevonddas az élmény
emlékezetességét, az emlékteremtést alapozza meg. Az emlékezetes élmények pedig
visszatérésre sarkallnak és erdsitik a pozitiv szajpropagandat (PUCZKO — RATZ 2017,
ZATORI 2018).

Az interpretacié elsddleges célja a latogatdas élmeénnyé alakitasa. Ahhoz, hogy ez a cél
megvalosulhasson, at kell gondolni az attrakcio alapvetd ilizenetét, mondanival6jat, majd
témacsoportokra kell bontani. Az egyes témakhoz hozz4 kell rendelni mindazon médszereket
¢és eszkozoket, amelyek segitségével a latogatd szamdra befogadhatova valik az attrakcid
iizenete (RATZ 2011). Mindez sejteti, hogy az interpretacid befolydsolds, a latogatok
¢lménydus befolyasoldsa az 6rokség miikodtetdinek céljai szerint (HUSZ 2016).

Kiemelt cél lehet példdnak okaért az oktatas. Igy az interpreticié tudatosan felépitett,
élményalaptt  tanulasi modszerként is  definidlhatd, amely muzeumokban ¢és
orokséghelyszineken valosul meg. Részben kimondottan oktatdsi célt szolgal
(muzeumpedagodgia, muzeumandragogia); részben a fesztivalok alapja vagy szinesitdje,
amellyel széles nagykdzonség érhetd el (gyakran katonai vagy civil hagyomany6rzd csoportok,
egyesiiletek segitségével) (KALDY 2010).

A Dbefolyasolds, mint szdndék a tartalmi lényege az interpretacid folyamatként valo
felfogasanak. Olyan miiveletsor, amelynek soran a latogatok megfigyelnek, ismereteket
szereznek, tapasztalnak és inspiraltta valnak. Akkor hatékony, ha a latvany ismertetése reakciot,
érzelmeket és/vagy valamilyen tevékenységet valt ki a résztvevokbol — az attrakcioval, annak
iizentével, témajaval kompatibilis, a menedzsment altal az interpretaciés folyamatban
megcélzott reakciot (PUCZKO — RATZ 2017).
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Ez a felfogas kozelit az interpretacid oktatasi tevékenységként valo értelmezéséhez, amely a
természeti €s kulturalis er6forrasok feltarasat és bemutatasat tekinti céljanak. A legkiilonb6zdbb
kommunikécids eszk6zok, latvanyelemek, multiszenzoros hatdsok, multimédids berendezések
stb. hasznalatan keresztiil segiti a megértést, javitja az értékek iranti megbecsiilést. Felhasznalja
az érzékelés, észlelés, emlékezet, képzelet, gondolkodas és tanulas folyamatainak lehetdségeit,
az emberkozeli bemutatast, a latogatd személyes torténetével valdo péarhuzamot.
Eredményeképpen az attrakcié megdrzése a latogatd szamara is fontossa valik: Bemutatason
keresztiil megértés, megértésen keresztiil tisztelet, tiszteleten keresztiil védelem (PUCZKO —
RATZ 2017, TOMBACZNE — SZABONE 2016).

Fontos felhivni a figyelmet az interpreticiot kidolgozok és lebonyolitok feleldsségére, a
megalapozott szakmai munka sziikségességére: a vendég ugy véli (vélheti), hogy amit lat, az
tokéletes masolata az adott kornak vagy eseménynek! A hitelesség elvart a bemutatott
orokségelem, az épitett-megformalt kornyezet, az interpretaci6 modja és mindsége, az atélt
¢lmény ¢és a hazavitt emlékek vonatkozasaban egyarant. Emlékeztetnénk arra is, hogy az
interpretacid négyszereplds folyamat, nem végeredmény!

Végezetiil hangsulyozzuk: bdarmely interpretacio akkor jo, ha élvezetes.

2.2. A sikeres interpretdcio hatdsa és haszna

Kétségtelen, hogy a megfeleld interpretacid (moédszer, tematika, eszkdzok, idOtartam stb.
vonatkozasdban) kialakitdsa nagyon komoly munka, tobb tudomanyteriilet és szakma
Osszehangolt egyiittmiikodését, kiterjedt partneri kor bevonasat kivanja. Hosszadalmas és
koltséges folyamat. Kritikus pontja a megfeleld interpretatorok, a humaneré rendelkezésre
allasa. A kovetkezOkben amellett érveliink, hogy mégis érdemes kiemelten foglalkozni vele.
A megfeleld interpretacio fokozza a latogatoi részvételt: ,,Az interpretacios vezetok mindig a
fejhez, a szivhez ¢és a kézhez szolnak.” (LUDWIG 2014:12) Az interpretacid személyre szabott,
akar a konkrét szitudcioban is a latogatok tényleges igényeihez alakithatd tartalom, szint,
iddtartam, nyelvezet stb. tekintetében. Az informécidatadas széles eszkoztaraval (verbalis,
vizualis, digitalis stb.) dolgozva erds érzelmeket valt ki és fokozza a vagyat, hogy még tobbet
tudjanak meg (HUTH 2010). Ennek a hatdsnak koszonhetd, hogy az interpretacio ,, életre kelti”
a miilemléket. A bevonds, az innovativ, multiszenzoros, vendégkdzponti bemutatés segit abban,
hogy a latogatok elmeriiljenek a multbeli id6- és térsik(ok)ba.

A j6 interpretécio feltétleniil lokéalisan beagyazott: megtalalja és kézvetiti a sajat torténetét, ami
megfoghatd a bemutatott helyi legendédkban, a torténelmi tényeket szinesitd mesékben,
valamint a személyes bandsmddban. Ez utdbbi az adott attrakcidra jellemzd kindlat,
kommunikécids mad, térformalas stb. dsszesége. Mindezek célja, hogy pozitiv asszocidcidkat
teremtsen ¢és hozzdjaruljon a ,jo hely-itélet kialakulasahoz. Azaz olyan tarsadalmilag
determinalt pozitiv térérzet kapcsolddjon az attrakcidhoz, amelynek kovetkeztében nem csupan
tényleges mivoltaban, hanem a rola alkotott vélemények figyelembevételével valik 1atogatotta
(MICHALKO 2010, RATZ - MICHALKO 2023).

Az egyedi, jO esetben unikalis és kreativ interpretacid beazonosithatova tesz, az egyértelmii
felismerhetdséget szolgalja, ami versenyeldnyt jelent a telitett piacon. Az attrakcid brand-
épitésének ¢és marketingkommunikéaciojanak is remek alapja lehet az interpretacioval
megalkotott ,helyi vilag”. Az egységes arculatot tdmogatja, ha valamennyi kommunikacios
feliilletrdl ugyanazok a szereplok, kor, ruha vagy egyéb kellékek, beszédstilus, hangulat
koszonnek vissza (HUTH 2010). Ugyanakkor a megfeleld interpretacid segit megalapozni a
térség attrakcidinak egylittmiikodését azzal, hogy kiemeli, fokuszba helyezi azokat a
kulcstényezodket, amelyek a konkrét attrakciokra és a helyre specifikusan jellemzdek. Ezekre
épitve akar tényleges tematikus Utté is fejleszthetd az egyes vonzerdk kooperacidja, ami szdmos
elényt kinal a térség szolgaltatdinak és altalaban a lakossagnak (BERKI — CSAPO 2008).
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A helyhez kotottség masik aspektusa a helyiek bevondsdban mutatkozik meg: erds interpretacio
a szakmai megalapozottsag mellett nem tekinthet el a helyi kozdsségben €16 (kulturalis) 6rokség
feltérképezésétdl és felhasznalasatol sem. A szellemi kulturélis 6rokség hagyomanyos és ¢16
egyszerre; nem statikus, hanem generaciorol generaciora valo atoroklés soran kialakuld és
1étez6 tudas. A kozosség a kornyezetre €s a torténelemre adott valaszként allanddan Gjrateremti
— az identitas és a folytonossag érzését nyujtja szamukra (CSONKA —TAKACS — KALDY
2010). A helyiek ugyanakkor nemcsak az interpreticid6 megalapozasban, de stabil
latogatokorként is kiemelt jelentdséggel birnak az lizemeltetés szempontjabol. Az is fontos,
hogy értsék és tdmogassak az 6rokség turisztikai hasznositasat. A jo interpretacio pozitiv hatast
gvakorol helyi kozosségre: gazdasadgi haszonnal jar (munkalehetdség; bevétel, javulod
infrastruktura stb.), illetve a kozdsség megerdsddését, a lokalis identitds kialakuldsat is
szolgalja a biiszkeség, a novekvo ontudat altal (REMENYIK et al. 2021).

Az 6rokségi interpretacié nemcsak helyi szinten épit kozosséget, hanem nemzeti, akar eurdpai
szinten is. A nemzeti azonossdgtudatra és hovatartozasra is hatassal vannak; az 6rokségi
helyszinek kivalo eszkozei a hazaszeretet, a magyarsagtudat, az Osszetartozas erdsitésének.
Ehhez az érzelmi azonosulast és a tapasztalati Gton val6 tanitast hasznalja az interpretacio. A
torténelmi kutatds feltarja és magyardzza a multat. Ennek bazisan az interpretacid az
orokségalkotas folyamatat erdsiti, kivalogatva a mult eseményei koziil azokat, amelyek segitik
konkrét céljai elérésében. Mindkettd sziikséges az identitds artikuldlasahoz (HUSZ 2016).
Hogy az identitasbiztosito tudast 4t lehessen adni, tdrolhatonak, el6hivhatonak és kozdlhetdnek
kell lennie (ASSMANN 2018). A turizmus kategéridival megfogalmazva: latogathatonak kell
lenni a nemzeti emlékezet szamara jelentds értéknek; turizmuspolitikai és marketing eszk6zok
altal biztositani kell a kozismertségét; a bevonas eszkozeivel meg kell teremteni a kollektiv
részvétel lehetdségét — ez utdbbiban kap szerepet az interpretacio.

Mar hangsulyoztuk: a jo interpretacid élményt nyujt. Az élményturizmus kordban a sikeresség
legfontosabb mércéje az atélt élmények milyensége, mélysége és tartossdga. Az élmény
kialakitdsdban a vendég maga is aktivan részt vesz, illetve szdmos olyan koriilmény is
kozrejatszik (id6jaras, tobbi vendég, pillanatnyi kedélyéllapot, bazistudas, bedllitodottsag),
amelyekre az attrakcid ilizemeltetdje nincs hatassal. Az élmény csak akkor teremtddik, ha a
fogyaszté képes és hajlandd az elmeriilésre, az élménybevonoddasra (ZATORI 2018). Ezt a
képességet és hajlandosagot tamogatja az interpretacid. Ugyanakkor hosszu tavon is hat, hiszen
¢l emlékeket teremt, amelyek mélyen beéplilnek a memoriaba (HUTH 2010). Az emlékek
tamogatjak a pozitiv szajpropagandat, annak szobeli és online valtozatat egyarant; visszatérésre
sarkallnak; megalapozzak az elkotelezédést az attrakcid és az orokség irant. gy kozvetleniil
hat a latogatoszam emelkedésére.

Az interpretacio fanit és nevel. Az élménygazdasag alapvetéen a megismerésre (informalis
tanulds), illetve a mindennapoktol, a jelentdl valo elszakadasra épiil. A folyamatot az
emlékezetesség, személyesség, felfedezés, tudas €s érzelmek uraljak (HUSZ 2016). Ezek az
interpretacié meghataroz6 fogalmai is. Mint tanuldsi folyamatot general6 jelenséget az alabbi
jellemzokkel irhatjuk le:

e tobb mint informalas: az dsszefliggések, a mélyebb tartalom bemutatdsara iranyul,
egyuttal hatasos kulcsiizenetek fogalmaz meg. Fontos, hogy az élményjelleg ne
menjen a tudomanyos ¢és kulturalis igényesség rovasara.

e inspirdl és provokal: szélesiti a latogatok 1atokorét; a konkrét 6rokség-érték
bemutatasan kiviil az adott témaval kapcsolatos gondolkodasi folyamatot is elindit,
érzékennyé¢ ¢és érdeklddove tesz.

e attitlidot és magatartast valtoztat: képes értékrend- és szemléletvaltozast elérni.

e emocionalis hatast valt ki: érzékenyit; megalapozza az érzelmi azonosulast.

A latogatd szempontjabol a lényeg az élmény, az atélés. Akar kulturalis turistaként, akar
orokségturistaként, akar ruralis turistaként érkezik adott attrakcidhoz, a helyi kultlra részese
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kivan lenni. Az interpretaci6 az elmeriilésben és a kellemes élmények 1étrejottében egyarant
segit. A jo tapasztalatok mellett, a tények ismerete, az érdekeltté valas, az érzelmi azonosulés
lehetdsége eldsegiti az Orokség kritikai megértését és noveli megbecsiiltségét. Erdsiti az
oroksegi elem fontossagat és értéket, aminek kovetkeztében a latogatd maga is érdekeltté valik
a megbrzésében (BIRKAS, n.a.).

Kettds viszony allapithaté meg az interpretacid és a muzeumpedagogia — muzeumandragogia
kozott: egyszerre bazisai és eszkdzei egymasnak. A miizeumpedagogia 6nallo modszer és nem
iskolai pedagdgia a muzeumban (NETTKE 2017). Nem az alapismeretek kdzvetitése s nem a
nevelés a célja. Fontos feladata a tudomany demisztifikalasa és ezzel az ismeretek terjesztése.
Kozponti fogalma az élményszerliség. Szadmos esetben tapasztalhatjuk, hogy orokségi
helyszinek kivalo mizeumi orakat kinalnak, am ezek szemlélete és gyakorlati megolddsai nem
mutatkoznak meg az interpretacié egészében. A masik hiba, hogy csakis iskolai csoportoknak
ajanlanak elfoglaltsagot, holott felndttek, és nem szervezett csoportok, példaul csaladok is
szivesen veszik igénybe az egyéni részvételen alapul6 tevékenységformakat.

Nagy eldnye az dtgondolt interpretacionak, hogy megujithato. Az 6rokségi helyszinek egy része
csak az adott kultarkorben é16k szaméra értelmezheté (PUCZKO — RATZ 2017). A belfoldi
turizmust erés versenyhelyzet jellemzi, ami indukdlja az innovativ megoldasokat. Az utazas
altalanossa valasa is noveli az igényt arra, hogy tobbszori latogatas esetén is uj élményekkel
gazdagodjék az utazo. A visszatérd latogatok, majd a tdrzsvendégkor kialakitasdban jelentds
szerepe van az interpretacionak, amely — jo esetben — a fesztivalokat, rendezvényeket és a
szolgaltatas-kinalatot is athatja.

Az orokségattrakciod lizenetének a befogadod, azaz a vendég nyelvére torténd leforditasat szamos
tényezé bonyolithatja. A latogatd belsé akadéalyai: negativ hozzaallas, informéciohiany,
intellektudalis korlatok stb., illetve kiils6 akadalyok: nem megfelelé vagy hidnyzo segitség,
alkalmatlan eszk6zok, kommunikacios akadalyok, mint nyelvi nehézségek, félreértések stb. A
JO interpretacid akadalymentesit. Az akadalymentes turizmus a mindenki szamara egyenld
modon elérhetd turizmust jelenti, beleértve a mozgas- és érzékszervi, illetve mentalis
fogyatékossaggal ¢loket, az atmenetileg mozgaskorlatozottakat, az idéseket, a kisgyerekeseket
¢és a tobbgeneracios csaladokat (RAFFAY — GONDA 2021). A j6 interpretacid a fizikai-
szocialis akadalymentesitéssel nem csupdn a hatrannyal €16, ,,probatételes” vendégek szamara
elényds. A mindennapi miikodési rutint javitja, ezzel valamennyi latogato kényelmét, latogatoi
élményét fokozza, végsd soron tehat a turizmus mindenkinek-eszméjét tamogatja (GASZNE
2020).

A hatékony interpretacio tagit az 6rokségturizmus termék-besoroldson a kulturalis turizmus-
kategorian beliil is, illetve abbol kilépve, a szabadidds tevékenységek piacéan is értelmezhetdvé
teszi az Orokségi objektumokat. A kulturalis attrakcidk turisztikai vonzereje elsGsorban ugy
ndvelhetd, ha olyan optimalizalt helyeket, ,,j6 helyet” alakitanak ki, ahol lehetdség nyilik uj,
szokatlan tapasztalatok megszerzésére, amelyek hossza tavl élményt nyujtanak az 6rokséggel
val6 autentikus és élményszerii talalkozas altal (HUSZ 2016).

Az interpretacid a turisztikai attrakcid gazdasidgos lizemeltetése szempontjabol alapvetd
jelentdségii. Elettel tolti meg az 6si falakat és athatja a vendégkompetens
¢lményszolgaltatasokat. A vonzerd altal nyujtott élményt fokozo szolgéltatdsok fejlesztése a
kultarédhoz kothetd, elényt biztositd versenytényezd. Ugyanakkor a jo tapasztalatok erdsitik az
orokségi elem fontossagat és értékét, aminek kovetkeztében a latogatd maga is érdekeltté valik
a megbrzésében. A sikeres interpretacié tehat tartosan megalapozza a fenntarthatosagot.

A kulturalis turizmust szokas a legmindségibb turisztikai termékként is megjelolni (CSAPO —
MATESZ 2007, GONDA 2016), &m a minéség nem adottsag: azt el kell érni a mindségi
termékfejlesztés altal és garantdlni kell a mindségi ilizemeltetés soran. A jol artikulalt
interpretaciod a mindség garancidja is lehet.
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3. Kovetkeztetések

Az atgondolt, szakmailag megalapozott, egyedi ¢s innovativ interpreticid komoly
versenyelényt jelent a turisztikai piacon. Megalapozza a vendégkompetencia alapt
¢lményszolgaltatast. Feltételezi a 1atogatok alapos megismerését és a rendelkezésre allo széles
interpretacios kelléktar tudatos hasznalatat. Az interpretacios eszkdzok nagy szamban éallnak
rendelkezésre a kiilonbozd tipust vezetésektdl a bedltdzési lehetdségeken és multimédids
eszk0zokon keresztiil az interaktiv programelemek alkalmazasaig; a modszerek is sokfélék a
bevonddastol, az edutainmenten és kozos alkotason, a multiszenzoros kozvetitésen at a
kiilonbozd tipusu €16 interpretacidig. Ezek hasznédlata ma Magyarorszagon még kevésbé
elterjedt €s kevéssé tudatos. Elsésorban a képzési kinalat, és ebbdl fakaddan kevés a képzett
humanerd és hianyosak a menedzsment-szervezetek modszertani-elméleti ismeretei.
Elismerve a digitdlis turizmus elnyeit és lehetéségeit (IVANYI 2022), a jelenlegi
digitalizacios torekvések, ezek tulzott és egyetlen hatasos eszkozként vald alkalmazasa téves.
Tobb kutatas beszamol arrdl, hogy 6rokségi helyszineken nem elvart, sét kifejezetten zavar6 a
digitalis eszkozok jelenlété, hasznalata (GASZNE — SCHULTZ 2022, NAGY 2023) Ebben
nyilvan a hétkoéznapok ,kiitylifaradtsdga” is szerepet jatszik: az egyedei hangulatért, a ,,mas
¢lményért” keresik fel ezeket az attrakcidkat. Az érthetdség, latvany és a személyes
megszolitds a legfontosabb latogatoi kritériumok — ezeket egy jol atgondolt és kivitelezett
interpretacids stratégia képes biztositani.

A korszerlien ¢és latogatobardt modon ilizemeltetett Orokségi attrakcidnak a szabadidds
tevékenységek alternativajaként kell megjelennie €s piaci szerepldként versenyeznie a latogatod
idejéért, amibdl egyre kevesebb van (,,gazdag szegénység”). Ehhez elengedhetetlen az
innovacid, az emodcidé és a rugalmassag, amit a megfeleld interpretacido képes biztositani
(TOMBACZNE — SZABONE 2016). Ma miiemléki helyszinen is elsédleges kivanalom az
¢lményszerzés, de nagyon fontos, hogy a programokkal, az interpretacioval a helyszin
jelentdségét tudatositsuk és fokozzuk. Az ¢élmény mellett tovabbi kulcsfogalmak a
fenntarthatosag, hitelesség és felelosség. A milemlékek hiteles és felelds helyredllitdsa és
bemutatdsa azt jelenti, hogy az eredeti funkciok és hasznalati mdodok tiszteletben tartasaval
olyan atmoszférat teremtiink, ami megfelel a mai hasznalatnak és teljes élményt tesz lehetdvé.
Hiszen a legeredetibb 6rokség is érdektelen lehet a turista szdmara, ha nincs megformalva,
megfogalmazva. Hogy a miiemlék minél vonzobb legyen és minél inkdbb illeszkedjen az
elvarasokhoz, az elsdsorban a mindség garantalasaval érhetd el: a szolgaltatds mindségével
(fogadtatas, informéacio, infrastruktira, prezentacid), valamint a belsd kulturalis mindséggel,
azaz az eredeti funkcidknak és a jelen szdmara képviselt értékeknek egyidejii tiszteletben
tartasaval (HUSZ 2016).
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