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Absztrakt: A 2020-as évek elején Magyarorszag komoly kihivasokkal nézett szembe: a jarvany, az
energiavalsag, valamint az inflacié, a megélhetési és fogyasztasi sokkok egylittes hatdsa alakitotta at a
gazdasagi és tarsadalmi viszonyokat. Ezek kévetkezményei az évtized kézepére sem csengtek le, és a
megvaltozott koriilmények kéz6tt nem varhatd, hogy a gazdasag visszatérjen a 2010-es évek novekedési
palyajara. Vitathatatlan, hogy e hatdsok a kiilonb6z6 tarsadalmi csoportokat eltéré médon érintették.
Jelen tanulmany az 4rak és a megélhetés regionalis kiilonbségeinek az oldalardl vizsgdlja meg a kérdést,
és arra keresi a valaszt, hogy az orszagos folyamatok miként hatottak a megélhetési koltségekre
regiondlis szinten. ElsGként bemutatja Magyarorszag pozicidjanak alakuldsat eurdpai unios
Osszevetésben, majd megvizsgélja a hazai ardinamikat és a megélhetési koltségek terileti bontasu
trendjeit. Az eredmények jelentés févaros-vidék kiilonbségekre utalnak, és lathaté az inflacids
folyamatok nem szandékolt, kedvezétlen jovedelem-uUjraelosztd hatdsa is.
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REGIONAL DIFFERENCES IN PRICES, INFLATION AND THE COST OF LIVING IN
HUNGARY IN THE 2020S

Abstract: At the beginning of the 2020s, Hungary faced serious challenges: the combined impact of the
epidemic, the energy crisis, and inflation, livelihood and consumption shocks, transformed economic
and social conditions. The consequences of these shocks have not abated by the middle of the decade
and the economy is not expected to return to the growth path of the 2010s in the changed
circumstances. It is undeniable that these effects have affected different social groups in different ways.
The present paper looks at the issue from the perspective of regional differences in prices and living
costs and seeks to answer the question of how national trends have affected the cost of living at the
regional level. It starts by presenting the evolution of Hungary's position in an EU comparison, and then
examines domestic price dynamics and cost of living differentials at the regional level. The results point
to significant Capital versus rest of the country differences, and the unintended adverse income
redistributive effect of inflationary trends is also evident.

Keywords: prices, inflation, cost of living, spatial differentials, Hungary
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Bevezetés

A 2020-as években a magyar gazdasagnak szamos kihivassal kellett szembenéznie — a
koronavirus-valsag (Baranyai & Ferencz 2023) és a rakovetkez6 energiavalsag (Brucker et al.
2024) letéritette a kordbbi ndvekedési palyajardl és merében Uj gazdasagi kdrnyezethez kell
alkalmazkodnia. A gazdasagi szerepl6k széles rétegei szamara az inflacié felfutdsa volt a
leginkabb szembet(iné kdvetkezménye a sokrét(i valsagjelenségnek. 2023-ban mar megindult
a dezinflacio, de a monetaris politika dontéshozdi dvatosak a lazitassal, ami a koltségvetés
helyzetére is negativan hat, és 0sszességében realgazdasagi aldozatokkal jar (Reg6s 2024). Az
inflacios ratak megemelkedésére gyorsan reagaltak a haztartasok a fogyasztas volumenének
visszafogdsdval (MNB 2024), mivel a nominalis bérnévekedés 6sszességében az inflacid alatt
maradt, igy romlottak a haztartasok megélhetési kdriilményei (Elids 2024). A dezinflacié
id8szakaban ugyan kimutathatd a realbér-novekedés, de ez a kiilonb6z6 jovedelmi helyzetl
haztartasokat eltér6en érinti, ezért egydltaldan nem biztos, hogy a nominalis
jovedelemnovekedés a tarsadalom minden rétege — kiléndsen a gyengébb alkupozicioju, a
valtozdsokhoz kevésbé rugalmasan alkalmazkodd haztartasok (Lérincz & Kaposzta, 2024) —
szamdra kompenzalta az elszenvedett readlveszteségeket. A globdlis és az 0Osszeurdpai
folyamatok alél Magyarorszag sem tudta kivonni magat, egyes kiilsé és belsé sériilékenységek
miatt (tulzott energiafligg6ség, forintarfolyam-ingadozasok, aszaly, a gazdasagpolitika tobb aga
altal gerjesztett egyensulytalansagok) az inflacids sokkhatds kifejezetten sulyosan érintette a
gazdasdagat (Cohn et al. 2023).

Magyarorszagon tartdsan és viszonylag nagy mértékben vannak jelen az egyes tarsadalmi-
gazdasagi mutatokban a terileti kilonbségek (Kods 2023), ezért feltételezzik, hogy az
inflacios és megélhetési valsag nem egyforman érintette a hazank kilénbozé térségeiben él6
haztartasokat, és az kiilondsen hatraltathatja az elmaradott teriletek felzarkdzasat (Nagy et
al. 2023). A tanulmany kutatasi kérdése, hogy miként illeszkednek a magyarorszagi arazasi
folyamatok az eurdpai trendekbe, és hogy ezekre a hazai megélhetési koltségek mennyiben
reagaltak eltéréen a kilénboz6 régidkban és telepiléstipusokban. A tanulmany eredményei
azt mutatjak be, hogy Magyarorszagon milyen inflacios palya volt megfigyelhet6 az eurdpai
ardinamika tikrében, majd regionalis bontdsi adatokon megnézziik, hogy a megélhetési
koltségek miként reagaltak a hazai inflacidra. A vizsgalat kdzéppontjaban a 2020-as évek
tendencidi allnak, ugyanakkor fontosnak tartjuk attekinteni, hogy milyen el6zmények vezettek
az elmult évek tapasztalataihoz.

1. Hazai orszagos szintli folyamatok az eurdpai uniés ardinamika tiikrében

Penn-hatasnak nevezzik az orszagok széles kdrén igazolt pozitiv 6sszefliggést a fejlettségi szint
és az arszint kozott (Oblath 2021). Az egy f6re jutd, vasarlder6 paritason szamolt bruttd hazai
Osszterméket (GDP-t) és az EU-27 orszagok atlagos arszintjéhez viszonyitott, relativ arszintet
0sszemérve értékelhetjik ezt az 6sszefliggést az Eurdpai Unid tagallamainak kérében. Az 1.
abra tanusaga, illetve a regresszids egyenes szerint erGs, szignifikdns pozitiv kapcsolat van a két
mutato alakulasa kozott (p<0,0000), és a relativ gazdasagi fejlettség korul-beliil 69 szazalékban
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magyardazza a relativ arszinvonalak orszagok kozotti eltéréseit. A két kiugrd értéket mutatd
orszag, Irorszag és Luxemburg nélkiil a regresszié magyarazé ereje még nagyobb, 74% lenne,
és a regresszios egyenes meredeksége is kozel lenne az 1-hez (0,99).

1. dbra: Az EU-tagorszagok relativ egy f6re jutd GDP-je (vasarlderG-paritason szamolva) és relativ
arszinvonala 2023-ban
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Forrds: Eurostat adatok alapjdn sajdt szerkesztés

A relativ arszinvonal Magyarorszagon az eurdpai unids atlag 69,4%-an volt 2023-ban, ami az
orszagnak a vasarléer6-paritason mért egy f6re jutd GDP alapjan kifejezett relativ
fejlettségénél (ami 75,4% volt) alacsonyabb. A kevésbé fejlett kelet-k6zép-eurdpai
orszagokban a GDP termelése és a fogyasztas arszinvonala altal reprezentalt fejlettség nincs
0sszhangban egymassal, kiléndsen igaz ez Romadnidra, valamint még Lengyelorszagra,
Bulgdriara és Magyarorszagra. Ezekben az orszdgokban tehat az egy fére jutd, vasarlderd-
paritdson szamolt GDP altal jelzett fejlettség magasabb (64—79 szazalék kozotti), mint a
relativ arszinvonal altal jelzett fejlettség (54—69 szazalék kozotti). A fejlett északi tagallamok
(Finnorszdg, Svédorszag, Ddnia) viszont ellenkezd iranyban térnek el az a&ltalanos
Osszefliggéstdl, tehat a relativ arszintjiik magasabb (122—143 szazalék), mint az egy f6re jutd
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GDP relativ nagysaga (105—127 szazalék). irorszag és Luxemburg kiugré értékeit a sajatos
GDP-szerkezetiik indokolja (a nemzetkdzi vallalatok kdzpontjai miatt jelent6s hatdron atnyuld
teljesitmények jelennek meg a nemzeti szamlaikban). Mig az egy fére jutd GDP-jik relativ
nagysaga joval tobb mint kétszerese az unids atlagnak, addig a relativ arszinvonaluk csak korul-
bellil masfélszeres, tehat az északi tagallamokéhoz hasonlo.

Az id6beli valtozast tekintve a magyarorszagi ar-felzarkdzasnak egy jelent8s része mar
kordbban, 2000 és 2008 kozott ment végbe: 48 szdzalékrdl 66 szazalékra nétt a hazai relativ
arszinvonal, majd a pénzligyi-gazdasagi valsag, illetve a gazdasagpolitika iranyvaltdsa (pl. a
rezsicsokkentés) érezhet6 csokkentS hatdst gyakorolt a relativ drakra (Id. Kods 2023). A
mélypontot 2014-ben érte el a relativ arszinvonal (56%), majd 2017—2022 kozo6tt tartdsan
61—63 szazalék kozott alakult, de 2023-ra 69%-ig nétt.

1. tabldzat: Az aktudlis egyéni fogyasztas relativ arszinvonala Magyarorszagon fogyasztasi fécsoportok
szerint (EU-27 orszagok atlaga = 100)

Fogyasztasi fécsoportok 2015 2017 2019 2021 2023
Elelmiszerek és alkoholmentes italok 79,9 84,3 85,2 85,4 100,9
Szeszes italok, dohanyaruk 71,9 73,5 75,3 79,4 85,7
Ruhazat és labbeli 83,3 88,4 85,5 87,4 88,3

Lakasszolgdltatds, viz, villamosenergia, gaz és egyéb 43,8 49,7 54,5 56,3 65,1
tlzel6anyagok

Lakberendezés, lakasfelszerelés, rendszeres 70,6 76,5 77,7 79,3 88,4
lakdskarbantartas

Egészségiigy 39,0 48,6 48,0 43,5 42,0
Kozlekedés és szallitas 78,1 80,8 77,9 77,7 82,1
Tavkozlés 85,5 90,5 98,8 93,0 92,9
Szabadid6 és kultura 62,6 64,8 64,7 65,1 71,5
Oktatds 48,9 55,8 58,7 58,0 66,0
Vendéglatas és szallashely-szolgaltatas 60,7 61,3 62,4 61,8 72,1
Egyéb termékek és szolgaltatasok 53,4 59,2 60,4 58,8 65,1
Aktualis egyéni fogyasztas 56,7 62,2 63,5 62,7 69,4

Forrds: Eurostat adatok alapjdn sajdt szerkesztés

A tarsadalom széles rétegei szdmadra leginkabb relevdns élelmiszerarak esetében egy jelentés
konvergencia ment végbe az elmult évtizedben az EU-orszagok kodzott. Mig 2014-ben az
atlaghoz viszonyitva 64% és 146% kozott szorodott az élelmiszerek relativ arszinvonala, addig
2023-ban mar csak 74% és 119% kozott valtozott, de ha a harom legalacsonyabb arszinvonalu
orszagot (Romania, Lengyelorszag és Bulgaria) nem vesszik figyelembe, akkor a 97% és 119%
kozotti, szlikebb savban. Az eloszlds felsG szélén 1év6 orszagokban (Dania, Luxemburg,
irorszag, Finnorszag és Svédorszag) jelentésen csdkkent a relativ artdbblet. Az élelmiszerarak
tekintetében az emlitett Penn-hatas emiatt joval gyengébben érvényesiil: a kevésbé fejlett
orszagokban az élelmiszerek relativ arszinvonala csak Lengyelorszagban és Romaniaban felel
meg az egy fére jutd GDP-vel mért fejlettségiiknek, a tdbbi kelet- és dél-eurdpai orszagban
tobbé vagy kevésbé elszakadt attdl felfelé. A fejlettebb orszagokban az élelmiszerarak
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kdzelitsleg megfelelnek a fejlettségiiknek, kivéve a kiugré értékkel rendelkezd Irorszagot és
Luxemburgot, illetve a hagyomanyosan er6s mez&gazdasaggal és élelmiszeriparral rendelkezd
Hollandiat, ahol jelent6sen elmaradnak az arak a modell elGrejelzésétél.

2. dbra: A termékek és szolgaltatasok harmonizalt fogyasztoi arindexének alakuldsa az Eurdpai

Unidban és Magyarorszagon
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Forrds: Eurostat adatok alapjdn sajdat szerkesztés

Magyarorszdgon a fogyasztdsi kategoriak kozott jelentds eltérések tapasztalhatdak a teljes
fogyasztdi kosar relativ arszinvonaldhoz képest. Az 1. tdblazat tanusaga szerint az élelmiszerek
relativ arszinvonala kozelitette meg a legjobban az eurdpai unids atlagot: mig 2021-ig annak
80—85%-a kozott alakult, addig 2022-ben mar 90%-ra, 2023-ban pedig mar 101%-ra ugrott
fel. A fogyasztasi kategoriak kozil hosszu idén keresztiil a tavkozlési szolgaltatasok arai voltak
a legkdzelebb az unids atlaghoz (85-99% koril, korabban még akar af6lott is), aminek Bauer
(2015) szerint szabalyozasi és piacszerkezeti okai vannak (az agazatot oligopol piacszerkezet
jellemzi, Id. Quittner 2023). A ruhdzkodas szintén a 90%-ot kozeliti, majd 2023-ra a kozlekedés
és szallitas, illetve a lakberendezés és a szeszes italok, dohanydruk arszintje is a 80% feletti
savba zarkdzott fel. A legerételjesebb kozeledés a lakasszolgaltatdsok (rezsi) és az oktatas
csoportjaiban tortént, ahol 2014-ben még 45% alatt volt a relativ arszint, de 2023-ra 65%
kdzelébe ért, ami még mindig jelentds elmaradas az EU tdbbi orszagatdl. Kifejezetten alacsony
az egészségligy relativ arszinvonala, ami a 2000-es évek eleje 6ta eltelt id6szakban az EU-atlag
fele alatt maradt, s6t, 2010 és 2015 k6z6tt annak 40 szdzalékat sem érte el, a 2017-es évben
mért 49 szazalékrdl a koronavirus-valsag éveiben Ujra csékkenésnek indult, és 2023-ban is csak
42 szazalék korul alakult.
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A kulonb6z6 termékcsoportok kozotti eltér6 Gtem( arfelzarkézasra elméleti
magyarazatot adhat a széles kdrben hivatkozott Balassa-Samuelson-hatas (Balassa 1964,
Samuelson 1964), ami szerint eltéré folyamatok zajlanak a kereskedelmi forgalomba kertild
javak (tradable, dont6en ipari termékek) és a kereskedelmi forgalomba nem keril6 javak (non-
tradable, els6sorban a szolgaltatdsok) aralakuldsaban. A Balassa-Samuelson-hatds szerint a
szolgaltatdsok csoportjdban er6sebb az arnyomas, mivel a bérfelzarkdzds — a kereskedelmi
forgalomba keril6 javakkal ellentétben — itt alacsonyabb termelékenység-névekedés mellett
torténik. Ennek megfelel6en az arszinvonalban megfigyelhet§ konvergencia a szolgaltatasok
inflacidjan keresztil valdsul meg. Tengely (2020) kelet-k6zép-eurdpai adatokon ellenérizte e
hatasnak a mdlkodését, és ugy értékelte, hogy a szolgaltatasok nemzetkdzi piacanak
megvaltozott természete (globalizalddas, digitalizacio, platform alapu szolgaltatasok) miatt az
utobbi évtizedekben mar nem érvényesil, ,eltlint” a Balassa-Samuelson-hatas.
Magyarorszagon egyaltalan nem volt kimutathaté, Romanidaban negativ volt, és
Csehorszagban is joval kisebb volt mas tényez6khoz viszonyitva. A hatas Szlovakidban volt a
legerGteljesebb, ami az eurd haszndlataval is 6sszefiigghet. Ma mar nem lehet azt sem
kijelenteni, hogy az ipari termelés termelékenyebb lenne, mint a szolgdltatasok, sét, a
gazdasag fejlédésével a bruttd hozzaadott értéknek egyre nagyobb hanyada keletkezik a
szolgaltatdszektorban.

Az aremelkedés az eurdpai orszagokban el8szor az energia- és az élelmiszerarakban jelent
meg, a szolgdltatasok draiba csak késleltetve gylrlzott be (2. dbra). EU-szinten a
szolgaltatasok inflacidjaban inkdbb egy lassu, folyamatos emelkedést figyelhetiink meg (2021
eleje és 2023 nyara kozott 1 szazalékrél 6 szazalékra n6tt), mig Magyarorszagon lathatd egy
nagyobb kilengés, 2021 elején 3 szazalékrdl indulva 2023 aprilisaban 19 szazalékon tet6zott.
Mig a termékek inflacidja meredekebben zuhan mind az EU-ban, mind hazankban, addig a
szolgaltatasok ezt lassabban kovetik, igy a teljes arindexet felfelé huzzak. Magyarorszagon ezt
a jelenséget az egyes szolgaltatasok (pl. banki, tdvkozlési szolgaltatasok) esetében jelen 1évd
visszatekintd atarazds is sulyosbitja. Ez olyan automatikus atdrazasi mechanizmust jelent,
amelyben az arindexalas visszatekintd jellegli, az automatikus arvaltozas mértéke minden
esetben a megel§z6 év atlagos inflaciéjan alapul. A Magyar Nemzeti Bank szamitdsai szerint
ez jelent6sen hatraltatja a dezinflaciot és nem feltétlenil indokolt, mivel nem kozvetleniil
tikrozi a vallalatok tényleges koltségemelkedését. Az arakba olyan tényezék is beépilnek,
amik kevésbé relevansak az adott dgazat mikodési koltségeiben. Ez elégtelen piaci verseny
esetén a vallalati kdltségeket meghaladd aremelést eredményez, ami igy a vallalati profitokat
taplalja (MNB 2023).
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3. dbra: Fogyasztoi arindex Magyarorszagon 1990. évi bazison (=100) 1992 és 2024 kodzott kiadasi

f6csoportok szerint
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Forrds: KSH adatok alapjdn sajdt szerkesztés

Az éves arindexeken kivil tanulsdgos a hosszu tavu arvaltozdsokra is ratekinteni (3. abra). Az
1990. évi bazison szamolt drindex azt mutatja meg, hogy mennyibe kerilne adott id6szakban
egy olyan képzeletbeli atlagos fogyasztdi kosar, amelyik 1990-ben 100 pénzegységbe keriilt.
Kivehet6 a transzformacidés valsdg arszintndveld hatdsa, ami utdn lUtemesen mérséklGdni
kezdett az aremelkedés, viszont a pénzligyi-gazdasagi valsag idészakaban Gjra magasabb
inflacios ratakat figyelhettiink meg. A 2010-es évek kdzepén nulla kdzelébe szorult le az
inflacié, majd az évtized utolsé éveiben Ujra kozeledett a jegybanki inflacids célhoz, egészen a
2021-es robbanasig. A szamokra nézve indokolt ezt a jelenséget inflacids sokkhatasnak
nevezni, hiszen mig 2021-ben 1430-as szinten volt az arindex, 2022-ben 1638-ra ugrott, és
2023-ban mar 1926, 2024 Ill. negyedévében pedig mar 1996 volt az értéke, ami még mindig
szokatlanul nagy ndvekedés. 2021 és 2024 kozo6tt tehat 566 egységet n6tt az arindex 1990. évi
bazison — hdrom év alatt akkora novekedés kovetkezett be, mint amekkora 2006 és 2021
kozott tortént. Az élelmiszerek esetében pedig 2001 és 2021 kdzott nétt annyit az arindex,
mint amennyi 2021 és 2024 koz6tt volt a novekedés (tobb mint 900 egység). Kiadasi
f6csoportonként nézve megallapithatjuk, hogy a legnagyobb dremelkedés a haztartasi energia
csoportjaban tortént: a teljes fogyasztdi arindexnek kozel a dupldja volt az dremelkedés.
Szintén meghaladta a teljes fogyasztoi arindex értékét a szeszesitalok, dohdanyaruk, az
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élelmiszerek és a szolgdltatdsok arindexe. Jelentésen lefelé hlzta az arindexet a tartds
fogyasztasi cikkek és a ruhdzat csoportja, mikézben az egyéb cikkek, Uzemanyagok
csoportjaban a hosszu tava dremelkedés kevéssel a teljes arindex alatt volt. Mindez arra utal,
hogy az aremelkedés azokban a termékcsoportokban megy végbe a leger6sebben, ahol a
fogyasztoknak kevés az alkalmazkodasi lehet&ségiik vagy a kereslet rugalmatlan, illetve az
addtartalom magas.

2. A megélhetési koltségek teriileti kiilonbségei Magyarorszagon

Az el6z6 részben bemutatott inflacids sokkhatas igen kedvezétlendl érintette a vallalkozasok
jovedelmezbségét, illetve a lakossag megélhetését, egyuttal a kiilénb6z6 tarsadalmi csoportok
kdzott — nem szandékolt — Gjraelosztasi hatdsa is kedvezétlen volt (Sipiczki et al. 2023). Ugy
gondoljuk, hogy ezek az eltér6 hatdsok teriileti szinten is kibontakoznak (Kods 2023).
Magyarorszagon a KSH nem tesz kozzé terlileti bontdsu inflacios adatokat, mivel az altala
gylijtott, megyékhez rendelhets arfelirdsok teriiletileg nem reprezentativak. Emiatt a
monetdris folyamatok terileti kilonbségeit a megélhetési koltségeken keresztil tudjuk
nyomon kdvetni. A 2022-ig rendelkezésre allo legfrissebb KSH adatok szerint példaul a
jovedelmek novekedésében is megfigyelheték regionalis, illetve teleplléstipusok szerinti
kilénbségek, amik korlatozhatjak azt, hogy milyen alkupoziciéval, milyen rugalmassaggal
tudnak az egyes térségek haztartasai reagalni az 6ket érint§ aremelkedésekre. Mig Budapesten
2018 és 2022 kozott az egy lakosra jutd szja-alapot képez6 jovedelem 1,75-szOorOsére
novekedett, Pest régidban 1,71-szeresre, addig a K6zép-Dundntilon és a Dél-Alfoldon 1,6-
szorosra, a tobbi régidban pedig ennél kisebb mértékben: 1,56-1,57-szeresre. Eszerint tehat a
legfejlettebb térségekben er6sebb volt a jovedelemndévekedés, mint a kevésbé fejlett
térségekben. A varoshierarchia mentén is hasonldan kirajzolédnak a kilénbségek: a févarosi
1,75-sz26r6s novekedéssel szemben a megyei jogu varosokban 1,64-szeres, a
megyeszékhelyeken 1,62-szeres, a varosokban és a nagykodzségekben 1,60-szoros, és a
kozségekben csak 1,58-szoros novekedés volt. E tekintetben tehat a kilonb6zd vidéki
telepuiléstipusokon belil kisebbek voltak a kiilénbségek, mint a févaros-vidék kilénbségek.

A KSH a Haztartasi koltségvetési és életkorilmény adatfelvétel keretében a
maganhaztartasok tekintetében orszagosan reprezentativ lakossdagi, kozvetlen adatgydijtést
végez, amely egész évben folyamatosan zajlik. Ebb8l képet kaphatunk a hazai megélhetési
koltségekrdl terlleti bontasban egyfel6l NUTS2 régiok szerint, masfeldl a telepilések jogallasa
szerint. Az elérhet6 legfrissebb (el6zetes) adatok 2024-ig dlinak rendelkezésre, amiben tehat
mar latszanak a koronavirus-valsag hatdsai, illetve a megélhetési valsag terileti
kovetkezményei. A 4. abrdn 0Osszevetettik a lakossagi felmérés szerint a kilonbozd
megélhetési szintekhez sziikségesnek tartott jovedelmek alakuldsat a fogyasztéi darak
alakulasaval (1990. évi bazison). Az adatok arra utalnak, hogy a lakossag altal szlikségesnek
vélt jovedelmek erésebben reagalnak az arak valtozdsara, ugyanis mig 2011 és 2024 kozott a
fogyasztoi arindex 1,8-szorosara novekedett, addig a lakossag jovedelem-sziikséglete
megélhetési szinttél fliggben 2,1—2,4-szeresére n6tt. Az alacsonyabb megélhetési szinteken
kisebb volt a névekedés, ugyanakkor minél jobb megélhetési szintet néziink, annal jobban nétt
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a szlikséges jovedelmi szint — a legnagyobb ndvekedés a nagyon jé megélhetési szintnél volt.
Mindebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a lakossag a hivatalos inflacidnal erételjesebben
érzékeli a megélhetési koltségek valtozasat. Az eredményekbdl lathatd, hogy némileg ellent
mond az inflaci6 kedvez6tlen nem szandékolt jovedelem-ujraelosztasi hatasardl ismert
szakirodalmi eredményeknek az, hogy az alacsonyabb megélhetési szinteken kevésbé
érzékenyen reagaltak a jovedelmi sziikségletek, mint a magasabb megélhetési szinteken.

4. dbra: A kilonb6z6 megélhetési szintekhez szlikséges jovedelem és a fogyasztdi arindex (1990. évi
bazison) 2011 és 2024 kozott (ezer Ft/ho/f6)
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Forrds: KSH adatok alapjdn sajdt szerkesztés

A vizsgdlt 0sszefliggés regresszidelemzéssel is kimutathato (2. tablazat), ahol a fliggé valtozé a
kilonb6z6 megélhetési szintekhez tartozd jovedelem volt (Ft/hd/f6), mig a magyarazé valtozd
a fogyasztoi arindex 1990. évi bazison. A becslési mddszernek a legkisebb négyzetek mddszerét
(ordinary least squares, OLS) valasztottuk. Minden esetben legalabb 1%-0s szinten szignifikans,
pozitiv egylitthatét kaptunk és a modellek magyarazo ereje is kifejezetten magas. Eszrevehets,
hogy a magyardzé er6 (R-négyzet) a magasabb jovedelmi szinteken enyhén csokken, tehat itt
mar mas —a modellben nem szerepl6 — tényezdk is egyre inkdbb szerepet kapnak a sziikséges
jovedelemszint megitélésében. Magasabb jovedelemszinteken az egyltthatok értéke is
magasabb, ami azt jelenti, hogy a haztartdsok érzékenyebben reagdlnak az arak valtozasara,
ugyanakkor itt matematikai torzitas is el6fordulhat, mivel a jovedelemszintek abszolut
értékben szerepelnek az elemzésben, ezért az egyltthatok nem kdzvetleniil a rugalmassagot,
érzékenységet fejezik ki.
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2. tabldzat: A fogyasztéi arindex (1990. évi bazison) és a kilonb6z6 megélhetési szintekhez tartozé
jovedelem kozotti 6sszefliggés 2011 és 2024 kozott

Valtozo nagyon sz(ikos atlagos jo nagyon jo
szlikos

fogyasztoi 0,0698*** 0,0871*** 0,1225*** 0,1643*** 0,249 ***
arindex

p-érték 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000
konstans -20,6023 -21,2753 -33,3564 -41,8393 -75,8990
p-érték 0,0034 0,0166 0,0122 0,0271 0,0348
N 10 10 10 10 10
R-négyzet 0,9815 0,9766 0,9746 0,9685 0,9499

Forrds: KSH adatok alapjdn sajdt szerkesztés
Megjegyzés: *** 1%-os szinten szignifikdns egylitthatd

Az orszagos megélhetési koltségviszonyok ismeretében ratériink a terileti kiilonbségek
vizsgdlatara. Az 5. dbran bemutatott jovedelemszintek alapjan nemcsak egy erés févaros-vidék
kildnbség rajzolddik ki Magyarorszag régidiban, hanem a vidéki térségekben is van egy észak-
déli és kelet-nyugati megosztottsag. Budapesten az orszagoshoz képest hozzavetSlegesen 20—
48%-kal tobb jovedelemre van sziikség, és minél magasabb megélhetési szintet nézlink, annal
jobban eltavolodik az orszag tobbi részétdl (és magat az atlagot is feljebb huzza). Ez
természetesen nem fliggetlen a kiilonb6z6 térségekben rendelkezésre allé fogyasztasi
lehet6ségektdl. A legalacsonyabb jévedelemsziikséglet az Eszak-Alféldi régiéban mutathaté ki,
itt az orszagos atlaghoz képest 15—20%-kal kevesebb jovedelemre van szikség a
megélhetéshez, és e szazalékos értékek a kiilonb6zé megélhetési szintek kozott viszonylag szlk
savban szérédnak. Eszak-Magyarorszagon is hasonld képet latunk, némileg magasabb
megélhetési koltségekkel, itt az orszagos atlaghoz képest 9—16%-kal vannak elmaradva a
megélhetéshez sziikséges jovedelemszintek. Négy NUTS2 régidban — Pest régidban, Kozép-
Dunantulon, Nyugat-Dundantulon és a Dél-Alféldon — az orszagos atlaghoz kdzel vannak a
megélhetéshez szikséges jovedelemszintek, bdr Pest régidban és a Dél-Alféldon a
legmagasabb megélhetési szinten mar érzékelhetden, 8-9%-kal elmarad az orszdgos atlagtdl a
jovedelemsziikséglet. A Dél-Dunantul valamelyest kilonboézik a tobbi vidéki térségtdl abbdl a
szempontbdl, hogy itt viszonylag tag hatarok kozott szérddnak a megélhetési koltségek a
kil6nb6z6 szintek kézott: mig az alacsonyabb kategdridkban az orszagos atlaghoz vannak kozel,
addig a magasabb kategdridakban az orszagos atlagnal 7—17%-kal kevesebb jovedelem is
elegendd a megélhetéshez.

Az eurdpai orszagok viszonyaban megfigyelt Penn-hatds, vagyis a gazdasagi fejlettség és
az arszinvonal kozotti pozitiv 0sszefliggés a magyarorszagi régidk kdrében is kimutathatd, de
inkabb csak a Budapest-vidék viszonylatban. Ez esetben nem az drszinvonalat, hanem a
megélhetési kdltségeket tudjuk szembe allitani az egy fére jutd GDP-vel. Az orszagos atlaghoz
képest az egy f6re jutd GDP tdgabb hatarok kozott szérddik, mint a megélhetéshez sziikséges
jovedelem: mig az el6bbi 65% és 208% kozott (a vidéki térségeken belll 65% és 93% kozott),
addig az utobbi 85% és 123% kozott (a vidéki térségeken beliil 85% és 104% kozott) valtozott.
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Az Osszefliggést vizsgdld panelregressziés modelliinkben a véletlen hatds (random effects)
specifikaciét valasztottuk, és az eredményvaltozénk a megélhetési koltségek orszagos
atlaghoz viszonyitott nagysaga régionként 2018 és 2022 kozott (az atlagos szinvonalon), a
magyarazo valtozénk pedig az egy f6ére jutd GDP az orszagos atlaghoz viszonyitva. Az egy f6re
juté GDP egyitthatdja 0,199 volt (p<0,001), a modell magyarazé ereje kelléen magas
(R?=73%). Budapest nélkul, csak a vidéki térségeken belil vizsgédlva az 6sszefliggést azonban
jéval bizonytalanabb eredményeket kaptunk. Az egy f6ére jutd GDP egyltthatdja ugyan
magasabb, 0,24 volt, de csak 10%-os szinten volt szignifikdns (p=0,09), mig a modell
magyarazé ereje gyenge volt (R?=25%). A becslés alapjdul szolgdld adatokat (8. dbra) és a
becslés részletes eredményeit (5. tablazat) a mellékletben mutatjuk be.

5. dbra: Az atlagos megélhetési szinthez sziikségesnek tartott jovedelem régionként 2024-ben
(Ft/ho/f6)
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Forrds: KSH adatok alapjdn sajdt szerkesztés

A 3. tablazat adatai a varos-vidék kulénbségekre is ravilagitanak. A régiok kozott
kilénbségekhez hasonldan e tekintetben is érvényes az, hogy minél magasabb megélhetési
szintet nézlink, annal jobban szérédnak a jovedelemdsszegek a kiilonb6z6 telepiléstipusok
kozott. Mint ahogy fentebb bemutattuk, a févarosban tavolodnak el a legjobban a megélhetési
koltségek az orszagos atlagtdl. A varmegyeszékhelyeken az atlagosnal 2—7%-kal magasabbak
a megélhetési koltségek, mig a tobbi varosban 2—10%-kal alacsonyabbak anndl (a nagyon jo
szinvonalon van a nagyobb elmaradas). A kozségekben az orszagos atlaghoz képest 11—20%-
kal kevesebb jovedelem sziikséges az egyes megélhetési szinteken.
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3. tdbldzat: A kilonb6z6 megélhetési szintekhez sziikségesnek tartott jovedelem régidnként és
telepuléstipusonként Magyarorszagon 2024-ben* (ezer Ft/ho/f6)

Megélhetési szint Nagyon Sz(ikos Atlagos 16 Nagyon jo
sziikds

Budapest 149.8 194.3 281.0 399.5 655.5
Pest 127.0 160.4 221.8 292.4 404.7
K6zép-Dunantul 130.2 163.8 222.5 302.3 423.8
Nyugat-Dunantul 124.6 160.3 2111 283.5 443.7
Dél-Dunantul 127.9 163.0 216.1 277.7 367.9
Eszak-Magyarorszag 104.8 137.6 192.2 262.1 401.7
Eszak-Alfold 102.7 135.8 185.4 247.9 354.0
Dél-Alfold 121.0 157.3 217.6 291.2 407.1
févaros 149.8 194.3 281.0 399.5 655.5
varm.székhely, m.j.v. 129.9 166.1 226.6 314.8 473.7
tobbi varos 122.0 155.7 212.8 281.2 397.6
kozség 108.7 142.3 193.3 253.5 353.6
orszag 0sszesen 124.3 160.3 221.4 299.8 443.6

Forrds: KSH adatok alapjén sajdt szerkesztés
*elézetes adatok alapjan

A jovedelmeknek nemcsak a szintjét, hanem azok valtozasat is vizsgalhatjuk a kiilonb6z8
régidkban. A 6. abra a kiilonb6z6 megélhetési szintekhez tartozé jovedelmek névekedését
részletezi régidk szerint, mig a 7. abra az atlagos megélhetési szinthez tartozd jévedelem
novekedését mutatja térképen a 2018 és 2024 kozotti id6szakra. A ndvekedés a legalacsonyabb
megélhetési koltségekkel rendelkez6 térségekben volt a legkisebb, ugyanakkor Budapest
mellett a Dél-Dunantulon és a Dél-Alféldén volt a legnagyobb szinte minden megélhetési
szinten, kivéve a legjobb életszinvonal-kategoriat, mert ez esetben a Nyugat-Dunantulon
mértiik a legnagyobb nodvekedést (a vizsgdlt hat év alatt itt megdupldazédtak a legjobb
megélhetési szinthez tartozd jovedelmek). Az alacsonyabb megélhetési szinteken Pest régio is
kiemelkedik, a legsz(ikdsebb megélhetési szinten itt is a jovedelemsziikséglet duplazédasardl
beszélhetlink.

A vizsgdlt id6szakban (2018 —2024. évek) a fogyasztdi arindex 1990. évi bazison 1274-ré|
1996 egységre novekedett (Iasd a 3. és a 4. dbran), ami 57%-o0s novekedést jelent, igy a KSH
altal kozzétett fogyasztoi arindex hat év alatt tébb mint masfélszeresére nétt. A haztartasok
altal érzékelt megélhetési koltség névekedés azonban szinte minden régidban és minden
megélhetési szinvonalon ennél jelent6sen tdbb volt. Feltehet6en ennek az az oka, hogy a
haztartasok a megélhetési koltségekben figyelembe veszik a lakhatds kiaddsait, mikdzben az a
hivatalos fogyasztéi arindexben csak korlatozott mértékben jelenik meg. Az inflacid nem
szandékolt, kedvezé6tlen Ujraeloszté hatdsara utal, hogy a megélhetéshez sziikséges
jovedelemszintek orszagos Osszesitésben a nagyon sz(ikos kategdridaban néttek a legjobban
(86%-kal), és minél jobb megélhetési szintet nézlink, annal kisebb volt a névekedés (a nagyon
j6 szinvonalon mar csak 75%-0s). Ez a tendencia kiilondsen markansan érvényesilt Pest
régidban és a Dél-Dunéntulon, viszont Eszak-Magyarorszagon éppen az ellenkezdje tértént: itt
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ahogy n6 a megélhetési szinvonal, egyre magasabb volt a kiadasok szdzalékos novekedése. Az
Osszefliggés a Nyugat-Dunantulon is érvényes, egyedil a legmagasabb megélhetési szinvonal
nem illeszkedik ebbe a trendbe.

6. dbra: A kiilonb6z6 megélhetési szintekhez sziikséges jovedelem novekedése 2018 és 2024 kozott
régionként
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Forrds: KSH adatok alapjdn sajdt szerkesztés

Mint [athatd, a megélhetési koltségek ndvekedése nem volt teljesen atfedésben a megélhetési
koltségek szintjével, ezért megvizsgaltuk, hogy volt-e terlleti konvergencia az elmult hat év
soran. A szigma-konvergencia tesztje szerint akkor beszélhetiink terileti konvergenciarél, ha a
keresztmetszeti szorddas csokkend tendenciat mutat. A 2018 és 2024 kozotti idészakban ez
nem volt jellemz8 a régidkban, viszont az is latszik, hogy Budapest jelent6sen eltéré palyat
kovet, mint a vidéki térségek. Budapest nélkiil vizsgalva a szigma-konvergenciat mar jobban
kirajzolédik a megélhetési koltségek térségek kozotti kdzeledése, ami f6leg a koronavirus-
valsdg utdni id6szakban volt markdnsabb, és nagyjabdl mindegyik megélhetési szinten
észlelhetd: a relativ keresztmetszeti sz6rds értéke 8-11%-rdl 7-9%-ra csokkent.
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7. dbra: Az atlagos megélhetési szinthez szlikséges jovedelem névekedése 2018 —2024 kozott régidk
szerint (%)
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Forrds: KSH adatok alapjdn sajdt szerkesztés

A megélhetési koltségek novekedésének terlileti mintazatait megvizsgdltuk a telepiilések
jogallasa szerinti bontasban is (4. tdblazat). A szdmitdsaink arra utalnak, hogy e tekintetben is
érvényesiil az a tendencia, hogy minél magasabb megélhetési szintrél van szé, annal kisebb
volt a szikséges jovedelemszintek szazalékos ndvekedése. A leghatarozottabban ez a varosok
esetében rajzolodik ki, viszont a varmegyeszékhelyek esetében a tendencia éppen forditott: az
alacsonyabb megélhetési szinteken a jovedelemigény hasonldan, 65-67%-kal nétt, viszont a
nagyon jo megélhetéshez hat év elteltével mar 92%-kal tobb j6vedelemre volt sziikség.
Osszességében a megélhetési koltségek a vidéki varosokban néttek a legnagyobb mértékben
az elmult hat év sordn (kiilondsen a nagyon sz(ikos kategériaban, ahol tdbb mint dupldjukra
néttek), tovabba a févarosban is az orszdgosnal erdsebb volt a névekedés, mig a legkisebb
novekedés a varmegyeszékhelyeken és a kozségekben tortént.

4. tablazat: A kilénb6z6 megélhetési szintekhez sziikséges jovedelmek novekedése 2018 és 2024
kozott a teleplilések jogdllasa szerint, 0sszehasonlitva a fogyasztdi arindex névekedésével (%)

Nagyon Sz(ikos Atlagos Jo Nagyon j6  Fogyasztéi
szlikos arindex
févaros 92% 89% 97% 88% 77%
varm.székh., m.j.v. 66% 65% 67% 73% 92% —
tobbi varos 105% 99% 92% 81% 76%
kozség 79% 79% 76% 69% 62%
orszag 6sszesen 86% 84% 83% 78% 75% 57%

Forrds: KSH adatok alapjdn sajdt szerkesztés
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3. Osszegzés

Jelen tanulmanyban a magyarorszagi arfolyamatokat vizsgaltuk egyrészt az eurdpai tendenciak
tikrében, masrészt terileti bontdsban. Arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy a 2020-as évek
elején kibontakozd inflaciés sokkhatds miként jelent meg a megélhetési koltségekben
Magyarorszag kilonboz6 térségeiben és telepliléstipusaiban. Eredményeink megerdsitették
azt a szakirodalomban is targyalt jelenséget, hogy az Eurdpai Unié kdzosségének tagjaként a
hazai felzarkdzasi folyamatban nem tikrozédik a Balassa-Samuelson-hatas, mivel egyéb, f6leg
piacszerkezeti torzitasok felllirjak azt, viszont a fejlettség és az arszinvonal viszonyat leird Penn-
hatast ki lehet mutatni. Magyarorszagon belll azonban ez inkabb csak a févaros-vidék
viszonylatban rajzolddik ki, a vidéki térségek kérében jéval bizonytalanabb az dsszefliggés. A
megélhetéshez szikséges jovedelemszintekben Magyarorszagon jelent6s novekedést
tapasztaltunk az elmult években, és ezek a fogyasztdi arindexnél er6sebb dinamikat mutattak.
Ebbdl arra kdvetkeztethetlink, hogy a lakossag szamara a fogyasztdi arindex nem reprezentalja
jol a megélhetési koltségeinek a valtozasat. A megélhetési koltségek szintjének és azok
ndvekedésének terileti mintazatai nagyjabdl kdvették a regionalis fejlettségi kiilonbségeket,
illetve a telepuléshierarchia szerint megfigyelhetd a févaros-vidék kilonbség, de a vidéki
térségeken beliil nem egységes a kép. Ugy gondoljuk, hogy érdemes lenne az inflacids
folyamatokat terlleti bontdsban is nyomon kovetni, és a jovedelempolitikanak figyelembe
venni egyrészt a terlleti kulonbségeket, masrészt a hivatalosan kimutatott fogyasztoi
arindexnél jobban névekvd megélhetési koltségeket.

Tanulmanyunk Ujszeriisége abban all, hogy Magyarorszagon kevés szakpolitikai figyelem
fordul a regionalis jovedelemkilldnbségek vizsgalatdra és az darazasi folyamatok terileti
kildnbségeire. A kutatas korlatjat jelenti a viszonylag révid rendelkezésre all6 id&szak és az
annak soran bekovetkezett markans valtozasok a hazai gazdasagi kdrnyezetben, illetve az,
hogy a NUTS 2-es szint(i terlleti bontds elfedheti a térségek részletesebb bontdsdban
megfigyelhet6 kiilonbségek egy részét. A megélhetési koltségek terileti kiilonbségeit a KSH
régidk szerint és telepiléstipusok szerint is kozli, viszont fontos, hianyzé informacidnak tartjuk
az egyes régidkon bellli, telepuléshierarchia szerinti tagozddast, hiszen nem mindegy, hogy
egy varos vagy kozség az orszag mely pontjan helyezkedik el. Tovabbi kutatasi irdnyként
jelolhetjlik ki a vizsgdlt adatok kiegészitését alternativ adatforrasok bevondsaval, példaul
ingatlandrakkal és jovedelmi mutatdkkal, valamint az eredményeink 6sszevetését a tagabb,
kelet-k6zép-eurdpai orszagok hasonld trendjeivel.
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Melléklet

8. dbra: Az egy f6re jutd GDP (Ft/f6, vizszintes tengely) és az atlagos szint(i megélhetéshez sziikséges
jovedelem (ezer Ft/hé/f6, fuggbleges tengely) régidnként 2018 és 2022 kozott
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Forrds: KSH adatok alapjdn sajdt szerkesztés

5. tdbldzat: A relativ egy f6re jutd GDP és az atlagos megélhetési szinvonalhoz jutd jovedelem kozotti
Osszefliggés Magyarorszag NUTS2 régidiban (Budapesttel és Budapest nélkil)

Valtozo Teljes Budapest
nélkil

relativ 1 f6re juté GDP 0,1991*** 0,2454
p-érték 0,0000 0,0942
konstans 0,8009 0,7660
p-érték 0,0000 0,0000
Khi-négyzet 24,1851 2,8016
N 40 35
R-négyzet 0,7360 0,2544

Forrds: KSH adatok alapjdn sajdt szerkesztés
Megjegyzés: *** 1%-os szinten szignifikdns egyiitthatd
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