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Amennyiben a XXI. szazadi sportot vessziik gorcsé ald, tigy szot kell ejteniink azokrdl a
komplex és szertedgazd hatasokrol, amelyeket a sport az élet kiilonb6z6 teriiletein képes
kifejteni. Habar kezdetekben leginkabb a testkultira korébe tartozo kérdéseket vetette fel,
szerepe a globalizécid, a telekommunikécios forradalom, és maga a sport eliizletiesedése miatt
megvaltozott, tiln6tt egykori teriiletén. Manapsag mar természetesnek vessziik, hogy a sporttal
pszichologusok, politikusok, szociologusok, lizletemberek (és szamos egyéb szakmabeli) szép
szammal foglalkoznak, ugyanakkor — viszonylag kései belépdként — a sport €s a szocialis
munka kapcsolata is egyre gyakrabban bukkan fel a szakirodalomban. Ez mindenképpen olyan
hatarteriilet, amelyet a szocialis szakembereknek is érdemes figyelemmel kisérni, gondoljunk
akar a sportmigracié megjelenésére, a hatranyos helyzetliek sportolasanak lehetséges pozitiv
hatdsaira, a genderkérdésekre, az esélyegyenldség ¢és diszkriminaciomentesség sportban
betoltott szerepére, vagy akar a sportban meglévo etikai szemléletre, amely az etikai oktatas
egyik szinterévé teheti (pl. a fair play oktatasa, amint azt a Sport Charta és a Sport Etikali
Kodexe rogziti). A sportolok (extrinzik és intrinzik) motivacidinak mélyebb megismerése €s a
rizikdmagatartasok, fliggdségek megjelenése is igen érdekes olvasmannya tehetik a kotetet a
segitd szakmaban dolgozok szamara is. A sport a kognitiv képességek fejlesztésének is egyik
fontos eszkoze lehet, vagy a kiilonb6z6 devianciak prevencidjaban és kezelésében, illetve a
pszichoszocialis segitd-fejleszté munkaban is sikerrel alkalmazhat6 (negativ énkép, agresszio,
kirekesztettség, beilleszkedési zavarok, elmaganyosodas stb. enyhitése) (Madacsy & Matg,
2014). Hasonloképpen, a mi egyes részeiben targyalt csoportdinamikai és
identitaskonstrukcioés folyamatok a kozosségi munkaban érdekelt szocialis szakemberek
szamara is inspiraloak lehetnek. Mindezek mellett az onreflexiobol (vagy annak hianyabol) és
a nézdpontok kiilonbozdségeibdl eredd kérdések, problémak — sporton keresztiili — bemutatasa
méltan szolgaltat tanulsdgot mindenki szamdra, akinek munkajat az emberi kapcsolatok
mindsége alapjaiban hatdrozza meg.

Masfeldl, az etnografiai terepmunka modszertana — ami az ismertetett miiben ugyancsak
megjelenik — hatassal van a szocialismunka-kutatas modszertanara, hiszen az ott kidolgozott
résztvevd megtigyelés hatékony metdodus lehet potencialis klienskorok életmodjanak,
mentalitasanak behatdé megismerésében és megértésében. Az ismertetett kotet szamos izgalmas
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példan keresztiil igyekszik bemutatni, hogy e kvalitativ modszer miként alkalmazhat6 a sport
teriiletén, milyen nehézségei vetddnek fel, és milyen fejlddési iranyai lehetségesek.

A sportvilag allandéan valtozd munkametodusainak, valamint eredményeinek
értelmezése, javitdsa komoly kihivas elé allitotta — és allitja a mai napig is — Ugy a
teljesitményért felelés szakembereket, mint magukat a sportolokat és természetesen a kutatokat
is. Igen hasonl¢ kihivassal nézett szembe Gyozo Molnar is (a worcesteri egyetem adjunktusa, s
olyan konyvek tarsszerzdje, mint a The politics of the Olympics vagy a Sport, exercise and
social theory: An introduction) (Bairner & Molnar, 2010; Molnar & Kelly, 2013)
szerz6tarsaval, Laura G. Purdy-val (adjunktus, Edge Hill Egyetem), akiknek feltett szandékuk
volt egy olyan konyvet irni, amely a lehetd legnagyobb mértékben felel meg a sport és
etnografia viszonyat firtatdé szakmai kérdések haddnak, mikozben a teriilettel csak most
ismerked6 kezdOknek is képes tampontokat adni. A szerzOparos szerint a projekt szerves részét
képezte a lehetd legmagasabb szintli szelekcid a sportetnografiai tanulményok teriiletén,
amelyek képesek a jelenkori kihivasokra modern, naprakész és hathatds valaszt adni. Ekképpen
a konyv egy olyan kutatasi antoldgia, amely igen széles spektrumon mozog, mikdzben harom
jol koriilhatarolhat6 részre bonthatd, ugymint az etnogrdfiai terep definicioi, az adatgyiijtés
modszerei és az adatok prezentdlasa. E teriileteken igyekszik 0j tampontokat nytjtani, mert bar
a XX. szazadi ,,nagy etnografiai bumm” 6ta szdmos hianypotlo kdnyv sziiletett a témaban, ezek
megjelenése, tartalma ¢és szemléletmodja a szerzOk szerint kissé idejétmultta valt, ennek
megfelelden igyekeztek a teriileten felvetddd kérdéseket aktualizalni.

A konyv els6 része igyekszik tisztdzni a kiilonb6zd iskoldk szemléletmddjat, tovabba
attekinteni a sportetnografia kialakuldsat, valamint azok nagy uttoréit, mikdzben rétegzett
felépitésével kivanja nagy vonalakban bemutatni a széles skaldan mozg6 ,,nagy tanulmanyok”
egyre inkabb specifikussa valasat. Szot ejt tobbek kozott a sport szocioldgiai, politikai,
globalizacios, patriotizmushoz és genderkérdésekhez kapcsolddd vonatkozasairdl, amelyek
valoban XXI. szazadi milibe helyezik a targyalt témakat, gondosan és részletekbe menden,
példakkal alatamasztva az egyes trendeket. Az elsé fejezetben tehat igen sok érdekességet
tudhatunk meg az etnografiai kutatasok kezdetérdl, az ezeket ért kritikarol, a vélt vagy valosan
elkovetett hibakrol, valamint az egyes szubkultirdkra jellemzd sajatossagokrol. A szerzok
felvazoljdk az etnikai, szarmazasbéli, valamint nemi hovatartozds ,,anomalidibol” fakado
kutatasi nehézségeket, valamint azokat az aspektusokat, amelyek a politikdnak ¢&s
szocioldgidnak is latoterébe helyezték a sportot. Gondoljunk csak a fekete afrikai orszadgok
tavolmaradasara a montreali olimpiardl, vagy az 1984-es olimpiara, amelyet bojkottalt a
Szovjetunio (az 1980-as amerikai bojkottra adott valaszul). A fent emlitett és targyalt
témakorokon tilmutatéan az irdk nagy hangsullyal targyaljak a kutatasetika kérdéseit is mind
a kutatokra, mind a kutatasi alanyokra vonatkozoan. Beszamolnak tobbek kozott a sportolok
interjuztatdsara ¢és az altaldnosan elfogadott kutatasetikai alapelvekre vonatokozé
Hrivialitasokrol”, ahogyan a jelenleg is zajlo valtozasokrol is (egyetemi ,.etikai biirokracia”
novekedése, egyre hangsulyosabb etikai fokusz stb.). Atfogoan, az egyéntél a sportiranyitasi
szervekig menden lathatunk bele az egyes modszerek metodikdjaba, valamint elényeibe és
hatranyaiba, mikdzben magardl a tarsadalomrdl és a sportnak ebben elfoglalt helyérdl is
jellemzést kaphatunk. Mindemellett az etnografiai, szocioldgiai és antropologiai
megkozelitések jellemzésére is kitekintenek a szerzok, megfeleld mdédon megagyazva a késdbbi
magas szintll értelmezéseknek, érzékeltetve a téma komplexitasat. A kiilonb6z6 mddszertani
hibakra is felhivjak a figyelmet, Ggymint az etikatlan viselkedés, a talzott bevonodas (going
native) vagy a tulzott insiderré valas, ahogyan a Bourdieu altal felvetett objektivitas kérdésére
is (hiszen szerinte a kutatéi allasfoglalas igencsak behatarolja azt). Osszességében elmondhato,

69
Szocidlis Szemle, 14. évfolyam, 1. szdm (2021)



A. Kovdcs: Gy. Molnar & L. G. Purdy: Ethnographies in sport and exercise research

hogy a kiilonb6zé moddszerek hathatdos és informativ bemutatdsa torténik meg az elsd
fejezetben, amelyben harom modszert mutatnak be mélyebben elemezve, melyek a kdvetkezok:
Bourdieu reflexiv szociologidja, valtozatos szociologiai elméletek keveréke, valamint a
posztmodern antropologia mddszere, de szerephez jut az etnografiai 6nreflexio is. A kutato altal
elkovethetd hibakrol inkabb altalanossadgban beszélnek a szerzok, mintsem részletekbe menden,
am hangsulyosan kiemelik az egyéni percepciok problematikajat (sajat érzékszervek, egyéni
élmények, megélt élmények és azok hatékony kozlésének kérdései), valamint azt, hogy miképp
lehet ezeket a leghatékonyabban kezelni, megélni, és persze legféképpen atadni. Ebben a
tekintetben gorcso ala keriil a kreativ nem-fikcio és a realisztikus mese: ezen mifajok eldnyei,
hatranyai igen részletesen kidolgozottak a konyvben. A szerzék rendkiviil jol szovik bele a
szovegbe a kvalitativ kutatdsok sajatossaginak, sziikségességének, hasznossaganak vetiileteit a
sportkutatdsokba, tovabba igyekeznek tampontokat nyujtani az ezen a teriileten
tevékenykeddknek. Jol lathatod, hogy probaltdk a hibdk, triikkok, modszerek, ,trivialitdsok”,
ujdonsagok ¢és szemantikai kérdések széles korét attekinteni, amelyek megalapozzak az
elkovetkezend6kben bemutatott, esettanulmanyokbol allo fejezetet.

A legfontosabb alapkérdések tisztdzasat kovetden a konyv hét esettanulméanybol allo
fejezete kovetkezik, amely bepillantast enged az olvasonak a kiilonb6zd teriileteken zajlott
kutatdsok eredményeibe, kihivasaiba, azonossadgaiba vagy éppen kiillonbozdségeibe. K6zos
pont ezekben a tanulméanyokban az etikai kérdések megjelenése, a kvalitativ metodologia,
ahogyan maga a terepmunka is, azaz az etnografiai, antropoldgiai megkozelités. Minden
tovabbi azonban kiilonbozik, hisz a szelektalt és bemutatott tanulmanyok diverzitasa igen
szélesnek mondhatd. Egészen egy ndi kezdd futdklubtol a profi 6kolvivok szenvedéséig
bezarolag igen valtozatos témakrol olvashatunk, amelyek nagyon sokféle kutatdi kihivast és
nagyon széles spektrumu percepciokat mutatnak be.

Az els6 tanulmany — Nok dltal megélt egészség és oregedés a sport tiikrében — azt
vizsgalja, hogy melyek azok a faktorok, amelyek visszatartjadk a ndket a rekreacids sporttdl,
tovabba a megélt ¢lményeket allitja kozéppontba. A tanulmany szerzdi szerint elmondhato,
hogy leginkabb a pszichikai gatak voltak azok, amelyek tavol tartottak a holgyeket az aktiv
sporttol. Azonban azok, akik végiil beléptek ebbe a csak ndkbdl allo, kezddket invitald
futoklubba, szinte kivétel nélkiil csak pozitiv élményekrdl szamoltak be. Nem volt azonban
konnytli az adatok ,,0sszegylijtése”, hiszen mint altalaban, ebben az esetben is igen komolyan
meg kellett kiizdenie a kutatonak a bizalomért, melynek révén feltdrhatta a vizsgalt csoport
tagjainak ¢lményeit.

A megélt élményeket vizsgalta a masodik tanulmény is, &m ebben a terepfutok
szenvedését kivanta megérteni a kutatod. Ebben az esetben egy mas irdnyl megkdozelités érhetd
tetten, mert bar itt is a test jelzései allnak a kdzéppontban, am mint azt a cim is jol jelzi — A
terepfuto maganya és szenvedése —, az élet szamos teriiletén és a kultaraban jelenlévd
szenvedést probalta mélyrehatdan megérteni a szerzd. Ebben az esteben a megfigyelést végzd
kutatonak maganak is igen komoly fizikai felkésziiltséggel kellett rendelkeznie, hiszen ezt a
sportot nagyon nehéz terepen Uzik (egyediil vagy nagyon kis létszamban), tulajdonképpen
fanatikusnak mondhaté sportemberek. Meg kell emliteni, hogy meglehetésen nehéz a kutatasi
folyamat kivitelezése, hiszen a tevékenység jellegébdl fakadoan igen nehéz vezetni barmiféle
terepnaplot, ugyanakkor a kutatd odaadasa méltan jelzi a teriilet irdnt mutatott elkotelezettségét,
s egyben példa arra is, hogy mekkora 4ldozatokat kell hozni néhdny esetben a kivant teriilet
vizsgalatahoz.

A harmadik tanulmany esetében is komoly sportolonak mondhatéo a szerzd, aki
etnografusként kivanja megérteni Onmaga mint profi Okolvivd motivacioit. Nagyon
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tanulsagosan irja le, hogy miképp lehet ugyanazt a dolgot egy teljesen mas perspektivabol latni,
amely taldn az egyik legnagyobb és legérdekesebb ,.eredménye” munkéjanak, s ramutat a
kiilonb6z6 nézdpontok figyelembevételének fontossagara. Ez esetben tehat dnetnografia (self-
ethnography) késziilt, sajat, 6téves terepmunkaja soran atélt élményeit veti papirra a szerzo. A
kutaté beszamol a kétségeirdl, 6nmaga tudatra ébredésérdl, valamint arrol, hogyan mulik ki
beléle a boksz iranit vagy (talan épp az emlitett perspektiva- és paradigmavaltas miatt?). Ez a
kutatomunka egy teljesen sajatos metodikat és terepmunkat kivant, igy a publikalt tanulmany
igen 1iditd szinfoltja a sportetnografianak.

Az ezt kdvetd tanulmany egy masfajta, &m igen égetd problémaval szembesiil, amely
nem mas, mint néhadny kapudr bizalmatlansdga, aminek hatisara a terepmunka tobbszor is
veszélybe keriil. A szerzd igen talalékonyan oldja meg a problémat, azonban kifejti, hogy
szamos alkalommal nagyon nehéz helyzetbe keriilt, hiszen munkajanak esetleges
félbeszakadéasaval veszélybe keriilhetett volna a PhD disszertacioja, valamint a feltételezhetd
csuszas kovetkeztében igen komoly anyagi hatrdnyok (didkhitel kiilfoldi orszédgban) érték
volna. Ekes példaja ez annak, hogy a terepen nyomas alatt dolgozo kutaté miként kezeli az adott
problémat, s hogyan abszolvalja végiil sikeresen a feladatat, a ,lathatatlan” mikropolitikai
események felderitését egy férfi evezdklub tagjai kozott. Kiemelendd, hogy néhany honap
elteltével — amikor a szerzd azt gondolta, mar teljesen észrevétlen, s jelenléte elfogadott — egy
csapatmegbeszélésen, bizonyos érzékeny informaciok bejelentése (csapattaktika stb.) eldtt —,
az egyik kapudr figyelmeztette a megbeszélésen résztvevéket, hogy ,,0 is itt van!”, felallva, és
ramutatva a terepen dolgozo kutatora. Mint évekkel késobb kideriilt, ez személy semmi rosszat
nem akart, minddssze 6 is ,,politikai jatszmakat” izott azért, hogy kiilonb6zd hatranyokat ne
Kivaltképp érdekes szituacid volt ez, hiszen a kutaté tobbek kozott épp a diverz politikai
hatasokat kivanta vizsgalni kutatdsa soran.

Az 6todik esettanulmany teljesen mas kihivasok elé¢ allitotta a megfigyel6t, hiszen ebben
az esetben a beszamol6 az etnografia arnyoldalarol szolt, amelyet a szerzé futballhuliganok
inkognitoban torténd megfigyelése soran tapasztalt meg. Ebben a tanulméanyban foként az etikai
kérdések szerepe hangsulyos, hiszen a tudds szemtanuja fizikai atrocitdsoknak, de még
kozvetetten drogiigyleteknek is, ahogyan egy artatlan kislany megsériilésének is, akit az ellenfél
tabora sebesit meg egy a tomegbe dobott fémpénzzel. 15 honap és 19 meglatogatott meccs alatt
a menekiiléstol a megsériilésen at igen sokféle, €s a szerz6 elmondasa szerint szamos félelmetes
szitudciot €It meg. Ezek koziil tobb is hatdrozottan megviselte 6t, ugyanakkor hasznos adatokat
tudott gylijteni, amit egy publikacio (bulletin, megélt élmények, tanacsok, irdnymutatss,
felvetések, hianyossagok) formajaban tovéabbitott is a renddrségnek, valamint a két rivalizalo
csapat vezetésének. Az ismertetett konyv szerkesztésének pillanataig e tovabbitott anyagok
minden oldalrél véalasz nélkiil maradtak.

A hatodik tanulmany esetében a film keriilt gorcso ald, pontosabban annak legitimitasa.
Ebben az esetben azt vizsgalta a terepen a szerzd, hogy miként lehet hasznosan és hatékonyan
hasznalni a videofelvételeket a terepmunka soran. Felteszi a kérdést, hogy van-e egyaltalan
1étjogosultsaga, avagy csak a kutato félrevezetését szolgélja, mindamellett, hogy kellemetlen és
nem kivant hatast idéz elé a megfigyeltek korében. A kérdés a terepek sokszinlisége, az
etnografusok személyisége, munkamodszerei, a kutatéi kérdések és egyéb tényezdk
kombinacidjanak fiiggvényében valaszolhatod csak meg.

Az utolsé esettanulmanyban abba nyerhetiink bepillantast, hogy hol, hogy és miként
lehet kdz6s pont a sport egy bennsziilott kozosség €s egy elit futballcsapat kozott. Ebben a
kutatasban az eltér6 terepek kozotti kiillonbségek és ezek kihivasai a meghatarozok, hiszen
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ezekben k6z0s pontot taldlni csak nagy odafigyeléssel és szakértelemmel lehet. A sport
kulturdlis jelentdsége természetesen teljesen mas a két esteben, hiszen az mas
jelentéstartalommal bir, masok az intrinzik és extrinzik motivaciok, azonban a sport, mint
univerzalis nyelv, sikeresen hidalja 4t ezt a kérdést, amint arra a szerz0 ramutat.

A konyv zarofejezete a jovObeli kutatdsi iranyok felvetését tartalmazza, valamint
néhany igen érdekes szempontot tar fel, tobbek kdzott a Flaneur, avagy a ,.koborld”, ,,sétald”
(és megfigyeld) ember és az etnografus hasonldsagait tekintve. Ezen rész szerzdi ramutatnak
arra, hogy az Un. Fldaneur attitid hol, hogyan és miként érhetd tetten, és alkalmazhatd a
terepmunka soran. Kiemelik, hogy észben kell tartani, ezek mindig személyes élmények,
percepciok, azaz sohasem objektivek. Minden hétrany ellenére, ezzel a mddszerrel rendkiviil
sok értékes informacié nyerhetd, hiszen alkalmas arra, hogy sporteseményeket (is) nézziink
ilyen szemiivegen keresztiil. A szerzOk hatarozottan kiemelik, hogy van egy nagy kiilonbség az
etnografus és a Flaneur kozott, mégpedig az, hogy az etnografus-antropoldgus nem céltalanul
barangol, mindazonaltal fiktiv és non-fiktiv irodalmak olvasasaval, helyismerettel, az adott
témaban jartas szakembereknek igen hasznos technika lehet. Bar a kvalitativ kutatasok szerepe
igen hangstlyos a tarsadalomtudoméanyokban, gyakran még mindig kiizdeniiik kell a kvantitativ
kutatdsok dominanciajaval szemben. Igy kiemelten fontos az ilyen és ehhez hasonlé médszerek
ismerete és alkalmazasa nem csupan az etnografusok, hanem maés tarsadalomtuddsok szaméara
is, hiszen szdmos teriilet, jelenség csak e megkdzelitésben vizsgalhato adekvat modon.
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