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A nemrég megjelent The book of
homelessness cimi konyv a vilag elsé
grafikus novelldja, amely nem hétkdznapi
moédon irdnyitja a tarsadalom figyelmét a
hajléktalansdg  fiatalok korében egyre
fokozod6d megjelenésére. A mi a londoni
sz€khelyli Accumulate szervezet
gondozasaban sziiletett, amely a vizualis
mivészet eszkoztaran keresztiil komplex
tdmogatast nyujt a problémaban érintett
fiataloknak. Jelmondata, hogy a hajléktalan
emberek képessé és kompetenssé tétele a
kreativitasuk kibontakoztatasa révén
lehetséges.’ Workshopokat szerveznek fedél
nélkili fiatalok szamara, akik ezaltal
kiléphetnek a megszokott
mikrokornyezetiikbdl, fejleszthetik
készségeiket és  tarsas  kapcsolatokat
épithetnek. Az igy létrejové un. gyenge
kapcsolatok pedig az élethelyzetiik radikalis
megvaltozasat eredményezheti. A gyenge kapcsolatok erejérdl Barabasi Albert-Laszlo (2020)
Behdlozva: A halozatok uj tudomanya cimii konyvében ir. Példaként, Aallaskeresés
szempontjabol nagyobb jelent6séggel birnak, mint a szoros barati kapcsolatok, mivel a baratok
tobbnyire veliink azonos kordkben, halézatokban mozognak, ebbdl addddan javarészt
megegyezO informaciokkal rendelkeznek. Gede Marton tartésan hajléktalanként éli az életét,
aki szintén err6l szamolt be a vele készitett interjuban: a hajléktalanok az ujonnan érkezd
tagokat informaljak, egy-egy hasznos informacié pedig az utcan életmentd lehet (Nyers, 2020).

! Forras: https://accumulate.org.uk/
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Az Accumulate szervezete, a Budapest Bike Maffidhoz® hasonldan, egy alternativ
segitségnyujtasi format preferdl. Fejlesztik a fiatalok Onértékelését, énképét, ezzel
parhuzamosan a jollétikket. A programban résztvevok alkotdsaibol kiallitast szerveznek,
amelynek koszonhetéen profitot termelnek, valamint 6sztondijprogramjuk révén hozzajarulnak
a fiatalok milivészeti iranyu tovabbtanulasahoz. Ami korabban elérhetetlen dlomnak tlint csupan
a csellengdk szamara — mint a felsGoktatasban valo részvétel -, az a Ravensbourne University-
n realitassa valik. A m{i megforditja azt a jol miikod6 sémat, amely szerint a problémaban nem
érintett személy ir a tarsadalom periféridjan €16, sztereotipiakkal sujtott, fedél nélkiili rétegrol:
a konyv szerzdi hajléktalan fiatalok, akiknek torténetei nyersek €s Oszinték, ugyanakkor
érzelemmel teliek. Az alkotasaikban (kiilonb6z6 technikaval késziilt rajzok, festmények,
montazsok, versek, élettorténetek és képregény-illusztraciok) megelevenedik a fajdalom, az
abuzus, a visszautasitas és az elhibazott emberi kapcsolatok lancolata. Egyfajta szembenézés
mindez a multtal — a traumak artikulalasa lehet6séget teremt a megkiizdésre és a sikeres
kilépésre egy-egy determinald élethelyzetbdl. A tizenegy szerzé derlis portréjaval zarul a
konyv, igy vezetve végig az olvasot azon az intraperszondlis folyamaton, amelyen az dldozatok
keresztiilmentek. A torténeteik hozzaférést biztositanak sajat belsé vilagukhoz, annak
megértéséhez, az antipatikus, sztereotip véleményalkotds és itélkezés leromboldséhoz.
Azonban a projekt sikere nem csak a tarsadalomba valo visszailleszkedés mértékében érhetd
tetten, hanem a portrékon keresztiil is visszatiikr6zddik. A fénykép altalaban a mult egyértelmi
dokumentéciojaként szolgal, eldszor fel kell tarni, majd értelmezni a ,beleirodott”
informaciokat (Kaschuba, 2004:190). Ez esetben a mosolygd arcok a korabban elbeszélt
¢lethelyzetekbdl valo kilépés egyértelmii jeleiként értelmezhetdek.

Az Osszes torténet egyedi, mégis olyan eseményeket mutat be, amelyek leképezik a
mindennapi krizisszituaciokat egy tarsadalmon beliil. A konyv a szélesebb tarsadalmi
kontextusba agyazott nézépont helyett, induktiv modon, az individuumra fokuszal. Olyan
egyéni problémékat abrazol, mint a diszfunkciondlis és abuziv csalddok, szerhasznalat,
migracio, politikai és etnikai ildozés, homoszexualitas, az emberi kinzas és kizsakmanyolas
legkiilonbozobb formai. Példaként, Samantha Morton szinésznd kalvariaja 7 évesen kezdddott,
amikor kiemelték a csaladjabol, és egy gyerekotthonba kertilt, ahol talalkozott szexualis és
fizikai abuzussal, majd jott az utca. {gy hamar sziikségessé valt szamara a legalapvetébb talélési
stratégiak elsajatitdsa. Mindekdzben irt és rajzolt, papirra vetett mindent. Akkor még nem
tudatosult benne, hogy ez is egy technika, amely hozzajarul traumainak feldolgozasahoz. Szinte
mindegyik torténetben megjelenik a talking saved me motivuma. Barki képes az onkifejezésre,
még akkor is, ha eszkoztelennek vagy némanak tiinik. A mi tobbek kozott azzal a céllal jott
létre, hogy ezt az alapvetést népszerisitse, hiszen sosem tudhato, ki lesz az, akiben elindit majd
valamit egy élettorténet.

Osszegezve, hatalmas batorsagrol tesz tanubizonysagot az alkotok részérél a mult
felvallalasa, ugyanakkor Katartikus élményt nyujt az olvasok szamara, hogy beliillrél, az
érintettek elbeszéléseibdl érthetjik meg azokat a viszonyrendszereket ¢és tarsadalmi
problémakat, amelyek el6l mindannyian menekiiltek. Ebben a kdzegben még az utca, vagy a
szivességi lakashasznalat, esetleg a couchsurfing is biztonsagosabbnak bizonyul. A szervezet
¢s az alkotok hitvallasa egyben, hogy a problémak kezelése azok keletkezésének dokumentalasa
nélkiil megvaldsithatatlan. Kiildetésiik, hogy minél tobben megszdlalhassanak, ezaltal

2 A tarsadalmi szolidaritast preferalé szervezet, amely ételadomanyok gyiijtésével, elkészitésével és kiosztasaval
foglalkozik. Kezdetben kerékparon juttattdk el adomanyaik az utcan és a szocidlis ellatas kerete k6zott é16
hajléktalan embereknek. Forras: https://bikemaffia.com/bemutatkozas/kik-vagyunk/
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hozzajarulva a fiatal hajléktalanokrol alkotott kép atalakitasahoz, valamint olyan egyszerii
prekoncepciok ¢és analogiak lebontasahoz, mint példaul az, hogy a fiiggé magatartas
eredményezi a fedél nélkiili 1étformat — holott e folyamat kétiranyu lehet, és a konyvben
kozzétett beszamolokban sokkal inkabb a masik irany érvényesiil.

A konyv szerepldi, akik részt vettek az Accumulate projektjében, nem csak traumaikat,
de szép emlékeiket, mint egyfajta bels6 er6forrasaikat is elbeszélik. Végigjarjak azt az utat,
amely az aldozati szerepbdl a tulélékébe pozicionalja dket. Tehat a szemléletvaltas nem csak
Ossztarsadalmi, de az egyének szintjén is megjelenik, igy a valtozas katalizatorava
avanzsalodik. A mi kétségkiviil onreflexiora sarkalhatja az olvasoét, és katartikus élményt
nyujthat szamara.
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