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Nagyon nagy tisztelettel, szeretettel kdszontok mindenkit!
Az allami akadémiak forumrendszerének elsddleges célja
az integracio. Azt lathatjuk, hogy nagyon sokat dolgoznak a
modszertani kozpontok, killonbzo iranyelvek szerint vazol-
jak es ertekelik a sajat sportagaikban a kutatasi alapelveket.
Afelé tereljik az egyittmuakodesi rendszert, hogy egy forum-
kent ezt probaljuk meg gy megjeleniteni, hogy ennek min-
den résztveve elényet élvezze.

Az dllamigazgatas ezen teriiletén a masik kiemelked6 fela-
datunk a digitalis rendszerek adatgyujtesevel kapcsolatos
etikai alapelvek kialakitasa a sporttudomanyi egyetemekkel
egylttmikodve.

Kiemelt fontossagu a sporttudomanyos meresek sziikséges-
segenek tudatositasa és a meresek kultusz rendszerének ki-
alakitasa. Fontos kialakitani iranyelveket és a mérésekbdl,
kutatasokbol szarmaztatott értékeket visszaforgatni a gya-
korlati munkaba.

Nagyon jo iranyok vannak, nagyon sokat haladtunk elére, de
az allami akademiai rendszerben meg magasabb szintre kell
emelni a teljesitmény mutatokat.

Kosérlabg
Mddszert;

Haromfajta bazist kilonboztethetink meg. A két veglet: a
hattér tudomanytertletekkel egyittesen gondolkodo és a
masik véglet, ami egy fiiggetlen tudast feltételez. Mit jelent
ez? A rossz kommunikacio vagy az 6ncélu kutatasok miatt
nem integralodik a tudas és gyakorlatilag parhuzamosan
dolgoznak egymas mellett a szakemberek, igy nem sziilet-
hetnek jo iranyelvek. A mi esetinkben az egyik legfonto-
Sabb, hogy ebbe a rendszerbe az integralt tudast egy egyse-
ges rendszerré formaljuk.

Az a f6 feladatunk, hogy ezen alapelvek mentén meghata-
rozzuk a szilkseges értékrendszert. Hany valtozot merhetink
egy hét alatt, ugye gyakorlatilag tobb ezret, megvannak
ezek az adatok? Igen. A kerdes az, hogy ezekbdl az adatokbol
hogyan szillethet egy viszonylag jol reprezentalhato értek?
Hol tartunk jelen pillanatban? Gyakorlatilag az allami aka-
démiak tobbsége negy ev alatt véglegesitette a kozponti
teszteket, mereseket. Ezeknek a visszadolgozasa es az ertek-
teremtése jelenleg zajlik, ezeket felhasznalva iranyelveket
hatarozunk meg.
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A3 fd iranyelv, amit figyelnink kellett, egyrészt, hogy az elo-
z0 napi terhelést kipihente-e a jatekos, a masodik, hogy mi-
lven volt az alvasminGsége és a harmadik, hogy a nyugalmi
allapotban a paraszimpatikus normalitast mutatott-e, mert
a reggeli jo allapot elérevetiti a délutani meccsen nyujtott
jo teljesitmenyt. A méresek egyik legnagyobb jelentdsege,
hogy kider(ljon, a jatékos elbirja-e a ra varo terhelest.

A magyar labdarugas 13 honap alatt eljutott oda, hogy a
Catapult rendszerrel gyakorlatilag az dsszes labdarigo utan-
potlas- es felndtt jatekost Iatjuk es merjiik, ami napi szinten
tébb mint ezer valtozot ad. A tracking adatokat az ezerbdl
levittiik egy b6 64-re, onnantol kordlbeldl 32 az, amit napi
szinten latunk, mindenki kévet, az eléfelvetitett Talent-X
rendszerben gyakorlatilag ezeket az adatokat latjuk.

Mi a feladat mellette? Az, hogy ezeknek a visszajelzését a
szakmai stab felé egy jol atlathato, vegiggondolhato és mel-
lette magyarazatot ad iranvelvet is moge csatoljunk, mert
gyakorlatilag ha ez nem torténik meg, akkor Gncéld tudas
lesz, és nyilvan nem ez a cél, hanem az, hogy egy dsszetett
rendszert probaljunk ebbe az egész valtozaba adni.

Feltesszik a kérdeést, van-e tehetség a magyar labdarugas-
ban? Gyakorlatilag tehetseg mindig van, csak ket ut van,
hogy vagy adunk nekik lehetdséget, hogy ezt megmutassak,
vagy a fiatalokat azért nem meri az edz6 beallitani, mert a
fél, hogy nem lesz megfeleld a teljesitményiik. Es az a baj,
hogy ezek a mondatok egy ilyen demagog rendszerben
mennek tovabb, hogy nincs fiatal tehetseges magyar labda-
rigo a rendszerben, egyaltalan nem igaz. Az iranyelv az azt
mutatja, hogy ha jo iranyba tereljiik 6ket, akkor egyszerten
beérnek.

NB12021-22-es bajnoki rendszerében annak idején a Magyar
Labdarigo Szévetség attekintette az igynevezett nyoma-
tékos adatokat, amelyek alapjan sikeres egy adott labda-
rigo és arra kovetkeztetésre jutottak, hogy azok a fiatalok,
akiknek lehetdséget adtak és a jatekperceik megvannak,
szignifikansan nem hibaznak tébbet és nagyobbat, mint a
kiilfoldi jatékosok a csapatban. Gyakorlatilag ugyanabban a
rendszerben, populdcioban, ugyanabban a hibazasi lehetd-
segben van mindenki, tgyhogy ezen Gton probaljunk meg
egy picit letisztitani, jobb iranyba terelni az akademiai rend-
szert.






