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Hidnypotlo kotet a nagy vildgjarvanyokrol

Jarvanytorténet az 6kori himldjarvdnyoktol
napjaink koronavirus-pandémidjdig

Czeferner Doéra — Fedeles Tamas (szerk.): Dogvészkalauz. Jarvanyok
és gyogyitasuk torténete az okortdl napjainkig. Pécs — Budapest,
Pécsi Torténettudomanyért Kulturalis Egyesiilet - Kronosz Kiado,
2021. 256 oldal

A Kronosz Kiadé gondozasaban 2021 augusztusaban latott napvilagot a Dogvész-
kalauz. Jarvanyok és gyogyitasuk torténete az 6kortol napjainkig cimt kotet, amely
nemcsak attekintést nyujt, hanem 1j adalékokkal is szolgal az emberiség torténe-
tében jelentGs szerepet betolté epidémiakrol és pandémidkrdl. Az Gsszesen tizen-
két fejezetet tartalmazo, Czeferner Doéra és Fedeles Tamas altal szerkesztett kotet
a 92. Unnepi Kényvhétre jelent meg. A tudoményos eredményekre alapozott, de
kozérthetd stilust és gazdagon illusztralt kiadvany szerzdi a pestis, a szifilisz, a
kolera, a feketehimld és a spanyolnatha altal okozott demografiai és gazdasagi
pusztitasokat mutatjadk be mind eurdpai, mind pedig magyar torténeti példakbol
meritve. Ezeket a tanulmanyokat egésziti ki a modern n6vérképzés megteremtésé-
ben megkeriilhetetlen Florence Nightingale személyérdl és tevékenységérol szolo
iras, valamint az aktudlis koronavirus-vilagjarvanyrol szolo értekezés.'

A kotet két okortorténeti tanulmannyal nyit. Lindner Gyula (egyetemi ad-
junktus, PTE BTK) a Kr. e. 430-ban, a peloponnészoszi habort masodik évében
kitort athéni jarvanyrol tudosité Thukiididész kortars feljegyzései révén mutatja
be a szokatlan tiinetekkel jar6 betegség lefolyasat, valamint a jarvany éltal okozott
szenvedéseket. Thukiididész leirasa azért is kézenfekvd, mert athéni polgarként és
a betegségen maga is atesve valoban atélte a jarvany pusztitasat. Ahogy azt Lind-

1 AKkétetben szerepld irdsok tobbsége az Ujkor.hu - A veliink él6 torténelem online folydirat 2020-
as jarvanytorténeti cikksorozatdban mar publikalt, nagy érdekldés altal 6vezett cikkek bévitett,
kiegészitett valtozatai. E cikkeket az Ujkor.hu és a Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsa-
dalomtudomanyi Kar Torténettudomanyi Intézet egylittmikodésének keretében publikaltak a
www.ujkor.hu oldalon.
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ner megallapitja, az 6kori szerz6nél ,,a jarviny onmagan tilmutatva egzisztencidlis
jelentdségii metaforakeént dll eléttiink, amely a bioldgiai leépiilés mellett a tarsada-
lom szétesését, az ember dllati szintre siillyedését és elaljasuldsdat, minden érték vi-
szonylagossd vdldsdt és egyfajta kultiira el6tti/alatti kdosz megjelenését hozza el.”
A szerz6 a tanulmany utolso részében a legfrissebb, valoban szerteagazé tudo-
manytorténeti és természettudomanyi kutatdsok eredményei alapjan igyekszik
megvalaszolni azt a kérdést, hogy valéjaban pontosan milyen betegség — a pestis
egy Okori valtozata, vagy talan egy ma mar nem ismert kérokozoé — tombolhatott
ezekben az években Athén varosaban.

Griill Tibor (tanszékvezetd egyetemi tanar, PTE BTK) irasaban az ,,antoninusi
viragkor” végén jelentkezd, keletrdl érkez6 romai csaszarkori feketehimld-jarvany
torténetét mutatja be. A 165 és 182 kozott tombold, rendkiviil hosszan elhuzodo
és nagy pusztitassal jard jarvany mind tarsadalmi, mind gazdasagi szempontbdl
hatalmas karokat okozott. Ahogy azt a jelenlegi koronavirus-jarvany kapcsan is
érzékeljiik, a kozvetlen hatdsok szamos kozvetett és elhuzodd, negativ fejleményt
eredményeztek, melyek a napi hirekbdl szamunkra is kifejezetten ismerésen
csenghetnek. Ezek kapcsan Griill kitér példaul a hadsereg létszamanak csokkené-
sére, a bajba kertilt gazdasagra, a demografiai visszaesés miatti munkaeréhianyra,
a kialakult pénzhianyra és példaul a mezégazdasagban jelentkezé stlyos gabona-
hianyra. A szerzé igyekszik tudatositani, hogy az Antoninus-kori jarvany olyan
visszafordithatatlan demografiai, tarsadalmi és gazdasagi valtozasokat inditott el,
amelyek hosszutava problémakat eredményeztek a Rdmai Birodalomban.

A kotetben harom tanulmdny is a kdzépkori pestisjarvanyokhoz kapcsolodik.
Az els6 iras megkeriilhetetlen modon a 14. szdzadi nagy pestis eldzményeit, le-
folyasat, korabeli gyogymodjait és legfontosabb kovetkezményeit foglalja 6ssze.
Fedeles Tamas (tanszékvezetd egyetemi tanar, PTE BTK - tudomanyos fémunka-
tars, MTA-PPKE Fraknoéi Vilmos Romai Torténeti Kutatécsoport) tanulmanya-
bdl a legtjabb kutatasi eredmények ismertetésének koszonhetéen tobbek kozott
megtudhatjuk, hogy korabeli bizanci kutfék alapjan a 14. szazadi jarvany kiin-
dulépontja a korabban vélelmezett Kaftaval ellentétben Tana (Azov), az Arany
Horda Fekete-tenger parti kiemelt kikot6je volt, ahol 1346-ban iitotte fel a fejét
a korszakban fekete halalként (mors nigra) is emlegetett pestis. Kaffa ostromat
kovetden a Yersinia pestis baktérium okozta betegség elterjedt a Fekete-tenger
partjan fekvo kikotévarosokban, majd genovai keresked6hajok hurcoltak be Eu-
répaba, ahol el6szor a levantei kereskedelem kozpontjai valtak a pestis els6dleges
gécpontjaiva. Ezt kovetden kozel 6t év alatt a dél-italiai tertiletekrdl az egész kon-

2 Lindner Gyula: Egy talél6 foljegyzései: Thukiididész és az athéni jarvany. In: Czeferner Déra —
Fedeles Tamas (szerk.): Dogvészkalauz. Jarvanyok és gyogyitasuk torténete az 6kortdl napjaink-
ig. Pécs — Budapest, 2021. 11-26. itt: 20. (a tovabbiakban: Czeferner — Fedeles 2021)
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tinenst és Oroszorszagot is bejarta a jarvany, amely a spanyolnatha felbukkanasa-
ig a foldrész legnagyobb demografiai katasztrofajat okozva a kozépkori eurdpai
lakossag kozel harmadat-negyedét elragadta. A tanulmany kival6 képanyaggal és
szamos kortars idézettel mutatja be a korabeli gyégymodokat és preventiv elja-
rasokat, igy példaul a kiilonboz6 diétakat, az érvagas vagy épp az izzasztds mod-
szerét, valamint a varosok dltal bevezetett szigoru rendeleteket, illetve a korszak
sokféle izolacios eljarasat. Mindezeket kiilondsen érdekes Osszevetni a jelenlegi
koronavirus-jarvanyban tapasztalt tarsadalmi és gazdasagi jelenségekkel, igy pél-
daul a lezarasok kiillonb6z6 mddozataival, vagy épp a jarvanyhelyzet okan kiala-
kulé nehéz altalanos mentalis allapot hasonlosagaival.

Ahogy az jol ismert, a 14. szazadban fellangolé nagy pestisjarvany tobb hul-
lamban csapott le, majd egészen a 18. szazadig megkeseritette az eur6pai lakossag
életét. Ahogy szerte a kontinensen jellemz6 volt, gy a pestis a (kora) ujkori Ma-
gyarorszagon is foként a gyakori haborukkal, ennek kovetkeztében pedig éhin-
séggel sujtott sikvidéki teriileteken pusztitott. Kruppa Tamas (egyetemi docens,
SZTE JGYPK - tudomanyos fémunkatars, MTA-PPKE Fraknéi Vilmos Romai
Torténeti Kutatécsoport) tanulmanya a 16. szazadi magyar torténelembdl hoz
erre konkrét példakat, egyrészt az 1552 és 1555 kozotti torok elleni haborik, mas-
részt pedig a tizenotéves haboru idészakabol. A szerzd a kiillonboz6 csapatmoz-
gasok, hadmozdulatok és egyéb hadi tevékenységek, valamint példaul kapcsolodo
levelezések és parhuzamos jarvanyjelenségek (tobbek kozott a konstantinapolyi és
pragai pestisjarvany) adatainak elemzésével érdekes, 0j ismeretanyaggal béviti a
mar meglévo, de tobb esetben hidnyos tuddsunkat a korabeli hazai jarvanyhely-
zettel kapcsolatban. Ezek segitségével sikeresen mutat rd arra a jelenségre, hogy
milyen szoros és konkrét 9sszefiiggés mutathato ki a korszak haborui és pestisjar-
vanyai kozott. A tanulmany kiilon érdeme, hogy a két 16. szazadi példa részletes
bemutatasa el6tt kivaldan dttekinti a téma kora ujkori forrasadottsagait, valamint
nemzetkozi és hazai szakirodalmat, illetve a pestis terjedésének f6 okait és sajatos-
sagait, melyek akar a koz-, akdr a fels6oktatasban hasznos tampontjai lehetnek a
korszak alaposabb megismerésének.

A kotet pestishez kapcsolddd harmadik, egyben utolsé irdsa az 1665-1666.
évi nagy londoni pestisjarvanyrél nyujt részletes attekintést. Madarasz Fanni
(PhD-hallgaté, PTE BTK) tanulményaban alaposan kérbejarja a korabeli Anglia
tarsadalmi és gazdasagi helyzetét, a pestis kora tjkori angliai pusztitasait, majd
- kozeledve az 1665-6s évhez — a ,,Nagy Pestisként” elhiresiilt londoni jarvany
politikai hatterét is felvazolja. A szerz6 szamos ismert és kevésbé ismert kortars
forrasbol idézve mutatja be a ragaly terjedését, a betegség elleni korabeli védeke-
zés mechanizmusait, a varosvezetés [épéseit, valamint a jarvanyhelyzet altal oko-
zott stlyos tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményeket. Tobbek kozott olvashatunk
részleteket a londoni dogvész egyik leghiresebb ,kronikajabol”, Daniel Defoe
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1722-ben megjelent Londoni pestis cimii munkdjabol, de a jol ismert politikus és
naploiro, Samuel Pepys érdekes feljegyzéseinek relevans részeivel is megismer-
kedhetiink, aki mind az 1665. évi jarvanyt, mind pedig az egy évvel késobbi nagy
londoni tlizvészt atélte és lejegyezte naplojaban. A tanulmany tovabbi értéke, hogy
remekill Osszegzi a két katasztrofat kovetd nagy ujjaépitési munkalatokat és a szi-
getorszag 18. szazadi demografiai és gazdasagi fellendiilését, ramutatva arra, hogy
mind a nagy pestisjarvany, mind pedig az azt kovetd tlizvész utdhatasait egészen a
20. szazadig meglehetdsen elttlozta a vonatkozé szakirodalom.

Egy szintén baktérium altal okozott, am a pestissel ellentétben jellemz6en
nemi uton terjedd, komoly megbetegedéssel jard jarvannyal, és annak féként kora
ujkori torténetével ismerkedhetiink meg Kanasz Viktor (PhD-hallgat6, PTE BTK
- tudomanyos segédmunkatars, MTA-PPKE Fraknoi Vilmos Romai Torténeti
Kutatdcsoport) tanulmdnydban. A szifilisz esetében egy maig létezé betegségrol
beszéliink. A tanulmany a fertézés tiineteit, megjelenését, kiilonbo6z6 elnevezéseit,
az ellene valé - a korszakban még teljességgel eredménytelen — védekezés mod-
szereit, valamint a szifiliszjarvanyok késébbi hatdsait foglalja 6ssze, minden eset-
ben rendkiviil izgalmas korabeli idézetekkel és vizualis forrasokkal alatimasztva
az elmondottakat. Ahogy Kruppa Tamds irasabol mar ismerds jelenség lehet az
olvasé szamara, ugy az els6 eurdpai szifiliszjarvany is egy hadjarat - VIII. Karoly
francia kiraly 1494/1495. évi italiai expedicidja — kovetkeztében terjedt el, majd
robbant be egész Eurdpaban. Az iras egyik legizgalmasabb részének szamit az,
amelyben a szerzé bemutatja és megvizsgalja a szifiliszjarvany korabeli eurdpai
és magyar elnevezéseit, bemutatva azt a kiilénos ,,névhaborut”, amelyet a kiilon-
boz6 eurdpai nemzetek egymdssal ,vivtak” a blinbakképzés és az ismeretlentdl
valo félelem jegyében. A pestissel dsszehasonlitva szokatlan ,,névhabort” mogott
minden bizonnyal az allt, hogy a szifilisz els6sorban szexualis Gton terjedt, igy
id6vel konnyedén Gsszemostdk tobbek kozott a prostitucidval, illetve a kicsapon-
g6 életmoddal.

A tanulmanykotet 19. szazaddal foglalkozo irasai a szazad folyaman pusztitd
kolerajarvanyok torténetébe engednek betekintést. A kolerat szintén baktérium
okozza, és a szifiliszhez hasonléan a mai napig okoz jarvanyokat; legutébb a 2010-
es haiti foldrengés utan, valamint a 2015 6ta polgarhaboru stjtotta Jemenben tort
ki ilyen jarvany. Bene Krisztian (tanszékvezet egyetemi docens, PTE BTK) tanul-
manya a 19. szazadi franciaorszagi kolerajarvanyokrol nyujt attekintést, Loffler Er-
zsébet (ny. igazgatd, Egri Erseki Vagyonkezeld Kozpont Konyvtar, Levéltar és Mu-
zeum) irasa pedig az 1831. évi magyarorszagi kolerajarvany kapcsan mutatja be a
kor hazai pusztitasait. A franciaorszagi jarvanytorténet attekintése soran hangsu-
lyos elem, hogy a koleranak meglep6 médon igen komoly szerepe volt Parizs va-
rosfejlesztésében. Bene Krisztian kiemeli a széles sugarutak és korutak kiépitését,
a hatékony csatornarendszer és az tjabb parkok kialakitasat, hangsulyozva, hogy
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mindezeknek koszonhetSen ,,nem csupdn egy esztétikus és modern nagyvdros jott
létre, de a betegség taptalajaul szolgalo koriilmények is megsziintek”> Ahogy az mar
a 19. szazad masodik felére vilagossa valt, a betegség elleni harcban kulcsfontos-
sagu a megfelel6 mindségli ivoviz és az alapvetd higiénias feltételek biztositasa;
az utobbi évtizedek elharapddzé kolerajarvanyaiért is a romlo egészségiigyi vi-
szonyok tehetdk felel6ssé. Ezt kovetGen Loftler Erzsébet Heves és Kiils6-Szolnok
varmegyékbdl - f6ként a gyongyospatai Historia Domusbol nyerhetd informaciok
alapjan — mutat igen éles és alapos helyzetképet az 1831. évi magyarorszagi ko-
lerajarvanyrol. A gazdag forrasidézetekkel ellatott tanulmanybol nemcsak a he-
lyi lakossag és a papsag problémairdl és 1épéseirdl, hanem a Helytartotanacs és a
Kancellaria altal hozott hatdsagi intézkedésekrdl is atfogo képet kapunk. A szerzd
az el6z6 tanulmanyhoz kapcsolddva szintén hangstlyozza, hogy — hasonléképpen
a franciaorszagi helyzethez - hazdnkban is alapvetéen a kolerajarvany altal oko-
zott pusztitds vetette meg a modernnek nevezhetd kozegészségiigy alapjait.

A spanyolnatha pusztitasaival szintén két tanulmany foglalkozik a kotetben.
A 20. szazad, és egyben az eddigi torténelmiink egyik legnagyobb vilagjarvanyat,
az 1918 és 1920 kozott pusztitd spanyolnatha-pandémiat az el6bbiekkel ellentét-
ben nem baktérium, hanem virus (influenza A, HIN1) okozta. Hornyak Arpéd
(tanszékvezetd egyetemi tanar, PTE BTK - tudomanyos fémunkatars, ELKH BTK
TTI) tanulmanya a 20. szazad ,legnagyobb tomeggyilkosanak” nevezett 1918-as
influenzajarvany megjelenésének és elterjedésének koriilményeibe, lefolyasaba, az
ellene torténé védekezés modszereibe enged betekintést. Az utolsé oldalakon a
virus utoéletére és az elmult évtizedekben végzett tudomanyos kisérletek ered-
ményeire is kitér, ravezetve az olvasét a jelenlegi koronavirus-vilagjarvannyal
vonhat6 parhuzamokra. A spanyolnatha fellobbanasa kapcsan Hornyak is kitér
annak Magyarorszagra torténé megérkezésére, azonban a jarvany hazai, f6ként
févarosi vonatkozasait és kezelését Géra Eleondra (egyetemi docens, ELTE BTK)
irasa tekinti at. Mivel a spanyolnatha csak az 1918-as évet tekintve tobb aldozatot
kovetelt, mint az egész elsé vilaghabort, komoly zlirzavart és panikot valtott ki,
hiszen ,,az emberiség a kozépkori nagy pestisjarvinyok ota nem taldlkozott hason-
l6an gyorsan terjedd és haldlos korral”* A szerzd korabeli forrasok, tobbek kozott
torvénycikkek, hirdetmények, a sajtoban kozolt hirek attekintésével mutatja be a
budapesti jarvanykezelés modszereit, problémait, a varosvezetés altal felmért ne-
hézségeket. Ahogy azt napjaink jarvanya kapcsan is tapasztaljuk, ekkor is nagy
hangsulyt fektettek az orvosi ellatas mellett az egyéni dvintézkedésekre, melyek
fontossagat a varosvezetés ropiratok utjan igyekezett hangstlyozni a févarosi la-

3 Bene Krisztian: Kolerajarvanyok Franciaorszagban a 19. szazadban. In: Czeferner — Fedeles
2021. 129-138. itt: 138.
4 Géra Eleondra: A spanyolnatha Budapesten. In: Czeferner — Fedeles 2021. 193-210. itt: 196.
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kossag szamara. Ennek ellenére olyan hatdsos tomegintézkedéseket, mint példaul
a gbcpontok karantén ala vondsat vagy a kotelez6 maszkviselést, meg sem probal-
tak bevezetni Budapesten, hiszen ezen intézkedések mas nagyvarosokban komoly
tomegtiintetések kialakulasahoz vezettek.

Az eddig ismertetett tanulmanyokat drvendetes médon egy Florence Night-
ingale-r6l sz6l6 értekezés egésziti ki, a kotetet pedig egy, az aktudlis koronavirus-vi-
lagjarvanyt és a kapcsolddd vakcinafejlesztéseket bemutatd iras zarja. Mindkét
téma szempontjabdl fontos évnek szamitott 2020, hiszen a modern apolondképzés
alapjainak megteremtésében vitathatatlan érdemeket szerzett Nightingale kapcsan
ebben az esztendében iinnepeltiik — a Névérek Nemzetkozi Eve mellett — sziiletésé-
nek 200. évforduldjat, és ugyanebben az évben tort ki az azéta mar tobb hullam-
ban pusztité koronavirus-vilagjarvany is. Nightingale emlékezete napjainkban is
vilagszerte aktiv, tobbek kozott szamos, a koronavirus miatt feléllitott ideiglenes
jarvanykorhaz az 6 nevét viseli, igy minden szempontbdl jol illeszkedik e két tanul-
many az egész kotet strukturajaba. A névéri hivatast forradalmasité angol apoléné
életét, munkassagat, az altala alapitott els6 vilagi névérképzo intézetet, valamint az
itt bevezetett elveket és gyakorlatokat Czeferner Déra (tudomdnyos segédmunka-
tars, ELKH BTK TTI - tudomanyos munkatars, Universitat Wien, Institut fiir Zeit-
geschichte) tanulmanya mutatja be. Az iras kiilon foglalkozik Nightingale utééleté-
vel és emlékezetével, tovabba kitér a hazai n6vérképzés torténetének fontos alloma-
saira, és kitekint az apoloképzés, illetve az apoldi szakma 1945 utani alakulasara is.

A tanulmanykétet utolsd irasaban az aktualis koronavirus-vilagjarvany kapcsan
a Nemzeti Virolégiai Laboratérium vezetdje, Jakab Ferenc (egyetemi tandr, PTE
TTK) és munkatarsai, Kemenesi Gabor (egyetemi adjunktus, PTE TTK), Lanszki
Zsofia (PhD-hallgatd, tudomanyos segédmunkatars, PTE TTK) és Papp Henriet-
ta (PhD-hallgato, tudomanyos segédmunkatars, PTE TTK) vazoljak fel a SARS-2
koronavirus kialakuldsanak folyamatat, valamint a jarvany kirobbanasanak és ro-
hamos terjedésének eddigi torténetét. A vilagban zajlé események mellett a jar-
vany magyarorszagi vonatkozasaira, valamint a kapcsolédoé vakcina- és gyogyszer-
fejlesztések hatterére is kitérnek, hangsilyozva, hogy a kutatas szamos teriiletén
~példa nélkiili egyiittmiikodés indult meg” mind hazankban, mind pedig vilagvi-
szonylatban.” Kovetkeztetésiikben is hangsulyos az egyiittmiikodés kulcsfogalma.
A szerzok kiemelik, hogy a mostani és a jovébeni jarvanyok esetében is egyszerre
kell lokalisan és globélisan gondolkodnunk, fontos az azonnali cselekvés, a megeld-
zés (vagy az eredményes reagalas) érdekében pedig elengedhetetlen - mind hazai
szempontbol, mind vildgszinten — a tarsadalmi és gazdasagi 6sszefogas.

5 Jakab Ferenc — Kemenesi Gabor — Lanszki Zséfia - Papp Henrietta: A ,jarvanyok koranak” haj-
naldn. A SARS-2 koronavirus-vildgjarvany kialakulasa, eldzményei és hosszt tavu tapasztalatai.
In: Czeferner — Fedeles 2021. 211-226. itt: 224.
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A jelenlegi jarvanyhelyzetnek koszonhet6en természetes médon megnétt az
érdeklddés a jarvanytorténet irant, amelynek magyarorszagi historiografiaja joval
szegényesebb, mint Nyugat-Eurépdban vagy Eszak-Amerikdban. A Ddgvészkala-
uz tehat hianypotld kotetnek szamit hazankban, a megvaldsitas pedig remekiil
szolgalja a szerkesztok altal els6dlegesnek itélt célt: minél nagyobb olvasékozon-
séghez, minél érdekesebb, mindekézben pontos, jol strukturdlt és kivaléan il-
lusztralt szoveganyagot eljuttatni az elmult évezredek jelentds (vilag)jarvanyairdl.
A szerzék minden esetben lefedik a legfontosabb kérdéseket az egyes betegsé-
gekkel kapcsolatban, igy kitérnek a tiinetekre, a megel6zés és kezelés kiilonb6z6
modjaira, valamint a jarvanyok tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményeire, mind-
ekozben pedig felvillantanak olyan érdekes elemeket, amelyek megragadjak és ott
is tartjak az olvasod figyelmét. A kotetet egy konnyedén alkalmazhato jegyzetap-
paratus, forrds-, irodalom- és illusztracidjegyzék, tovabba egy kiilonallé személy-
név- és helynévmutaté zarja.

Schvéd Brigitta Kinga



