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Adalékok a 18. szdazadi Szabolcs, Szatmar és
Bereg viarmegyei boszorkdnysig kutatdsidhoz

Bevezetés

A boszorkdnysdg napjainkban is a népszerti témdk kozé tartozik, hazinkban mdr a 19.
szdzadban a tudomdnyos érdeklédés kozéppontjdba keriilt.! A boszorkdnysdg torténeti
kategériaként értelmezendd. A boszorkdny olyan — az emberi személy és a természetfeletti
hatalom kézéte 416 — Iény, akinek tevékenysége a mdgia koré csoportosul. Az 6korban
még pozitiv a megitélése,” a kereszténység elterjedésével alakult ki a negativ jelentéstarta-
lom. Ezt a szerepkort azokra ruhdztdk, akik testi vagy szellemi adottsdgaik vagy gazdasdgi,
tarsadalmi helyzetiik révén eltéreek a kozosséget alkotd dtlagtdl, illetve akikbdl hidnyzott
az alkalmazkodds képessége.” A boszorkdnysig fontos szerepet toltott be a kora djkori
kozosségek mindennapi életében. A helyi vardzslét vagy 1dtée kiilonbozd képességekkel
ruhdztdk fel: gydgyitds, joslds, iddjdrds-szabdlyozds, érintkezés a tulvildggal. A vardzslokat
ovezd hiedelem, amely szerint alteregdkkal rendelkeznek, hivta életre a boszorkdnyhiedel-
meket.*

A boszorkdnyok iildozése és kivégzése a reneszdnsz korszakdra megsokasodott.
Magyarorszdgon a 16. szdzad sordn kezdett rendszeresebbé és tomegesebbé vilni, lo-
kalis és mindenekeldtt vdrosi jelenség volt. A boszorkdnyvddak leginkdbb abbdl a he-
lyi kornyezetbdl érthet8k meg, amelyben sziilettek, és amely a legkozelibb tdrsadalmi
szocializdléddsukra utal. Az esetek jelentds szimdban, kiilondsen a helyi, kisebb kozosségi,
vérosi vagy falusi boszorkdnyiildozések sordn a boszorkdnyvdd mds vétkekhez kothetd
(pardznasdg, hdzassdgtorés). Emellett az dltalunk tdrgyalandé vdrmegyék esetében a
gazdasdgi blincselekmények és egyéb erkolesi kihdgdsok (sziild megverése) is szép szdm-
mal jelen vannak a boszorkdnyperek vadpontjai kozott. Orszdgos viszonylatban a vddak
a gydgyitdssal és a bdbasdg gyakorldsdval elkovetett hibdkhoz kapcsolédva jelentek meg.

1 A 19. szdzad végén megjelent mivek a népi hiedelemvildg elemeit gytjtdtték egybe, annak hdcterée és
megjelenési formdit irtdk le. Ezekben boszorkdnysdgra vonatkozé levéltdri iratanyagra is taldlunk utaldsokat.
Ldsd: Kanpra 1897; THALY 1881a. 40-60.; THALY 1881b. 115-132. A 20. szézadban megindult a levéltdri
forrésok feltdrdsa és azok publikdldsa. 1910-ben Komdromy Andor munkdssdgdnak készonhet8en megje-
lent a Magyarorszdgi boszorkdnyperek oklevéltdra. A boszorkdnyiildézés magyarorszdgi forrdsait dsszegytijté
tovabbi kiadvanyok Schram Ferenc és Bessenyei J6zsef nevéhez, valamint a Pécs Eva és Klaniczay Gabor 4ltal
szervezett kutatécsoporthoz flizédik.

2 SeBaLD 2000. 30.

3 Jener 2005. 11.

4 A teljesség igénye nélkiil néhdny nemzetkézi példa a boszorkdnyvddaskoddsok kutatdsdnak lehetséges meg-
kozelitéseihez: MACFARLANE 1999; THOMAS 1973; BLECOURT 1994. 285-303. A nemzetkdzi kutatdsok leg-
ut6bbi historiogréfiai dsszefoglaléira l4sd: BarLey 2003; Barry — Davies 2007; Kraniczay 2010. 188-212;
Levack 2013.

5 Koméromy Andor 1910-ben megjelent forrdskiadvdnydnak bevezetdjében kiemelte, hogy a vddlottak sora-
iban jelentds szdmban fordultak elé gydgyiték. Komdromy Andor és Schram Ferenc példdjdt kovetve a hazai
néprajzkutaték és treénészek — gondolnunk kell itt Pécs Eva, Klaniczay Gébor és Krist6f Ildiké személyére
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A tanulmédnyban vizsgdlt virmegyék esetében kevés a boszorkdnysdggal vadolt bdba és
gy6gyité. A boszorkdnygyanusitdsok, boszorkdnyvddaskoddsok nem kizdrélag egy tdrsa-
dalmi rétegen belill jelentkeztek, az egész 16-18. szdzadi tdrsadalmat érintették.® A bo-
szorkdnyperek vddlottjai kozott egyardnt eléfordult nemesasszony, varosi kereskedd, kéz-
moiives, falusi paraszt, de kolduldk és vandorlé életmédot folytaté cigdnyok is.

Jelen irds terjedelme nem engedi meg a kutatdstorténet’ teljesség igényével torté-
nd bemutatdsit, mégis sziikséges utalnunk arra, hogy a kutaték kozote a torténészek
és néprajzkutatok mellett szép szdmban taldlhaték valldstorténészek, pszicholégusok és
kultartdreénészek. Az elmult években a jogtorténészek korében is nagyobb figyelem hérult
a témdra; tobben jogtorténeti szemszogbdl ldttak neki a boszorkdnyperek 4ctekintésének.®
Emellett tjabban nyelvészek is szivesen vizsgiljdk a perek iratanyagit. Jol lithaté tehdt,
hogy a boszorkdnyperek elemzése 6sszetett, tobboldali megkdzelitést igényel, igy elen-
gedhetetlen a diszciplindk egyiittes alkalmazdsa.

A magyarorszdgi boszorkdnyperek kutatdsa sordn mdr megtdrtént a legfontosabb for-
rasok feltirdsa és azok publikdldsa. Azonban az egyes teriiletek, kisebb-nagyobb foldrajzi
régidk sajdtossdgait bemutaté miivek csak nagyon kis szimban 4llnak rendelkezésre. Kiils-
ndsen igaz ez az dltalunk vélasztott virmegyék teriiletén. Jelen munka elsédleges célja Sza-
bolcs, Szatmér és Bereg virmegye 18. szdzadi boszorkdnypereinek kvantitativ, kvalitativ és
tartalomelemz8 médszerrel torténd, kiilonbozd szempontok szerinti (vad, vddlottak nemi
osszetétele és ardnya, biintetési tételek tipusa) feldolgozds-elemzése, a tipikussdgok és a sa-
jatossdgok kiemelése. A munka forrdsbdzisdt a forrdskiadvanyokban’® mar k6z6lt, valamint
a feltért, de eddig publikdlatlan iratanyag'® alkotta. A vizsgilt id8szak az 1700-1783 ké-
zotti évek. Boszorkdnysdg vddja miatt az utolsé ismert 4ltaldnos blinvizsgilat 1783-ban
indult Szatmdr vdrmegyében, ezt kdvetSen nem keriilt sor Gjabb vizsgdlatokra a tanul-
ményban tdrgyalt virmegyék teriiletén.

A korabeli Szabolcs, Szatmdr és Bereg virmegye révid bemutatdsa

A térség bemutatdsdhoz Bél Mdtyds részletgazdag orszdgleirdsa nyujtott segitséget. E vi-
dék a siksdgok, a gyakori draddsok kovetkeztében létrejové mocsaras, ldpos teriiletek,

— kiemelt figyelmet forditottak a boszorkdnysdgra, ezen beliil is a gy6gyité boszorkdnyokra. A forrdsdoku-
mentumok elemzése sordn sziiletett eredmények a Pécs Eva és Klaniczay Gdbor kezdeményezésére létrejéte
kutatécsoport tagjainak nevéhez kothetdk.

6 Kristor 2014. 48.

7 A hazai kutatdsok eredményeire a teljesség igénye nélkiil ldsd: Pdcs 1998; Kiss 1999; Pdcs 2008;
Kraniczay — Pocs 2014.

8  EckHArT 2000. 344-345.; Koncz 2003. 191-210.; Koncz 2005a. 53-56.; Koncz 2005b. 281-299.;
Koncz 2007; Mezey 1993a; Mezey 1993b; Mezey 2011. 42-45.; Mezey 2018; BaLogH 2004. 1-6.; Ba-
LOGH 2016. 29-40.; Bato 2004. 35-40.

9 BarogH 2003; BEsseNYEI 1997; BeEssenyEr 2000; BeEssenyer 2002; Kraniczay — Kristor — Pocs 1989;
KomAromy 1910; ScHraM 1970; ScHrRAM 1982; ScHrRAM 1983.

10 Ezek az iratok az MNL SzSzBmL, IV., Szabolcs m. L., A., 1. Acta Politica, MNL SzSzBmL, IV., Szatmir
m. L., A., 501, Kézgy(ilési jkv., és MNL SzSzBmlL, IV., Szabolcs m. L., A., 9. Szabolcs virmegye torvényszé-
kének iratai Fasc. Inquisitionum X. fondjaiban taldlhatdak. Itt szeretném megkoszonni a Magyar Nemzeti
Levéltdr Szabolcs-Szatmdr-Bereg Megyei Levéltdra munkatdrsainak a munkdm sordn nydjtott készséges se-
gitségét.
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a nyirségi homok és a kiterjedt erd8ségek birodalma volt. A szabolcsi tdj jellemzden sik
fekvésti, a Tisza felsé részein mocsaras, legtermékenyebb a nddudvari, legterméketlenebb
a homokos nyirbdtori jards volt. Szatmdr f6ldje termékeny volt, hegyei aranyban és eziist-
ben bévelkedtek, emellett a megye teriiletén dsviny- és gydgyvizek fakadtak. Bereg északi
és keleti hatdrdt hegyek ovezték, melyek vasércben voltak gazdagok, déli irdnyban ligetes,
erdds siksdg és mez8ség teriile el."!

Az évszdzadok sordn a térség magyar lakossiga jelent8sen megcsappant, igy az el-
néptelenedett teriiletekre 4j népességet telepitettek. Szabolcs varmegyébe rutének és ro-
ménok, majd 1753-ban tétok érkeztek.'> Szatmdr virmegye teriiletére Kdrolyi Sindor
grof'? tevékenysége nyomdn németek' és szlovdkok telepedtek le a magyar, valamint a
hegyvidéki valach és rutén népesség mellé." Bereg virmegyébe a magyar és rutén lakossdg
mellé a szdzad elején csehek, 1764-ben németek, Szepes, Ung és Zemplén megyékbdl
pedig tétok telepiiltek be.'

Szabolcs virmegyében a magyar lakossdg legnagyobb része kélvinista volt, a rutének
egyesiiltek a rémai egyhdzzal, de szertartdsban a goroghoz ragaszkodtak. Szatmdrban a
népesség egy része katolikus volt, de mindkét protestins felekezetnek akadtak kévetdi, a
valachok és rutének gorogkeleti valldst kovettek. Bereg virmegye teriiletén a lakosok ré-
mai vagy gorogkatolikus valldsiak voltak, de nagyobb szdmban éltek protestdnsok, és egy
jelentékeny zsid6 kozosség is képviseltette magdt.!”

Bél Métyds leirdsaibdl ldthattuk tehdt, hogy Szabolcs, Szatmdr és Bereg vdrmegye
mind természetfoldrajzi adottsdgaiban, mind pedig a népesség osszetételét és valldsi meg-
oszldsdt tekintve véltozatos képet mutatott a 18. szdzadban.

Boszorkdnyperek a szimok tiikrében

Az elsé kora ujkori perek a 16. szdzad elején Sopron virmegyében és kornyé-
kén zajlottak, majd az iildozés kiterjedt az orszdg teljes északnyugati teriiletére.
Ezzel parhuzamosan a kdzépsd és keleti orszdgrészen is kialakult egy kdzpont, mely

1" BfL — SCHEMBERGER 1979. 12—17.; BEL 1982. 24-32.; BEL — LAURENTSIK 1985. 10-21.

12 BEL — SCHEMBERGER 1979. 18-20.

13 Kdrolyi Sdndor bdro, késébb grof (Nagykdroly, 1669. julius 2. — Erddéd, 1743. szeptember 8.) nagybirtokos.
Szatmér vérmegye f8ispanja, kuruc generélis. MEL 871.

4 A német telepesek egy etnikailag és felekezetileg idegen helyre érkeztek, az integrdlédds csak a harmadik
generdcidnak sikeriilt. (SPANNENBERGER — SPANNENBERGER 2018. 13., 21.) A hosszan fennill$ ellentétre jé
példa egy a Kdrolyi levéltdr iratanyagdban megtaldlhatd, haldlos 4ldozattal jdrd, kocsmai verekedésrél fenn-
maradt, 1793-1794-bél szdrmazé irategyiittes. Ennek egyik darabja egy panaszos levél, melyet két telepiilés,
Szakéllasbiké és Barlafalu lakosai intéztek a ,, Tekintetes Dominalis Széknek”. Ebbe a térségbe 12 évvel azelStt
letelepitett svébokkal valé konfliktust ecsetelik. A levél hetedik pontja kitér a sértett haldldra, ebb6l kide-
riil, hogy a svdbok részérél kordbban atrocitds érte, melynek kovetkeztében stlyos sériiléseket szenvedett.
»Ugyantsak utollydra azon verték, hogy megolték nagy kinozdssal torve annakutanna meg olték (...) eczer egy
svdbra fogtik hogy az olte meg, azutdn meg azt mondotiak hogy egy itze pilinkdt ivott é hogy a palinka gyiilt meg
benne”. MNL OL P 1531., Acta Criminalia, 97. doboz, fol. 138., Levél kelte: 1793.

5 BéL 1982. 37-38.

16 BEL — LAURENTSIK 1985. 22.

17 BEL — SCHEMBERGER 1979. 18-23.; B£L 1982. 36—39.; BEL — LAURENTSIK 1985. 21-22.
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azonban lassabb terjedési folyamatot mutat. A hddoltsigi teriileteken csak késébb jelentek
meg a perek.'®

Az 1600-1700 kozotti periédusban a Hatdrdrvidék és a magashegyi ritkdn lakott te-
riiletek (Liptd, Zélyom, Mdramaros, Szildgy, Kis-Kiikiills, Fogaras és Hiromszék varme-
gyék) kivételével az egész orszdgot érintette a boszorkdnyiildozés. A felsorolt varmegyék
esetében ezeknek a pereknek a hidnya raciondlis érvekkel aldtdmaszthatd. A hatdrérvidék
katonai feladatainak elldtdsa miatt nem foglalkozott a boszorkdnyok felkutatdsival. A
hegyvidéki, ritkdn lakott teriileteken a lakossdg jelentds része félnomdd pdsztorokbdl 4llt.
Ezek életmédjukat tekintve nem voltak helyhez kdtve, emiatt az esetlegesen felmeriild
vizsgilatot sem lehetett egyszertien kivitelezni. Az életviteliikb8l szdrmazé folytonos moz-
gasuk ugyanis megakaddlyozhatta a hatésigok irdnyukba torténd barmiféle fellépését."”

Az 1700-1783 kozotti id8szakban figyelemre méltd, hogy akadnak olyan teriiletek,
amelyeken a korai szakaszt6l kezd6d8en folyamatosan zajlanak perek, majd 1705-t8] hir-
telen eltlinnek. Ezzel szemben vannak olyan vdrmegyék, amelyekben kordbban nem volt
ildozés, a 18. szdzadtdl pedig felbukkannak a peres anyagok. Példdul Szepes, Moson és
Beszterce varmegyékben megsziintek a perek, ezzel pirhuzamosan Mdramaros, Kis-Kii-
kiill§, Hdromszék varmegyékben és a déli orszdgrészben, beleértve a horvétorszdgi te-
rilleteket, alacsony szdmban ugyan, de folytattak boszorkdnypereket. A magyarorszdgi
boszorkdnyiild6zésrél elmondhatd, hogy orszdgos viszonylatban a legintenzivebb és leg-
tobb dldozatot koveteld periédusa a 18. szdzad elejére, vagyis a Rdkdczi-szabadsdgharc
lezdrultdt kovetd évtizedekre tehetd.?

Az aldbbi grafikonnal igyeksziink szemléltetni, hogyan alakultak a perek Szabolcs,
Szatmdr és Bereg virmegyékben a tdrgyalt idészakban. A kiilonbség feltind a perbe fogott
személyek szimdnak alakuldsara, illetve iddbeli eloszldsdra vonatkozéan. Nagyon fontos
megjegyezni azt, ami egyébként a grafikon alapjdn els6re szembetiinik, hogy a perek nagy
része a szdzad kozepéig lezajlott. Ez a tendencia az orszdgos dtlaggal megegyezd képet
mutat.

Szabolcs virmegye esetében az 1700 és 1710 kozotti években hdrom személy ellen in-
dult vizsgélat, mindhdrom az 1702-es évben. 10 év elteltével, 1712-ben két vadlott keriilt
birésig elé. Az 1714-et kovetd idbszakban a vddlottak szdma elérte a 24-et, ezt kovetden
dtmeneti csokkenés kovetkezett be. 1715-ben nyolc személy keriilt a vddlottak padjé-
ra, ebbdl heten ugyanazon iigy kapcsdn. 1716-1717-ben kilenc személyt fogtak perbe,
koziiliik az egyik vddlott, Galgdczi Istvdnné 1702-ben mér volt birdsdg eldtt. 1719-ben
két kiilon perben boszorkdnysdg és férjgyilkossdg kisérlete miatt indult vizsgdlat. 1725-
ben Gjabb hdrom vidlott keriilt birésdg elé, 1726-ban egy hdzaspar, Kelemen Gyorgy
és felesége, valamint két tovdbbi személy ellen indult per. 1727-ben tjabb két asszonyt
vidoltak meg boszorkdnysdggal. Az 1728-1750 kozotti id8szakra vonatkozdan az adatok
igen szortak, dsszesen 29 személy keriilt vdd ald. A perbe fogottak szdma az 1750-et kdvetd

'8 Orszdgos viszonylatban a boszorkdnyperek szdmdra és teriileti eloszldsdra vonatkozo tematikus térképeket

ldsd a magyarorszdgi boszorkdnyperek szdmitégépes adatbdzisdban: http://www.vmmuzeum.hu/adatbazis/
boszorkanyperek/main.php?lang=hu&a=2&b=6 [2021.01.26.]

¥ Kocsis 2017.

20 KrisTtOr 2014. 40.
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években ismét kimagaslé szimot mutat, ez a szakasz 1761-ig tartott. Ekkor 6sszesen 28
személy keriilt boszorkdnysdg vadja ald. 1762-ben és 1767-ben egy-egy, 1772-ben tovébbi
egy vadlott keriilt birésdg elé. 1780-ban vidolték boszorkdnysdggal az utolsé személyt, ezt
kovetden Szaboles virmegyében teljesen megsziintek a perek.

30

25

20

m Szabolcs varmegye

Szatmar varmegye

E Bereg varmegye

o

1. dbra — Perbe fogott személyek szdma az egyes évtizedekben (1700-1783)

Szatmdr virmegye tekintetében elmondhatd, hogy az tild6zés csicspontja az 1700-as
évek elsd évtizedére esett. 1700-ban egy, mig 1702-ben két, 1703-ban Gjabb egy személy
ellen indult eljards. Az 1704-1705-6s években megkozelitdleg 6t per folyt, ezek tobbsége
elhtz6dé volt, jellemzden tobb személy is érintett volt egyszerre, dsszesen 19-en. 1706-
ban két, 1708-ban egy, mig 1709-ben ismét két vadlottrél tudunk. Atmeneti csokkenést
kovetden még két kiemelkedd szakasz olvashatd le a grafikonrdl: ezek az 1714-1721 és az
1749-1756 kozotti évek. 1714-1721 kozote 14 személy ellen folyt vizsgélat, az 1715-6s
évben kilenc f8t érintett. 1716-ban két bdbdt fogtak perbe, 1718-ban kettd, mig 1719-
ben egy személy ellen folyt per. 1753-ban 16 {6 volt érintett ugyanabban az éltaldnos
vizsgdlatban.?! 1760-ban egy hdzaspdr, Kolozsvdri Mihdly és felesége ellen indult biintetd-
per tiltott pdlinkafézés miatt, 1762-ben tovébbi egy 6 dllt birésdg elétt. Az utolsé ismert
dltaldnos blinvizsgdlat 1783-ban indult egy nyirbatori asszony ellen boszorkdnysdg vddja
miatt.

Bereg virmegyében 1702-ben 6t 8 4llt birdsig elé ugyanazon tigy miatt. A szdzad
20-as éveiben sszesen nyolc személyt vadoltak boszorkdnysdggal, 1722-ben kett8t, 1724-
ben négyet és 1728-ban kettét. Az 1731-es, 1732-es és 1735-0s években négy gyanusi-
tottrdl tudunk, az utolsé esetek 1745-ben és 1766-ban zajlottak, és hdrom {8t érintettek.

21 A vizsgdlat Nagybdnya teriiletét érintette, és feltehet8en osszefiiggésbe hozhatd egy kérnyékbeli vdmpir-
hisztéria kitorésével. Erre ldsd: Krs-Haras 2015. 325-328.
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Osszehasonlitva a hirom megyére vonatkozd adatokat, elmondhatd, hogy Szabolcs-
ban 1751-1760 kozbtt volt a legmagasabb a perbe fogottak szima, Szatmdrban éppen a
Rakéczi-szabadsdgharc idején ugrott meg igen ldtvdnyosan a szdmuk, mig Beregben az
1730-as években keriilt vid ald a legtobb személy. Ezen megéllapitdsokra a késébbiekben
visszatériink.

A vizsgélt id8szakban (1700-1783) Szabolcs varmegyében a perbefogott 96 személy
esetében minddssze két férfi szerepel, szdzalékos ardnyban kifejezve a nék 98%-ot képvi-
selnek. Szatmdr virmegyében 88 kiilonb6z6 személy ellen folyt eljérds, koziiliik 6 férfi, a
ndi vddlottak ardnya 93%-ot tesz ki. Bereg virmegye esetében osszesen 20 perbe fogott
személyrdl beszélhetiink, mindegyik né volt, a néi vddlottak ardnya 100%-os. A vadlottak
tobb mint 90%-4t kitevé ndék, Eurépa mds orszdgaihoz hasonléan, hazinkban is nagy
eséllyel szimithattak stlyosabb itéletekre.

Vizsgélatunk kovetkezd eleme az itéletek Osszetétele, amelyet az aldbbi grafikonnal
lehet szemléltetni.

egyéb haldlnem 1
maglyahalal
tOrtira |
kitizés, kitiltas |umn
testi fenyités | L m Bereg varmegye
pénzbiintetés Szatmar varmegye

: s B Szabolcs varmegye
kezességen kihivas gy

tisztitd eskii

felmentés, szabadon bocsatas

0 5 10 15 20 25 30
darab

2. 4bra — Ttéletek dsszetétele (1700-1783)

Szabolcs varmegyében a tdrgyiddszakban 54 per zajlott. A 96 érintett személybdl*
70-nél ismert az {télet. Egy esetben az tigyet elhalasztottdk, a tobbinél megsziiletett a
tényleges itélet. 26 alkalommal mentették fel, bocsdtottik szabadon a vddlottat, ugyanak-
kor tisztité eskiire, pénzbiintetésre vagy kezességen kihivdsra nem volt példa. Hét £6 testi
fenyitésben részesiilt, mely palcdzdst, botozdst, korbdcsoldst jelentett. Hirom személyt
kitiztek vagy kitiltottak a vdros, virmegye teriiletérél. Hét vadlottat tortdrdra kiildeek,
mig 26 esetben haldlbiintetést szabott ki a birdsig; ebbdl egy kivételével (lefejezés) mind
madglydra vetés volt. A Szabolesbdl ismert itéletek 37%-a haldlbiintetés, szintén 37%-a
pedig felmentés volt.

2 A 96 személybdl 2 romdn, 5 rutén, 1 szlovdk nemzetiségi volt, valamint 2 cigény.
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Szatmdr varmegyében 46 per folyt, a 88 vidlott™ koziil 37 esetében ismert az {télet.
Ezeknek kozel felénél (43%), 16 6 esetében haldlos itélet volt, ebbdl a méglyahalal 14,
mig az egyéb haldlnem (lefejezés, akasztds) kettd. Testi fenyitést négyen, pénzbiintetést
nyolcan kaptak, két 6t pedig kitiztek a vdros, virmegye teriiletérdl. Emellett tisztité es-
kiire egy, illetve kezességen kihivésra két alkalommal volt példa. Felmentés, szabadon
bocsdtds négy esetben tortént. Az aldbb felsorolt, enyhébb itéleti tételek és a felmentések
Osszesitett ardnya 57%.

Bereg varmegyét illetéen a 11 kiil6nb6z6 perben 20 ember volt érintett. Nyolc itéletet
ismeriink, ebbdl egy személyt tortardra kiildtek, egy f6nél lefejezést kovetd elégetést kért
a birésdg, hat esetben pedig méglydra kiildeék a vddlottakat. Mindhdrom vdrmegyében a
fennmarad6 pereknél valészintileg nem sziiletett semmilyen dontés. Ezt a megéllapitdst
azzal tudom aldtdmasztani, hogy iratpusztulds kovetkeztében nem hidnyozhat az esetek
kozel felénél az itélet. Ertékelve a hdrom vdrmegyére vonatkozé adatokat, megallapithato,
hogy az itéletek jellegében és ardnydban jelentds eltérés figyelhetd meg. Szatmdr vdrme-
gyében az itéletek kozel fele haldlos, Szabolcsban a haldlos itéletek és felmentések szdma
azonos, valamint a két megye haldlos itéleteinek szimdban kevéssel elmarad a szatmdritdl.

A szakirodalom taglalja,* hogy a boszorkdnysdg vddja mellett a pardznasdg és hd-
zassdgtorés is megjelenhetett. A peres anyagokat megvizsgalva feltlint, hogy a pardznasdg
mellett a gazdasdgi vagy egyéb eredet(i blincselekmények is gyakran jelen vannak. Az aldb-
bi tdbldzat a boszorkdnysdg és az azzal egyiitt felmeriilt egyéb vadak ardnydt szemlélteti.

vadak Szabolcs virmegye | Szatmdr virmegye Bereg virmegye

z 7 2 0,
boszorlinysig és 625% (665) | 454% (4 ) 20%
pardznasig (4 £5)
boszorkanysdg és
gazdasdgi vagy egyéb 1,04% (1 £8) 10,2% (9 £6) -
biincselekmény

boszorkdnysig,
pardznasag és
gazdasdgi vagy egyéb
biincselekmény

2,8% (2 16) 1,13% (1 £6) -

A 100% Szabolcs virmegyében 96 fét, Szatmdr vdrmegyében 88 fét, Bereg
varmegyében 20 {6t jelent.

A tdbldzat alapjdn ldthatd, hogy Szabolcs virmegyében a boszorkdnysdg és pardzna-
sdg egylittes megjelenése a vddlottak 6,25%-n4l volt jelen, ez dsszesen hat 8. Koziilitk
egy esetben sziiletett haldlos itélet, Krucsay Jdnosné Tolvay Borbéldt pallos 4ltali haldlra
itéleék.” Két vddlottat felmentettek, a maradék hdromnal nincs itélet. Egy alkalommal
tarsult egyéb blincselekmény, Sotya Martonnét férjgyilkossdg kisérletével vidoltdk, de vé-

# Kéziiliik 10 romdn és 1 német nemzetiségi volt.

2 Pocs 1983. 141-142.

» A nemesasszonyt ségora vddolta pardznasdggal, dllittacta birdsdg elé és kérte kivégzését. Krucsay Janosné
Tolvay Borbdla tigyével Szoboszlay Gyorgy tanulmédnydban részletesen foglalkozott. SzoBoszLay 2002.
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giil felmentették.?® Két esetben volt jelen a boszorkdnyvdd mellett egyszerre pardznasig
és gazdasdgi vagy egyéb bilincselekmény vddja is. Barta Péterné Kotsis Borbaldt boszor-
kdnysdgin kiviil bigimidval és a sziil6k megverésével, mig Berndth, alias Botrin Klardt
Lkurvasiggal” és lopdssal vadoltdk.”” Kotsis Borbdla ligyében hidnyzik az itélet, Botrin
Kldra biintetése mdglyahaldl lett. A pardznasdggal vidoltak mindegyike — egy kivételtsl
eltekintve — né volt.?®

A pardznasdg Szatmdr virmegyében is jelen volt. A vddlottak 4,5%-n4l tdrsult a bo-
szorkdnysdg vddjdhoz pardznasdg, ez szdmszer(sitve négy f6. Kilenc személynél a gazda-
sdgi vagy egyéb vddak is érvényesiiltek. Dedkné Berkesz Sdra esetében a gyujtogatds,”
Désiné és Szappanos Mdrtonnal a botrdnyosan viselkedés volt a vad,*® Gyongydssy Varga
Janost macskadlés miatt céhe kitiltotta,”” Hegedlis Mdrton méltatlankodott felesége ko-
rabbi mdglydra vetése miatt,> Kerekes Andrds armalistdkat lazitott,” Kolozsvari Mihdlyt
és feleségér tiltott palinkafézésen érték,* Pap Illésnét mérgezési kisérlettel véadoltdk.? Ve-
res Médrtonné esete a vizsgdlt anyagok koziil az egyetlen, ahol a boszorkdnysig mellett
gazdasdgi és mds jellegli vad is érvényesiilt. Halmazati blincselekményei (pardznasdg és
orgazdasdg) okdn az ellene hozott {télet az akasztds volt.* Kiilon kiemelendd a kordbban
emlitett Dedk Mihdlyné Berkesz Sdra abbdl a szempontbél, hogy Magyarorszdgon & volt
az utolsé, akit boszorkdnysdg vadjdval kivégeztek. Az itéletet Nagybdnya véros {télészéke
hozta és hajtotta végre 1762-ben.

Bereg vdrmegyében négy személyt vidoltak egyszerre boszorkdnysiggal és
pardznasiggal, mindegyik esetben hidnyzik az itélet. Gazdasdgi és egyéb jellegli biincse-
lekmény vddpontja nem meriilt fel a vizsgdlt perek sordn.

Osszegzés

Mint mdr kordbban emlitettiik, a n8i perbe fogottak szdma kiemelkedd. A néi tdrsadalmi
szerepviallalds a nék perbefogdsdval parhuzamba dllithat6. A hdbords idészakokban a férfi-
ak poziciéjaban a néknek kellett helytdllni, 8k ldttdk el a férfiak otthoni munkdit. A meg-
véltozott tirsadalmi szerep, a nemek kozti éles ellentét halvdnyuldsdnak megkeriilhetetlen

% Sotya Mdrtonné Kovdcs Anna (1719.) Scuram 1982. 309.

¥ Barta Péterné Kotsis Borbdla (1756.) Scuram 1982. 418-419.; Berndth, alias Botrin Kldra (1730.)
Scuram 1970. 329-333.

28 Szabolcs varmegye 1753-ban pert inditott Vajas Mdrton ellen, mert a bértonben boszorkdnysdga miatt
fogva tartott Bunda Borkdt ,,megpardznitotta”. MNL SzSzBmlL, IV., Szaboles m. L., A., 1. Acta Politica Fasc.
54. No. 378. 1753, Bunda Borka ,,megpardznitdsa” Vajas Mdrton ellen.

2 Dedk Mihélyné Berkesz Sdra (1762.) BaLogu 2003. 323-324.

3 Désiné (1715.) Kraniczay — Kristor — Pocs 1989. II. k. 678-680.; Szappanos Mérton (1704-05.)
Barogu 2003. 164-208.

31 Gyongydssy Varga Janos (1702.) BaLogh 2003. 150. A birésdg a céh tilalma aldl felszabaditotta.

32 Hegedds Mdrton (1715.) Kraniczay — KrisTOF — Pdcs 1989. I1. k. 676-678. A birésag Hegedis Mdrtont
nyelvének kivdgdsval biintette.

3 Kerekes Andrds (1722.) Bessenyer 2002. 90-92.

3 Kolozsvdri Mih4ly és felesége (1760.) BaLogH 2003. 319-322.

3 Pap Illésné (1726.) BaLogH 2003. 247-249.

3 Veres Martonné (1713.) BaLoGgu 2003. 218-220.
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eredménye volt a ndi szerepkor kiszélesedése és a tirsadalomban elfoglalt helyiik dtalaku-
ldsa.”” A szatmidri perek esetében jél ldthatd, hogy a Rdkéczi-szabadsigharc idején nétt
meg ldtvdnyosan a perek, illetve a perbe fogottak szdma. A harcok dvezte térségben a férfi
munkaer8hidny kovetkeztében az asszonyok poziciéja megerdsodott. A figyelem kozép-
pontjdba keriilt férjes asszonyok és 6zvegyek konnyen eshettek a boszorkdnyvdd gyanuja
ald.’® A vidak a koz8sség tagjai kozote kialakult ellentéteket fejezték ki, igy a perekben a
rosszindulat dltal keltett pletyka és vdd is titkr6z8dote.” Szdmos esetben megfigyelhetd,
hogy a szdbeszéd és pletykélds révén hire ment a kdzdsségen beliil egy-egy vddnak. A pe-
rek sordn kihallgatott tantik t6bbsége azonban csak hallomdsbél tudott a torténtekrdl, s e
kozvetett informdcidk alapjdn nyilatkozott a vadolt személy boszorkdnysdgardl. Ezeknek
a vallomdsoknak a nagy része valdjéban a vadlott el8életére irdnyult, a tandk sokszor akdr
évtizedekre visszamendleg idéztek fel bizonyos eseményeket, s ezeket megprébéltik mi-
nél meggydz8bben a hatdsdg elé tirni. Emellett Szatmdr virmegye esetében fontos még
kiemelni, hogy az 1706-0s nagyszombati Hadi Regula 45.5-a* és az 1707-es énodi Hadi
Regulamentum els titulusdnak elsd articulusa az 6rdongdsok, boszorkdnyok és vardzslok
elleni fellépést fejtegetik.! Thaly Kdlman 1881-es munkdjiban® hosszasan értekezett a Ré-
kéczi-kor hiedelemvildgarél és babondssdgdrdl, valamint a boszorkdnyokkal szembeni in-
tézkedésekhez hozzaflzte, hogy , hasonls hatdrozvanyokat taldlunk a német, olasz, franczia,
spanyol stb. katonai reglement-ek és biintetd codexekben is.”*> Konklazidként megéllapitotta,
hogy a ,kurucz tdborokban vardzslisért, biibdjossdgért, boszorkdnysdg, vagy ordingosségért
meg nem égettek, tudtunk szerint nem is vidoltak senkir.”** Ugy gondoljuk, Thaly megilla-
pitdsa ellenére mégsem elhanyagolandé a tény, hogy egy katonai szabdlyzatban elsd helyen
szerepel a boszorkdnyok felkutatdsdra és megbiintetésére irdnyulé artikulus.

A szabolcsi perek 1751-1760 kozotti magas szdma osszefiiggésben dllhat a térség
nemzetiségi Osszetételével. A torok kilizése utdn a hdboruk sujtotta, jelentdsen elnépte-

% Utaltunk kordbban Krucsayné tigyére, akit férje hdborts ,eclfoglaltsigai” idején hdzassigtorésen értek,

majd ezt kdvetden keriilt boszorkdnysdg vddja ald. Tovdbbi példaként kiemelhetd egy 6zvegy, Majorosné. El-
lene Nagybdnydn 1704-ben indult vizsgilat boszorkdnysdg és rossz magaviselet miatt. A lefolytatott per {télete
a vdrosbdl kitizés volt. BaLogH 2003. 164-208.

381700 és 1710 kozote 8sszesen 28 személy keriilt birdsdg elé, ebbdl 26 né. A 28 védlottbél 24 Nagybdnyarol
és kornyékérdl szdrmazé volt.

3 A pletyka hatdsrdl, szerepérél Szoboszlay Gyérgy szdmol be doktori értekezésében. Szooszray 2010. A
pletykalds blinbakképzd voltdra ldsd: SzveTELSZKY 2002. 78-79.

0 Minden czégéres vétek, vigymint Isten és vdlasztott szentei ellen vald kdromkodds és szitkok, drdingisség,
boszorkdnysdg, gyilkossdg, pardznasdg, stb és t6bb ehhez hasonls gonosz cselekedetek tilalmaztatnak, az orszdg

torvényében feltett haldlos, kemény biintetés alatt.” Trary 1881b. 126.
M

» Tiltatnak mindenek mindennémii bdlvinyozdstdl, vardzsldstol, biwoléstol, bdjoldstél, Grdigokkel Grdongisik-
kel, boszorkdnyokkal vald czimborildstdl, szivetségtil, az ollyatén tudomdnyoknak valé gyakorldsdtdsl, gy hogy
az ordogi mesterséger iizok, akik abban raldltatnak, hogy az ordigre bizzdk egészen magokat s dolgokat, megbi-
gonyosodvin redjok, tiizzel elevenen meg-égettetnek. Hasonld biintetéseket vészik el azok is, akik embereket, vagy
akdrmelly marhdt, az ollyan irdogi mesterséggel meg-vesztegetnénck, vagy ha kdrt nem tennének is, de kinyilatkoz-
vdn az ordongos tudomdnyok, annak minémiisége szerint, az igaz Isten egyediil vald Tiszteletinek meg-veréséérr,
meg kell halniok irtdztatd haldllal.” A Magyarorszdgi confederdlt Nemes Statusok és Rendek részérdl szabott Hadi
Regulik, Articulusok, Edictumok és torvények. titulus I articulus I. Az Ordingésok, Boszorkdnyok és Vardsldk ellen.
Idézi: THALY 1889. 104.

# Tuaary 1881a.; THALy 1881b.

# Tuary 1881b. 127.

4 TuaaLy 1881b. 127.
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lenedett térségekbe uralkodéi intézkedéssel betelepités indult meg. A betelepitési akcidk
sordn német, szlovdk, rutén, romdn és mds nemzetiségek érkeztek az orszdg teriiletére.
Szabolcs virmegyében a 18. szdzad derekdn romdn diaszpérdk jelentek meg, a Kiéllay
csaldd is kozrem(ikodote a letelepitésitkben. Emellett, szintén a szdzad els6 évtizedeiben
13 szabolcsi helységben emlitenek ruténeket. 1753-ban keriilt sor Nyiregyhdza djrate-
lepitésére, melynek sordn evangélikus tétok és svdbok érkeztek a vdrosba és kornyékére.
1751-1760 kozéte Kisvdrda kornyéki, valamint a Nyiregyhdza és Nagykallé vonzdskor-
zetében elhelyezked§ telepiiléseket is érintették a perek. Tehdt megdllapithat6, hogy nem
kozvetleniil egymds melletti telepiilésekrdl van sz6, szinte a megye egész teriiletét érinti.”
A boszorkinysiggal védlottak kozott is eléfordult a betelepedett nemzetiségek koziil ro-
mén, rutén és szlovdk, tovdbbd cigdny is, de szimuk nem volt jelent8s.* Ugyanakkor a
betelepiil8k, betelepitettek érkezése okozta frusztricid, az idegenek kiilonbozdsége miatt
kialakult hétkéznapi ellentétek hatdssal lehettek a kozosségek mindennapjaira. Ahogy arra
kordbban mér utaltunk — példdul a szatmdri magyar—svab viszony kapcsin —, a helyi la-
kossdg és az Gjonnan érkezd csoportok kozott a betelepiilést kovetden akdr évtizedekkel
késébb is megmaradhatott az ellentét.

Ezen kiviil fontos még réviden kitérni a térséget éré nagyobb krizisekre és katasztrd-
fakra, melyek szintén hatdssal voltak a térség életére, s mintegy generdlhattdk a tdrsadal-
mon beliili fesziiltséget. Az id8jdrdsi viszontagsdgok miatt az életkoriilmények rendkiviil
megnehezedtek. Szabolcs virmegyében 1709 majusdnak derekdn a hajnali héharmat mi-
att a kukoricatermés java megsemmisiilt,”” ezen kiviil a sorozatos sdskajardsok® és drvi-
zek sem konnyitették meg a térségben az életet. Szatmdr virmegyét hdrom alkalommal:
1710-ben, 1775-1778 kézott és 1782-ben pusztitotta a nagy sdskainvdzid,® tovdbbd a
Tisza—Szamos—Kraszna folydk dlelte teriilet nagy drvizei miatt éhinségek alakultak ki.>® A
hdbords id8szak és a természeti csapdsok okozta inséges id8k miatt a legyengiilt lakossdg
soraiban a jdrvdnyos betegségek, f8ként a pestis is tombolt. A 18. szdzadban Magyar-
orszégon a jarvdnyos évek szdma elérte a 10-et.’! Az Erdélyben 1708-ban kitért ragdly
1709 szeptemberétdl-oktéberétdl a szatmdr-beregi térségben is jelentésen megtizedelte a
népességet.”? Az 1738-42-es volt az utolsé nagy orszdgos jarvény; a legnagyobb pusztulds
az orszdg keleti-délkeleti részén tortént.>

4 HorvirH 2009. 103-113.

4 Orszdgos viszonylatban a kora djkori boszorkdnyperek vddlottjainak és a vadléiknak kb. 75%-a magyar

volt. KristOr 2014. 28-29.
47 RETHLY 1970. 84.

4 A Kérpdt-medencében a sdskajdrds visszatéré problémdnak szdmitott, 4ltaldban 3—4 évig tartott egy-egy

periddus, és minden mésodik évtizedben jelentkezett. A leginkdbb érintett teriiletek a siksigok és folydvol-
gyek voltak, melyek gyakran a f6 termdteriiletekkel estek egybe. Kiss 2012. 125-126.

¥ ReTHLY 1970. 51., 244., 248-249., 255., 300.

% Nagy kiterjedésti, pusztité draddsok voltak 1712-ben, 1715-ben, 1720-21-ben, 1740-ben, 1747-ben és
1779-ben. Az 1712. évi 4rvizr8l gr. Kdrolyi Sdndorné igy irt: ,,En innet csak a nagy inséget irhatom, Szivem.
Bereg, Ugocsa vdrmegyékbe s az Szamoskozt éhel hogy szintén nem halnak, se té, se tova a vizek mid nem mehetvén.
De a bizdt csak nem vebeti a szeginység. Ros és drpa bezzeg elkelne. Hirom, 4 falut feljdratok, sem taldlok egy
tysikor vagy csirkét pinzen, olylyan Isten ostora rajtunk.” Nyirbakta, 1712. mdjus 4. Barkdczy 2017. 65.

st Orr 2005. 119.

2 Kis 1993. 84.

%3 Szatmdrban 20%-nal nagyobb, Szabolcs és Bereg virmegyékben 10% fol6tti volt a pusztulds. Ori 2005. 129.
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A vilsdgok azon tdl, hogy a népesség szimanak csokkenését idézték eld, felboritottdk
az élet megszokott rendjét. Ehhez tdrsult az idegenek betelepitése, melyek mind-mind
fesziiltséget gerjeszthettek. Osszességében tehit elmondhatd, hogy a vizsgilt anyagokbdl
kirajzolédik az az 4ltaldnos tendencia, mely szerint a tdrsadalmi konfliktusok, konfron-
tdciok meghatdrozé szerepet toltdttek be a Szabolcs, Szatmdr és Bereg varmegyei boszor-
kidnyperek alakuldsiban is. Ebben vitathatatlan szerepe volt a pletykdknak, ugyanis a ta-
ntvallomdsok dontd tobbségében szébeszéd éltal terjesztett torténetek szerepeltek.”* Ugy
gondoljuk, a fent vdzolt dsszetett jelenség drnyalhatja a térség boszorkdnyperei mogott
haz6dé térsadalmi problémat.
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Additions to the Study of Witchcraft in Szabolcs,
Szatmdr and Bereg Counties in the 18th Century

by Annamairia Kocsis

(Summary)

Witchcraft is a very popular theme, either in Hungary or internationally, many disciplines
are concerned with it. Witch trials reveal social contradictions not only nationally, but
also locally, and are therefore an excellent source of conflict research. Most of the sources
were found and published in Hungary, but there is only a small number of studies on
witch hunting of local communities.

The study intends to understand the phenomenon of witchcraft in Hungary in
the 18th century. It attempts to map the features of witch trials in Szabolcs, Szatmér
and Bereg Counties. The article analyses these trials with different aspects (accusation,
gender composition and proportion of accused persons, type of punishments) by using
quantitative, qualitative and content analysis method, highlighting their typicalities and
peculiarities. After processing of data, preparing and evaluating the explanations, the
results obtained will give us a more accurate picture of witchcraft as a phenomenon in
Hungary.
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PER ASPERA AD ASTRA
VIII. évfolyam, 2021/1. szim

Acs Marianna

Az Orszagos Reformdtus NGszovetség
induldsdnak koriilményei (1943-1944)

1943-1944-ben a reformdtus egyhdz vezetdsége szembenézve a torténelmi helyzettel, a nék
erejében bizva, rdjuk tdmaszkodva, egy ndszovetségi mozgalmat' inditott, melynek célja az
volt, hogy felkészitse az egyhdz tirsadalmi bdzisit az elkeriilhetetlen véltozdsokra. Elére két
olyan néi vezetdt jelolt ki Zsindelyné Ttidds Kldra és Pilder Méria személyében, akik hitele-
sen kozvetitették a Magyar Reformdtus Egyhdz (MRE) céljait, és népszeriiségiiknél fogva ké-
pesek voltak a legkiilonboz8bb tdrsadalmi rétegekhez tartozé reformdatus néket megszélitani.

A tanulmdnyban nétérténeti szempontbdl kozelitem meg az egyhdztorténet e fe-
jezetének feltdrdsit. Az egyhdztorténet-irok ugyanigy, mint a hagyomdnyos torténet-
irdst mlvel8k, évszdzadokon keresztiil férfiak voltak, és a nék torténetére az egyhdzban
kevésbé forditotrak figyelmet. Napjainkban a torténettudomdny egyik virdgzd teriilete
a torténelem genderszemléletl feltdrdsa lett, melyben élen jérnak a nétdreénészek, és a
sajatos ndi szemlélet érvényesitésével, Gj forrdsok és mddszerek felhasznaldsival djszert
moédon vildgitjdk meg a térténelem egyes epizddjait.> A reformdtus felekezethez tartozé
nék torténetére is rdirdnyult a figyelem mind a hazai térténetirdsban, mind az egyhdztor-
ténetben.’ A szerzé az MRE torténetének egy nétorténeti szempontbdl is relevdns szeletét,
az 1943-ban létrehozott Orszdgos Reformdtus Nészovetség (ORN) induldsdnak koriilmé-
nyeit kividnja bemutatni a N8szovetség 1944-ben (szeptembertdl decemberig, havonta egy
alkalommal) megjelent lapjinak, az Uj Magyar Asszony cimi periodikdnak a segitségével.
A nétorténeti és néi megkodzelitésti egyhdztdrténeti irds sajtdtorténeti elemzés is egyben,
hiszen a Nészovetség sajtdorgdnumdnak kulturdlis—tdrsadalmi kontextusdt® megragado,
tarsadalomtorténeti vizsgélatdt nyujtja.

A legfdbb kutatéi kérdések, melyekre kerestem a vidlaszt, a kovetkez8k voltak: milyen
céllal inditottdk el az MRE vezetdi e ndi mozgalmat, kiket, milyen tdrsadalmi réteghez
tartozd reformdtusokat kivdntak elérni és ehhez milyen eszkozoket tudtak felhaszndlni?
A Nészovetség Uj Magyar Asszony cimii lapjanak indulé szdmaiban e fenti torekvések
hogyan tiikr6z8dtek? Milyen f6bb tematikdban jelentek meg irdsok, kik irtdk a cikkeket,
milyen volt a ndk és a férfiak ardnya a szerz8k kozote? Kik voltak azok a nék, akik az egyes
rovatokat vezették? Milyen életpdlydt jdrtak be? Milyen felekezeti és tdrsadalmi hétte-
ritk volt? Hogyan élték meg a lap keletkezésének idején zajlé torténelmi eseményeket? A
vélaszokat az Orszdgos Reformdtus Nészovetség elnokének, Zsindelyné Tiid8s Kldranak
élettitjdra és kapcsolati hdldjdra fékuszalva taldltam meg. Igyekeztem feltirni a lap szerzdi
garddjénak kapcsoldddsdt az MRE-hez, illetve a N8szovetség vezetdihez. Kiemeltem a ro-
vatvezetd néi szerzék — Zsindelyné Tudés Kléra, Pilder Mdria, Igndcz Rézsa — életrajzanak

1 Orszdgos Reformdtus Nszdvetség (tovabbiakban Nészovetség) elnevezéssel.
2 CzereRNER 2020; KErr 2013; Kérr 2013; Papp — Stipos 2017; PALmar 2012.

3 GERA 2006; Kbsa 2006; RéBay 2009; REéBay 2011; RéBay 2019; SArAT 2002; SARAT 2009; SARAT 2011;
SARra1 2014.

4 GyANt 2006.
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azon elemeit, amelyek hatdssal lehettek cikkeik tartalmdra. A kérdések megvalaszoldséhoz
életrajzi adatokat, visszaemlékezéseket, korabeli sajtoterméket, filmhiradérészletet ele-
meztem a forrdskritika médszerét alkalmazva.

Az Orszigos Reformdtus Ngszovetség megalakuldsa

Az Orszdgos Reformdtus Nészovetség tevékenységée és létrejoteének céljae tekintve il-
leszkedett a 19. szdzad végétdl induld reformdtus belmisszidi és ébredési’ mozgalmak
folyamatdba. E ndszovetséget nem egyesiiletként, az egyhdztdl elkiilonild, 6ndllé szer-
vezetként jegyezték be, hanem mint némozgalmat inditotta el Ravasz Ldszl6 (1882—
1975)¢ t6bb egyhdzi vezetdvel, Murakdzy Gyuldval (1892-1961),” Bereczky Alberttel
(1893-1966),* és Makkai Sdndorral (1890-1951)° egyiitt 1943 végén. A mozgalmi
jelleget a piispdk azért preferdlta, mert a célja az volt, hogy integrilja az egyhdz szer-
vezetébe az egyhdzi ébredés 6ndllé egyesiileteit, amelyeknek szimos konfliktusai voltak
a gyiilekezeti alapon szervez8dd egyhdzzal.'® E torekvés mdr 1938-ban elkezdddore,"
s szdmos, kordbban létesitett, reformdtus kotédésti egyesiilet olvadt be a Dunamelléki
Reformétus Egyhdzkeriilet dltal kezdeményezett Nészovetség gyiilekezeti szinten szerve-
z8dott tagozataiba.'? A szervezddés ezen formdi azonban nem voltak elég hatékonyak.
Egyre nagyobb sziikség lett a reformdtus néket dsszefogé olyan mozgalomra, amely-
nek nem ,a ndegyesiiletekben szokvdnyos jotékonysdg az elsédleges feladata, hanem a gyii-
lekezetekben a hitbuzgalmi, misszidi tevékenység”" fokozdsa. Az Uj Magyar Asszony elsé
szdmdnak vezércikkében Zsindelyné Tudds Kldra kihangstlyozta, hogy ,a Magyar
Reformdtus Nészovetség nem egy »Ndegylet« a sok kiziil, hanem a gyiilekezet minden Krisz-
tust keresé nétagjdnak szivetsége.”"* Makkai Sdndor irdsdban szintén utalt arra, hogy az

> A belmisszié a 19. szdzadban a liberdlis teolégia racionalizmusa ellen 1épett fel Nyugat-Eurdpa nagy-

vérosainak protestdns egyhdzi kozosségeiben, s a kiilonféle ébredési mozgalmak, mint a pietizmus vagy a
puritanizmus tdplélta. Célja a laicizdléddsi folyamat megdllitdsa volt; az 1930-as évek kozepéig a protestdns
felekezetekhez kot8d8 egyesiiletekben folyt. Magyarorszdgon az elsé ébredési mozgalom az 1860-as években
Debrecenben indult el, és a puritdn 6rokségl, 4j ortodoxidra épiilt. Képviseldi Balogh Ferenc és Csiky Lajos
voltak (Kiss 2006; Acs 2015).

¢ Ravasz Ldszl6 (1882-1975): a Dunamelléki Reformdtus Egyhdzkeriilet piispoke (1921-1948), az MRE
Konventjének (1937-1949) és Zsinatdnak lelkészi elnoke (1938-1948).

7 Murakézy Gyula (1892-1961): reformdtus lelkész, szerkeszt8, ir6, mifordité. Az Egyetemes Konvent
Missziéi el8addja.

8 Bereczky Albert (1893-1966): a lap keletkezésckor a Budapest—Pozsonyi uti Reformdtus Egyhdzkozség
lelkipdsztora.

> Makkai Sdndor (1890-1951): erdélyi piispok (1926-1936), debreceni teolégiai tandr, a Reformdtus NG-
szoverség cimi teoldgiai értekezése lett az Gjonnan alakult mozgalom munkatervének az alapja (Kosa 2006.
746.).

10 Kiss 2000.

' Makkar 1938; Acs 2015.

12 Az 1923-ban Nyiry Pilné kezdeményezésére alakult Pécsi Reformdtus N8k Regnum Christianum Egyesii-
lete 1942-ben beolvad a ,,dunamelléki egyhdzkeriiler dltal megszervezni rendelt Pécsi Reformdtus Egyhdzkizségi
Nészovetségbe és e végett kimondja feloszlatdsdr.” BREL B. 12. c. 8699/1944. A. sz. irat. A Pécsi Reformdtus
N6k Regnum Christianum Egyesiiletének feloszlatdsdt és vagyondnak hovaforditdsit kimondé kozgytlési
hatdrozat. 1944. november 14.

13 Kosa 2006. 745-746.

14 ZsiNDELYNE Top6s Kldra: Asszonyok, ti ne féljetek! Uj Magyar Asszony 1. (1944):1. 2.
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egyesiilet feloszlathatd, de a szovetség Krisztusban 6r6k."”> Az MRE vezetdsége hitte, hogy
a belsé megujuldst segité evangelizdciéban olyan erd lakozik, mely a lelkekben megfo-
ganva a talélést jelentheti az MRE szdmdra az 4j korszak bekdszontével. Ravasz Ldszlo
két ismert asszonyra kivdnta bizni a négy magyarorszdgi reformdtus egyhdzkeriilet kozos
Reformdtus Nszovetsége vezetdi feladatainak elldtdsdt. A plispok elndknek a kor ismert
politikusdnak, Zsindely Ferencnek'® feleségét, a népszeri jelmeztervezdt, divattervezdt,
rendezéndt, a Budapest—Pozsonyi ati Reformdtus Egyhdzkozség tagjde, Tudds Kldrde; tit-
karnak pedig Pilder Mdridt, az Erdélyi Reformdtus Nészovetség sikeres szervezdjét és hires
igemagyardzot, Karl Barth' tanitvdnydt kérte fel. Zsindelyné Tuidés Kldra igy emlékezik
meg az elnokké vélasztdsarSl: ,,Nekem fogalmam sem volt réla, hogy mi a tennivalom, mikor
elévezettek a Konventen a piispokok, piispoknék és szdmos egyhdzi fohatdsdgok elé, akikril
sejtelmem sem volt, hogy kik. Kozolték velem, hogy orszdgos elndke vagyok valaminek, amirdl
azt sem tudtam, eszik-e vagy isszdk?”'®

1944-ben az Orszdgos Reformdtus Nészdvetség megjelentette munkatervét, melyet
Ravasz Ldsz16 és Zsindelyné Tiid8s Kldra szerkesztett, s melynek elészavdban Ravasz Ldsz-
16 arra biztatta a Bibliai Mdrtdk és Mdridk seregét, hogy ,.egy vildgszerte folyé nagyszabdsi
munka magyarorszdgi bardzddjdba kell bedllnia a magyar asszonyoknak és lednyoknak”" A
torténelemi események azonban gdtat vetettek a N8szovetség munkdjénak: 1944. mércius
19-én a német hadsereg megszdllta az orszdgot, emiatt az Orszdgos Reformdtus Nészo-
vetség 1944. dprilis 30-dra tervezett alakulé gytilését nem tudtdk Ssszehivni. ,,Csendes
nagygylést”™® tartottak helyette, azaz az ott elhangzott programbeszédeket korlevelekben
juttattdk el a gylilekezetek szdmara. ,Ahogy a dorgés, villdmlds, vagyis a front kozeledett
az orszdghoz, megbolydultak az emberek és menekiiltek ide-oda. 1944 nyardtol decemberé-
ig kiilonos fergetegbe keveredett a Nészivetség éppen hogy eliiltetett csenevész ficskdja.”* —
emlékezett vissza Ttid8s Kldra e nehéz id6kre. 1945 decemberéig nem volt tisztdjitds,
nem tortént meg a N8szovetség tényleges megalakuldsa sem. A torténelmi id8k azonban
kijelolték a feladatokat, s e rendkiviili szervezékészséggel megdldott asszony felismerte
ezek megolddsdban a Nszovetség és benne a sajdt szerepét; asszonyokat, munkatdrsakat
toborzott a gyiilekezetekben, hogy tedt f6zzenck a menekiilteknek, vastiti mosddhelye-
ket tisztittatott ki, ahova vaskdlyhdr dllittatott, hogy rajta mosdévizet melegitsenek a na-
pok éta fiirdsztetlen csecsemdknek. Zsindelyné Tuid8s Kldra és segitdi osszegytjtoteék a
palyaudvaron egyediil maradt kicsinyeket, oregeket, elesetteket, s Zsindelyék Istenhegyi
aton 1évé otthondban szilldst, élelmet biztositottak szdmukra. Segitségére volt ebben a
szeretetszolgdlatban két taniténd: M. Koviécs Piroska, aki a Fasori Reformdtus Lednyott-

15 Makxkat Sindor: Mi a Reformdtus Nészovetség? Uj Magyar Asszony 1. (1944):1. 5-6.

16 Zsindely Ferenc (1891-1963): 1938-ban vallds- és kozoktatdsiigyi miniszteri dllamtitkdr, 1939-ben Teleki
P4l kormdnydban miniszterelnokségi dllamtitkdr, 1944. mércius 22-ig kereskedelem- és kozlekedésiigyi mi-
niszter volt a Kdllay-kormdnyban.

17 Karl Barth (1886-1968): svdjci protestdns teoldgus. A nemzeti szocialista eszme ellen fellépd Hitvallé
Egyhdz mozgalom alapitéja 1935-ben.

'8 ZSINDELYNE 1998. 24.

19 RavAasz — ZSINDELYNE 1944. 10.

2 Dizser1 1994. 184.

21 ZSINDELYNE 1998. 32.
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hon vezetdje volt,”” Juhdsz Ilonka, aki a Soli Deo Gloria Didkszdvetség utazé titkdraként
tevékenykedett, valamint Cserepes Ella. M. Kovdcs Piroska segitette Zsindelyné Tiidés
Kldrit a N&szovetség Uj Magyar Asszony cim lapja koriili tevékenységekben is. Szalasi Fe-
renc hatalomra keriilését kovetden a févdrosban felgyorsult a zsiddsdg deportéldsa, és egyre
nagyobb méreteket 6ltottek a politikai okok miatti bebértonzések. E nehéz helyzetben
Zsindelyné osszefogva a Filadelfia Szovetség diakonisszdival és Asta Nielsennel,” a svéd
nagykovetség munkatdrsdval, mentették a zsidékat.?* Somogyi Imre® ajdnlotta Zsindelyné
partfogdsdba a papirok nélkiil érkezd kommunista tildozotteket.”® Tették mindezt a Svéb-
hegy tetején, a Gestapo kozelségében, felillemelkedve a napi és a jovére vonatkozd egzisz-
tencidlis félelmeiken, Jézus igéjének engedelmeskedve: ,Aki egyet befogad az én kicsinyeim
koziil, engem fogad be.”” Félelmeik pedig voltak: , Kicsit megremegtem a gondolattél, hogy
nem a magam, hanem az uram nyakdt reszkirozom azzal, ha illegalitdsban lévé embereket
befogadok.”* — irja visszaemlékezésében Zsindelyné. A feleség aggddott férjének jelenéért
és jovébeli sorsdért, hiszen Zsindely Ferenc egy jobboldali, de angolbardt, keresztyén, igen
magas beosztdst horthysta politikus volt, aki 1944. mdrcius 22-én, miutdn a német csapa-
tok megszalltdk az orszdgot, lemondott a Kdllay-kormdnyban betoltott kereskedelem- és
kozlekedéstigyi miniszteri tisztségérdl, s elvesztette kordbbi politikai befolydsit. A tdvo-
labbi j6vé a Voros Hadsereg dltal felszabaditott ¢j Magyarorszdgon szintén szorongdsra
adhatott okot a hdzaspdrnak. Mindennapi félelmeik is gyotréek voltak: lesz-e elegendd
tiizeld, élelem, szappan az idénként 80 f6t is meghaladé vendégeknek? Hogyan védik meg
az orosz katondk erdszakoskoddsaitdl a ldnyokat és az asszonyokat? A legnehezebb id8kben
dlltak helyt segitSikkel egytitt: emberfeletti kiizdelemben prébaltak otthonukban ember-
hez mélt6 életet teremteni az {ildézotteknek, védve hol a németek, hol az orosz katondk
erészakos kegyetlenkedései eldl a ndluk meghtiz6dé kiszolgaltatottakat. Ennek az id8szak-
nak a tapasztalatai alapul szolgdltak (erkolcsi értelemben is) Zsindelyné Tiidés Kldranak
ahhoz a munkdhoz, amit a tdrsaival egyiitt 1949-ig végzett a Nészovetség élén.

1944 misodik felének embert prébéld, életet veszélyeztetd idészakdban volt ere-
juk a Nészovetség ujsdgjanak megalapitdsira és megjelentetésére. Tiid8s Kldra 6t-
lete volt, hogy a Reformdtus Nészovetség céljainak eléréséhez lapot kell inditani, s

22 Kés8bb Bottydn Jénos, az Uj Magyar Asszony szerkesztSjének a felesége lett. Onart Nagy Lészl6: Somogyi
Imre. Valésdg 26. (1983):1. 68.

2 Asta Nielsen (1881-1972): dédn szinésznd, a némafilm elsd eurdpai sztdrjinak szdmitott. (BaLdzs Géza:

Asta Nielsen. Fényszdré 1. (1945):10. 10-11. 1944-ben a svéd Vordskereszt budapesti megbizottja és a svéd
nagykévetség titkdrndje volt. A nagykovetség tagjai , 1944 kardcsony estéjét a pesti gettdban toltotték és csak
pdr nap milva a nuncius kizbenjdrdsdra szabadultak ki.” Svéd bdstya a nyilas dradatban. Hogyan harcoltak a
budapesti svéd kévetség tagjai a nyilas pdrtszolgélatosokkal. Demokricia 5. (1946): 10. 7.

24 2001-ben a Vildg Igaza dijjal tiinteteék ki. DEst Jdnos: ,Aki egy embert megment, az egész vildgot menti

meg.” Népszava, 2001. december 3.

» Somogyi Imre (1902—1947) szobrdsz, a Parasztpdrt alapitéja, a kertmozgalom sz6sz616ja, a német megszdl-
ldst kdvetben az ellendlldsi mozgalom tagja lett. Gyorfly Istvdn munkatdrsa, Zsindelyné bardtja, aki 8szténdzte
arra, hogy a f8vdrosban tanulé, falusi szdrmazdsd, szegény sorsu f8iskoldsok részére kollégiumot létesitsenek
(Di1zsert 1994. 141.). Tobbek kozott ennek hatdsdra is jote létre a Gyorfly Istvdn Kollégium. 1945 utdn az
Ideiglenes Nemzetgytlés tagja volt. 1947-ben orosz katondk 18tték meg a H8sok terén, mert nem engedel-
meskedett, nem vetkdzott le a parancsukra. Sériilésébe belehalt.

26 Tee éleék 4t az ostromot Szakasits Arpddnak és Apré Antalnak a csalddtagjai is. Dizsert 1994, 165-169.
¥ ZsINDELYNE 1998. 38-39.

28 ZSINDELYNE 1998. 38.
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Balla Péter” segitségével meggydzte Bottydn Jinost® a szerkesztdi feladatok elvégzésére,

melynek eredményeként 1944. szeptember 15-én megjelent a Nészovetség szocsoveként
az Uj Magyar Asszony elsé szima.

Az Uj Magyar Asszony cimii lap

Az eddig irt tanulmdnyok és sajtébibliogrifia szerint 1944-ben két lapszimmal jelent-
kezett az Uj Magyar Asszony,” de a Kecskeméti Reformdtus Egyhazkozség Konyvtira és
Levéltira négyet 8riz 1944-bél, ezek a példinyok szolgdlnak az elemzés tirgydul.’* 1945-
ben nem jelentették meg az Gjsdgot. 1946 janudrjdban indult Gjra korlevélként az Orszé-
gos Reformdtus Nészovetség kiadvanya, s havi rendszerességgel jelentkezett. A harmadik
évfolyam 1947-t8l hitbuzgalmi havilapként ldtott napvildgot mdjusig, havonta egy alka-
lommal, majd juniustél kéthetente, 1948 végéig. Jelenleg a periodika 6todik évfolyamabél
két janudri példanyrél tudunk. Az Uj Magyar Asszony kiadéja az Orszégos Reformatus
Nészovetség volt, a lapot a Sylvester Nyomddban nyomtattdk. 1947 végéig Bottydn Jdnos,
1948 dprilisitél 1948 decemberéig Aprily Lajos, 1949-ben Adorjdn Jézsef szerkeszrette.>

A lap cime, mottdja és illusztricidja

Az Uj Magyar Asszony cimet valasztotték a lap elinditéi ennek az Gjsagnak, mely tdrsadalmi
bazisdt tekintve szélesebb kort célzott meg, mint dltaliban a reformdtus sajtéorgdnumok.
Zsindelyné tgy fogalmazott az indulé lapszdm vezércikkében, hogy az j magyar asszony
Jkordnak szenvedd, de bitor, jézan lednya, aki egyetlen torvényéiil és erdforrdsaul a Biblidt
vdllalja és egy kaszthoz, a magyar reformdtus asszonyok kozisségéhez tartozénak vallja ma-
2dt.”¥ A szerkeszték az evangéliumi kozosséget tartottdk meghatdrozénak és nem a tdrsa-
dalmit: nem a kdzéposztilynak kivantak lapot szerkeszteni, hanem a népnek. Céljukat a
lap mottéja fejezte ki igazdn: , Egyenként megdllni a viharban lebetetlen, tdjékoztatds nélkiil
élni badarsdg, kités nélkiil széthull a kéve.”>® A motté az 1850-ben irt Tompa Mihdly A

» Balla Péter (1908-1984): 1944-ben a reformdtus Soli Deo Gloria Didkszovetség orszdgos éncekiigyi titkdra
volt.

% Dr. Bottydn Jénos (1911-1984): reformdtus lelkész, a Reformdrus Egyhdz cimi lapnak és a Confessidnak
a felel8s szerkeszt8je, a Budapesti Teolégiai Akadémia diszdoktora, egyhdzmegyei tandcsbiré. Vé. ZsL 80.
Zsinati Levéltdr 80. fond. Bottydn Jdnos adattdra.

31 Dizseri 1994, 212-215.; CseH — MEszAros 2006. 1295.

32 Azelsélapszdm 1944. szeptember 15-én jelent meg Budapesten, majd ezt kévetden minden hénap 15-én je-
lent meg a periodika 1944. december 15-ig. V6. A Kecskeméti Reformdtus Egyhdzkozség Konyvtdra és Levéltd-
ra elektronikus katalégusa. (http://krekbib.hu/k%C3%B6nyvi%C3%Alr/foly%C3%B3iratok/%C3%BAj-
magyar-asszony) [2021.02.14.] K&szonet illeti Bin Magdolndt, az intézmény vezetdjét és munkatdrsait, akik
a COVID-19 idején azzal segitették e tanulmdny megsziiletését, hogy elektronikus formdban rendelkezésre
bocsatottdk e lapszdmokat.

% Dizsert 1994. 215. A Krekbib és az OSZK katalégusai szerint. A periodika megjelenési koriilményeirél
tovabbi kutatdsok sziikségesek.

3 Dgzsknvi et al. 1956.

35 ZsINDELYNE Ttp6s Kldra: Asszonyok, Ti ne féljetek! Uj Magyar Asszony 1. (1944):1. 1.

36 UjMzzgyﬂr Asszony 1. (1944): 2-4.
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golydhoz cim versét idézi: ,,Mint oldott kéve széthull nemzetiink” ”” Az U} Magyar Asszony
cim( lap mottéjaként a reformdtussignak a magyarsiggal valé azonositdsit konnotélja,
megteremtve a két torténelmi kontextus, az 1848-49-es szabadsdgharc bukdsa és a Hor-
thy-korszak vége kozotti parhuzamot. A 19. szdzad koltSjének sorai — ,Sokra sir, sokra vak
borton borul, | Kik éliink: jarunk biisan, szétlanul; | Van, aki felkél és sirvin, megyen / Uj
hont keresni til a tengeren.”*® — Zsindelyné bardtainak, ismerdseinek dontését vetiti elénk,
tobbek kozott Dardnyi Kdlmdnnéét, aki mielStt elhagyta az orszdgot, tudvdn, hogy Kldra
asszony menekiilt otthonokat szervez a nészovetségi asszonyokkal, dradta lakdsa kulcsdt
azokkal a szavakkal, melyekre Zsindelyné igy emlékezett vissza: , haszndljam a hizat, ami-
re jonak ldtom.”* A motté egyben kijelolte az Gjsig s egyben a Nészovetség szerepét a
nemzet és a reformdtussdg sorsdban: a kotés biztositdsit.

1. kép — Géborjéni Szabé Kalmdn
fametszete, a lap egyetlen illusztrciéja

Tobb szimdban az els6 oldalon jelent meg Gdborjdni Szabé Kédlmdn fametszete
mint a lap egyetlen illusztricidja. A kép fénytd]l megyvildgitott, alvé csecsemét a kezében
tartd, olvasé édesanydt dbrdzol. (1. kép) Az alakok elhelyezkedése, valamint a megyvi-
ldgitott édesanya kapcsdn a Mdria Jézussal jelenetre asszocidlhatunk. Az dbrdzolds iize-
nete felerdsitette a nék szerepére vonatkozé egyhdzi élldspontot, mely elsésorban a ké-
zéposztilyhoz tartozé nék tdrsadalmi szerepvéllaldsai kapesdn a két vildghdbora kozdte

% ToMmpA (https://www.arcanum.hu/hu/online-kiadvanyok/Verstar-verstar-otven-kolto-osszes-verse-2/
tompa-mihaly-9406/lirai-koltemenyek-940B/1850-98A3/a-golyahoz-98D0/) [2021.03.23.]
3% TomprA (https://www.arcanum.hu/hu/online-kiadvanyok/Verstar-verstar-otven-kolto-osszes-verse-2/

tompa-mihaly-9406/lirai-koltemenyek-940B/1850-98A3/a-golyahoz-98D0/) [2021.03.23.]
3 Dizsert 1994. 163.
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a liberdlis feminizmus ellenében fogalmazdédott meg: az egyhdz nem utasitotta el a nék
miivel6déséhez, tanuldsahoz, munkdhoz val6 jogdt, ha az a csaldd, az egyhdz és a haza szol-
gdlatdban dllt. Igndcz Rézsa iré6nd négy cikkben is foglalkozott a nék olvasévd nevelésével.

(Melléklet 1. tabldzat)

A szerkesztd és a szerz8i girda 1944-ben

A Dundntili Protestins Lap Uj Magyar Asszonyt népszeriisit$ irdsiban arrél szamolt be,
hogy ,olyan munkatdrsi gdardit vilasztottak, amely a kitiizott nagy célnak mindenben meg-
felel. Az orszdg legjobbjai teszik kozkincesé a lapban tuddsuk legjavdt. Szerkesztdiil Bottydn

7e s

Jdnost, a Reformdtus Jovs ismert szerkesztdjér és munkatdrsdt kérték fel.”*°

A vezéreikkek ir6i kozoee taldljuk Ravasz Ldszlot, Makkai Sindort és egyetlen né-
ként, Zsindelyné Tiidds Kldrdt. (Melléklet 1. tdbldzat) A vezércikkeket bibliai textuson
alapuld, személyes hangvételd, meggy6z6 irdsok kisérték, melyek — a plispok és lelki-
pésztorai — Ravasz Ldszlé, Bottydn Jdnos, Péter Janos, Békési Andor tolldbdl sziilettek.
A periodika munkatdrsai koziil tobben képviselték a néi nemet, mindegyikiik személyes
ismerdse, bardtja, segitdje, munkatdrsa volt Zsindelyné Tiidés Kldrdnak. Pilder Mdria, a
Nészovetség orszdgos titkdra, Igndcz Rézsa irénd, M. Kovécs Piroska, aki Istenhegyen a
menekiiltek elldtdsdban is segitségére volt és Toth Erika, a Tiszdntuli Egyhdzkeriilet Refor-
métus Nészovetségének képviseldndje neviikkel jelentek meg a lapokban: Zsindelyné 5,
Pilder Mdria 5, Igndcz Rézsa 3, M. Kovidcs Piroska és Toth Erika 1-1 cikkel, Berde Mdria
Amilia*! egy verssel szerepeltek. Szécsi Arpadnét® és Bertalan Esztert jelolték még meg
az elsé, illetve a médsodik lap munkatdrsai kozote, de sajnos nem deriilt ki, mely cikknek
voltak 8k a szerzdi vagy milyen mds szerepiik volt az Gjsdg létrehozdsdban. A névvel meg-
jelent irdsok koziil 15-6t holgyek és 35-6t férfiak irtak (a szépirodalmi miivekkel egyiitt).

A ndi cikkirék életpélydja

Az Uj Magyar Asszony cikkiré holgyei mindannyian reformitusok voltak. Zsindelyné
Tiidés Kldra a kilvinista Rémdban, Debrecenben sziiletett 1885-ben, mindkét dgon hi-
res reformdtus prédikdtor ésokkel. A Déczy Gedeon vezette Debreceni Reformdtus Le-
dnynevel$ Intézetben tanult 1905-t8l 1911-ig. Igy emlékezett vissza az iskolapadban
wltott évekre: ,a reggeli dhitatokon buzditdsomra vigy énekeltiik a zsoltdrt: dsitozik testem,
lelkem, s miutdn a konfirmdcidi drdk egybeestek a tancérdimmal, lehetéleg melléztem a kon-
firmdcidi el6készitést.”* A megtérése sokkal késdbb tortént, életttjdnak felén, édesanyja
betegdgyanadl, Bereczky Albert lelkipdsztor hatdsdra. ,,Amig beszélt, nekem elkezdett cso-
rogni lefelé a konnyem, s a szivem gy emelkedett Hozzd, mintha szdrnya nétt volna. (...)

Es aztdn soba tobbé nem hidnyoztam a pozsonyi iitrdl, amig 6 azon a szdszéken dll’** — irta

4 PONGRACZ Jbzsef: UJ Magyar Asszony. Dundntili Protestdns Lap 55. (1944):38. 1.

41

Berde Maria (1889—-1949): erdélyi kltd, ir6. Edesapja reformdtus lelkész, a Nagyenyedi Bethlen Kollégium
tandra. RMIL Berde Mdria. (https://lexikon.kriterion.ro/szavak/340/) [2021.02.19.]

2 Szécsi Arpéddné Zsindelyné Tiid8s Kldra munkatdrsa volt a Corvin Aruhdzban. Dizsert 1994,
# ZsINDELYNE 1998. 9.

4 ZSINDELYNE 1998. 19.
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a visszaemlékezésében. A Nészovetség munkdjdba valé bekapcsoldddsdig egy izgalmas,
nem mindennapi, a korszakban modern jelzével illethet$ figgetlen, 6ndll6, dolgozé né
élettitja bontakozik ki el8ttiink. Az 1910-es években orszdggytilési képvisel apja egyediili
gyermekeként gondtalan, joméda életet élt: Svdjcban, Anglidban tanult francia és angol
nyelvet. 1915-ben Lembergben dnkéntes dpoléndként a hdboruban megsebesiilt katona-
kat 4polt. Budapesten tanulmdnyokat folytatott az Iparmivészeti Féiskola textil szakdn.
1919-ben férjhez ment Szunyogh Rudolf huszérféhadnagyhoz, s az érmelléki Ersemjénre
koleozote, ahol a 400 holdas Szunyogh-birtokot irdnyitotta, mert férje a hdbortbdl stlyos
tiidébetegen tért vissza, s kiilonbozd szanatériumokban gydgyittatta magdt. A hdzaspdr-
nak 1921-ben kisldnya sziiletett, Judit. Trianon utdn ,romdn hatdréresalddok vérszemet
kaptak, hogy nincs otthon a gazda, s kezdtek a birtokon gardzddlkodni. Hol a termésbil
kanyaritottak ki egy darabot, hol a terelt dllatokat tizedelték meg”* Egy napon leégett a
birtokon az 8sszes cselédlakds, s ekkor gyermekével visszakoltozote Magyarorszdgra. Fér-
jével elhidegiiltek egymdstdl, évekig kiilon éltek, majd 1928-ban elvaltak. Kisldnyukat jé
ideig Tiid6s Kldra nagynénje nevelte Debrecenben. 1925-ben Budapestre keriilt és 6nallé
karriert épitett. El6szor a Magyar Allami Operahdzban a néi jelmeztir és szabdszmii-
hely vezetdje volt. Jelmeztervez8ként, rendez8ként és forditéként sikereket ért el, me-
lyekrdl egyre nagyobb rendszerességgel tuddsitott a sajtd.* 1927-t8l, tiz éven keresztiil
a Magyar Rédidban divatrdl sz6lé miisorokat vezetett. Divattervez8ként elkotelezettje
és vezéralakja volt a ,magyaros ruhamozgalomnak”.* ,Magyar ruba az, amelyiknek, hogy
tigy mondjam, az alaprajza magyar. Es magyaros ruba, amelyiknek az alaprajza mondén.
Mindkettének megvan a maga létjogosultsdga, tere és szereplési lehetdsége. A magyar ruha
nemszeti tigy, szinvalldstétel és bizonysdgtérel*® — hallhatjuk ma is a filmhiradé archiv fel-
vételérdl Zsindely Ferencné Tiidés Kldrdt a magyaros divat lényegérél. 1937-ben meg-
nyitotta a Pdntlika Divatszalont,” 1941-1943 kozott a Corvin Aruhiz vezetbje lett, de a
posztrol le kellett mondania férje kereskedelmi miniszteri pozicidja miatt. 1938-ban ment
feleségiil Zsindely Ferenchez, aki akkor a Nemzeti Egység Pdrtja alelndke, a Vallds- és
Kézoktatdsiigyi Minisztérium 4llamtitkdra, a Teleki-, a Bdrdossy- és a Kéllay-kormanyok
idején miniszterelnokségi dllamtitkdr, majd a Kdllay-kormdnyban kereskedelem- és kdz-
lekedésiigyi miniszter volt.”® Zsindely Ferenc szintén a reformdtus felekezethez tartozott,
jO viszonyt dpolt Ravasz Lészl6 piispokkel. Homan Bélint 1938 elején a protestdns tigyek
dllamtitkdrdnak nevezte ki.’! Tiid8s Kldra férje oldaldn reprezenticids feladatokat latott
el: jotékony célu divatbemutatékat szervezett, segitette férje politikai torekvéseit érvényre

© Dizsert 1994. 54. Idézi: TopGs Kldra: Rongyok I. Kiadatlan. 37.
46 Try. AMBROZY Agoston: Gratuldlunk a mélésigos asszonynak! Szinhdzi Magazin, 1939. oktéber 14.
42.; Somray Margit: Magyaros tinnepi ruhdk. Elet, 1938. mircius 13. 475-476.; Budapesten sziiletett a
,hondorgd” otlete. Magyarorszdg, 1937. junius 10. 9.; A ,Pdntlika” igazdn csak most virdgozni — mondja
Zsindely Ferencné, Tid8s Klira. Uj Magyarsdg, 1938. augusztus 7. 7.; Magyar ruha. Muskdtli — Magyar
Kézimunkaijsdg 7. (1938):1. 1.

7 F Dozsa 1998.

% Magyaros divat. Zsindely Ferencné, Tiidés Kldra el8addsa az Orszdgos Iparmiivészeti Tdrsulat ndi ru-

habemutatéjdn. MFI: Nagy L., Zsabka, Marton. (https://filmhiradokonline.hu/watch.php?id=3489)
[2021.02.16.]

# Bagvinszky 2011. 61.

> Dizser1 1994. 15.

°! Drzserr 1994. 88.
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jutni. Tehetségét és eltokéltségét bizonyitja, hogy 1943-ban filmrendezéként is megdllta a
helyét, s a Fény és /frn)/é/e cim( filmjével nagy sikert aratott. Ravasz Ldszl6 az Orszdgos Re-
formdtus Nészovetség élére Zsindelyné Tiidds Kldrdban egy kozismert és koztiszteletben
dllé személyt vélasztott, egy igazi partfogét, faradhatatlan szervezdt, aki bar kezdetben
megrémiilt a feladattdl, de felismerte e mozgalom jelent8ségét, és az dtmenet éveiben
kitartdan szolgdlta annak céljait.

Pilder Mdria (1855-1966) Didsgydrott sziiletett, rémai katolikusnak keresztelték.
Felnétt kordban dttért a reformdtus felekezetbe. 1918-ban édesanyja haldla utdn édesapja
sziiléfoldjére, Erdélybe koltozott. Kolozsvdrott teoldgiai tanulmdnyokat folytatott. Leve-
lezett a svdjci valldsos szocializmus harcos teolégusdval, Hermann Kutterrel, majd Karl
Barth kovetdje lett.”? 1920-t6] Kolozsvarott egy ledny-kozépiskoldban, 1923-tél Nagy-
enyeden a Reformdtus Tanitoképzd Intézetben tanitott és annak interndtusdt igazgatta.”
Az Erdélyi Reformdtus Egyhdzkeriilet ndi belmissziéi munkdinak feliigyeldje, utazé-
titkdra és diakonissza intézetének vezetje volt. Ujsdgiréi és szerkeszti tapasztalatot is
szerzett, mert Maksay Alberttel egytitt szerkesztette a Reformdtus Csaldd cimi havilapot.
Zsindelyné emlékirataiban igy emlékezett vissza a Pilder Mdridval valé els6 taldlkozdsukra:
»Kiilonds kis teremtés volt ez a Mdria, akirdl én semmit sem tudtam, mikor egy délutin
Murakizy Gyula felhozta hozzdm a Svdb-hegyre. Kicsi, filigrdn, idés hilgy, felemds arccal és
rossz szemmel, megnyerdnek nem mondhaté kiilsével. (...) Féltem téle, s nem értettem, hogy
mit kezdjek én egy oreg kisasszonnyal. Mint késdbb kideriilt, & is nagyon félt télem, hogy
viszont mit kezdjen 6 egy nagyvildgi damdval egyhdzi munkdban. En a kézfogdsra intenziven
reagdlok, s ahogy mi akkor Mdridval kezet fogtunk, bennem a gorcs feloldédott, s tudtam,
hogy ez egy életre szél”.>* A Pilder Mdridval val6 kozds tevékenységiik a Nészovetség élén
ténylegesen 1945 decemberének végén kezdédott el, s 1949 elejéig tartott. Az MRE veze-
t6i, Bereczky Albert piispok, Kiss Roland egyhdzkeriileti f8gondnok és Farkas J6zsef misz-
szidi eléadd személyesen megldtogattdk Zsindelyné Tiidds Kldrdt istenhegyi otthondban,
és ott Bereczky Albert a kovetkezd indokkal gydzte meg Kldra asszonyt, hogy adja dt a
Nészovetség vezetését Szegedy Erzsébet diakonisszdnak: , Vezerd kireinkben és a pdrtban
az a vélemény, hogy maga ugyanazt az dllamellenes propaganddr csindlja az orszdgban, amit
a hercegprimds, Mindszenty”>> — emlékezett vissza a napléjdban Zsindelyné Ttdds Klara.
A hézaspir 1949. junius 3-dn szerz6dést kotottek az egyhdzkeriilettel, melyben dradtik
az Istenhegyen 1év6é hizukat a Dunamelléki Reformdtus Egyhdzkeriiletnek , kizdrdlagos
haszndlatra misszidi célokra (...) férfi és ndszovetségi vezetd és munkdsképzd tanfolyamok
tartdsdra, egyhdzi munkds és lelkésznyaraltatdsokra, konferencidkra” >®

Az Uj Magyar Asszony elsé évfolyamanak néi szerzéi kozote tobb cikkel ott taldljuk
Igndcz Rézsa (1909-1979) szinészt és irot. Erdélyben sziiletett, 14 évvel volt fiatalabb
Zsindelyné Tuid8s Klérdndl. Edesapja Igndcz Lészl6, reformdtus lelkészként, majd késébb

52 751 88. Pilder Maria iratai 1884—1956; valamint MEL: Pilder Miria. (https://www.arcanum.hu/en/online-
kiadvanyok/Lexikonok-magyar-eletrajzi-lexikon-7428D/p-77238/pilder-maria-774BF/) [2021.02. 16.]

3 7ZsL 88. Pilder Mdria iratai 1884—1956; valamint MEL: Pilder Méria. (Valészintileg a Kolozsvéri Refor-
métus Ledny-fégimndziumban kapott dlldst. Ennek igazoldsa tovébbi kutatdsokat igényel.)

54 Dizseri 1994. 184.

> Dizserr 1994. 218.

¢ Dizseri 1994. 221.
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esperesként szolgdlt Fogarason, magyar iskoldt, a hadirokkantaknak segélyszervezetet
alapitott és drvahdzat mikodtetett. Igndcz Rézsa Kolozsvdrott végezte a kozépiskoldt, de
szenvedett a Trianon utdni, romdnositott erdélyi iskoldban, ahol kicsufoltdk és megszégye-
nitették az anyanyelve miatt. Edesapja haldla utdn édesanyjdval és testvérével Magyaror-
szdgra koltoztek. Budapesten a Sziniakadémidn szerzett diplomdt, Szegeden, majd Buda-
pesten a Nemzeti Szinhdzban kapott szerepeket. Unokatestvérével, a politikus és jsdgird
Makkai Janossal kotote hézassigot, s 1935-ben egy fiuk sziiletetr, Adam. Kés6bb elvaltak,
és a fidc egyedil nevelte fel. 1939-1940-ben a Szinhdzi Magazin parizsi tuddsitdjaként
dolgozott.”” Kézben szindarabokat, regényeket irt,’® és ir6ként egyre sikeresebb lett. 1942-
ben a Ferenc J6zsef-dij elnyerése utdn a vele készitett interjuban olvashatjuk vallomdsit
hivatdsardl: ,,Nem késziiltem én soha sem irdnak, sem szinésznek, hanem mindig csak Igndcz
Rozsa akartam lenni. (...) Inkdbb élni szeretnék sokszor, mint irni.”> 1942-ben a Pécsi Nap-
léban Pusztai-Popovits Jézsefnek igy mesélte el életének egy kalandos epizédjdt: ,,Megsze-
reztem egy romdn nd igazolvdanydt és azzal zavartalanul jarkdlhattam. Néha-néha a csendérok
és renddrok igazoltattak, de amikor felmutattam a romdn igazolvdanyt tovibb engedtek. Ug)/—
szdlvin hdzrél-hdzra jartam a csingdkndl és mintha romdn lennék tigy érdeklédtem életiik és
sorsuk irdnt. A legnagyobb dszinteséggel beszéltek eléttem 1igy a csdngd magyarok, mint azok a
csdngdk, akiket a romdnoknak mdr sikeriilt teljesen elromdnositani az egyhdzon keresztiil.”*
1944 8szén az irénd dltal 4célt eseményekrdl a fia visszaemlékezéseibdl tudunk. Igndcz R6-
zsa megszervezte volt férje eskiivéjét egy amerikai szdrmazdst holggyel, Betty Smith-szel a
rabkérhdzban.®* Makkai Jdnos a német megszallds utdn bortdnbe keriilt, mintegy 350 poli-
tikai fogollyal egyiitt, koztiik Tildy Zoltdnnal, Bajcsy-Zsilinszky Endrével, Nagy Ferenccel
és Laky Dezs6vel. ,,Egy német SS tdbori pap adta issze bket ott, a F6 utcai rabkdrhdzban, mi-
kozben Igndcz Rozsa és Mickd néni, Bajesy-Zsilinszky Endréné — Bandi bdcsi influenzdt kapott
— voltak a hdzassdgi taniik. En ezen alkalommal nem lehettem jelen, de anydm eldaddsdbil
elevenen tobbszor is dtéltem. Mikor kimentiink az utcdra hazafelé indulva, anydm kivett egy
zsidoknak jdrd sdrga csillagot a retikiiljébdl és azt a kabitja bal kihajtdjira biggyesztette egy
dreg rozsdds sicherhbeits tiivel.”** — irta Makkai Addm. A fiti visszaemlékezéseibél egy szere-
tetteljes, de nem hagyomdnyos, anya-gyermek kapcsolat bontakozik ki. Ime: ,Koraérett,
szemtelen és erdsen elkapatott kilyok voltam, akinek »aranykopéseibél« anydm cikkeket és
»gyermekszdj krokikat« irt, abelyett, hogy f6zott volna rdm, vagy sétdlni vitt volna.”®

57 SANDOR 2020.

5% Az 1944-ig irt mavei: Anyanyelve magyar (1937), Rézpénz (1938), Ezer hold pipacs (1939), Sziiletett Moldo-
vdban (1940), Keleti magyarok nyomdban (1942), Réza lednyasszony (1942), Két élet (1943), Hivatalnok Berta
(1944). MEL: Ignécz Rézsa. (https://adtplus.arcanum.hu/hu/view/MagyarEletrajziLexikon_4/2query=Ign%
C3%A1cz%20R%C3%B325a%2019428&pg=416&layout=s) [2021.02.16.]

> Barassa Imre: A Ferenc Jézsef-dijas Igndcz Rézsa, aki mindig csak — Igndcz Rézsdnak késziilt! Film Szin-
hdz Irodalom, 1942. junius 26.

€ Puszrar-Porovits Jézsef: Beszélgetés Igndcz Rézsdval, a szinészndbél lett irénével. Pécsi Napls, 1942.
oktdber 31. 6.

' Erre azért keriilhetett sor, mert 1944 szeptemberében a Lakatos-kormdny lépéseket tett a politikai fog-
lyok szabadon bocsdtdsdra. Makkar 2008.; MMV: Lakatos-kormdny. (https://www.arcanum.hu/hu/online-
kiadvanyok/Lexikonok-magyarorszag-a-masodik-vilaghaboruban-lexikon-a-zs-FO62E/l-FOB4A/lakatos-
kormany-FOB4D/) [2021.02.17.]

62 Maxkkar 2008.

0 Maxkxar 2008.
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A hérom néi életat azt mutatja meg, hogy a konzervativ, keresztyén némozgalom
tagjai hogyan épitették be a sajit életiikbe a modern, emancipdlt né eszményének elemeit.
Az élettdrténetek a konzervativ feminizmusnak Sdrai Szabé Katalin normakévetd emanci-
paciéval megjelolt fogalmdba illeszkedve értelmezhetdek, melynek a lényege, hogy a kon-
zervativ 06 ,az individudlisndl magasabb értékiinek tartorr kozisségi elvek — Isten, nemzet,
tdrsadalom — szolgdlata sordn jut el (...) a nemi szerepek dtértelmezéséhez, az onérvényesités-
hez és az onmegvaldsitashoz, mikizben sajit tarsadalmi csoportjdnak értékrendjér és normdit
nem kérddjelezi meg.”** Mindhdrom élettt egyéni vdlaszokat mutat meg az emancipdciéra.
Pilder Mdria az egyhdzi pdlydn taldlta meg a sajdt Gtjt. Elhivatottsdgot érzett a teoldgiai
tanulmdnyok irdnt, s tandrként élte az egyediildlld, az egyhdzért dolgozé ndk fliggetlen
életét. Zsindelyné élete j6l mutatja, hogy a normakovetés az élet kiilonboz4 teriiletein kii-
lonféleképpen érvényesiilt. A tdrsadalom nyilvdnos szinterein betdltdtt (Pdntlika, Hunnia
Film, Nészovetség) szerepekben érzékelhettitk leginkdbb a normakévetést. A maginszfé-
raban — az anyaszerepben — megjelenik egészen szélséségesen is az emancipdcié hatdsa.
Gyermeke nevelését nagynénjére bizta, és emiatt egész életében bilintudat gydtorte. Igndcz
Rézsa fuggetlen vilaszokat adott az emancipdciés kihivdsokra (unokatestvérével kotote
szerelmi hdzassdg, elvdltan egy 4j hdzassigot kezdeményezd volt feleség extrém szerepé-
ben ldtjuk, anyaként pedig inkdbb viselkedett bardtként, mint a klasszikus anyaszerepnek
megfelelden).

Az U] Magyar Asszony rovatai és témai

Az Orszégos Reformdtus Nészovetség induldsdnak kortilményeit, a legfébb céljait és te-
vékenységét az Uj Magyar Asszonyban érhetjiik tetten. A havonta egyszer megjelend lap
szerz8i a Nészovetség tdrsadalmi bédzisdt, a legkiilonbozdbb tdrsadalmi rétegli, életkora
reformdtus felekezethez tartozd néket szolitottdk meg azért, hogy mozgdsitsik ket az
osszefogdsra, kijelolve a feladatukat az egyhdzi, a szocidlis és a miivel6dés, valamint a gyer-
meknevelés és hdztartdsvezetés teriiletein. Ezt igazoljuk abban a tdblizatban (Melléklet 1.
tibldzat), mely dttekintést nyudjt az 1944-ben megjelent lapszdmok szerzdirél, az 1944-
ben betdltott tdrsadalmi szerepiikrél, a cikkeik miifajdrdl és témadirdl.

A vezércikkek a hazdért, az egyhdzért és nem onmagukért valé onzetlen szolgdlat-
ra szolitottdk fel a reformdtus asszonyokat a Biblia példizataira hivatkozva. E témdhoz
kapcsolédtak Zsindelyné Tud8s Kldra Hizunk tdja cim( jegyzetel, illetve a Szapuls cimi
rovat glosszdi (példdul Szizsdtok a langor).

A Nészovetség misszids céljait szolgilta Pilder Mdria 77ikér cimi rovata, melynek
kozéppontjiban a Szentirds és annak magyardzata éllt. A Kislexikon cim rovat hitoktatds
jellegti irdsokat kozolt a kovetkezd témdkban: Egyhdztagsdg, Szeretetvendégség, Nék az Uj—
szovetségben, Jézus nemzetségtabldjinak asszonyai.

Szij Rezs8 Régi Magyar Asszonyok cimi rovatdnak egyhdztorténeti irdsaival, a keresz-
tyén nd idedlképét erdsitette a reformdtus asszonyok (Bethlen Kata, Bethlen Mikl6s felesé-
gei, Kun Ilona, Rhédey Julia) torténelmi példdin keresztiil. Hasonlé funkciét toltdte be a
Konyvek és a Film/Szinhdz rovat, melyben a reformdtus asszonyok szdmdra irédott filmkri-

%4 SAra1 2014. 90.
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tikdkat, kdnyvajdnldsokat olvashatunk. Ezek k6z6tt megtaldlhaték az Gjsdg iréinak mivei
is, mint példdul a Marék biiza cim, Szij Rezs6 szerkesztette novelldskotet, Péter Janos
Megbotrdnkoztatd szeretet — tékozld fiii torténete és Balla Péter Magyar népdal cim(i konyve.

Zsindelyné Tiidés Kldra elkdtelezettségét a népmiivészet, a népi kultdra és a nép-
koleészet irdnt tobb cikk is mutatja. A konyvajdnléban Szirmai Foris Mdria Keresztszemes
kézimunkdk — Bereg, Szabolcs, Szatmdr, Ugocsa megyékben gyiijtotr mintdk cim konyvét
ajénlottdk az Gjsdg kozonségének. Mindegyik lapban t5bb oldalon taldlhatéak kereszt-
szemes mintak.

A népi irékat is felkarolta a lap. Az erdélyi ird, Baldzs Ferenc Rig alatt cim(i konyvérél
recenzidt olvashatunk a lapban.®® Bottydn Jinos Az dbécérél a regényig cimi cikkében
osszegylijtotte a ,paraszt- és a munkdsirékat”, kezdve Szabé Pillal. Kiemelte Kassdk Lajos
mellett Nagy Istvnt, akinek mveirdl irja, hogy , Egy-egy kérés, kidltds minden regénye. Egy
tdrsadalmi osztdlyé. Figyelniink kell erre a hangra.”®” Rideg Sdndornak novellarészlete jelent
meg a lapban. A kortdrs koltk koziil a bihari pdsztorcsalidbdl szdrmazé Sinka Istvdn, a
népi irékhoz tartozd Gulyds Pél és Kodoldnyi Janos, valamint a reformdtus lelkész 8sokkel
biré Szabé Lérinc és Berze Mdria Amalia publikilt az Uj Magyar Asszonyban.

Egy néknek irt tjsdg divat nélkiil nem jelenhetett meg, féleg, ha a hires divatterve-
28, Zsindelyné Tudds Kldra a munkatdrsai kozote szerepelt. A Hiaboriis rubatervek kozote
konnyen elkészithetd, olesé és praktikus viseleteket ajanlottak a nék és kisgyermekek szé-
mira. A téli és nydri munkaruha zsebes kéténnyel, hogy ,.a kulcsot, a pdpaszemet ne kelljen
Jolyton keresni”,*® kifejezetten a hdziasszonyok szdmdra késziilt.

A Receptek cim(i rovatban szerepld ételek a Budapesten egyre fokozédé élelmiszer-
hidnyra mutatnak, mivel f6képp vegetdridnus ételek — burgonya, kelkdposzta, répa, sdr-
gaborsd, valamint tésztafélék — elkészitését ajdnlottak a hdziasszonyoknak, mint példdul
a rakott tarhonyds kelkdposztdt, a szliklev(i gulydst vagy a hamis haslevest, csurgatott
galuskdt. Edességként pedig az egy tojéssal készitendé habords piskétdt javasoltak kara-
csonykor az tinnepi asztalra.

Az 1944. év mindegyik szdmdban megjelent tuddsitds az Orszdgos Reformdtus
Nészovetség tevékenységeirdl. Igy olvashatjuk Téth Erikénak, a Tiszdntali Reformdrtus
Egyhdzkeriilet N8szovetsége titkdrdnak részletes tdjékoztatdsdt a debreceni testvércsaldd
mozgalomrél, a bevezetett kartotékrendszerrdl, mely intézkedésekkel a hdboru sujtotta,
a bombatdmaddsok kévetkeztében otthon nélkiil maradt csalddokon kivantak segiteni. A
Nészovetség szocidlis tevékenységei kozé tartozott a hadigondozds, melynek elméleti és
gyakorlati ismereteirdl is hirt adott Domjdn Jdnos. Az els§ lapszimban példdul M. Ko-
vécs Piroska diakonissza Otthontalan ldnyok cimmel a tanoncldnyok févérosi helyzetérdl
irt cikket, melyben ravildgitott a lednykollégiumok létesitésének szitkségességére. A
Nészovetség jotékonysdgi akcidit segitendd szeretetvendégségek szervezéséhez is praktikus
segitséget kivant nytjtani a lap egy misortervet tartalmazé Mitkedvelés cimi irdssal. (Mel-
léklet 1. tabldzat)

5 Uj Magyar Asszony 1. (1944):2.
6 Uj Magyar Asszony 1. (1944):3.
7

BoTTYAN Jdnos: Az dbécétdl a regényig. U] Magyar Asszony 1. (1944):3. 4.
% Haborts ruhatervek. U] Magyar Asszony 1. (1944):4. 15.
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Osszegzés

Az Orszdgos Reformdtus Nészovetség mozgalmdnak meginditdsa azt mutatja, hogy a Ma-
gyarorszdgi Reformdtus Egyhdznak volt stratégidja 1944-ben a véltozdsra. Ravasz Liszlé
az integrdl$ szerepre megfeleld, a Horthy-korszakban sajit erejébdl ismertté és elismertté
vélt, modern, 6nallé személyiséget, Zsindelyné Ttudds Kldrdc vélasztotta a mozgalom élé-
re, akinek ismertsége, széles kor(i kapesolati hdléja mind az egyhdzban, mind a politikai
és a kulturdlis élet terén azt igérte, hogy kiszélesithetd az egyhdz hagyomdnyos tdrsadalmi
bazisa, s megerdsithetd az egyhdzhoz val6 ragaszkodds a néi munkdn keresztiil. A lap
szerz8i gdrddjdnak és f6bb rovatainak tartalmi dsszegzése is azt bizonyitja, hogy a hdbora
nem gitolta meg a magvetést, és 1944-ben sikeriilt el6késziteni az ébredés Gjabb hullimdt
a Magyar Reformdtus Egyhdzban.
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MELLEKLET

1. téblézat: Az Uj Magyar Asszony els§ évfolyamanak osszefoglalé tdblzata rovat, miifaj,
szerz8, cim, lapszdm szerint.

Rovat/ A szerz6 1944- Lapszdm
Miifai Szerzd ben betoltott tar- Cim Ui Maovar
) sadalmi szerepe fq &
sszony
Vegéreikk Zsindelyné nCl)’r:zagl(\)Is”R?fort—— Asszonyok, Ti 1944. 1. évf.
crere Tiidés Kldra a4 1’15 oszove ne féljetek! 1.sz. 1-2.
ség elnoke
o Zsindelyné Hol vagytok 1944. 1. &t
Vezéreikk Tidés Kldra asszonyok? 2.sz. 1.
A Bethesda
Verércikk Péter Jan kérhaz lelkésze Orvendezd 1944. 1. évf.
crere cter Janos A Reformdtus Elet szolgalok 3.sz. 1.
szerkesztbje
Vezércikk Békési Andor Lelkq? aSZtor,eS Lélekben egytitt 1944. 1. évt.
valldsoktatd 4. sz. 1.
Vezéreikk Ravasz Laszld Reformitus Ismeretlen 1944. 1. évf.
Jegyzet avasz Lastio piispok dldott kezek l.sz. 1.
Az Ui M.
Vezércikk o a’gyar ,
., Asszony és a . 1944. 1. évf.
Bottydn Jdnos - o Igy lehet...
Jegyzet Reformdtus Jové 3.sz. 1.
&y szerkesztSje
Kés6 kozépkori
Vezéreikk Kempis nf,:n’letalfcildl pap Kardcsonyfa 1944. 1. évf.
i ird, teoldgus, a
Tamads . helyett 4. sz. 1.
Jegyzet devotio moderna
képviseldje
Belsé cikk Makkai Debreceni Mi a Reforma- 1944. 1. évf.
o ¢ Sédndor Teolbgia tandra | tus Nészovetség? 1. sz. 5-6.
Szapulé ,
Kdtai Istvdn Humorista Divat és erkolcs 19f4' 1'26V£
glossza - §%e 2
Szapulé Kitai Istvdn A nyelv
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Szitsitok a
. T langot 1944. 1. &t
Szapuld Szerzé nélkiil (Csal4di tliz- I
hely)
Szapuld
Nyilt levél ;
yi lt( eve” a Syersd nélkiil Kismosds 1944. 1. évt.
szerkeszt6- 4. sz. 2.
hoz, ironikus
hangvételti
Jegyzet Igndcz Rézsa Ir6 Az olvasésrol 19f4;21 ';Vf'
Jegyzet Igndcz Rézsa A gyermek olvas 1944. 1. &vt.
3. sz. 3.
Jegyzet lonicz Réz Menekiilés a 1944. 1. évt.
cgyze ghacz Rozsa betthoz 4. sz. 3-4.
, L1 Az 3bécétél a 1944. 1. évt.
Biralat Bottydn Jinos L
regényig 3. sz. 4.
Istvan dedk )
tréfdja Tarca Kitai Istvdn Humorista Rozi néni 19f4'21 ) 4er'
(tollrajz) - 2. %
Is,tv,a}n d?ak , . , Lajos bécsi ttra 1944. 1. évf.
tréfdja Tarca | Kdtai Istvdn ] > .7
(tollrajz) R
Az 6budai Szent
Alajos Szalézi A csontok
Rendhidz vezetdje, bizonysigtétele ,
Dr. Kiss menekiilt lengyel | a néi hivatdsrél 19f4' 1’76V£
Jegyzet M‘ih i szalézi atydkat, P S
Y majd a nyilaske- Artemisztél
resztes uralom korunk fias
alatt zsid6kat asszonydig
fogadott be.
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Egy porra
Szentmartonka- Oml,(,)tt vilig
tdn lelkipdsztor Heen
., Kovics Istvan . 1944. 1. évf.
Recenzid dr. A Magyar Ut és a 1\;[1: gl(:)snj 2. sz. 5-6.
Keresztyén Csaldd honf ul liskori
munkatdrsa ontoglalaskon
magyar asszo-
nyok életérdl?
] . Szolarcsik (6 Doleozé né 1944. 1. évf.
ceyze Sandor o ©'g0z0 1o 2. sz. 3-4.
[r6. A munkés-
mozgalomhoz h.
1944-ig renddri
feltigyelet alatt
allt, koncentricids , ,
Novella Rideg Séndor | tdborba hurcol- A C’SOdalatos 1944. 1 &t
cik. Az Indul 4 gépezet... 3. sz. 7-8.
bakterhdz szerzbje
(1943), Zilahi
Lajos tdmogatta a
megjelenését.
Régi Magyar Sérvarott )
Asszonyok reformdtus lelkész, Arva ,
Szij Rezs6 miivel8dés- és Bethlen Kata 11944' ; ’ %f'
Ismeretter- irodalomtorténész, | onéletirdsibol + S8 6720
jesztd cikk {6
Egy férfi két
Régi Magyar asszonyrdl
Asszonyok ,
Szij Rezsd Bethlen Miklés 1944. 1 egf.
Ismeretter- feleségei (Kun 3. s2.5-6.
jesztd cikk Ilona, Rhédei
Julia)
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Régi Magyar
Asszonyok Syfi Rezsd Késziilédés az 1944. 1. évf.
Ismeretter- ) asszonyi életre 4. sz. 5-6.
jesztd cikk
Tiikor ,
Orszdgos Refor- . ,
e Pilder Mdria madtus Nészovet- Megvasar,olt 1944. 1. &1,
Bibliamagya- ) rabszolgak 1.sz. 10.
rdzat ség titkdra &
Tiikor
. , . 1944. 1. évf.
Bibliamagya- Pilder Maria Szentek 2 w6
razat
Tiikor
. L. Kegyelem, bé- 1944. 1. évf.
Bibliamagya- Pilder Méria kesség, szeretet 3. sz.
rdzat
Tiikor
. , . ) 1944. 1. évf.
Bibliamagya- Pilder Maria A szeretet titka 4 s
razat
, . L. Mit szél hozza 1944. 1. évf.
Tdrca Pilder Miria Pal apostol? 4.s2.7.
Lényok
Lapja M. Kovics Diakonissza Otthontalan 1944. 1. évt.
Piroska ldnyok l.sz. 11.
Tudésitds
(Tudésitds az Tiszantali Refor- . ,
ORN tevé- Téth Erika matus Nészovet- . ch!ebrecle,r(lil I 19144' li ;Vf'
kenységeirdl) ség vezetSje estver-csatado P S L8
(guﬁl‘iff:jf Sperst nelkl Menckiileek | 1944. 1. évf.
kenységeirdl) kozott 2.sz. 8.
(gul;ilc\)ls 1;:5;2 Spersd nélkil Amit az asszony | 1944. 1 évt.
kenységeirdl) akar 3. sz.
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Budapest Kiil-
s6 Jozsefviros
e, lelkipdsztora. i
Tuddsitas Domj;airrl Janos Enekszerzé, szoci- Hadigondozé 194?‘ slz. évf.
’ oldgiai és egyhdz- T
tarsadalmi {rasok
szerzdje
Musorterv Szerzé nélkiil Miikedvelés 1944. 1. évi,
1. sz.14.
Hézunk tdja | 760 4elyng Tema: N6U | 900 1 o
Tadds Kldra szerepekrél, az 2
Jegyzet trhatndmsdgrol o
Hézunk tdja | 7, delyne Meovilionoge | 1994 1. &¥F
Jegyzet Tiidés Kldra »viegvaltozo 3. sz.
Hézunk tfja Zsindelyné Téma: az ajdn- 1944. 1. évt.
Jegyzet Tiid6és Klara dékozis 4. sz.
1944. 1.
Szerkesztdi Y évt. 2. sz.-
N Szerz6 nélkiil .
iizenetek tél minden
szamban
Vidémsarok Sperss nélkil Mire j6 a ndszo- | 1944. 1. évi.
Karcolat vetség? 2.sz2. 9.
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Marék biiza
— Szij Rezs6
szerkesztette
novelldskotet
kortérs {rék 16
elbeszélésével.

Kényvek Visérhelyi Janos:
Szerzé nélkiil A reformitus né
élete — erdélyi
ndszovetségrol.

1944. 1. évf.
Ismertetés/ 1. sz.

ajdnlds

Péter Jdnos:
Megbotrdankoz-
tato szeretet — a
tékozIl6 fiti to1-

ténete.

Szirmai Foéris
Maria: Kereszt-
szemes kézimun-

kdlk

Kocsi Csergé
e Balin: Magyar | 1944 1. yf
Szerzé nélkiil vértanitk nyomd- )«
ban o

Konyvek

Ismertetés/
ajdnlds
Balla Péter: A
magyar népdal
kistiifere

Rig alart

Recenzié Szerz6 nélkiil Baldzs Ferenc
konyve

1944. 1 évt.

3. sz.

Egy indidn ldny
Konyvek szerelmeslevele
1944. 1. évf.

Szerz$ nélkil Virkonyi Nén- 4
. SZ.

dor: Az #rds
torténete c.
konyvrél

Ismertetés/
ajdnlds
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Film Fekete Lajos szinész, operett- A?szoA?/eTs? zon 1944. 1. évf.
Kritika dr. szinész, rendezd filmek kritikdja 2.5z.9.
A Nagyiir c.
Nemzeti Szinhiz
Film/Szinhdz | g e Lajos darabjdnak ésaz [ 1944 1 ¢of
N dr. Idegen utakon c. 4. sz
Kritika film kritikaja
Kislexikon/ Egyhdztagsig
Lexikon Spersd nélkiil 1944. 1. évf.
crzo nelku Szeretetvendég- 2.sz. 9.
Cikk ség
Kislexikon T Nék az Ujszo- 1944. 1. &t
Szerz6 nélkiil ,
Cikk vetségben 3. sz.
Kislexikon Jézus nemzet- )
Szerz6 nélkiil ségtabldjdnak 1942' lz' et
Cikk asszonyai S
Hustalan ételek 1944. 1. évt.
Receptek Szerz$ nélkiil 2. sz.-tél min-
Receptek den szimban
Haborts AT 1944. 1. évf.
Szerz6 nélkiil
ruhatervek 4. sz.
Kézimunka | Szerzé nélkiil Keres?tsz,emes Minden szdm-
mintik ban
Ujszovetségi 1944. 1. évf.
lelki ének 2 6
Egyhadzi éne- - $2. 0
kek . Krisztus a kirdly 1944. 1. &vE.
Szerzé nélkiil 3
Kotta szoveg- Nekiink sziileték - SZ.
gel mennyei kirdly 1944. 1. &f.
Karédcsonyi ének 4.52.4., 6.
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Sz8llésy
Istvin A gondolat 1944. 1. &vf.
Versek ! ) 6
Tompa Tornicomon + §Z. 205 0.
Mihaly
Szabé Lérinc Egy pohir viz
Petsfi Sdndor Honfidal
Versek ,
1o . , 1944, 1. évf.
Szabé Lérinc Piszkossdgok 25 1.2.4
Gulyds P4l Orizd a lémpdt
Sinka Istvin
Alvé korozsok
Lope de Vega
(Szabé Lérinc Haizi boldogsédg
forditésa) 1944. 1. évt.
Versek Fiigedi haldldra 3.sz. 1., 2.,
Sinka Istvin 4., 6.
Dolgozatjavitds
Olsh Gdbor
Gellért Sdn-
dor Egy régi
kardcsony
Fino Leino i
Versek (Fordité: Ko- Békétlen ember 1944.1 &
. s N 4.s2.1.,2.,7.
doldnyi Jdnos) konyorgése
Csokonai Vi- A szabadsighoz
téz Mihdly

Szerk.: Acs 2021. Forras: Uj Magyar Asszony 1944. 1. évfolyam 1—4. szdm.

KEPJEGYZEK

1. kép

Gdborjani Szabé Kdlmdn fametszete, a lap egyetlen illusztra-
ciéja. Forras: Uj Magyar Asszony 1. (1944):2. 1.
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B.12.c.
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80. fond
48. fond
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Acs Marianna

Circumstances of the Start of the National Calvinist
Women’s Association (1943-1944)

by Marianna Acs

(Summary)

In September 1944, J6zsef Pongrécz (theology teacher and the editor of the Transdanubian
Protestant Journal) promoted the new journal of the National Calvinist Women’s
Association (titled: 7he New Hungarian Woman): ,[it] intends to knock on the Hungarian
Calvinist homes every month so that Hungarian women can draw strength in the struggles
that await them (...). [T1his journal will be a link between millions of Calvinist women, an
awakening conscience for the dormant. With the journal, our weaking power multiples.”

The study aims to provide a press analysis from a socio-historical perspective that
aims to shed light on the social context of 1944, in which the four issues were published.
It also wants to answer the question of how the monthly periodicals mediated the goals
of the National Calvinist Women’s Association and the Hungarian Calvinist Church at
a historical turning point. We present these research goals with a focus on the life and
social network of the president of the National Calvinist Women’s Association, Kldra
Zsindelyné Ttidés.

Our aim is to draw attention to the editorial staff and to the connection points that
are related to the objectives of the paper and the National Calvinist Women’s Association.
The subject of the study is the biographical elements of the leading female authors — Kldra
Zsindelyné Tudés, Mdria Pilder, Rézsa Igndcz — covering the events they experienced in
the autumn of 1944, at the time of their work in the paper. The study is conducted with
qualitative content analysis based on articles in the journals, author’s biographies and
memoirs. The study is an initial step in exploring the activities of the National Calvinist
Women’s Association and in analyzing the 7he New Hungarian Woman. It adds to the slice
of history of the Calvinist press written for female readers.
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Petd Andrea — Svégel Fanni

A héborus nemi erdszak és a négyégyasz lobbi
hatdsa a magyarorszdgi sziiletésszabdlyozasi rendszerre

Magyarorszdgon a csalddtervezés és a sziiletéskorldtozds az elsé és a masodik vildghdbora
idészakdban osszekapcsolédott a tdmeges nemi erészakkal. A tanulmdny azt vizsgidlja,
hogy a reproduktiv folyamatokrdl folytatott kordbbi vitdkat hogyan erésitette fel a hdbo-
rds nemi erdszak jelensége, illetve ennek milyen torvényi és gyakorlati kvetkezményei
lettek. A megengedé szabalyozds kordbban megfogalmazdédott igénye az elsd vildghdborus
tomeges katonai erészak miatt valésult meg, 1945 utdn pedig a valtakozé szovjet csaldd-
politika irdnyvonalait kvette a magyar szabélyozds. A cikk bemutatja, hogy a négydgydsz
lobbi hogyan vett részt a vitdkban, illetve hogyan volt képes szakmai és anyagi érdekeit az
éppen aktudlis szakpolitikai dontések sordn is képviselni. A terhességmegszakitds torténe-
tét az elsd vildghdborutdl kezd8dden dttekintve a szerz8k amellett érvelnek, hogy a hazai
sziiletésszabdlyozdsi rendszer megértéséhez elengedhetetlenek a hdborts nemi erészak és
annak tdrsadalmi hatdsai, illetve a sziilész-n8gydgydsz szakmai tevékenység kovetkeztében
elterjedd, a néket térgyiasité medikalizdcié elemzése.

A reprodukcidhoz fiz6d8 jogok az emberi alapjogok negyedik generdciéjdhoz sorolha-
tok.! Ehhez tartozik az abortuszhoz val6 jog, amelynek szabédlyozdsa sordn dltalinosan négy
tipust indokldst szokds elkiiloniteni: a né életének megmentése, egészségének megdvisa, a
szocidlis indoklds, illetve a nd kivinsdga.” A 20. szdzad elején, a terhességmegszakitds sza-
bélyozdsa kialakuldsdnak kezdeteinél f8ként az elsd két indokrél folyt szakmai és kozéleti
vita, mivel a miivi abortusz bizonyos feltételekhez kétott dekriminalizdcidjdt szerette vol-
na elérni az orvosi szakma. Az 1878 6ta érvényben 1évé biintetd torvénykdnyv (Csemegi-
kédex) 285. és 286. paragrafusa értelmében minden magzatelhajtds blincselekménynek
szdmitott, 4m vita alakult ki a kiilonleges helyzet és a torvényértelmezés okdn is.

Ezen a ponton mdr ldthatévd valt az abortusz és a magzatelhajtds kozti kiillonbség
mibenléte, amely az abortusz elvégezhetdsége koriili dilemmak egyik alapja. Magzatelhaj-
tas alatt értettek minden olyan terhességmegszakitdst, amit egészségiigyi intézményen kiviil
végzett baba, orvos vagy a terhes né, sajit maga. A biintetd torvénykonyv szankcidja tehdt
csak az olyan esetekben volt alkalmazhatd, mikor az elldtérendszeren kiviil, bdbdk vagy
a terhes nék otthondban, maginorvosok rendel8jében, titokban végzett miitétekrdl be-
szélhetiink.® Ezzel szemben az el8idézett vagy mivi abortusz alatt a hivatdsos orvos 4ltal,
intézményben elvégzert beavatkozdst értették, amelyekrdl mér a 19. szézad mdsodik felében
is beszdmoltak szaklapok, elvégzése része volt az egyetemi orvosképzésnek.* A négydgydsz
szakma vitdi 4ltal normativvd vélé terminoldgiai kiilonbségtétel az elsdé és mdsodik vildg-
hdbortban elkovetett katonai nemi erdszak eredményeképp viélt el végleg egymdstdl a
nyilvdnos diskurzusban.

1 Parasik 2007. 83.

2 NiéMeTH 1992. 81-92.
3 Korown 2015. 269.

4 BRAUN TANAR 1859.

50
10.15170/PAAA.2021.08.01.03



Peté Andrea — Svégel Fanni

Szakmai érvek és ellenérvek kibontakozisa a 20. szdzad elején

A sziilészet fejlédésével és a ndjogi mozgalmak térnyerésével parhuzamosan feler8sodote a
reprodukcidrél sz6l6 eszmecsere. A kozéleti-politikai vitdk mellett, olykor azokhoz szoro-
san kotddve, érvrendszereiket tdimogatva jelen voltak a terhességmegszakitdsrdl folytatott
szakmai vitdk is. A megengedd érvek kozt taldljuk a nék autonémidjinak tiszteletben
tartdsdt, az eugenikai érveket, a nemi erészak kriminalitdsinak emlitését, valamint a neo-
malthusianizmushoz és a birth control (sziiletésszabdlyozds) mozgalomhoz kapcsolédé
talnépesedéstd] valé félelmet is, mely szerint a Fold eréforrdsai nem elegenddek ekkora
népesség eltartdsdra. Ezeket az érveket féleg a szocidldemokraték és a baloldali mozgalmak
haszniltdk, 6sszekotve az abortuszkérdést a munkdsosztdly tarthatatlan szocidlis helyze-
tével, ahol a sok gyerek az életszinvonal és az egészségiigyi helyzet tovdbbi romldséhoz
vezetett.” Az ellenérvek féként a magzat védelmét, az abortusz kiilonb6z8 egyhdzak 4l-
tal hangoztatott blinosségét, demogrifiai okokat és a n8knek mint anydknak elsédleges
tarsadalmi szerepét emelték ki.® Azonban hangstlyoznunk kell, hogy a politikai hovatar-
tozds ekkor még nem feltétleniil hatdrozta meg az egyén helyét a terhesség megszakitdsdrol
sz616 vitdkban. Az abortuszvitdkban elfoglalt hely mint a politikai 4lldspont jelzése és e
kettd szoros Osszetartozdsa a hdborus és trianoni veszteségeket kovetden rogziilc Magyar-
orszdgon, amikor a demogrifiai diskurzus keriilt az orszdg jov8jérdl folytatott nyilvdnos
beszéd kozéppontjdba.

Mivel az els§ vildghdbort alatt elkovetett nemi erészak addig nem ldtott helyzetet
teremtett, védlaszokat kellett taldlni az Gjonnan felmeriilé kérdésekre. fgy keriilt fékuszba
az a kérdés, hogy az életveszély el8idézése mint ok az abortuszra csupdn fizikailag lehetsé-
ges-e. A hazai orvosi lapokban sokat idézett berlini sziilész, orvostandr, Robert Olshausen
a lelki eredet(i veszélyhelyzetekre (depresszi6) hivta fel a figyelmet, amelynek mérlegelését
az orvos hatdskorébe kell utalni. Extrém esetekben az orvosi biintetlenséget azért tartotta
volna indokoltnak, mert az er8szakos nemi kdzosiilés blincselekmény, ami kozvetleniil és
kozvetve is kihat az anya egészségére.” Ezzel a vita j dimenziét kapott: az anya jélétée.
Téves tehdt az a feltételezés, mely azt az érvet, hogy az anya egészségét a meg nem sziiletett
magzat egészsége elé lehet helyezni csak a feminizmus masodik hullimdhoz és az 1968-as
mozgalomhoz kéti. Ez az érv jéval kordbban jelen volt mar mind az orvosi, mind a poli-
tikai diskurzusban, de csak az 1960-as évek végén keriil az ideoldgiai vitdk kozéppontjéba
az anyahibdztatés.

Az elsé vilighdbortban elkdvetett nemierdszak-esetek orvosi, jogi és politikai vitdt
generdltak a nem orvosi indokkal végzett terhességmegszakitdsrol. Ekkor mertilt fel el8-
szor tdrsadalmi szinten a nemi erészakbdl fogant terhességek megszakitdsdénak gondolata.®
A galiciai, bukovinai és észak-magyarorszdgi orosz betoréseket kovetd terhességek 1915
janudrjiban kezdtek megmutatkozni, a nék pedig orvosi segitséget kértek. Bécsben és
Budapesten orvosi egyesiiletek vitattdk meg a kérdést. Az osztrak biintetd torvénykonyv
alapjdn az orvos, aki azért hajt el magzatot, hogy egy ,mdsként el nem hdrithaté életvesze-

5 SziLArD 1911; Totis 1932.

6 Scrpiapes 1919.

7 AKTUALIS SZULESZETI KERDES 1915.
8  SvEGeL 2020.
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delmet, amely az anya egészségét tartdsan befolydsolnd, elhdritson, nem biintethetd.”® Magyar-
orszdgon ilyen jogi lehetéség nem allt fenn, habdr a nem kivdnt terhesség okozta testi-lelki
megprébéltatds komolyan veszélyeztethette a ndk életét, egészségét.

Az 1914 szeptemberétdl a keleti fronton (Mdramaros, Bereg, Ung) az orosz hadse-
reg dltal elkovetett tdmeges nemi erdszak fokozta a jogi, orvosi, erkolcsi és végsd soron
vildgnézeti vitdkat. A sajtéforrdsok pedig kiilonos jelentdséget kaptak, miutdn az 4j kelett
problémdval a nék gyakran nem tudtak hivatalos szervekhez fordulni. A szakemberek
tobbé-kevésbé kiforrott dlldspontjai arra engednek kovetkeztetni, hogy a kérdés mar fog-
lalkoztatta Sket a hdbords nemierdszak-esetek megtorténte eléte is. A sajtdvitdk sordn
egyik oldalon az a vélemény dllt, hogy azokat a néket, akik nem kivinjék megsziilni az
erészakbol fogant magzatokat, az dllamnak segitenie kell, mivel egy idegen katondtdl szar-
maz6 gyerek komoly hatdst gyakorolna a leendd anya tdrsadalmi pozicidjira. A mdsként
vélekeddk azonban a magzat drtatlansigdt helyezték elétérbe és a magzat érdekeit, illetve
élethez vald jogdt védiék. A megengedd érvek kozott szerepelt még a torvénytelen gyere-
kek hitrinyos megkiilonboztetése, az erdszak biintetése és a kovetkezmény elviselésének
kényszere kozt fesziils ellentmondds, ellenérvként pedig felmeriiltek demografiai megfon-
toldsok is, miszerint népesség névekedése egyenesen ardnyos az életmindség javuldsaval.”

A vitdk legfontosabb szerepldi és alakitéi a négydgydszok voltak. Tauffer Vilmos, a
sziilészet és a babaiigy kormanybiztosa dsszegezte a hazai szakmai konszenzust: az orvosi
dllaspont szerint a leendd anydk fizikai egészségére hatdssal vannak a lelki fdjdalmak is,
vagyis az erészakbdl fogant magzatok elhajtdsa életmentésnek mindsiil, ezért az orvos nem
biintethetd. Bizonyitott esetekben elvégezhetik a miitétet, de nem szabad, hogy a nék
visszaéljenek a kialakult helyzettel, ezért a szakértdi dontést haromf8s orvosi konziliumra
biznd. Ez a felvetés bizonyos mértékben a kommunista hatalomdtvétel utdn feldllitott
abortuszbizottsdgok el6képének is tekinthetd. Tauffer véleménye szerint az erdszaknak dl-
dozatul esett n8knél a lelkiismeretes orvosnak el kell végeznie a beavatkozdst.'' A szakmai
konszenzus azonban kordntsem lehetett teljes kori. A hdboru végét kovetden egy eléadds
sordn Scipiades Elemér orvostandr példdul az erdszakbél fogant terhességek megszakitdsd-
nak jogossidga ellen foglalt alldst."

Az intézetben végzett terhességmegszakitdsok engedélyezése kapcsdn kibontakozé
vita tehdt a sziiletésszabalyozds torténetének egy fontos dllomdsa, hiszen el8szor meriilt
fel, hogy az idegen katondktdl teherbe esett n6knek joga van rendelkezni a magzat sorsa
felett. A megsziiletett gyerekek megitélése kapcsdn a sajtéban inkdbb az apa szdrmazdsa,
»idegensége” bizonyult dontének és nem feltétleniil az, hogy a teherbe esés erészak ered-
ménye, mig az orvosi vitdkban nem volt hangsulyos az idegen szdrmazds, inkdbb az anya
egészségének védelme mellett érveltek. Emellett a vitdkedl fiiggetleniil a ,,sziirke z6ndban”
végrehajtott magzatelhajtdsokat orvosok és bdbak végezhették el, a nék kapcsolati hdléja-
tol és anyagi lehetdségeitdl fiiggden.

9 SzaBAD-E 1915.

10 AKTUALIS SZULESZETI KERDES 1915; VEGEZHET-E 1915; WEIs 1915.
' TAUFFER TANAR 1915.
12 Scipiapes 1919.
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A miivi terhességmegszakitds szabdlyozdsa a két vilighdbord kozott

Az els§ vildghdborut lezdrd, Magyarorszdg szdmadra lestjté kovetkezményekkel jaré béke-
szerzédést kovetden sem sziint meg a terhességmegszakitdsrol sz6l6 vita. Bar a kormdny
pronatalista népesedéspolitikdt folytatott és minden lehetséges f6rumon — a hagyomdnyos
nemi szerepelvérdsokkal 6sszhangban — az anyasdg kultuszdt hirdette, az orvosi szakma
ekozben mérlegelte a terhességmegszakitds legalizaldsdnak lehetdségée. A két vildghdbora
kozoet iddszakban tortént legfontosabb jogi valtozdst a Magyar Orszdgos Orvosszovetség
1928. szeptember 8-dn tartott kongresszusa inditotta el, ahol kidolgoztdk a legdlis (orvo-
si) terhességmegszakitds elveit és kotelezd orvosi gyakorlatdt. A szdvetség Minich Kdroly
torvényszéki orvosszakértd javaslatdt Tauffer Vilmos kiegészitésével fogadta el. Eszerint
Jcsakis az anya életét és egészségi dllapotdt komolyan veszélyeztetd indokokbdl’"? végezhetd el
a terhességmegszakitds, amelyrél egy hiromfés orvosi konzilium dént a jovében. Az elé-
zetes tandcskozdson egy szakorvos jelenlétében, jegyz8konyv felvétele mellett hoznak dén-
tést, amelyet egy zdrt boritékban juttatnak el a sziilészeti kormdnybiztoshoz. Az abortusz
végrehajtdsa csak egybehangzé vélemények mellett volt lehetséges.'* A hivatalos dlldsfogla-
l4s visszanytlt az elsd vildghdborts erészakesetek kapcsdn 1étrejott szakmai konszenzushoz
és el8készitette a Karia 1933-as dontvényé.

Az orvosi és jogi kérdésen tdl a terhességmegszakitds tigye politikai kérdésként is
megfogalmazédott. A Magyarorszdgi Szocidldemokrata Part (MSZDP) Orvostagjai Szer-
vezetének 1932 janudrjéban tartott nagyszabdst népesedési ankétjdn orvosok, jogdszok,
irék, szociolégusok ismertették allispontjukat a sziiletésszabdlyozds kiillonbozd formadit
illetéen. A megengedd vélemények kozt szerepelt a csaldd romlé egészségiigyi helyzete, a
torvénytelen stdtusszal jaré rosszabb életfeltételek, az eugenikai érvek, valamint a tdlné-
pesedéstdl val6 félelem is. A kongresszus zdrdsaként a jelenlévk felkérték az MSZDP-t,
hogy parlamenti pdrtként az ankét tanulsdgai alapjin dolgozzék ki és nyujtsék be az Uj
abortusztorvényt.'”

1932 dprilisaban a Budapesti Orvosegyesiilet N8gydgydszati Szakosztdlydnak tilésén
hangzott el Schulcz Agost el6addsa a magzatelhajtdsok szabalyozdsinak kérdéseirdl, hosz-
szas vitdt generélva az orvosilag indokolt abortuszok jogi védelmérdl. Az 1928-as szakmai
konszenzusra alapozva az el6adé torvényi szabdlyozdst siirgetett, amely a legdlis abortuszt
intézményesitette volna. A hozzdsz6l6k ravildgitottak arra is, hogy a bizonytalan jogi hely-
zet az 1878-as biintetd térvénykonyv tilté paragrafusai és az 1876-o0s kozegészségiigyi
torvény megengedd kitétele (47.S) kozott fesziil ellentmonddsnak tudhaté be. Utébbi
ugyanis felhatalmazta az orvosokat, hogy a tudomdny jelenlegi dlldsa és a sajdt lelkiisme-
retitk szerint szabadon cselekedhessenek, épp ezért a tdrvénykezés ellenzdi egy esetleges
jogi passzust a szabad hivatdsgyakorlds kerékkotdjének ldtak.'

A torvényalkotds ugyan elmaradt, dm a Karia B.I. 118/1933. szdmu ddntvénye
jogszer(ivé tette a kialakult gyakorlatot.”” A Biintetd Jog Tdra kozolte Harmath Jend részle-

Az ORvVOSSZOVETSEG 1928.

Az OrRvVOSSZOVETSEG 1928.

5 Toris 1932.

ScHuLcz 1932; A GYNAEKOLOGIAI SZAKOSZTALY 1932; A KIR. ORVOSEGYESULET 1932.
7 LeNGYEL 1934. 33-35.
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tes elemzését a dontés megokoldsardl. Az 1928-as orvoskongresszus etikai dllasfoglaldsdra
hivatkozva kifejtette, hogy legélis terhességmegszakitds alatt azt értik, mikor az orvos egy
mds médon el nem hdrithaté életveszélytdl vagy siilyos egészségkdrosoddstél menti meg a
terhes nét a mitée elvégzése dltal. Mindez nemcsak a jelenben fenndlld, hanem a jovében
fenyegetd veszélyekre nézve is dll. Harmath szerint addig azért nem keriilt sor a kérdés
rendezésére, mert ez a jogi elv megfelel az dltaldnos jogérzetnek, ezért magdtdl értetdds.
Ugyan a Csemegi-kédex magzatelhajedst biintet§ paragrafusai kozt nem szerepelt kitéeel
az orvosok dltal végzett terhességmegszakitdsokrol, ennek jogossiga mds rendelkezésekbdl
kovetkezik.'® Az érvelésben megjelent még az egyetemi tananyagban jelenlévd sziilészeti
miitéttan, mely sordn mdr a 19. szdzad végén is kdtelez8en oktattdk a vetélés mivi befe-
jezését.

Mindebbdl ldtjuk tehdt, hogy a szakmai dlldsfoglalisok elsésorban a négydgydszok
védelmét szolgdltdk. A szakma érdeke volt, hogy a jogos életmentést elkiilonitsék a nye-
reségvigybdl elkovetett magzatelhajtdsoktdl, vagyis nem minden orvosi eljdrds keriilt vé-
delem ald, csupdn a szakmai konszenzust betart6k beavatkozdsai. Ebben az id8szakban az
orvos egyéni lelkiismerete alapjén donthetett, mi szdmitott adott esetben életveszélynek
vagy egészségkdrosoddsnak. Ezdlal pedig alkupoziciéba keriiltek a jomédu és széles kap-
csolati hdléval rendelkezd nék. A tisztakezliség ldtszatdn tdl a kenyérharc is alakitotta
a diskurzust: az egészségligyi szerepl8k (orvosok és bdbak) kozt fesziilé érdekellentétek
hol eléremozditottak, hol hitriltattdk a legalizciét. Az egyetemi diplomdval rendelkezd,
magasan képzett okleveles babdknak nem ftizédott érdeke a tiltott miitétek elvégzéséhez,
mivel magdnbdbaként vagy virmegyei alkalmazottként, ha sziiken is, de meg tudtak élni
keresetiikbdl. A f8ként falvakban dolgozé, képzetlen parasztbdbdk vagy a gyakran mdsod-
rendd képzettséggel rendelkezd kozségi babdk azonban rdszorultak a magzatelhajtdsokbdl
szdrmazd bevételre, kiilondsen az alacsony sziiletésszdmu vidékeken, ahol a nék legtobb
esetben el is vdrtdk a bdbdtdl, hogy mds sziiletésszabdlyozdsi eszkdz hijdn, segitsen meg-
szabadulni a nem kividnt terhességektdl.”” Mivel a tiltott mitétekbdl szdirmazé bevétel az
abort4rok szdmdra magasabb életszinvonalat biztositott, igy a négydgydszok egy mdsik
csoportja siirgette a torvényalkotdst, hogy elkeriilhessék a feleldsségre vondst. Az erdsen
rétegzett, hierarchikus szakmdakon beliil mds-mds poziciét betdledk eltérd érdekei és ér-
dekérvényesitd képességei meghatdroztdk a szdzad elsé felének kiizdelmeit.

Liberalizacié és korlitozasok a kommunizmus alatt

Radikalis véltdst a mivi vetélés szabdlyozdsiban a szovjet hadsereg dltal 1944-45 telén
elkovetett tomeges nemi erdszak okozta. A Budapesti Nemzeti Bizottsdg 1945. februdr
14-t8l (X/2.-1945. BNB) tisztiorvosi engedéllyel egészségiigyi intézményben ingyene-
sen elvégezhetévé tette az abortuszt.”® A miivi terhességmegszakitds wjraszabdlyozdsakor
szitkségszertien fellingolé belpolitikai csatdrozdsok elkeriilése végett a koalicié pdrtjai
tudatosan fenntartottdk a szabdlyozdsi bizonytalansidgot. A kommunista irdnyitds alatt
4ll6 Egészségligyi Minisztérium nem kivdnta Gjabb kérdéssel névelni az amdgy is na-

'8 BUNTETS Joc TArA 1933. 82.
1 DEeAky 1996.
20 GAsPAR — Havast 1975. 33.; Per6 2005; PETS 2018.
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pirenden 1évé koalicids konfliktusokat, ezért csak kdzvetlen minisztériumi utasitdsokkal
szabélyozta a kérdést. Igy a koaliciés id8szakban sikeriilt elkeriilni az 6sszeiitkdzést a miivi
terhességmegszakitdst minden korldtozds nélkiil engedélyezni kiviné szocidldemokrata és
a valldsi, pronatalista okokbdl szigort korldtozé szabdlyozast koveteld kisgazdék kozore.?!
Ennek drnyékdban a négydgydsz szakmdn beliil Gjra és Gjra napirendre keriilt a sziiletés-
szabdlyozds kérdése. A konfliktust egy rendelet oldotta fel, amely egészen 1990-ig megha-
tdrozta a jogi keretet.

A viéltozdst az abortusz szabédlyozdsiban a kommunista hatalomdtvétel és a for-
dulat éve utdn a szovjet minta kotelez6 mdsoldsa hozta. A Szovjetunié volt az elsd
orszdg, ahol a forradalmat kovetSen, 1920-ban legalizdltdk és ingyenessé tették a miivi
terhességmegszakitdst, és ezzel a kiépiil6 dllami egészségiigyi rendszerben csokkent a néi
haldlozdsok szdma is.** 1936-t]l azonban az extenziv iparositis munkaerdigénye és a
népesség fokozott sztdlinista ellendrzése miatt az abortuszt betiltottdk. A magyar egész-
ségligyi igazgatds a tobbi kelet-eurépai népi demokricidval egy id6ben szovjet nyomdsra
dontott a mavi terhességmegszakitds Gjraszabdlyozdsa mellett. A szovjet modell bevezetése
egylitt jart a sziilések medikalizdcidjdval is, a két vildghdbora kézotti iddszakhoz hasonlé
demografiai diskurzust idézve, azonban mdr nem a revizionizmus sziikségessége, hanem a
kommunizmus épitése céljabdl siirgette sok magyar megsziiletését. Szintén szovjet min-
tara keriiltek megrendezésre a nagyszabdst, nyilvdnos abortérperek. A zsidé szdrmazds,
maganpraxist fenntarté n8gyodgydszok elleni, nagy sajtonyilvanossigot kapott perek pedig
illeszkedtek a ,,cionista orvosperek” sztdlinista koncepciéjiba.?

Az ideiglenes és szakmai-erkolcsi vitdkat kivéltd helyzet az 1952-53. évi népesedés-
politikai programmal véltozott meg, amelynek meghatdrozé részét képezte a magzatel-
hajtds elleni kiizdelem, melynek kidolgozdsa egészségiigyi, beliigyi és igazsigligyi kérdés-
ként jelent meg. A szovjet alapok kévetésén til a munka nagy részét az egészségiigyi
miniszterhelyettes, Drexler Miklés és az 1953 4prilisdtdl egészségiigyi miniszter, Zsoldos
Séndor irdnyitotta az igazsdgiligyi miniszterrel, Erdei Ferenccel egyetértésben. A politikai
szdndék mdr 1951 tavaszdn érezhetd volt, és megkezdddiek a szakmai elémunkélatok:
szeptemberben az orszdgos egészségligyi négydgydszati szakorvoscsoport vezetdségi tilésén
véleményezték a rendelettervezetet, amely tdbb szempontbél is megosztotta az orvosokat:
ilyen volt a mellékelt betegségek listdja, a biintetés mértéke, illetve a bizottsdg felépitése.*

Az Egészségiigyi Minisztérium 1952 februdrjdban korlevelet adott ki az abortusz el-
leni kiizdelemrdl, amelyet az 4prilis 11-ére osszehivott aktiva értekezlet kdvetett, amit a
magzatelhajtds elleni kiizdelem kezdetének nyilvénitottak.” A 81/34/1952. EiiM. rendelet
a terhesség megszakitdsdnak szabdlyozdsa tdrgydban mdjus 29-én kiadott utasitds véltozta-
tott az addigi megenged§ szabdlyozdson. Szigortian szabélyozta a terhességmegszakitdshoz
valé hozzéférést, az orvosok és bdbdk bejelentési kdtelezettségeit, és az illegalis abortdrok
elleni fellépésbe bevonta a rendvédelmi szerveket is. Ujdonsag volt, hogy 28 hétben élla-
pitotta meg a miivi beavatkozds hatdridejét, és a beavatkozdst elsé, illetve masodfokon is

21 Parasix 2007. 119.

22 Somvral 1990.

2 Perd 2005.

2 MNL OL XIX-C-2—-d (1. d) 1952.

% MNL OL M-KS 276-96. 56. 8. e. 1952.
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miikodd bizottsdgnak kellett engedélyezni. A propagandamunkdt a 81/32/1952. szdmy,
Az abortusz elleni kiizdelem felvildgosité-neveldmunkdjdnak megszervezése cimd, junius 11-
én kelt utasitds szabdlyozta. A brossurdk és roplapok kiaddsdn kiviil filmvetitéseket és
felvildgosité el6addsokat tartottak azokban az tizemekben, ahol t8bbségben voltak a néi
dolgozdk, igy a Rdkosi Mdtyds Miivekben, az Egyesiilt Izz6ldmpa és Villamossdgi Rt-ben,
a Magyar Pamutiparban és a Hazai Féstisfoné- és Szévégyarban is. Az el6addk kozt meg-
taldlhaték a korszak n8gydgydsz szaktekintélyei, mint Zoltdn Imre, Horn Béla és Lajos

Ldszl4.2°

A miivi terhességmegszakitds ebben az iddszakban tehdt nem tilos volt, hanem egy
bizottsdg vizsgilta meg a végrehajtdshoz sziikséges egészségiigyi okokat, melyeket hossza
listdban mellékeltek a rendelethez.”” A ,szocidlis ok”, mellyel a mivi abortusz kérelmét
indokolni lehetett volna, hidnyzott, hiszen 1952-ben, a dinamikusan fejlé6dé Magyaror-
szdgon az utasitds alkotéi szerint egyetlen nd sem hivatkozhatott szocidlis nehézségekre.

Ez a kozvéleményben az Gn. Ratkd-korszakként ismert idészak, noha Ratké Anna
maga csak 1953. dprilis 3-ig 4llt a minisztérium élén. A biintetés-végrehajtdsi szervek
kemény fellépése 1952 végétdl 1953 juliusdig tartott, mikdzben a nagyszabdsi propa-
gandakampdny mellett demonstrativ abortérpereket tartottak a f8vdrosban,” amelyekre
vidékrdl is elkiildték az egészségiigyi dolgozdkat.”? Minisztériumi hdttérdokumentumok-
bél tudhatd, hogy 1952 oktéberében Ratké mér felvetette a méltinyos bizottsdgi elbirdlds
és az abortuszkérvények indokldsi korének szélesitését, hogy népszer(ibbé viljanak a
bizottsigok, igy segitve a terhességmegszakitdsok intézménybe terelését, ugyanakkor szi-
gortbb renddrségi ellendrzést és bejelentési kotelezettséget is kovetelt, szintén az illegdlis
abortuszok elleni fellépés jegyében.’® Ebben az id8szakban az élvesziilések szdma kozel
21 ezerrel nétt, dm nem viltoztatta meg tartésan a demogréfiai trendet. A legtdbb terve-
zett, csupdn el8retolédott sziilés volt, amelyet nem kovetett tovabbi gyermekek megszii-
letése. A statisztikai gérbe a mérsékelt ndvekedést kovetden erds csokkenést mutatott.®!

A szemlélet- és tudatformadld tevékenység mogott azonban nem a korszak névaddja-
ként szimon tartott Ratké Anna, hanem féként az egészségiigyi dllamigazgatdsi appardtus
és a sziilész-nbgydgydsz szakma dllt. > A  korszak” maga 1953 nyardig tartott, amikor
Nagy Imre kormdnya az abortérék elleni szigora rendéri fellépést enyhitette, majd 1954.

26 MNL OL M-KS 276-96. 56. é. e. 1952.

7 Péld4ul: csigolyagiimdkor, vészes terhességi hdnyds, tiid8giimékor, szivbetegségek, anaemia aplastica,
uraemia, Basedow-kér, vesebaj, rubeola, szklerdzis multiplex, agydaganat, epilepszia, pszichdzis, sziik meden-
ce, skizofrénia, depresszié, paralizis, Parkinson-kér, 6rokletes vaksdg, tiidétigulds, hepatitis, vérbaj, leukémia

stb.

28 Példdul 1952. augusztus 16. és szeptember 4. ldsd PETS 2005; Sztdlinvarosi esetet (1957. janudr 24.) idézi
HorvArH 2004. 104-105.

2 MNL OL XIX-C-2-d (1. d) 1952, 81/32-16. Fénai Sdndor beszdmoldja, Debrecen.

3% MNL OL M-KS 276-96. 56. 8. e. 1952.

3 A Kozponti Statisztikai Hivatal adatai: https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h_
wdsd001a.heml [2021.03.02.]

32 Kocsis 2006; NEMETH 1992. 82. A szerzd kiemeli, hogy ,szétverték azokat a struktiirdkat, melyek elérhetévé
tették az abortuszt, egyszerre emelve az drakat és rontva a mindséget.” Erre a megéllapitdsra erdsit rd Romdn
Jézsef hédmez8vésirhelyi orvos beszdmoléja, miszerint a megszaporodott ldzas, szeptikus esetek mogott a
hivatdsos abortérok ,visszahtizéddsa” és a laikusok elétérbe keriilése 4ll. MNL OL XIX—-C-2—-d (1. d) 1952,
81/32-25. Romdn Jézsef beszdimol6ja, Hédmez8vdsirhely.
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janudr 1-jétdl szocidlis indokldssal elérhetévé valt az abortusz. Ett8l fogva folyamatosan
nétt az engedélyezett terhességmegszakitdsok szima, novemberben Budapesten a miivi
vetélések szima mdr meghaladta a sziilésekét, 1955 nyardtdl pedig a sziilések és az abortu-
szok szdma kozel azonos volt.*®

A Ratké Anna dltal jegyzett utasitdsok alapja az 1936-0s szovjet rendelet volt, melyet
a sziilész-ndgydgydsz szakma tdrgyalt és hagyott jovd. Az 1004/1953. (I1.8.) az anya- és
gyermekvédelem tovébbfejlesztésérdl sz6lé minisztertandcsi hatdrozat mér a népesedési
kampdny kés6i szakaszdnak szdmitott.>* Az abortuszrél sz616 rendelkezés mellett a ter-
hesség medikalizdcidjit segitette elé a hdromszori, kételezd orvosi vizsgilat eldirdsival.®
A korszak meghatdrozé szakpolitikai alakja volt Drexler Miklés sebészorvos, aki minisz-
terhelyettesként irdnyitotta az abortusz elleni kiizdelmet, amely egy nagyobb szabdsu
anya- és csecsemdvédelmi programba illeszkedett.’® Az dtéves terv keretében létrehozta
a Jdrdsi Egészségvédelmi Szolgdlatot, amely szdmdra gépkocsikat kérvényezett, hogy ha-
tékony egészségvédelmi munkdt tudjanak végezni a falvakban, tovébbd terhesotthonok
feldllitasdt javasolta lednyanydk szdmdra. Szintén fontos hdttérmunkdt végzett Hirschler
Imre ndgydgydsz, aki a Kdddr-rendszerben felvildgosité és névédelmi kiadvanyai miatt
vélt népszerivé.

Az un. Ratkd-korszak abortusztilalmdnak mdig é16 mitoszéhoz tobb tényezd is hoz-
zdjarult. Az abortuszbizottsdgok feladata és céljai nem voltak egyértelmiiek: nem volt
vildgos sem a kozvélemény, sem az orvosok szdmdra, hogy a bizottsdg csupdn egy ellen6rzd
vagy pedig egy tilté és biintetd szerv. A kezdeti szakaszban a bizottsdgban il§ orvosoknak
sem volt egyértelmd, mit is var tlitk a miniszeérium. Igy rendkiviil nagy volt az orszdg
kiilonb6z6 kérhdzai kozotti kiilonbség, hogy mikor és milyen rendeletet hajtottak végre.
Mindehhez hozzdadédott az dltaldnos politikai légkor tdplélta félelem és bizonytalansig,
a nagy sajtonyilvdnossdgot kapott abortSrperek és az {ildoztetési kampdny, valamint a
pletykik szerepe. Igy az abortuszbizottsigoknak elébb terjedt el a rosszhire, mintsem val6s
munkdt végezhettek volna. A Ratké-korszak emlékezetéhez szdmitdsba kell venniink még
a privat emlékezet és a hivatalos dokumentumok kozti fesziiltséget is. A korszakrol az oral
history visszaemlékezésekben rendre el8keriils, tobb éves, teljes abortusztilalomrél sz616
torténetek révildgitanak az emlékezetkonstrukcidk esetlegességére, ezek azonban kozelebb
visznek a megélt torténelem értelmezéséhez.

Béar a bizottsdgok kdzponti irdnyitds alatt dlltak, tdlnyomérészt a helyi jellemzdk,
ugymint a vezetd féorvos személye és hozzdalldsa hatdroztak meg az engedélyek és eluta-
sitdsok ardnydt. A meglehetSsen eltérd statisztikdk rdvildgitanak, hogy az egységes sza-
balyozis értelmezése mekkora kiilonbségeket sziilt a terhességmegszakitdsok engedélye-
zése ardnydban: mig a bizottsdgok fenndlldsinak elsé 4 hénapjiban Békés megyében a
kérelmek 75%-4dt elutasitottdk, addig Szabolcsban ez az ardny 5% volt. Ekkor dtlagosan az
elséfokd kérelmek 72%-dt engedélyezték, az elutasitdsoknak pedig 33%-a jutott tovibb

3 BFL XXII. 102. a. 1. (1956. februir 16.)
3 Macyar K6zLoNY 1953.

% A kampényhoz kapcsol6dé fontosabb dokumentumok teljes szdvegét ldsd MoniGL 1992; a szabdlyozdsrol

bé&vebben PaLasik 2007. 118-123.

% MNL OL M-KS 276-96. 56. é. e. Az élvesziilések ardnyainak megjavitdsa, illetSleg az anya-csecsemd és

gyermekvédelem megjavitdsin keresztiil a csecsemd és gyermek haldlozds csékkentése. (1952.07.29.)
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mdsodfokra, ahol ennek koriilbeliil a fele kapott engedélyt.’” A viszonylag magas engedé-
lyezési ardny utalhat arra, hogy eleve olyan nék fordulhattak a bizottsighoz, akik tobb-
nyire biztosak lehettek a pozitiv elbirdldsban. Illetve az is ldtszik, hogy elenyész8en kis
szdzalékuk jutott el a mdsodfoku eljdrds végéig.

A sziiletésszdmok novekedésénél figyelembe kell venni az adott iddszakban sziiléké-
pes korti nék ardnydt is. Az elsé vildghdbort idején drasztikusan lecsokkent sziiletések
generdcids hullimvélgyet hoztak létre, az 6tvenes években pedig egy nagy szimardnyd né-
generdcid volt sziil6képes korban, ami szintén kozrejétszott a mitikus ,Ratké-generdcié”
létrejoteében. A demografusok egybehangzd véleménye szerint a népesedési kampanynak
nem volt széles kor(i és hosszd tdvd hatdsa az élvesziilések szdmdr illetSen.’® Az 4llami
beavatkozds ugyan minimdlisan megemelte a sziiletésszdimot, dm val6szintsithetd, hogy
csupdn elbérehozta az amugy is tervezett gyerekek megsziletését, jelentds tobbletet vi-
szont nem produkalt.”” Mindez azonban elégnek bizonyult, hogy hossza tévi, genercids
problémdt idézzen el8: a gyermekgondozdsi intézményrendszer nem birt 1épést tartani a
megndvekedett igényekkel, ami fesziiltséget hozott létre a hivatalos szocialista nétipus
(dolgozd né) és a gondoskodd anya idedlképe kozot.

Az 1047/1956. (V1.3.) MT hatdrozat gyakorlatilag indoklds nélkiil lehet6vé tette a
terhességmegszakitdstazelsd 12 hétben.* Ezutdn a népesedési vitdk ésa terhességmegszakitds
szabadsdgit [ényegileg nem érintd kisebb szabélyozdsi médositasok (ki fizeti a mitétet,
szitkség van-e tandcsaddsra és hdnyszor) mellett az abortusz szocidlis okokra hivatkozva
tovébbra is elérhetd volt. Az 1956-0s forradalom idején a munkdstandcsok kovetelései ko-
zott megtaldljuk a megengedd terhességmegszakitdsi térvény hatalyon kiviil helyezésének
kovetelését, azzal az érveléssel, hogy a terhességmegszakitds engedélyezése ,szovjet” ta-
ldlmdny, melyet rderdltettek a magyarokra, hogy a magyar nemzetet elveszejtsék. Balas-
sagyarmat példdul ,kiilén utas megolddst” vélasztott: a helyi egészségiigy nyomdsdra a
jardsi tandcs mddositotta a minisztertandcsi rendeletet, miszerint a vdros népesedéspo-
litikai okokbdl megadja a jogot a kezeldorvos szdmdra, hogy megtagadhassa az abortusz
elvégzését.*’ A pro-life érvelés a forradalom tiz napja alatt nacionalista felhangot kapott,
mely el8revetitette az 1989 utdni érveléseket.

Bar nemzetkozi Gsszehasonlitdsban a volt szocialista orszdgokban kiugréan magas
volt a mivi terhességmegszakitdsok szdma, ez a korszer(i fogamzdsgitlé eszkozok és az
ismeretek hidnydval is magyardzhat6, mikézben a hagyomdnyos abortiv technikdkat mdr
felszdmoltdk, jérészt a kommunista renddrség ismert hatékonysigdnak koszonhet8en.*?
A sziilések medikalizdciéjdval ugyanis egytitt jart a sziiletéskorldtozds medikalizdcidja is:
az otvenes évek elsd felében a babak bekeriiltek a kérhdzakba és sziildotthonokba, ami-

% MNL OL M-KS 276-96. 3. 8. e. Ratkd Anna egészségiigyi miniszter jelentése az MDP KV Adminiszt-
rativ osztdlya részére az Egészségiigyi Minisztérium abortusz elleni munkdjdrol. (Budapest, 1953. februdr 27.
1. sz. melléklet)

3 KLINGER — MONIGL 1981. 414-415.

3 Az 6tvenes évekre vonatkozéan ldsd HorvATa 2004. 102—-103.; PETS 2005. 303.

40 Macyar KozLony 1956.

4 A Balassagyarmati Virosi és Jdrdsi Forradalmi Nemzeti Tandcs médositia a terhesség megszakitdsdrol szolé mi-
nisztertandcsi é miniszteri rendeletet.” (Balassagyarmat, 1956. november 2.) idézi Tyekvicska 2006. 299-302.

4 STLOUKAL 1999.
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nek kovetkeztében csokkent a magzatelhajtdsok szdma, és ezzel ardnyosan novekedett az
intézeti abortuszoké. A hetvenes évektdl pedig megfigyelhetd a sziiletésszabdlyozdsi rend-
szer véltozdsa: az abortuszok szimdnak 1968-69-es tetézését kovetd csokkenése egyfeldl a
fogamzdsgdtlds szélesebb kord elterjedésének, a fogamzdsgdtldsi eszkozok hozzdférésének
novekedésével, mésfel8l az 4j népesedéspolitikai intézkedéseknek tudhaté be.*

A magyar demokratikus ellenzék formaléddséban is fontos szerepet jdtszott az
abortuszszigoritds elleni kiizdelem. Egyik elsé és egyben sikeres akcidjuk az a Korosi
Zsuzsanna dltal kezdeményezett peticié volt 1973 nyardn, melyben ezerdtszdz aldirdst
gytjtottek ossze — koztitk Rajk Jalidée és Kdrolyi Mihdlynéét —, mikor felroppentek a
hirek, hogy a Kdddr-rendszer a mivi terhességmegszakitds szigoritdsdt tervezi.** A fé-
lelmeket a romdn kommunista rendszer indokolta, mivel 1966-ban Nicolae Ceausescu
pronatalista népesedéspolitikdjinak részeként teljes abortusztilalmat hirdetett és betiltotta
a fogamzasgdtlokat. Ennek eredményeképp az abortuszhoz kdthetd anyai haldlozds ardnya
Romdnidban drasztikusan megemelkedett: az 1980-as években évente kozel 500 né halt
meg illegdlis abortusz kdvetkeztében. Ez az ardny a magyar és eurépai haldlozdsok tizsze-
resére tehetd.®

Magyarorszdg egy masik modellt kévetett a sziiletésszdm emelése érdekében, amely-
t8l a szakemberek szintén gazdasigi novekedést reméleek. Az 1040/1973. (X.18.) MT
népesedéspolitikai hatdrozatot az 1j gazdasigi mechanizmus és a GYES bevezetése elézte
meg.“ Az ambivalens népesedési és foglalkoztatdsi politika megértéséhez figyelembe kell
venni, hogy a néi munkaerd az 1950-es évektdl gazdasdgi érdekek mentén keriilt bevo-
ndsra a termelésbe a fellendiilés id6szakdban, majd recesszié idején az dllam gy pro-
bélta csdkkenteni a munkanélkiiliséget, hogy a ndket anya-stdtuszba terelte, ezzel is ki-
alakitva egy sziikség esetén munkdba dllithaté ,tartalék hadsereget”.”” Mivel a hosszabb
ideig gyermekgondozisi segélyen 1évé, jellemzden alacsonyabb kereset(i és iskoldzottsdgt
nék tartésan kiszorultak a munkaer8piacrdl, igy ,a csalddpolitikai tdmogatdsok a rejtett
munkanélkiiliség egyik forrdsdvd vdltak.”*® A GYES emellett a pronatalista politika egyik
eredményét, a demogréfiai hullimzis dltal létrehozott gyermekgondozasi intézményekben
jelentkezd férShelyhidnyt is igyekezett mérsékelni.

A t8ként anyagi timogatdsra, az egészségvédelem fejlesztésére és a tudatos csalddter-
vezésre fokuszal6 1973-as politikai bizottsdgi hatdrozat az abortuszbizottsdgok szabélyoza-
sdt is magaba foglalta. Igy az 1956 6ta fenndllé szabad abortusz intézménye megsziint, 4m
mellette nagy hangsilyt kapott a korszer(i fogamzdsgdtldsi mdédszerek megismertetése a
lakossdggal. A hatdrozat emelte a csalddi pétlékot és a GYES-t, a gyerekdpoldsi tdppénzjo-
gosultsdgot és az anydk fizetett szabadnapijait, valamint meghatdrozta az egyszeri anyasigi
segély osszegét. A 4/1973. (XII.1.) EiiM. rendelet alapjin a terhességmegszakitds kérvé-
nyezése formanyomtatvdnyon tortént, amelyet tovdbbra is az abortuszbizottsdg birdlc el az
elére meghatdrozott tizféle indoklds alapjén.®

4 FOLDES — HAHN — VaDpAas 1959; Kamaras 2000.

4“4 KOrOst 2019; PeTS 2020.

4 STEPHENSON — WAGNER — BADEA — SERBANESCU 1992.
Macyar K6zLoNy 1973.

47 Apamik 2012. 150-173.; Fopor — KispETER 2014.

4 HorvirH 2012. 180.

4 Macyar K6zLoNY 1973; Pavasik 2007. 121.
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Az abortuszbizottsigok miikodése

Az abortuszviték kdzéppontjdban az a kérdés allt: kinek 4ll jogdban déntést hozni a néi
testen elvégzett orvosi beavatkozdsrél. A Voros Hadsereg katondi dltal elkovetett tomeges
nemi erészak kovetkeztében engedélyezett miivi beavatkozdsok kérvényezéséhez a néknek
ndgydgydszati osztilyokon kellett jelentkezniiik és nyilatkozni, miszerint a terhesség nemi
erészak kovetkezményeként jott létre, amelyet irdsba kellett adni, elldtva a négydgydsz
szakorvosok aldirdsdval. Bizonyos esetben a férj is jelen volt és aldirta a jegyzékonyvet.

Az 1952 nyardan feldllitott, a terhességmegszakitds dllami ellendrzését biztosité abor-
tuszbizottsagok kiilonboz6 jogkorokkel egészen az 1988. év végig miikodeek.”® Az in-
tézmény elsé- és masodfokd bizottsdgok Osszességét jelentette, melyek eltérd feladatokat
ldttak el. Orszdgos szinten 71 elséfoku bizottsdg miikodott jérdsi korhdzakban a helyi
sziilész-négydgydsz féorvos vezetésével.’! A hdromtagt bizottsdg munkdjéban részt vett
egy belgydgydsz szakorvos és az adott betegség szakorvosa. A kezdeti években kizdrolag
stlyos betegségre hivatkozva volt kérvényezhetd az abortusz, melyek listdjdt az utasitds 2.
szdmt mellékletében Osszesitették. A lista tartalmdrdl hosszas egyeztetés folyt a sziilész-
ndgydgydsz szakmdn beliil. Zoltdn Imre professzor szerint az abortusz dltaldban elvégezhe-
t8, a terhesség kihorddsdnak kockdzatdt kell mérlegelni, vagyis az anya életének, egészsé-
gének védelme, az abortérok okozta kdrok mérséklése a cél. Hirschler Imre szerint tartds
betegség esetén megfontolandé az dllam 4ltal biztositott ingyenes pesszdrium ajénldsa, de
a sterilizaldst is fontoléra kell venni. A betegségek stlyossdga (tbc vagy cukorbaj esetén) és
inaktiv stdtusza is megosztotta a szakmdt.”

Az elséfoku bizottsigok kizdrdlag betegségre hivatkozva engedélyezhettek terhesség-
megszakité mutétet az erre kijelolt intézmények valamelyikében. Mdsodfokon azonban
volt lehetdség a rendkiviili esetek elbirdldsdra, vagyis nem orvosi indikicié alapjdn — akdr
szocidlis indokldssal is — engedélyezhettek mitétet.” Ez a bizottsdg 6t tagbdl dllt, a me-
gyei tandcs végrehajtd bizottsdga egészségiigyi osztilyvezetdjének vezetésével. A megyei
kérhdzakban végezték tevékenységiiket, amelyhez hozzdtartozott az elséfokd bizottsagok
ellendrzése és dontéseik feliilbirdldsa. A bizottsigoknak iktatd- és jegyz8kdnyvet, valamint
abortusznaplédt kellett vezetnie. A kérhdzi beutaldk kidllitdsa is feladatkoriikhoz tartozott,
amelyet a Sziilészeti Rendtartds 7. sz. nyomtatvdnya alapjdn készitettek el. Az elutasitds
tényét kotelesek voltak kozolni a végrehajté bizottsdg egészségiigyi osztélydval, igy a ter-
hes nét a helyi terhesgondozéban nyilvdntartdsba kellett venni. A terhességi kiskonyvbe
bekeriilt az elutasitds ténye, igy fokozott orvosi és véd6néi ellendrzés vart a kismamdra.
A megsziiletett csecsemd fejlédését élete elsé évében nyomon kévették a hatdsigok.™ A
terhességi nyilvdntartds tehdc olyan adminisztricids biohatalmi eszkoznek is tekinthe-
t8, amelyben egyszerre jelenik meg az évé-gondoskodd funkcié és a szigord ellendrzd,

0 76/1988 (X1.3.) MT rendelet.

51 Atlagosan megyénként 3-4 bizottsdg mikodott.

2. MNL OL XIX-C-2-d (1. d) 1952, 3135/M/2-26. A mlivi vetélések szabdlyozdsinak rendelettervezet
véleményezése.

3 Amennyiben ennck ellenére a kérelmezd a terhesség megszakitdsdhoz ragaszkodik, a bizottsdg az engedélyr

ahhoz megadja.” 1.004/1953. (I1I. 8.) MT. h.
> MNL OL M-KS 276-96. 3. 8. e. Az els6fokti abortusz bizottsigok iigymenetének szabélyozdsa. (Buda-
pest, 1952. november 5.)
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biintetd jelleg. A terhes n6k tehdt nem csupdn az abortuszbizottsdg, de védénék ellenér-
zése ald is kertiltek.

A bizottsdghoz forduldk személyes félelmeit meghatdrozta a szégyenérzet, a szitu-
4ci6 kellemetlensége és a félelem is, mivel egy esetlegesen elutasité hatdrozat esetén a
fokozott terhesgondozds nem tette lehetévé, hogy a nék ,alternativ megolddsokat” ke-
ressenek. Ezért miikddhetett az a rendszer, miszerint a helyi bdba, egy ismerds, illetve
egy megfizethetd orvos vagy a terhes né maga csupdn meginditotta a vetélést, amit végiil
intézményben — immar legdlisan, életmentés céljdbdl — fejeztek be. Ugyan a szabdlyozds-
ban tobb ,kiskapu” is taldlhaté, kérdéses, hogy a korabeli jogtudatossdg alacsony foka és a
bizonytalan politikai légkdr mennyire gdtolta meg a néket abban, hogy akdr tobb hivata-
los kérvényt megirjanak, illetve kétszer is odadlljanak a bizottsdg elé. Az 1954-es enyhités
utdn is taldlkozhatunk olyan kérvényekkel, levelekkel, amelyben a nék jogtalan elutasitds-
16l, személyes megaldzdsrdl irnak a hatésdgoknak. Szdmolnunk kell tovdbb4d a nék kozott
terjedé fals informdcidk szerepével is: Horvath Sdndor sztdlinvdrosi vizsgalatabol kidertil,
hogy az illegdlis magzatelhajtdson dtesett nék tobbsége vagy nem tudott a kérhdzi abor-
tusz létezésérdl, vagy kiilonféle hallomdsok alapjdn dgy itélte meg, elutasitand kérvényét
az abortuszbizottsdg, illetve dontésiikben kozrejitszott a félelem is.’> Ezzel szemben még
a Ratkd-korszakban is volt lehetdség megszakittatni egy terhességet azoknak, akik ismer-
ték a szabdlyozds kiskapuit, vagy elengedd anyagi tékével rendelkeztek, hogy fizessenek
a szitkséges dokumentumokért egy n8gydgydsznak.’® Mindez a regionalitds, a kapcsolati
t8ke és az anyagi lehetdségek szerepének jelentdségére hivja fel a figyelmet.

Az abortuszbizottsdgok 1956 utdn gyakorlatilag adminisztriciés funkcidkat ldttak el
egészen 1973-ig.>” Ahogy a husz évvel kordbbi kampdnynak, ennek is csupdn egy része
volt a terhességmegszakitds korldtozdsa. Az egészségpolitikai dontések kozott szerepelt a
csalddtervezési ismeretek elsajdtitdsa, amelyre a hdzassdg elStti kotelezd tandcsaddson volt
lehetéség. Az ekkorra feldllitott Csaldd- és Névédelmi Tandcsaddk feladatkoréhez tarto-
zott tovabbd a fogamzdsgdtldsi tandcsadds és a terhesgondozds. Jol lathatd, hogy itt még
egy kiilondllé intézmény birdlta el az abortuszkérelmeket, tehdt viligossd vélt, hogy a
jogszabdly nem tekinti a csalddtervezés eszkozének az abortuszt.

A 4/1973. (XII.1.) EiM. rendelet szabdlyozta a kérvények elbirdldsénak menetét. En-
nek értelmében a kétfoku bizottsigok taglétszdma viltozatlan maradt, azonban miikodési
helyiik barmely egészségiigyi intézmény lehetett, beleértve a csalddvédelmi tandcsadét is.
Az eddig szakorvosokbdl allé bizottsigok Gsszetétele is megvéltozott: 1973-t6l mar egy
védénd és egy tandcsi megbizott iilt a négydgydsz elnsk mellett az elséfokia bizottsigban,
miésodfokon pedig szakszervezeti képviselSk is részt vettek az iiléseken. A jogszabdly heti
két tandcskozdst tett kotelezdvé, valamint megszabta, hogy az abortuszt kérvényez8 nék

> HorvATH 2004. 112-114.
% PeTS 2005.

57 Feltételezhet8, hogy mdr kordbban is, hiszen 1955-ben ,[a] bizottsdgok a hozzdjuk beérkezett kérelmek je-

lentds részét engedélyezték, csupdn a kérelmek 15%-dr utasirortdk el végérvényesen.” Feljegyzés Gerd Erné elvtdrs
részére a magzatelhajtdsrél. (KSH Levéltdr F-12/15. doboz. Péter Gyorgy iratai) idézi MoniGL 1992. 162.
Az sem zérhato ki, hogy a térvények ismeretében nagyrészt olyan nék jelentkeztek a bizottsagndl, akiknek jo
eséllyel engedélyezhették a miitétet.
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a lakéhelyiik szerint illetékes abortuszbizottsdgot keressék fel.”® Utdbbi kitétel nehezitet-
te az abortusz tényének titokban tartdsdt, ezzel bizonytalannd téve a ndéket az abortusz
kérésében, illetve olyan alternativ megolddsok keresésére sarkallta 6ket, mint az illegalis
beavatkozds villaldsa, annak minden anyagi vonzatdval és egészségligyi kockdzatdval.

A sziiletésszabdlyozis egyéb formdi és hatdsai

A statisztikdk alapjdn az is elmondhatd, hogy a politikai akarat, melynek célja a kom-
munista gazdasdg élénkitése érdekében a hdromgyerekes csalidmodell dltaldnossd tétele,
kudarcba fulladt.” Az abortuszok szdma a hetvenes évektdl folyamatosan csokkent, ami
azonban nem a bizottsdgok munkdjinak, sokkal inkdbb a korszer(i fogamzdsgdtldsi méd-
szerek elterjedésének volt koszonhetd. Ezek fokozatos hozziférhetdvé vildsa alapvetSen
megviltoztatta a né fogamzdshoz val6 viszonyit. A teherbeesés nem a végzet és szerencse
dolga lett, hanem szélesebb tdrsadalmi kérben szabalyozhaté bioldgiai folyamattd valt.

Az 6tvenes években haszndlt, kevésbé hatékony Timidon zselé és tabletta utdn 1967-
8l vezették be az elsé magyar gydrtmdnyd, hormonilis tablettdt, az Infecundint, majd
1971-ben a Bisecurint.*® Statisztikai adatok szerint az ordlis fogamzdsgdtl6t szed ndék
ardnya 1970-ben 6%, 1974-ben pedig mir 15% volt.®" Ezek a magas hormontartalma
készitmények kordntsem voltak alkalmasak minden nd szdmdra, valamint kérdéses az is,
hogy mennyire voltak tisztdban a lehetséges egészségiigyi kovetkezményekkel. 1972-ben
a Kordnyi Sdndor Tudomdnyos Tdrsasdg szervezett nagygytilést a korszer(i fogamzdsgatlds
kérdéseirsl.®* A tablettdkkal kapcsolatos addigi ismeretekrél, illetve a ndk reprodukcids
egészségéhez kotddd viszonyrdl sokat eldrul, hogy egy 1984-es egyetemi oktatdsi segéd-
anyagban az olvashaté, hogy a piacon 1évd antibébi tablettdk részletes hatdsai egyelére
nem ismertek az orvosok szdmdra sem.% A tabletta bevezetését az MSZMP PB is térgyalta.
Kdddr Jdnos magdnvéleménye szerint nem tartozott a demokratikus szabadsigjogok kozé,
hogy egy n6é maga dénthessen réla, hiny gyermeket szeretne véllalni, de sem az abortusz
liberaliz4ldsa, sem a fogamz4sgdtlé tabletta bevezetése elé nem gorditett jogi akaddlyt.*

Az Infecundint kizdrélag négydgydszati szakrendelésen lehetett feliratni receptre, és
csak az erre kijeldlt gydgyszertdrakban forgalmazhattdk. A lakossdg tdjékoztatdsinak hid-
nyédban az ordlis fogamzdsgdtlék nem voltak képesek érdemben mérsékelni az abortuszok
szamadt, sok kérvényezd n6 nem is hallott a tablettdr6l.® Az Infecundin 1981-es kivondsa
utdn piacra keriilt még az Ovidon és a Rigevidon, amelyek szintén kombinalt fogamzds-
gl tablettdk voltak. 1974-t8l volt kaphaté a folyamatosan szedhetd, csak progeszteront
tartalmazé Continuin is. A fogamzdsgitlék hatdsairdl a szakma az Orvosi Hetilap hasib-
jain kozole cikkeket, mig a felvildgosité irodalom kisebb ponyvakiadvdnyokban keriilt a
nagykozonség elé.

8 Macyar K6zLoNy 1973.

> SziLAGYI — Sas 1978. 105.

% TO6TH — Mural 2014. 46.

©' GREFF — FOLDEs 1975. 65.

%2 MAGYAR 1974.

% Bepr et al. 1984. 36.

% TiscHLER 2006.

6 Zugldi adatok szerint 80%. TiscHLER 2006.
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A Kadér-korszakban a népesedéspolitikai célok a mennyiségi szempontoktdl elmoz-
dultak a minéség szem eldtt tartdsa felé. A szabdlyozdsok mdr arra térekedtek, hogy csak
bizonyos tirsadalmi csoportoknak kindljanak kedvezd feltételeket a gyerekviéllalishoz.*
A héromgyerekes csalddmodell elképzelése®” és a GYES®® igénylésének el8zetes munka-
helyhez kotése mind diszkriminativan hatott a romékra és a fiatalon gyereket vallalé ndk-
re.®” A politikai cél tehdt elsésorban a hdzas, biztos egzisztencidval rendelkezd kozép- és
fels6kozéposztalybeli ndk reprodukcidjdnak eldsegitése volt.”® Az 1989. janudr elsején
életbe 1ép8 76/1988. (XI1.3.) MT rendelet a terhességmegszakitdsrél eltdrolte az 1973-as
hatdrozatot, ezzel egyiitt az abortuszbizottsdg intézményét, és az abortuszt kérvényezd nék
szocidlis hdtterének kivizsgildsdra ideiglenesen a Csaldd- és Névédelmi Tandcsadét jeldlte
ki, majd szerepiiket 1993-t4l a Csalddvédelmi Szolgdlat vette 4t.”!

Jelenkori helyzet a rendszerviltdstdl az illiberdlis fordulatig (1989-2010)

A rendszervaltdst kovetd jogi valtozdsok miatt sziikségessé vdlt az abortusz alkotmdnyos
szabdlyozdsa, mivel azt, ahogy kordbban emlitettiik, kordbban csak egy rendelet szabalyoz-
ta. Az dtalakulds sordn az els6k kozott rendezni kivant kérdés ravildgit arra, hogy az dllami
reprodukcids politika nem pusztdn az abortusz szabdlyozdsdnak mikéntjérdl sz6l, hanem
vildgnézeti kérdésként jelent meg, és toréspontot jelolt a ndk és az anyasdg egymdshoz valé
viszonydban.”? Ez a vildgnézeti konfliktus nyiltabbd vélt a kommunizmus bukdsaval, ahol
ugyanezek a magzat jogaiért megfogalmazott érveket a kommunista jovébe vetett hittel
igazoltdk. A valldsos, magzatvédd csoportok, immadr valldsi érvekkel megtdmogatott fel-
1épését kovetden az Alkotmdnybirdsdg 1991-es hatdrozata kimondta: a n8k onrendelke-
zéshez f(iz6d6 joga miatt az abortuszt betiltani nem lehet, viszont a magzati élet védelme
érdekében nem engedhetd meg indok nélkiil.” A szabélyozds koriili vitdban aktivan részt
vett a Feminista Hdlézat Szabad Dontés Jogdért kampdnycsoportja. A Nészemély hasib-
jain rendszeresen kozoltek irdsokat a témdban.”* Mindemellett ldtnunk kell, hogy mig
tarsadalmi szinten a nék tevékenyen részt vettek a vitdban, a parlamenti déntéshozatalban
mir szinte kizdrélag férfiak jatszottak dontd szerepet.”

6 Azt is érdemes szem elétt tartani, hogy ugyanezen megfontolds 4llhat az abortusz feltételekhez kotdee

engedélyezése mogott is.

¢ A'15/1959 (III. 27.) Korm. rend. értelmében a 3. gyerek utdn véltozatlan a csalddi potlék dsszege.
8 1973-td] a gyermekgondozdsi segély mértéke a 3. gyerekig ndvekszik, utdna stagnil.
% GREGOR 2011. 47-48.; Varsa 2017.

7% GREGOR 2011. 45-46. Kérdéses azonban, hogy a tehetésebb néknek milyen egyéb nem legilis lehets-
ségeik voltak a terhességiik megszakitdsat illetden (kiilfldre utazds, magdnorvos megfizetése, kapcsolatok
kihaszn4ldsa stb.).

71 MaGYAR K6zLoNy 1988.

72 GAL — Kruieman 2000. 15-17.

73 Likvar 2005. 179.

7 AcsADY — BuLLAIN 1993; a Szabad Déntés Jogdért kampdnycsoport nyilatkozata: AcsAipy — BuLLaIN

1993. 17.
75 Kivételt képeztek: Maczd Agnes, Rézsa Edit, Pusztai Erzsébet. Lévar 2005. 179-180. A 90-es évek politi-
kai dsszetlizéseirdl ldsd SzaBd A. 1992.
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A Csalddvédelmi Szolgdlatok tevékenységérdl az 1992-es magzatvédelmi torvény,”®
valamint az azt betartaté 32/1992. (XII.23.) NM rendelet rendelkezett.”” A szolgdlathoz
a terhesség 12. hetéig, veszélyeztetettség esetén fordulhattak a nék. A stlyos vélsdghelyzet
a terhesség kihorddsa esetén testi és lelki megrendiilést, valamint tdrsadalmi ellehetetlenii-
lést jelentett. A torvény éltal elSirt tandcsaddson a kérvényez8 nd négyszemkozti beszélge-
tésen vett részt egy védéndvel, ami sok szempontbdl megviltoztatta az addigi gyakorlatot.
Az abortuszbizottsdgoktdl eltérd médon a Csalddvédelmi Szolgdlatndl a tandcsadds jellege
személyesebb és jellemz8en jéval hosszabb is volt, mint az abortuszbizottsdg orvosaival
vald, pdr perces hivatalos taldlkozds. Eltérés még a két szervezet kozott, hogy a Csalddvé-
delmi Szolgélatnak soha nem volt joga sem a kérvény elutasitdsa, sem annak mérlegelése,
mig az abortuszbizottsig ezt megtehette 1952—54 kozott, valamint részlegesen 1974-1988
kozote. A szolgdlat védéndinek munkakoréhez egyéb tevékenységek is tartoztak, példdul
a terhességi tandcsadds és terhesgondozds, mig az abortuszbizottsdgoknak kizdrélagosan a
terhességmegszakitdsi kérelmeket kellett elbirdlni.

A 2000. évi LXXXVII. torvény a stlyos valsighelyzetre hivatkozva engedélyezte a
terhesség megszakitdsit.”® Eldirta tovabbd az abortusz el8tti kétszeri tandcsaddson valé
kotelezd részvételt, amelyek kozott 3 munkanapnak kellett eltelni. Ezt kdvetéen a terhes-
nek 8 napon belill jelentkeznie kellett a kijelolt egészségiigyi intézményben, ahol a nem
orvosi indokkal végzett abortusz dijdnak megfizetése utdn elvégezték a beavatkozist. Ez a
torvény jelenleg is hatdlyos.

Bar a mivi terhességmegszakitdsrol folytatott kozel tiz évig tartd vita, mely a kiilon-
b6z6 néi érdekesoportok kozott folyt, a magyar tirsadalmi és kulturélis viszonyoknak
megfelel6 kompromisszumos megolddst hozott, egyik politikai csoport sem mutatta ki
nyilvdnosan, hogy elégedett lenne a torvénnyel. Jelenleg is ez a kényes egyensily 4ll fenn,
hiszen Magyarorszdgon, illetve a volt szocialista orszdgokban az abortusztérvények (Len-
gyelorszdg kivételével) liberdlisabbak, mint a vildg legtobb orszdgaban: korldtozds nélkiil
a terhesség elsé 12 hetében, specidlis orvosi okokbdl (példdul a magzat sulyos fejlédési
rendellenessége esetén) pedig egészen a 24. hétig lehet kérvényezni a terhesség megsza-
kitdsdt. Magdt a torvényt alacsonyabb rendl jogszabdlyok, miniszteri rendeletek tiltetik
4t a gyakorlatba. Ezek a rendelkezések dltaldban olyan, a ndi jogvéddk dltal sérelmezett
szabdlyokat tartalmaznak, mint az abortusz dija, a tandcsaddsokon valé kotelezd részvétel,
a két tandcsadds kozotti kdtelezd, hdromnapos vdrakozdsi id6, az anya ,stlyos vdlsighely-
zetének” esetleg eldre lefektetett kritériumai és az egészségiigyi dolgozéknak (orvos, né-
vér) sz6l6 utasitds, hogy milyen informdaciékkal kell elldtnia a mivi terhességmegszakitdst
kérelmezd nét.

2011-ben az alkotmdny helyébe 1ép6 Magyarorszdg Alaptoérvénye szerint a ,mag-
zat életét a fogantatdstél kezdve védelem illeti meg”,”” ugyanakkor a jelenlegi szabdlyozési
gyakorlat ennél megengeddbb. A jové kérdése, hogy érdekében dll-e valakiknek a ké-
nyes, évtizedek alatt kialakult egyenstly megbontdsa. Ha valaki igy is véli, biztos lehet

76 MaGYAR Ko&zLONY 1992.

77 A szabdlyozds jogi elemzését 1dsd SEBESTYEN 2018. 101-103.

78 MAGYAR KO6zLONY 1992.
79

Magyarorszdg alaptorvénye, U cikk, Szabadsdg és Feleldsség II. bekezdés (https://www.parlament.hu/
irom39/02627/02627.pdf) [2021.03.10.]
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benne, hogy ezzel az egész magyar tdrsadalmat megmozgatja és mobilizdlja. Valéjéban a
mivi terhességmegszakitdsok szdma folyamatosan csokken, és a felmérések szerint elsé-
sorban a szegény, kiskoru, illetve mdr t6bb gyermeket neveld nék tekintik a mesterséges
terhességmegszakitdst a sziiletésszabdlyozds olcson hozziférhetd egyetlen eszkdzének.® De
ahogy a politikai harc és a vitdk a n8k tdrsadalmi helyzetének megitélésében egyre heve-
sebbek, mint ahogy az Eurdpdban egyik legszigortubb lengyel mivi terhességmegszakitdsi
torvény Ujraszabdlyozdsa koriili tiltakozdsok mutatjdk, agy vérhatd, hogy a négydgydsz
lobbi ezt ismét a sajdt érdekeinek védelmében kihaszndlja. A sziilés és sziiletésszabalyozds
témdkban jelenleg is fontos szakmai-politikai vitdk zajlanak. A hdlapénzrél, a sziilészeti
erészakrol, azaz a sziilé ndk jogairdl folynak vitdk a tdlmedikalizalt, 1élektelen és alulfi-
nanszirozott magyar egészségiigyben.®! Az abortuszrél sz616 politikai vitdt az amerikai ke-
resztény fundamentalista érveket, mint a ,,szivdobbands” elvet Magyarorszdgra importélo,
és adofizetSk pénzébdl timogatott, egyre erés6dé abortuszellenes hangok generaljdk, me-
lyeknek célja a mesterséges sziiletésszabdlyozds legitimdcidjanak megkérdéjelezése. Mind
a két irdny, a szakmali, illetve a politikai is abba az irdnyba mutat, hogy vdrhaté a sziiletés-
szabdlyozds Gjraszabdlyozdsa. Kérdés, hogy a civil szervezetek és a magyar vdlasztépolgirok

hogyan reagdlnak majd egy ilyen Gjabb politikai kisérletre.

LEevELTART FORRASOK

BFL Budapest Févdros Levéltira
XXII. 102. a. 1. Budapest Févdros Tandcsa Végrehajté Bizottsdga iiléseinek
jegyz6konyvei
MNL OL Magyar Nemzeti Levéltdr Orszdgos Levéltara
XIX-C-2-d Az éllamigazgatds fels6bb szervei, Egészségiigyi Minisztéri-
um, Anya- csecsemd- és gyermekvédelmi f8osztdly (1952—
1983)

M-KS 276-96 Magyar Dolgozdk Pértja és a Magyar Szocialista Munkds-
part iratai, MDP kozponti szervei, Adminisztrativ osztdly

(1950-1956)

SAJTOFORRASOK

A GyNaAEKOLOGIAI A Gynacekologiai Szakosztély dprilis 28-i tilése és kozgytilése. Or-
SzaxoszTAry 1932 wvosi Hetilap, 1932. junius 4. 499-500.

A KIR. A kir. Orvosegyesiilet Gynaekologiai Szakosztdlydnak mdjus 12-i
ORVOSEGYESULET tilése. Orvosi Hetilap, 1932. junius 25. 563-564.
1932

80 KSH: Terhességmegszakitdsok, 2016. (https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/terhessegmegsz16.
pdf) [2021.03.02.]

81 A sziilészet és korrupcié viszonydrdl ldsd KReMMER 2020.

65


https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/terhessegmegsz16.pdf%20%5b2021
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/terhessegmegsz16.pdf%20%5b2021

A hdboriis nemi erdszak és a négydgydsz lobbi hatdsa a magyarorszdgi sziiletésszabdlyozdsi rendszerre

Az OrvosszOVETSEG Az Orvosszovetség azt kivdnja, hogy a terhesség csak hdrom or-

1928 vos inditvdnydra legyen megszakithatd. Pesti Napls, 1928. szept-
ember 11. 6.

Acsipy — BurraiN AcsApy Judit — Burrain Nilda: Kampdny az abortuszrél valé

1993 dontés jogaért. Ndszemély, 1993. dprilis 11. 11-12.

AkTUALIs szOLEszE- Aktudlis sziilészeti kérdés. Végezhet-e az orvos mivi vetélést erd-

TI KERDES 1915 szakossdgb6l eredd (kozdkok dltal okozott) terhességnél? Pesti

Futdr, 1915. marcius 5. 3—12.

BUNTETS JoG TARA Biintetd Jog Tdra 1933. LXXXV. kétet 6. sz. 81-87.
1933

BRAUN TANAR 1859  Braun tandr sziilészeti kdroddjdrél Bécsben. A hdnyds terheseknél.
Orvosi Hetilap, 1859. december 11. 803-815.

Macyar  Kozrony 1004/1953. (I1.8.) MT hat. Az anya- és gyermekvédelem to-

1953 vébbfejlesztésérdl. Magyar Kozlony, 1953. februdr 8. 41-46.
Macyar  KoOzrony 1047/1956. (VI.3.) MT hat. A terhesség megszakitdsival kap-
1956 csolatos kérdések szabdlyozdsdrdl és a magzatelhajtds biintetésé-

18l. Magyar Kozlony, 1956. janius 3. 285.
Magyar  Koézrony 3/1967. (1. 29.) Korm. rend. A gyermekgondozisi segélyrél. Ma-

1967 gyar Kizlony, 1967. janudr 29. 69-71.
Macyar  Kozrony 1040/1973. (X.18.) MT hat. A népesedéspolitikai feladatokrdl.
1973 Magyar Kozlony, 1973. oktdber 18. 774-778.; 4/1973. (XII.1.)

EiM. rendelet A terhességmegszakitds irdnti kérelem elbiraldss-
16l. Magyar Kozlony, 1973. december 1. 836-841.

Magyar  Kozrony 76/1988. (XI.3.) MT rendelet A terhességmegszakitdsrol. Ma-

1988 gyar Kozlony, 1988. november 3. 1185-1186.
Magyar  Kozrony 1992. évi LXXIX. torvény A magzati élet védelmérsl. Magyar
1992 Kozlony, 1992. december 23. 4705-4708.; 32/1992. (XI1.23.)

NM rendelet. Magyar Kozlony, 1992. december 23. 4711-4721.

Magyar  Kozrony 2000. évi LXXXVII. torvény a magzati élet védelmérdl szolé

2000 1992. évi LXXIX. torvény médositdsardl. Magyar Kozlony, 2000.
junius 22. 3809-3811.
Scrurcz 1932 ScuuLcz Agost: Az orvos és az igazsigszolgaltatds szerepe a jog-

talan vetélések lekiizdésében. Budapesti Orvosi U}'m'g, 1932. jali-
us 21. 710-714.

Scipiapgs 1919 Sciriabpes Elemér: Hdborts nyomok a sziilészetben és a
ndgydgydszatban. Orvosi Hetilap, 1919. mércius 16. 128-129.

SzaBAD-E 1915 Szabad-e megélni az ellenség gyermekét? Szeged és vidéke, 1915.
janudr 26. 6.

TAUERFER TANAR 1915 Tauffer tandr nyilatkozata az orvosi beavatkozdsrol. Pesti Futdr,
1915. mdrcius 12. 5-6.

66



Peté Andrea — Svégel Fanni

VEGEZHET-E 1915

WEis 1915

IrOoDALOM

Apamik 2012

BEpI et al. 1984

DeAky 1996

Fobpor — KispPETER

2014

FoLpes — Haun —

Vabas 1959
GaL - Kiieman
2000

Végezhet-e az orvos miivi vetélést erészakos kozosiilésbdl eredd
(kozdkok dltal okozott) terhességnél? Ugyvédek Lapja, 1915. ja-
nudr 16. 2-3.

Wers Odon: Vélemény egy aktudlis kérdéshez. Ugyvédek Lapja,
1915. dprilis 10. 4.

Apamik Mdria: A gondoskodds 6konémidja az 4llamszocializ-
musban. A gyes-diskurzus avagy a szocialista modernizici6 vé-
lasza a nemek kozotti egyenldség kihivdsdra. In: Bevezetés a szo-
cidlpolitika nem szerinti értelmezésébe. , Gendering Social Policy”.

Szerk. AbamIk Midria. Budapest, 2012. 150-177.

Bépr Gyula et al: Szilédszer-csalddtervezés.  Klinikai-  és
tdrsadalomorvostani oktatdsi segédanyag a Pécsi Orvostudomdnyi
Egyetem hallgatéi részére. Pécs, 1984.

DEAKY Zita: A bdba a magyarorszdgi népi tdarsadalomban (18. szd-
zad vége — 20. szdzad kizepe). Budapest, 1996.

Fopor Eva— KispETER Erika: Making the reverse army’ invisible:
Lengthy parental leave and women’s economic marginalisation
in Hungary. European Journal of Women'’s Studies 21. (2014):4.
382-398.

Sziilészeti rendtartds statisztikai adatai: 1931-1958. Osszedll.
FoLpEs Béldné — HAHN Géza — Vapas Zoltdn. Budapest, 1959.
GaL, Susan — KriemaN, Gail: 7he Politics of Gender After
Socialism. A Comparative-Historical Essay. Princeton, 2000.

GAsPAR — Havast A Budapesti Nemzeti Bizottsdg jegyzékonyvei 1945—1946. Szerk.

1975

GRerf — FOLDEs
1975

GREGOR 2011

HorvirH 2004

HorvaAtH 2012

KamarA4s 2000

GAsPAR Ferenc — Havast Ldszl. Budapest, 1975.
Sziilészeti rendtartds statisztikai adatai: 1931—-1973. Osszedll.
GREFF Lajos — FOLDEs Bélané. Budapest, 1975.

GREGOR Aniké: From Quantity to Qualizy. The Politics of
Reproduction in State Socialist Hungary (1948—1989). Mestersza-
kos diplomamunka, Budapest, 2011. (Kézirat)

HorvAra Sindor: A kapu é a hatdr. Mindennapi Sztdlinvdiros.
Budapest, 2004.

HorvArz Sdndor: Kétemelet boldogsdg. Mindennapi szocidlpolitika
Budapesten a Kdddr-korban. Budapest, 2012.

Terhességmegszakitdsok. Szerk. KamarAs Ferenc. Budapest,
2000. (https://docplayer.hu/1746856-Kamaras-ferenc-
terhessegmegszakitasok-magyarorszagon.html) [2020.11.23.]

67


https://docplayer.hu/1746856-Kamaras-ferenc-terhessegmegszakitasok-magyarorszagon.html
https://docplayer.hu/1746856-Kamaras-ferenc-terhessegmegszakitasok-magyarorszagon.html

A hdboriis nemi erdszak és a négydgydsz lobbi hatdsa a magyarorszdgi sziiletésszabdlyozdsi rendszerre

KLiNGER — MoniGL KLINGER Andrds — MoNIGL Istvdn: Népesedés és népesedéspoli-

1981 tika Magyarorszdgon az 1970-es és az 1980-as évtizedben. Demo-
grdfia 24. (1981):4. 395-433.
Kocsis 2006 Kocsis Piroska: ,Aki ettdl a naptdl fogva abortuszt hajt vég-

re, azt a legkeményebben biintetjiik.” ArchivNet 16. (2006):3.
(https://archivnet.hu/politika/aki_ettol_a_naptol_fogva_abor-

tuszt_hajt_vegre_azt_a_legkemenyebben_buntetjuk.html)
[2020.11.23.]

Koron 2015 Koron Gébor: Magzat a méhbdl. Magzatelhajtds a  két
vildghdbora kozotti Magyarorszdgon. In: A test a tdrsadalomban.
Szerk. GyiMEst Emese — LENART Andrds — TakAcs Erzsébet. Bu-
dapest, 2015. 267-281.

Korost 2019 KORrOs1 Zsuzsanna: Peticié az abortusz-szabadsdg megdrzéséért
1973 (1. rész) TNTeF 9. (2019):2. 1-22. (http://tntefjournal.
hu/vol9/iss2/Korosi.pdf) [2020.11.24.]

KRemMMER 2020 KREMMER Sarolta: Born in Corruption:
Maternity Care after the Change of System in Hungary. Analize
29.(2020): 15. 19-44.

LeNGYEL 1934 Biintetdjogi Dintvénytdr 26. Szerk. LENGYEL Aurél. Budapest,
1934.
LEvar 2005 Lévar Katalin: A magyarorszdgi feminizmusrdl. In: Hdzastdrs?

Vetélytdrs? Munkatdrs? A néi szerepek vdltozdsa a 20. szdzadi Ma-
gyarorszdgon. Szerk. PaLasik Mdria — Stpos Baldzs. Budapest,
2005. 171-185.

MagYar 1974 Fogamzdsgdtlis. A Kordnyi Sdndor Tidrsasdg tudomdnyos iilései
XIII. Szerk. MAGYAR Imre. Budapest, 1974.
Monict 1992 Az 1952-53. évi népesedéspolitikai program Magyarorszdgon

(dokumentumgyiijtemény). Osszedll. MonigL Istvan. Budapest,
1992. (Demogrifiai tdjékoztatd fiizetek 11.)

NEéMETH 1992 NEMETH Gyorgy: Volt-e Ratké torvény? Tdrsadalmi Szemle 47.
(1992):12. 81-92.
Parasix 2007 Parasik Mdria: A néi egyenjogusdg szabdlyozdsa Magyarorszdgon a

20. szdzad mésodik felében. In: A nd é a politikum. A nék politi-
kai szerepvdllaldsa Magyarorszdgon. Szerk. PaLasik Mdria. Budapest,
2007. 81-125.

PeT6 2005 PeT6 Andrea: Abortdrperek és ,bajba jutott nék” 1952-ben. In:
Hizastdrs? Vetélytdrs? Munkatdrs? A néi szerepek viltozdsa a 20.
szdzadi Magyarorszdgon. Szerk. PaLasik Mdria — Sipos Baldzs.
Budapest, 2005. 300-319.

PeT6 2018 PerS Andrea: Elmondani az elmondbatatlant. A nemi erbszak
Magyarorszdgon a II. vildghdbori alatt. Budapest, 2018.

68


https://archivnet.hu/politika/aki_ettol_a_naptol_fogva_abortuszt_hajt_vegre_azt_a_legkemenyebben_buntetjuk.html
https://archivnet.hu/politika/aki_ettol_a_naptol_fogva_abortuszt_hajt_vegre_azt_a_legkemenyebben_buntetjuk.html
http://tntefjournal.hu/vol9/iss2/Korosi.pdf
http://tntefjournal.hu/vol9/iss2/Korosi.pdf

Peté Andrea — Svégel Fanni

PeT6 2020

SEBESTYEN 2018

Somrar 1990

STEPHENSON —
WAGNER — BADEA
— SERBANESCU 1992

StLoukAaL 1999

SvEGEL 2020

SzaBo A. 1992

SziLAGyr — Sas 1978

SziLArRD 1911

TiscHLER 2006

Toris 1932

TOTH — MURral 2014

Tyexvicska 2006

Varsa 2017

Peté Andrea: Arnyékban. Rajk Jilia élete. Budapest, 2020.

SEBESTYEN Andrea: Az abortuszrél és a jogi feminizmusrél — az
»abortusz-tandcsadds” és az ,abortuszturizmus” esete Magyaror-
szdgon. Allam- és jogtudomdny 59. (2018):1. 93-110.

Somrar Péter: A szabad szerelemtdl az ellenérzétt magdnéletig.

Csalddpolitika a Szovjetuniéban 1917 utdn. Tdrsadalmi Szemle
45. (1990):6. 25-40.

STEPHENSON, Patricia — WAGNER, Marsden — BapEa, Mihaela
— SerBANESCU, Florina: Commentary: The public health
consequences of restricted induced abortion — Lessons from
Romania. American Journal of Public Health 82. (1992):10.
1328-1331.

Stroukar, Libor: Understanding the ,Abortion Culture” in
Central and Eastern Europe. In: From abortion to contraception:
A resource to public policies and reproductive behavior in Central
and Eastern Europe from 1917 to the present. Szerk. HENRY, Da-
vid. Westport, 1999. 23-27.

SvEGEL Fanni: Nemi erészak az elsé vildghdboriban. Kérdések,
forrdsok, problémak. Sic Itur ad Astra 72. (2020) 103-132.

SzaBd A. Ferenc: Az abortuszvita. Vildgossdg 31. (1992):7. 549—
560.

SziLAgyr Vilma — Sas Mihdly: Szegedi abortusz bizottsdg kétéves
adatainak elemzése. Demogrifia 21. (1978):1. 97-108.

SziLirp Odon: A magzatelhajtds jogi és szocidlis szempontbdl.
Huszadik Szdzad 12. (1911):1. 161-173.

TiscHLER Jdnos: Az Infecundin-sztori, 1967. Beszéld 11.
(2006):1. 58-61. (http://beszelo.c3.hu/cikkek/az-infecundin-
sztori-1967) [2020.11.23.]

Sziiletésszabdlyozds. Szerk. Totis Béla. Budapest, 1932.

ToTH Eszter Zs6fia — Mural Andris: Szex és szocializmus. Buda-
pest, 2014.

Tyexvicska Arpad: Trisok a forradalomrél. Balassagyarmat, 2006.
(Nagy Ivan konyvek 16.)

Varsa Eszter: ,, The Gypsy Population Is Constantly Growing”.
Roma and the Politics of Reproduction in Cold War Hunga-
ry. In: From the Midwifes Bag to the Patient’s File. Public Health
in Eastern and Southeastern Europe. Szerk. BERNASCONI, Sara
— Kargg, Heike — Kinp-Kovacs, Friederike. New York, 2017.
263-291.

69


http://beszelo.c3.hu/cikkek/az-infecundin-sztori-1967
http://beszelo.c3.hu/cikkek/az-infecundin-sztori-1967

A hdboriis nemi erdszak és a négydgydsz lobbi hatdsa a magyarorszdgi sziiletésszabdlyozdsi rendszerre

Family Planning and Birth Control in Hungary as a Legacy of
War Time Sexual Violence and Lobby Work of Gynaecologists

by Andrea Pet6 — Fanni Svégel
(Summary)

In Hungary, the regulation of family planning and birth control intersect with mass ra-
pes committed during the First and the Second World War. The paper observes how
the phenomenon of mass military rape influenced ongoing debates on termination of
pregnancy, and what legal and practical consequences followed. Cases of rape during World
War I sparked public debates that gradually created space for abortion legalisation. The long-
discussed permissive law only came into effect after the mass rape committed by soldiers of
the Soviet Army in 1945 followed by the adoption of the Soviet family policy model with all
its turns. The article introduces the contribution of the obstetrician-gynaecologist lobby to
the debates, more precisely: how could they represent their own professional and financial
interests during the policy making processes. Abortion committees and their social role have
proven to be crucial for at least one generation of women. The vigorous medicalization and
administrative control that began in the early 1950s changed the birth control system by the
1970s: the dominance of abortions was gradually replaced by the widespread use of modern
contraceptives. The subsequent population policy campaign (1973) and civil resistance,
followed by the heated debates over constitutional regulation after the change of the regime
show the fragility of the delicate balance and a possibility for a compromise.
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Hérom névér a 18. szdzad eleji Buddrél

Pest-budai  viszonylatban csalddi anyagok, levelek, klasszikus értelemben vett
egodokumentumok a torok kitizése utdni idé6kbdl nem maradeak fenn, igy igazi csaldd-
torténetet irni nem lehet. Kiilonosen kevés forrds foglalkozik a nék csalddban betsltote
szerepével, lehet8ségeivel. Az aldbbi esettanulmdny kisérlet arra, hogy a kiilonb6z8 koz-
igazgatdsi, torvényszéki anyagok segitségével mégis osszerakjuk egy csaldd ndtagjainak tor-
ténetét.' Buda elsd betelepiildi kozé tartozé Franz Kokall vdrosi vamos lednyainak hizassé-
gain keresztiil mutatjuk be a sziil8i szerep és a testvérek kozotti kapesolatok sokrétliségét,
a férj fenyité hatalmdt és a feleség becsiiletvesztésének élethossziglan tarté kovetkezmé-
nyeit, valamint az dthidal4 szerepet betdltd 6zvegy lehetdségeit. Az édesapa Bécsbél érke-
zett Buddra, ahol miiveltségének és megbizhaté hivatali munkdjénak kdszonhetden elsé
telkét és hdzdt ingyen kapta a Budai Kamarai Adminisztrdciétdl a Vizivdrosban.> A viros
legnagyobb bevételei a vimokbél szdrmaztak, pozicidja igazi bizalmi allisnak szdmitott,
csak id6 kérdése volt, hogy bekeriiljon a Belsd Tandcsba. A feleségét, Anna Margaréthdt
igazi tdrsdnak tekintette, kozos szerzeményként, kettdjiik nevére irattdk az 1702-ben vett
csalddi otthonukat, a Z6ld Koszortdnak elnevezett vizivarosi sarokhdzat. Késébb ketten
szerzédtek legid8sebb linyuk vélegényével is.> Gondos sziild médjira, észérvek alapjdn,
tarsadalmi dlldsban és vagyoni helyzetét tekintve lednyukhoz ill§ kérdt vdlasztottak. Fia-
ikat megbecsiilt mesterségre tanittattak, lednyaiknak pedig az akkori kivénalmak alapjin
igyekeztek a legtobbet igérd férjet vélasztani.

Isabella botrdnyos els6 hizassiga

A legid8sebb lednynak, a tizenhét esztendd koriili Isabella Franziskdnak a sziilei fogadé-
jiaban dolgozé pincér irt szerelmesleveleket. A levelek nem maradtak meg, 1étezésiikrdl
csak a birdsigi jegyz6konyvekbdl értesiiliink, mégis érdemes tisztdzni, mit értettek szerel-
mesleveleken, miel6tt talsdgosan romantikus szinben ldtndnk a fiatalok kapcsolatdt. Otto
Ulbricht, a mikrotorténet-irds kivdlé képviseléje egy aranymives-legény pdrvalasztdsit
nyomon kévetve, a korabeli lexikonok és levelez6konyvek megfogalmazisai alapjan ju-
tott arra a kovetkeztetésre, hogy a szerelmeslevéllel a fiatalemberek tisztességes, komoly
ndsiilési szdndékukat fejezték ki vélasztottjuk szimdra. A romantikus érzelmek kifejezése
helyett inkdbb arrdl volt sz, hogy a sokszor nincstelen mesterlegények igyekeztek olyan
ardt szerezni, aki elésegithette a mesterré valdsukat.* A pincér Herbst bizonydra rogton

1 A tanulmédny az MTA — Lendiilet Csalddtorténeti Kutatécsoport tdmogatdsdval késziilt.

2 BFL IV. 1009.b. 4. két. fol. 10.v.

3 BFLIV. 1009.b. 4. kot. fol. 137.; BFL IV. 1002.uu. Nr. 627.

4 A szerelmesleveleket tobbnyire bizalmasan kezelték, nehogy a hdzassdg meghitsuldsa esetén illetékeelen
kezekbe keriiljenek, ezért gyakran olvasis utdn rogton megsemmisitették. Ulbricht tébbek kézott ennek
tulajdonitja, hogy alig néhdny darab maradt csak fent ebbél a miifajbél, ha az ir6 nem volt nemes vagy
arisztokrata. A szerelmesleveleket ebbdl a korszakbdl nem is igazdn kutattdk, de utalds szinten ugy tiinik,
hogy a szerelmi levelezés a hdzassdgszerzés nem teljesen ismeretlen, elfogadott formdjdnak mindsiilt még
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bekeriilhetett volna a fogadésok céhébe és megkapta volna a polgirjogot is, ha sikeriil
elnyernie a tirsadalmi hierarchidban jéval felette dll6 Kokall ledny kezét. A sziilék azon-
ban alkalmasabb jeloltben gondolkodtak, lehetdleg budai polgdrjoggal rendelkezd férjet
képzeltek el lednyuk mellé. Vilasztdsuk Melchior Wehingerre esett, aki a tehetds Pabst
rézmives id8s, gyermektelen 6zvegyével jart jegyben, mikor az asszony a hdzassigkotés
elétt elhunyt. Pabstné stlyos betegen még végrendelkezett, igy biztositotta, hogy kinézett
jovenddbelije a céh mesterei sordba keriiljon. Wehingerre hagyta a hdza felét, az egyik
sz8lgjét, férje mithelyét a szerszimokkal és az Osszes rézzel. A tandcs megengedte, hogy a
Pabst-hdz felének birtokosa hitelre megvdsdrolja a hiz mdsik felét. Wehinger a meg nem
valésult hdzassdg kovetkeztében bekeriilt a polgdrok és a céhes mesterek kozé; a mintegy
1000 Frt értékd vizivdrosi hdzdba mdr csak a feleség hidnyzott. A kozvélekedés ugyanis
gy tartotta, hogy tisztes polgdr és céhbeli mester csak hdzas lehet.” A rézmiives mesterség
a megbecsiilt foglalkozdsok kozé tartozott, a vdrosi vimos lednydval kotott hdzassdg, ha
Wehinger élt volna a lehetdséggel és a hdzassdg jol alakult volna, megnyitotta volna az utat
szdmdra a vdrosi hivatalok felé.

A fiatal ledny nevében 1701 nyardnak végén a sziil6k kototték meg a hdzassigi szer-
z8dést. Isabella torténete egyben arra is rdvildgit, hogy a néknek, kiilondsen a sziileik
hdzdbdl férjhez adott hajadonoknak milyen kevés beleszélasuk volt a megfelelé pdr ki-
vélasztdsdba. A katolikus egyhdz a kdnonjog alapjdn tiltotta a kikényszeritett hdzassdgot,
példdul az erészak alkalmazdsdt. A fiatalok csalddja, rokonaik azonban kénnyen taldltak rd
moédot, hogy engedelmességre birjak a vonakodo feleket.® Alig kotdtték meg a hdzassdgort,
ismét hirt adott magdrél Herbst, a kikosarazott pincér, aki Isabella eskiivéje utdn titokban
tjabb levelet kiildott Bécsbdl. Az dllitélag asszonyszoktetésre buzdité sorokat kézbesitd
fuvaros nem jért el elég koriiltekintéen, ezért az iromdny a cimzett helyett a férj kezébe
kertilt. Wehinger a levél segitségével igyekezett megszabadulni a hdzassdgtorés gyandjdba
keveredett nejétdl, azt dllitva, hogy az nem szakitotta meg a kapcsolatot széptevéjével és
el akart sz6kni a fuvarossal. Az egymdst a kezdetekrdl ellenszenvesnek taldlé hézasfelek
kozote hidba prébaltak kozvetiteni az egyhdz képviselSi vagy a tandcs, nem tudtak békée
teremteni. A csalddon beliil a rézmiives feljelentését kovetden szabadultak el az indulatok,
a v6 egy hdz tulajdonjoga miatt erdszakos fellépéssel vadolta az apdsdt. Utdbbi vélhetden
anyagi oldalrdl prébalt nyomdst gyakorolni a lednya tisztességét és ezzel egylitt az egész
csaldd becsiiletét kétségbe vond rézmiivesre, akinek hallgatdséért odaigérte a csaldd mdsik
vizivarosi hdzdt, a megbékélési kisérlet mégsem vezetett eredményre. Az apa egyértelmtien
kidllt lednya drtatlansdga mellett, s igazolni tudta, hogy az tizenhétéves hajadonként val-
tott utoljdra szerelmeslevelet udvarléjdval, ennek megfelelden nem tudhatott arrél, hogy
az ismét megkeresi Bécsbdl. A tandcsnak ez elegendd volt, Kokall tekintélyének koszon-
hetden egyértelmien a nd pértjit fogta, ezért megalapozatlannak taldlta a szoktetés és a

a vérosi polgdrok és céhes legények szintjén is, sdt, a parkeresék irdstudé bevondsitdl sem riadtak vissza.
UrsricHT 2009. 217-221.

5 Ozvegy Pabstné a vagyona misik felét egyhdzi célokra adomanyozta, illetve hagyott pénzt férje hat testvé-
rére is. BFEL IV. 1002.y. A I. Nr. 1085. (Anna Maria Pabst végrendelete kelt: 1700. VIIIL. 26.) Amennyiben a
mdtkapdr egyik tagja el6bb halt meg, rendszerint hagyott valamit emlékiil kivélasztottjdra. Ignaz von Kurtz
adminisztritor eskiivd eldtt stlyosan megbetegedett hajadon lednya példdul 100 dukdtot adott végrendeleté-
ben vélegényének, von Hagenau kapitdnynak. BFL IV. 1002.y. A 1. Nr. 1084.

6 GesTRICH 2003. 488., 492.
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hdzassigtorés gyanujat. Az apanak rdaddsként sikeriilt elérnie, hogy Wehingernek példds
osszegli biintetést, 12 tallért helyezzenek kildtdsba, ha nem banik ill6 médon a feleségével.

A hézasfelek nem szabadulhattak egymdstdl, az édesapa mellett Isabella fivérei is be-
avatkoztak a vitdkba. Volt rd példa, hogy egy nagy veszekedést kovetSen az egyik fiatalem-
ber kopogtatott masnap reggel Wehinger ajtajdn, és a hdz urdt sz6 nélkiil jol megverte. A
szomszédoktdl, Wehingerék bérlgitdl vagy szolgditdl értesiilhettek az el6z8 este torténtek-
r6l. A bardtok, ismerésok, céhbeli tdrsak sem maradtak ki a viszdlykoddsbdl, a verés miatt
dgyban fekvd rézmives tdbbeket magdhoz hivatott, hogy legyen tandja, milyen cstinydn
elbdnt vele ifji ségora.” A csalddja védelmét kihaszndlé Wehingerné a korabeli feleség-
idedltdl igencsak eltérd viselkedést engedett meg maginak, a késébb torténtek alapjin
kordntsem lehetett olyan védtelen, gydmoltalan asszonyka, mint ahogyan a torvényszéki
aktdban dbrdzoltdk. Isabella a férfiak rémdlmdt megtestesitd hézisirkinyok népes csoport-
jdba tartozott, akikrdl gy tartottdk, hogy ,ha nem én iitok eldszor, akkor ¢ fog.”® 1707-ben
oddig mérgesedett a helyzet, hogy a né tanuk eldtt esett neki hazatérd férjének, az arciba
ontdtte a sorét, hajic tépte, a foldre dontdtre, majd tobb késszirdssal megsebesitette. A
tantk kozbeavatkozdsdnak koszonhetSen a tragikus végkifejlet elmaradt, az asszony pedig
a strdzsamesterhez keriilt érizetbe. A hdzastdrsak verekedésének tanui és egyben résztve-
v6i mind a férj bardtai voltak, s elfelejtették megemliteni, hogy a ,hol jértdl”, , mit ictdl”
kérdésekre a nem egészen jézan Wehinger egyik kezében pisztollyal, a masikban kivont
karddal rontott asszonydra, akit megoléssel fenyegetett. Kokall tekintélye ismét elég volt
ahhoz, hogy megmentse lednydt a komolyabb biintetéstsl.”

1708 nyardn a szokdsos esti veszekedést kovetden Wehingerné kordbban nyugovéra
tért, ura azonban a ndluk laké bérlével még egy darabig italozott. Mdsnap Wehingerné a
szolgal6ldnnyal felkiildte férjének a reggelire fogyasztott sorét, mivel az sokdig nem jott
le. A fiatal ledny holtan taldlta az dgyban a hdz urdt. Wehingerné azonnal a sziilei hdzdba
futott segitségére, utkdzben tobben megidllitottdk a reszketd, jajgatd, sird asszonyt, tob-
bek kozott a vdrosi strdzsamester, mindenkinek azt mondta, hogy az apjdhoz kell mennie
segitségére, kiilonben a férje meg fog halni. Kozben a Wehinger-hdzban laké bérldk és a
szomszédok is intézkedtek, az elséként megjelend katonai felcser megdllapitotta, hogy a
rézmives tobb érdja halott, kiilsérelmi nyomok nincsenek rajta. A hirtelen haldl miatt
azonban azonnal megindult a szdbeszéd, jelentkezett egy tand, aki 4llitélag néhdny nappal
kordbban taldlkozott Wehingernével és dllitélagos szerelmével a repiiléhidon, s az asszony
ennek rosszalldsdt ldtva, dllit6lag azt mondta, hogy ehhez az emberhez megy hozzd, ha
egyszer meghal a férje. A hirtelen haldlra és a koztudottan botrdnyos egytittélésre tekintet-
tel a tandcs elrendelte a feleség drizetbe helyezését és a boncoldst. Az orvosok sem tudtdk
egyértelmtien megéllapitani a haldl okdt, kiilsérelmi nyomokat nem taldltak, de elég két-
értelmiien fogalmaztak, nem zdrtdk ki az idegenkeziiséget. A jegyzkonyvben leirt kisebb
agyi vérzés mégis arra utal, hogy a holttestet elész6r megvizsgilé katonai felcsernek volt
igaza, aki gutaiitésrdl beszélt. A hatésdgok a feleséget gyanusitottdk, amit erdsitett, hogy
Isabella elrejtézott a sziilei fogaddjéban, onnan vitték a vdroshdzdra. Hirom hétig rabos-
kodott ott, kdzben sok tantt meghallgattak. Kideriilt, hogy a rézmiives hdrom nappal a

7 BFLIV. 1002.uu. Nr. 627.
8 RusrLack 1998. 281.
9 BFLIV. 1002.uu. Nr. 627.
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haldla el6tt nagyon cstiinydn Gsszeveszett az egyik bérléje nejével, akiket ki akart hajitani.
El6z8 évben egy katona levdgott egy darabot Wehinger orrdbél, mivel hirbe hozta a fele-
ségével, amiért a hdzukba jért. A katona éllit6lag a Wehingeréknél elszdlldsolt feletteséhez
ment. Wehingerék lakdi és szolgdléja aznap éjjel, miutdn a hdziak nyugalomra tértek,
semmi gyanusat nem hallottak. Kizdrdlag a kétértelmtien megfogalmazott boncoldsi jegy-
z8konyv sz6lt az asszony ellen, de ez alapjén nem lehetett elitélni. Felmentésében mégis a
csalddja tdmogatdsa lehetett a dontd. Isabella el6szor arra hivatkozva kérte elengedését a
fogsdgbdl, hogy édesanyja stlyos beteg, nincs, aki segitsen neki a hdztartdsban és a gazdal-
koddsban, ami kevésnek bizonyult. Apja nyilatkozata vdltoztatta meg a birdk hozzddlldsdt,
irdsban ,atyai szeretetbdl” vallalt minden perkoltséget, személyével és teljes vagyondval
kezeskedett lednydére, akinek kedvéért akdr mindenét elzdlogositotta volna. A tandcs érté-
kelte, hogy a caution de semper sistendo' helyett az édesapa a caution de non offendendo-t
ajdnlotta fel, s ezt mdr elegenddnek vélte az asszony elengedéséhez.!!

A rossz nyelvek a felmentés ellenére sem hallgattak el, Wehinger 6zvegye néhdny hét
mulva ismét a tandcs elStt taldlta magdt, visszaszdlt az egyik gazdag timdr mostohaldnya-
nak, aki erre feljelentette becsiiletséreés miatt. A kdvetkezd tandcsnapon pedig egy eszter-
gélyos dllitdsdt vizsgdltdk ki, ez ismét az asszony tisztességét vonta kétségbe. A tant eskii
alatt mdr csak annyit mert bevallani, hogy a hdzdban egy bizonyos felcser megesékolta és
a kincsének nevezte az asszonyt, amirdl csak hallott, de maga nem ldtta. Ha elmaradt a
gyermekdldds, az elhunyt rokonai az asszony tisztességének megkérddjelezésével, vagy asz-
szonyi kotelességeinek elhanyagoldsdval megprébélkozhattak annak 6rokségrészée kiseb-
biteni. Az 6zvegyen maradt Isabella fiatal hdzasként egyszer mdr hdzassdgtorés gyandjéba
keveredett, ezért arra is gondolhatunk, hogy az elhunyt két kozeli rokona dllhatott az esz-
tergdlyos bejelentése mogott, akik kérvényezték kizdrdsdt az 6rokségbdl. A tandcs azonban
kitartott eredeti dontése mellett, Ggy hatdrozott, hogy a szokdsoknak megfeleléen el8szor
az asszony hdzassigi szerz8désben meghatdrozott részét biztositjdk a hagyatékbdl, azutdn
kovetkeznek a hitelezdk, s végiil a megmaradt részen osztoznak a rokonok. Az 6zvegy jogai
bizonyosan nem sériiltek, ugyanis a tandcs érthetetlen részrehajldssal Franz Kokallt, vagyis
az asszony apjat kiildte ki biztosként a hagyatéki tdrgyalds lebonyolitdsdra. Ez a megoldds
mids szempontbdl is furcsa, mivel Wehinger legnagyobb hitelezdje az apésa volt, aki a ha-
zasfelek dllandé civakoddsa ellenére id6rél idSre pénzzel tdimogatta vejét. Wehinger nem
sokat érthetett a gazdélkoddshoz, a Pabstnétdl 6rokéle szép polgdrhdzat ugyanis leromlott
dllapotinak mondtdk, az értékét az eredeti felére csokkentették. Wehinger ki nem fize-
tett orvosi, patikai szdmldi is szép Osszegre rugtak. A végén a két rokonnak nem nagyon
maradt min osztozkodni, a feleség hdzassdgba vitt vagyondt ugyanis a hagyatéki tdrgyald-
sokon mindig els6ként, még a hitelez8k kifizetése elStt biztositottdk. Ebben az esetben ez
a hdz és egy kisebb sz6816 értékével egyezett meg, bar ehhez az édesapdnak bizonydra volt
valami koze.'

10 A kezes, a véros koztiszteletben 416, polgirjogi tagja véllalta, hogy a megvddolt személyt minden

kériilmények kézote birdsdg elé dllitja, ha tgy adédik, igy a letartdztatds feleslegessé vdlt. Cautio de non
offendendo esetén a kezes azt vdllalta, hogy a megvédolt személy nem fogja bdntani a vddléjit. Bonis 1962.
113.

" BFLIV. 1002.uu. Nr. 627.

12 BFLIV. 1002.y. AL Nr. 1085.; BOn1s 1962. 146., 274.; GEra — Oross — Simon 2015. Jk. 1883., 1900.
sz.; GERA 2009. Jk. 1426. sz.; GEra 2016. Jk. 302., 338., 342., 496., 508., 807. sz.; BFL IV. 1014.b. Hans
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Isabella asszony botrdnyos életét sokan ismerhették, hirneve tdljutott a varos falain
kiviilre. 1712-ben egy a pesti hatésdgok dltal feltartéztatott vidéki asszony példdul azt val-
lotta, hogy a fidhoz igyekszik Buddra, aki Winckler haldsz polgdrnal tanulja a mesterséget.
Anndl a vizivirosi Wincklernél, aki az dzvegy rézmivesnét, Kokall tandcsos lednydt vette
feleségtil.'® A vidéki asszony nem tévedett, Isabella el8életével a tandcsos apa oriilhetett,
hogy legaldbb a polgdrok koziil taldlt lednydnak férjet, még ha a legszegényebbek koziil is.
Balthasar Winckler, az ugyancsak haldsz Matthias Winckler legiddsebb fia lett a kivélasz-
tott. Az apds, Matthias Winckler, az 1713-ban elhunyt mdsodik feleségének — Balthasar
mostohaanyjdnak - végrendelete szerint, a Haldszvdrosban élt négy masodik hdzassigabol
sziiletett gyermekével, igen szerény koérilmények kozote. Balthasar sem lehetett gazda-
gabb, az id6kdzben tandcsossd kinevezett Kokall lednydnak kezével polgdrjoghoz és sajdt
hdzhoz, kevéske vagyonhoz jutott. Isabella ,hitvesi szeretete és hisége jeléiil” mdsodik fér-
jére fratta a WehingertSl 6r6kolt hdz felét. Hozomdnyrdl és az eskiivé koltségeirdl az apja
gondoskodott, aki végrendeletében (megh. 1712) kikétotte, hogy gyermekei koziil — ne-
heztelése jeléiil a keresztneve nélkiil, csak ,a haldsznéként” emlitett — Isabella kevesebbet
kap, mert sokba keriilt az ismételt kih4zas{tdsa.'*

Kokall tandcsos sziitkségét érezte, hogy a sajit becstiletének teljes helyredllitdsa érde-
kében magyardzkodjon hirhedt lednya miatt. Mdssal nem lehet indokolni a gyermekek
irdnti sziiléi kotelességekrdl a végrendeletébe betoldott, szokatlanul hosszi monolégot.
Eletem ideje alatt, amennyire csak mindig lehetséges volt segitettem minden egyes gyermeke-
met: a két fiiit a mesterségre kitanittatdssal, a hdrom lanyt pedig a hozomdny tényleges kiadd-
sdval. Kiilonben nekik a hdzassdguk alatt is, még ha nem is til sokat, de erém szerint annak
[a lednyomnak], aki mostandban ment hozzd egy haldszhoz, a lehetséges jotéteményekkel
mellette dlltam és kisegitettem, s [leinyaimat] olyan médon tamogattam és keresztény atyaként
voltam a segitségiikre, hogy Isten dlddsdval, sajit szorgalmukkal és munkdjukkal a férjeikkel
ezutdn kielégiten élhetnek.”"

Isabella és mdsodik férje csendben, szerény kortilmények kozote éltek, 1714-ben a

hdzuk (Vizivdros Nr. 116.) és a telkitk megosztdsdra kényszeriiltek, annak felét eladtdk,
hogy legyen mibdl élniiik.'¢

Georg Herbst és Wehingerné iigye (1703).

13 BFL IV. 1002.j. Pest vdrosa Buddnak (1712. janius 23.).

4 Matthias Winckler szegénységét bizonyitja feleségének, Maria Elisabeth Wincklernek a végrendelete. BFL
IV. 1002.y. AL Nr. 2917. (Kihirdették: 1713. mdrcius 17-én.), Kokall végrendelete BFL IV. 1002.y. A 1. Nr.
1085. (Kihirdették: 1712. mdrcius 10.)

5 Weillen Ich Zeit Meines Lebens, Einem Jedweder Kindt, so viel mir nur Imer miglich gewesen, denen zweyen
Séhnen mit erlebhrnung der Profession, denen drey Tochtern aber mit ausgetheilten Wiirklichen Heyrathgutt, auch
sonst Ihnen wehrender Ihrer Ebe erwiesenen, Wie Wohl nicht allzugrossen, Jedoch nach Meinen Krifften in Specie
der anjetzo an Einen Fischer Verheyratheten, miglichen gutthaten, bey- undt aufShilff, dergestalten beygestanden
und ChristVitterlichen an die Handr gegangen bin, dafS sye mittlest def§ gortlichen Segen durch Ihren Fleiss undt
arbeith mit Ihren Eheminnern forthin werden contentirlich leben kinnen.” BFLIV. 1002.y. A I. Nr. 1085. 3. p.

16 BFL IV. 1009.c. 29. két. fol. 49.v., 55.v., 56.
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Két vildg hatdrin — Kokallné és Franziska Gertrud 6zvegysége

Az ozvegyi stitus meglrzése a valdsigban nem jelentett kilépést a patriarchalis csaldd-
modellbdl. Az asszony férje jogdn, annak helyetteseként, annak nevét és cimét haszndl-
va tevékenykedett.'” Eléfordultak ugyan olyan nék, akik férfi dllandé segitsége nélkiil is
megilltdk a helyiiket, de ezek a vdrosi dokumentumokban feltting két vildg, az asszonyi és
a férfiaké kozott egyensilyozd ozvegyasszonyok kivételnek szdmitottak. Gesa Ingendahl,
az ozvegyi lét neves, német kutatdja szerint a helyettesitd szerepnek csak azok az asszo-
nyok tudtak igazdn megfelelni, és akdr férfi csalddtag segitsége nélkiil boldogulni, akik
mdr férjitk életében valddi tarsként kivették résziiket a csalddi gazdasdg irdnyitdsibdl.'
A megozvegyiilt polgdrasszony a néhai csalddfé helyetteseként a magisztritus elétt mar
nem egyszerd asszonyként, hanem adéfizet8ként, a sajdt ingd- és ingatlanvagyona felett
szabadon rendelkezd személyként jelenik meg, aki a maga és a hdznépe érdekében eljdrdst
kezdeményezhet. Az 6zvegyasszonyok rdaddsul szabadon (zhették férjiik mesterségét és
miés polgiri tevékenységeket, példdul megillette 8ket a bormérés joga, senki nem kor-
ldtozta Sket a hitelezésben vagy éppen a hitelek felvételében."” A kedvezmények mellett
azért kotelességeik is voltak, kiildeniiik kellett valakit a polgdrérségbe és a beszalldsolds
alél sem kaptak mindig felmentést, amennyiben igen, akkor beszélldsoldsi illeték fizetésére
kotelezték Sket. Az 6zvegyi jogon birtokolt polgirjog egyediil a férj politikai jogait nem
biztositotta nejének, vagyis nem jelolhették és nem adhatta le a szavazatdt a tisztdjitdsok
alkalmdval. Erre hivatkozva nevezi az 6zvegy polgdrasszonyokat Andrea Lother nem poli-
tizdlé polgdroknak (unpolitische Biirger), Gesa Ingendahl pedig ezek passziv polgdrjogdrdl
(Passivbiirgerrecht) beszél.® A budai forrdsok a nemzetkézi parhuzamoknak megfeleléen
arrél tantskodnak, hogy a polgdrok 6zvegyei szivesen éltek - idénként inkdbb visszaéltek
— az 4] csalddi dllapotuk biztositotta jogaikkal. Ozvegyi jogon leggyakrabban adémérsék-
lést, kedvezményt kértek, de nem haboztak feljelentést tenni, ha a sajdt vagy a hdznépiik

becsiiletét fenyegette valaki, aktivan részt vettek az tizletelésben, kolecsondket adtak és
vettek fel.?!

Az Ozvegyi stdtus tartds megdrzését sokszor maga a férj tette lehetdvé a felesége szd-
mira, vélhetden kozds megegyezés alapjin. Franz Kokall tandcsos évtizedeket élt le fe-
lesége mellett, akivel 6t kdzos gyermeket neveltek fel, a két fiat kitanittattdk, a hdrom
lednyt pedig kihdzasitottdk. A csalddfd ugy érezte, ezzel teljesitették sziildi kotelességiiket,
ezért végrendeletével dzvegye szdmdra élete végéig tisztességes életet kivdnt biztositani, s
gondoskodni arrél, hogy ne szenvedjen szitkséget. Feleségét nevezte ki foldi javai ltaldnos
orokosének, s gyermekeit intette attdl, hogy még anyjuk életében kérjék a résziiket és ezzel
hdborgassdk, hiszen késébb 6k osztoznak mindenen. Az apai 6rokséget a gyermekek csak
abban az esetben kaptdk volna meg, ha az anyjuk djra meghdzasodik. Kokallnénak tehdt
mds asszonytdrsaival ellentétben megadatott a szabad viélasztds lehetésége, ami taldn arra
vezethetd vissza, hogy férje életében, annak hivatali feladatai miatt kivette a részét a csa-

17 DULMEN 2005. 39.; WuNDER 1994. 247.

18 INGENDAHL 2006. 26.

Y ScumOLz-HABERLEIN 2012, 213-214.

20 LOTHER 1994. 259.; INGENDAHL 2006. 143.
21 INGENDAHL 2006. 144-147.
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ladi ingatlanok tizemeltetésébdl. Elt a felkinalt lehetéséggel, a haldldig (1720 k.) a vérosi
épitkezések egyik épitdanyag-beszillitdjaként mikodote, vizivarosi hdzukban pedig kocs-
mét miikddtetett. Ez a tevékenység a klasszikus nagymamai teenddktdl sem tartotta tévol,
lednya és veje tévollétében (26 hét) 6 szerezte és fizette unokdinak, a kis von Krempel
gyermekeknek a hdzitanitét és a daddt (Kinderweib).*

Isabella higai még apjuk életében pérra taldltak. Susanna Helena — aki 200 dukdt
hozomdnyt kapott - Johann Ignaz von Winckler (a haldszcsalddnak csak névrokona) csi-
szdri hadnagyhoz ment ndiil. Franziska Gertrud pedig a birodalmi nemes Tobias von
Krempel tandcsos fidval, a bécsi egyetemen baccalauredtust szerzett Johann Georg Wil-
helm von Krempellel kotdtte dssze az életét.”® Tobias von Krempel (megh. 1713), a férj
apja az elsé budai telepesek kozé tartozott, és mdr a Budai Kamarai Adminisztrici6 ide-
jében meghivast kapott a tandcsba, ahol haldldig tevékenykedett. Elszegényedett birodal-
mi nemesként érkezett, aki kénytelen volt kitanulni a pékmesterséget, Buddn azonban a
péksége mellett lisztnagykeresked8ként és malomtulajdonosként ismét vagyont szerzett.
1695 és 1703 kozote Borosjendt bérelte, hatalmas sz8l8ket kapott a budai hatdrban. A
csalddtagok négy nagy, igényesen, nemesi médon berendezett hdz koziil vdlaszthattak. A
hdzassdg elsésorban Kokallék szdmdra biztositott elényoket, bar Krempeléknél a férfiak
kozismertek voltak erdszakos természetiikrél. Esetleg a régen eldzott és torvényesen kiilon
él8, idésebb Krempelné (Franziska Gertrud anyésa) helyére a sajit koriikbdl nem taldltak
ifjabb héziasszonyt, vagy taldn belpolitikai szovetség formdlédhatott a hdttérben, de erre
vélaszt nem kaphatunk. Krempelné és férje hdzassdgdrdl nincsenek kozelebbi adataink,
a férj azonban apjihoz hasonléan nem tartdztatta magdt, ha dithbe jott. Ozvegy anyjdt
egy alkalommal az 6rokség miatt annyira Osszeverte, hogy a szomszédok feljelentették.
Anyja, aki fidt6l nem remélhetett semmit, egy joval fiatalabb péklegényhez ment hozzd,
ndla keresett menedéket. Az ifjabb Krempel az 1720-es évek elején, nem sokkal Kokallné
elétt hunyt el. Az egyetemet végzett férj nem értett annyira az tizlethez, mint az apja,
mert zavaros pénziigyeket, sok pénzére viré hitelez6t hagyott maga utdn. A megozvegyiilt
Franziska Gertrud von Krempelt édesanyja, ritkibban a ségora, a hadnagy segitette ki
kisebb-nagyobb &sszegekkel.**

Kokallné olyan jél gazdélkodott, hogy hirom lednya anyai 6rokség cimén a hdz ér-
tékébdl fejenként 500 forintot és egy-egy sz8l6t 6rokéleek, illetve koztiik osztottdk el az
ingdsdgokat. Isabella széban el8szor elfogadta az anyai 6rokségbdl 6t illetd részt, Susanna
Helena sem tehetett mdst, mivel 6t a férje képviselte. Franziska Gertrud von Krempel
ozvegyként azonban tiltakozott, azt dllitotta, hogy von Winckler hadnagy a becsiisokkel
osszejétszva legaldbb 500 forinttal kevesebbre értékeltette a hdzat, valamint tudomdsdra
jutott, hogy vevét is taldlt mdr, aki a hagyatéki tdrgyaldson jévdhagyott dsszegnél 1000
forinttal tobbet igért a vizivdrosi sziil8i hdzért. Krempelné sajdt és Isabella névére nevében
perelte az 6rokségiik miatt a ségorukat. Anyjdhoz hasonléan jol értett az tizleti tigyekhez,

22 BFLIV.1002.y. AL Nr. 1085.; BFLIV. 1002.z. A Nr. 558.
2 BFLIV. 1002.z. A Nr. 558. A Buddn meggazdagodott von Krempel csalddrél bdvebben ldsd GEra 2014.
264-267. (A kotetben tévesen szerepel, hogy az ifjabb Krempellel halt volna ki 1748-ban a csaldd, mivel az

ekkor meghalt, apjdval azonos névre keresztelt fit a tandcsos Tobias von Krempel unokdja volt. Johann Georg
Wilhelm von Krempel, Franziska Gertrud Kokall férje 1721-ben hunyt el.)

2 BFLIV. 1002.z. A Nr. 558.
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gyorsan rrd lett a férje utdn maradt kdoszon, de nem éllt mogotte timogaté férfi rokon,
a fia pedig még nem érte el a nagykortsdgot, igy nem Iéphetett fel igazdn hatékonyan a
ségora ellen. A tandcs ugyanis ilyen esetekben a férfi polgdrnak kedvezett, a jé kapcso-
lat egy csdszdri hadnaggyal elénydsebbnek bizonyult a véros szdmdra. Winckler tagadta,
hogy nyerészkedni akarna felesége orokségén, igy Krempelnének és névérének meg kellett
elégednie az eredeti 6sszeggel. A hadnagy azzal a magyardzattal kapta meg 500 forinttal
olcsébban a hdzat, hogy az legaldbb igy csalddi kézben marad. Utdlag bebizonyosodortt,
hogy az 6zvegy Krempelné nem tévedett, sbgora az dtirdst kovetéen nem sokkal, 1000
forint nyereséggel tuladott a vizvdrosi hizon.”

Susanna Helena és von Winckler hadnagy hdzassiga

Susanna Helena és Johann Ignaz von Winckler hadnagy 1722-ben egymdst ,, kedves hézas-
tarsuknak” nevezve kozos végrendeletet készittettek, haldluk esetén koélcsondsen a mdsik
felet nevezték meg altaldnos 6rokosiiknek. Az asszony hangsilyozta, hogy mind atyai,
mind anyai 6rokségét visszavonhatatlanul a férjére testdlja. A szép szavak ellenére a par
mindennapjai mégsem telhettek olyan nagy egyetértésben, mivel az asszony polgdrnéi
jogaival élve és apja egykori tandcsostdrsainak segitségében bizva 1725-ben megjelent
kérdépontjaival a tandcs elétt, hogy kérje a megnevezett tandk kihallgatdsdt. Felttinést
keltett, hogy a ldthatéan jogban jirtas kérdépontok latinul irédtak, igy elébb németre
kellett azokat forditani. Talin nem tévedés von Krempelné fidt vagy annak egyik tandric a
hdttérbe képzelni. Felesége azzal vddolta a hadnagyot, hogy hdzassdguk szinte egész ideje
alatt megcsalta, rendszerint a hdztartdsukban ¢l szolgdlékkal, akiket akaratuk ellenére is
magdéva tett. Susanna Helena szdmos alkalommal elcsipte a férjét a cselédldnyokkal, de
tobbnyire 8 vesztett rajta, mert a férje ezt kovetden 8t verte meg. A feleség legnagyobb sé-
relme jo kilenc évvel kordbban tortént, amikor a szolgldjuk gyermeket sziilt a hdz urdedl.
Susanna Helena férje tdvollétében elkergette vetélytdrsndjét, mire a férje éktelen dithbe
jott, anydt és gyermekét visszahozatta, a nejét pedig tigy megverte, hogy egy hénapig nem
mehetett emberek kozé. A sok ndiigy kozott a legsulyosabb, hogy asszonya gy sejtette,
férje az életére tor. Alh’t(’)lag felbérelt egy asszonyt, aki kiilonb6zd foltos ingjeit, ruhdit,
cipdit elvitette egy nével a héhérhoz, hogy ott vardzsoljanak. Az asszonyt egyébként le is
tartéztattdk. A tanutk, akik beleldthattak a hdzaspar hétkoznapjaiba, egykori és jelenlegi
szolgdléik voltak. Cselédnek rendszerint hajadon lednyok, fiatal nék dlltak, akik igy pré-
baltak gyijteni a stafirungjukra, hozomdnyukra, maguknak drtottak volna, ha bevalljik,
hogy 6nként vagy nem, de hdzassigtorést kovettek el a hdz urdval. Igy legfeljebb annyit
ismertek be, hogy asszonyuk tdvollétében a hadnagy a szoknydjukndl fogva magéhoz hiz-
ta Sket és igy viccel6dote veliik, semmi rossz nem tértént. A régebben ott dolgozdk arrél
viszont tudtak, hogy az egyik szolgilé 9 évvel kordbban gyermeket sziilt a hadnagynak, aki
a férfiak t6bbségétdl eltérben a gyermeket a nevére vette, megkereszteltette a Vizivdrosban
és az anyjdval egyiitt gondoskodott réla. Wincklerné prébalkozdsa nem jdrt sikerrel, te-
kintélyes férfi rokon nem segitette, néhdny szolgdléliny nem sokat éré vallomdsa alapjdn

» A hadnagy szinte azonnal eladta a Zold Koszort nevi hdzat a F§ utcdban, mivel azt 1722 8szén mdr dtiredk

az 4j tulajdonosra. BFL IV. 1009.c. 29. kot. fol. 172.v., IV. 1009.b. 4. két. fol. 137.
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nem indult eljdrds, igy az tigynek ebben a formédban nem lett folytatdsa.’® Nem is biztos,
hogy Susanna Helena folytatdst akart, taldn csak a hdzassdgon beliili pozicidjdnak megers-
sitését remélte a tantkihallgatdstél. A kérdépontokban felsorolt hdzassdgtorési esetek és
feltételezett torvénytelen gyermekek tomege mellett ugyanis mellékesen jelent meg, hogy
Winckler neje apai vagyondt, hozomdnydt mér régen elpazarolta, most az anyain a sor. Az
asszonynak sikeriilt elérnie, hogy az anyja utdn 6r6kélt sz6l8je eladdsit tiltsék meg a fér-
jének. Utdbbi rossz anyagi helyzetére hivatkozva végiil elérte a tilalom felolddsdt.” A par
ezt kovetden hdzassdgi vitdit nem vitte a nyilvdnossdg elé, ebben bizonydra kozrejatszottak
Krempelné kisebb-nagyobb kélcsonei.

Winckler hadnagy felesége, bar maguk is rdszorultak a ndluk vagyonosabb Krempelné
segitségére, egész életében igyekezett megkonnyiteni Isabella névére életét. Susanna
Helena 1728 szeptemberében tdvozott az élék sordbdl, Isabella pedig a kovetkezd év
februdrjaban kovette. Susanna Helena és férje kordbban emlitett kdlesonos végrendelete
érvényben maradt, az asszony vélhetéen nem bizott a férjében, ezért haldla el8tt az 8¢
gyontaté jezsuita atydt kérte meg széban, hogy segitsen kiegésziteni végakaratdt, testvéri
szeretete jeléiil emlékbe adjdk oda nekik selyemkabdtjdc és zold, aranypitykével diszitett
bunddjit. Isabella nevéhez 6rokre odatapadhatott a botrdny, mert a hadnagyné szavait
lejegyzd jezsuita atya Kokallhoz hasonléan nem volt hajlandé nevén nevezni Isabelldt
mint a higdt, az 6zvegy von Krempelnét, hanem kovetkezetesen ,,a mdsiknak” vagy ,a
haldsznénak” hivta. Egyébként Isabella hasonléan meleg hangon emlékezett meg a vég-
rendeletében Krempelnérél és annak firél. Sokat eldrul azonban a ségor hozzaalldsdrsl
annak a haldszné végrendeletéhez mellékletként csatolt levele. A hadnagy hangsilyozta,
hogy felesége kifejezett kérésére timogatta Isabelldt, a neki szdnt kisebb 6sszegeket soha
nem adta 4t személyesen, hanem mindig valakinek a kozvetitésével kiildte. Neje haldla
utdn pedig egyenesen Ggy hatdrozott, hogy a haldszné t6bbet nem érdemel, nem adja ki
neki a rihagyott értékes bunddt. Isabella a sz616jét férje helyett mégis Winckler hadnagyra
testlta a kordbbi hitelek fejében.?®

Johann Ignaz von Winckler (megh. 1737) hadnagy elsé felesége halaldt kévetSen is-
mét meghdzasodott. A misodik, nila vélhetden jéval ifjabb hitvesrdl az iires szévirdgokon
talmutatdan emlékezett meg: ,életem ideje alatt rogton segitségemre volt, minden hdzastdrsi
sgeretetet bizonyitott, most és haldlom utdn sem fog elhagyni.”* Ebbél a hizassdgdbdl sziile-
tett az egyetlen trvényes gyermeke, egy kisldny. A hadnagy nagyon kétédhetett ehhez a
gyermekéhez is, mivel kiilon kérte, hogy a koreiben szokdsos nevelési elveket ne kovessék,
hdga, a gyermek nagynénje ne vegye el a kicsit az anyjdtél, hanem maradjon a sziil6i hdz-
ban, 6zvegyének vigaszdra.*

2 BFL IV. 1014.b. Tantkihallgatds Johann Ignaz von Winckler tigyében (1725).
¥ BFLIV. 1002.a. 27. két. (1725. jalius 3.) fol. 155.v.
2 BFLIV. 1002.y. A 1. Nr. 2939., 2942., 2956.

2 (...) welche, gleich sie mir in allen bey Meinen Leibszeithen beygestanden, alle Eheliche lieb erwisen, mich

auch nun, und nach dem todt nicht verlassen wird.” BFL IV. 1002. y. A I. Nr. 2956. (Kihirdetve: 1737. 4prilis
19.), az elsd feleséggel kozds végrendelet 1722. mdrcius 21-én kelt, az asszony 1728-ban hunyt el. (BFL
IV.1002.y. I. Nr. 2939.)

3% BFLIV. 1002.y. A 1. Nr. 2956.
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Osszegzés

A korabeli felfogds a feleség sz6beli dorgdldsit, a neveld célzattal kiosztott pofonokat ugy
értelmezte, hogy a csalddfd teljesiti a kotelességée, él a neki biztositott jogokkal (potestas).
A hidzi fenyitdjogot az erészak legitim formdjdnak tartottdk, inkdbb azt vették rossz néven
— ahogyan fentebb széba keriilt -, ha a csalddf§ ezt a feladatdt elmulasztotta és biintet-
leniil hagyta a kihdgdsokat. Ennek megfeleléen a férj dltal kiosztott, jogosnak vélt testi
fenyités nem tartozott a biintetendd cselekmények kozé. A jogos biintetésbdl akkor lett
illegitim erdszak (violentia), amikor a csalddf6 atyai hatalmaval visszaélve a mdsikat az el-
kovetett tettéhez képest ardnytalanul kemény megtorldsban részesitette. Az atyai hatalom
ald rendelt személy megaldzdsdt vagy a nagy szenvedést okozé bdndsmédot mdr a tilzott
és felesleges erdszak korébe soroltdk.’' A polgdr felesége, ha tgy érezte, hogy parjdt6l nem
kapja meg a pozici6jinak jiré tiszteletet, s elétte sem a rokonsdga, sem a szomszédok, is-
merdsok békitd beavatkozdsa nem hozott véltozdst, végiil segitséget kérhetett az egyhdztol
és a magisztrdtust6l. Akinek élt férfi hozzdtartozdja, az nem személyesen ment, hanem
megbizottat kiildott. Wehingernét ezért képviselte férjével szemben kordbban az apja. A
polgdrasszonyok bejelentésiik eldtt j6l megfontoltdk, mdsokkal dtbeszélték szandékukat,
mert a hatdsdgi beavatkozds kovetkezménye, a torténtek irdsba foglaldsa sokakat vissza-
tartott. A férjitket bejelentd asszonyok tobbségének nem volt célja a térvényes kiilonélés
kérelmezése, hanem csalddi vitdjuk nyilvdnossdg elé tdrdsdval az otthoni helyzetiiket, ér-
dekérvényesitd képességiiket probaltdk javitani. Ezt bizonyitja, hogy uruk elmarasztaldsit
kovetden annak lehetdleg azonnal megbocsdtottak. Sem Franz Kokall, sem a veje nem
kezdeményezte a térvényes kiilonélést, pedig mindkettd hivatkozhatott volna arra, hogy
a mdsik fél veszélyezteti Isabella életét. A férjet bizonydra az ezzel jiré vagyonmegosztis,
a feleséget és csalddjdt pedig a szégyen tarthatta vissza. A tandcsosi helyre aspirdlé Kokall
szdmdra nagyobb szégyent jelentett volna a csalddi hdzba visszakolt6z8, elkergetett lednya,
mint annak zajos hdzassiga.*> A n6 és a férfi becsiiletének kiilonbozé megitélésére példa
Isabella és ségora esete. Isabelldt mdr a sz6beszéd nyomadn elitélte a kozvélemény, aki rossz
feleség, hiitlenség gyandjdba keriil, az nem lehet tisztességes, barmire képes, akdr a férje
megolésére is. Apja kidlldsa nélkiil semmi jéra nem szdmithatott volna, mivel t6le n8ként
feddhetetlen erkolesoket vértak el.?? Isabelldt a kozosség, bar igazi bizonyiték nem szélt
ellene, kirekesztette, a polgari tdrsadalom periféridjdn kényszeriilt élni, tisztes emberek,
mint a jezsuita atya, megvetésiik jeleként még majd két évtizeddel késébb sem mondtik
ki a nevét. A feleségekkel szemben a férjeknek jobban elnézték a félrelépést, mivel azt a
férfi természetébdl adédé sziitkségletnek tekintették. A férfi szexudlis aktivitdsa egyben a

3 Violentia, vagyis illegitim er8szak miatt a bdntalmazds méreékétd] fiiggetleniil azokat is feleldsségre

vonhattdk, akik felhatalmazds nélkiil tetszelegtek a csalddfé szerepében. Luer 2010. 100-101.; ScHMIDT-
Voges 2011. 99.

32 Andreas Gestrich legfeljebb 5%-ra becsiilte azoknak a vdrosi n6knek a szdmdt, akik hdzastdrsi konfliktusaik
megolddsiba bevontdk az egyhdzat és a hatdsdgokat, a bejelentd asszonyoknak csak a toredéke kérelmezte az

elvilasztdsat. GEsTrICH 2003. 536.; LuTZz 2006. 213.

% Egyesek a hdz drndje tisztességének szimbolikus jelentést tulajdonitanak, ebben az értelemben a hdz mint

ndi teriilet, az asszonyi test leképezddése. A hdz egyben megtestesiti a hdztartdst, mintegy a benne lakék
»mésodik bdre”. Ezért a hdzban tdrtént normasértésekkel szembeni rosszalldst a kérnyezet a hdzon torolta
meg a falra rajzolt, rdutal6 képekkel, a fal, a kapu, a kerités megdobdldsdval, sérral-tragydval valé bekenésével.
HALDEMANN 2015. 446-447.; Orrtz-BeLakHAL 2010. 118.; DiNGEs 1989. 422,
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férhassdgdt, férfihoz méltd természetét bizonyitotta. A hdzaspdr kornyezete rdaddsul haj-
lamos volt a feleséget hibdztatni azért, mert a férj médshol kereste az romot.’* Susanna
Helena taldn n8vére sorsibdl okulva hallgatott és tirte, hogy a férje szinte hdzassdguk kez-
detétdl mds nékkel, a sajdt szolgdldikkal szérakozzon, 8t pedig bdntalmazza. Apja haldla
utdn nem lett volna férfi csalddtag, aki kidlljon érte. Az egyik fivérrdl 1716-bél szdrmazik
az utolsé adat, anyjuk haldla idején, ha esetleg éltek, akkor igen tdvol, mivel anyjuk vég-
rendeletében egyetlen széval sem emlitik 8ket. A felesége és ségorndi 6rokségén nyerészke-
d8 von Winckler elmarasztaldsdhoz néhdny szolgdl$ vallomdsa nem volt elegendd, szdbeli
megrovason, neheztelésen tdl nem tudott, és nem is akart fellépni ellene a magisztratus.
Ha a tandcsban iilt volna Susanna Helena apja, mds itélet sziiletett volna. Az dzvegy von
Krempelné bérmilyen vagyonos és tigyintézésben jrtasnak bizonyult, egymagdban nem
vehette fel a harcot a férfiak vildgdval. A testvéri szeretet és a ndi szolidaritds igazi példdja,
ahogy a megbélyegzett, részben a csalddbdl is kikozositett Isabelldt hiigai, akdr a férjiikkel
dacolva, élete végéig partfogoltak.

LEVELTARI FORRASOK

BFL Budapest Févaros Levéltdra

IV. 1002.a. Buda Viros Tandcsdnak iratai. Tandcsiilési jegyzékonyvek
(Magistrats Protokoll)

IV. 1002.j. Buda Viros Tandcsdnak iratai. Tandcsi levelezések
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IV. 1002.uu. Buda Véros Tandcsdnak iratai. Vegyes iratok (Miscellanea)
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3 Igazi ellentmondds, hogy mig a bohézatok, tudomdnyos miivek a n8k kielégithetetlen szexudlis étvdgydn

élcelédtek, addig a nékre a hdzaséletben valéjéban passziv szerep vdrt. A nd ndiességét egyébként nem
kérddjelezték meg, ha nem akart szexudlis életet élni, a férfiét azonban igen, ha nem teljesitette hdzastdrsi
kotelességét vagy impotensnek bizonyult. Lutz 2006. 225., 238-239.
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Forrai Judit

Steinberger Sarolta, az elsd, Budapesten avatott doktornd

A nék egyetemre jutdsinak és azon beliil az orvosi egyetemre val6 felvételének hivatalos
kezdete Magyarorszdgon a 19. szdzad legvégén, 1895. december 19-én kiadott 65719.
sz. torvényrendelethez kothetd.! Ez a rendelet, mely lehetdséget adott a néknek egy koz-
tiszteletben 4116 szakma megtanuldsdra és végzésére, nagyon hossza folyamat eredménye
volt. A nékutatds e teriiletével az utébbi félszdzadban kezdtek el tobbet foglalkozni mind
nemzetkodzi (Hawkesworth,? Clement, Jefferson et al,* Lorber,” Riska® stb.), mind hazai
kutatok (Szogi,” Gydni,® Jobst,” Karddy,'® Kéri,"' Forrai,'? Péter H.,"* Kapronczay' stb).
Jelen irds az elsé magyar orvosnék térténetének egy fontos mérfoldkovée, az els, Magyar-
orszdgon egyetemre jelentkezett és itt is végzett magyar doktornét, Steinberger Saroltdt
(1871. szeptember 12., Tiszatjlak — 1966. november 24., Budapest) mutatja be.

A csalad

Steinberger Sarolta apja Ugocsa megyei, tiszatjlaki foldbirtokos volt. Steinberger Lipét
a szabadsdgharcban részt vett honvéd, egyike volt a vidék legtekintélyesebb és legjoté-
konyabb foldbirtokosainak, akihez bizalommal fordultak nem csupdn a kozség, de az
egész kornyék szegényei is. Kés6bb, 1891-t8l a helyi takarékpénztdr részvénytdrsasiganak
feliigyeldbizottsigi tagja volt."” Tobb lexikonban valéban szabadsdgharcosként emlitik az
apdt, azonban nem tudjuk, hogy e megallapitds csak késébb ragadt-e a csalddi krénikihoz,
vagy a névazonossdg miatt Lukdcsy Sdndor szdzadfordulén bemutatott népszinmivébdl
kiragadott-e ez a kép.'¢

1 MAGYARORSZAGI RENDELETEK TARA 1895. 1680-1686.
2 HawkeswoRTH 2006.

3 CLEMENT 2018.

4 JEFFERSON — BLOOR — MAYNARD 2015.

5 LoRBER 1984.

6 Riska 2001.

7 Szdar 1986.

8 GYANI 1984.

9 Josst 2000.

10 KarADY 2013.

1 Kérr 2019.

12 Forral 2019a; Forrar 2019b.

13 PgrER H. 2018.

14 KaProNczay 1997.

15 MiaOk-FELE MaGYAR Compass 1896. 429.

16 Virosligeti Szinhdz. A zsid6é honvéd. Szinhdzi Hét, 1910. februdr 3. 36.
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Steinberger Sarolta e j6mddua zsid6 csa-
ldd nyolc gyermeke koziil hetedikként 1875.
szeptember 12-én  sziiletett. Gimndziumi
tanulmdnyait — miutdn még a lidnyok nem
jarhattak gimndziumba — magdndton vé-
gezte, az év végi vizsgdit a debreceni, majd
a mdramarosszigeti gimndziumban kit(ing
eredménnyel teljesitette. Erettségi vizsgdjit
Kolozsvéron tette le, azt is kiting eredmény-
nyel.”” Pélydjra visszaemlékezve, 1962-ben
hosszt interjat adott a Népszabadsdgnak, ek-
kor megfogalmazott 6nvallomdsa szerint egy
helyi babona ébresztette rd, hogy valéjdban
gy6gyité akar lenni:

g i j
STHAL
Vasarnap délutdn mérsékelt helydrakkal. i

A 3516 honvéd.

. Eredeti énekes népszinmii 3 felvonasban. Irta Lukdcsy Séndor. Zenéjét szerzette
WK Kéldy |Gyula. — Személyek:

|
|

o

R Durst lezik, Steinberger
Lubinsz] mindenese . ___ .. .. Ujvari
Karolyi I. o || Marcsa, Eszter szobalanya Hidy I
Veszprén‘hyné Bator Istvan, honv.-képlar Kabok
Fekete Andor --. Kalocsai
Rumy 1 Gyuri } kozhonvédek " Nagy |
Bihari | Jozsef, szolga _._ . ___ Domokos |
Fejér | Hadbiztos ~ ___ ... ___ ___ Magashézy 4

irlich Samuel, elité]
ind Zsigmond (vak) ___

|\, Egész héten. Kiiry Kldra folléptével.

1. kép — A zsidé honvéd. Népszinmii

, liszatijlakon, egy elmaradott kis faluban laktunk. Nyolcan voltunk testvérek, én
voltam a hetedik. Ott, a faluban az a babona jdrta, hogy a hetedik gyereknek
mindig gydgyito a keze. Gyerekkoromban nem volt olyan betegség a faluban, ahovi
el ne cipeltek volna. Meg kellett tapintanom a beteget, hogy meggydgyuljon. Hol
meggydgyult, hol nem, de hittek a kezem gydgyitd erejében. Ha véletleniil a pap ri
nem beszéli a sziileimet, hogy tanittassanak, talin éppenséggel javasasszony lettem
volna — mondja nevetve.”'®

Tanulas

A Kolozsvari Reformdtus Kollégiumban tett érettségi vizsgdja eseményszimba ment,
melyrdl igy irtak a sajtoban: ,Osztdlyvizsgdlator mdr tett és pedig fényes eredménnyel, kii-
londsen a latin nyelvben és természettanban mutatott szép jartassdgot. A kisasszony (...) az
érettségi utdn Pdrisba megy orvosnivendéknek.”' De nem igy lett, nem Périzsba, hanem
végiil Ziirichbe ment tovdbbtanulni. Kovette a nagy eldd, Hugonnai Vilma utjdt, ott két
félévet jért az egyetemre. Mindenképpen sziilész-ndorvos szeretett volna lenni.

Elkezd8dott a szorgalmas és kitartd tanulds, a napi elismerésért valé megkiizdés, és ez
bizony az els6 néi orvosnévendékeknek életiik végéig tartd, dllandé napi harcot jelentett.
Steinberger Sarolta életében is végig tudjuk ezt kévetni. Errél igy emlékezett meg: ,, 7566
professzor sokszor az drdkon megjegyzéseket tett, hogy hova jutott a vildg: né az orvosegyete-
men! A férfi hallgaték sem mind fogadtak szivesen. Sokan gy vették, mintha én, a leends
orvosasszony a kenyeriikre pdlydznék.”*® Abban az idében még hallatlan konzervativizmus
uralkodott a nék tdrsadalmi szerepét illetéen. N&i egyenjogtisdgrol alig-alig lehetett be-
szélni, az ezért kiizd mozgalmakkal szemben pedig a férfiak részérdl gyakran megfogal-

7 »

mazddott a ,,j6 izlés” hatdrdc tallépd feminizmus vddja.

17 Steinberger Sarolta dr. Pécsi Naplé, 1900. november 4. 6.

18 SzaBO Lészlé: A doktor néni. Népszabadsdg, 1962. oktdber 9. 6.

¥ Tudés kisasszony. Budapesti Hirlap, 1892. méjus 21. 7.

2 SzaBd Ldszlé: A doktor néni. Népszabadsdg, 1962. oktdber 9. 6-7.
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2-3. kép — dr. Steinberger Sarolta

Steinberger kisasszony egyetemi idészakdban (1896-1900) a sok ismeretanyag befo-
gaddsdval egyiitt élte a fiatal holgyek életét, a tanulds mellett sportolt, tdincmulatsdgra jdrt,
amirdl a kozérdekl8désre szdmot tartd, tdrsadalmi eseményekrél sz616 korabeli beszdmo-
l6kban is olvashatunk: ,A Févdrosi Sportkir 1897. a Magyar Vasiti és Hajézdsi Klub And-
rassy-titi helyiségében hangversennyel egybekitort tdancestet rendezert”', melyen az asszonyok
és lednyok kozott Steinberger Sarolta is részt vett.

Az el8addsokon és az orvosi gyakorlatokon Steinberger kisasszony az évfolyamdban
mint egyetlen néi hallgaté szerepelt.”” Az utdna jové évfolyamban ketten, Kénigsberger
Lea és Szendefty Ida mér ,kitaposott” tton jirtak, a professzorok és a hallgatdk is hozzi-
szokhattak a nék jelenlétéhez az okratds sordn.

Steinberger Saroltdt 1900-ban avattdk orvostudorrd, amelyrél a napilapok szenzécié-
ként tudésitottak. A cereménia az egyetem kdzponti épiiletének auldjéban el6keld kozon-
ség elStt, tinnepélyes keretek kozott zajlott. Az egyetlen avatandé doktorkisasszony hosszt
fehér ruhdban jelent meg, ezzel is kiritt a fekete frakkos urak sorabdl: ,valdban, mint egy
papnd jelent meg az iinnepld publikum elétt.”* A szokdsos eskiitétel és kézfogds utdn az
orvoskari dékdn, Békay Arpéd professzor ,lendiiletes beszédet intézett hozzd, ecsetelvén a
hivatds magasztossdgdt, a melynek a mai napon papndjévé szegédire.”*

Egy misik ,felbolydult”, az addigi rend megvaltozdsdt ecseteld Gjsdghir vildgosan
megirta a ndi orvosok szokatlan helyzetét:

2! Févarosi Sportkér 1897. Budapesti Hirlap, 1903. februdr 1. 11.

22 N8k az egyetemen. Gydgyszerészi Hetilap, 1896. november 1. 717.; N8k az egyetemen. Budapesti Hirlap,
1896. oktéber 24. 7.

» Steinberger Sarolta dr. Pécsi Napls, 1900. november 4. 6.
2 Steinberger Sarolta dr. Péesi Napld, 1900. november 4. 6.
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SArrdl meg vitatkozni fognak a hozzdértok, helyes-e, nem-e, hogy errél az eddig
egészen kizdrdlag férfinak valo pdlydra asszonyokat, plane lednyokat is bocsdtanak,
de mindenképpen nagy dolog az, hogy lednyok belevignak a nehéz tanulmdnyokba,
s nemcsak 1gy prébaképpen, hanem keresztiil is viszik, amibe belefognak. Nagy
konyveket bujnak, firadsdggal jegyzeteket csindlnak, vizsgdlnak, tetemeket bonta-
nak, mindezt annyi esztendén dt vigyszolvin reggeltsl estig. Es végiil annyira jut-
nak, hogy eleven embereket gydgyithatnak, merész kézzel, éles miitdszerszdmokkal
azokon operdcidkat is végezhetnek. (...) [D]r. Steinberger Sarolta kisasszony elérte
mdr ezt a fokot, s hogy esztendéril-esztenddre most mdr mind t6bb fiatal hilgy
megy ambicidval az orvosi pdlydra, a jovére & utdna majd t6bben is kivetkeznek,
s majd azokkal is, mint ma Steinberger kisasszonynyal, kezet fognak a dékdn és a
tobbi tekintélyes tandrok és mondjdk majd nekik is: — Tudorrd fogadom!™

Az egyik jél értesiilt kommentdtor nem birta megallni, hogy valami csipkel8dést ne
irjon e meghaté és kiilonos tinnepi alkalommal: ,, Erdekes epizid, hogy a doktor kisasszony
egyikben mdr mint menyasszony Hymen rézsa-lanczdtdl kiriilovezve majdnem felesége lett
egy sziildvdrosabeli orvosnak, de tudomdny-szomja foldldoztatta vele a foldi boldogsdgot, igy
nagyobb dicséséget és hirnevet szerezve 1igy magamagdnak, mint kicsi kis sziilbvdrosanak.”*
Az Gjsdgiréi élcelddés az akkori kozvélekedést titkrozte: vagy tudomdny, vagy hédzassdg, a
kétféle karrier egy nénél szinte kizdrja egymdst.

Uj fogalmak, elnevezések

A ndk doktorrd valdsival elnevezésiiket is meg kellett hatirozni. Az Gj jelenséghez 4;j
fogalom, kifejezés, 4j nyelvi alkotds kellett. A mdr végzett orvosndk sokat gondolkodtak
sajdt elnevezésiikdn, hogy a megszélitdisukban benne legyen a doktori cim is gy, hogy az
addig megszokott és 8sszendtt ,ur” (doktor r) megszdlitds nélkiil alkossanak 4j megjels-
lést, meghatdrozdst helyzetiikre. A kovetkezd javaslatok tartamira dijazatian gyakornokkd tirtént mégvi-

lasztdsdt (1901, now, 13, —7:471 sz.); — dr. Stein-

- . 7 51744 iy~ berger Sarolidnal a budapesti tud -egyetem 11,
meriiltek fel: ,doktor nagysid megszdlitds. Levelek cim e ol itinctis b Mikepmekl fedl-vexeiniu 1L

s . 73 H 4y folyd dvi szeptember 1461 szdmitandd egy év tar-

Zeff”d]’edlg uﬂlSSZOﬂy, ”V[m”y [mlntalara] OVUOSﬂSSZOﬁ)/, l.a:iim dij'.lxlulian gyakornokka tiriént rﬁag\'ﬁlns&-
3 » o4 ” v . 3

orvosledny.”” Késébb maradt a doktornd, doktorasz- st (1901 nov. 1870472 sa); — dr. Picker

, o Y 4. kép - Gyakornoki megvlaszt
szony vagy egyszerlien a név utdn a doktori megjelolés. b ByaRomold megvdlasstes

Diplomdja megszerzését kovetden Steinberger Sarolta, 1901-ben, egy évre dijtalan
gyakornoki dlldst kapott a hires, Gjonnan felépiilt, korszeri, Tauffer-féle II. szdma Sziilészeti
Klinikdn.?® Komoly és kemény munka vért rd a tudomdnyos igénnyel, magas szinten mikdé
intézetben. Ennek megfelelden irta meg elsé cikkeit, melyek Tauffer segitségével az Orvosi Heti-
lapban folytatdlagosan jelentek meg. A téma az orvosndk torténete volt a kezdetektdl a szdzad-
forduldig, melyben a bbasdg és a sziilés koriili teendSk egyetemes fejlédéstorténete is szerepelt.’?
Az egyéves gyakornoki idé hamar eltelt, és Steinberger hamarosan mashol keriilt alkalmazésba.

»  Dr. Steinberger Sarolta. Budapesti Naplé, 1900. november 4. 6.
% Steinberger Sarolta dr. Pécsi Napls, 1900. november 4. 6.

27

Orvosndk. Figgetlen Magyarorszdg, 1903. december 25. 28.
2 Alkalmazdsok az egyetemen. Magyarorszdg, 1901. oktéber 30. 6.
?  STEINBERGER Sarolta: Az orvosndk tdrténete. Orvosi Hetilap Gynackologia melléklete (1902):4. 90-93.,

(1902):5. 99-105., (1902):6. 120-127.
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Munk4dba 4allas

1902 méjusdban a tiszti f8orvosndl ,,okleveleiket ¢ héban bemurattdk: dr. Fiiredi Sandor, dr.
Steinberger Sarolta, dr. Laddnyi Jozsef, dr. Fischer Dezsé és dr. Hazai Sdmuel egyetemes or-
vosdoktorok; és 5 sziilésznd”™, s ezzel az orvosi fizetés révén az addfizetdk listdjara keriileek.
Ezt a folyamatot a tiszti f6orvos a diploma bemutatdsa utdn inditotta el.

Steinberger Sarolta id6kozben fiatalabb kollégandjével, Gy6ri Ilondval az egészségtan
tandri kurzust is elvégezte. Gyakornoki dlldsit kévetéen Mdramaros egyik néi fiird6jében
furdéorvosként® is dolgozott. Akkoriban ritkasigszimba ment, hogy né létére az eli-
tebb szakmdnak szdmit6 balneoldgidt mivelje. Visk®? fiirdShely igazgatésdga meghivta az
1903-as évadra fiirddorvosnak:

WA derék és halads szellemii fiirddigazgatdsag modern gondolkoddsdnak ad kifeje-
zést életrevald eszméjével és a szenvedd, finom érzékii prude ndi betegek bizonydra
kedves és régudrt hiriil veszik a néemancipdcié haladdsdnak emez elsé fecskéjér
anndl is inkdbb, mert dr. Steinberger kisasszonyban nemcsak a komoly tuddsnak
és alapos késziiltségnek van meg minden kelléke, de azonfoliil a végteleniil kedves,
nagyon miivelt nének minden egyszerii bdja is érvényesiil benne. A kisasszonynak,
aki ugy Tauffer klinikdjdn, mint Pdrizsban és Németorszdg nagyobb vdrosaiban két
évig gyakorolta magdt, mdris élénk praxisa van, bdr az tittorék nehézségeivel még
tgy 6, mint kiviile hdrom orvosnd kollégdja, névszerint: dr Konigsberger Leon [!]
orvostudor, dr Gyéri llona belgydgydsz és dr Szende lda gyermekgydgydsz nagyon

érzékenyen kiizdenek.”*

Bybgyforras. : Firds éptlet. Igazgatéi lakds és iroda.

i Udvozlet Visk uarhcgggguggfurdnbﬁlI
M 3 7: ?0‘1/ u. p. és vasut dllomds Hustqa‘léza]_ﬂavmams megye.

g ..¢.¢.¢ I/W ‘//"‘4—-"‘\

5. kép — Visk: varhegy gyégyfiirdd, gyégyforris, fiirdd épiilet, igazgatdi la.k és iroda

% Okleveleiket e héban bemutattak. Févdrosi Kozlony, 1902. jalius 4. 965.
3t Orvosndk. Fiiggetlen Magyarorszdg, 1903. december 25. 28.

Huszttél 20 km-re délkeletre, a Tisza volgyében, a Marangos-patak partjdn fekszik. Visknek tobb
4svanyvizforrdsa van, az dsvdnyvizet a viskiek borkutnak hivjdk. Az egykori (1818-1918) Magyarorszdg-szerte
hires virhegyi fiird6 dsvdnyvizforrdsa a szovjet érdban t6rténd higanybdnydszat kévetkeztében kiapadt. Sze-
repét a Sajdn-hegyi dsvanyvizforrdsok vették dt. A gydgyhatdst dsvdnyvizek hasznositdsa tette ismét orszdgos
hirGvé a Sajin Szanatériumot.

¥ Az elsé né-firdSorvos. Pesti Hirlap, 1903. janius 3. 10.
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A fiirdéorvoslds, balneoldgia a legmodernebb szakteriilet volt, és megkivinta a leg-
kvalifikdltabb orvosokat. Presztizse a szakmai hierarchidban a legmagasabb helyen 4llt a
szazadforduldn.

NG4i colibdtus és a tudomany

Tauffer professzor 1911-ben a Niszutazds higiénéjérél tartott eléaddst. Erdekes médon
a kiilonbo6z8 orgdnumok eltérd cimekkel hivedk fel a figyelmet a rendhagydnak szdmité
eléaddsra. Példdul A ndszir**, A ndszit egészségtana®, Intimitdsok a forumon®®, Ndsziitrol
és a vénldnyokréP’, mig més cikkekben az eldaddsok tartalmdt emelték ki: Menstruatio
higiénéjérél, a Ndszutazds higiénéjérdl, Férjhez nem ment ndk testi és lelki egészségtandréP?,
illetve Ndszutazdsrol és a pdrtaban maradt nék testi-lelki egészségtandrdl (ndi colibatusrél).”
A professzor 1911-ben megtartott el6addsdnak® témdja korjelzd, s szorosan kapcsolédik
Steinberger doktornd és sorstdrsai, valamint mds értelmiségi palydt vélasztott nék elhi-
vatott életére is. Azt a tdrsadalmi jelenséget jdrta koriil orvosi és kozegészségligyi szem-
pontbdl, hogy egyre t6bb lett az 6néll6 né, akik el tudtdk tartani magukat, nem a férjhez
menés volt az egyetlen céljuk az életben, hanem palydt, hivatdst vallaltak a munkaerdpi-
acon. A kor gazdasdgi és erkélesi irdnyai nem keriiltek egymdshoz kozel. Egy tisztes né
dolgozhat, lehet hivatdsa, tobbnyire nem megy férjhez, nem alapit csalddot, ugyanakkor
érzelmi és szexudlis igényei nem keriilnek kielégitésre. A férfiak megoldottik a hdzassdg
mellett is e kérdést az évezredek 6ta miikodd prostiticié intézményével, amelyet a tdrsa-
dalom teljes mértékben befogadott a mindig meg-megujulé tiltakozds ellenére is. De mi
lesz a néi colibatussal? Eri-e valamilyen szervi kirosods az egyediil maradt néket?

Az Orszagos Kozegészségiigyi Egyesiilet holgyosztdlya az Anydk Iskoldja cim(i nagy
érdeklédéssel kisért el6adds-sorozatdt Tauffer professzor az egyetem Gdlyavirdban tartott
el6addsaval zdrta. A pesti nék jottek automobilon, kocsin, gyalog, villamoson tomegével.
A | ndszutazds higiénéje” és a ,férjhez nem ment nék testi és lelki egészségtana” volt a tdrgya
az eléaddsnak, amelynek ,,meghallgatdsira a pesti holgyek siettek, tolongtak, taszigdlédtak és
boxolédtak. Ot érakor mdr témve volt a nagy terem (...), fileg asszonyok, aztin lednyok és
[feministdk diltek, szorongtak, a padok tetejére dlltak, hogy hallbassik Tauffer professzor szavdt.
Ldrma volt, pisszeges, jajgatds, »mindjdrt eldjulok« kidltozds.”*'

A holgyosztily elndke, Jakabné dr. Récz Hanna nyitotta meg roviden az dsszejovetelt,
utdna Tauffer professzor megkezdte eléaddsit. Arrdl a lehetetlen dllapotrdl beszélt, amely
még ma is, dacdra a komoly helyekrdl jové reformtorekvéseknek, a lednynevelés terén
fennall. Eléaddsdnak legérdekesebb pontja mégis kétségkiviil a néi colibdtus kérdése volt.
Azt fejtegette, hogy a colibdtus a test egészségére nézve nem vilik végzetessé, a legritkabb

% A ndszat. Tauffer Vilmos el8addsa. Budapesti Hirlap, 1911. mércius 16. 7.

A ndszat egészségtana. Az Ujsdg, 1911. marcius 17. 7.
Intimitdsok a férumon. Pesti Hirlap, 1911. mircius 18. 8.

35
36

% Ndszutrdl és vén lednyokrél. Tauffer tandr el8addsa. Vildg, 1911. mdrcius 16. 7.

Tauffer tandr eldaddsa. Vildg, 1911. mdrcius 14. 15.
Anyiék iskoldja. Magyarorszdg, 1911. mércius 17. 11.

38
39
4 Ndszutrdl és vén lednyokrél. Tauffer tandr el8addsa. Vildg, 1911. mércius 16. 7.

41 Niészutrdl és vén lednyokrdl. Tauffer tandr el6addsa. Vildg, 1911. mdrcius 16. 7.
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esetben idéz el szervi megbetegedéseket: ,,A ndk nemi élete szoros kapcsolatban van érzelmi
momentumokkal és nem tisztdn az érzékek kielégitését szolgdlja”** Az absztinens életmodot
folytaté nénél tehdt az érzékek ki nem elégitése nem lesz a gyotrelmek kiapadhatatlan
forrisa.

Ami szenvedést okoz, az a gyermek utdni erés vdgy és a tdrsadalom oktalan megbé-
lyegzése, a ,vénldny” stdtusz. ,,Még ennél is siilyosabb megbélyegzés éri a lednyanydt, azt, aki
a természet parancsinak engedelmeskedve, gyermeknek adott életet.”* Természettudomdnyi
alapon dllva, csak barbarizmusnak nevezheti a tdrsadalomnak ezt a cselekedetét: ,,unokd-
ink bizonydra olyan csoddlkozdssal tanulmdnyozzdk majd egy civilizdlt vildgrend emberte-
lenségét, mint mi szoktuk tenni ezt a kizépkor egynéhdny hajmeresztd dolgdval szemben.”*
Hanggsulyozta, hogy a tdrsadalmi felfogdsnak meg kell vdltoznia, és reményét fejezte ki,
hogy az észszer(ibb nevelés ehhez nagymértékben hozzd fog jérulni.

Nem a szerelem hidnya, hanem az anyasdgra val6 vigyédds okozza a legnagyobb prob-
1émdt Tauffer professzor szerint. Kijelentette tovdbbd, hogy a tdrsadalomnak azon szokdsa,
hogy kiloki a ,kebelérdl” a lednyanydkat, vagyis a ,torvénytelen” anydkat, a ,legnagyobb
barbarizmus”. A természet oltotta be a nébe az anyasdgra valé vigydddst. A természet
torvényeit pedig tdrsadalmi szabdlyokkal nem lehet megdénteni.®

Diszkriminacid

A néi orvosokkal szembeni el8itéletekrdl a kovetkez8t mondta Steinberger doktornd a
vasdiplomdja dtvétele (1960) utdn egy riportban: ,7ény, hogy mind tobb né kivetett az
egyetemen, de az ardny az utdbbi mdsfél évtizedig igen rossz volt. S persze, a tdrsadalmi élet
egyéb teriileteirél nem is beszélek, hiszen a kilencszdzas évek elején nemcesak a torvényhozdssal,
hanem még a tdrsadalmi eléitéletekkel is meg kellett kiizdeni, hogy a nék és a férfiak elbirdld-
sa, alkalmaztatdsa egyenlé legyen.”*

1. eset: Az els§ ilyen komolyabb elditélet a Budapesti Kirdlyi Orvosegyesiilet
Gynekol6gus Szakosztdlydnak 1901. december 10-én tartott XXXIV. iilésén éree.
Kézmdrszky Tivadar tidvozld szavaival megnyitotta a tudomdnyos értekezést, amelyen
Steinberger Sarolta doktor kisasszony, valamint Czukor Miklés és Zaborszky Istvdn dok-
tor urak vendégként voltak jelen. Az eszmecsere a néi betegségek balneoterdpidjirdl és a
ndi bajok helyi gydgyitdsirdl, valamint a firdShelyeken kialakult ellentétes nézetekrdl
sz6lt, melyeket egyrészt a ndorvosok, mdsrészt a fiirdSorvosok e kérdésben vallottak.””
Szakmai féltékenység és erkolesi kérdések meriiltek fel a két szakma hatdskorée illetSleg.
Ki, mikor, hogyan és hinyszor vizsgdlja, vizsgdlhatja meg a beteget a fiird6helyen? Mi
torténik, ha vizsgélat nélkiil rendelnek fiird8t, vagyis anélkiil, hogy ismert lenne a péciens
betegsége?

42 Ndszutrdl és vén lednyokrél. Tauffer tandr el8addsa. Vildg, 1911. mércius 16. 7.

# Niészutrdl és vén lednyokrdl. Tauffer tandr el6addsa. Vildg, 1911. mdrcius 16. 7.

#  Niészutrdl és vén lednyokrdl. Tauffer tandr el6addsa. Vildg, 1911. mdrcius 16. 7.
A ndszat. Tauffer Vilmos el8addsa. Budapesti Hirlap, 1911. mércius 16. 7.
4 SzaB6 Ldszl6: A doktor néni. Népszabadsdg, 1962. oktéber 9. 6.

7 XXXIV. iilés 1901. deczember 10-dikén. Orvosi Hetilap Gynaekologia melléklete (1902):1. 19.
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XXXIV. iilés 1901, deczember 10-dikén,
Elndk : Kézmarszky Tivadar; jegvzo : Toth Istvan,

Tith Istedn : Az iilés megnyitisa elott nem mulaszthatja el, hogy
fel ne kiiszintse a szakosztily tisztelt és szervetett elnikét azon kitiin-
tetés alkalmabol, melyben részesiilt, bar tndjuk mindnyajan, hogy meny-
nyire cllene van minden iinnepeltetésnek. Csak a szeretetet és tiszteletet

akarja kifejezésre juttatni, melylyel a szakosstaly tagjai elnékiiket
koiriilveszik. Mindenkor a legnsgvobb tisztelettel és szeretettel fogjuk
tovabbra iz kiivetni azon az aton, melyen minket vezet. Az Isten

éltesse !

Elnik koszini a szives megemlékezést, Megnyitja az iilést és
jelenti, hogy hirom vendég van jelen : Steinberger Sarolta dr. k. a.,
Czukor dr. és Zaborszky dr. urak. A jegyuzikiinyv hitelesitésére Lovrich
¢s Kubinyi tagokat keri fel.

6. kép — Gynekolégus estek

A jegyz8konyvbdl kideriil, a Budapesti Kirdlyi Orvosegyesiilet Gynekolégus Szakosz-
tilydnak nem tagja Steinberger dr., pedig mind gynekolégiai, mind balneoldgiai ismeretei
megfeleldek voltak. Meghivott vendég, tehdt szakmailag elismerték, de kérése ellenére
sem engedték belépni az elit szakosztdlyba.®

2. eset: A Budapesti Orvosi Casinot 1897-ben kivilé orvosok alapitottak mint szak-
mai érdekeltségli szervezetet; Széchenyi eredeti elvei alapjdn egyfajta szakmai elit taldlkozo-
helyeként. Itt kedden délutdnonként és vasdrnap kellemes koriilmények kozote tematizdle
szakkérdésekkel foglalkoztak, felolvasdesteket tartottak. A szakmai kasziné teljesen civil
felépitésben miikddott. 1904-ben Steinberger Sarolta kérte felvételét, amelyet elutasitot-

tak. Az eset a feministdk segitségével 6ridsi sajtévisszhangot
kapott. Keményhangu cikkek jelentek meg,* kritizdlva a
Lférfi-clubot” véddket, akik genderkérdéssé véltoztattik a
szakmai kérdést, vagyis a szakmdt ,,androginizdltdk”. Egy
ifji néi orvos kolléga, dr. Récz Hanna*® mint az egyetlen
ndi hozzdsz6lé egy latin kozmonddssal kezdte: Lucus a non
lucendo (azaz viligos, mint a vakablak). Az alapszabélyra
hivatkozva sorra déntdtte meg az elutasitds tdrvényességét,
ugyanis a felvétel kritériuma az volt, hogy az orvos fedd-
hetetlen jellem legyen, ez lucus, vagyis vildgos. Egyszerre
két orvos jelentkezett felvételre: elvégezték az egyetemet,
szigorlatoztak, diplomdjuk van, csak az egyik férfi, a mdsik
né. A férfic felvették, a nét nem, ez non lucendo. Szavazist
rendeltek el a felvételrdl, az eredmény 14 ellene, 18 mel-
lette. Mivel 2/3-0s igen szavazat kellett a felvételhez, igy
wmedicinae universae doctor Steinberger Saroltit a Budapesti

Orvosi Casino vdlasztmdnya nem vette fel tagjai kizé.” '

i (1904, janufr 10. L

ti Orvosi
sino» {igy kollégdju-
kat, dr. Steinberger Saroltdt nem vették fel
Ezt — elsdnek — megirta és_ bizony
nem kedveskedden méltatta a Fii
Magyarorszdg, valamint bejirta a hiradds a
t8bbi fovarosi ujsdgokat is. Mi sem természe-
tesebb, mint hogy ez fjt a Budapesti Orvosi
Casinonak, olyannyira, hogy ma <az egyes
lapokban megjelent kozlemények helyreigazi-
tdsdul>, ezt a nyilatkozatot adta ki: A
Az orvosnbk felvétele figyében & Buda-
. " pesti Orvosi Casino vélasziménya azt hatd-
- “rozta, hogy partol6lag terjeszti ezt az figyet
. a kbzgyilés elé.

Amit a Fiiggetlen Magyarorszdg a' Budapesti
Orvosi Casino eljarésarol megirt s amit ebbd!
konkluziénak levont, utolsé szoig fentartja. A
vélasztmany nem vette fel a Casino tagjai
koz6 nbi orvoskollégdjukat, bér az alapszabé-
lyok szerint semmi sem 4llt a felvétel utjaban.

meg hogy <pértol6lag> fer-
jeszti a kozgyiilés els. Minek ez? Minek ‘a
dolgot a kozgyiilés elé vioni? A vAlasztmény
dont minden tagfelvétel ol6tt. Akédrhogy ter-
jesztette az figyet & kozgyiilés elé : kibuvo volt,
hogv — nem mert, vagy nem akart donteni.

© — A doktorurak. A <Budapes

7. kép — A Budapesti Orvosi
Casinoba valé belépés elutasitdsa

8 XXXIV. iilés 1901. deczember 10-dikén. Orvosi Hetilap Gynaekologia melléklete (1902):1. 19.
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Magyarorszdg, 1904. janudr 8. 8.

A doktor urak. Figgetlen Magyarorszdg 1904. janudr 10. 9.; Dr. Steinberger Sarolta tigyében. Fiiggetlen

> Dr. Rdcz Hanna (dr. Jakab Liszl6né) gyermekorvos, tobb orvosi konyve jelent meg.
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Lucus a non lucendo. Dr. Steinberger Sarolta esete. Fiiggetlen Magyarorszdg, 1904. janudr 6. 9.
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A lap prominens professzorok véleményét is kikérte az tigyrdl, akik a kovetkezd vila-
szokat adtdk: Miiller Kdlmdn férendihdzi tag, az Orszdgos Kozegészségiigyi Tandcs elndke,
miniszteri tandcsos, a Dunabalparti Kérhdzak igazgaté f6orvosa elmondta, hogy a vezetése
alatt 4ll6 kérhdzakban mar két néorvost alkalmazott. Miiller tgy vélte, hogy amelyik né-
nek diplomdja van, természetes, hogy minden irdnyban ugyanazok a jogai vannak, mint
a férfi orvosdoktornak — Steinberger felvételét tehdt tdimogatta. Kordnyi Frigyes egyetemi
orvosprofesszor, férendihdzi tag: ,,A ndi kérdés egy dltalinos kérdés, amelybél egyes részeket
kiszakitani nem lehet, kiilondsen pedig nem egyes esetekrdl, amelyeknek a koriilményeit nem
ismerem”>* — nyilatkozta Kordnyi Frigyes egyetemi orvosprofesszor, férendihdzi tag, amit a
Fiiggetlen Magyarorszdg Gjsdgiréja mellébeszélésnek, ,circumspectus” nak mindsitett.

Békay Janos (1858-1937) egyetemi orvosprofesszor, a Stefinia-gyermekkérhdz igaz-
gaté-féorvosa nem nyilatkozott, de szerinte vdrni kell, miképp vélnak be az orvosndk,
tehdt ellenezte felvételiiket a Casinoba. Navratil Imre egyetemi sebész professzor szerint
az alapszabdlyt revidedlni kell, fel kell venni a néket. Brsony Jdnos egyetemi professzor-
nak kozombés volt, felveszi-e a Budapesti Orvosi Casino tagnak a néket vagy sem; Feleki
Hugo egyetemi magdntandr a kaszindbeli tirsalgdsnak esetleges szabadabb hangja miatt
aggddott, de azért az volt a nézete, hogy a néket fel kell venni tagnak, ha mér folyamod-
nak — bdr szerinte az nem helyes, hogy folyamodtak. Nékdm Lajos egyetemi tandr azt
helyesnek tartotta,” hogy felvették a néket a tisztin tudomdnyos célzatii orvosi egyesiile-
tekbe, de a kaszindban eléfordulhat6 szabadabb beszéd gondolkodéba ejtette. A komoly,
fondorlatos diplomdciai nyelvezet tébbnyire — bdr finoman — az elutasitdst takarja.

3. eset: Az évek muldsdval a megalakult biztositétarsasigok alkalmazott orvosai
kozott ote taldljuk Steinberger doktorndt, aki az Orszdgos Térsadalombiztosité Intézet
(OTI) n8gydgydsz f6orvosaként rendelt. Orvosi munkdjdrdl, a korabeli sajtét vizsgilva,
szinte szenzdcidként irtdk a lapok 1937-ben, hogy gondatlansigbél okozott emberdlés
vétsége cimén indult blinvadi eljirds dr. Steinberger Sarolta, az OTI osztdlyvezetd f8or-
vosa ellen.’* Az orvosnd az OTI négydgydszati osztdlydn megvizsgdlt egy beteg asszonyt,
és miutdn csak kezd6d betegséget dllapitott meg, arra utasitotta, hogy egy-két hét mulva
jbdl jelentkezzék. Az asszony nem fogadta meg a tandcsot, csak hetek mulva jelent meg
ismét a rendelében, de ekkor mér olyan rosszul volt, hogy azonnali mitéttel sem tudtak
rajta segiteni, igy meghalt. A torvényszéki orvos, dr. Orsés Ferenc szakvéleménye szerint™
Steinberger Sarolta mér az elsé vizsgdlat alkalmaval megdllapithatta volna, hogy milyen
betegségrél van szd. Tehdt gondatlanul jirt el, amikor a beteget késébbi jelentkezésre
utasitotta. Ezért gondatlansdgbdl okozott emberdlés vétségében biinésnek mondtdk ki a
doktorndt, és ezer pengd pénzbiintetésre {téleék.>

52 Lucus a non lucendo. Dr. Steinberger Sarolta esete. Fiiggetlen Magyarorszdg, 1904. janudr 6. 9.

> Dr. Steinberger Sarolta tigyében. Fiiggetlen Magyarorszdg, 1904. janudr 8. 8.

>4 Gondatlan emberdléssel vidolt f6orvosnd. U] Nemzedék, 1937. oktdber 27. 9.
% Orsos Ferenc dr. (1928-1945), aktiv széls6 jobboldali politikai szerepvéllaldsardl is ismert, fajvéd8 magyar
patolégus, egyetemi tandr, az MTA tagja.

> Orsés professzor lesujté véleménye az OTI-rdl egy torvényszéki targyaldson. Magyarorszdg, 1937. oktdber

27. 14.
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Gnmlallan
emberléssel vadolt
fdorvosnd

@ondatlansigh6l okozott emberdlés
wétsége eoimén indult meg a hiin-
vhdi eljiras

dr., Steinberger Sarolta, az OTI

osrtilyvezeté féorvosa ellen.

Még méjus elsjén tértént, hogy
Fabign Gyorgyné budapesti ase-

szony vizsgalatra jelentkezett az
OTI rendeléjében.
Az asszonyt dr. Steinberger Sa-

|

Orsos professzor

‘lesu]td véleménye

| az OTI-rol

egy ftorvényszéki
rdrgyaldson

Feltételesen 1000 pengdre iiéitek
eqy OT7 orvosndt

Dr. Steinberger Sarolta, az OTT osz-

tilysesots orvosa ellon, gz Gigydesser | torded
ott

mén emelt vulat Az ligyészség véd
irata smrmt az orvosno hanyagsiga
okozta, gieewby Fabidn Gyorgyné
nevit betng 188 vérzés kovetkeztd-

janak feltétlentil ki kellett volna
rjednie arra, hogy milyen beteg-
gel all szemben és ehhez képest
kellett volna siirzdsen intézkednie.
A perbeszédek elhangzisa utin a
torvényszék  biindsnek moudoua ki
dr, Swmberyer Sarol
yben és mﬂﬂ pengs pén‘

rolta vizsghlta meg, de az iigy
vadirata szerint

a sulyos beteg nét nem utalia
azonnal mitétre.

A beutalds csak 2-én_tértént meg
és Fdbidn Gyirgyne
opericié koshen meghalt.
A blintetd torvényszék Krayzell-

tandcsa ma delelstt 10 6réra tizott
ki f6targyalast dr. Steinberger Sa-

ben ms‘;ha
A

Krayzell tandcsa eldtt ma megtano‘tt
tawxynlnson Steinberger Sarolta tn

itélte,  a Dbiintetés végre-
haJm.snt azonlmu héromévi proba-

wmmz/élc mulasztdst el nem kﬁvetdt

Kihallgattak Orsds Ferenc egycte-
ke TR Ry
éribt, aki ast o ssakyéleményt ter-
Jesztette a birésig elé, hogy a diag-
nozis nem kells idGhen tirtént és az
operdcidval is késlekediek.

— Nem akarom mexuuheziteni kol
leganbm helyzetét, — mond:
orvosprofesszor — de ki kell jelenle
\ nem, hogy az OTI nem tudjn a mai
| rendszere mellett azt az idedlis’ se-
| gitséget nyujtani, amit a mai orvos-
Audomany’ fettétienid nyithat. A
| vidiottgk nzonnal meg_ kellett vol-
na éllapitania a diagndzist, gyanu-

Az itélet nem jagerﬂn-

Felelds szerkesz1d :
Dr. MIHALYFI ERNO
Felelés kiads: SUMEQGI VILMOS

Szarkesztésé,
VIL. kerillet.

dnztir, hiedetést-. oldf
sty Vi, kordlet Evrebvet koras 18- 50

KIADIA A MAGYARORSZAG NAPILAP R.-T.
Szerkoszibség Bécsbon 1., Kohimaskt 7,

ga Miaashivatar:

utazisi- ¢

éziratot nam Srzink mag s nem adunk vissze

rolta biiniigyében.
8. kép — Gondatlan

emberéléssel vddolt fSorvosnd

9. kép - Orsos professzor velemenye

Azt nem tudjuk, Orsés Ferenc professzor véleményét mennyire befolydsolta ez tigyben
a zsid6krdl kialakitott dltaldnos véleménye, és ez esetben Steinberger Sarolta zsid6 orvosnd
tigye, de azt igen, miként érvelt a teljes faji elkiilonitésrdl a késbbi harmadik zsid6tdrvény
(fajvédelem) tdrgyaldsdn az Orszdggytlés fels6hdzdban, az Orvosi Kamara képviseletében.”
Az is kozismert volt réla, hogy hivatali képvisel6ként 1944-ben, a német megszallds utdn Csik
Ldszl6val, az Orvosi Kamara akkori elnokével egyiitt a beliigyminisztériumhoz benyujtott
kozos kérvényben siirgették® a hatésdgokat, hogy az addig megkimélt, polgdri munkaszolga-
latban alkalmazott zsid6 orvoskollégdikat mielébb deportéljik. Ennek az akciénak a hdbort
utdn végzett becslések szerint mintegy 2500 orvos esett dldozatul, az orszdg zsid6 orvosainak
tobb mint a fele. Nem véletlen, hogy a németek visszavonuldsival egyiitt Orsés 6rokre el-
hagyta Magyarorszdgot. Am dr. Steinberger Sarolta f8orvos tigyében médsodfokon, magasabb
szinten tovdbb folyt a vizsgdlat. A Legfelsébb Igazsigiigyi Orvosi Tandcs szakvéleménye alap-
jan a Tabla megallapitotta Steinberger Sarolta drtatlansdgit és jogerésen felmentette.”

57 A hézassdgi jogrol sz6l6 fajvédelmi rendelkezésekrdl kiadott, a niirnbergi térvényeken alapulé 1941:XV.
torvénycikk mdr a zsidok és nem zsidék kozocti tdrsadalmi kapesolatok felszdmoldsdt tekintette céljdnak. Az
1941. augusztus 8-4n, Bardossy Ldszlé6 miniszterelndksége alatt életbe [épett torvény megtiltotta a zsidok és
a nem zsidok hdzassigkotésér, illetve a hdzassdgon kiviili nemi kapcsolatot bérténbiintetéssel szankciondlea.
Teljessé valt a magyar zsiddsdg torvényileg szabdlyozott elkiilénitése a hazai tirsadalomban a nemzsiddk ré-
szét8l: ,Ami most a fajvédelmi javaslar 9. §-dt illeti, itr t6bb oldalrél elhangzotr az, hogy beleiitkizik a rermészeti
torvénybe, ha megakaddlyozza a zsidék és keresztények hdzassdgkotését. A természet torvényeiben a tudomdny a faj
legmesszebbmend védelmét figyelte meg. A faji korldtok dttorése nem a természeti torvény, hanem az egyéni nemi
dgszton természet elleni jelensége, tapasztalat szerint kdros kivétel.”— hangzott el Orsés Ferenc érvelése. ORrsOs
1942. 296. Lisd még: PELLE 2018; ORrsds 1937.

% Magyar 2018. 100-104.

59

Felmentettek egy OTT orvosndt az emberdlés vidja aldl. Friss Ujsdg, 1938. december 24. 5.
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Sziilész-n8gyégydszi munka

Steinberger doktornd a Budapesti Keriileti Munkds-
Biztositd Pénztir rendel8intézetei®® koziil elészor a
Dob utcai, késébb a Csengery utcai négydgydszaton
dolgozott. A biztositd egyéb egészségiigyi szolgdltatd-
sainak helyei a févdrosban t6bb rendeldben miikodeek
Budén, Pesten a Ferencvérosban, K8bdnydn egyardnt.!
1927-ben dtszervezték az intézményt, az Orszdgos Tir-
sadalombiztosité Intézet nevet kapta. Steinberger Sarolta

— Felmentettek egy OTI orvos-
not az emberilés vadja alol Dr,
Steinberger Sarolta OTlorvos
Steinberger Sarolta osztalyvezetd

orvos ellen gondatla:nsashél
vkozoit emberilés vétsége cimén
biinvadi eljiras indult. Az orvos-
né az QTI ndégyogyaszati oszid-
Iyin megvizsgalt egy betex asz-
szonyt és miuntin ezdetleges

be et allapitott
utmfﬁa. hogv egy-két m‘:ft m:g:
nibél jelentkezzék. Az mmnynem

fogadta meg a tandesot, hetek
mulva jelent meg ismét a o~
l6ben, de ekkor mar olyan rosz-
szul volt, hogzy azonnali miitéttel
sem tudtak raita segiteni és a sze-
renesétlen asszony meghalt. A tor-
vényszéki orvos szakvéleménye
alapjan Steinberger Sarolta mir
az eled vizsgalat alkalmival meg-
élln.mhha.tta volna, hogy milyen
egségril van szo. Tehat gondat-
lanu jart el, amikor a be
és6bbi Jelantkezasre utasitotta.

doktor rovidesen az OTI féorvosa lett, munkdsndket
kezelt igen nagy odafigyeléssel, kivdlé szaktuddssal.
1962-ben késziilt riportjidban a doktorné igy szdmolt
be az ott eltdltott hossza évekrél:

JMint egykori munkdsorvos, ho-
gyan  emlékszik  vissza  ezekre  az  idbkre? |
— Igazdn kellemesen. Tudja, 1igy van ez, hogy min-
den orvos szereti, ha a betege szdfogadd, aldveti ma- Euz-ert gondatlanséagbél okozott em-
gdt az utasitdsainak, s fbleg, ha nem nyafog. Voltak Sosois Fetexthen il N 003

tetés ltéllék A Ti Tabia o leglel-
1 ) / e ra i . abia ﬂ oel-
ne/eem gaza’ag belegezm, k) dZOk kOZOIIf 0[_}/ﬂ7l0k s, % ii y1 orvoUi- tans

szakrelemenw alapiin megallapi-
totta te;nbgrger Sarolta artat-
lansagit és jogerdsen felmentette,

10. kép — Dr. Steinberger Sarolta felmentése

akiket megszerettem. De a munkdsasszonyokat va-
lahogy mdsként szerettem. Jol éreztem magam kiozit-
titk, ahogy mondani szoktdk, igazi jé betegek voltak.
S foleg hdldsak. Nem anyagilag, hiszen soha nem to-

rekedtem vagyonszerzésre.”*

Az 1900-t6l az 1910-es évekig a nemzetkozi és hazai gydgyitds, a szanatériumi élet fé-
nyes korszakdt élte, kiilonésen a balneolégidt tekintve, amely a kor legmodernebb terdpids
eljardsa volt. A Munkdsbiztosité vezetdje, dr. Friedrich Vilmos kirdlyi tandcsos, egyetemi
tandr, valamint a négydgydszati osztdly vezetje, dr. Temesvdry Rezs6 (a Csengery utcai
ndgydgydszat vezetdje) mdsik két taggal egyiitt megalakitottdk a Székesfévarosi Egyete-
mes Szanatérium és Vizgyogyintézeti Részvénytarsasdgot, és vdrosi szanatériumot hoztak
létre mérsékelt dron azoknak, akik nem tudtdk megfizetni az akkor divatos hegyvidéki
helyeken 1év8 szanatériumi drakat. Nem csoddlkozhatunk, ha az alapité részvényesek
kozott megtaldljuk dr. Steinberger Saroltdr is.®

% BupaPEsTI CZIM- ES LAKASJEGYZEK 1910. 306.

¢ Az emlitett rendel8intézetek: Damjanich u. 5., Dob u. 74., Hdrsfa u. 13-15., Damjanich u. 36.,
Ferenczvdrosi rendel8intézet: gr. Haller u. 48., Budai rendel8intézet: Margit kérat 25.; K8bdnyai rendeld
intézet: Martinovich tér 3. Féorvosok: dr. Friedrich Vilmos kir. tanicsos, egyetemi magdntandr, dr. Csillag
Zsigmond. Helyettes f8orvosok: dr. Mdndoki Mér, dr. Jurkinyi Emil, f6orvosi titkdr: dr. Hajnik Emil. N6§-
gyo6gydszat (Dob u. 74.): dr. Temesvéri Rezsd, egyetemi magdntandr, dr. Breitenfeld Ferencz, dr. Steinberger
Sarolta, dr. Rotter Henrik. BupapesTI CzIM- £S LAKASJEGYZEK 1910. 306.

62 SzaBO Ldszlé: A doktor néni. Népszabadsdg, 1962. oktéber 9. 6-7.

6 Felhivds a Székesfdvdrosi Egyetemes Szanatérium és Vizgyodgyintézet Részvénytdrsasdg részvényeinek jegy-
zésére. Pesti Hirlap, 1907. augusztus 18. 50.
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Forrai Judit

FELHIVAS ‘
a Székesidviresi Egyetemes Szanatorium és Vizgyogyiniézet R.-T.
részvényeinek jegyzésére.

A foviros Kézéppontjiban oly m.gnm:m letesitiink, amely a technika legajabb haladdsinak mogielel berendezséeénél fogva, tovibbi. a legkivalobb'
tans hivatya Jesz a polgiei osatdly azon részét is befogadni, melynek vagyoni helyzeténél !egvn a mnt
toriumirak mngm&ga folytin eddigelé nem van 4djib & k hely vagy egymiitél
63 Vizg r.-t amellett, hogy a modern orvosi tudomény Gsszes L lve, igen drakat lu mbnl.
(6. 86s mkumn..) A
A részvénybirtokosok vagy azok engedményesel a szanatoriumet évente minden részvény utén 7 napig, o €2 i 25%o-gnak
. vehetik lgényhe o [
A szanatoriumba valé felvitelnél elsS sorban csakis a ré ket vagy azok dmé it fogjuk be venni.
= Az 2 egyenesen eren célra. épiils s kuzponh (utéml v dln.nyvnlé.gxhéanl \n]umnt vxlhmon fény-, szd rdokkel uvbd fels It, ugy-
szintén teljesen b modern 1 ellatott ezen Egyetemes Szanatorium ciménok megfeleléleg befogad
mindkét nembeli bejirs és b:nnl-kb sebészati, néi és balss o ki az &italuk birmely foviresi orvos gyégykezelte-

tése mellett az intézetbon a.u‘ndém laké  orvos feliigyelste alatt 4llanalk,
A 1atszik, hogy villlalkozisunk folytonosan és llan-
dém teljes mértékben igénybe losz véve, mely esetben 80-dgyas teljes berendezést véve alapul, ha egy-egy részvinyes a mindon egyes részvégy utén élvezett évi 7
napos szanatorinm igénybevételi jogat nem is gy a 100 korona ye utdni Téyén is kor il 1714 korona hasznot ramélhet a mi
12 ©%-0s kamatozdsnak felelne meg. x
A részvénytoke K 500,000, azaz otuﬁmar korondban dllapittatik meg, mely 5000 drb egyenként szdz koronds névértdkil részvényre oszlik
A pgyz&ul egyldqulng 109, tovabbi 209 psdig az alakuls kirgyiilést megelszé 15 napon belil fizotondé a Jegyzésl helyen vagy mghnt.u.lmnmsul

ellatott ,‘ s nyu; sben, tovébbi 30%, pedig az alakulé kizgyiilést kdvetd 30 napon, végil 409 u]nbbl 30 napon belil fizeten:
A részyényjegyzés hnuLndojn 1907 oktéber 31.
Az alapiték fentartjik maguknak a jogot, hogy az ij az elsé 3 évre ki 4
Budapest, 1907. julius hé.
hely: Bel i takarékpénatér részvénytarsasig IV, ker., Kigyé-tér 1. szdm.

X Az alapiték:
s Dy. Friedrich Vilmos Dr. Temesvary Rezsé Dr. Wein Mané Dr. Dillnberger Emil
kirdlyi tandcsos, egyetemi m. tanir, fsorvos. egyetemi m. tandr. operateur. tb. megyei fdorvos.

Azonkiviil: dr Adler Nandor, belgyégydsz; dr Adler Oszkér, néorves; dr Bicskai Vilmos, gy. orvos; dr Bauer‘Samu, _fogorvos; dr Barabds Arnold, gy’
orvos; dr Béla Pdl, szemorvos; dr Briuner Fillop, gy. orvos; dr Breitenfold Ferenca, ndorvos; dr Biichler Lipot, gy. orvos; dr Csiky Ferencz, gy. orvos; dr Deutsch Ar-
thur, szakorvos; dr Erényi Jend, karlsbadi fiirdorvos; dr Farkas Ignce, gy.orvos; dr Ferenczi Séndor, idegorvos; dr Fischer Aladdr, operateur; dr Fischer Henrik, gy.
orvos; dr Fleischmann Mor, gy. orvos; dr Fraenkel Lipot, gy. orvos; dr Géspir Ferenes, v. es. és kir. fregattorvos, fogorvos; dr Gerd Armin, gy. orvos; dr Glasz Tzor,
gy. orvos; dr Gliick Soma, gy. orvos; dr Grossmann Arthur, gy. orvos; dr Guth Samu, fiillorvos; dr Hahn Dezs, szakorvos; dr. Hercz Rezso, fogorvos; dr. Himmler
Tzs6, gy. orvosy'dr Holl6 Arthur, gy. orvos; dr Illési Jakab, krorvos; dr Ittu Miklés, gy. orvos; dr Jellinek Adolf, gy. orvos; dr Kelen Istvin, karlshadi fiirddorvos;
dr Kern Géza, néorvos; dr Komlosi Béla, szakorvos; dr Lehr Jogsef, gy. orvos; dr Lenert Ferencz, gy. orvos; dr L. Lengyel Lajos, gy. orvos; dr Liszkay Jozsef gy.
orvos; dr Luczy Gusztdy, jérds orvos; dr Mandl' Géza, gy. orvos; dr Mohr Mihdly, egy. m. tandr, szemorvos; dr Neubauer Adolf, fillorvos; dr Oppenbeimer Zsigmond,
gy. orvos; dr Pértos Henrik, gy. orvos; dr Raskai Dezsd, opersteur, szakorvos; dr Reinfeld Bertalan, gy. orvos; dr Reitzer Mdr, gy. orvos; dr Reisz Mér, gy. orvos;
dr Révész Gyula, gy. orvos; dr Roth Aliréd, szakorvos; dr Seb6 Henrik, gy. orvos; dr Sellei Jézsef, szakorvos; dr Steinberger Adolf, gy. orvos; dr Steinbergar Sarolta,
néorvos; dr Stricker Mor, operateur; dr Szalai Jand, gy. orvas; dr Szintd Dezss, gy. orvos; dr Srerényi Gyula, fGorvos; dr Széke Bertalan, belgybgyfsz; dr Tauszk
Ferencz, kir. tan., egy. m. tariar; dr Varga Géza, gy. orvos; dr Vizteleki Frigyes, gy. m'vol,&' ‘Widder Adolf, gy, otvos; dr Wolfner Jakab, gy. orvos; dr Zilzer Arnold,
gy. orvos; dr Zoltén Elek, gy. orvos jegyeztek részvényeket.

~ Bdvebbet a Széxesfivarosi Egyetemos Szanatorlum és v|zgyouymtétat neszvenytarsaség Elgkészitd Bizottsaganal,
post, IV., herceg: 6. 4340

11. kép — Felhivis a viz- és gyégyviz-részvény jegyzésére

Térsadalmi, civil tevékenység

Steinberger doktornd elkotelezett hive volt a civil munkdnak, eldaddsokat tartott n8knek,
fiatal linyoknak nemi felvildgositds, higiéné, fert6z6 betegségek stb. témdkban hosszt
éveken keresztiil. A Feministdk Egyesiileténél,* a Nétisztvisel6k Orszdgos Egyesiiletében

és mindenhol tartott eldaddst, ahovd meghivtdk.

Alapité tagja volt az 1903-ban indult Magyar N6k Koézmivelddési Korének. Mar
a megalakulds elStti szervezésben és az alapszabdlyok lefektetésében is aktivan részt
vett. Ezeken a megbeszéléseken jelen voltak: grof Teleky Sdndorné, Emich Gusztdvné,
Zipernovszky Kdrolyné, Szende-Dirday Olga, 6zv. Komécsy Jozsefné, Drescher Irma,
Hertzka Elza, dr. Gydry Ilona, dr. Steinberger Sarolta, Gedcze Sarolta, dr. Simay
Gyuldné.®

A Magyar N6k Kézmivel8dési Kore alakulé kozgytilését 1903. december 14-én tar-
tottdk az Otthon-kér disztermében. Szép szdmd, elékeld holgykozonség jelent meg az
tilésen, melyen bdré Déniel Ernéné elnokolt. A kozgyilést 6zv. Zempléni P. Gyuldné nyi-
totta meg, majd Tutsekné Bexheft Lilly érdekes, szép beszédben fejtette ki az egylet céljdt;
a kor otthona lesz a szellemi munkdval foglalkozé asszonyoknak; emellett a tdrsadalmi

¢ Egészségtani eléaddsok ndk szdmdra. Magyarorszdg, 1906. janudr 21. 11.

A Magyar N8k Kézmivel8dési Kére. Pesti Napld, 1903. november 28. 15.
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poziciéjuk megerdsitését, érdekeik megévdsdt tlzte ki céljdul: ,,Azok, akik kint kiizdenek
az életben, egyediil, ondlléan, taldlidk meg a kirben azt az tiri tonust, szérakozdst, melybez,
mint szellemi munkdval foglalkozé néknek jussuk van. A tdrsasdg asszonyainak alkalmuk
nyilik megismerkedni a szellemi munkdval foglalkozé vildg néi képviseldivel”® Székhelyiik
Budapesten, a Vdczi utca 9. szdm alatt volt.

Az egyesiilet tisztikara igy alakult meg:

Elnék: baré Ddniel Ernéné.

Tiszteletbeli elnskok: gréf Apponyi Albertné, Bedthy Zsoltné, Gyarmathy Zsigané,
Rékosi Jendné, grof Teleki Sdndorné, Sz¢ll Kdlmanné.

Alelnskdk: Gombosné Galamb Margit, Frohlichné Méricz Paula, ifj. Lényay Sdn-
dorné, Tormay Cecil.

Disztagok: Beniczkyné Bajza Lenke, Csiky Kdlmdnné, Emich Gusztdvné, Gineverné
Gyéry Ilona, Haracsek Ldszléné, Hernddi Moérné, Hertzka Elza, Jelinek Arthurné,
Kasztner Janka, dr. Mandello Gyuldné, Rudnay Jézsefné, dr. Schwarcz Gusztdvné, grof
Vigydzé Séndorné, Zipernovszky Kérolyné.

Ugyvezetd: 6zv. Zempléni P. Gyulné.

Titkdr: Tutsekné Bexheft Lilly.

Jegyz8: dr. Makszidnyi Dezsé.

Pénztirnok: dr. Farkas Gyuldné.

Orvosok: dr. Rdcz Hanna és dr. Steinberger Sarolta.

Konyvtdros: Barkéczy Joldn.

A vilasztmdny tagja lett: Barkéczy Angyalka, b. Braun Decker Stina, Bruck Hermin,
B. Biittner Helén, Csdszdrné Alszegi Irma, Csillag Teréz, Czébel Minka, D. Ligeti Ju-
liska, Drescher Irma, 6zv. Fadrusz Jdnosné, Felekyné Munkdcsy Flora, gr. Festetics An-
dorné, Feszty Arpadné, dr Fried Margit, Gedcze Sarolta, dr. Gydry Ilona, Hampelné
Pulszky Poliyxena, Hentaller Elma, Horvéth Janka, dr. Katondné Madardsz Adeline,
ozv. Komécsy Jézsefné, Kruzsélyi Erzsike, Lengyel Laura, Lux Terka, Mdrkus Emilia,
Molnir Liszléné, 6zv. Nendtwich Gusztavné, Arth Ambrusné, Partosné Bartolucci Vik-
téria, 6zv. Paulay Edéné, Rithonyiné Maréthy Margit, Rito6k Emma, Rosenberg Au-
guszta, Sdrosi Bella, Schonherr Antalné, Sebestyénné Stetina Ilona, Somléné Vadnay
Vilma, Blaha Lujza, Strobel Zséfi, Szacsvayné Emma, Szabéné Szentpdly Janka, Sza-
béné Nogall Janka, Szegedi Maszdk Hugéné, Szende Darday Olga, dr. Szendefty Ida,
Szildgyiné Drescher Jenny és Tdboriné Tutsek Anna.*’

% A Magyar N6k Kozmiivelddési Kore. Pesti Hirlap, 1903. december 14. 7.
¢ A Magyar N8k Kézmivel8dési Kére. Fiiggetlen Magyarorszdg, 1903. december 14. 8.
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Steinberger Sarolta folyamatosan tar-
totta az el6addsait a ndi szervek anatdmiai és
funkciondlis helyzetérél, az 4n. néi higiéné-
r8l, s minden olyan témdrél, amelyr4l nem |
hallhattak sokat addig az orvosoktél hallga-
t6i. A doktornd kénnyebben taldlta meg a §
hangot a néi hallgatésigival. Felvildgosité
el6addsait esténként a napi munka utdn tar-
totta olyan helyiségekben, ahova a dolgozé
ndk szivesen elmentek, szégyenkezés nélkiil
beszélhettek Un. ,néi” témakrél: A Femi-
nistdk Egyesiiletének egészségtani  tanfolya-
mdn Steinberger Sarolta dr., gyakorlé-orvos
szombaton, janudr 20-dn este hetedfél érakor
Jolytatja eléaddsait a Kiozgazdasdgi Tirsasdg
termében (IV., Ferenciek-tere 4.) Eziittal az anyasdg higiénidjdval foglalkozik.”*® — hirdette
eléddsdt 1906-ban a Budapesti Hirlap.

12. kép — A Magyar N6k Kozmivel8dési Kérének zstirjarol

A Magyarorszdg a doktornd egészségtani el6addsaira hivta fel a figyelmet: ,Steinberger
Sarolta dr. gyakorlé-orvos janudr ho 27-én szombaton este fél 7 drakor fejezi be a Feminis-
tak Egyesiiletében nék szdmdra tartott tanfolyamdr a Kozgazdasdgi Tirsasdg termében. (IV.,
Ferencziek tere 4. em. balra.)”® A néi élet funkciéjirdl pedig 1907-ben tartott el6addst.”

A néi funkcidkkal foglalkozé eldaddsok mellett tdrsadalmi néi szerepekkel, tanulds-
sal, munkerdpiaci megjelenéssel, jogi és politikai nézetekkel, szervezkedéssel is foglalkoz-
tak ezek az el8addsok, igy a felelds, tdrsadalomba integralédott nétipusok széles skdldjdt
tartdk a hallgat6sdg elé. A Magyar N6k Kozmivel8dési Korének tagsiga a megalakuldstl
kezdve igen aktiv munkdt végzett. Az 1910-es tudomdnyos eldadds-sorozatot a munkds-
egyesiiletek szdmdra rendezték janudr 21-én, pénteken este 20 drakor. Az eldaddk és az
eléadédsok a kovetkezdk voltak: Somogyi Béla: A nd az iskoldban; Kunfi Zsigmond: A nd
és a vdlasztdjog; Weltner Jakab: A kiilfoldi munkdsnémozgalom; Ladanyi Armin: A né jogi
helyzete; Pleifer Sindor: A nd és a szovetkezeti mozgalom; Steinberger Sarolta: A nd egész-
ségtana (ez utdbbi csakis n8k szdmadra sz6lt); Gdrdos Mariska: A szocializmus; Stein Fiilop:
Az idegbetegség megelozése.”!

1912-ben a Nétisztvisel6k Orszdgos Egyesiiletében a XIV. rendes kozgy(ilés alkalm4-
val a Kereskedelmi és Iparkamara helyiségében a munkahelyi higiénérdl tartott el6addst
Steinberger Sarolta, a tagok élénk részvétele mellett. Képviseltette magét a kozgytlésen a
Magiéntisztvisel8k Orszdgos Szovetsége is. Gergely Janka elnoki megnyitéjaban kiemelte
azokat az érdekes jelenségeket, melyek a tisztvisel8k szervezkedése terén a kozelmultban
észlelhet8k voltak. Azutdn Wilhelm Szidénia, az egyesiilet titkdra terjesztette el a vélaszt-
mdny jelentését. Steinberger Sarolta el6addsa pedig az irodahelyiségek higiénéjérdl szélt.”?

68

A Feministdk Egyesiiletének egészségtani... Budapest Hirlap, 1906. janudr 20. 12.

®  Egészségtani eldaddsok ndk szdmdra. Magyarorszdg, 1906. janudr 21. 11.

7 Egészségiigyi el6addsok munkdsoknak. Népszava, 1907. janudr 17. 9.

7t A munkdsndegyesiilet tudomdnyos eldadds-sorozatot rendez... Népszava, 1910. janudr 21. 10.
Az irodahelyiségek higiénéje. Vildg, 1912. dprilis 26. 11.
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(Bgésseégligyi oléadisok nk sxAmara) A Mindent Tudok, az Ujsag évkinyve
Feri: xlstﬁn Egvesiilz stéhen ¢r. Steinber ger Barolta Az Ujsdg-nak az évkdnyve az idén swokatlanul gazdag és piratlanul értékes tar
orvos e hﬂrap 13—1k£n kezdte meg elﬁadﬁsmt nur.r— talommal jelenik meg. Az idei évkényv )
szdmu nditozo2séz eldtt. Bevazetésképpen részletesen is- a nd lexikona
mertette az emberi szervezet strulkturdjst. ',{‘ovﬁbbl elf- lesz. A cikkek egész lgidja fejtegoti ezt a kérdést s a komoly tanulményok &
adﬁuxhan fog'lnlkoztk ma:d a n6 hlmépiiﬁﬁl. 151]18!- szellemes eszmefuttatasok versenyezve vitatjak meg

tetni fogia a nd szervezetének Lillomleges fizikai ko- a no testi és szellemi éleiét
votelményeit, A leghozelebbi eldaddst dr.' Steinberger  a; orvosi réss Gssedllitisica az Ujsdg a legkitiindbb szakembereket nyerts meg
szombaton este f&l 7 Grakor tartjs a Kosgazdashai Tr-' A Mindent Tudok orvosl réssét

gasdy nagyterméban (IV., Ferencxek-tere 4.) A ba!&p&-- Badon Kéraly dr. egystemi m. tankr, i fotandesos, Ma

dij vendégeknek 40 fillér, egész tan!olnmért koroma. .4, I;Iill:-y:lflr::mmd:'l‘d: .’..‘.’"'é?.;ﬁ::l;‘.‘." oot el "r.l':-

mann Sandor dr., fdorves és masok irtdk.

13. kép — Egészségiigyi eladdsok nék szdméra 14. kép — Mindent Tudok-el8addsok

1913-ban Budapesten tartotték meg a N8k Vildgkongresszusat, melynek szervezésében
aktivan részt vettek a ndi egyesiiletek, feministdk, és mint el8készité-bizottsdg, meghatd-
rozték a kongresszus munkaprogramjdt.”

A nék iskoldzdsdnak kérdésérdl el@adds-sorozatot szervezett a Feministik Egyesiilete
1925-ben, ahol tobbek kozott a kdzegészségiigyi és szocidlis munkdra valé képzésrdl is be-
széltek. Mig Ibrdnyi Alice az dpoléndk képzésével foglalkozott, addig Steinberger Sarolta
a bdbaképzést targyalta. Lukdcs Sarolta a csalddgondozdsrél, Gotll Mdria pedig a partfogé

tisztviseldnbk képzésérél tartott eléaddst.”

1928-ban Az Ujsdg sorozatot inditott felviligosité témdban az olvasdék szdmira, a
legjobb szakembereket szerzddtette, igy Steinberger doktornd is szdmos cikket irt.”

Onvallomis

Nem tudjuk, hogy a hdborut, a vészkorszakot hogyan vészelte dt, erre 1962-ben igy emlé-
kezett: ,A hdbori alatt leégett a lakdsom, és mindenemmel egyiitt elégtek a koribbi levelek is.
A napokban Amerikdbdl kaptam levelet egykori betegemtdl. Megtudta a cimemet és irt. (...)
Egyediil vagyok, teljesen egyediil. A hdbori alatt mindenem és mindenkim elveszett.””®

Munkdjdrél és a tudomdny fejlédésérdl is beszélt a vele késziilt interjaban: ,,[N]em
is lehet egy napon emliteni a szdzad eleji gyermekhalanddsdg szimdt a maival. Persze nem-
csak az orvostudomdny fejlédése jdtszotr ebben szerepet. Emlékszem rd, a kilencszdzas évek
elején gyakran eléfordult, hogy be sem engedtek a lakdsba a sziilést levezetni: irtézrak az
orvostdl. Sok csalddhoz meg el sem jutott az orvos, kiilondsen vidéken. Kevesen voltunk. (...)
Mir gyerekkoromban is hittek a kezem gydgyits erejében.”””

A hdbord utdn visszavonult Pesthidegkdtra. Késébb megkapta az arany-, gyémdnt- és
vasdiplomdjit is. Egy vele késziilt interjiban beszdmolt elég sziikos életérdl, kiilonosen a
nyugdijas kordrél: , A nyugdijambél [élek], szerényen. Ha nem lennék egyediil, persze mis lenne
a helyzet. De az én koromban mdr fizetni kell a mosdsért, a fozésért, mindenért. De hdt dsszehii-
zom kissé magam, egész életemben irtdztam a fénylizéstol. Persze, nehogy azt higgye, hogy az em-
ber, igy én is, nem vdgyik tibbre, jobbra...””® Utolsé pillanatig olvasott, fejlesztette és mivelte
magdt, 1épést tartott a szakirodalommal. Végiil teljesen magédnyosan halt meg 1966-ban.

73 A n8k vildgkongresszusa. Hiromezer kiilf6ldi Budapesten. Magyarorszdg, 1913. janius 14. 4.
74 A nék iskoldzdsdnak kérdésérdl. Az Ujsdg, 1925. janudr 10. 9.

7> Mit kap On... Ujsdg, 1928. december 8. 42.

76 SzaBd Ldszlé: A doktor néni. Népszabadsdg, 1962. oktéber 9. 6-7.

77 SzaBd Ldszlé: A doktor néni. Népszabadsdg, 1962. oktéber 9. 6-7.

78 SzaB6 Ldszl6: A doktor néni. Népszabadsdg, 1962. oktéber 9. 7.
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kopott Enildaziink
2 x |  Steinberger Saroitara em-
néviabla | i=nk iten
) meggfg éviordulja alkal- LDCR HET
Sl "
O volt az els6 magyar or- P

mégott

vosnd, aki Magyarorszagon

szerzeit orvost aiplomat. Az

nelséség” mér magdban is
érdemes az emicicezésre,
hat még az, amit jelent: je-
lenti ‘a nok cértelmiségi
munkéba valé bealldsat egy
olyan teriileten, amely an-
nakel6tte zdrva volt a gyen-
gébb nem eldtt. S ezen tul-
menve része 1s az egyenjo-
gusageért vivott kizdelem-
nek, amely még napjaink-
ban is — persze nem éppen
az_orvosi palyan — fontos
politikai tgy szerte a vila-
gon.

1875 - 1966

A BUDAPESTI EGYETEMEN VEGZETT
ELSO MAGYAR GRVOSNG

ALLITTATTA: AZ EGESZSEGUGYI, SZOCIALIS ES
CSALADUGYT ISZTERIUM ES AZ
EGBIZTOSITASE PENZTAR

. - ORSZAGOS EGE
Steinberger Sarolta szii-
lész-ndgyodgydsz volt. S ez 5
a szakterlilet is al&hizza a
dolog fontossdgat, hiszen a
korabeli, de a késdbbi vi-
szonyok, elditéletek, a nék
egészségvédelmét a  nehe-
zen, kiizdelmesen megold-
hatd probleméak kiézd szori-
tottdk. Steinberger Sarolta
@ téren is szémottevs érde-
meket mondhat magdénak.
Hosszu élete volt, sok ta-
pasztalatot szerzett. 1966-
ban halt meg.

2002

Az elsd magyar orvosnd

15-16. kép — 100 éves emlékezés

17. kép Steinbeger Sarolta sirjaa Kozma
utcai zsid6 temetdben (5B-7-10).

KEPJEGYZEK

1. kép A zsidd honvéd. Népszinm(. Forrds: Szinhdzi Hét, 1910. februdr
3. 36.

2. kép Dr. Steinberger Sarolta. Forrds: Rapnérr 2012. (htep://rabbi.
zsinagoga.net/2012/11/26/a-legujabbkori-sara-elete-az-eletet-
ado-eletmesek-xv) [2020.06.25.]

3. kép Dr. Steinberger Sarolta. Forrds: Rapnérr 2012. (htep://rabbi.
zsinagoga.net/2012/11/26/a-legujabbkori-sara-elete-az-eletet-
ado-eletmesek-xv) [2020.06.25.]

4. kép Gyakornoki megviélasztas. Forrds: Hivatalos Kozlony 1901. 825.

5. kép Visk: virhegy gyogyfurds, gydgyforrds, furdd ¢épiilet, igaz-
gatéi lak ¢és iroda. Forrds:  (https://www.darabanth.com/hu/
gyorsarveres/241/kategoriak -Kepeslapok/Karpatalja~-200009/Visk-
Varhegy-gyogyfurdo-gyogyforras-Furdo-epulet-Igazgatoi-lak-es-iroda-
spa-direc-111124943/) [2020.06.25.]

6. kép Gynekolégus estek. Forrds: Orvosi Hetilap Gynaekologia melléklete
(1902):1. 19.

7. kép A Budapesti Orvosi Casinoba valé belépés elutasitésa. Forrds: Fiig-
getlen Magyarorszdg, 1904. janudr 10. 9.

8. kép Gondatlan emberiléssel vidolt fiorvosné. Forris: Uj Nemzedék,

1937. oktéber 27. 9.
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9. kép

10. kép
11. kép
12. kép
13. kép

14. kép
15. kép
16. kép
17. kép

SAJTOFORRASOK
Az Ujsag, 1911, 1925

Orsés professzor véleménye. Forrds: Magyarorszdg, 1937. oktdber

27. 14.

Dr. Steinberger Sarolta felmentése. Forrds: Friss Ujsdg, 1938. dec-
ember 24. 5.

Felhivds a viz- és gydgyvizrészvény jegyzésére. Forrds: Budapesti
Hirlap, 1938. augusztus 18. 25.

A Magyar N6k Kozmivelddési Korének zsarjardl. Forrds: Fotd:
Sorger Sandor, Vasdrnapi Ujsdg, 1906. janudr 21. 45.

Egészségiigyi eléaddsok ndk szamdra. Forras: Pesti Napld, 1905. nov-
ember 24. 15.

Mindent Tudok-eléaddsok. Forrds: Ujsdg, 1928. december 8. 42.
100 éves emlékezés. Forrds: Magyar Ifjiisdg, 1965. december 17. 4.
100 éves emlékezés. Forrds: Szabad Fold, 1985. szeptember 14. 7.

Steinberger Sarolta sirja a Kozma utcai temetében. Forrds: RApNG-
11 2012. (http://rabbi.zsinagoga.net/2012/11/26/a-legujabbkori-
sara-elete-az-eletet-ado-eletmesek-xv) [2020.06.25.]

Budapesti Hirlap, 1892, 1896, 1903, 1906, 1911, 1938
Budapesti Naplé, 1900

Févérosi Kozlony, 1902

Fiiggetlen Magyarorszdg, 1903, 1904

Friss Ujség, 1938

Gydgyszerészi Hetilap, 1896
Hivatalos K6zI6ny, 1901

Magyar Ifjisdg, 1965

Magyarorszdg, 1901, 1906, 1911, 1913, 1937

Népszabadsdg, 1962
Népszava, 1907, 1910
Orvosi Hetilap, 1902
Pécsi Naplé, 1900

Pesti Hirlap, 1903, 1907, 1911
Pesti Naplo, 1903, 1905

Szabad Fold, 1985
Szinhazi Hét, 1910
Uj Nemzedék, 1937
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Ujsdg, 1928

Vasdrnapi Ujsig, 1906

Vildg, 1911, 1912
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kaleidoscopehistory.hu/index.php?subpage=cikk&cikkid=498)
[2020.03.29.]

GYANI Gdbor: A bdbdtdl az orvosndig. Histdria 6. (1984):1. 31-34.
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Bdbaképzd intézettdl a sziilészeti klinikdig

Velits Dezs8 szerepe az
Erzsébet Tudomdnyegyetem pozsonyi korszakdban

Az 1912-ben Pozsonyban alapitott, de 1923-ban Pécsre koltozott Magyar Kirdlyi Er-
zsébet Tudomdnyegyetem Sziilészeti és NOgyodgydszati Tanszékének megnyitd eléaddsit
Scipiades Elemér tartotta Emlékezés Velits Dezsérél' cimmel 1924. oktdber 24-én. Velits
Dezsé volt ugyanis az, aki Pozsonyban a babaképzd intézet tovébbfejlesztésével 1914-ben
létrehozta a Sziilészeti és Négyodgydszati Klinikdt. Az elsd vildighdbord miatt az orvosi
képzés azonban csak 1918 8szén indulhatott el, és minddssze hdrom szemesztert tudtak
megtartani. Miutdn a csehszlovék dllam 1919 szeptemberében lefoglalta az egyetemet,
Velits pdlyafutdsa egyik pillanatrél a mdsikra kettétort. Stulyosbodé betegsége miatt mar
nem tudta tandrtdrsait kovetni Budapestre. 1921-ben Pozsonyban halt meg. A tanszéki
utdd, Scipiades Elemér 38 oldalas el6addsdnak szvege azonban nem egyszert emlékezés,
hanem Velits tudomdnyos munkdinak ismertetése, amely életm(vén keresztiil egyben a
sziilészet és n8gydgydszat el6z8 évtizedekben végbement fejlédését is felvézolta, és kijelolte
azokat az alapokat, amelyre épitve a tanszék a Velits dltal elkezdett munkdt folytatni tudta.

Velits Dezsé 1860. 4prilis 23-4n? sziiletett Kolozsvdron. Edesapja Velits Lajos mér-
nok, édesanyja Hints Berta. Kozépiskoldit sziilévdrosiban, az evangélikus algimndzium-
ban, majd az unitdrius fégimniziumban végezte. Erettségi utdn a budapesti egyetem
orvoskardra iratkozott be, de kézben néhdny szemesztert (2-6.) a kolozsvéri egyetemen
végzett. 1882-ben, harmadéves orvostanhallgaté kordban a kolozsviri egyetem élet- és
szdvettani intézetében végzett kutatdsai alapjdn jelentette meg A szénsav és az éleny hatdsa
az emlés-sziv miikodésére cim(i dolgozatdt. Budapestre visszatérve nagy hatdssal voltak rd
Kézmirszky Tivadar sziilészeti és n8gydgydszati el6addsai, aki Semmelweis tanait nemcsak
eléadta, de a gyakorlatban is eredményesen valdsitotta meg. 1884 szeptemberétdl dijas
gyakornokként kezdett dolgozni Tauffer Vilmos alatt a II. Négyégydszati Klinikdn. Fel-
ismerve, hogy szakmai tuddsdt egy segédtudomdanyban valé alapos elmélyedéssel alapoz-
hatja meg, két évet a Victor Babes dltal vezetett kdrszdvettani intézetben toltott, ahol 4

1 Scrriapes 1925. Az el8adds szovegének elektronikus elérhetdsége: hteps://digitalia.lib.pte.hu/hu/pub/
emlekezes-velits-dezsorol-5169 [2021.04.16.]

2 Velits Dezs§ pontos sziiletési ddtumit illetden kiilonboz8 adatokat taldlhatunk: a Magyar Eletrajzi Lexikon
(MEL: Velits Dezsé — hetps://mek.oszk.hu/00300/00355/html/index.heml [2021.03.01.]), Szabé P4l 1940-
es egyetemtdrténeti monogréfidja (Szad 1940. 1018.) és — utdbbi nyomdn — a Pécsi Egyetemi Almanach
(PEA: Velits Dezsé — https://almanach.pte.hu [2021.03.01.]) szerint 1860. 4prilis 28-4n sziiletett. Scipiades
szerint viszont dprilis 23-4n. Scipiades Limbacher Rezs§ Ldszldfalvi Velits Dezsé cim@ kiilsnlenyomatdra
hivatkozva irta, hogy ,,Ldszléfalvi Velits Dezsd, mint arrél a kolozsvdri evangelikus egyhdzi kinyvek IV, kitetének
101-ik lapja tanuskodik (...) Kolozsvdrott, 1860. dprilis 23-dn sziiletert.” (Scip1aDEs 1925. 4.) A Velitsrél
legtjabban megjelent életrajz szerzdje, Kiss Ldszl6 is ezt a ddtumot fogadja el Scipiades adataira hivatkozva

(Kiss 2005. 772.).
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ndgydgydszatnak akkoriban leginkdbb igényelt segédtudomdnydban, a kérszivettanban™ ké-
pezte magdt. 1886-t6l kezdve folyamatosan jelentek meg a petefészek-daganatokkal kap-
csolatos publikdciéi,* amelyekben a feltdrt klinikai észleléseket kivétel nélkiil szovettani
vizsgdlataira alapozta.’ Munkdja elismeréseképpen 1887-ben mdsodik, majd elsé tandrse-
géddé nevezték ki, 1890-ben pedig Tauffer kezdeményezte Velits magdntandri kinevezését
a ,Bevezetés a sziilészetbe és n8gydgydszatba” cimi tdrgykorbdl. A habilitdcié végiil sajdt
kérésére elmaradt, mert kozben elnyerte a pozsonyi babaképzd intézet igazgatdi pozicis-
jat.® Bdr egyetemi karrierje ezzel ldtszélag véget ért, Velits 14 évnyi gydgyitd, okraté és ku-
taté munkdja eredményeképpen elérte, hogy ebbél a bdbaképzd intézetbdl alakulhasson
meg az Erzsébet Tudomdnyegyetem Sziilészeti és Négydgydszati Klinikdja.

laszléfalvi VELITS DEZSO
1860—1921.

1. kép — Velits Dezsd

A pozsonyi bébaképz8 intézet 1873-ban jott létre a vdrosi kozkérhdz 13 dggyal ren-
delkezd sziilészeti osztdlydn Ambré Janos igazgatdtandr vezetésével. Az osztdlyon azonban
a visszatéré gyermekdgyildz-jirvinyok miatt a felvételt 1876-ban megsziintették. Az el-
méleti képzést a kérhdzzal szomszédos épiiletben bérelt két szobdban folytattdk. A szii-
lészetre jelentkezd néket a vdrosi babdk lakdsan szilldsoltdk el, itt folytak le a sziilések a
névendékek jelenlétében. Ezen az illapoton kivint javitani Ambré, amikor A pozsonyi
orsz. kozkdrhdz és bdbaképezde hidnyai cimen 1880-ban ropiratot nyujtott be a Beliigy-
minisztériumhoz és a Vallds- és Kozoktatdsiigyi Minisztériumhoz. A ropirat hatdsdra a
vallds- és kozoktatdstigyi miniszter utasitotta Ambrét, hogy tegyen javaslatot az intézet

3 Scrriabpes 1925. 7.

4 Scipiapes 1925. 6-8.
Ravasz 1983. 36.
Scrriapes 1925. 17.
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szdmdra alkalmas épiilet bérlésére vagy épitésére. Végiil 4j épiilet felépitése mellett dontot-
tek; Pozsony szabad kirdlyi vdros térvényhatdsdgi bizottsiga egy 900 négyszogol teriileti
telket adott 4t az egykori Pélffy-kert helyén, az épitési koltségeket pedig hosszu lejaratt
dllami kolcsonbdl fedezte a vdros. Az épitkezés 1883-ban kezd8dott, az 4j épiileter 1885
janudrjdban adtdk dt. Az intézet berendezése fokozatosan tortént, 1890-ben csak a sziilé-
szet m(ikodott, a mdsodik emelet helyiségei pedig tiresen dlltak. Velits ebben az dllapotban
vette dt az intézet vezetését.”

Ambré Janos, aki a szlovak és magyar nyelven egyardnt megjelent Széilészeti tankonyv
bdbdk szdmdra szerzdje volt, csak sziilész volt, négydgydszattal egyéltalin nem foglalko-
zott. A négydbgydszat irdint mind a betegek, mind pedig a vdros gyakorlé orvosai bizalmat-
lanok voltak.® Velits ezen az 4llapoton kivdnt vdltoztatni, amikor engedélyt kért a Vallds-
és Kozokratdsiigyi Minisztériumtdl, hogy az intézetben — Tauffer Vilmos klinikdjénak
mintdjéra — a sziilészeten tul négydgydszati tevékenységet is folytathasson. Indokldsa sze-
rint a bdbaképzés is akkor lehet sikeres, ha a névendékek a két teriiletet egymdssal ssze-
fuggésben tanulhatjdk. A minisztérium a kért engedélyt megadta, ezért az intézetbe 1890
oktéberét8l mdr négydgydszati betegeket is felvettek, ezen kiviil ingyenes négyégydszati
rendelést is hirdettek. Velits tovdbb folytatta az 1885-ben dradott épiilet korszertsitését
hideg- és melegvizes-blokkok kiépitésével, miit8k, rendel8helyiségek, laboratérium kiala-
kitdsdval és 4j miiszerek beszerzésével. 1895-ben mér viszonylag modernebb koriilmények
kozote 45 dgyon folyt a betegelldtds és a gyakorlati képzés.”

Mikézben a vérosban els6ként biztositotta a négydgydszati elldtést, tovdbb folytatta
szervezd munkdjdt: arra hivatkozva, hogy az orszdgos sziilésznéi tanintézetek ideiglenes
szabélyzata szerint ,a tananyag szaporitdsa és a bibdk kiképzésének tokéletesbitése végett a
sziilészndi tanoddkkal policlinicum dll kapcsolatban”,'* 1891 juliusiban memorandumot
nyujtott be Pozsony véros tandcsdhoz, hogy engedélyezze és tdimogassa egy sziilészeti po-
liklinika megszervezését. A poliklinika a klinika egy sajdtos formdjét jelentette a kor-
szakban, amelynek keretében a gydgyitdst és oktatdst nem egy adott épiiletben végezték,
hanem a beteg lakdsan: ,,A poliklinika igazi jelentdsége az, hogy tanitdsi szempontbil a tandr
vagy tandrsegéd orvostanhallgatdkkal szegény betegeket lakdsukon felkeres és ott rendes kezelés
ald vesz.”"" A viros végiil 50 forinttal jarult hozzd az intézet m(ikddéséhez.'? A poliklinika
a gyakorlatban ugy m(ikodott, hogy ha hivds érkezett, az eset elldtdsdra egy tandrsegéd két
bibanovendék kiséretében a vdros barmely pontjira kivonult."

Bér az 4j intézménynek a helyi orvosok nem sok jévét josoltak, Velits 1899-ben meg-
jelent cikkében mar beszdmolhatott A pozsonyi m. kir. bdbaképezdével kapcsolatos ,,sziilé-
szeti poliklinikum” elsé hat és fél évi miikodésérdl. Az intézmény létrehozdsdnak okai kozoree
emlitette a humanista elveket, hiszen az intézmény a szegény néknek kinalt szakszert,
ingyenes elldtdst: 4dltaldban azok vették igénybe, akik nem tudtdk az orvost megfizetni. A

7 Scipiapgs 1925. 17-18.

8 Kiss 2004. 1384.

9 Scipiapes 1925. 18-20.

10 Tdézi Scipiapes 1925. 19.

" PNL 1895. X. kotet. 633-634. Klinika szécikk.
12 Scipiapes 1925. 19-20.

13 Kiss 2004. 1385.
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beszdmol6 szerint az 1891. oktdber 21. és 1898. junius 8. kozott eltelt hat és fél évben
700 esethez vonultak ki. Az intézmény tdrsadalmi szerepe a beszdmol¢ statisztikai elem-
zésében is tikrozddik; legnagyobb ardnyban a védros szegényebb keriileteibe hivtdk Sket,
leginkdbb iparos, kisiparos, napszdmos nejéhez vagy hajadon gydri munkdsn8khoz. Az
alapitds mdsik fontos inditéka a bdbaképzés szinvonaldnak emelése volt. Velits szerint a
hat és fél év alatt eléfordult 6sszes esetet 890 babatanulé képzéséhez hasznaledk fel. Mivel
dltaldban komplikdltabb sziilésekhez hivtdk 8ket, az esetek 58%-4ban kisebb-nagyobb
miitéeekre is sor keriilt. A beavatkozdsok tipusainak részletes bemutatdsa arrdl drulkodik,
hogy az intézmény valéban nagy szerepet tolthetett be a babdk gyakorlati képzésében.'

A gyégyitds mellett Velits a kutatémunkdt is folytatta, publikdci6i folyamatosan je-
lentek meg, tobbek kozott az Orvosi Hetilap, a Gydgydszat, a Zeitschrift fiir Geburtshilfe
und Gyndikologie és a Zentralblatt fiir Gynikologie cimi szakfolyéiratokban. A petefészek
betegségei mellett érdekl8dése kiterjedt a sziilészet és a négydgydszat egyéb kérdéseire is.
Foglalkozott példdul a sziilés utdn fellépd vérzésekkel, a magzatburok visszamaraddsdval,
a csontldgyulds gy6gyitdsdval és a csdszdrmetszés irdnyelveivel.” Tanulmdnyai gyakran az
intézetben eléforduld esetekbdl, illetve azok elemzésébdl indultak ki, egyfajta klinikai
jelleget adva az intézetnek. Annak ellenére, hogy felbecsiilhetetlen éreékli munkdt végzete
Pozsonyban, Velits nem érte be egy vidéki bdbaképzd intézet igazgatdjanak szerepével.
A kezdetektd] egyetemi tandri ambiciéi voltak; mar 1892-ben benyujtotta pilydzatdt a
kolozsvari egyetem sziilészeti tanszékére, de az alldst végiil nem 6 kapta meg. 1902-ben
a pesti egyetemen a Kézmdrszky haldldval megiiriilt tanszékre palydzott eredményteleniil,
1906-ban pedig a minisztérium utasitotta vissza a nyilvdnos rendes tandri cim elnyerésére
vonatkozé kérelmét. Ezekért a visszautasitdsokért valészintileg csak kevésbé kdrpotolta az
1909-ben elnyert kirdlyi tandcsosi cim.'

Ilyen irdnyt reményei akkor éledtek 4jjd, amikor 1912-ben a harmadik egyetem létre-
hozdséért folytatott évtizedes kiizdelem eredményeképpen torvény sziiletett két 4j egyetem
alapitdsarol, amelyek koziil az egyiknek Pozsony vdrosa adhatott otthont.!” Velits még ebben
az évben megjelentette Huszonegy év tapasztaldsai a pozsonyi m. kir. Bibaképezdébe elhanyagol-
tan beszdllitott sziilési esetekbdl cimi tanulmdnydt az Orvosképzés cimi lapban. Ebben felhivta
a figyelmet arra, hogy az orvostanhallgaték gyakorlati képzése nem megfeleld szinvonald,
ami intézete haldlozdsi adataiban is titkrozédik. Ezért ezen a teriileten gyors intézkedéseket
vért a dontéshozoktdl. Itt volt ugyanis szimdra a lehet8ség, hogy intézetébdl klinika, belSle
pedig egyetemi tandr vdlhasson. Munkdssdga elismeréseként 1913-ban Ferenc Jézsef magyar
kirdlyi udvari tandcsosi cimet adomdnyozott neki, 1914-ben pedig nyilvinos rendes tandrrd
nevezték ki a pozsonyi Erzsébet Tudomdnyegyetem Sziilészeti és Négydgydszati Tanszékére.
Ezzel egytitt az Orvostudomdnyi Kar megnyitésdig — amelyre csak 1918 dprilisdban kertilt
sor — az dllami kérhdz igazgatdi teenddit is el kellett ldtnia.'® Az dltala irdnyitott bdbaképzd
intézetbdl 1914 janudrjdban alakult meg a Sziil8- és Nébeteg Klinika.

4 VeLrts 1899. 44-54. Az intézet torténetéhez részletesebben ldsd: Vevrrs Dezs8: A pozsonyi m. kir.

bdbaképezde 1873 —1895 kizirt. Pozsony, 1896.
15 Ravasz 1982. 36.

16 ScipiapEs 1925. 27-32.

7" Ravasz 1983. 2—-10.

18 Screiapes 1925. 33-34.
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2-3. kép — A m. kir. Erzsébet Tadomdnyegyetem pozsonyi Sziil3- és Nébeteg Klinikéja és hétsé homlokzata

Az Orvostudomdnyi Kar az els§ vilighdbord miatt azonban csak 1918 oktéberében
kezdhette meg tényleges mikodését. A koztes id§ alatt Velits azon dolgozott, hogy inté-
zetét az egyetemi oktatds céljainak megfelel@en szervezze 4t. Az épiilet bal szdrnydra egy
teljesen Gj épiiletrészt hizatott fel, amelynek pincehelyiségeiben mosékonyha, kazdnhdz,
raktdrak, mig alacsony foldszintjén f8z8konyha, étkez8k és a babanovendékek interndtu-
sa kaptak helyet. Magasfoldszintjén aszeptikus mitSt, réntgenkamrdt és betegszobakat
rendezett be.”” Kozben tobb publikdcidja is megjelent, kozottitk olyanok is, amelyek a
hdbort hatasaival foglalkoztak: Védekezés haboru idején a fertézd betegségek ellen (Pozsony,
1915), A hdboru befolydsdrél a sziiléndk sorsdra (Gydgydszat, 1918). 1916-ban jelent meg
Tauffer Vilmos és Téth Istvdn szerkesztésében A ndgydgydszat kézikonyve cimii tankonyv,

amelyben & irta A medddséerol és etefészek betegségei cimi részt.
lyb ta A medddségrdl és A pet k betegség t.%

4. kép — A klinika vazlatos alaprajza az utébb készitett pétépiiletszarnnyal

19 ScrpiapEs 1929. 4-6.
20 Scrriapes 1925. 34-35.
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A klinikdn az oktatémunka 1918. oktéber 7-én kezdédott Velits tinnepélyes szék-
foglalé el6addsdval, amelyet az intézet torténetérdl és Semmelweis Igndc munkdssdgdrdl
tartott.”! Velits negyedéves medikusokat oktatott heti 6t napon, mdsfél draban sziilészet és
ndgydgydszat tantdrgybdl.?? A karon a vildghdborut kovetd 6sszeomlds miatt azonban csak
hdrom félévet tudtak megtartani: az 1918/19-es tanév két szemeszterét és 1919 nyardn
a hdborubdl visszatért hallgaték szdmdra inditott Gn. hdbords félévet. Scipiades Elemér
adatai szerint a klinikdn 1918. julius 1-jét8l 1919. szeptember 22-ig a sziilészeti osztilyon
597, a négydgydszati osztdlyon 254, az ambulancidn 3733 esetet ldttak el, mikdzben 49
hallgatédnak 119 eladdst tartottak és 17 jeloltet le is szigorlatoztattak.?

S, T

5. kép — Az egyetem orvosi kara. Pozsony, 1918. Velits

A csehszlovdk hadsereg 1919. janudr 1-jén széllta meg Pozsonyt. A nehézségek elle-
nére kezdetben az egyetem tovabb mikodhetett, de miutdn a prdgai nemzetgytlésben el-
hatdroztdk egy 4j, csehszlovdk egyetem létrehozdsit, az Erzsébet Tudomdnyegyetem sorsa
is megpecsételddott. A csehszlovék hatdsdgok szeptember 22. és 25. kozote lefoglaltdk az
egyetem épiileteit.”* A Sziilészeti és Nogyodgydszati Klinika lefoglaldsdra szeptember 23-
dn, a délutdni érakban keriilt sor.”® Ez az esemény kettétorte Velits Dezsé palydjdt, min-
dent, amit hosszt évek kitarté munkdjdval felépitett; a babaképzébél kifejlédé klinikdt,
az egyetemi tandri alldsdt egy pillanat alatt elvesztette. Mikdzben tandrtdrsai és a hallgaték
Budapestre menekiiltek, hogy ott mikodtessék tovébb az egyetemet, Velits Pozsonyban
maradt. A veszteségek lelkileg annyira megtdrték, hogy egészségi dllapota hirtelen romlani
kezdett. A kortdrsak ezeken a tényeken til mdr csak az 1921. februdr 7-én bekdvetkezett
halaldt jegyezték fel.”® Hatvanéves volt ekkor.

2l ScrpiaDES 1929. 6.

22 TANREND 1918. 15.

23 ScipiADEs 1929. 6-7.

24 Ravasz 1983. 48—49.; PorELy 2001. 388—390.
5 SzaB6 1940. 41-42.

26 ScrpiaDEs 1925. 36-37.; Szasd 1940. 51.
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Ha az Gjrakezdésben tevélegesen mdr nem is tudott részt venni, a Pécsre koltozote
Erzsébet Tudomdnyegyetem Orvostudomdnyi Kardn a Sziilészeti és N6gydgydszati Klini-
ka részben az 8 orokségére épitve kezdte Gjra mikodését. Ezt fejezte ki Scipiades Elemér,
amikor igy kezdte tanszékének megnyité elSaddsit: ,, Ug)/ véltem ezért, Karom szellemét
abban a torténelmi pillanatban, midén az Erzsébet egyetem orvosi facultdsdn a sziilészeti tan-
szék, Pécsett, legelsé eldaddsdt tartja meg, méltébban nem szolgdlhatom, mint azzal, hogy ezt
a megnyitd eléaddst az ezen Karbol ma még egyediil elhalt tandr s tanszékemen, még pozsonyi
miikodése idején, kizvetlen elédim, Velits Dezsé emlékénck szentelem.”*
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2 Muveinek teljesebb listdjat l4sd: SzaBo 1940. 1020-1021.
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PER ASPERA AD ASTRA
VIII. évfolyam, 2021/1. szim

»Ha elég nyitottak vagyunk, sokat tanulbatunk pdcienseinktol”

Beszélgetés Dr. Géti Agnes pszichidterrel, pszichoterapeutdval

Kérem, mutassa be csalddjdt, gyermek- és ifjiikordt! A csalddi hdtterével — gondolom — egyér-
telmii volt, hogy orvosi pdlydra késziil. ..

Beléptem a 70. életévembe, s szembesiilok azzal,
hogy bér legtobbszor gyorsnak tinik az id6 mu-
lsa, az életem bizony mdr torténelem, széval tar-
tok téle, hogy nem leszek révid. Péesi vagyok, itt
sziilettem, nem éltem sehol mdshol, legtobbszor
szeretem is ezt a vérost. Edesapdm sziilész-né-
gyogydsz volt,' és tudomdsom szerint szakmdjd-
ban az egyetlen akadémikus. Persze emogott ren-
geteg munka huzédott, abszolit munkamdnids
volt, nyilvin ennek megvoltak az elényei, a csa-
ldd szdmdra pedig inkdbb a hdtrdnyai. Furcsa, de
jO érzés, hogy még ma is taldlkozom olyanokkal,
akik 6rommel emlitik, hogy néla sziilettek. Bony-

hddi svéb csalddbdl jott legiddsebb fidként, még 1. kép - Dr. Géti Agnes 2o018)

két hiiga volt. Lakatos nagyapdm iparos csalddbél

szdrmazott, a szertedgazéan nagy csalddban volt példdul pék, de a bonyhddi cipdgydr
egyik tdrstulajdonosa is. Az apai nagysziil6k, ha nem is napi szinten, de azért jelen voltak
az életiinkben. Szerettiik az 6csémmel az ott toltott nydri id6ket, a kalandokat az unoka-
testvérekkel. Nagyanydm egy igen hatdrozott, mondhatni domindns, de ugyanakkor jé
humorral megildott asszonysdg volt, aki ellentmonddst nem tlirden, simdn félresoporte
az 6roket, amikor a gettéban 1évé ismeréseinek élelmet vitt (Bonyhddon jelent8s szdmu
zsid6 lakossdg élt). Nagyapdm ezzel szemben igen jdmbor ember volt, aki a lakatosmester-
séget magas szinten miivelte, kovdcsoltvas keritései mivészinek szdmitottak. A mihelye is

a hdzndl volt, s mindig volt néhdny inasa és egy-két segédje is. Emlékszem, a nagymama
nagyon finomakat fézott, amit a gangon elhelyezett asztalon ettiink, a kihelyezett vasak
szomszédsdgdban. Apdm sziiletése eldtt egy évvel nagyanydm egy kisfiinak adott életet,
aki csak néhdny 6rét élt. Edesapdm lett aztdn nagyanydm szeme-fénye, biiszkesége. A
mai pszichoterapeuta fejemmel ugy gondolom, az, hogy apdm igen ambiciézus volt és
orvos lett, abban jelentds szerepe volt annak, hogy tudattalanul kdrpérolni szerette vol-
na nagyanydmat az elvesztett babdért. Ezt ma a pszicholdgia ,helyettesitd gyermeknek”
nevezi. Emellett persze az sem volt elhanyagolhatd, hogy nagyapdm nyaranta bevonta a
nehéz fizikai munkdba, ez jelentds motivicié volt arra, hogy inkdbb a tanuldst vilassza.

1

Gidti Istvdn (1922-2007) sziilész-n8gybgydsz, endokrinolégus és gyermekndgydgydsz szakorvos. Az
orvostudomdnyok kandiddtusa (1965), az orvostudomdnyok doktora (1975). A Magyar Tudomdnyos
Akadémia 1987-t8] levelezd, 1993-t4l rendes tagja.
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Edesanydm tanité csalddbdl szdrmazott, Somogy megyébél keriiltek Pécsre, a nagyapdm
itt tanitott mdr, amikor anydm 13-14 éves volt. Az anyai nagymamdmat nem ismertem,
nagyon kordn meghalt, édesanydm 14 éves volt, amikor nagyapdmmal és két bétyjdval
anya nélkiil maradt. Sziileim hdzassdgédban el8bb én, aztdn két évvel fiatalabb dcsém szii-
letett. Sziiletésiink utdn édesanydm otthon maradt, erre igen nagy sziikség is volt, miutdn
apdm élete nagyobbik részét a klinikdn t6ltdtte, igy az élet praktikus oldala és a gyerek-
nevelés mind anydmra hdrult, no meg néhdny évig még anyai nagyapiamat is gondoznia
kellett. Apdmra a gyereknevelésben nem nagyon lehetett szdmitani, ami fontos volt neki,
hogy rendben menjenck a dolgaink, f6ként a tanulds. Ha azt kérdezem magamtél, mit
hoztam otthonrél, az a szorgalmas munka, a becsiilet és az igazsdg fontossiga. gy id6s6d6
fejjel nem biztos, hogy nem jirtam volna jobban, ha a munka mindenekeltt valésdgit,
a teljesitményorientéltsdgot kevésbé csepegtették volna belém. A sajit gyerekeimnél ezt
igyekeztem lazdbbra venni, persze egyaltalin nem biztos, hogy ezt 8k is igy gondoljik.

Igy tehdt én Pécsett nevelkedtem, az Alkotmdny utcai gyakorlé dltalinos iskoliba
jartam, ami nem is volt olyan egyszeri, mert elég messze laktunk, a mostani Szigeti Gti
elméleti tdmb kornyékén, és eleinte elég sok szorongdssal jirt, hogy alsésként délutdnon-
ként kellett iskoldba jarni. Akkor nem volt divat, hogy kisérgessék a gyerekeket. Elvittek
két napig, de utdna mdr mentem egyediil, és hdt gyalogolni kellett az Alkotmdny, illetve az
Ifjisdg uton, ahol még nem volt meg a 400 dgyas klinika, hanem a Hadaprédiskola fala,
meg nagy zold teriilet a mostani II-es Belklinika helyén, tehdt egy elég vad tdjon kellett
esténként dtmenni sététben. A fantdzidnkat beinditotta példdul az, hogy az egyik ajté
mogott, a romos hdzban egy boszorkdny lakik, és akkor nagy keriil6ket tettem, nehogy ott
kelljen elmenni. Széval igy zajlott az 4ltalinos iskola, amit alapvetéen szerettem. Az elsds
tanité nénim, B6hm Mérta meghatdrozé volt szimomra. O arrél nevezetes, hogy Stark
Andras® — akit mindenki ismert — nagynénje volt. Andrds édesanyja és Mdrt6 (aki egyediil
éle élete végéig) megjdrtdk Auschwitzot, és utdna Mdrta tényleg az egész életét a gyere-
keknek és a tanitdsnak szentelte. Csak els6ben tanitott, mégis egy olyan kapcsolat maradt
koztem és Mdrta, sdt, kdzte és anydm kozote is, ami gyakorlatilag haldldig fennmarads,
még akkor is litogattam, amikor dgynak esett. A fiaimat is 6 tanitotta irni és olvasni, sz6-
val fontos volt szimomra. Gimndziumba a Nagy Lajosba keriiltem angol tagozatra, ami
akkor nagyon jé nevii és elit iskola volt. Eléttiink két évvel kezd8dott a fid gimndzium
koedukdcidja. J6 osztélyunk volt, a mai napig elég gyakran, ahogy 6regsziink, egyre stirtib-
ben prébalunk taldlkozni. Ott volt szimomra hdrom nagyon meghatdrozé tandr. A Nagy
Lajosban — ezt a régi pécsiek tudjik — az angol tagozat, meg a kémia—fizika volt kiemel-
kedd. Utébbit Kromek Sdndor? vitte, 6 ugyan tanitott benniinket, szerettem is, de hdt mi
nem kémidsok voltunk. Az én osztdlyfénokém Bécsy Tamds®, a jonev(i irodalmdr volt és
nagyon fontos figura szimunkra. Az angol tandrunk pedig Bognar Jézsef® volt. Ok azért
voltak alapvetd személyek, mert teljesen mdsképp mikodtek, tanitottak, mint a legtobb

% Stark Andrds (1948—-2017) pszichidter, pszichoterapeuta, egyetemi oktat6, a Baranya Megyei Kérhdz Men-
tilhigiénés Intézetének munkatdrsa (1977-) majd vezetd forvosa (1984-2012).

> Kromek Sdndor (1937-2019) kémia—fizika szakos gimndziumi tandr, tobb tankdnyv szerzdje.

4 Bécsy Tamds (1928-2006) egyetemi tandr, szinhdztorténész, esztéta, kritikus, 1972-t8l az irodalom-
tudomdnyok kandiddtusa, 1978-t6l az irodalomtudomdnyok doktora.

5 Bogndr Jézsef (1933-2015) nyelvtandr, nyelvész, egyetemi oktatd, az alkalmazott és kontrasztiv nyelvészet,
pszicholingvisztika szakembere.
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tandr, és emberileg is nagy hatdssal voltak rdnk. Bécsy megszerettette veliink a modern
irodalmat: emlékszem, hogy a 20. szdzadi drimairodalmat gyakorlatilag végigolvastam
gimiben. Bogndr pedig konyv nélkiil tanitotta az angolt, laza stilusban, de dgy, hogy le
tudtuk tenni a nyelvvizsgdt a negyedik év végén. A harmadik, akit én nagyon szerettem,
ezzel nem volt mindenki igy, az Voros Gyorgy® matematika tandr volt, 6t emberileg nagy-
ra becsiiltem. Karakdn ember volt, aki a szocialista érdban a valldsossdgdt és ideoldgiai
elveit nagyon nyiltan és sz6kimonddan hangoztatta. Matekbdl j6 voltam, de ez csakis neki
koszonhetd, mert valahogy ezt ki tudta vardzsolni bel§lem. Szerencsénk volt ezekkel a
kival6 tandrokkal, hiszen az érettségink utdn mindhdrman elkeriiltek az akkortdjt fisko-
14bél alakulé egyetemre. Az osztdlyunkbél gyakorlatilag mindenki tovédbbtanult, miutdn
1969-ben leérettségiztiink.

Hogy mit akartam én? Egész gyerekkoromban allatokkal akartam foglalkozni, és volt
egy romantikus elképzelésem, hogy én majd vadéllatokkal fogok dolgozni... na, ebbdl
lett a pszichidtria elég gyorsan, Ggy gimndzium kozepe tdjin, amikor fél évig pszicholdgidt
tanultunk. Abban, hogy orvos legyek, nyilvin benne volt apim mintdja, de igy felnStt
fejjel azt gondolom, hogy még inkibb az apimnak valé megfelelés vigya. Oriilt a vélasz-
tdsnak, bar kezdetben inkdbb évott, és semmiképpen nem pressziondlta a dontést. Az
biztos, hogy én nagyon meg akartam felelni. Ocsém, aki fiil-orr-gégész féorvos, szinesebb
egyéniség, hisz’ nagyon jé volt sportban is, bdr én is Gsztam, meg kordbban vivtam egy
kis ideig, tehdt nem volt teljesen tdvol t8lem ez a vonal. Apdm nagy sportember volt, és
neki az egy nagyon nagy dolog volt, hogy az 6csém nemecsak jé tanul6 volt, hanem ifjusdgi
megyei magasugré bajnok is, széval biiszke tudott lenni a fidra. Mindez belejdtszott abba,
hogy az orvosira mentem. Viszont, hogy egy kicsit ldzadozzak is a sziilékkel szemben, az
megnyilvdnult abban, hogy a pszicholdgidt-pszichidtridt vdlasztottam, mert azért az az
igazsdg, hogy egy sziilészember vagy — sajnos azt is mondhatjuk, hogy — az orvostdrsada-
lom j6 része a pszichidtridt olyan nagyon sokra nem becsiilte, tigyhogy ez volt az én fu
alatti ldzaddsom.

Milyenek voltak az egyetemi évek?

A vilasztdst tekintve lehetett volna az ELTE-re menni pszichol6gia szakra, ami teljesen
reménytelennek tlint, oda nagyon kevesen keriiltek be, és otthonrdl sem engedtek volna
tal konnyen el. Nekem adédott egy amerikai lehetdségem is az érettségi utdn. Apam egyik
hdga nagyon fiatalon a hdbort alatt kiment Amerikdba. Abszolut ott gyokeresedett meg,
és egy nagyon intelligens, rendes, fogorvos férje volt, meghaltak mdr mindketten. Amikor
eljottek Magyarorszdgra, én tudtam angolul beszélni veliik, igy megkedveltek; és beirat-
tak engem Amerikdban egyetemre érettségi utdn. Ott volt a lehetdség, hogy ne menjek
orvosira, hanem egy dltaldnos egyetemre, mert ott az volt az elsé két évben. Viszont apdm
nem engedett ki, nyilvin 8 meg attdl félt, hogy ugyantgy ott maradok, mint ahogyan a
hiaga tette. Tehdt itthon maradtam, és kézenfekvd volt, hogy Pécs, meg orvosi egyetem.
A pszichidtria az mégiscsak kozel van a pszicholégidhoz, tgyhogy én végignyiiglédtem

6 Voros Gyorgy (1930-2016) matematikus, a Nagy Lajos Gimndzium (1961-1968) tandra, a Pécsi
Tandrképzd Féiskola, majd a JPTE Tandrképzd Kar Matematika Tanszék oktatéja (1968-1995), f8iskolai
docens.
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az orvosit. Nem voltam til szorgalmas, meg utdltam is tanulni ezeket a magolds tantdr-
gyakat, tgyhogy az els6é két év, ahogy az lenni szokott az orvosi egyetemen, nem tdl jé
teljesitménnyel, de megvolt. A klinikumban mér jobban megkedveltem a szakmat, és azt
hiszem negyedéves lehettem, amikor gy gondoltam, hogy jelentkezem tudoményos di-
dkkorosnek a pszichidtridra. Gyerekkorom éta ismertem Stark Andrdst, még BShm Mdrta
segedelmével. Andrds nekem ilyen ,utdltam” volt, mert ndlunk 6 ,bezzeg”-fit volt, aki
bezzeg zongoridzik, meg bezzeg filmezik és mindent csindl, meg okos, meg j6 tanulé. And-
rasnak meg dllitlag én voltam a ,bezzeg”-ldny... Mindenesetre miutdn 8 volt az egyetlen
ismerds, megkerestem Andrdst. Nagyon rendes volt, szdrnyai ald vett, szoktam monda-
ni, hogy nagyon jé érzékkel, a gyengéimre rétapintva beetetett, egész konkrét formdban
is, mert nagyon szeretett f6zni. Emlékszem, az elsé kozos munkdnk ott sziiletett néluk.
Feleségével siitogetett valami hist, amit én nagy megilletéddttséggel ettem, igy lettem
beetetve konkrétan a pszichidtridra.

Milyennek ldtta a pécsi pszichidtriai szakmadt, amibe bekeriilt?

A Rét utcai tomb a hires-neves Kornyey-klinika volt. Kérnyeyt” ismertem még, de nem
dolgoztam midr a keze alatt, héla Istennek taldn, mert azért az egy kemény iskola volt.
Ugyanakkor nagyon jé szakemberek keriiltek ki onnan, szerte az orszdgba. Kezdetben
didkkorosként lithattam bele és vehettem részt a pszichidtriai osztdly munkdjéban. Ekkor
a pszichidtria egyik része nagyon hagyomdnyos volt. Ott volt elektrosokk, atropin kéma
stb., de a mdsik ,oldal”, a férf pszichidtria (ez fizikailag is a klinika két szdrnya volt, néi
és férfi osztélyra osztva), ahol Andrds is dolgozott, és amit az én késdbbi férjem, Trixler
Mityds® vezetett, mdr egy egészen Uj szellemiségben kezdett el miikddni, és nagyon jé
emberek csoportosultak ott dssze. Mdtyds volt az osztdlyvezetd, Andrds a motor, ha lehet
igy mondani, Jadi Feri®, aki késébb aztdn Németorszdgban lett professzor, de a képz8mi-
vészetben is jeleskedett és mi tobben, fiatal didkkorosok. Egy teljesen dj szellem(, dina-
mikus pszichidtridt lehetett ott tanulni; azére is, mert Palffy'® professzor, aki akkoriban a
klinikdt vezette, megengedd és tolerdns volt. Elkezd8dott egy jofajta csapatmunka, cso-
portozds, irodalmak keresése. Egy biztos, hogy a személyiségem érlelédésében igen nagy
szerepe volt a klinikdnak, azoknak a fiatalkori éveknek. Az egész hdznak volt egy kiilonos
légkore, mai napig érzem az orromban az akkori szagokat, amik szimomra nem tlintek
kellemetlennek, és nekem, a kezdd kivancsiskodénak inkibb a misztikumot, a varazslatot
kozvetitette. Azt gondolom, a személyiségemnek ez egy elég éretlen, ndrcisztikus szelete
volt, amikor az ember tgy gondolja, hogy ha valaki ilyen kiilénleges helyre bejdratos, az
maga sem hétkéznapi.

Egyértelm( volt, hogy amikor végeztem 1975-ben, Ugy éreztem, hogy a helyemen

7 Kérnyey Istvan (1901-1988) orvos, neuropatolégus, idegsebész, az MTA levelezd (1947) majd rendes
tagja (1973).

8 Trixler Mdtyds (1940-2010) orvos, neuroldgus, pszichidter, az orvostudomdny kandiddtusa (1984), az
MTA doktora (2001).

9 J4di Ferenc (1952-) pszichidter, pszichoanalitikus, 1984 6ta Németorszdgban ¢l, a berlini Hochschule der
Kiinste mivészetelmélet és miivészetterdpia tandra.

10 Pilffy Gyorgy (1920-2011) belgyodgydsz, neuroldgus, pszichidter, az orvostudomany kandiddtusa (1969),
az MTA doktora (1987).
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2. kép — Csoportkép a klinikarél (kb. 1980)
Felss sor: Telkes Jézsef, Szirmai Imre (1), Kuntdr Lajos (1), Czopf Jézsef (1), Gati Istvn,
Jadi Ferenc, Parddi Jézsef, Hada Zsuzsa. Alsé sor: Koltai Maria, Kartai Zsuzsa, Kotsy
Bogdta, Antalicz Mariann (}), Binki Eszter, Gdti Agnes,
Trixler Métyis (1), Papp Erzsébet (1)
vagyok. Ez csak a ldtszat volt, mert akkoriban még egyiitt volt az ideggydgydszattal a
pszichidtria, és elvdrds volt, hogy megszerezze az ember mindkét szakvizsgdt. Hidba akar-
tam pszichidter lenni, majdnem nyolc évet toltottem az idegosztalyon. Szakvizsgdztam, és
még osztélyt is vezettem, amit — az az igazsdg, hogy — nem bdntam meg soha, mert ad egy
nagyon nagy biztonsdgot az embernek, hogy nemcsak a lélektani dolgokat ldtja 4t, hanem
diagnosztikailag el tud kiiloniteni példdul egy agydaganatot a pszichidtriai betegségtdl.
A munka is érdekes volt, és nagyon j6 kollegdim lettek. Szerettem a neurolégidt, mert
izgalmas volt kitaldlni, hogy mi is a beteg baja. Anatémiai rajzokat készitettiink, taldl-
gattuk, hova lokalizdlhat6 az idegrendszeren beliil a betegség, hiszen nem voltak még a
mai korszer(i vizsgélati eszkozok; CT-nek, MRI-nek hirét sem hallottuk. Rontgeneztiink,
csindltunk angiografidkat, meg a hires levegStoltéses vizsgilatokat, de ezek mellett joval
tobbet kellett a fejiinket is tdrni. Ugyhogy én nagyon megszerettem, azzal egyiitt, hogy
ott taldlkoztam el8szor a haldllal a maga valésdgdban. Hala Istennek, csalddon beliil addig
nem volt komoly veszteség, nagysziileim elmentek ugyan, de betegségben, idésen, nem
volt ennyire traumatikus. A neurolégiai osztdlyon nagyon sok szenvedést ldtott az ember.
A szenvedés, a haldl elfogaddsa nem konny(i egy kezd8 orvosnak, ezt nem lehet kdnyvek-
bél megtanulni. A hdritds, az érzelmi tdvolsigtartds az, ami kezd8ként a rendelkezésiinkre
4ll, persze nem miikddik mindig. Voltak olyan torténetek, amik nagyon igénybe vették az
ember lelkét. A mai napig van facebook-os kapcsolatom egy akkor fiatal nével, aki most
mdr a 60-as éveit tapossa, szklerézis multiplexben szenved, mind a négy végtagja gyenge
volt, alig ldtott, de emellett verseket irt, ma is mesekonyvei jelennek meg és publikdl. Vele
példdul nagyon személyes kapcsolat alakult ki, de ne felejtsiik el, hogy ez nem pszichidtria,
ahol a tdvolsdgtartds jobban kovetelmény. Fiatal doktorként ezt a linyt pityolgattuk, nem
csak én, tobben. Az 6 légzése példdul id6kozonként fél éjszakdra ledllt, ilyenkor a rutin
az volt, hogy dtkiildtiik az intenzivre, hogy ott lélegeztessék géppel. Mivel 8 ettdl nagyon
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félt és nagyon utdlta, ketten, Koltai Marival' felvaltva [élegeztettitk ambuval, ami egy
irté fdraszté dolog volt. Az id8sebb kollégik egyszertien bolondnak néztek benniinket.
Sokat kellett dolgozni, az teljesen természetes volt, hogy késd estig a klinikdn voltunk.
Ugyanakkor volt viddmsdg is, tigyeleti egyiittvacsordzdsok, tollaslabddzds, hiszen a mai
Diagnosztikai Kézpont helyén még teniszpélya volt. Ott tanultam meg viasszal tojdst fes-
teni, a kémiai laborban buidésitettiink éjszakikon dt, mert a gyanta igencsak biidés volt,
amikor a ldng fol5tt néha odaégettiik. A portdsnak, amikor gyakran éjjel 3-kor végeztiink,
odaadrtuk a legszebb tojdst, hogy kiengedjen benniinket és ne morogjon nagyon. Nagyon
nagy ajidndéknak tartom azt is, hogy felndtt koromban, végzett orvosként mdig meghatd-
roz6 élmények ezek.

Az 1970-es években, amikor a pdlydja kezdddott, mennyire volt elfogads az akkori orvosszakmai
kizeg az 1j megkizelitésekkel, a kiilfoldi szakirodalommal szemben, volt-e ideoldgiai elnyo-
mds, vagy a klinikdn tudtak szabadon dolgozni?

Ahogy emlitettem, amikor én odakeriiltem, mar beindultak a valtozésok, volt egy ilyen ha-
sadds; a ndi osztilyon mds volt az osztélyvezetd, 6k mdsképp, hagyomanyosan miikodtek.
Valéjdban Pélffy professzor nyitottsdga tette lehetévé hogy Stark Andrés és Trixler Mdtyds
felvaltva elmehettek a kicsit furcsdn hangzé és akkor induld pszichoterdpids hétvégekre
itthon és Németorszdgban. Akkor indult ez a mozgalom, amiben sok pszichidter egymds
kozdte cseréle tapasztalatot, csoportoztak, de mindez sajitélmény alapt volt, tehdt nem
egy hagyomdnyos konferencia. Innen aztin hazahozték a dinamikus szocidlpszichidtriai
szemléletet. Az els6 TDK-s munkdm, amivel egyébként orszdgos elsé dijat nyertem, egy
csoportdinamikai elemzés volt, és ahhoz példdul az kellett, hogy Giinter Ammonnak' a
Dynamische Psychiatrie” ciml konyvét behozzuk Németorszdgbdl. Nyilvdn itthon nem
volt még nagyon irodalom, de mindenki tigyeskedett, és sok j6 irodalmat ossze lehetett
szedni, amit aztdn 20 év mulva persze mdr leforditva is lehetett olvasni. Persze bizonyos
konzervativ kollégék furdn néztek rdnk, amikor éjt nappalld téve megbeszéltiik, hogy mi
is volt a csoporton. A Kérnyey-iskola magas mindségli, de konzervativ orvosi mentalitdst
képviselt a pszichidtridban is (ami a neurolégidban rendjén volt), de el kellett fogadtatni a
pszichoterdpids szemléletet, és a hagyomdnyos kauzélis gondolkoddst 4t kellett forditani a
rendszerszemlélet(i gondolkoddsra a pszicholégidban, pszichidtridban. Nem véletlen, hogy
a csalddterdpia is annyira virdgzik, mert azt ltjuk, hogy bizonyos betegségeken nem lehet
segiteni Ugy, hogy a csaldd rendszerét legaldbb ne ldssuk 4t, ne vegyiik figyelembe.

A 90-es évek végén néhdny hénapot eltolthettem tanulmdnytton egy London mel-
letti, kizdrdlag evészavaros betegeket gydgyité intézetben, ez a legnevesebb volt akkor
Anglidban. Itt is megtapasztalhattam a rendszerszemlélet nélkiilézhetetlenségét ennél a
f6ként fiatalokat érintd, sokféle hattérproblémadval biré pszichoszomatikus betegségben.

" Koltai Mdria (1948-) neurolégus, pszichidter, addiktolégus, pszichoterapeuta szakorvos.

2 Giinter Ammon (1918-1995) német orvos, pszichoanalitikus.

3 AmMmoN, Giinter: Dynamische Psychiatrie — Grundlagen und Probleme einer Reform der Psychiatrie.

Luchterhand, Darmstadt, Neuwied, 1973.
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Mikor sziint meg a Kornyey dltal elvirt kotelezd neuroldgusi szakvizsga letétele a
pszichidtriai eldtt?

Folyamatosan szlint meg: példdul Stark Andrdsndl 4gy alakult, hogy 6 elébb tehette le a
pszichidtria szakvizsgdt, és dtkertilt a neurolégidra egy darabig, de azt nem villalta, nagyon
elkotelezett volt a pszichidtridban, és ekkor ment el a Mentédlhigiénés Intézetbe. Késébb,
1982-t8l 6ndll6 lett az idegsebészeti, 1987-t8l pedig a pszichidtriai klinika.

Az én személyiségfejlédésemben, onismeretemben nagy lehetdség volt egy olyan osz-
tdlyon dolgozni, ahol a klasszikus elmebetegségekben, példdul szkizofrénidban szenveddk
akut dllapotban, nem pedig kompenzéltan keriilnek az osztilyra. Ez nagyon megtanitja az
embert arra, hogy transzparens és 8szinte legyen, mert a pszichotikusoknak igen kifinomult
antenndi vannak az 8szintétlenségre. Csak akkor tudsz hiteles lenni, ha igyekszel az 6nisme-
retben elébbre jutni. Az els6 betegek mindenkinek 6rokké megmaradnak, mert nagyon sok
mindenre megtanitjik az embert. Emlékszem, a nagyon-nagyon ,szétesett” dllapotd, pszi-
chotikus fiti érettségi eléte 4llt, dllatorvosi egyetemre késziilt, amibél sajnos nem lett semmi.
Volt még két szkizofrén fivére, tehdt nyilvin genetikai hajlam is volt a betegség hdtterében,
az § gesztusaira és szavaira a mai napig emlékszem. Akkor még a gy6gyszeres terdpia nagyon
gyerekcipdben jirt, hetekig nem lehetett vele mdsképp kommunikalni csak rajzoldssal, vagy
lefekiidt a f6ldre, és gesztikuldldssal probéle tdrsalogni. Szdval ezek a dolgok megtanitjdk
az embert arra, hogyan bénjon a pédciensekkel, és arra is, ami a pszichidtridban egész mds,
mint ahogy a hagyomdnyos orvosldsban: azaz, hogy ne kauzilisan gondolkodjunk, ne ok-
okozati 6sszefliiggésben. Ahogy igy regszem, nem szeretem azt mondani egy sziilére, hogy
6 az oka barminek is, de ennek a fidnak tény-
leg nagyon nehéz természetdi anyja volt. A
kezdd pszichidter azt gondolja, hogy 6 majd
megvardzsolja a beteget, ami persze nem ko-
vetkezik be. Ezt a nagy ,lelkesedést” az asz-
szony nyilvin megérezte, és elég ellenségesen
viselkedett velem szemben. Akkor én még
nem tudtam azt a fontos alapszabdlyt, ami-
re persze id6vel rdjottem, hogy az ember ne
akarjon jobb sziil6je lenni a betegnek, mint
amilyen neki van. Kés6bb egészen j6 kapcso-
latba keveredtiink az anydval, megértettem,
hogy &t is a sajdt sorsa tette ilyenné. Ezek a
nehéz torténetek megtanitottak olyasmire,
amit a pszicholdgia tiz évvel késébb nevesi-
tett. Akkor csak éreztiik zsigeri szinten, nem
megnevezve, hogy a ,taldlkozds pillanata”,
meg az ,interszubjektivitds” milyen fontos.
Ezeket a késdbbi nagy fogalmakat ott mi a

gyakorlatban éltitk meg. Nos, igy dolgozgat- /
RPNy ‘ s 4. 3.kép — Betegek kardcsonya a klinikén (1980-as évek vége).

tam a p821Chlatrlan’ aztan ferJhCZ mentem €s Készont8t mond Trixler Maty4ds, a zongordnal Sasviri Attila

két fat sziiltem. (1939-2005), az akkori Liszt Ferenc Zenem{ivészeti Féis-

kola igazgatéja és félallisban a klinika pszicholégusa
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Egészében, a mai napig nagyon szerencsésnek érzem magam, hogy a pécsi klinika-
ra keriiltem, mert itt a pszichidtria szinte egész spektruma képviselve volt és van a mai
napig. Mindig fontos volt a pszichoterdpia, amiben magam is elkotelez8dtem, de min-
dig jelen van a kutatdsokban a bioldgiai pszichidtria, a genetika, a mivészetterdpia, a
szocidlpszichidtria.

Hogyan egyeztette dssze az anyasdgot a szakmai elémenetellel?

Az akkori rendszerben nem volt konnyti az anyasdg, persze ma sem az. Szandékosan nem
mondom, hogy karrier, mert nem volt ilyen szdindékom. A sziileim mdr Pesten voltak,
any6som falun lakott, mire hozzdnk keriilt, addigra mdr 6t is dpolni kellett, tehdt gya-
korlatilag segitség nélkiil voltam. Mindig voltak nénik, akik besegitettek, de azért az nagy
belsd kiizdelem volt, hogy mit veszek el a gyerekeimtél, és csak abban reménykedhettiink,
hogy az alapokat taldn jol leraktuk, és ha szerencsénk van, az unokdknal tudunk kompen-
z4lni, s visszaadni abbél az id6bél, amit kordbban a gyerekeknek nem tudtunk megadni.
Emlékszem ilyen torténetre; akkor még nem volt szabdly, hogy tligyelet utdn haza kell
menni, mert most ez van. Bevonultunk szombat reggel a klinikdra koszttal meg pizsamd-
val, és hétfd este mentiink haza. Az elsd ilyen alkalom utdn azt kellett tapasztalnom, hogy
futyiill megismerni a gyerekem, nem akar puszit adni, széval biintetett rendesen, amihez
persze joga volt. Az egyensilyt nem volt kdnny( megtaldlni. Miutdn mind a két fiam
nagyon j6 ember és okosak, jol vezetik az életiiket, azt gondolom, hogy olyan nagyon sok
tévesztésiink az & nevelésitkben nem volt, de nyilvdn csindlhattuk volna sokkal jobban is.
Akkor, amikor a férjem, Trixler Mdtyds lett a klinika igazgatéja, én jé tiz évre dtmentem
a Magatartdstudomdnyi Intézetbe, ami akkoriban helyileg ugyanott volt, de kicsit vélto-
zott a tevékenységem. Mivel nem volt mér osztélyos feladatom, igy elsésorban ambuldns
betegeket tudtam ell4tni. Ugyelnem sem kellett ebben a beosztisban, ez a csaladi életnek
is jot tett.

Miképpen alakult a tovdbbi élete, benne szakmai munkdja?

Amikor dtkeriiltem az orvosi pszicholégidra, mds tantdrgyat kellett tanitanom az orvos-
tanhallgatéknak, de egyébként a klinikai tevékenység gyakorlatilag ugyanaz volt. Ez egy-
beesett a kiilonbozd pszichoterdpids modszerek tanuldsdval, illetve az akkortdjt bevezetett
pszichoterdpids szakvizsgira késziiléssel az 1988-90-es években. Mint mér emlitettem
kordbban, a pszichotikus betegek pszichoterdpidja, illetve a csoportterdpia mdr jelen volt
az osztalyon. Emellett tdbb mds pszichoterdpids médszerrel kezdtem ismerkedni. Fontos,
hogy tobbféle médszert ismerjiink, hogy személyre szabhassuk a terdpidt, de azért a pszi-
choterdpidban azt gondolom, a kulcs mégis csak a kapcsolat. A munkdm alapjét a pszi-
choanalitikus elméletbdl kialakuld pszichodinamikus, illetve az egzisztencidlpszichol6giai
megkozelités adja, azzal egyiitt, hogy nyilvan haszndlok mds technikdkat is. Az egyik £6
modszerem az dlmokkal valé munkdlkodds. Ami igazdn nagy intellektudlis kaland volt,
az a hipnoézissal valé megismerkedés. Szimomra ez az a médszer, ami a legnagyobb le-
hetdséget nytjtja a legkiilonbozdbb problémdkndl, ugyhogy elkezdtem ezt is tanulni.
A médosult tudatdllapotokban t6rténd munka sok lehetdséget rejt. Nagyon izgalmas,
kombinalhat6 az dlmokkal is, és gyakran szimbolikus szinten dolgozunk.
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Manapsdg a pszichoterdpidt magdnrendelés keretében, egy csapatban csindlom. Na-
gyon sajndlatos, hogy az dllami elldtds talterheltsége miatt, s azért, mert a pszichoterdpia
nagyon id8igényes, gyakorlatilag kiszorult az 4llami elldtdsbdl. Ez volt taldn a legfébb oka,
hogy amint lehetett, egyetemi docensként elmentem nyugdijba. Azért heti egy napon
megmaradt a kapcsolatom a klinikdval, ez érzelmileg is nagyon fontos nekem. Emellett
elég sokat tanitok; az orvosi karon, a bolcsészkar pszicholédgia szakdn, a pszichoterapeuta
képzésben és a milivészetterapeuta képzésben. Bevallom, hogy mostandban féként a poszt-
gradudlis képzéseket szeretem, ezek tobbnyire azok. Valahogy ugy érzem, a gradudlis ok-
tatdsban lévék mar tul fiatalok hozzdm, vagy én vagyok tdl 6reg hozzdjuk, annak ellenére,
hogy altaldban megtaldltam a koz6s hangot. Amit a legszivesebben csindlok, azok az 6nis-
mereti csoportok. A Miivészeti Karral kéz6s mivészetterapeuta képzésben is vannak ilyen
csoportok, ezek kiilondsen gazdagiték. Az oktatds elég nagy szelete az életemnek, és fel-
véltva csindlni a terdpidkkal, nos, azt hiszem ez is segit abban, hogy ne égjen ki az ember.

Azt gondolom magamrdl, hogy nem égtem ki, nem fisultam bele, és a mai napig
nagyon szeretem a szakmdmat. Nagyszert dolog egy kozos munkdban valamihez hozzd-
segiteni a klienseket, és itt a hangsuly a kozos munkdn, a kapesolaton van. Az én szakmai
utamban az is szerencsés volt, hogy mindig voltak olyan fékuszok, amik menet kézben
véltoztak. Ahogy példdul fiatalon nagyon szerettem az akut pszichotikusokkal dolgozni,
most médr régéta nem dolgozom ilyen betegekkel. Az idék folyamdn mindig mds be-
tegségcsoportok keriiltek az érdeklddésem fékuszdba. Ez részben rajtam mulott, részben
a kortilmények hoztdk a valtdsokat. Manapsdg sokféle klienssel foglalkozom, de amit a
legjobban szeretek, az a sziilés, sziiletés, medddség, az anyasdg problémakére és a transz-
generdcids traumdk.

Néhany évig alapvetden elég simdn zajlott az életem, szeretek utazni, a férjemmel
és egy bardti hdzaspdrral volt néhdny nagyon szép utunk, miutdn a fiaink felndttek, s
anyosomrél sem kellett mdr gondoskodni. Sajnos 2005 és 2010 kozott, 6t éven belil
nem csupdn sziileimet, de vdratlanul a férjemet is elvesztettem. Néhdny nagyon nehéz év
kovetkezett, félbehagyott épitkezéssel, s még a flaimnak is nagyon sziikségiik lett volna az
édesapjukra. Nagy ajéndéknak tartom, hogy az utébbi években sikeriilt egy-két nagyon
végyott, nagy utazdsom: Indidba, ahov4 fiatal korom 6ta el akartam jutni, aztdn Peruba.
Megemlitek egy nagyon érdekes zardndokutat Japanba. Scorsese Némasdg' cimi filmje
alapjan Sajgé Szabolcs jezsuita szerzetessel Gsszesen tizenketten végigjartuk azt az utat,
amelyen 206 keresztény vértant (ferences és jezsuita szerzetesek és japan hivék) egy héna-
pon keresztiil meneteltek Nagaszakiig, ahol aztdn 1597-ben kivégezték 8ket. Igy Japdnban
olyan helyekre mentiink, ahovd turista egyébként be nem teszi a ldbdt. Nagyon megindité
dolog volt ldtni, hogy ott, abban a kdzdsségben, kvézi kicsit ellenszélben, a kereszténység
hogy tud mégis miikddni, és mennyire identikus az a kis csoport. Persze megnéztiik Hiro-
sima II. vilighdbortis mizeumat is, életre sz616an megrendit ldtvany volt.

Ahogy az ember korosodik, szerencsés esetben megéli az életkdzép nehézségeit — s
nem csak dtnyargal rajta —, a szdmvetést az addigiakkal, ahogy C. G. Jung mondja a f4j-
dalommal teli nyitottsdgot, hogy szembe tudjunk nézni személyiségiink addig nem elfo-
gadott részeivel. Az életkdzép idészakdn persze régen tdl vagyok, de hiszem, hogy a belsé

4 A filmré8l bévebben: https://www.imdb.com/title/tt0490215/ [2020.09.11.]
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véltozds, szerencsés esetben a fejlddés élethosszig tart. A sajit spiritudlis fejlédésemben
biztos, hogy igen jelentds és sorsfordité volt, hogy a sziileimet és taldn még fijébban a
férjemet rovid idén beliil vesztettem el. Valahol olvastam, hogy egy szenvedéssel teli id6-
szakban dontés elétt dllunk. Dénteniink kell, hogy hisziink-e abban az Istenben, aki ezt
megengedte. En gy voltam a valldssal, hogy gyerekkoromban valldsosan neveltek, a Pius
templomba jértunk, ott voltam elsédldozd, bérmalkozd. Azért ez egy éretlen valldsossdg
volt, f8ként a sziil8k elvdrdsa miatt. Kés6bb, ahogy egy rendes kamaszhoz illik jécskdn
elfordultam a katolikus valldstdl, f6ként a ritudlékat nem szerettem. A keleti filozéfidk ér-
dekeltek, szdval végigmentem ezen a szokdsos létrdn. Azt gondolom, a sorozatos veszteség
volt az, ami igy visszatéritett egy sokkal felndttebb szintd, érettebb, immdron nem csak
formai vagy gyermeki valldsossighoz. Biztos, hogy nem csak rajtam mulott ez a dontés,
ezt tekintem én kegyelemnek vagy ajindéknak, hisz’ hdnyan éppen a nagy bajok kozepette
vesztik el hitiiket. Sorba kaptam az ajindékokat: egy szentfoldi zardndoklat Korzenszky
Richird atya profi vezetésével, rétaldltam olvasmdnyokra, példdul Thomas Merton kony-
veire. Hal’ Istennek nagyon sok olyan kényv van, ami a vallds, teol6gia mellett a pszicho-
16gidt is érinti, ezek az utébbi években kiilonésen érdekelnek. Be tudtam fejezni az épitke-
zést. Fiaim is sikerrel viszik az életiiket, megtaldltdk hivatdsukat és parjukat. A nagyobbik
mérnok és kozgazddsz, emellett pszicholégiai érdeklédését pszichodrima-vezetSként ér-
vényesiti. A kisebbik klinikai pszicholégus, idén megvédte a PhD-értekezését, és évek 6ta
tanit az orvosi egyetemen pszicholdgidt német és angol nyelven. Unokdnak is oriilhetek
mir, de kozds reményiink szerint lesz folytatds. Széval elég jol elrendez8dott az életem az-
zal egylitt, hogy tény és val, hogy még mindig sokat dolgozom, nehéz elhatdrozds, hogy
ebbdl lejjebb kell adni, mert azt tudjuk, hogy a sok munka kivéléan alkalmas arra, hogy
ne kelljen sajat magunkkal foglalkozni. T6bb idét kellene szanni a mozgdsra, szerencsére
az utébbi id8ben ritaldltam a nordic walkingra, ami a koromnak és a fizikai dllapotomnak
is megfeleld, és igy sok id6t tolthetek a természetben.

Ami a szakmai véltozdsokat illeti, az utébbi években az egzisztencidlis pszicholégia
tobb képviseldje hatott rdm, akit mégis kiemelnék, az Irvin D. Yalom", egy ateista, id6s,
oridsi letilepedett tuddssal bird pszicholégus, akinek a munkdira a gyakorlatban is tudunk
tdmaszkodni, azzal egyiitt, hogy regényei is igen élvezetesek. Yalom kézponti fogalma a
sziiletésiinktSl meglévs, mds-mds formdt 6lté haldlszorongds, a halilfélelem, ami egyben
lehetéséget ad egy tartalmasabb életre, az élet kihaszndldsdra. Sokat idézett monddsa, hogy
~a bizonytalansdg elviselésének képessége jelenti a felndtté vildst”. Azt gondolom, a mostani,
virussal terhelt id6ben ennek kiilondsen nagy jelentdsége van. Széval, az egzisztencidlis
pszicholégia, parhuzamban a sajét korosoddsommal és spiritudlis fejlédésemmel, nyilvin
a hétkoznapi pszichoterdpids munkdban is nyomot hagy. Yalom tgy fogalmaz, hogy ,a
pszichoterdpia célja eljuttatni a pdcienst arra a pontra, ahol szabadon vilaszthat”.

Nem olyan régen még ,bio-pszicho-szocidlis” modellr8l beszéltiink a pszicholdgid-
ban, ma mdr ,bio-pszicho-szocio-spiritudlis” modellben gondolkodunk. A terdpidkban
szdmomra mindig fontos feltérképezni a kliens vildgnézeti, spiritudlis nézeteit, hiszen ma
mdr az irodalom is dllitja, hogy ez befolydsolja a kliens betegségrdl valé gondolkoddsit.
Azt viszont nagyon fontosnak tartom, hogy megtartva a nyitottsdgunkat, minden esetben

5 TIrvin David Yalom (1931-) amerikai egzisztencidl-pszicholégus, emeritus professzor, tobb szakkonyv és
regény szerzje.
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elfogadjuk a mdsik nézépontjit. Persze nem tagadom, hogy hivé terapeutaként mindig
orom, ha a kozés munkdba besziirddhetnek ilyen aspektusok. Volt olyan kliensem, aki
gyakran biblikus dlmokat hozott, messze jértasabban a Biblidban nédlam. Ha mi nyitottak
vagyunk, akkor rengeteget tudunk magunk is fejlédni a pdciensekkel val6 kapcsolatban,
nemcsak a bibliai tudds gyarapitdsdra gondolok természetesen, hanem az énismeret mé-
lyitésére. Erre egyébként ebben a szakmdban mindannyian sok pénzt és idét dldozunk, én
minden évben egyszer legalibb elmegyek, elvonulok csendes mediticiéra. Ezt konkrétan
a jezsuitdkndl lehet megtaldlni, ugy nevezik, szemlél6dd imamaéd, amely mélyiti az isten-
kapcsolatunkat is. Sokat birdljik, mert nagyon hasonlit a zen meditdciéhoz, de nem az a
lényeg, hogy milyen technikdt hasznilsz. Egy ilyen munka mellett, ami elég nagy terhe-
ket r6 az emberre érzelmileg, valami hasonléra, erre vagy mdsra, de nagy sziikség van. A
lényege, hogy tiz napra elvonulunk, és senkivel lehetdség szerint még szemkontaktust se
tartasz a csoportban, és meditdlunk, ki mennyit bir, 6-8 érit. Mindennap van mise vagy
tanitds, és nyilvdn a vezetdvel lehet beszélni, de nem ez a legfébb cél. Mdr 10 éve jdrok
rendszeresen, de mindig meg tudom lepni magam.

Ugy tiinik, hogy keresztény hite nem okozott fesziiltséget szakmai munkdjdban. Vagy volt ide-
genkedés kiviilrél ezzel kapcsolatban?

Egy széval vélaszolva, a hitem a munkdmban nem okozott gondot. Hogy ki, mit gondol
ez ligyben, azt nem mindig kotik az ember orrdra. Ahogy taldn mdr kideriilt, az én nagy
fordulatom ezen a téren gyakorlatilag tiz éve tortént, amikor elkezdtem intenziven a sajit
hitemmel foglalkozni, fontossd vilt, hogy abban érlelédjek és fejlédjek. Ez szimomra
egyaltalin nem koénny(i még ma sem, gyakran harccal és kétségekkel teli. Ismert dolog,
hogy sok hivé pszicholégus, pszichidter van, ahogy a természettudésok kozott is jocs-
kén taldlkozunk hivékkel. Epp a napokban kattintottam ré a tv-ben Freund Tamdsnak'®
egy riportjira, melyben nagy természettudésok is vallottak az istenhitiikrél. Egy jezsuita,
Musté Péter'” konyvében olvastam azt, hogy megkoszoni Istennek a hitben valé elbizony-
talanodds kegyelmét. Nekem ez egy kulcsmondat, mert megerdsiti azt, hogy elfogadhaték
a kiizdelmeim és elbizonytalanoddsaim, akdr az istenhitben is. A kollégdim dltaldban tud-
jik, hogy valldsos vagyok, emiatt soha nem kaptam negativ megjegyzést, nem ért bantds.
Ugyanakkor a kornyezetemben, akdr dltaluk is, gyakran éri kritika a kereszténységet. Az
elébb emlitett Musté-féle mondat ebben is segit, hogy elfogadébb legyek a mds vélemény-
nyel szemben. Egyébként az id8s6dés, ahogy mondani szoktdk, nem sok mindenre j6, de
arra igen, hogy a korral az ember lecsillapodik, tiirelmesebb, megbocsdtébb lesz. Ezt a
véltozdst tetten érem magamon is, hiszen fiatalon elég impulziv, indulatos tudtam lenni
és nagy igazsdgkeresd.

Nbként érzett valamikor hdtrinyt pdlydja sordn? Vagy ez a pszichidterck kozott kevésbé meriil fel?

Az orvosi hivatds a hdbort elétti idében inkdbb a férfiaké volt. De nem vagyok dm eny-
nyire dreg, szdval az én idémben, a hetvenes évek elején az orvosi egyetemen valamelyest

¢ Freund Tamds (1959-) neurobiol6gus, egyetemi tandr, az MTA rendes tagja (2004), 2020 juliusdtdl
elnoke.

17" Musté Péter (1935—) magyar jezsuita szerzetes.
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tulsalyban voltak mdr a ldnyok. Azt hiszem, abban lehet igazsdg, hogy a pszichidtridban
kevésbé jelent gondot, ha né valaki. Lehet, hogy példdul a manuadlis szakmdkban ez in-
kébb jelenthetett hdtrdnyt, legaldbbis amikor én kezd8 orvos voltam. Ma azt litom, hogy
bétran vdlasztjik ezeket a szakmdkat is a ldnyok, példdul egyre tobb sziilész-négydgydsz
van. A pszichidtridban vagy a pszicholégidban meg azt szoktuk mondani, hogy nincs tdl
nagy jelentdsége, hogy férfi vagy nd a terapeuta, legaldbbis az esetek nagy részében. Annél
is inkdbb, mert a terdpids folyamatban nagyon sokszor, f8leg ha az ember analitikusan
orientdlt médszerrel dolgozik, olyan projekcidkat kap, ami nem igazdn neki sz6l, hanem
a kliens multjabdl jon, ltaldban a szdmdra fontos személyek irdnti érzéseibdl fakad. Ez
az indulatittételnek nevezett jelenség egy fontos munkaeszkdz adott esetben. Igy tehdt
érezhet irdnyomban a kliens példdul diihdt, akivel harcolni kell, mint az apjdval vagy
gyengédséget, amit anyjarél kapott. Ezek persze most nagyon leegyszertisitett példak. Osz-
szességében nem éreztem néként hdtrdnyt a szakmdmban.

Ldr  fejlédést a mentdlhigéniés kultirdban Magyarorszdgon az elmilt 45 évben?
Viltozott-¢ a pszichidtria tdrsadalmi megitélése?

Azt kell, hogy mondjam, hogy ldtok, elég nagy baj lenne, ha nem ldtndm, mert akkor elég
nehezen tudnd az ember csindlni. Persze vannak sztereotipidk, az ,agyturkdsz” szovegek
mellett szoktdk azt is mondani, hogy ,amit én nem tudok megoldani, azt miért varom egy
idegentdl...”. Van egy olyan vélekedés, hogy a , pszichidter a vesémbe ldt”, emogott — én azt
gondolom — nagymértékben az a félelem 4ll, ami mindannyiunkban benne van, hogy ha
elkezdiink magunkkal foglalkozni, akkor mivel szembesiiliink, mit fedezek fel magamban.
Hozzdm elég sok pszicholdgus és pszichoterapeuta jeldlt jar onismeretre, niluk is vannak
megtorpandsok, vannak hdritdsok, akdr tudattalanul is. Ugyanakkor alapvetd, hogy aki
ebben a szakmdban, illetve barmilyen segité szakmdban dolgozik, villalja az 6nismeret
sokszor fdjdalmas Gtjdt. Szembesiilni sajdt magunkkal persze nem kénnyd.

Biztos, hogy a szakma tdrsadalmi megitélése, ha nem is viharos gyorsasdggal, de javul.
Ez abbdl is lemérhetd, hogy iszonyd sokan keresik a magdnrendeléseket. Tehdt én hajla-
mos vagyok azt mondani, hogy a tdrsadalom, ha lassan is, de véltozik. A szomort az, amit
mér emlitettem, hogy miutdn az OEP nem tdmogatja a magdnrendelések finanszirozésdt,
sajnos a pszichoterdpia valamennyire egy réteg lehet8ségévé redukdlodik. Természetesen
vannak olyan pszichidtriai betegségek, amik nem igényelnek hosszas pszichoterdpidt, hi-
szen a farmakoterdpia rengeteget javult, ezeknek a betegeknek az elldtdsa megoldott az
dllami intézményrendszerben.

Pedig a lelki bajok is népbetegségek, legfeliebb kevésbé mérheték darabszdmra tigy, mint pél-
ddul a daganatos betegségek. Taldn a helyzet javuldsanak konkrét anyagi kibatdsai is lehetnek
az egyén és kornyezete szdmdra, akdr 1igy is, mint kevesebb tdppénz. ..

El6ljdré pszichidterek wjra és jra leforditjdk forintra is a lehetséges elény6ket, amikor
valamit el kell érni, aztin vagy sikeriil, vagy nem. A tdrsadalmunkban a perspektivikus
ldtdsméd mds teriileten sem mindig jellemzd, hogy amit most beleteszek, az majd 20 év
mulva megtériil, ez annyira nem jellemzd e téren sem. De én tényleg gy érzem, hogy
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van fejlédés. Rengeteg magdnrendeld van és mindegyik funkciondl, és aki azt nem tudja
megfzetni, az el6bb-utébb bejut a gondozdkba, ahol a nagy leterheltség miatt hosszabb
ugyan a virakozisi id8, de amelyek szakmailag teljesen jél miikédnek.

Kdiszonim a beszélgetést!
(Az interjat készitette és ldbjegyzetekkel elldtta: Lengviri Istvan.

A fotékat dr. Géti Agnes bocsétotta rendelkezésiinkre.
Pécs, 2020. junius 11.)
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Holisztikus szemlélet és aromaterdpia

Interji Horvath Gyorgyivel,
a PTE Gyégyszerésztudomdnyi Kar egyetemi docensével

1. kép — Horvéth Gyérgyi

Kezdjiik a beszélgetésiinket a csalddi hattérrel, honnét jossz, milyen dsztonzést kaptdl csalddodtol
pdlyavilasztdsod sordn?

El8szor is, kszonom a felkéréseteket, nagyon oriilok az ilyen jellegli megkereséseknek. A
gyogyszerész karon biolégusként dolgozom, de ezt nem érzem hdtrdnynak. Az az igazsig,
hogy ez egy multidiszciplindris teriilet, tehdt itt a vegyészek, gydgyszerészek, orvosok,
biolégusok dolgoznak egyiitt, ez masképp nem is miikddhetne.

A biolégidhoz valé vonzalom tényleg gyerekkoromban alakult ki. Ebben biztos, hogy
a sziileimnek is szerepe volt, mert mint megtudtam az anyukdmmal valé beszélgetésbdl,
imddta az él8vildgot. A sziilleim mdr hetvenen feliil vannak, sét, kdzelebb a nyolcvanhoz,
abban az id8szakban elég nehéz politikai viszonyok uralkodtak, és nem volt lehetdségiik
tovabbtanulni. Tulajdonképpen a természettudomdnyokhoz valé vonzéddsom mégis egy
kicsit a sziileimnek koszonhetd, de a csalidunkban nincs hasonld végzettségli személy.
Amit viszont mindenképpen szeretnék kiemelni a csalddi hagyomdnyoknil, hogy az em-
berek irdnti tiszteletet és azt, hogy erkoéles nélkiil nincs ember — ahogy Mdrai Sdndor is
mondta —, ezt t8liik hozom. Ugy gondolom, hogy ez meghatérozé volt a tanulményaim
sordn. A munkatdrsaim irdnt mutatott tisztelet, tudomdnyos aldzat szimomra nagyon
fontos értékek, és ezeknek a gyokerei tényleg a csalidhoz nytlnak vissza. Ugy gondolom,
ha innen nézziik, akkor sok csalddi értéket hozok magammal, sok szeretetet kaptam a
sziileimtdl, és a mai napig is rendkiviil j6 a kapcsolatunk egymadssal.
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Akkor térjiink rd az iskoldkra!

Kaposviron, a Gardonyi Géza Altaldnos Iskoldban végeztem, és onnan mentem tovabb
a Téncsics Mihdly Gimndziumba. Ott 1990 és 1994 kozott tanultam. Szdmomra meg-
hatdrozéak voltak a gimndziumi évek, megalapozta természettudomdnyos érdeklédése-
met. Nagyon jé szemléletet adott ez a gimndzium, mert erds volt a természettudomdnyos
vonala, tehdt a biol6gia, a kémia oktatdsa. A fakultdcidkra vildgosan emlékszem a mai na-
pig. Két tandromat szeretném kiemelni; az egyik az osztdlyfénékom, aki sajnos mdr nincs
veliink, Sz6ke Attiliné. O biolégidt tanitott nekiink, és hozz4 jértam kiilon kémiadrékra
is. Miklés Endréné pedig a bioldgia fakultciét tartotta nekiink. Mindkettdjiik zsenidlis
oktaté volt, mind a tuddsuk, mind a személyiségiik meghatdrozé volt szimomra. Biztos,
hogy rderésitettek arra, hogy végiil milyen irdnyba mentem tovébb. Erdekes volt, hogy
amikor az egyetemre keriiltem, kideriilt néhdny kollégdval valé beszélgetésbdl, hogy a ka-
posviri Tancsics Mihdly Gimndzium fontos személyiségeket adott a Pécsi Tudomdnyegye-
temnek. Tobbek kozott Miseta Attila' rektor ar is ott végzett, Pethé Gdbor® professzor
ur a Gydgyszerhatdstani Tanszékrél, Szeberényi® professzor tr, a sejtbiolégia egyik meg-
hatdrozé alakja és Vermes Csaba® ortopédsebész féorvos tr. Felértékel6ddtt bennem igy
a gimndzium, hiszen nekem nagyon fontos volt, hogy ilyen el6dok utdn tanulhattam ott.

Miért pont a pécsi egyetemre jorté] tovdbbtanulni?

Ennek részben anyagi okai is voltak. Csalddi szempontbdl mérlegelni kellett, hogy az
érettségi utdn hova megyek tovdbbtanulni. 1994-ben még nem volt annyi lehetdség,
mint most. El8szor gydgyszerésznek késziiltem egyébként, de akkor csak Budapesten és
Szegeden volt ilyen képzés. A sziilleimmel megbeszéltiik, hogy a csaldd ezt sajnos nem
biztos, hogy anyagilag tudja véllalni. Szerettem volna viszont mindenképpen a biolé-
gia, kémia vonaldn maradni. Az orvosi pdlya nem annyira vonzott, bdr most igy utélag
visszagondolva, gyerekorvos még szivesen lettem volna. De maradtunk a biolégidndl és a
kémidndl, és ilyen képzés indult akkor a Janus Pannonius Tudomdnyegyetem Természet-
tudomdnyi Kardn. Mivel kaposvdri vagyok, ez kozel van foldrajzilag, és megmaradt az
érdeklddési koromnél a vilasztdsom. [gy keriiltem Pécsre.

Milyen volt a képzés JPTE TTK-n? Kik voltak a szdmodra meghatdrozé professzorok?

Otéves volt a képzés, akkor még nem volt bolognai rendszer és kreditrendszer, tehdt na-
gyon szorgalmasan kellett tanulni. Aki egy vizsgival vagy egy tantdrggyal kapcsolatban
kikérte a negyedik dékdni méltdnyossgi lehetSségét, és az sem sikeriilt, akkor eltandcsol-
tik az egyetemrdl. Akkor még teljesen mds volt a rendszer. Azt veszem észre, hogy sokkal

I Miseta Attila (1960-) laboratériumi szakorvos, biokémikus, a Pécsi Tudomanyegyetem Altalinos Orvostu-
domdnyi Kar Laboratériumi Medicina Intézetének professzora, 2018-tdl a Pécsi Tudomdnyegyetem rektora.
2 Pethé Gébor (1963-) a Pécsi Tudoményegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar Farmakolégiai és
Farmakoterdpiai Intézetének professzora.

3 Szeberényi Jézsef (1950-) a Pécsi Tudomdnyegyetem Altalinos Orvostudomdnyi Kar Orvosi Biolégiai
Intézetének emeritus professzora.

4 Vermes Csaba (1972-) a Pécsi Tudoményegyetem Altalénos Orvostudomdnyi Kar Ortopédiai Klinikdjénak

egyetemi tandra.
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osszetartobbak voltak eziltal az évfolyamok. Ez a kreditrendszer nem biztos, hogy ilyen
szempontbdl szerencsés. Elindulnak egy évfolyamban, de nem biztos, hogy egyszerre fog-
nak végezni a didkok, tehdt személyes kapcsolataik is megszakadnak emiatt. Nem biztos,
hogy ez ilyen szempontbdl jé. Akkor, akik egy évfolyamba keriiltiink, egyiitt is fejeztiik
be az egyetemet, legaldbbis azok, akik komolyan gondoltik ezt a szindékukat. Nagyon
szerettem a képzést, sok biolégia- és kémiadrdm volt, amelyek véltozatosak voltak. T6bb
tdrgyat az orvoskaron hallgattunk. Itt szeretném kiemelni Németh Péter’ professzor urat,
aki az orvoskar dékdnja is volt, § immunoldgidt tanitott nekiink. Nagyon szerettem az
élettan tantdrgyat, amit Léndrd L4szI6® akadémikus professzor ur oktatott, még a mai
napig is el6ttem van, ahogy az eléaddsokat tartotta. Illetve Himori J6zsef” akadémikus
urat is megemliteném a TTK-rél, valamint Fischer Emil® professzort, aki a sejtbiolégidt
tartotta nekiink. En érdeklédéssel fordultam minden tantdrgy irdnt, de taldn ket tudndm
kiemelni, akik emberileg és tuddsukkal is igazi példaképek voltak szimomra és ma is azok.

A képzés vége felé mdr kialakult, hogy maradni fogsz az egyetemen, vagy voltak mds elképzelések is?

Amikor a névényélettan tantdrgyat tanultuk, akkor a vizsga utdn Szabé Ldszl6® profesz-
szor ur, az akkori Novénytani Intézet vezetdje — aki aztdn az elsé fénokom is lett késébb
— megkérdezte, hogy lenne-e kedvem néla szakdolgozni. Innen indult, hogy nem az dllat-
tan, hanem a névénytan irdnydba fogok menni. Mdr a szakdolgozatom alatt beszéltiink
arrél, hogy esetleg egy doktorandusz képzésben részt vehetnék. A tanulmdnyi eredménye-
im alapjin — 4,9 dtlaggal, kival6 teljesitménnyel végeztem az egyetemet — tulajdonképpen
meghivést kaptam az intézettdl, hogy vigjak bele az akkor még hdroméves PhD-képzésbe.
Igazibdl nem gondolkodtam mds lehet8ségen, mert a kutatds és a szakdolgozatom révén
ebbe belepillantottam, megtetszett a laboratériumi munka, és 6riiltem a lehetdségnek.

A PhD-dolgozatod alapjin alakult ki, mi lesz a f6 kutatdsi teriileted? Ez adta meg az irdnyt?

fgy van. Jelen pillanatban az illéolajokkal foglalkozom, és a Farmakognéziai Intézeten
beliil 6ten vagyunk részesei ennek az illéolaj munkacsoportnak. Gydgyszerész kollégdk és
egy biolégus kollégand vannak velem. A szakdolgozatom alatt ismerkedtem meg ezekkel
a névényi anyagokkal, akkor még egy mds aspektusbdl, névényi betegségek ellen keres-
tiink alternativ névényvédd szert. Akkor néztem meg az irodalomban, hogy milyen olyan
névényi hatéanyagok vannak, amelyek erds mikrobioldgiai hatdssal, akdr novénypato-
gén baktériumok, gombdk ellen hatdsosak lehetnek, és nagyon sok cikket taldltam az

5 Németh Péter (1948-) a Pécsi Tudomdnyegyetem Altalinos Orvostudoményi Kar Immunolégiai és Bio-

technoldgiai Intézetének egyetemi tandra. A kar dékdnja 2006 és 2010 kozote.

6 Léndrd Lészlé (1944-) a Pécsi Tudomédnyegyetem Altalinos Orvostudomdnyi Kar Elettani Intézetének

emeritus professzora. 2003-2007 kozott a PTE rektora.
7

Hémori Jézsef (1932-2021) biolégus, egyetemi tandr, a Magyar Tudomdnyos Akadémia rendes tagja, 2002
és 2008 kozott alelndke. 1992 és 1994 kozott a Janus Pannonius Tudomdnyegyetem rektora.

8 Fischer Emil (1941-) a Pécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar, Farmakoldgiai és
Farmakoterdpiai Intézet emeritus professzora.

> Szabd Ldszlé Gyula (1942-) gydgyszerészkutatd, a Pécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudoményi
Kar, Gyégyszerésztudomdnyi Szak, Farmakognéziai Tanszék alapitdja, a PTE Gyodgyszerésztudomdnyi Kar

emeritus professzora.
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illéolajokkal kapcsolatban. Ha Pellérd felé megyiink, ott van a névény- és talajvédelmi
dllomids, a szakdolgozatomat részben az egyetemmel, részben pedig veliik kooperélva ké-
szitettem el. Probalkoztunk egy Erwinia-ellenes — ez a tlizelhalds baktérium —, természetes
alapt névényvédd szert fejleszteni, akkor ehhez készitettiink alapkisérleteket, errdl szdlt a
szakdolgozatom. Utdna maradtam ennél a témdndl, és egydltalin nem bdntam meg, hogy
ebbe az irdnyba mentem.

Ezek a kutatdsok sokkal inkdbb a gyakorlati munkdhoz kapcsolodnak, nem az elmélethez.

fgy van, ez azdta is fontos szimomra. Amikor a PhD-t befejeztem, illetve még késziiltem a
védésre — 2005-ben lett meg a PhD-fokozatom —, kézben 2000-ben indult Pécsett még az
orvoskar részeként a gy6gyszerész szak. Akkor Szabé Ldszlé professzor urat felkérték, hogy
alapitsa meg a Gyoégynovény- és Drogismereti Tanszéket, ezt hivjdk ma Farmakognéziai
Intézetnek. Ilyen nev{i tantdrgyat tanitunk is a gy6gyszerészhallgatoknak. Amikor a pro-
fesszor Ur megalapitotta ezt az intézetet, sziiksége volt fiatal kollégikra, és a volt PhD-
hallgatdit hivta meg a tanszékre. Akkor még négyen voltunk az intézetben, én a gyogy-
szerészhallgatk gyakorlati oktatdséban vettem részt. Fitokémiai gyakorlatot tartottam, a
professzor ur pedig az el¢addsokat. Ez kiilonosen fontos volt, hogy egy gydgyszerészkép-
zésben ne csak az alapoktatdsra fokuszaljunk, hanem arra is, hogyan lehet a gyakorlatban
is alkalmazni ezeket az eredményeket. En ezt a szemléletet hoztam magammal, és a mai
napig igyekszem a kutatdsaimat olyan irdnyba vinni, hogy annak alkalmazott vetiilete is

legyen.
Tudsz még kicsit beszélni ezekrdl az illdolaj kutatdsokrsl?

Kiilénosen oriilok, hogy az illéolajokat felhaszndljak terdpids célokra is, ezzel a viligon
az aromaterdpia foglalkozik inkdbb. A fitoterdpidt, akdr az aromaterdpidt, komplementer
kiegészitd terdpidnak, illetve most mdr a legijabb publikdciékban az integrativ medicina
részének tekintik. Az illéolajok esetében két f6 teriiletre tudunk fékuszélni. Egyrészt a
fertdtlenitd hatdsukra. Az ezzel kapcsolatos kutatdsokban egy nagyon j6 kooperdcié van
lassan mar hisz éve az orvoskar Orvosi Mikrobioldgiai Intézetével. Ott Kocsis Béla' tandr
urat szeretném kiemelni, akit én meghatdrozé személyiségnek, mentoromnak tekintek.
Nagyon j6 az egyiittmiikodés koztiink a mai napig is. Féleg azt vizsgdljuk, hogy a baktéri-
umok ellen mely ill6olajok, milyen kériilmények kozott fejtenek ki ilyen jellegti hatdst. A
léguti baktériumokra fékuszdlunk, mert Ggy gondolom, hogy a 1éguti betegségek és sajnos
most ez a Covid-jirvdny is bizonyitja, hogy nagyon sériilékenyek vagyunk ilyen szem-
pontbdl. A vezetd haldlokok kozott szerepel a WHO adatai alapjdn is a léguti betegségek
dltal kivéltott haldlozdsok szdma. A mdsik rész pedig a gyulladdscsokkentd hatds. Szintén a
léguti gyulladdscsokkentd hatdsdt nézziik az illdolajoknak. Itt Helyes Zsuzsanna'! profesz-
szor asszonyt emelném ki az orvoskar Farmakoldgiai és Farmakoterdpiai Intézetébdl. Vele
dolgozunk most mér t8bb éve egyiitt, ott tudjuk végezni az dllatkisérleteinket. Egy harma-

10

Kocsis Béla (1945-) a Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudoményi Kar Orvosi Mikrobiolégiai és
Immunitdstani Intézetének egyetemi docense.
" Helyes Zsuzsanna (1971-) neurofarmakolégus, a Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudoményi Kar

Farmakolégiai és Farmakoterdpiai Intézetének egyetemi tandra.
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dik ldbat is elkezdtiink kiépiteni Sipos Katalin'? tandrndvel, aki a karon dolgozik ndlunk
és a Gydgyszerészi Bioldgiai Tanszék vezetdje. Ott pedig sejteken tudjuk nézni ezeknek az
anyagoknak a gyulladdscsokkentd hatdsdt, tehdt probaljuk minél szélesebb irdnybdl meg-
kozeliteni, hogyan lehetne esetleg késbb a terdpidban felhaszndlni az illéolajokat. Ezen
dolgozunk most, de péld4ul a karon kiemelném még a Gydgyszertechnoldgiai Intézetet,
ahol szintén a kollégdk segitenek abban, hogy milyen gyégyszerformdt kell ezekbdl az ill6-
olajokbdl késziteni, hogy mondjuk egy léguti betegség kezelésében az eredményes legyen.
Ugyhogy széles kort az egyiittmikodése a munkacsoportomnak, de gy gondolom, hogy
a mai vildgban mdshogy nem is lehet eredményeket elérni, csak 6sszefogdssal.

"

Tudom, hogy kis kitérd, de megfogalmazédik benniink, hogy te mennyit haszndlod a civil
életben az illdolajokat, meg egydltalin van értelme nekiink pdrologtatni otthon?

Igen, ezeknek az anyagoknak lehet preventiv szerepe is, viszont amit ldtok most a vildg-
ban, féleg az interneten terjed mindenféle hamis informdcid, akdr az aromaterdpidval
kapcsolatban is. Azt tudni kell, hogy itt is egy olyan teriiletrdl van szé, hogy a legtobb
illéolajat f6leg tradicionilis alapon haszndljdk. Tobb év, tobb évtized alatt felhalmozddott
tapasztalatok alapjdn tudjuk, hogy az adott illéolaj mondjuk j6 egy megfézds, meghdlés
esetén. Van, ami mdr gyégyszerkészitményben is benne van, és bizonyitott a hatdsa akdr
humdn klinikai vizsgalatokban is. Mi éppen erre toreksziink, hogy a jévében minél tobb
és magasabb szintd bizonyitékot tudjunk szolgdltatni, hogy az adott illéolaj milyen koriil-
mények kdzott fejtheti ki terdpids hatdsdt. Ezek a bizonyitékok fontosak lennének ezekkel
az anyagokkal szemben is. Az illdolajok esetében bizonyitott az, hogy a stressz dltal kival-
tott tiinetek kezelésében is nagyfokd szerepiik van.

Nagyon sok nyugtaté hatdst illéolaj van, vagy ha csak arra gondolunk, hogy egy
masszdzs milyen hasznos lehet, ami az angol aromaterdpidnak az egyik irdnya is. Ott ezt

2. kép — Horvith Gyorgyi Nyitott Egyetem el8adédsa (2018)

12 Sipos Katalin (1961-) a Pécsi Tudomdnyegyetem Gydgyszerésztudomdnyi Kar Gydgyszerészi Bioldgiai
Tanszékének tanszékvezetd egyetemi docense.
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évtizedek 6ta alkalmazzdk a gydgyitisban, kérhdzakban, a névérképzésben benne van az
aromaterdpia oktatdsa, nagyon j6 eredményekrdl szimolnak be. Nagyon 6sszetett ez a
teriilet, mert az aromaterdpidnak ma mdr legaldbb hat irdnya van. Amit kiilén kiemel-
nék, az a klinikai aromaterdpia példdul, ahol orvosok dolgoznak illéolajokkal. Ez nem
ndlunk jellemzd, Nyugat-Eurépédban; Franciaorszdgban, Németorszdgban, Anglidban és
Amerikdban az ezzel kapcsolatos klinikai tapasztalatokat dsszegytijtik és tovabbadjék. En
ezt egy fontos teriiletnek tartom, mert gy gondolom, hogy a betegségek esetében nem
»szétszabdalva” kell nézni a pdcienst, ezért ezeknek a terdpidknak nagy elénye az a holisz-
tikus szemlélet, amikor a testet, a lelket és az ember egészét prébiljak figyelembe venni,
a fizikdlis problémak mellett az emberre is odafigyelnek a gydgyitds kozben. Ez nagyon
fontos lenne, ma mdr tudjuk azt is, hogy a placeboknak is lehet gy6gyité hatdsa, vagy ha
az orvos csak meghallgatja a beteget, mdr annak is van eredménye.

Elképzelhetd, hogy ndlunk is be fog keriilni a képzésbe ez a szemlélet és tudds, amely nyugaton
mdr alapvetd fontossdgii? Terjed errefelé ez a szemléletmdd?

Az az igazsdg, hogy most is lehet aromaterdpidt tanulni itct Magyarorszdgon, csak a termé-
szetgyOgydsz-képzés részeként egy kis szelet, par 6ra. Nekem nagyon szimpatikus, hogy
Nyugat-Eurépdban jéval nagyobb éraszémban, orvosok 4ltal oktatott képzésekrdl van sz6.
En nagyon 6riilnék, ha be lehetne hozni ezt, hiszen az egyetemek azok a tudésbdzisok,
ahol a megfeleld informéciét 4t tudndnk adni a jov gydgyitd generdcidja szdmdra, akdr az
orvostanhallgatéknak, gydgyszerészhallgatdknak, de az Egészségtudomdnyi Kar hallgaté-
inak is. Ennél a pontndl elmondandm, hogy a magam teriiletén részben elértem mir ezt,
van egy 28 6ris, kreditpontos kurzusom, ez szabadon vélaszthat6, ami az [lldolajok nevet
viseli. Eppen ezért inditottam el most mér lassan tiz éve ezt a kurzust, hogy a hallgaték
itt egyetemes oktatds keretei kozott kapjanak egy kis betekintést abba, hogy mik ezek az
anyagok, hogyan kell hozzdjuk nytlni. Természetesen okozhatnak mellékhatdst, mire kell
odafigyelni, dgyhogy errél egy alapot prébalok adni. Sajnos vannak olyanok is, akik nem
rendelkeznek egészségiigyi végzettséggel, vagy még biolégidt sem nagyon tanultak, és 8k
hirdetik, hogy mi az az aromaterdpia, ez nem biztos, hogy jé. En hive lennék annak, hogy
ez bekeriiljon az egyetemi oktatdsi keretek kozé.

Kiemelted az egyik onéletrajzodban a hét szokds tréninget, ami segitett neked a munkddban.
Milyen technikdk ezek?

2019-ben az orvoskaron, egy kétnapos kurzuson vettem részt, ez ,A kiemelkedéen ered-
ményes emberek hét szokdsa” tréning volt, nagyon élveztem. Ez egy Amerikdbél szdrmazé
modszer, most a részletekbe nem is nagyon mennék bele. Ha valaki az interneten rékeres,
megtaldlja az ehhez sziikséges tuddsanyagot. A legtobb esetben tgy éljitk a mindennapja-
inkat, hogy az események irdnyitanak benniinket, sodrédunk vele, és ez igy nem jé. Lit-
juk, hogy egy id6 utdn kimeriiliink, elfiradunk, nem vagyunk olyan eredményesek. A tan-
folyam cime felkeltette az érdeklédésemet, és hallottam, hogy a koriilottem 1év6 kollégék,
akik elvégezték, nagyon pozitiv véleménnyel voltak a tréningrél. Arrdl sz4l, amit most
nagyon roviden dsszefoglalnék, hogy hogyan kell bevinniink az életiinkbe hét alapszokast,
ami sikeressé tesz. Egy példdt emelek csak ki, példdul az elsd szokds, hogy légy proaktiv.
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Van, akinek kicsit negativ hozzdilldsa van az élethez, § azt gondolja, hogy hit ez mar igy
van, nem tudok valtoztatni semmit. Az eredményes paradigma ugy sz6l, hogy én vagyok
a felelds a sajat dontéseimért, és lehet ezt mdsképp is csindlni, nem kell belenyugodni a
folyamatokba. Nekem tetszett, hogy a szokdsok egy része azzal foglalkozik, hogy te ho-
gyan legyél eredményesebb. Itt egy nagyon erés nézépont- vagy paradigmavaltdsra van
sziikség, hogy eddig, amit esetleg rosszul szemléltél, azt most teljesen mds nézépontbél
nézzed. Utdna, amikor mdr magadat helyreraktad, johet az, hogy egy kozosségben hogy
viselkedjiink. En is szdmos kollégaval, hallgatéval taldlkozom, tehdt napi kapcsolatban
vagyok sok emberrel. Nagyon fontos az, hogy ezek a kisebb-nagyobb kozosségek jél tudja-
nak miikddni és az, hogy én hogyan tudok ott eredményesebb lenni. Nagyon tetszik még
a win-win stratégia, hogy gondolkodj nyerésben. Amikor beletessziik a mi résziinket, meg
beleteszi a mésik kolléga, akkor egy meg egy az nem kettd, ahogy varndnk, hanem hdrom
lesz beldle vagy négy vagy ot. Tehdt lehet igy is nézni a dolgokat. Van egy olyan szokis,
hogy elébb érts, aztdn értesd meg magad, ez is nagyon hasznos volt szimomra. Nem fel-
tétleniil az a j6, ha én kitaldlok valamit, és akkor a munkacsoportomra azt erdltetem rd,
hanem el8bb meg kell hallgatnom 8ket, 6k hogy ldtnak bizonyos dolgokat, folyamatokat,
mit szeretnének. Mikor ezeket az informdcidkat 6sszegy(ijtom, akkor annak alapjdn me-
gyiink tovabb. Tehdt figyelembe kell venni, megérteni a mdsik embert, hogy mit miért
tesz, miért viselkedett tgy ahogy, és utdna ahhoz alakitani a sajdt viselkedésformdmat.
Ebben benne van még az is, hogy élezd meg a flirészt, nem azért, mert megyiink fat végni,
hanem hogy t6r8dj magaddal. Mindennap legaldbbis torekedni kell arra, hogy pici idét
forditsunk magunkra és a megtjuldsunkra. En mindig ezt az egy-két 6rit haszndlom ki
sportoldsra példdul. Tehdt ez az én-idém, ami szintén nagyon fontos, mert egy id6 utin
kiéghetiink, és utdna mdr nem tudjuk olyan médon folytatni a munkdnkat, ahogy szeret-
nénk. En most igyekszem mindegyik szokdst kicsit beletenni és alkalmazni az életemben.
Tobb-kevesebb sikerrel tigy gondolom, megy is, és most a jelenlegi egyetemi modellvéltds
idészakdban is optimistin nézek a jovébe.

Az illdolajos kurzusodar mdr emlitetted. Kicsit mesélj a tanitdsrél! Gyakorlatilag mdr PhD-s
korodban is oktattdl. Milyen tdrgyakat tanitasz? Szeretsz oktatni?

Abszolut. Ez az oktatds biztos a gyerekkorombdl jon. Ahogy a sziileim meséleék, nekem is
bevillant néhdny kép, hogy a gyerekkoromat dsszesen két jatékbabdval egyiitt tdltottem.
Nagyon oriiltem, amikor az egyik kardcsonyra kaptam egy kis rajztdbldt krétdval. Ami-
kor jé id§ volt, kiiiltettem a babdkat az udvarra, és ott magyardztam el a hdzi feladatot
nekik. Emlékszem, hogy a sziileim mondtdk; ha ebbél a gyerekbdl nem pedagdgus lesz,
akkor semmi. Biztos, hogy ez bennem volt mar akkor is. Ezt tulajdonképpen akkor ugy
éltem meg, hogy ott gyakoroltam és oldottam meg a hdzi feladatomat. Aztdn biztos, hogy
vannak mdr mds vetiiletei is. Nagyon szeretek oktatni. Valéban kihivds, amikor egy el8-
addst kell tartani. Sok hallgatém van kiilonb6z6 érdeklédéssel, és mindenki figyelmét le
kell kétni. A gyakorlati oktatdson, illetve a szabadon vélaszthaté kurzusokon mér tobb
lehetéségem van. Ott egy kisebb csoportot oktatok, és ott mindig igyekszem abszolit
gyakorlati részeket is beletenni, amit imddnak. Pont az illéolajos kurzust emelném ki,
ahol magyarul és angolul is megy most mar ez a képzés. Az angol és a magyar hallgaték
is szeretik, amikor van olyan feladat, hogy mindenki a sajdt keverékét dllitja ssze. Na-
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gyon tehetséges didkok vannak, szabadon engedhetik a fantdzidjukat, a kreativitdsukat.
Persze megbeszéljiik, hogy mi az alapja, hogyan kell az egyes illéolajokat 6sszekeverni,
mik a szempontok, utdna hagyom 8ket dolgozni. Annyira lelkesen jonnek bemutatni az
eredményt! Az &szi félévben van mindig a kurzus, és most egy orvostanhallgaté is jirt a
kurzusomra. Annyira szimpatikus volt, és nagyon oriiltem neki, hogy kaptam t8le egy
olyan iizenetet, amiben a tandri-oktat6i képességemet méltatta a hallgaté. Szimomra ezek
a feedbackek az igazdn fontosak, hogy igen, megéri ezt csindlni, amikor azt mondja egy
hallgaté, hogy kapott télem valami plusz szemléletmédot a tuddsanyag mellett. En meg
szeretem, mikor ilyen széles lit6korben gondolkodnak az orvos- és gydgyszerészhallgaték
is. A hallgatékat partnernek tekintem ebben a folyamatban, tehdt szimomra nincsen te-
hetségtelen didk. Néha egy-két kollégdtSl hallom a panaszkoddst, akkor gy gondolom,
ott mér érdemes elgondolkodni, hogy esetleg a tanitdsi médszereken kellene valtoztatni.
Tudjuk azt, hogy amikor hallgaté idejon — f8leg a kiilfoldi didkokndl tapasztaljuk —, hogy
kiilonboz6 el6képzettséglick. Valaki bejon ugy a gydgyszerészképzésre, hogy nagyon ke-
vés bioldgidt, kémidt tanult, akkor prébaljuk itt felzdrkéztatni. Mds a motivécidjuk, mds
kultardbél érkeznek, tehdt azért nem kénny( nekik sem. Ezeket figyelembe kell venni,
mérlegelni kell, és ebbdl kell kihozni a legjobbat. Bizony t6bbszér bele kell tenni plusz
energidt, egy-egy didkkal kiilon is kell foglalkozni, hogy kihozzuk beléle az eredményrt.
Ugyanakkor 8k nagyon hdldsak, érzik azt, ha ezt a pluszt beleteszi az oktaté is. Mindig
szoktam nekik mondani, hogy ez egy kozos munka, kooperacid, igy lehet ebbdl egy jo
eredményt kihozni, de nem csak gy, hogy én dolgozom benne, hanem &k is.

A Gydgyszerésztudomdnyi Kar megalakuldsa mennyire volt jelentds vdltds? Hogy viltoztatta
meg a munkddat? Mennyire vetté] részt a kar megalakitdsdban?

2016. janudr 1-jétdl létezik az 6ndllé6 Gydgyszerésztudomanyi Kar. 2000-t8l van gydgy-
szerész szak, koribban az Altalinos Orvostudoményi Karhoz tartozott ez a képzés. Meg-
tiszteltetésnek éreztem, mikor az elsé dékdnunk, Perjési Pal'® professzor ur felkért, hogy
véllaljam el a tudomdnyos és didkjoléti dékdnhelyettesi tisztséget. Kértem t8le gondol-
koddsi idét, mert tudtam, hogy ez mdr nagyobb felelésséggel jar. A kar megalakuldsdtol
kezdve, illetve a szak inditdsinak a pillanatdban is Szabé professzor mellett ott voltam,
és az elejétdl nyomon kovettem a gydgyszerészképzés elinduldsit. Szimomra ez nagyon
fontos, ha mdr ennyi energidt, iddt, anyagiakat belefektettiink egy képzésbe, akkor annak
igenis menni kell tovabb. Nem szoktam hamar feladni dolgokat, és megtiszteltetésnek
éreztem ezt a felkérést. Végill is egy j6 hét gondolkodds utdn igent mondtam a professzor
trnak. Ugy gondolom, hogy a motivciém, az addig elért eredményeim alapjén kért fel a
tisztségre. Harminchat éves voltam, amikor 2012-ben habilitdltam, viszonylag sok ener-
gidt fektettem a karrierembe annak idején, és igyekeztem a legtobbet kihozni magambdl.
Most a mdsodik dékdnunk, Botz Lajos' professzor tr mellett is ezt a poziciét toltom be,
tehdt maradtam a tudomdnyos és didkj6léti dékdnhelyettesi pozicidban. Igyekszem az 6
munkdjdt is a legjobb tuddsom szerint segiteni és egyiittmikodni vele.

13 Perjési Pal (1956-) a Pécsi Tudomdnyegyetem Gydgyszerésztudomdnyi Kar Gydgyszerészi Kémiai Intéze-

tének egyetemi tandra. 2016 és 2019 kozott a PTE GYTK dékdnja.
14 Botz Lajos (1958-) a Pécsi Tudomdnyegyetem Gydgyszerésztudomdnyi Kar Gyégyszerészeti Intézetének

és a Klinikai Kézponti Gydgyszertdr intézetigazgatdja és egyetemi tandra. 2019-t6l a PTE GYTK dékdnja.
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Azért két elég kiilinbizd dolog, a tudomdnyos vonal meg a didkjoléti. Két nagy teriilet, ahol
egyszerre kell vinned az iigyeket, ez nem lehet kinnyi.

Viszont mindkettd kozel 4ll a szivemhez. Az oktatdsrél mar beszéltem, hogy hogyan élem
meg a hallgatékkal. A didkjéléti vonal a hallgatdkkal valé foglalkozast, torédést jelenti, ez
szdmomra egy abszolut testhezdll$ feladat volt. Igazabél a mai napig a kutatds is érdekel,
sajat tudomdnyos kivdncsisdigom feltdrdsa érdekében is, Ggyhogy ennek a tudomdnyos
vonalnak is ériiltem. Mdr j6 pdr palydzatot sikeriilt elnyernem, és a jovében is azon leszek,
hogy ne csak az egyéni pdlydzatok, hanem a karunk is egyre sikeresebben tudjon szere-
pelni a hazai és a nemzetkézi palydzatokon. Ez egy nagy kihivds is szimomra. De ebben
a poziciéban folyamatosan tanulok, az élethosszig tarté tanulds ndlunk a karon nagyon
fontos és alapvetd dolog, igyekszem ennek megfelelni.

Mennyire nehéz ezt dsszeegyeztetni, hogy oktatsz, kutatsz és még egyetemi tisztséget is elldtsz?
Azért ez igy elég nehéz csomag, nem? Segitenek példiul az elsajdtitott technikdk? Egyszerre
kell mindenhol megfelelni. Valamikor az egyik kicsit jobban elétérben van? Okoz neked
nehézséget?

Van olyan, amikor az egyiket muszdj elébbre venniink. Azért ha megnézziik, ha mind a
hdrom teriiletet szdz szdzalékosan mivelné az ember, az hdromszdz szdzalék, az mér egy
emberfeletti teljesitmény. De amit mondtdl is, egyetértek vele, hogy sokat segitett ez a
kurzus is. Ebben pont olyan technikdk vannak, hogy mit helyezzél egy kicsit elétérbe.
Tehdt ne a folyamatok irdnyitsanak és elkezdj kapkodni, hanem mindennek van hatdride-
je, és azokat tudod rangsorolni, hogy melyiket kell elbbre venni, melyik az, amelyik még
egy-két napot védrhat. Ezt prébdlom én is megtartani, a hatékony idébeosztdson sok mu-
lik. K6zben kialakult a teljesitményértékelési rendszer, réviden TER a Pécsi Tudomdany-
egyetemen is. Az oktatdsi, kutatdsi és az intézménymenedzsmenti feladatainkat, tehdt ezt
a hdrom teriiletet nézik és mérik. En tigy gondolom, hogy a modellvaltdsnak is ez lesz az
alapja, tehdt a jév6ben is ezeken a teriileteken fognak minket megitélni, a munkdnkat
dijazni. Szdmomra ez nem meglepetés, hogyha megnéziink egy nyugat-eurdpai egyete-
met, vagy egy teljesitményorientdlt céget, akkor ott ugyanezek az elvardsok a kollégdkkal
szemben. Ez a jové, erre fel kell késziilni, de valéban nem lehet mindent szdzszdzalékosan
csindlni. Egyik nap nekem is inkdbb az adminisztrativ teend8k jénnek eld, ilyenkor kicsit
a kutatdst sziikséges hdttérbe szoritanom. De most mdr a munkacsoportomra tudok ha-
gyatkozni, olyan tehetséges négy fiatal kolléga van mellettem, akikre a kutatdst abszolut rd
tudom bizni, nekem tényleg csak egy dsszefogd szerepem van.

A szakmai szervezetekrdl és a tanulmdnyutakrdl tudsz egy kicsit beszélni? Ezeken sajdt maga-
dat és kart is képuiseled.

Igy van, valahol elvérds is egy kutatétél, hogy valamilyen szakmai tirsasignak tagja legyen.
2015-ben Lengyelorszdgban volt egy nagy illéolaj-kongresszus, amit minden évben meg
szoktak szervezni. Akkor ott odajétt hozzdm egy norvég professzor, aki sajnos mér nincs
kozottiink, és gratuldlt nekem, hogy az ill6olaj-kutatds teriiletén addig elért eredményeim
alapjdn bevélasztottak ebbe a nemzetkozi tarsasdgba. Fantasztikus személyiségeket ismer-
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hettem meg ott, tényleg, Amerikatdl Japdnig ez egy abszolit nemzetkozi csapat. Nagyon
j6 a kapcsolatunk, most kardcsonykor is irtunk egymdsnak, és mindenki biztatja a ma-
sikat, hogy tartson ki ebben a nehéz idészakban. Tehdt ez mér tényleg egy csaldd, ugyis
hivjuk magunkat, hogy az illéolajos csaldd. Nagyon ériiltem, hogy 2017-ben ezt a kon-
ferencidt tobb mint 150 résztvevével Pécsre tudtam hozni, és nagyon jé visszhangja volt
a rendezvénynek. A mésik, amit kiemelnék, az a Pécsi Akadémiai Bizottsdg, tehdt a PAB
Orvosi Tudomédnyok Szakbizottsiga és azon beliill a Gydgyszerészeti Munkabizottsdg
elndke vagyok mdr pdr éve. Nagyon szivesen csindlom az ezzel kapcsolatos feladatokat.
Kiemelném, hogy mi szervezziik a Gydgyszerésztudomdnyok Férumdt, ami a hallgatéknak
egy valaszthat6 kreditpontos kurzusa is. Itt a férum sordn hivunk a gydgyszeriparbdl, a
kozforgalombdl kollégdkat, a klinikai gydgyszerészet teriiletén dolgozdkat, és a TDK-
és PhD-hallgat6ink is tartanak el8addst. Ez egy nagyon sikeres eléaddssorozat, és ezzel
szeretnénk megmutatni a hallgatdinknak, hogy diploma utdn milyen irdnyban tudnak
elhelyezkedni. Itt kdzvetleniil ezektdl a szereplktdl hallhatjik, hogy most mi van ko-
riiléteiik a nagyvildgban. A szivemhez nagyon kézel dll ez a férum, és nagyon oriilok,
hogy ennek a megszervezéséhez minden szemeszterben dékdn dredl kapok erkalesi, és
ha sziikséges, anyagi tdmogatdst is. Ezt a munkabizottsdg elnoki tisztséget szivesen csi-
ndlom szintén.

Tudsz egy keveset a tanulmdnyutakrdl is beszélni?

Igen, persze. Ugy gondolom, hogy amikor egy kutaté a pilydja elején van, akkor van
tobb id6 utazni, utdna mdr kicsit mds szerepek jonnek be az életébe. Tehdt most nekem
is nehéz lenne fél évre kimenni valahova. De igyekeztem PhD-s koromban, vagy amikor
adjunktus voltam, akkor Erasmus 6sztondijakkal, vagy Campus Hungary 6szténdijjal
elutazni kilfoldi tdrsintézetekhez. Nagyon élveztem, mikor Lublinban voltam, az otta-
ni Gydgyszerésztudomdnyi Karon belepillanthattam a munkdba, és a mai napig meg-
van a lengyel kollégikkal az él§ kapcsolat. Most kozosen szerkesztjitk egy nemzetkozi
foly6irat, a Molecules Journal egyik kiillonszdmdt. Nagyon oriiltem, mikor kijutottam
Bécsbe, és a bécsi egyetem Farmakognoziai Intézetében voltam, de jirtam Erdélyben is,
Marosvasarhelyen, az ottani Gydgyszerésztudomdnyi Karon. Nagyon fontosnak tartom
ezeket a kiilfldi tanulményutakat a tapasztalatszerzés miatt is, és hdt valahol elvérds is,
hogy ¢épitsiik a nemzetkdzi kapcsolatokat, tapasztalatokat. Nagyon sokat lehet tanulni a
kalfsldi kollégaktdl, hogy 6k milyen szemléletet képviselnek, illetve, amire most nagyon
biiszkék vagyunk, hogy egy kozds tananyagfejlesztésbe kapcsolédtunk be. Egy Erasmus
palydzat keretében szakemberek, illetve laikusok szimdra egy gyégynovényismerettel
kapcsolatos tananyagot fogunk fejleszteni. Ezt a prdgai Charles University irdnyitja,
és a bolognai egyetemtdl kezdve, Ljubljana, Pozsony van benne, tehdt egy nemzetkdzi
csapat, nyolc eurdpai egyetem vesz részt, és Magyarorszdgrdl a Pécsi Tudomdnyegyetem
Gyégyszerésztudomdnyi Kardnak ez a kis intézete szerepel benne. Mdr most is élvezem,
és ldtom, hogy szimunkra ez csak elényokkel jarhat, hogy ebbe a palydzatba beléptiink.

136



Holisztikus szemlélet és aromaterdpia

Ki tudsz emelni néhdny dijat, amit kaptdl és neked fontosak?

A Pécsi Akadémiai Bizottsdg fiatal kutatdi dija, aminek nagyon orilltem, és nagyon hélds
vagyok Molndr Péter'® professzor trnak, aki Szabé Ldszl6 professzor utdn intézetiink ma-
sodik vezetdje volt, mert 6 terjesztett fel az oktatéi, kutat6i munkdm alapjan. A PAB-nal
pedig érdemesnek taldltak arra, hogy a felterjesztettek koziil megkaphassam ezt a dijat.
Szdmomra ez egy nagyon j6 visszajelzés volt, hogy igy elismerték a munkdssigomat. Na-
gyon oriiltem akkor is, amikor szakmai konferencidkon részt vettem, és ott poszter dija-
zésban részesiiltem. Ez azt mutatja, hogy valéban jé irdnyba haladunk, vagy fontos az,
amit kutatunk. Ezeket tudndm most kiemelni, taldn a PAB-dijra vagyok a legbiiszkébb.

YOS DITAT |

pAB TUDOMA
g

e

3. kép — A PAB fiatal kutatéi dijival

Elotted Medvegy Gabrielldval interjliztunk, aki a miiszaki kar dékinja. Biztosak voltunk
benne, hogy neki nem volt kinnyii néként ezen a pdlydan érvényesiilni, és teljesen meg voltunk
lepddve, hogy soha semmi hdtrdnya nem volt az épitészek kizotr. A gydgyszerészek kizott kicsit
t6bb nd van, mint az épitészek kozott, de mint nd, hogy éled meg az egész pdlyddat?

Tulajdonképpen azt lehet mondani, hogy nekem is jé tapasztalataim vannak. Egy élményt
emelnék csak ki, amikor helyettesitettem dékdn urat, és egy szendtusi linnepség volt a
Halasy-Nagy Auldban. A dékdnok t6bbsége férfi, dékan-helyettesként delegédlva voltam
az innepségre, kiiiltiink a pédiumra, kérbenéztem, és littam, hogy én vagyok egyediil
hélgy. Ez szimomra nem negativ volt, én nagyon jél éreztem magam. Nagyon pozitivan
fogadnak mindig, amikor dékdn ur helyett kikiildetésben vagyok. J6l élem meg. Ha &sz-
szességében nézzitk meg a nék helyzetét a kutatdsban, akkor azt mondom, hogy érdemes
lenne egy kicsit a néi kutaték, oktaték szimdt novelni. Bdr a nék életében a csalddalapits,
az anyasdg ott van, és aki kiesik pdr évre a tudomdnyos kutatdsbol, elég nehéz utdna vissza-

5 Molndr Péter (1948-) a Pécsi Tudomdnyegyetem Gydgyszerésztudomdnyi Kar Farmakognoziai Tanszéké-
nek professor emeritusa.

137



Holisztikus szemlélet és aromaterdpia

jonni, és az elmaradt éveket pétolni, tehdt ez egy né szdmdra hdtrdny. En ezen a téren azt
gondolom, hogy érdemes elolvasni Miiller Péter Férfiélet ndi sors cimi konyvét. Nagyon
hasznos és alapveté gondolatokat fogalmaz meg az iré benne. Azt kell ldtnunk, és ezt
tudomdnyosan is bizonyitjdk, hogy kicsit masképp gondolkodnak a férfiak, mdsképp gon-
dolkodnak a n8k, de ez nem hétrdny a mai viligban. Ugy tudndm megfogalmazni, hogy
ossze kellene fogni, és ha egy csapatban férfiak és nék vannak egészséges ardnyban, akkor
az inkdbb el8nyt jelent. El8itéleteket nem lenne szerencsés megfogalmazni egymds irdnt.
En tgy gondolom, hogy ezt kellene tiszteletben tartani, hogy mindenki hozz4 tudja tenni
magdt, mert vannak olyan képességek, amelyek most mar tudomdnyosan is bizonyitottak,
hogy a nék erésebbek benne, mds valamiben pedig a férfiak, és ezt kellene dsszetenni, és
igy minden simdn m{kédhet.

Mondtad, hogy sportolsz, kikapcsoldddsképpen. Amikor nem kutatsz, nem oktatsz és nem az
egyetem tigyeivel foglalkozol, mi az, ami ki tud kapcsolni abban a kevés szabadidédben, ami
van?

Ezt is igyekszem beosztani. Van, amikor csak egy fél éra jut rd, van, amikor kicsit tobb
idé, ettdl fiiggben szervezem meg, hogy mivel foglalkozom. Nagyon fontos most szimom-
ra a futds, koriilbeliil egy éve jott az életembe. Ugy gondolom, hogy azzal tudok a legjob-
ban kikapcsolédni. Azért is jo, mert itt tényleg lehet célokat kittizni. Az elején még csak
ugy indultam, hogy egy kicsit futok. Aztdn amikor ldttam, hogy ez kicsit jobban megy,
kitztem célként, hogy egy tiz és fél kilométeres futéversenyen is elindulok, mikor ment
mdr az 6t kilométer is. Tavaly szeptemberben sikeriilt is egy tiz és fél kilométeres tdvot
teljesitenem. Minden év elején ajdnlott célokat kittzni, hogy hova szeretnénk a munkdnk-
ban, életiinkben, parkapcsolatunkban eljutni. Nekem a sport teriiletén a 21 kilométeres,
a félmaraton a cél, de ott meg fogok allni, mert ismerem a korldtaimat, a képességeimet.
Tehdt ez is segit abban, hogy célokat t(iz6k ki, motivicidt jelent az életemben, de ugyan-
akkor a sport nagyon fontos. Szeretek kirdndulni, a természetet gyerekkorom 6ta nagyon
szeretem. Ezen kiviil még a torna van.

Futds mellett még torna is?

Igen, fontos, mert a futdssal csak egyfajta tevékenységet gyakorlunk. Egy idében jértam
jogdzni, amig nem jott be ez a Covid-idészak, akkor példdul jégit is gyakoroltam, és a
mai napig is prébdlom bevinni az életembe. Nagyon holisztikusan prébélok foglalkozni
magammal, nemcsak a testet, de az elmét és kicsit a lelkemet is épitgetni. A sportolds
ehhez jarul hozzd.

Gondolom az olvasds is, mert most is hoztdl konyvet magaddal.

Igen, igy van, mér emlitettem Miiller Péter konyvét. Az egyetem alatt szerettem meg a
pszicholégidt. Ez a teriilet az utébbi idében elkezdett egy kicsit jobban foglalkoztatni.
Elsésorban olyan céllal, hogy megértsem a vildgban koriilottem zajlé folyamatokat, embe-
reket. Ez az egyik szokdsra visszautal, hogy el6bb érts, aztdn értesd meg magad. Ez nagyon
fontos, hogy a munkahelyen vagy egy pdrkapcsolatban hogyan fordulunk egymdshoz, és
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ezekkel kapcsolatban szeretem t6bb szakember véleményét megismerni. Tulajdonképpen
mindenki ugyanarrél beszél, legyiink optimistdk, tlizziink ki célokat, vannak folyamatok,
amelyekre nincs réhatdsunk, de ebbdl kell kihoznunk a legjobbat. Legyiink tiirelmesek,
akaraterd, motivdcid, empdtia stb., fel tudnék most sorolni olyan jellemvondsokat, ame-
lyeket igen is be kellene vinniink az életiinkbe, és akkor kevesebb probléma lenne igy a
vildgban. Kicsit jobban oda kellene most figyelni egymidsra, és gondolkodni ebben a win-
win stratégidban. En tgy gondolom, ez a jévé.

Kiszonjiik az interjit!

(Az interjat készitette és jegyzetekkel elldtta:

Dezsé Krisztina és Gergely Zsuzsanna.

Foté: 1. és 3. kép: Gergely Zsuzsanna. 2. kép: UnivIv Archivum.
Pécs, 2021. janudr 9.)

139



PER ASPERA AD ASTRA
VIII. évfolyam, 2021/1. szim

wElégedett vagyok mindennel”

Interji Medvegy Gabrielldval a
PTE Miiszaki és Informatikai Kardnak dékdnjdval

Milyen csalddbil szdrmazol? Voltak épitészek a felmendid kizire?

En az Alfsldén, a Kiskunsigon néttem fel. Nagyji-
bél ez az a kornyék, a Duna-Tisza koze és a Tiszdn- |
tul, Szarvas, Mez4tir, ahol a csalddi gyokereink van-
nak. Ez abszolut az Alf6ld. 1998-ban Pécsre jottem
az egyetem miatt, és utdna itt felejtédtem. Taldn sok
év eltelt, mire 4gy fogalmaztam, hogy ha hazame-
gyek, akkor Pécsre megyek, és nem pedig forditva.
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Nincs épitész a csalddban. Apim mezdgazdasdgi
gépészmérnok, nagylizemi gazdasdgokban dolgozott.
Az anyukdm 6v6nd. Egy klasszikus értelmiségi csaldd
vagyunk. Hirom testvérem van, tehdt mi négyen vol-
tunk gyerekek a csalddban. En vagyok a legid8sebb.
Hiérman vagyunk ldnyok, és végiil az dcsénk a legfi-
atalabb. Nagyon jé gyerekkorom volt, ha lehet igy
fogalmazni. Mi jdtszottunk, iskoldba jdrtunk, nem
ugy késziiltiink az életre, hogy mindendron tudni
akartuk, hogy mik lesziink. Voltak a sziileink részérél
elvardsok: jol kellett tanulni, de mehettiink minden- 1. kép — Medvegy Gabriella
hova, elérhettiik azt, ami érdekelt benniinket. Zeneiskoldba is jartunk, sportoltunk. Nyel-
vet tanultunk az dltaldnos iskoldtdl kezdve. Az 4ltaldnos iskoldbdl a Méra Ferenc Gimnd-
ziumba keriiltem Kiskunfélegyhdzdra. Ez egy német, emelt szint(i nyelvi osztdly volt. En
annak a generdcidnak a tagja vagyok, akik elkezdtiik tanulni az oroszt, aztdn egyszer csak
ez derékba tort, és utdna mindent kidobtak, ami az orosz nyelvvel kapcsolatos volt. Két
évig tanultam az orosz utdn németet, ami nem volt jé semmire. A gimndziumban a néme-
tet valasztottam, mert ott akkor azt gondoltam a rendszervaltds koriil, hogy a német nyelv
hasznos lesz. Féképpen azért, mert ldtni lehetett, hogy Németorszag feldl jon az ipar. Az-
tdn késbb az egyetemen fordultam az angol felé. En nem mondom, hogy nagy déntések
voltak mindig, inkabb lehetéségek adédtak az iskoldk sordn, és akkor arra orientdlédtam.

Tudndl még egy keveset mesélni a kozépiskoldrsl?

A kozépiskola, ahogy mondtam, egy nyelvi gimndzium volt. Elég hamar felfigyelt rim a
rajzszakkorben a rajz- és mivészettorténet-tandrom, aki természetesen személyiségében
is olyan volt, hogy hatni tudott rdm. O bejuttatott egy alkotdkorbe, ezért lehetett sajdt
kidllitdsom is a kozépiskola alatt. De akkor ez igy nem tiint kiilondsebben nagy dolognak,
ezek szinte 6ntudatlan dolgok voltak.
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Nem gondoltil rd, hogy miivészeti pdlydra menjél?

Az épitészet lett végiil az. Amikor az egyetemre jelentkeztem, akkor indult Pécsett elsé-
ként vidéken az egyetemi szintd épitészképzés. Eldtte it féiskola volt. Egyébként akkor
az az indulé képzés miivészképzésnek volt tituldlva, épitdmivészetként. Ez a mai napig
igy van, nem tudjuk eldénteni, hogy ez mérnokség vagy mivészet. Bir szerintem nem
is kellene eldonteni, habdr vannak, akik szerint el kellene — nyilvdn 8k nem épitészek.
A lényeg, hogy ez egy két irdnybdl épitkezd szakma. Egyébként beirtam a Miegyetem
épitész szakdr is, de csak a mdsodik helyen. Oda is simdn felvettek. Pécsett tetszett a
véros, jol emlékszem a felvételire is. Egy egész napos felvételi volt a miivészfelvételi: rajz,
miivészettdrténet stb. Nagyon jol éreztem magam. Egyediil vigtam neki az egésznek.
Befogadd, j6 hangulata volt mdr a felvételinek is. A mai napig emlékszem arra, hogy
kikkel felvételiztem, ott ismerkedtiink meg egymadssal, és vagy évfolyamtdrsaim lettek
késbb vagy nem. Emlékszem, hogy a Széchenyi térrél hivtam a sziileimet, miutdn kész
lettiink, hogy johetnek értem. Akkor ldttam, hogy ez egy nagyon j6 vdros és egyetem,
kontra Miiegyetem, ahol meg olyan begubdzott, tiszta ,idegembereket” ldttam. Ezért
jottem Pécsre, mert tetszett a vdros. Lattam azt is, hogy itt a mivészettérténettel, a vi-
zudlis dolgokkal fogok tudni foglalkozni. De az épitészet azért haszndlhaté szakmanak
is tdnt, mégsem képzémiivészet, tgyhogy végiil is jél valasztottam.

Milyen volt itt Pécsett az egyetemi oktatds?

1998-ban — ahogy mdr emlitettem — az elsd egyetemi évfolyam volt, ahovd én jdrtam.
Friss volt a képzés, és ez meghatdrozé volt. Egy érdekes, kettds hangulata képzés volt,
mert egyrészt nagyon szépen rd tudott épiilni a Pollack meglévé épitészmérnoki, f6is-
kolai tradicidira. Egy nagyon erds épiiletszerkezet-tani, klasszikus, mérnoki struktira
miér rendelkezésre dllt. Mdsrészt az iskolaalapit6, id. Bachman Zoltdn' professzor révén
az alkalmazott mivészeti, desing- és kreativoldalon sok mester csatlakozott be az dtéves
képzésbe. Ok megnyitottdk a miitermeiker, mi negyed-, 6t6dévtsl bekalandoztuk az
ilyen iroddkat. Példdul a csoporttdrsaim Budapesten, Nyiregyhdzdn, az akkori magyar-
orszdgi, szdmon tartott épitészek iroddiban megfordultak. En itt maradtam, és Pécsett
kezdtem el a tanszéken dolgozni. Tehdt nagyon gyakorlati irdnyba fordult a képzés a
vége felé. Legfdbb jellemzdje ez a mihelyjellegli képzés volt. Ez a mai napig igy miiks-
dik. Akkor ez egy kényszer is lehetett, mert fontos volt, hogy involvdlédhassanak ezek
a nagy alkot6k a képzésbe, mert 8k nem tudtak ide, Pécsre kdltézni. Tehdt mi mentiink
oda, ami egyébként nem kornyezetidegen a szakmdban. Ma mér ez nem igy van, mert
mdr egy olyan oktatéi generdcié nevel6ddte ki Pécsett sajdt praxissal, akik stabilan viszik
tovébb a gyakorlati oktatdst.

! Bachman Zoltdn (1945-2015) épitész, a Pécsi Tudomdnyegyetem professzora. Meghatdrozé szerepe volt

abban, hogy a Pollack Mihély Mdszaki Fdiskoldn megindult az épitészképzés, 2003-ban szervezte meg az
épitész szak doktori iskoldjdt, amely Breuer Marcell nevét vette fel. Munkdssdgdnak gerincét mlemléki
feladatok adtdk, nevéhez fiz8dik a pécsi dkeresztény emlékek rekonstrukcidja.
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Bachman professzor személye mennyire volt meghatdrozd az itteni oktatdsban?

Igen, 8 nagyon fontos volt, de a pécsi iskoldt hirom nagy professzorszemélyiség hozta lét-
re. Bachman Zoltdn mellett az id3sebb Kistelegdi Istvan?, illetve Hiibner Mdtyds® vezet-
ték az épitész tanszékeket. Matyi bdcsi tanitotta a vdrosokkal, telepiilésekkel kapcsolatos
ismereteket, Kistelegdi tandr ur az épiiletszerkezettel 6sszefiiggd tdrgyakat oktatta, és Zoli
bécsi volt a tervezés felelése. Igen, 6k egyiitt jegyzik a pécsi iskola létrejottét, de Bachman
professzor volt az, aki vitte a primet. A képzés szempontjabdl mindenképpen. En vele
dolgoztam késdbb, tehdt nekem 6 kifejezetten fontos volt.

Mdr az egyetemi képzés alatt is részt vettetek olyan gyakorlati munkdkban is, amelyek mdr
meg is valdsultak?

Igen, ez igy volt a képzés alatt és utdna is. Kiilondsen a doktori iskoldra volt jellemzé az,
hogy nagy egyetemfejlesztési munkdkban és kozépiileti projektekben vettiink részt a pro-
fesszorokkal és olyan vezetd tervezdkkel, akik az oktatdsban is megjelentek. De egyébként
én mdsodéves voltam, amikor el8sz6r bekopogtattam egy otthoni épitész iroddba, akkor
még csak gyakorlati helyet kerestem. Azutdn minden nydron ott dolgoztam abban az
épitész iroddban. Az egyetemi tanulmdnyaimat végigkisérte ez a kapcsolat is. Mai napig
kapcsolatban vagyunk és segitjitk egymdst. Ez akkor nagyon fontos volt, mert tapaszta-
latot és jovedelmet is adott. A doktori iskola alatt is fontos volt, hiszen valamibél meg is
kellett élni.

Miért dontittél amellett, hogy az egyetemen maradsz és tanitani is fogsz, nem okoz nehézséger
emellett épitészként is dolgozni?

Ez egy nagyon szabad szakma, kifejezetten jo, hogy az oktatdsban is részt vesziink. Azzal,
hogy a hallgaték dltal folyamatosan projektekkel taldlkozunk, nekiink is elényos. Termé-
szetesen nekiink is megvan a sajdt szakmai utunk. De a hallgaték sem rosszak, a diplo-
ma kérnyékén mdr merhetnek jénak lenni ndlunk/nélam. En ezt véllalom is. Tehdt ettdl
kezdve egymadst inspirdljuk. Az, ami az oktatdsban zajlik, az utdna a napi munkdban is
lecsapédik és viszont. Az épitész szakma és az oktatds is egy komplex, de kdzben mégis
elég szabad tevékenység. Nem annyira statikus és kdbe vésett kurzusok vannak ndlunk. A
képzés elején még igen, az alapozé tdrgyak ilyenek, de utdna olyan komplex kurzusokkal
dolgozunk harmadévtél felfelé, ahol egy nagy, féléves projekt keretébe vagy egy komplex
tantdrgyba akdr hdrom tantdrgyi kurzust is integrdlunk. Ha mondjuk vérosi kontextust a
projekt, akkor az éppen aktudlis urbanisztikai tantdrgy kapcsolddik hozzd, a belséépitészet

2

Kistelegdi Istvdn (1944-2020) épitész, a Pécsi Tudomdnyegyetem professzora, 1993-1995 kozdtt a Pollack
Mihaly Miszaki Fdiskola féigazgatéja. A pécsi egyetemi szintll épitészképzés egyik alapité professzoraként
a hazai épitészeti kozélet és épitészoktatds elismert alakja volt, szdmos meghatdrozé épiilet és helyredllitds
tervezdje, szakkonyv, publikdcié és tudomdnyos kutatds szerzdje.

> Hiibner Mdtyds (1942-) épitészmérnok, a Pécsi Tudomdnyegyetem professzora. 1991-t8l tanit a pécsi
Pollack Mihdly Miiszaki Féiskoldn, 2008-tdl egyetemi tandr. Munkdssigiban a torténelmi telepiilések
szerkezetének vizsgdlata, értékelési médszertandnak kidolgozdsa, a tdrténelmi vdrosmagok tereinek, utcdinak
morfolégiai és haszndlati éreékelése 4.
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vagy valami extra. Tehdt 6sszedolgoznak, hogy a hallgaték ne szdz projektet dolgozzanak
ki, hanem egyet rendesen és holisztikusan.

Ezek valds projektek?

Eléfordul az is. Olyan témdkat szoktunk hozni, ahol meg tudjuk személyesiteni a megbi-
z6t. Példdul ma is a vdrosvezetéssel lesz egy egyeztetésiink errdl. Nyilvdn beazonositjuk a
projektet a hallgatdk késziiltségi fokdnak megfeleléen. Harmadéven kis kozépiiletet csi-
nalnak, 6t6dévre pedig mar komoly, nagy, vdrosi [éptéki feladatok is vannak. Azt szeret-
jik, hogyha van helyszin, ha van valédi probléma, ha van valaki, aki széba 4ll a hallga-
tokkal és esetleg ismerteti a problémdt. Magyarul megszemélyesiti a megbizét. Miutdn a
konzultdciék sordn haladunk, [éptéket véltunk, a végén kijon beldle egy hdz vagy valami
épitészeti megoldds. A félév kozepén és a félév végén mindig vannak olyan nyilvdnos
review-k, amikor a hallgatéknak ki kell teriteni lapjaikat, és ott makettel, meg kinyom-
tatott tablékkal bizonyos id§ alatt prezentdlni kell, hogy hol tartanak. Ott van az egész
évfolyam, az dsszes konzulens, esetleg az a bizonyos megbizéi kor is. Ez lehet akdr egy
civil szervezet, vérosi idések otthona stb. A hallgatdk pedig valds visszajelzéseket kapnak.
Nem egyszer torténik meg, hogy megrendelés is lesz a munkdkbdl. Ez abbdl is adddik,
hogy ezek a feladatok valés problémadkra keresik a megolddsokat. Minden mésodik kollé-
ga valahol f6épitész, taldlkoznak &8k is ezekkel a helyzetekkel, meg sajdt kapcsolatokkal is
rendelkeznek. Ugy zérjuk a félévet, hogy minimum egy kidllitdssal megmutatjuk a mun-
kakat. Ide mdr azokat is be tudjuk integralni, akiket érint a projekt. Igy ez mdr egy kicsit
tarsadalmasitdsi folyamat is. Igyeksziink agy befejezni, hogy annak is j6 legyen, akinek
csindltuk, és igen, eléfordult mdr, hogy megvalésult. Volt olyan, aki azzal a célzattal jortt,
hogy ezeket a munkdkat felhasznilva pélydztak, és utdna bevontdk azokat a hallgatékat,
akik a legjobb terveket csindltik a tényleges megvaldsitdsba is. Ilyen volt példdul az orfiii
malomfejlesztés. Ez hallgatéi tervekkel indult, hirom 4j létesitmény épiilt a mi hallga-
t6ink Stletei alapjdn. A fogaddépiiletet példdul az akkor harmadéves Greg Andrés taldlta
ki. A fejleszték nyertek forrdst, és a megvaldsitdsba is be lettek vonva a hallgaték. Andrés
egyébként elvégezte a doktori iskoldt is, ez a fogadéépiilet volt a mestermunkdja. Most
miér az egyik adjunktus kollégank, széval 8 is itt van. De volt mds is. Péld4ul dltaldnos
iskoldknak csindltunk kiiltereket, beltereket, de ez persze tgy volt kitaldlva, hogy a végén
tirsadalmi munkdban meg lehetett valdsitani. A hallgatéink is odamentek, de nyilvin
a sziil6k is, tandrok is. Ennek hire is ment, jott tdbb iskolaigazgaté is, aki megkeresett
benniinket. A kollégikkal figyeliink, és ha valami olyan szakmai projekt zajlik, amihez jél
tudunk kapcsolddni, akkor azt megesindljuk egyiitt.

Nagyon sok egyetemi épiilet megvaldsitdsandl is kozremiikodtik.

Igen, ez is fontos. Példdul belsd eréforrdsként 1éptiink fel a Modern Virosok Programban.
2016 koriil, amikor a forrds megérkezett, akkor a kancelldr igénybe vette a kar munka-
tdrsait mint épitész, miiszaki szakért6ket. Rengeteg megvaldsithatdsdgi tanulmdnyt ké-
szitettiink és persze terveket is. Példdul a mi terveink alapjdn késziilt el itt, a szomszéd-
ban, a Damjanich utcdban a NOK feldjitdsa, itt a campuson a két fekete épiilet (E81
és G56), amelyet a kiviteli szintig elvittiink. A kollégiumi feltjitdsokat is mi csindltuk.
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A mi terveink alapjdn épiil az orvoskari tdmbben a Virus 4j oktatdsi épiilet, ezt Bachmann
Bélint* és én jegyezziik. De mi terveztiik kordbban a Science Buildinget, a Szentdgothai
Kutatékdzpontot. Nehéz kikeriilni benniinket, mivel mindenki kinn van a piacon, dol-
gozik és van sajdt praxisa is, egyszerlien egymdsba botlunk.

Epz’tész szemmel épsz be egy 1ij kizépiiletbe?

Az ember kritikus az épitett kornyezettel szemben, mert egyszer felhasznilévd vélik, és fel-
haszndléi szemmel éli meg a koztereket. Az épitészet a kornyezetiink része, és mindenhol
ott van az épitész keze. Csakhogy mi mdsként tekintiink erre, és ez nekiink nem is konnyd.
Meg szokta ,szakérteni” az ember a koztéri szobrot, hogy ez cstinya vagy szép. De nincs
szoborbolt, ahol meg lehet venni ezeket az alkotdsokat, igy el tudjuk fogadni azt, amit a
miivész csindl. Az épitészettel szemben viszont teljesen mds a szemlélet. A j6 épitésznek az
a feladata, hogy megértse az igényeket, de az épitészet manipulativ szakma is. Magyarul
olyan tereket teremtsen az épitész, amelyekben az embereknek pozitiv komfortja lesz.

Még az EKF (Eurépa Kulturdlis Févérosa) idészakrdl szerettem volna mondani, hogy
az is egy olyan korszak volt, amikor palydztatott projektek valésultak meg sorban. Egyéb-
ként példdul a hangversenyteremnél mésodik dijasok lettek a kollégdim, sajdt épitésziro-
ddval pélydztak. De ugyanez a Széchenyi tér rekonstrukcidja, ott is mdsodik dijas lett a
csapat. A Zsolnay Negyedben a bolcsészek épiiletét is példdul a mi doktori iskoldnkba jdré
kollégdk tervezték. Egyébként szeretjitk nagyon azt az épiiletet. Akdr egyetemi vagy inté-
zeti oldalrdl, vagy sajdt praxisbél, de ott vannak a kollégik a vdrosban. Ez nagyon fontos.

Kicsit kanyarodjunk vissza idében, tudndl mesélni a doktori iskoldrél?

2003-ban alakult meg a doktori iskola. Egyébként ott is els6 generdcids voltam. Bachman
professzor felhivott — mar kordbban volt sz6 réla, hogy a doktori iskola alakul —, hogy
jojjek. De engem azért sok minden érdekelt, nyilvdn nézegettem a piacot is, meg taldn el
is kotelezddtem valahova, de aztdn annyira imponalt, hogy 6 hivott a doktori iskoldba,
hogy végiil eljottem. Akkor mdr ment a vilagérokségi projekt, tulajdonképpen erre alakult
a doktori iskola is, ha agy tetszik. Bachman professzornak az életmiive pont errél az integ-
rale 6rokségvédelemrdl szolt mdr a 70-es évekesl. Példdul az Okeresztény Mauzdleum be-
mutatdsa. A 2000-es években ldtszott, hogy Pécsett ezt az Skeresztény temetdegyiittest meg
lehet csinalni. O mar az eldkészitéstsl tdmogatta a projektet, részt vett benne. Mi terveztiik a
Cella Septichora védéépiiletét, az Okeresztény Mauzéleum rekonstrukciéjt. Tulajdonkép-
pen az egész Okeresztény nekropolisz azon részét, amikor 6sszeértek a f6ld alatt a sirkamrak,
a dokrori iskoldval terveztiik, készitettiik. Ez azért fontos, mert a doktori iskoldnk akkor még
csak DLA-fokozatot adott ki, amelynek egy mestermi a vége. Ezeket a nagy projekteket
beleforgatta a doktori iskola vezetése az iskoldba. En pont ebben a projektben dolgoztam.

4 Bachmann Bdlint (1970-) épitészmérndk, egyetemi tandr. A Pécsi Tudomdnyegyetem Miszaki és

Informatikai Kardnak dékdnja 2014-2017 kozott, 2018 oktdberétdl a budapesti Metropolitan Egyetem
rektora. F8bb kutatisi teriiletei a lak6épiilettervezés optimalizdldsa torténeti épitett kornyezetben, a miemlék
rekonstrukcidk bels6épitészete és az épitészeti menedzsment az Srokségvédelemben.
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Ki tudndl még emelni néhdany munkdt, amiben részt vettél?

Vannak kedvencek, igen. Az egyetemi projektek mindig meghatdrozéak. Mi tgy va-
gyunk, hogy mindig egy projektre dllunk tjra 6ssze. Gyakorlatilag mindenki csindlja
a sajdt dolgdt, meg vannak kis munkak, belséépitészet, meg ez az, amaz. Itt vannak az
egyetemistdk, akikkel foglalkozni sziikséges, tehdt ez nem olyan, mint amikor az ember
egy nagy iroddt visz. Jellemzd, hogy az intézeten beliil dllunk 6ssze kollegdkkal, integ-
ralunk doktoranduszokat a munkdkba. Viltozé konstelliciéban dolgozunk. Ilyen szem-
pontbdl persze egy épitész életében a kozépiiletmérték az, ami nagyon izgalmas. Sokat
dolgoztunk Kozirmislenyben. Ez egy kordbbi korszak, amikor éppen valtozott falurél
vérosra a telepiilés. Ott egy-egy épitésziroddval sszefogva tobb épiilet késziilt.

Nagyon fontos természetesen a doktori iskola alatti munkdm, az dkeresztény
temetdegyiittes rekonstrukcidja, ami két évig tartott. Ki kell emelni ezt a mostani Mo-
dern Vdrosok Programot az egyetem keretében, mert itt is rengeteg épiiletnél kozremd-
kodiink. Benniinket a kar oldaldrél szerveztek be oda, Bachmann Bdlinttal kozosen.
Végiil az én feladatom volt koordindlni az épitészcsoportokat. Nem is tudnék kiemelni
ezek koziil egyet sem, inkdbb csak a volument: ezek nagyobb volument, kozépiileti

projektek.
Ezekhez a nagy beruhdzdsokhoz képest a belséépitészet hol helyezkedik el?

Szeretem ezeket a munkdkat is. A buszpdlyaudvarnal volt egy olyan belséépitészeti mun-
kank, ami a vérétérhez kapcsolédott. Ugy belséépitészet, hogy abban a térben valamiféle
megoldds sziiletett. Mindent integrdlni kellett, ami a kozépiiletiség: nagy igénybevétel,
nagy kopdsillésdg, vanddlbiztossdg, akaddlymentesség stb. Tehdt nagyon kompakt meg-
oldés kellett. Es arculatot is szerettiink volna kicsit adni a térnek. Rdaddsul rettenetes
koriilmények voltak ott eredetileg. Ezt belséépitészeti munkdnak hivjuk, de szerintem
sokkal komolyabb volt. A mai napig nagyon szeretem ezt a munkdt, pedig mar kb. 10
éve csindltuk. Ma is mkodik, ahdnyszor arra jdrok, tgy litom, hogy minden bejétt,
amit akkor komolyan gondoltunk. De persze a tipikus bels8épitészeti munkdk inkdbb
lakdsok vagy iroddk szoktak lenni.

Azt vallom, hogy a belséépitészetnek és a varostervezésnek sem sziikségszerten kell
szétvdlnia. Mi azt tanitjuk, hogy a jé épitésznek van véleménye az dltala tervezett épii-
let, létesitmény belsd tereirdl is. Hiszen nem lelketlen dolog az sem, amikor az alaprajz
sziiletik, hanem az embernek mdr van elképzelése a terekrél is. Ennek ellenére a piacon
a lakberendezés és hasonlék 6ndlléan is 1étezd fogalmak, ahogy a belséépitészet is. Ez
sem rossz, de én azért nem szoktam megdllni a tervezésnél. A hallgatékndl meg persze
vannak kicsticsosoddsok, amikor valaki vendégldtds funkciét tervez, és a végén leteszi a
vizsgabizottsdg asztaldra a grafikus médon tervezett étlapot is. Széval akkor ott ldtszik,
hogy hol van a vége a projektnek. Igazabdl ott, amikor felépiil az épiilet. Tényleg nem
lehet megéllni konnyen, hogy tovibbmenjiink. Szinte sajit dontés, hogy ez hogyan lesz
komplex, meg hogy nem lesz bel6le belséépitészet példdul.
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It Pécsett is van belséépitész képzés? Ok mennyiben kapnak mds képzést?

Ez egy mesterképzés ndlunk, tehdt réépiil a kordbbi épitészképzésre. Ndlunk van egy belsd
logika a mesterszakokndl is, hogy irdnyszimokat tudunk mondani, hogy pl. a bels6épitész
mesterképzés hdny szdzalékban rokon az épitémiivész mesterképzéssel. Sorozatos dtlapo-
16ddsok vannak a mesterképzések kozott.

Virosrehabilitacioval is foglalkoztdl, tudsz néhdny példdt ezekre a munkdkra is emliteni?

Az EKF alatt voltak olyan palydzatok, amikor vdrosi kontextusbdl indultunk ki. Voltak
koztérmegujitisi programok. Példdul a Komléi Gt kornyékén volt egy ilyen koztérmegujitdsi
program. Voltak alkézpontok, amiket az EKF-ben meghatdrozott a viros. Mds vérosok-
ban is indultunk hasonlé tervpdlydzatokon, ami kifejezetten kdztérmegujitdsra irdnyult.
Virosléptéki, urbanisztikai igényességii, de kdztereknek az Gjragondoldsa volt. Nagyata-
don, Kozdrmislenyben is csindltunk ilyet.

Ez izgalmas kérdés, ezzel kicsit tudomdnyos szempontbdl is foglalkoztam, mert ez
sem olyan egyszer(i, mint ahogy gondolja a laikus. Beszéljiink pl. a pécsi Széchenyi tér-
r8l, mert azt mindenki ismeri. Ugy tervezik ezeket a koztereket, hogy benne legyenek az
alapvetd funkcidk, amiket az ember haszndl; van pad és arra le lehet ilni, van sz6kékat,
stb. Ha j6 épitész csindlja, akkor annak megvan az oka, hogy az miért ott van. Es nem-
csak azért, mert az Gtvonalakat, meg az irdnyokat, a dinamikdjdt észreveszi a helyszinnek,
hanem azért, mert Un. térbeli felesleget, centrumokat is meg tudunk fogalmazni. Amiket
ugye nem dokumentilunk, de azt tudjuk, hogy sziiksége van a térnek olyan feliiletekre,
ami egy kicsit leesik a forgalomrél, vagy szabadon hagyjuk, hogy késébb definidlédjon
majd a haszndlat sordn. Vannak a Széchenyi téren is ilyen pontszerti dolgok, példdul van
az a kis férum a kuattal a déli részen, az térténelmi pont, mert az egy vizvételi hely volt
mindig. Tehdt az az oka annak, hogy ott van, mert nem volt vezetékes viz, és tudjuk, hogy
hol voltak a vdrosban a kutak. Mdsrészrél pedig annak nincs annyira direke funkcidja,
gyakorlatilag pont azt a szabadsdgot adja meg, amit egy koztérnek kell tudni: gyiilekezni,
pihenni stb. Olyan rétegeket, meg tapasztalatokat, tartalmakat tesziink mi még rd az ilyen
vérosi léptékd tigyekre, amit egyébként nem vesziink észre, de ettdl lesz haszndlhat6bb,
komfortosabb, kellemesebb. Lojalitds alakul ki a viroslakékban a tér irdnydba. Egy csomé
olyan haszna van, amit az emberek nem tudnak. Ezekkel a bizonyos sztrérétegekkel ko-
molyan foglalkoztunk. Izgalmas kérdés volt, hogy mi torténik egy-egy térformdnal.

Ez a kozépiiletekre is igaz. Vegyiik példdul a Tuddskozpontot. Ahhoz, hogy eljussunk
a fébejdratig, azeldtt egy csomé dolog torténik veliink, ez a felvezetés. Nem kell ahhoz
monumentalistdnak lenni, hogy pl. ldtvdnyos [épcsésor kelljen, bér itt pont az is van. Vi-
szont van egy pont, amikor még nem a Tuddskézponthoz tartozunk, hanem az utcdhoz, ez
egy egészen nyilvdnos helyzet. Ha a bejdrat felé elindulunk, akkor a nyilvinosbdl egyszer
csak félnyilvdnos tartalmak kezdenek az épiilet koril kialakulni. Tehdt egyre inkdbb az
épiilethez tartozik mér a ldtogatd. Végiil, amikor bemegy, mivel elég transzparens a bejdrat
és a kdrnyezete is, az az tivegfeliiletes rész sem donti el, hogy hol a hatdr, hogy félnyilvdnos
vagy félprivit lesz ez a rész. Amikor bent mozgunk az épiiletben, nyilvdn lesznek olyan
részek, amelyek tisztdn privdtnak szdmitanak, ez a tiszta funkcié. De egy jé kozépiiletben
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ezek a szintek lépeszetesen kovetkeznek, szépen lassan vezeti 4t az embert egymdsba. Es
van lehetdség mindig ki is 1épni ebbdl. Tehdt nem mindenki akar a Tuddskézpontban
lathat6 lenni. De van egy olyan funkcidja is, hogy taldlkozdsi pont, kulturdlis események,
kidllitdsok szinhelye. Ez leirhat6 a kdzterekre is.

Meghatdrozéak voltak a pdlydd sordn a kiilfoldi dsztondijak, kapcsolatok?

A kiilfold szinte evidencia a mi szakmdnkban. De az épitész szakmdban ez mindig is
igy volt. Mi példdul mdshogy utazunk, és méshogy is éljiik meg az utazds sordn ldtott
vérosokat, épiileteket. Szeretem egy kicsit kiprébalni, megérezni, hogy mit tud az adott
véros, a kornyék. Hogyan élnek az emberek ott, milyen a szerkezete. De nagyon inspirdlé
tud lenni, ha az ember jé épiileteket, hdzakar l4t.

Volt egy osztondijam még az egyetem alatt. Valencidban volt egy szemeszter Eras-
mus program keretében. A dokrtori iskola alatt gyakornoki osztondijakat pélydztam meg.
Voltam Mdltdn, ahol egy helyi épitésziroddban dolgoztam. Aztdn visszamentem Spanyol-
orszdgba, Sevilldba, az is fantasztikus volt. Ott is egy elég nagy épitésziroda tervezd osztd-
lyan dolgoztam. Ldtni, hogy ott mit csindlnak, mennyire mdsok a szempontok, és sokat
lehetett tanulni interkulturdlisan is, meg nyelvileg is.

Utdna pedig ugy alakult, hogy a napi munkdm itt az egyetemen is olyan lett, hogy
elég sokat tudtam utazni. Az el8z6 dékdn, Bachmann Bélint mellett én mdr dékdnhelyettes
voltam, a nemzetkozi kapcsolatokért, a nemzetkdzi portfolié bevezetéséért, felépitéséért
feleltem. Ennek apropdjén is rengeteget kellett menni, nekem ez nem esett nehezemre,
mert épitészként is fantasztikus helyekre jutottam el, az emberek is érdekeltek, és az is,

hogy mdshol hogy oktatnak.
Milyen fontos nemzetkizi és hazai szakmai szervezetek munkdjdban veszel részt?

Hit, ez is egy j6 nagy csomag, mert sok szerepem van. Vannak természetszer(i tagsdgok:
a kamarai és a szakmai kozéleti tagsdgok. Az épitészeknek kotelezd a szakmagyakorldsi
jogosultsdghoz a kamardkba belépni, és ott kreditdlni magukat bizonyos idénként. Ez in-
kabb a szakmai része, amikor a kamarakrél beszéliink. Ez aztin néha 6sszeér mas érdekes-
ségekkel is. Példdul tagja vagyok egy kinai bels6épitész szovetségnek. Ez nagyon izgalmas,
mert sok ezer tagja van, és a kinai kapcsolataink révén jutottunk el ebbe a kdrbe. Szdmon
tartanak benniinket, nem sok nemzetkdzi tagjuk van egyébként.

Ami még a mi szakmdnkban jellemz8, hogy tervtandcsokba hivnak benniinket. On-
kormdanyzatok, telepiilések miikddtetnek sajdt tervtandcsot a kérdésesebb, problémdsabb
projekteknél, ez egy szakmai f6rum, melynek osszetétele egy meghivotti korbdl 4ll.

Az oktatdssal osszefiiggésben is lehet sok szakmai szervezeteket emliteni. Tagjai vagyunk
az Burépai Epitész Képzéhelyek Szovetségének, és annak mindenféle alszervezeteiben is dol-
gozunk. Ez kapcsolatépités is egyben, de j6 ldtni, hogy Eurdépa mds orszdgaiban vagy a vild-
gon hogy csindljdk az épitészképzést. Tapasztalatcseréket szerveznek, tematizélt meetingeket
tartanak, példdul doktori képzés vagy tudomdnyossdg témdban. Nekem nagyon fontos a
nemzetkozi akkreditdcid, egy-két ilyen szervezetnek is tagja vagyok. Példdul a litvan felss-
oktatdst akkreditdlé nemzetkozi csapatnak a tagjaként jutottam el Litvdnidba, ami nagyon
érdekes, nemzetkozi tapasztalat volt.
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Mely épitészeti korszakok vagy épitészek dllnak kozel hozzdd?

Inkdbb korszakokat tudok mondani, nagyon nehéz kiemelni egy-egy embert. Ami hoz-
zdm nagyon kozel 4ll, az természetesen a modernizmus és a konstruktivizmus. Ide ugye
rengeteg épitész tartozik. A hazai kozegbdl emelnék ki egy épitészt, Virdg Csabdt®, akirdl
elég keveset beszéliink, és éppen most bontjik a budai virban az egyik miivét. Pedig meg-
mozdult a szakma, mégsem sikeriilt megmenteni az épiiletet. O egy fantasztikus személyi-
ség volt, engem személyiségében is inspirdlt, de a munkdi dleal is.

Néként nehezebb volt érvényesiilni ezen a pdlydn?

Sokféleképpen lehet erre vélaszolni. Nyilvin nem mindig van felkésziilve a vildg erre,
mert nem csak magyarorszdgi tendencia, hogy ilyen a n6k ardnya a felsévezet8k kozott a
politikdban vagy a mérnoki szakmdkban. Ezen nincs mit tagadni, ez mdshol is igy van.
Persze vannak a ,bezzegorszdgok”. Példdul Németorszdg, ahol egyébként a legjellemz8bb
a magasabb ,néi fizetés”, amin meglepddik az ember. En azonban sohasem éltem meg
hdtranynak, az egyetemen és a szakmdban sem. Kell6képpen intelligens mindkét kozeg,
ez abszolut nem keriilt széba.

2. kép — Pollack Expo (2019)

> Virdg Csaba (1933-2015) épitész, egyetemi tandr. 1991-ig tervezést tanitott a Budapesti Miszaki Egyetem
Epitéstorténeti és Elméleti Intézetében. 1974-t6l egyetemi docens, 1989-tdl egyetemi tandr. 1994-ben
megalapitotta sajdt cégét Virdg Csaba & Z.H.]. Epitésziroda Kft. néven.
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Szeretté] volna beszélni az épitészettel kapcsolatos tudomdnyossdgrdl, tudomdnyos kutatdsokrol.

Az egyetemen az a dolgunk, hogy megfeleljiink az impaktilhatésdgnak is, hogy az itt vég-
zett munka tudomdnyosan is értelmezhetd legyen. Az konny( feladat, amikor az ember
hdzakat tervez, igaz, hogy a létrejottében részt vesz akdr 80 mérnak is, de szerzje csak egy
van. Azonban ez a munka még csak nem is szimit tudomdnyosnak. Viszont nekiink akkor
is meg kell felelni annak, hogy az akadémiai ranglétrdn tudjunk lépkedni. Integrdljuk a
napi munkdba a projekteket, ezt publikdljuk, zstriztetjiik stb., ez bizonyos szempontbél
szdmottevé. De van egy olyan dg is, amit egyébként research by design-nak neveziink,
tehdt azt keressiik, hogy hogyan lehet az alkoté munkdt vagy annak eredményeit, szemlé-
letét tgy alakitani, hogy abbdl tudomdnyos publikicidk is sziilessenek. Nyilvan ilyenkor
nem az objektum vagy a termék az érdekes, hanem az, ahogy sziiletik: a mddszer, a szi-
muldcids id8szak, az integrdcids idészak. Ez a research by design nekiink jé terep, ez egy
koztes dllapot a mivészetek és a tudomdny kozott. Az elmult idészakban fontos volt a
témateriileti kivdlésdg-program az egyetemen.

A biomedical engineering néven fut6 program, amely ugyan dsszegyetemi, de mégis
jellemz8en a miszaki, az orvostudomadnyi és az egészségtudomdnyi kar néhdny kutatécso-
portja dolgozik benne. Ezt a projektet én vezetem az egyetemen. A biomedical engineering
azt feszegeti, hogy az egészségtudomdnynak és a mérnokségnek hol van a kozés halmaza.
Az orvosok mdr ldtjdk — 8k sebészrobotokkal szeretnének mfiteni —, hogy a technolégia
alkalmazdsdban mennyi lehetdség van. Azonban 8k nem tudnak sebészrobotot konstru-
dlni, mert 8k mdshoz értenek. Viszont tudjdk, hogy mit akarnak elérni. A tiloldalon a
mérnokok pedig tudnak robotot létrehozni, de nem tudjik, hogy ez mit jelent az emberi
szervezetben. Példdul ha a vérdramrol beszéliink, akkor azzal a problémdval szembesii-
link, hogy ott lehet-e aerodinamikai szimuldcidkat végezni, mert mi ugye azt csindlunk
ahhoz, hogy az alagtiton 4t tudjon menni egy vonat. A lényeg, hogy itt ez egy olyan ha-
tarteriilet megint, ahol az egészségtudomdny és a mérnokség taldlkozik. Ezen a projekten
beliil 15 kutatécsoportot alakitottunk eltérd fékuszokkal, de van olyan egyébként, ami
még az épitészetet is strolja. Az igaz, hogy a f6 fékusz az IT és a hightech dolgokon van,
de a projekten beliil van egy olyan kutatécsoport, ami belsdépitészeti kérdésekkel foglal-
kozik. A kutatécsoport azt feszegeti, hogy lehet-e paraméterezni valamilyen algoritmus
segitségével az emberi komfortot az épitett térben. Nyilvdn, azt kénny( beldtni, hogy
az egészségre hatdssal van az, hogy milyen térben vagyunk, hogy van-e légkondicionalds,
hogy verédnek vissza a fények, és hogyan hat a produktivitdsra mindez. Példdul, hogy
a falba épitett kdbelcsatorna bizonyos anyagokat pdrologtat-e magdbél, vagy vannak-e
hétechnikai problémdk, stb. Rengeteg paraméter van, amit egyébként ismeriink, ezek
mérhetdek, és az épitész ezekkel szdmol, de sose tettiik bele, hogy az ember egészsége hol
helyezkedik el ebben a logikdban. Ez egy nagyon nagy téma, ezért szlikitettiik munkahelyi
komfortra a kutatdsokat.

Aztdn tdgult a kor, az orvosi kar Népegészségligyi Intézete adott kutatdkat hozzd,
beszélltak téliink még gépészek, mert nekik is vannak jé komfortkisérleteik. Bevontunk
ipari partnereket is, olyan helyeket, ahol kb. 5000 ember dolgozik egy irodahazban. Igy
tudtuk az 4llitasainkat modellezni. C)sszességében épitész nyelven arrdl van sz6, hogyan
kell szervezni, rendezni a belsd teret ahhoz, hogy az emberek ne érezzék magukat rosszul
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a munkahelytikén. De példdul egy HR-es ebben azt a lehet8séget ldtta, hogy hogyan lesz
produktivabb a munka, hogyan lesznek a munkavallaldk lojdlisabbak, hogy lesz jobb a
megitélése a villalatnak. Nagyon sok rétege van ennek is. Az 4llitdsainkat VR-térben mu-
tattuk be az ipari partnereknek. Terméket is fejlesztettiink mdr. Ahhoz, hogy jé adatokat
tegyiink be, dssze kellett dllni pl. textilgydrtékkal, intelligens tiveges céggel. Ebbdl a kozos
munka sordn K+F projektek is kijottek. Na, ez az igazi research by desing. Az igaz, hogy
csak tavaly nydr 6ta fut ez a témateriileti kivdlésdg-program, és éppen most zdrjuk, de
tényleg Ql-es szintd publikicidk sziilettek és még vannak is folyamatban. A napokban
adta postdra az egyetem a jelentkezést a kovetkezd programra, ugyanezzel a biomedical
engineering témdval, reméljiik, hogy sikeriil folytatni majd ennek a kutatécsoportnak is
a munkdt. A lényeg, hogy megtaldltuk, hogyan tudunk tudomdnyos impactokat csindlni

abbdl, hogy designer fejjel indulunk neki egy feladatnak.
Milyen tantdrgyakat oktatsz?

A szakmai hdtterem az épitészet, tehdt a gradudlis képzésben épitészeti tervezést okta-
tok épitészeknek. Az épiilet szerkezete mellett ez az egyik gerince az épitészképzésnek.
Gyakorlati csoportok vannak 10-12 f8vel, angol és magyar nyelvi képzésben is, és egy
komplex projekt folott konzultdlunk. A projekt folyamatosan fejlédik, a hallgaté tervezi,
mindig elhozza az rdra, és kozosen a csoportban, brainstorming keretén beliill megbeszél-
jik. Mindenki megmutatja, hogy hol tart, és utdna kicsit tovédbbfejlesztjiik és rajzolunk,
terveziink egyiitt vagy csak inspirdlédunk.

Mindig vannak diplomdzéim is, és amikor egy diplomaprojektet készitiink, akkor
annak a vége egy épiilet vdrosi kontextusban, esetleg belséépitészettel egyiitt. Az elmé-
leti vonal a tervezésmddszertan, design methods angolul. Ez egy érdekes tantdrgy, mert
tervezési oldalrél tervezési mddszereket vesziink 4t. Okokat, miérteket keresiink, és ez a
nemzetkozi képzésben kiilon érdekes, mert eltérd kulturdlis hdctérrel jonnek hozzdnk a
hallgatdk, igy idénként nagyon szubjektiv nézépontok taldlkozhatnak. Alapvetden ez a
két fogalom van, az épitészeti tervezés és a tervezésmodszertan-elmélet.

A diplomakonzulticié mellett a doktori iskoldban van még feladatom, ott van né-
hdny olyan témakiirds, ami ezt a témakért fedi le, akdr épiilettervezés vagy urbanizicids
téma, amely mindig a mai kontextust keresi. Mit jelent az, hogy green urbanity, azaz mi
a mai vdrosban épitett kornyezethaszndlat, és annak milyen tervezési el8irdsai vannak. A
hazai és a nemzetkozi képzésbdl is vannak doktoranduszaim, akikkel sokat dolgozunk
egyiitt, terveziink és publikilunk is.

Miért érezted azt, hogy szeretnél dékdn lenni, é miben kiilonboznek az elveid az elédoktol?

Az egyetemen ugy lehet dékdnnak lenni, hogy kell egy pdlyazatot irni és utdna kozzé kell
tenni. A pélydzati kiirdsnak meg kell felelni. A kiirds akadémiai hdtteret rogzit, szakeerii-
letet, tudomdnyos elvdrdsokat, de a program az fontos, és én azt komolyan is gondoltam.
A programban egy-két valtozds volt a korabbi gyakorlathoz képest, értelmezhetdbb a kar
menedzsmentje, jobban elvdlik a szakmai hattértsl. Kifejezetten kértem azokat a kollé-
gdkat, akik dékdnhelyettesként beszdlltak ebbe, hogy kicsit emelkedjenek ki a szakmai
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3. kép — A PTE Miiszaki és Informatikai Kardnak 2018-as tanévnyitéja

hdtteriikb8l, mert nekik most més feladatuk van, ami egy mésféle fékuszt kivin meg.
Ugyanakkor bekeriilt az asztal koré az intézetigazgatdknak a kore, akik kifejezetten a szak-
mai autonémidt biztositjdk a szakok folt.

A kordbbi dékdni ciklusban Bachmann Bélint mellett dékdnhelyettes voltam. Azt
véllalom, hogy az § munkdssdgdt folytatom, kiilonosen a nemzetkozi képzésekben, nem-
zetkoziség tekintetében, aminek akkor én a feleldse voltam mint dékdnhelyettes. Vele
kezdtiik el felépiteni a nemzetkozi képzéseket.

Amikor gy déntottem, hogy elindulok, az azért volt, mert ezt megbeszéltiitk Balint-
tal. O 9 évig volt dékdn, és természetesen szdmitott neki, hogy ki folytatja. Mdsrészt pedig
nekem is voltak elképzeléseim. Egy 6sszdolgozdi férumon véleménynyilvanité szavazds
volt a beérkezett pélydzatokrél. Az eredmény utdn a kari tandcs szentesiti, illetve tovab-
bitja a rektornak. Az egy nagyon demokratikus folyamat, hogy hogyan lehet valakibdl az
egyetemen dékdn. Ami alapparaméter, hogy nénem( vagyok, ilyen még nem volt itt a
miiszaki karon.

Az biztos, hogy mindig olyan kdzegben voltam itt az egyetemen, akik abszolut timo-
gatdak voltak, de csapat nélkiil nem lehet semmit sem elérni. A miszaki-épitész teriileten
a projektek nagyok, és ott kell egy kor, ahol meg lehet osztani a lehetdségeket vagy akdr
az eredményeket. Nekem Bachman Zoltdn — Bélint édesapja — volt a konzulensem és koz-
vetlenill vele dolgoztam, azt mondhatom, hogy & volt az, aki engem kiemelt. Olyan fajta
professzor volt, aki nem sajnalta a tdimogatdst azoktél, akikrél tgy gondolta, hogy megér-
demlik. Ilyen habitust professzorbél egyébként nem sok van. Nem a sajdt dicséségemnek
gondolom ezt, hanem jé kozegben voltam, és ez j6 érzés.
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Milyen cél van még, amelyet szeretnél elérni?

Nagyjabdl elégedett vagyok. Tényleg komolyan gondoltam a pdlydzati programot, amely-
ben voltak markdns elemek, amiket mdr emlitettem. Szerettem volna a menedzsmentet
és a szakmai autoném kornyezetet egy korben tartani, de fékuszban kiilénvélasztani. Szé-
pen felépiilt a Kari Hivatal, ahol szakmai fékuszok alakultak ki. Egy térbeli miikodési
modellt vdzoltam fel abban a programban, az egészet térben szerettem volna ldttatni.
Vannak a szakok, ez a hét-nyolc mérnok diszciplina, ezek vertikalisak, sajdt infrastrukeu-
rdlis felépitménnyel, személyzeti hdttérrel, habitussal, hallgatéi létszdimmal, tanszékkel.
Ezek oszlopok, ezért keressiik azt, hogyan lehet ezek kozott horizontdlisan is kapcsolatot
teremteni. Egyrészt azért, mert nekiink ettdl tud holisztikus lenni a tudomdnyos vagy a
szakmai fokuszunk, vagy csak amit magunkrél mondunk. Mésrészt pedig ettdl tudunk
mi volumen lenni, és ezt az egészet kell, hogy tdmogassa a kari menedzsment, akiknek
mdr egy magasabb képviselet a feladata, és kiilon van a szakmai képviselet, amelyek a
hdrom szakmai intézetbe tdmoriilnek. Szerintem ez egészen j6l alakul. Volt szé ebben a
programban a munkavéllaléi komfortrdl, tehdt hogy dtldthat6 legyen a kollégdk szdmdra,
hogy a mi rendszeriinkben 8k hogyan tudjik magukat elképzelni, példdul periodikusan
nyitott férumokat tartunk, ahova eljonnek a kollégik. Jelenleg 230-an vagyunk, és lit-
szik, hogy van rd igény, hogy a megfelel§ szinteken informdljuk ket és kommunikaljunk
veliik. Tlletve éppen most lépett életbe a dékdni utasitis az Admin TER, az adminiszt-
rativ személyzet teljesitményértékeld rendszere kapcsdn, aminek szintén nem az a célja,
hogy biérkit is elszimoltassunk, hanem az, hogy a személyzet be tudja magdt kalibrélni,
és megtudja, hogy hogyan tud el6re 1épegetni, valamint visszajelzést is kapjon munkdjs-
rol. A digitalizalt portfélié egy kidltvanyszerd tizenet volt a programban. Ez azt jelenti,
hogy egy olyan adatbdzis-kezel8 rendszert készitiink, amiben a kurzusaink megjelennek,
és reméljiik, hogy horizontilisan is bekalandozhat6 valamilyen formdban. Példdul nézziik
azt, hogy egy villamos vagy egy informatikus tantervben melyek azok a tartalmak, amiket
kozosen kellene csindlni. Itt a kurzusok gy néznek ki, hogy alapegységnek tekintjiik
ket, és a rendszer képes cimkéket is rogziteni ezekhez. Példdul tudjuk, hogy ki milyen
akkreditdciés kondicidkkal rendelkezik, eziltal egy pillanat alatt aktudlis képet nyerhe-
tiink arrél, hogy milyen akkreditdci6s dllapotban vagyunk. Bele tudjuk azt is tenni, mi a
kurzus kotelezd irodalma, és az volna az idea, hogy ez forrédrétban legyen a konyvtdrral,
mert akkor ezzel nem kéne kinlédni. A kénnyen kezelhetdség és a hozzdférhetdség volt
a cél, azaz, hogy legyen egy olyan értelmes adatbdzisunk, ami példdul alkalmas arra — ha
a tantdrgyakat jél cimkéztitk meg —, hogy megmutassa, hogy milyen kompetencidt fej-
leszt, honnan jott, mire épit, hova mutat. Ezeket 6ssze kell kotni, és akkor tudunk olyan
modulokat képezni, amelyek mdr a szakoktdl fiiggetlenek, ez nemzetkézi szempontbdl is
izgalmas. Ugy gondolom, sokkal rugalmasabbak tudunk majd lenni, mint amikor leiiliink
egy papir f6lé és tantervet rajzolunk. Igazdbdl minden rendelkezésre dll, csak mdsképp kell
egy kicsit nézni, ennyi a titka. Osszességében a dékdni program jél 4ll, most fordultunk
a megvaldsitds felé. A kollégak, akikkel dolgozom, helytdllnak és magukévd tették azt a
részt, ami sziikséges. Tudomdnyos vonalon is nagyot léptiink eldre, illetve nagyon komoly
beruhdzdsokat csindltunk a karon, amelyekhez sikeriilt j6 forrdsokat szerezni.
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A hasonls magyar karok és egyetemek kizott hogyan ldtod a pécsi egyetemi kar helyzetér?
Mennyire vonzé a hallgaték szdmdra, mennyiben tud mdst adni, mint a t6bbi egyetem?

»Nehéz kildtszédni a vizb6l Magyarorszdgon”, mert egészen mds értékek szerint gondol-
kodnak vagy déntenek a palyavélasztok, mint amit mi tudunk magunkrél. Nagyon so-
kat kinlédunk, hogy hogyan lehet jél tizeneteket eljuttatni a palyavélasztok felé, ez egy
komplex kérdés, nehéz terep. Példdul ha egy pécsi okos kozépiskolds tovdbb akar tanulni,
lehet, hogy nem azért nem valasztja a PTE-t, mert nem szereti a PTE-t, hanem azért, mert
Budapestre szeretne menni, és azt gondolja, hogy neki az jé lesz. Budapest koriil van egy
olyan felhajtéerd, amivel a vidéki egyetemeknek nem kellene versenyezni. Az mds kérdés,
hogyha valaki eljut hozzdnk, akkor itt elégedett, és ez mindig nagyon jé visszhang. Az
alap- és mesterszakos jelentkez8ink szdma vagy a bejové hallgatok szdma példdul azonos,
ez abszolt azt jelenti, hogy j6, amit csindlunk. Eppen ezért a nemzetkozi piacon is tgy
kommunikéljuk magunkat, hogy nem Magyarorszdgot vagy a Budapesttdl val6 tdvolsigot
helyezziik fékuszba, hanem az Eurépai Uniét. Az élmezdnyben és ilyen néz8pontban
nagyon jo helyzetben vagyunk. Amikor ki tudunk Iépni egy picit a provincialitdsbél;
és egészen magabiztosan tudom mondani, hogy innen nézve mi sokkal jobb helyzetben
vagyunk, mert sokkal flexibilisebbek vagyunk, és nem terhelnek olyan tradicidk, amelyek
a klasszikus miiszaki képzéhelyeket igen. Timogat6 a kdrnyezet, az egyetem is j6, mivel
integralt egyetem, most nagyon nagy lehetdség van az egészségiigyi osszekapcsoléddsokra.
Nagy igény van az egyetemen beliil arra, amit mi tudunk: az IT, az épitészet, a mér-
nok dolgok, ezek szinte mindig bekeriilnek valamilyen projektekbe, mert kellenek hozza.
Ugyhogy kénnyt is, meg nem is. Sokkal t5bb ponton kellene sszekapcsolni a markans
ipari fejlesztéseket a felsGoktatdssal, figyelni kellene erre is. Nekem az a véleményem, hogy
aki egyszer Pécsre kertil, az itt marad, mert egy nagyon j6 hely, és ezzel igyeksziink élni s,
amikor a kommunik4ciét épitjitk: ez a wellness city. Oridsi kulturdlis és egyetemi élet van
a vérosban, egyetemistdnak lenni itt tényleg nagyon jé, és van egy furcsa megtarté ereje
mind a vdrosnak, mind az egyetemnek.

Nem szoktuk magunkat mdsokhoz vagy Budapesthez mérni, vagy ha igen, akkor azt
viszonylag pofitlanul. Azt el szoktam mondani, hogy nalunk van az orszdgban a legjobb
épitészképzés, és erre nem szokta senki azt mondani, hogy nem. Pont ez a pécsi szabadsdg,
ami itt van koriildttiink, ez irigylésre méltd. A budapesti képzbhelyek nagyon jé anyaggal
dolgoznak, de mds problémadik vannak, a vidékieknek meg szintén mdsok.

Szabadidédben mivel foglalkozol, amikor nem hdzat tervezel?

Szabadsigon, életemben el8szor, tavaly voltam, gy értem, hogy amikor tényleg azért,
mert elfdradtam. Arra hamar rdjottem, hogy abba nincs kedvem betagozddni, hogy reggel
nyolctdl délutdn négyig valamilyen munkahelyen legyek, az nagyon hamar kideriilt, hogy
ez nem nekem vald. Pont ez a szabadsdg az, ami tetszik, persze ebbdl az kovetkezik, hogy
a munkaidd reggeltdl estig és akdr hétvégén is tart, de ez nekem nem okozott gondot,
mert az épitészet nagyon kerek és nagyon kozeli. Kikapcsolni ugy tudok, hogyha eluta-
zom. Szakmai okokbdl vagy valamilyen feladat kapcsdn, de az mindig kikapcsol, hogyha
valahol mdshol vagyok.
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Nemzetkozi képzések és nemzetkozi portfélidfejlesztés miatt, utdna mér a képviselet
miatt nagyon sokat utaztam, amibdl tényleg profitdltunk, 6tszdz kiilfoldi hallgaténk és
nagyon sok projektiink van. Az iroddm 6-7 éve felh8ben van, igy bdrhol hozzaférek, és
id6zéndn kiviil is tudunk a kollégdkkal egytittdolgozni.

Amikor nem dolgozol utazds kozben, akkor klasszikus vdrosnézds tipus vagy?

En az embereket szeretem, meg azt valahogy gy megérezni, megérteni, hogy a vildgon,
mis tdjakon, mashol mik mozgatjék azt a kozeget, amiben 6k vannak, akdr kulturdlis, tar-
sadalmi vagy szakmai, épitészeti szempontbél. Amikor el8szér voltam Kindban, bevallom,
hogy bennem is volt egy természetes prekoncepcié az dzsiai kultdrdval, Kindval szemben,
habdr abszolut befogadénak tartom magam, de azért az az érzés megmaradt. Ridobben-
tem, hogy micsoda értékek és milyen kultira van ott, és hogy mennyire felszines, amit
arrél gondolunk, hogy mi zajlik ott. Dizdjnban, vizuilis kultdrdban vagy vizudlis kommu-
nikdcidban, a termékekben teljesen mds az, ami hozzdnk ebbdl eljut, és ez az embereket
teljesen félrevezeti. Hogyha a vildg kiilonb6z6 tdjaira eljutok, a gasztrondmidban mindent
kiprébélok, mert az is érdekes, hogyha az ember igy ki tud z6kkenni a komfortzéndjabdl.
Az nem lehet rossz, amit emberek millidi esznek, és tényleg nem az, csak itthon az ember-
nek eszébe sem jutna ilyet enni.

A hétvégéimet és a magdnéletemet azért prébdlom valahogy a sajt oldalamon tartani,
olyankor elmegyek mdshova, csaldddal, bardtokkal, és akkor az tényleg kikapcsol. Egyéb-
ként szeretek itt Pécsett és Orfiin is lenni. Ez lehet, hogy nagyon munkakézpontinak
tlinik, de pont nem az, inkdbb annak egy inverze. Ez egy épitész probléma, az épitész
kollégdk szinte mindegyike igy van ezzel.

Emlitetted, hogy mindenféle ételt kiprébdltil, van olyan, amit utina itthon megféztél?

Nem, azt Ggysem lehet, nem tudod ezeket az alapanyagokat beszerezni. Ebben az az ér-
dekes, hogy ezeket a dolgokat, csak ott, helyben lehet elcsipni, a gasztronémidval egyiitt,
meg minden élménnyel, ami ott van. Persze néha elcsdbul az ember, és akkor én is ve-
szek ezt-azt, de mégsem lesz ugyanolyan, ezeket ott helyben kell megélni. Az mindig jo,
hogyha valaki nem turistaként megy, hanem azért, mert van valami program vagy hivatali
ligy, mert turistaként az ember belefut nagyon felszines dolgokba. Amikor helyiek visz-
nek, az egy egészen mds kontextus. Ugyhogy én tényleg nagyon szerencsés vagyok ilyen
szempontbdl, hogy a munka révén Indidtél kezdve Kindn dr, az Egyesiilc Allamokig, Dél-
Amerikdig nagyon sok helyen megfordulhattam.

Ezek az utazdsok mennyi ideig tartottak, rovidebbek vagy hosszabbak voltak?

Volt hosszabb is, amikor a nemzetkozi képzésre késziiltiink 2013-ban, egy kéthénapos fel-
késziilési id6szakot telepitettiink ki Coloradéba, Denverbe, tizenhat kollégival. A fogadé6
partneregyetem nyelvi kurzusokat, interkulturalis dolgokat, akkreditdcids szakért8ket biz-
tositott, és tényleg arrdl volt sz, hogy két hénapig nyelvi szempontbdl mindenképpen,
de egyébként meg tényleg késziiltiink arra, hogy szeptembertdl jonnek a nemzetkdzi hall-
gatok. Az egy kell8képpen hosszu idészak volt. Mondjuk én mindig haza akartam j6nni,
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olyan nem volt, hogy végleg kint akartam volna maradni. Az embernek azért van igénye
arra, hogy valaki olyannal is szét vdltson, akivel mélyebben tud beszélni, ennek szimomra
mindig inkdbb nyelvi akaddlyai voltak. Van egy szint idegen nyelven, amit mdr nem lehet
megugrani szerintem.

Amikor munkatigyben megyek, akkor az mindig kevesebb mint egy hét, nem tudok
kimaradni ennél tovdbb. Négy-ot nap alatt meg lehet jérni Kindc, és az kell6képpen in-
tenziv, és sokat is ad, amellett, hogy nagyon férasztd.

Milyen jovébeli terveid vannak?

Erre inkdbb dgy vélaszolok, hogy nem szoktam eldllni a lehetdségek elél, tehdt nincs kébe
vésve az, hogy mi fog velem torténni, vagy, hogy mit szeretnék nagyon, mert simdn elhaj-
lik, hogyha ldtok valami jobbat. Ezt a luxust megengedem magamnak, és akkor innentdl
kezdve mondjuk egy két-hdrom év, amit be szoktam fogni konkrét tervekkel. Példdul
ilyen volt a dékdni ciklus, ez a négy év. Amikor eldélt, hogy ez négy évig igy lesz, akkor
erre tényleg sok mindent feltettem. De hogy utdna mi lesz, azt nem tudom, mert elég sok
dolgot csindlhatok. Nyilvdn az épitészet nagyon fontos, ezt most szeretném is erdsiteni.
Most t6bb olyan projekt alakul, amiben nekem is jobban részt kell venni, és szerintem ezt
meg is kell tenni. Kicsit jobban 6sszefogom a kordbbi csapatot, és ezekre t6bb idSt fogok
szdnni. Az oktatds mindig érdekelni fog, egyetemi tandr vagyok, az egyetemiink megint
csak azért j6, mert ez nagyon sok mindent jelenthet. A professzorsig kimeriilhet kurzusok
tartdsiban, de pont lehet8séget ad arra is, hogy komolyabb dolgok alakuljanak. Nagyjibdl
ez az, amit tudok, és az volna jo, hogyha ezeket egyben tudndm tartani a jévében is. Az
oktatds, az épitészet és a vezetdi szint az egyetemen a dékdni szerepben optimdlis, ez egy
ilyen t6bbrétli identitds a részemrél, de elégedett vagyok a hdtteremmel és a dolgaimmal
is, meg mindennel. Nem tudom, hogyha kérni kellene, mit kellene, hogy kérjek.

Kiszonjiik a beszélgetést!

(Az interjat készitette és jegyzetekkel elldtta:
Dezsé Krisztina és Gergely Zsuzsanna.

Foté: 1. kép: Gergely Zsuzsanna.

2-3. kép: Csortos Szabolcs, UnivPécs Archivum.
Pécs, 2020. jalius 2.)
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Mozaikok a kommunikacié
kultirtorténetének
ndi dimenziéjin

A néi kommunikdcio kultirtorténete. Tanul-
mdnyok. Szerk. S1pos Baldzs — Krasz Lilla.
Budapest, Napvildg Kiad6, 2019. 202 oldal.

A nétorténeti kutatdsok az elmule évtize-
dekben egyre nagyobb lendiilettel, egyre
tobb tudomdnyteriilet felé nyitva tarjék fel
az elmalt korok néi dimenzidit, melynek
moédszertana és vizsgdlt forrdsanyagtipusa
is széles spektrumot olel fel. A probléma-
torténeti csomépontok koré  szervezddd
kutatdsok a magdnszféra hagyatékait épp-
gy vizsgdljdk, mint a kordbbi évszdzadok
szintetizdl6 munkdit. A ndétudomdnyok
nyitottsdgdt j6l mintdzza, hogy ezen cso-
mopontok kevéssé hatdrolhatdk le egy-egy
tudomdnyteriilet sajdtjaként. Az inter- és
multidiszciplinaritds  kiilonféle témdkra
koncentréltan kristdlyosodik ki, legyen az
nevelés-, mivelédés-, politika-, tdrsada-
lom- vagy épp olvasistorténeti. A Sipos Ba-
ldzs és Krdsz Lilla szerkesztésében megjelent
A ndi kommunikdcié kultirtorténete cimi
tanulmdnykétet e sorba csatlakozva a még
Gjdonsdgnak szimité kommunikdciétoreé-
neti megkozelitést emeli a kutatds szervezd
témdjdvd. Minthogy minden tanulmdny
torténeti forrdsokat vizsgdl, s a kommuni-
kici6 és miiveltség fogalmdnak megjelenése
gyakorta pdrhuzamos, vitathatatlanul fon-
tos szerep hdrul az adott korszak miiveltség-
eszményére és a (n8)nevelés korabeli viszo-
nyaira. A tanulmdnykétet négy fejezetben,
tobbnyire egy-egy téma (és részben hasonlé
forrdstipus) koré specializdltan, kronologi-
kus szalra flizve tirgyalja a néi kommunikd-
cié kultartdrténetével kapesolatos legfris-
sebb kutatdsi eredményeket, a magénszféra
személykdzi kommunikdciétorténetétdl a

PER ASPERA AD ASTRA
VIII. évfolyam, 2021/1. szim

tomegkommunikdciéig, zomében a torté-
neti Magyarorszdg hatdrain beliil mozogva.

Az el8sz6 — taldn a megszokottdl né-
mileg eltéréen — a szerkeszt6i gondolatok,
illetve az ELTE BTK Térténeti Intézete és
Néprajzi Intézete munkatdrsainak kezde-
ményezésére létrehozott Notorténeti Ku-
tatékozpont tevékenységének bemutatdsa
mellett egy tanulmdnyt is kozol. A kotet
egyik szerkesztdje, Krasz Lilla A nétorténet és
a kommunikdcidtorténet historiogrdfiai pers-
pektivdirdl cimi irdsdban koriltekintéen és
részletesen alapozza meg a kotetben foglalt
tanulmdnyok elméleti, tudomdnyos rele-
vancidjdt, kiilonos figyelmet forditva arra a
mér emlitett multidiszciplinaritdsra, mely a
(n6i) kommunikdciétdreénetet nem engedi
— tobbek kozoétt — a né-, a tdrsadalom-, a
miivel8dés-, a nevelés-, a politika- és az ol-
vasdstorténeti kutatdsoktdl elvonatkoztatva
szemlélni. A historiogrdfiai elemzés eldre-
vetiti a kétet tanulmdnyainak tudomdnyos
sokszintliségét, melyet a kiadvdny tovébbi
hdrom tematikus egysége vissza is titkroz
az olvasé szdmdra. Mindemellett bdséges
irodalmat is kozol az egyes témateriiletek
tovabbi tanulmdnyozdsihoz.

Az elsd, tobb tanulmdnyt is felvonulta-
t6 tematikus fejezet a Csalddi kommunikd-
cid, levelezés kérdéskoré jarja koriil. A négy
tanulmdny koziil hdrom a 16-17. szdzad,
mig egy a 19-20. szdzad forduléjanak ma-
gyarorszagi levelezéseibe enged betekintést.

Lengyel Tiinde kutatdsa A kora djkori
ndi miiveltség problémdi — elvdrdsok, hatdrok
és lehetdségek cimmel a nénevelés irdnyabdl,
Czobor Erzsébet életdtjéra vonatkoztatva
vézolja a (csalddi) levél mint nevelés- és
kommunikdciétdreéneti forrds jelentdségét.
A szerz6 nem csupdn a lednyok, hanem a
fitk neveltetésének révid bemutatdsdra is
figyelmet fordit. Mint irdsédbél kideriil, en-
nek kiilénés relevancidja, hogy mig péld4ul
Esterhdzy Miklés vagy épp a mér emlitett
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Czobor Erzsébet fiainak neveltetésérdl és
tanittatdsdrél részletes ismereteket szerez-
hetiink a levelek nyomadn, addig a linyok
esetében ezen feljegyzések hidnyosak vagy
meg sem jelennek. Visszatéré téma ugyan-
akkor a gyermekek egészségi allapota, illet-
ve Czobor Erzsébet férje, Thurzé Gyorgy
haldla utdni, a birtok koriili teend8kkel
kapcsolatos levelezése.

Egy misik, szintén a korszakban élt
asszony, Fugger Miria életére flizve nyujt
betekintést a korszak személykozi kom-
munikdciéjadba Funddrkovd Anna Fugger
Mdria, a ,gydri hés”, Pilffy Miklés felesége és
dzvegye cimi tanulmdnydban. A szerz6 ku-
tatdsaibdl kideriil, hogy Fugger Mdria mdr
menyasszonyként levelezett Pélffy Miklds-
sal. Fugger Mdria bajor szdrmazdséra tekin-
tettel a kutaténd a leveleket nyelvi szem-
pontbdl is vizsgdlta. Eszerint a hdzastdrsak
zomében német nyelven kommunikdltak,
noha leveleikben gyakorta magyar szavak
is felfedezhetdk. A levelezések érdekességét
alkotjdk tovdbbd az ozvegyi lét sordn kelt
irdsok, melyet a ,,gydri hds” dzvegye ségori-
val, llléshdzy Istvdnnal folytatott. A haldldig
onallé Fugger Mdria a kapcsolattartds sordn
(mely gyakorta kockdzatos volt mindkét fél
szdmdra) sajdtitotta el a birtokgazdalkodais,
szdmadds fortélyait, igy a levelezés egyfajta
tanuldsi/tanitdsi médszerként is értelmez-
hetd.

A mivelt né 16-17. szdzadi eszmény-
képérdl értekezik a Néi csalddi szerepek:
menyasszony, feleség, anya. A néi kommuni-
kdcid szinterei a nemesi csalddokban cimi
tanulmdnydnak bevezetdjében Duchoriova
Diana, mely elsésorban az {rni-olvasni tudds
készségérdl fiiggoet. A szerzd révilagit, hogy
a levelezés bensdséges viszonyt alakitott ki
a levelez8partnerek kozott, természetesen
abban az esetben, ha nem hivatalos levelek-
16l volt sz6. Az ilyen témdk tollbamonddsit
az {rédedkokhoz intézték. A személyesebb

hangvételd levelek vizsgdlatdt a kutaténd
Nydry Krisztina levélhagyatéka nyomdn, a
cimzettek alapjan hdrom kategéridba sorol-
va prezentdlja: Nydry Krisztina és Czobor
Erzsébet (meny és anyos); Nydry Krisztina
és Esterhdzy Mikl6s (feleség és férj); Nydry
Krisztina és Thurzo Erzsébet (anya és ledny)
kozottd levelezések. A nék kozoretd levélval-
tisok sokszinlségét példdzza, hogy Nydry
Krisztina anyésdval folytatott levelezése so-
rdn a szerzd tovébbi hdrom fazist kiilonit
el, illetve szemlélteti, hogy a nék kozotti
kommunikdcié sordn sokkalta jellemzébb
volt a fiatalabb nék felé irdnyul6 befolya-
soldsi szandék (akdr pozitiv, akdr negativ
konnoticiéban).

A fejezet zaré tanulmdnya Géra Eleo-
néra Csalddi levelek, csalddi jdtszmdk cimi
irisa, mely a nemrégiben levéltirba keriilt
Rédly-Hellebranth rokonsdg nétagjainak
csalddi levelezését vizsgilja. A szerzé hirom
rovidebb egységben, s ezzel a levelek nyo-
mén kirajzolédé életutak mentén épitette
fel a tanulmdnyt: llona (Rédlyné) torténete,
Rédly Baby jovéje, Berta (Hellebranthné)
és gyermekei Uj élete Amerikdban. A vizs-
gélt életutak 4ltal kikristdlyosodik a 19-20.
szdzadi tdrsadalom hagyomdnyos és 4j szel-
lemiségének taldlkozdsa. Hiszen mig Berta
és llonka hagyomdnyos, 19. szdzadi ledny-
neveltetésben részesiiltek, a szdzadforduld
tdrsadalmi valtozdsai mds-mds irdnyba (és
foldrészre) terelték életiitket. A kutatd sze-
rint e kordntsem egyedi jelenség értelmezési
lehetéségeit szinesitik az — inkdbb beszél-
getésként haté — levélvéltasok, s az ebben
résztvevék kiilonféle perspektivai.

Az els6 egységben megjelend kutatd-
sok tehdt a magdnszférdban kelt levelezések
vizsgélatdval térképezik fel a személykozi
kommunikdciét, a csalddtagok kozotti vi-
szonyokat, a ndk lehetdségeit. A 16-17.
szdzadi néi muveltség elsésorban az irni-ol-
vasni tuddsban értelmezhetd, melyet nélkii-
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l6zhetetlennek tartottak a (f6)nemesi csa-
lidokban. Ennek elsajdtitdséban gyakorta a
férj segitette hitvesét.

A kiadviny mdsodik fejezete a 7Zir-
sadalmi kommunikdcid és a nbiesség jelen-
tésének formdldsa tematikdjiba illeszthetd
kutatdsokat kozli, mely primer forrdsait
tekintve mdr a nyilvdnos szféraban t6rténd
kommunikdciés mifajok titkkrében szemléli
a ndiesség és a tdrsadalmi kommunikici6
parhuzamit.

A 19. szdzadban kicsticsosod6 nékér-
dést mutatja be Mdtay Ménika Devidnsak
vagy ldzaddk? A néiesség diszkurziv olvasatai
cim{i tanulmdnydban. A szerzd széles spekt-
rumon elemzi az 1800-as évek ndiesség-
fogalmdt. Noha a korszellemet, a nemzeti
ébredést vézolja, a honlednyi szereprdl nem
sz6l. Sokkal inkdbb az ezzel az eszmény-
képpel kevéssé Gsszeegyeztethetd ,nétipu-
sokat” helyezi fékuszba. Eképp a lionkodé
(»ficstirkodd”) antiasszonyokrdl sz616 fe-
jezetben a néi dandyzmus, az arszldnsig,
a fashionable holgy ismérveit részletezi. E
gondolatmenetet tovdbb erdsiti, hogy a ta-
nulmdny mdsodik felében két konkrét élet-
uttal, az el8keld tdrsadalmi szerepébdl ki-
1ép6 Batthydny Apraxin Julidval és a nemi
korldtokat is 4thdgd Vay Sdndorral/Saroltd-
val szemlélteti a korszak ndeszmény(kép)ét
megszegl ,hatdrsértéket”.

Noha idében kevéssé ugrunk nagyot
Varga Zsuzsanna tanulmdnydval, a techni-
kai és politikai vivmdnyoknak betudhatéan
a Falusi nék a propaganda célkeresztiében az
1950-es évek elején cimi irdsban a nék mdr
mint a politikai propaganda céljai jelennek
meg. A magdnszférdbdl itt mdr egyéreel-
miien a tomegkommunikdcié szinterére 1é-
piink. A ndk agitdciéjanak formdja elsésor-
ban a filmhiradéban és a sajtéban teljesedik
ki, s noha a né mint ,politikai eszkéz” mér
a kordbbi torténelmi korokban sem volt
ismeretlen, a szerzd a politikai és gazdasd-

gi célok mellett révildgit arra a tényezdre,
hogy a kommunista propaganda — névleg
legalabbis — egyenrangt félként tekintett a
nékre. A kutatds nem tartalmazza a propa-
ganda hatdsvizsgélati feltdrdsdt, de ez nem is
kifejezett célja, j6val inkdbb fokuszal a nék-
héz sz616, nékkel valé tomegkommunikd-
cios stratégidk feltirdsdra, szemléltetésére.

Részben erre, részben pedig a korszak
normarendszerének tdrsadalmi kommuni-
kiciéjara reflekedl Bartha Eszter Munkds-
nd-interjiik é munkdséletmdd-kutatdsok az
1970-es évek Magyarorszdgdn cimi fejezet-
z4r6 tanulmdnya. A szerzd korabeli interjd-
kat vizsgdl, ami 6nmagdban is érdekes vél-
lalkozds, hiszen — mint jelzi — nem csupédn
az 1970-es években késziilt beszélgetéseket,
hanem az azokat készit8 szocioldégusok (8sz-
szegz8) megjegyzéseit is vizsgdlat ald vonta
az anonimitds igényével. A szerz6 meg-
jegyzi a korabeli interjielemzések gender-
specifikussidganak hidnydt, mely a késébbi-
ekben tovébbi kutatdsra enged teret, hiszen
az 1970-es évek kutatéi ezt a szempontot (a
tirsadalmi nemek tudomdnydnak djszert
és részben ismeretlen volta okdn) még nem
ve(he)teék figyelembe. Emellett feltdrja,
hogy a néi kommunikdciéban az interjik
sordn mennyiben jelenik meg a korabeli
tdrsadalom normarendszeréhez val6 igazo-
dds, s el8revetiti a téma oral history forrd-
sokkal val6 bévitési lehet8ségeit.

E fejezet elsésorban a ndk tdrsadal-
mi reprezenticidjit, a ndiség fogalmdr és
az errdl (mdr a nyilvdnos szférdban) folyd
kommunikdciéval kapcsolatos kutatdso-
kat tartalmazza. Végigkovethetjiik a szd-
zadfordulé tdrsadalmdnak viszonyuldsdt a
yhatdrsérté” nékhoz, majd a szdzadkozepi
propaganda nék szdmdra el8irdnyzott cél-
kittizéseit, s az ebben szocializilt, e sémdk
mentén kommunikilt nékre szabott nor-
marendszereknek az egyéni sorsokra nehe-
zed§ sulyat.
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A Tidrsadalmi kommunikdcié é ndi
aktorok: tartalom-elédllitds cimet viseld zdréd
fejezet ot kutatdst prezentdl, melyek primer
forrdsokként a sajtd, az irodalom és egyéb
mivészeti alkotdsok/életutak értelmezését
és elemzését alkalmazzak.

A kiadvany kordbbi publikdciéitdl el-
téréen idében sokkal nagyobbat 1ép vissza
Németh Gyorgy Szapphdn til. Gorog kilts-
nék, festéndk és filozdfusndk cimi irdsa, mely
az 6kori miivészettdrténeti és filozéfiatdrté-
neti diszciplindk fel8l kozelit a néi kom-
munikdciéhoz. A tanulmdnyban festénék,
filozéfusndk és kdltdndk élete is megjelenik
hosszabb-révidebb terjedelemben, ez utéb-
biak koziil pedig szdmos személyt is bemu-
tat, ami Osszhangban 4ll a szerz8 azon meg-
dllapitdsdval, miszerint a napjainkig ismert
mivelt 6kori nék koziil legtobben kolts-
n8k és orvosndk voltak. Kiemeli ugyanak-
kor, hogy a vizudlis kommunikicié terén
a nék — ha ardnyukat tekintve csekélyebb
szdimban is — legaldbb annyira tehetségesek
voltak, mint férfi tdrsaik. Tovibb4 — részben
a kordbban érintett miveltségeszménnyel,
részben a ndiesség mibenlétével osszhang-
ban - Hiipatia torténetével prezentdlja,
hogy az dkorban sem volt dltaldnos, illetve
tirsadalmilag elismert a nék tudomdnnyal
valé foglalatossdga. A filozéfusné haldla
hosszt idére meghatdrozta a nék filozéfia
teriiletén valé jelenlétér.

Az 1600-as évek konyvkiaddsdnak
anyagi és térsadalmi jelentdsége keriil a néi
kommunikdci6étorténet vertikumdba Pes-
ti Brigitta Nok szerepe és jelentdsége a 17.
szdzadi konyvkiadds mecenatiirdjdban cim
kutatdsa nyomdn. A szerzé kiemeli, hogy —
kiilonosen a reformdciét kovetden — a ndi
mecenatira megersodott. Tanulmdnydban
megemliti a korszak legismertebb néi me-
céndsait, akik nem csupdn a konyvkiadds-
ban, hanem hatalmas magingytjtemények
létrehozdsdban is élen jértak. A mecenatdra

tjdonsdgként fellépd tényezdje ugyanakkor
mdr nemcsak ez, hanem a kdnyvek elején
taldlhaté ajanlé szovegekben a néi mecénd-
sok feltlinése. Féként a reformdcié és ka-
tolikus megujulds idészakdban névekedett
meg a magyar nyelvli kegyességi irodalom
irdnti igény. Az imddsdgos konyvek meg-
rendeldi és tdmogat6i kozott a fénemesi
sorbdl szdrmazdé holgyek mellett a szeré-
nyebb tdrsadalmi kordk asszonyai is felt(in-
nek (sok esetben tobben timogatva egy-egy
kiadvdny megjelenését).

A 19-20. szdzad forduléjin a (tdmeg)
kommunikdcié mint érdekérvényesitési le-
hetdség jelentdségét prezentélja Dedky Zita
Az okleveles bdbdk érdekérvényesitd foruma-
inak kialakuldsa (1893—1914) cim{ tanul-
mdnya. A hazdnkban mdsodik, szakmai
alapon mik6dé szervezet mdr a 19. szdzad
mdsodik felében szaklapot inditott. A lap
a szakmai kommunikdcié kiakndzdsban és
a babaképzés professzionaliziciéjaban jdt-
szott hatalmas szerepet, s — ahogy a szerzd
bemutatdsiban lithaté — a bdbasdg érdek-
érvényesitése, a sztereotipidk lebontdsa, az
identitdsképzés és a szakmai f6rum megte-
remtése is célja volt. Az 6nszervezddés e for-
mdjit a felélénkiilé lapkiadds, a 20. szdzad-
ban egyre nagyobb hangot kap¢ feminista
torekvések is lehetdvé teteék, példdzva az
els6sorban néi szakma, a babasdg tekintélye
kivivdsdnak Gj férumdt, a nyilvdnos szférdt.

Dedky Zita kutatdsdnak szdldt folytat-
va, a tomegsajté megjelenésének jelentd-
ségét és magyarorszdgi viszonyait taglalja
Sipos Baldzs Hogyan lett az vijsdgirds néi hi-
vatds is Magyarorszdgon? cimi tanulmdnya.
Mint a szerzd emlékeztet, néi szerkeszték
és irék mdr a kordbbi évtizedekben is je-
len voltak hazdnkban. Ez 6sszecseng Fdbri
Anna néi irdssal kapcsolatos kutatdsaival,
miszerint a 19. szdzad végére az irdssal fog-
lalkozé ndék kisebb része a szépirodalom
terén alkotott, nagyobb hdnyada a ,néi
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tigyek” (leinynevelés, ndi jogok és lehetd-
ségek szélesitése) mellett érvelve tette kozzé
irdsait. Ugyanakkor, mint ahogy Sipos Ba-
ldzs kozli, ezeket az ,irogatd” néket inkdbb
aktivistaként, mintsem hivatdsos Gjsdgiré-
ként tartottdk szdmon. Vagyis a populdris
sajté megjelenése csupdn a férfi szerz8k
professzionalizdci6jdt vonzotta magdval. Az
elsd hivatdsos Gjsdgirond szerepére tobben
is péalydznak: Zempléni P. Gyuldné Elek
Irma, Szederkényi Anna, Stephani Elza,
Kovics Lydia és Holl6s Lip6tné de Grobois
Nandine is nagyjéb6l ugyanabban az idé-
szakban lépett az Gjsdgirdi hivatds atjdra.

Szildgyi Agnes Judit irdsa, a Néi mii-
vészek és gondolkoddk a Revista Atlintida
(1915-1920) cimii portugdl-brazil folys-
iratban, egyfajta egzotikum, nemcsak a
téma nemzetkozisége, hanem a néi kom-
munikdcié formdinak nyomdn is. A szerzd
sajtéelemzésében a cimben jelzett Revista
Atlintida cim@ folydirat ndi tartalmait
vizsgilta, felhivva a figyelmet, hogy Brazi-
lidban a 20. szdzad elején az analfabetizmus
kiugréan magas (70-80% koriili) ardnyo-
kat mutatott a férfiak és ndk tekintetében
egyardnt (a n8k korében magasabb volt). A
miivészeti lap fenndlldsdnak 6t éve alatt 700
cikk jelent meg, melyek koziil 15-20 tartal-
mazott néktdl vagy nékrél sz616 irdsokat.
A lap arculatdnak része volt az irodalom és
mds mivészeti dgak prezentdldsa, igy a fo-
lyéirat lapjain az olvasé Virginia Vitorino
kolténd verseivel csakdgy taldlkozhatott,
mint Helena Roque Gameiro festénd vagy
Marie-Antoinette Aussenac zongoramu-
vésznd méltatdsdval. Az Atlintida haséb-
jain tette kozzé irdsait a ndi egyenjogusdg
sz6sz6l6ja, Isadora Duncan, és publikdlta
ndi hivatdsrol sz6lé irdsit Gina Lombroso
Ferrero pszichol6gus is.

A tanulmdnykétet utolsé egysége tehdt
a személykozi kommunikdcié és a nyilvé-
nos szféra, a tomegkommunikdcié szinterei
utdn a nét mint a nyilvdnos szférdba 1épd,
produktumot el8dllit6, szélesebb tdrsadal-
mi koroket megszolité (feléjitk kommuni-
kal$) szereplét mutatja be.

A néi kommunikdcié kultiirtorténete
mind forrdsanyagdt, mind kutatdsi ered-
ményeit tekintve széles spektrumot felsleld
inter- és multidiszciplindris igénnyel vélo-
gatott tanulmdnyokat foglal magiba, mely
érzékletes és dtfogd képet kivdn nyujtani a
kommunikdcié kulttredreéneti  kutatdsd-
nak magyarorszdgi helyzetérdl. Felépitésé-
ben, szerkezetében a kotet a magdnszféra
személyes miifajaitdl, a személykozi kom-
munikdciétdl halad a nyilvdnos szféra, a
tomegkommunikdciés szinterek irdnydba.
Hidnyként mutatkozik, hogy a kutatdsok
sorabdl az Skort kovetben a 16-17. szdza-
dig nem kozol ismereteket, ami — csakugy,
mint az egyes kutatdsok tovibbgondoldsi
lehetéségei, felmeriilé kutatdsi kérdései —
szintén sziikségessé és indokolttd teszi a to-
vébbi vizsgdlatokat, forrdsanyagok feltdra-
sdt és feldolgozdsdt. A szerkesztdi és szerzdi
munka érdeme a folyamatos, fejezeteken
beliili és azok kozotti reflexid, a tanulma-
nyok gondos egymds utdn szerkesztettsége,
mely egymdsba gordiild, egymdshoz szoro-
san kapcsolddé szines mozaikként 4ll 6ssze
— a szerkeszt6i szdndékoknak megfeleld-
en — ndtorténeti, kommunikdciétdreéneti
olvasékonyvvé.

Maisch Patricia
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a lednynevelés és ndi
144 J4 /4 . ORIV E]
miivel6dés histéridja

Kert Katalin: Lednynevelés és néi miivels-
dés az ujkori Magyarorszdgon (nemzetkizi
kitekintéssel és nétorténeti alapozdssal). Pécs,
Kronosz Kiadé, 2018. 745 oldal.

A torténetirok  évszdzadokon keresztiil
nem, vagy csak esetenként tértek ki a nék
histéridjdra. A malt bemutatdsdnak csak
ritkdn képezte részét a ndék, a gyermekek,
a kisebbségek vagy a nem nyugati kultardk
népeinek megfigyelése. A 19. szdzad végén
a torténetek fékuszdban a férfiak és az & ne-
mes tetteik, jogaik alltak, politikai és had-
torténeti megvildgitdsban (29. old.).

A nétorténet kutatdsa Eurépdban a
20. szézad mdsodik felére bontakozott ki.
Mira a torténelemtudomdny egyik legdi-
namikusabban fejlédé teriilete, j6l kidol-
gozott elméleti és mddszertani alapozdssal
rendelkezik. Ezek a kutatdsok azért fonto-
sak, mert a régebbi korokrél meglévé tudd-
sunkat nemcsak bdvitik, hanem a nevelés
kiilonb6z6 aspektusairdl alkotott szemlélet-
modunkat is befolydsoljék.

A lednynevelés és néi mivel6déstor-
téneti kutatdsok hazai Gtt6réje Prof. Dr.
Kéri Katalin, az MTA doktora, a PTE
BTK  Neveléstudomdnyi  Intézetének
tanszékvezetd egyetemi tandra. Tudomdnyos
munkdjéért tobb nivés elismerést kapott,
tobbek kozt Apdczai Csere Jdnos- vagy
Arany Katedra-dijat. Jelen kotetében szin-
tetizdlé igénnyel mutatja be az Gjkori ma-
gyarorszdgi nénevelés torténetét, elsésorban
anyanyelvi forrdsokra tdmaszkodva. Mun-
kajac igen széles kor nemzetkdzi bedgya-
zottsdggal és oOsszehasonlitdsokkal végzi,
hiszen ezek nagy hatdssal voltak az itthoni
eszmékre és torténésekre.

PER ASPERA AD ASTRA
VIII. évfolyam, 2021/1. szim

A vizsgdlat fokusza kronoldgiailag a
17-18. szdzad fordul4jdtdl a dualista dllam-
rendszer megsziinéséig tart. A kotet nem
iskolatorténet — egy-egy hdttérinformicié
kozlésétdl eleekintve —, inkdbb a ldnyok ne-
velési formdira és azok megitélésével kap-
csolatos vitdkra, véleményekre és sajtéfor-
rasokra dsszpontosit.

A kényv a bevezetés utdn hat nagy,
logikusan felépitett egységre tagolddik,
amelyek alfejezetekbdl llnak. Az elsd rész
részletesen bemutatja a né- és lednynevelés-
torténet historiogréfidjat és annak f8bb for-
rasait. Az el6bbitdl indulva, az utébbi hazai
és kiilfoldi tendencidin és eredményein til a
forrdsokig kaphat betekintést az olvasé. Az
elméleti alapokat kovetden Eurépa és Ma-
gyarorszdg 17-19. szdzadi tdrsadalomtorté-
nete keriil a fékuszba, beemelve a korabeli
ndemancipdcids torekvéseket is. ,A ndkrdl,
a lednynevelésrél és ndi miivelédésrdl irort
gondolatok a 17-19. szdzad sordin jelenlev,
gyakran egymdssal dsszefonddd vagy éppen
viaskodd eszmedramlatokban gyokereztek.”
Ezen a gondolatmeneten tovibb lépve a
kényv harmadik fejezete az eredmények és a
valdsdg dichotémidjdt mutatja be. A felvild-
gosodds eszméjétdl elindulva Franciaorszig,
Anglia, Itdlia és Németorszdg legjelents-
sebb, n8krdl gondolkodd személyiségeinek
miivei keriilnek bemutatdsra. Erdekes, hogy
Kéri Katalin igen nagy részletgazdagsigra
torekszik, leirdsit kovetve mégsem vész el
az olvasé a részletek kozott. A kilfoldi gon-
dolkoddk eszmefuttatdsaihoz ldncszertien
flizi Magyarorszdg kozépkori, majd felvild-
gosodds kori lednynevelési és néi miveld-
déstorténeti forrdsait és irdnyzatait.

A ldnyok intézményes nevelésének
gondolata itthon és Erdélyben csak a
18. szdzad végén meriilt fel, elétte is volt
lehet8ség természetesen képzésre, csak
kiterjedt hdlézatrél nem lehet beszélni (272.
old.). A konyv legnagyobb terjedelmi része
a negyedik fejezet, mely a szerz6 elnevezése
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szerint a ,hosszii 19. szdzadban” mutatja
meg véleményeken, vitdkon és iskoldztatd-
si adatokon keresztiil az eurdépai és magyar
lednynevelést. A szézadfordulé6n még min-
dig uralkodé volt a gondolat, mely szerint
a ldnyoknak a néi hivatdsra kell felkésziil-
niiik és nem a tudomdny mivelésére. Két
évtized multdn pedig Magyarorszdgon (az
1917/18-as tanévben) a polgdri iskolds led-
nyok szdma kozel 85000-re nétt, ami a pol-
géri iskolatipusban tanulé fitk létszdmdhoz
(52891 £8) képest jelentds volt (407. old.).
A kotet legérdekesebb és legolvasmanyo-
sabb része az 6todik fejezet, mely a Néhdny
problématirténeti csomdpont az ijkori ledny-
nevelés és néi mivelddés torténetében cimet
viseli. A fejezet érdekessége a 19. szdzadi
férfi és nd kozotdi kiilonbségek kiemelése,
a néi test tokéletlenségének hangsulyos
megjelenése a korszak forrdsaiban. Azt gon-
doltdk, hogy a heves, izzaszté testmozgds,
a verejtékezés lednyokra nézve veszedelmes.
Ajénlott néi sport volt a séta, bizonyos ese-
tektdl eltekintve a tdnc (570. old.). A szerzé
interdiszciplindris tdrekvéseit tikrozi, hogy
szdmos korabeli orvosi tanulmdnyt is felku-
tatott és feltdrt a téma minél alaposabb és
részletgazdagabb bemutatdsa érdekében.

A recenzalt munka utolsé nagy egysége
a kutatds eredményeinek Gsszegzése. Kéri
professzor hangsilyozza, hogy a néi neve-

lés kutatdsdnak csirdi mdr a 18—19. szdzad-
ban vildgszerte fellelhetdek, nem csak az
1960-70-es évektdl kezd8déen. Magyaror-
szdgon mdr a 19. szdzad végétdl torténeek
kutatdi eréfeszitések a forrisok feltdrdsdra
és egybegyijtésére. A hazai neveléstorténé-
szek tdjékozottsdgdt mutatja, hogy mun-
kiikban altaldban fontos szerepet kapott a
kiilfoldi kitekintés, a nemzetkozi szakiro-
dalom ismerete. A magyar lednynevelés és
néi miivel6déstorténet részletei kiilfoldon
alig ismertek. ,Ezzel a témateriilettel hazai
kutatdink alig vannak jelen a nemzetkozi fo-
lydiratokban és konferencidkon, az elmiilt két
évtized is csak kevés dttorést hozott ebben a
vonatkozdsban.” (605. old.).

A konyv kozel hdrom évtizedes kutatds,
tobb szdz forrds feltirdsa eredményeként
mutatja be az djkori magyarorszdgi
nénevelés histéridjac. Kéri Katalin alapos
munkdja egyértelm( bizonyitéka annak,
hogy a nénevelés kiteljesedése az igen
véltozatos emancipdci6 részfolyamataként
értelmezhetd. A kétet mérfoldké a magyar
lednynevelés és ndi miivel8dés torténetének
bemutatdsdban és 6sszegzésében.

Mezeiné Rumpf Anita
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AKTUALIS SZAMUNK SZERZOI

adjunktus

Pécsi Tudomdnyegyetem Bolcsészet- és
Térsadalomtudomanyi Kar Neveléstudomdnyi Intézet
Nevelés- és Miivel6déstorténet Tanszék

osztilyvezetd, konyvtiros, muzeolégus
Pécsi Tudomdnyegyetem Egyetemi Konyvtar és Tuddskozpont
Torténeti Gylijtemények Osztdlya

MTA doktora, egyetemi tandr
Semmelweis Egyetem;
Wesley Janos Lelkészképzé Féiskola

habilitdlt egyetemi docens
E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem
Bolesészettudomdnyi Kar Torténeti Intézet

osztdlyvezetd, konyvtdros
Pécsi Tudomdnyegyetem Egyetemi Konyvtar és Tuddskozpont
Partnerkapcsolati és Szolgdltatdsmarketing Osztily

doktorandusz
Kiroli Gdspar Reformdtus Egyetem
Térténelemtudomdnyi Doktori Iskola

igazgatd, félevéltdros
Pécsi Tudomdnyegyetem Egyetemi Levéltdr
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