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Berde Botond

Egy hilds tanitviny személyes emlékei egy
atyai bardtrél — igaz anekdétik

(A szigori tandr — a szellemes vendéglaté — az elnézd atyai barit)!

A szigora tanar

Harmadéves medikus voltam, amikor Donhoffer professzor urat mint ,a szigord tandrt”
megismertem. O akkor magéntandr volt a belklinikén, a ,belgyégydszati diagnosztika”
cim( kollégiumért felelds. Eldaddsait nagy precizié és szigora logika jellemezte — de az
is, hogy idénkint a tisztelt hallgatésighoz kérdéseket intézett, amelyekbdl kitlint, hogy
mi nem sokat tudunk és intelligencidnknak hatdrai vannak. Ezt nem minden hallgaté
értékelte — és miutdn a tandr Ur sose olvasott katalégust, a gyengébb jellemek lassanként
elmaradoztak. Visszamaradt egy ,,practorianusgdrda” — megtdrhetetlen kitartdssal. Ezeket
azutdn § gyonyorden kiképezte.

A szimptomatolégia természetesen nagy teret foglalt el az oktatdsban, de nem volt
nehéz észrevenni, hogy a tandr urat még jobban faszcindlta az, ami a szimptémdk mogott
van: a kérélettani folyamatok. En az egész kés6bbi karrierem alatt meritettem ebbél — a
belgy6gydszati diagnosztika kopenyén dtcsillogd — kérélettani tanitdsbél.

De vissza a szigord tandr eléaddsaihoz. Nem kell azt hinni, hogy a hiséges
»praetorianusgdrddt” mdsként kezelte volna mint a ,kdznépet”. Egy személyes emlék mint
példa: Betoltdk a beteget egy diagnosztikai gyakorlatra. ,Botond, gyere ki!” Kimentem.
»Na, vizsgdld meg.” Megvizsgdltam. ,Akarsz még valamit tudni?” Ez azt jelentette, hogy

meg lehetett nézni a laboratériumi leleteket, a rontgenképet, etc. ,Na, kész vagy?” Igen.
»Na, blamald magad!”

1. kép 2. kép
Donbhoffer Szilird (1950-es évek) Berde Botond (1960-as évek)

1 Szivegkozlés Berde Botond kéziratos visszaemlékezése alapjdn. A kéziratot Szentesi Andrds, Berde Botond
unokadccse ajéndékozta 2014-ben a Pécsi Egyetemtdrténeti Gy(ijteménynek.
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Berde Botond

A szellemes vendéglaté

Otthon szellemesen konverzalé, figyelmes vendégldt6 volt. Ha nagyon meg akarta tisztel-
ni vendégét, jétszott valamit a csell6jdn. (A késdi romantikusokrdl nem sokat tartott.) A
hdttérben a hdz hirom hélgye: a professzorné asszony, Dr. Mittag Margit tapintatos figyel-
mességgel, Anges mdr nem gyermek, de nem egészen kisasszony rezervalt, Hilda abban a
boldog korban, amelyben az embert gitlisok még nem gyotrik.

Ezekben az években a kiilvildgtdl el voltunk vdgva; anndl szinesebben beszélgettiink
hdbord elétti kiilfsldi élményeinkrél. Igy jote széba Aberdeen. Mindenki tudja, hogy az
insulint Torontoban Banting és Best fedezte fel. A rossz nyelvek szerint az intézeti igaz-
gat6 éppen nem volt ott. A Nobel-dijat Banting és Macleod kapta meg. Macleod késébb
hazatért és hozzd4, Aberdeenbe ment annakidején tanulmédnyttra Donhoffer professzor
ar. A skét hélgy akinél lakdst bérelt megiitkdzott azon, hogy ,Doctor Donhoffer has no
wool things”: mint j6 kozépeurdpainak az idevdgd ruhakészletei gyapotbdl, nem gyapja-
bol voltak! Erre megkérdeztem, hogy Aberdeenben tényleg olyan hideg van-e? ,Nézz ki az
ablakon!” Kinéztem. Kevés nagy hépelyhek lassan lebegtek lefelé és mogortiik tordte nap-
fényt lehetett sejteni. ,,Na ldtod, ha Aberdeenben ilyen az idé, akkor az emberek kifutnak
az utcdra, és felkialtanak: , What a fool heat!”

3. kép
Berde Botond és Donhoffer Szildrd Pécsett (1991 koriil)

Az atyai barit

Amikor méltdn hires és sokat csoddlt kérélettani tankényve megjelent, én mér — a zord
id6k miatt — Svdjcban voltam. Kiildott nekem egy példdnyt, amelyet én néhdny beliil
elolvastam — ,elnyeltem” mint Erdélyben mondandk — nem csak a téma magisztralis meg-
tdrgyaldsa miatt, hanem azért is mert a kérélettani folyamatok ismerete az én mindennapi
munkdm alapja volt. Hiszen mire torekszik egy farmakolégus, aki therdpids célkit(izéssel
dolgozik — nem specidlisan példdul egy enzym vagy egy receptor (etc.) tulajdonsdgait
tanulmdnyozza, hanem egy adott betegillapot gydgyitdsdra vagy konnyitésére igyekszik?
Prébél egy kérélettani szitudcidt egy élettani szitudcidba visszavezetni.
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Egy hdlds tanitvany személyes emlékei egy atyai bardtrél — igaz anckddtik

Egy hosszu lelkes levélben fejeztem ki készonetemet az ajdndékért és csoddlatomat a
mért. De ifjonci merészséggel egy kérdéskomplexust illetden kritikdt gyakoroltam, javi-
tést és kiegészitést ajnlottam! A nagyvonald és elnéz8 mester nem vette zokon a fiatalos
pimaszsigot. Ha zokon vette volna, akor [sic.!] én nem lennék se a Pécsi Egyetem honoris
causa doctora, se a Magyar Tudomdnyos Akadémia kiilsé tagja és ma nem dllanék itt,
hogy Donhoffer Szildrd, nagyon tisztelt és 8szintén szeretett professzorom és elnéz§ atyai
bardtom emléke elétt meghajoljak.

Program:

Magyar Tudoményos Akadémia Megnyité: Romics Laszlo, az MTA rendes tagja, osztalyelnokhelyettes
Orvosi Tudoményok Osztélya
Udvizlés: Vizi E. Szilveszter, az MTA rendes tagja, az MTA Elnoke
Unnepi tudomdnyos iilést tart
Eldadasok.
Telegdy Gyula, az MTA rendes tagja, osztalyelnok:
Donhoffer Szilard, az MTA Orvosi Tudomanyok Osztalyanak elnske
Donhoffer Szilird, az MTA rendes tagja sziiletésénck Berde Botond, az MTA kiilsé tagja
100. évforduldja tiszteletére

Hollin Zsuz: 4
A bol
Horvath Mihaly, az MTA Doktora:

anitomester — emlékezés Donhoffer Szilard akadémikusra

Az iilés iddpontja: 2002. szeptember 24. 14 éra
Az illés helye: Magyar Tudomanyos Akadémia Székhaz Szollr Lajos, az MTA Doktora
Nagyterem Donhoffer Szilard és a 20. szizadi magyar korélettan
(Budapest, V. Roosevelt tér 9. 11 emelet) Szelényi Zoltdn, az MTA Doktora
Négy évtized a Mester kzelében

Zdrszé: Romices Laszlo, az MTA rendes tagja, osztalyelnokhelyettes

4. kép
Meghivé Donhoffer Szildrd tiszteletére rendezett tudomdnyos iilésre (2002. szept. 24.)

K¥PJEGYZEK

1. kép Pécsi Egyetemtorténeti Gytjtemény Fotégytjtemény

2. kép Pécsi Egyetemtorténeti Gylijtemény Fotégylijtemény

3. kép Pécsi Egyetemtorténeti Gytlijtemény Fotégytijtemény

4. kép Pécsi Egyetemtdreéneti Gylijtemény Dokumentumgytjtemény
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