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I1. rész: Szakmai munka Pécsett!

A pécsi egyetemen és a klinikdn

»Pécs az elsé vildghdbort eldtt virdgzé kulturdlis és gazdasdgi kozpont. Az
egyetem odakoltozése azonban még egy ideig nem lehetséges a szerb megszallds
miatt, amely nagyon megviselte a vdrost. Ezt j6l mutatja, ahogy nagyapdm, if].
Reuter Camillo felidézi az akkori dllapotokat: a kisiskoldkbdl is elvitték az dsszes
padot és széket, igy a gyerekeknek a foldon tilve kellett tanulniuk. A kovetkezd
mondds jdrta: "Mi végett vagyunk a foldon? Mert a szerbek elvitték a padokat.”

A pécsi egyetemi tanévet Klebelsberg Kuno miniszter nyitotta meg 1923.
oktdber 24-én. Az Gj intézményt a lakossig hidegen fogadta, mert attdl féltek,
hogy az idekolt6z6 sok ember miatt drdgulnak az drak. De az ellenkezdje tortént,
az egyetem fejlédést hozott.

A tandrok és alkalmazottak 6ridsi feladatra véllalkoztak az egyetem megszer-
vezésével. Laboratériumi eszkdzokrél, épiiletekrdl, lakdsokrol, konyvtdrrdl kellett
gondoskodni. Sok didk leszerelt katona volt, vagy az elcsatolt teriiletekrdl jote
Pécsre. Az 0j egyetem prébalta tdimogatni Sket, kiilonosen dr. Entz Béla sietett a
segitségiikre, kollégiumot szervezett a résziikre.” (RF)

Pozitiv hangon ir az 0j egyetemr8l Schweitzer Jézsef is A pécsi izraelita hitkizség tor-
ténete c. konyvében: ,,... hdldsan kell gondolnunk arra, hogy a pécsi egyetem tandrai a meg-
aldzort és jogfoszrott zsiddsdggal vald egyiittérzésril és a numerus clausus elleni tiltakozdsukrol
tesznek tanisdgot, noha azt a torvény révén végre kellett hajtaniuk. Felfogdsuk bizonysdgdul
dr. Halasy-Nagy Jozsef rektor, a jogi és az orvosi kar dékdnja tdrsasdgiban megjelenik egy
hazafias istentiszteleten a pécsi zsinagdgdban...”* Kozli azt az adatot, hogy az 1924/25.
tanévben az orvosi karon 680 hallgaté koziil 299 zsidé valldsu volt.? (Halasy-Nagy az
1923/24-es tanévben volt rektor.)

,Dédapdm 1918-tdl 1945-ig dllt a pozsonyi, majd a pécsi ideggydgydszati
klinika élén. Tevékenységérdl, alkotdsairél nagyanydmtdl (ifj. Reuter Camilloné),
dédapdm ldnydcdl (dr. Reuter Carmen) és a rd emlékezd iratokbdl tudtam
meg sokat. Pozsonyban és Pécsen egyardnt nehéz feladat hdrult rd, neki kellett

1 A csalddndl fennmaradyt, jelentds forrdséreékkel biré, dokumentumokat tartalmazé széveget véltoztatds nélkiil
kozoljiik. Terjedelmi okokbdl a kézlemény hdrom részben jelenik meg, az elsé részt folydiratunk 2014/2.
szdmdban adtuk kozre. A forrdsok szovegeit bettihiven kozoljiik. Reuter Fanni (RF) szévegrészeit behtzott
bekezdéssel, az idézett forrdsokat déle bettvel jeloljiik. (— a szerk.)

2 SCHWEITZER 1966. 99-100.

3 SCHWEITZER 1966. 99-100.
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megszerveznie az ideggydgydszatot, 8 volt a pécsi orvostudomdnyi egyetem elsé
elme- és idegkértani professzora. Pécsen, a szerbek dltal kifosztott varosban ne-
hezebb dolga volt, de dédapdm nem csiiggedt, igaz, elkeseritették az orszdggal
tortént igazsdgtalansigok. Az egyetemet tobbszor is meg akartdk sziintetni pénz-
tigyi okok és didkhidny miatt, de ¢ anndl inkdbb szervezte a kulturélis életet, és
tanitvdnyait a tudomdnyok dpoldsdra nevelte”. (RF)

1. kép
Ist6k Lészl6, egyik neves rajzolé betegének képe Reuter Camillérél

145




Dr. Reuter Camillo: arckép és pdlyarajz

Részt vett a péesi klinika kialakitdsaban. Pekdr 1922. jalius 26-i levelében ezt irja:
» 16th Lajos dllamtitkdr sir sulyt helyez rd, hogy a részletes tervek mielobb elkésziiljenck, mert
a kozel jovében végig az egész vonalon meg akarjik inditani az épitkezést. A te klinikddon az
is tervbe van véve, hogy 1e és orvosaid bent fognak lakni. Tehdir ezt is bele kellene kombindlni.”
(Levél a csaldd tulajdondban.) Ugy ldtom, nagyapim erélyesen, hatirozottan, céltudato-
san szervezte meg a klinikdt, és keményen kiizdott az intézmény és a betegek gydgyitdsa
érdekében. 1924. dprilis 1-jén levelet irt egy kormdnymegbizotthoz: ,Kedves Bardtom!
. eleve tiltakozom ezen onkényes kisajdtitds ellen. De midsrészt magdanak a klinikdnak is
sziiksége van ilyen istdllokra, ujak épitését pedig nem remélhetem... De nem egyezhetem bele
mdr azért sem, mert az ideg- és elmeklinika mint minden mds elmegydgyits intézet jogilag
nézve intézet jellegével bir és minden ott eléforduld dolog vagy eseményért jogilag a klinika
igazgatdja viseli a feleldsséget. Mdr pedig én semminemii feleldsséget nem vdllalhatok egy olyan
intézetért, melybe idegen, nem az én rendelkezésem ald tartozd egyének ki és bejdrkdlnak s ott
tesgnek-vesznek. .. én semmi koriilmények kozitt egy tapodtat sem, nemhogy egy istdllotr nem
engedek dt senkinek sem és szildrd elhatdrozdsom a végsé konzekvencidkat is levonni beléle. Ha
kivinod ezt hivatalos formdban is hajlandé vagyok megirni.

Msik kérésem oda irdnyul, hogy lennél szives megakaddlyozni a kovetkezd lehetetlen dol-
got. Az épitési bizottsdgi tilésen Schmidt 1oni azt az abszurd idedt emlegette, hogy a kérhdzi
dtalakitdsi munkdlatok tartamdra az apdcdkat az elmeosztdly egy ideiglenesen elvdlasztott
részébe lehetne dttelepiteni. En mdr akkor megmondtam neki, hogy ez abszurdum és az osztdly
Jjogi jellegével dsszeegyeztethetetlen”. (Levél a csaldd tulajdondban.)

1923-ban az egyetemi tandri testiilet elétt timogatja dr. Kluge Endre kérelmét ma-
gantandri képesitésre. Kluge Budapesten szerezte meg orvosi oklevelét. ,, Zanulmdnyaibol
egy fél évet a dijoni francia egyetemen hallgatott, majd Németorszdghan, Svdjcban, és Fran-
ciaorszdgban volt tanulmdnyiton. 1913. és 1914. évben két éven dr agyvelé szovettannal
Jfoglalkozott a Schaffer Kdroly dr. egyet. ny. r. tandr vezetése alatt dllé Bpesti Pdzmdny Péter
tud. egyetem agyveldszovettani intézetében. A hdbori elsé napjaitél a forradalom kitoréséig
mint katona szolgdlta hazdjdt s 44 honapot a tiizvonalban toltott... Tudomdnyos érdekls-
dése 6t dllandéan modern tudomdnyos psychidtria szinvonaldn tartotta, ezt részben klinikai
és laboratoriumi munkdlkoddssal, részben szdmottevé irodalmi miikodésével bizonyitotta be,
amennyiben 1918 6ta 18 tudomdnyos orvosi dolgozata jelent meg, melyek a kiilfold részérdl is

kellé méltatdsban részesiiltek...” (Kézirat.)

Reuter Camillo irja tovdbb kényvismertetéseit. 1924-ben jelent meg Oswald Bumke
mive, a Lehrbuch der Geisteskrankheiten Miinchenben. ,Krapelin monumentalis munkdja
Ota az elsé tankonyv, mely benniinket kritikailag tdjékoztar az elmekdrtan mai dlldsa felél.”
EgyetértSen irja, hogy ,nem a laboratoriumi munkdlkodds, hanem az exact klinikai észle-
lés érvényesiilion ujbol az orvosi gondolkoddsban. Az ujabb elmekdrtani irodalomban alig
taldlunk értékesebb munkdr mint az eléttiink fekvér.” (Kézirat, é. n.) Azt hiszem, ez a véle-
mény is mutatja nagyapdm gyakorlatkézpontd orvosi munkalkoddsat.

Az Orvosi Hetilapban vilaszai jelennek meg bekiildott kérdésekre, 1925 végén pl.
Néhdny szé az ejaculatio praecoxrdl cimmel: Azt kérdezi még collega 1ir, hogy Freud elmélete
alapjdn nem szerepelnek-e itt elnyomott kényszerképzetek az ejaculatio praecox létrejottében.
Erre is az a vdlaszunk, hogy nem. Mert hiszen kényszerképzeteket nem lehet elnyomni, hisz
azért kényszer’képzet. Ha pedig el lehet nyomni, mdr nem kényszerképzet. Freud elméleté-
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nek egyet-mdst tagadhatatianul koszonhetiink, de mindenre rdahizni, ahogy kritikdtlansdggal
szoktik, még sem lebet. Therapiai értéke pedig semmi.”

Agilis, odaadd szervezdi munkdjaért és persze tuddsdére a professzori kar megvalasztja
dékdnnak. El8szor 1925 és 1928 kozote dékdn. 1925. oktdber 5-én az egyetem itinnepé-
lyes tanévnyit6 beszédében ezeket mondta:

»Valamikor réges-régen, — mintha mese volna — mi is voltunk fiatalok, vsztunk a boldog-
sdgban, nagy terveket széttiink, orommel dolgoztunk messze és magasztos célokért kiizdottiink,
remélve, hogy azokat el is érhetjiik s a nyugvd nap sugarai aranyozzdk be életiink oreg napjait.
Mennyire mdskép tortént minden. Eletiink derekdn borulni kezdett a szembatdr, itt-ott még
dttorte a borulator a reménység sugara, de vészesebb felhok tédultak fel a mélybol. Mint a
madarak a vihar elétt, igy nyugtalankodtak az emberek. Mint napfogyatkozdskor homdlyosiil
a ldtdsunk, igy akkor kezdtiink nem tisztdn ldtni, nem dsmertiik fol az igaz és nem igaz
bardtokat. Mig azutdn a tornyosuld felhékbél, mint a villdm, egy gyilkos t6r fénye bevildgi-
tott a sotétbe s ldtni engedett tisztdn. Nagy ziirzavar tdmadt erre, az dlnok, a hamis sziviiek
megijedtek, félve a leleplezéstél arcukar elfedve, homdlyossdgban reméltek maradni, mdsok
mint a kigyok, zajtalanil, simdn siklottak tova s sziszegtek hamissdgokat az emberek fiilébe,
ismét mdsok a zavart igyekeztek fokozni, hogy rejtett céljaikat elérhessék. A nagy vildgossdgra
csak a magyar maradt nyugodtan, mert lelkiismerete tiszta volt. Sohasem hitte senki, hogy a
Kirpdtok bérceit meg kell a haza védelmére erdsiteni. A magyar nyugodt volt, mert lelkiis-
merete nyugodt volt. E hazdban soha senki sem bdntotta egymdst, nem bdntotta soha senki
a szomszédot, megelégedtiink azzal, amink volt, s nem kivintuk a mdsét, nem haragudtunk
senkire s nekiink sem mutatott haragot senkisem — igy ldttuk. A rdnk szakadt vészes viharban
azonban a mi hazdink is tiizet fogort, mint egy ember sietett mindenki a védelmére s minden
egyes — oroszldnként kiizditt a honért.

. ahol egész férfi kellett, mindeniitt ott volt a magyar, ahol a hésik termettek, ahol a
veszedelem a legnagyobb volt. Nem volt a vildgégésnek egy talpalatnyi teriilete sem, melyet
magyar hésok vére ne dztatott volna... S midén tigyszélvin mdr csak asszonyok és gyermekek
voltak idehaza, undok férgek, iitdlatos varangyok biijtak elé oduikbil, mérges leheletiikkel
megfertdzték a levegot s elbdditottik az embereket. Csak ezt lesték az dlnok bardtok, kik az-
eldtt meghunydszkodva csiisztak a magyar elétt, most a megsebzett oroszldnt rugdostik, mint
a mesebeli szamdr. Eszakrél és délrdl, keletrél és nyugatrél megrohantik védekezésre képtelen
drdga hazdnkat, darabokat téptek ki testébil, s ezért ma Csonkamagyarorszdgon kell élniink.
Ezer éve a Kidrpdtoktdl az Adridig a mienk volt ez a fold, hogy azutin Abdera, akarom
mondani Trianon bolcsei a rabldst szentesitsék... Mi nemsokdra eltavozunk a foldi lérbél s
a ti vdllaitokra hdramlik visszaszerezni azt, amit ezer éve birtunk. Azonban e kiizdelembez
erd kell s ebben az erdgyiijtésben akarjuk mi kivenni a résziinket, hogy azutdn folvértezve
teljesithessék a foladatokat. Az egyetem a tudomdny fegyvereit akarja nektek nyijtani, azon-
ban csak gy haszndlhatjitok az egyetem tanitdsait, ha azok véretekké vilnak. A magyarok
miiveltségbeli felsébbsége volt az az erd, mely ezer éven dt vezetdkké tett benniinket e hazdban
s melyet ezért Magyarorszdgnak is hivnak. A német Schulmeister tette naggyd s egységessé
hazdjdt, tuddsukban rejlett az erd s rejlik ma is, mikor megtépdzva, de le nem gyézve most is
fonntartja hatalmi tekintélyét. Ez példaképiil szolgdlhat megfogyatkozott nemzetiinknek...

4 Orvosi Hetilap 1925. (69): 48. 1185-1186.
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Magyar foldon sziiltiink, magyar levegdt szivunk, magyar nyelven beszéliink s magyar foldben
akarunk pihenni, minden porcikdnkkal, minden gondolatunkkal magyar hazdnkon szeretet-
tel csiingjiink. Valamikor s szittya szdjbol fakadt a szé: nem boldog a magyar — cassandrai
jslat volt — most bekivetkezett.

Most rajtatok a sor, ti vagytok a mi reménységiink, hogy boldog lesz még a magyar, foltd-
mad még — Magyarorszdg!”™

Jakab Irén dr. igy értékelte évtizedek mulva Reuter beszédét: ... amikor a didkjai-
hoz szdlt, mint dékdn, az 1925-26-0s tanév megnyitdsakor, az akkori iddknek megfelelden
nyelvezete emociondlis volt, amikor hazafias érzelmeit fejezte ki. A tudomdnyban viszont az
emocionalitdst kikapcsolta.”® De nem nehéz megérteni, mennyire dtélhette Trianon tragé-
didjdt &, aki Erdélyben nevelkedett, Budapesten lett orvos, Pozsonyban vett részt az egye-
tem elinditdsdban, és Zdgrabban megtapasztalhatta a régi Magyarorszdg és a Monarchia
szélesebb vildgit.

Az egyetemr6l ezt irja Benke Jozsef: ,A keresztény nemzeti gondolat mélyen gyokerezett
az orvosi kar olyan kiemelkedd professzorainak a tevékenységében, mint... Heim Pdl, Neuber
Ernd, Pekdr Mihdily, Reuter Camillo... és mdsok.”” Van nilam egy fénykép, amelyen egy
kertben bardtsigosan egymds mellett dll Entz, Reuter, Pekdr, Heim és ify. Imre. (2. kép)

Mig 8 Pécsett tevékenykedik, felesége Gyarmaton vagy Budapesten az anydsanal lakik,
és kozben megsziiletik mdsodik gyermekiik, akit Carmen névre kereszteltek. Dédanydm
1925-ben érkezik meg Pécsre gyermekeivel, a Rét utcai szolgdlati lakdsba. Kordbban a Rét
utcai Elme- és Idegklinika kozkorhdz volt. Az 4j klinika nagy, kétemeletes épiilet magas
szuterinnal, koriilotte 6ridsi kert. A felszerelése hidnyos, nem voltak muszerek, ezért csak
anyaggyjtésre tudtak berendezkedni. A kertbdl sziiletett meg az arborétum és az egyetem
virdgkertészete. Egy 1925-6s fényképen a klinika elétt egy hatalmas, szépen megmiivelt
zoldségeskert ltszik.

2. kép
Kollegakkal (balrél jobbra: Entz, Reuter, Pekdr, Heim, ifj. Imre)

s REUTER 1933.
6 JAakaB é. n.
7 BenkEe 2000. 158-159.
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LA csaldd egy tdgas, 3 szobds szolgélati lakdst kapott (fszt. 1.), cselédet nem
tartottak, hisz ott volt a klinikai személyzet. Nagyanydm (if). Reuter Camilloné)
egy nagyon szép lakdsra emlékezett vissza. A gyerekek a kertben jdtszhattak, itt
ndttek fel. Mikor nagy-nagynénémet (dr. Reuter Carmen) megkérdeztem, mo-
solyogva emlékezett vissza jatékaira. Hatalmas kert volt, dédapdm arborétummad
alakitotta, sokszor hoztak dllatokat nekik. Egyszer egy torott szdrnyd gélyét is,
amelyet megszeliditettek, az olitkbe tilt. Kutydjuk is volt. A betegek az elkeritett
udvarokban jétszottak.

A klinikdt a pécsiek bolondokhdzdnak hivtak. Szélds lett a védrosban, ha
valakit el akartak kiildeni: Menjen csak a Reuterhez.” (RF) (3. kép)

<5 R >

3. kép
Reuter Camillo és csalddja az 1920-as évek végén az Idegklinikédban 1év8 lakdsban
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Nagyapdm egyetlen, szép, vallomdsos emlékezését a Pécsi Naplo 1926. dprilis 4-i sza-
mdban taldltam. Ekkor 52 éves. Meglepd, milyen szeretettel, nosztalgidval, elégikusan
idézi fel emlékeit, és megfogalmazza hivatdsdnak ars poeticdjdt is, érdemes az egészet Gjra
ko6zolni:

lgen tisztelt Szerkeszté Ur! Szerkeszté Ur tudja legiobban, mily nebezen szantam ma-
gam red, hogy magamrdl irjak. Nem szeretek magamrol beszéltetni, még kevésbé magamrol
beszélni. Kontemplativ ember vagyok s ezért inkdbb messzirdl szeretem az emberek tiilekedésér
nézni. Nagyon szeretek mosolyogni s erre ilyenkor elég alkalom nyilik. Csuda ez a vildg uram
s még csuddlatosabbak az emberek.

Emberi sors. Mi mindent rejt ez a két sz6 magdban. 1aldn az is a sors véletlenei kozé tarto-
zik, hogy banyavdrosban sziilettem s most éltem deleldjén tul megint banyavdrosban élek. Most
is magam eldtt latom a resicabdnyai kohdkat és banydkat, az aninai vilgyet hegymagassigu
szénhdnydival, hallom a delet jelzd porilyiitéseket a pallé deszkdn, visszaidézem emlékembe az
anina-oravicai vasit pdratlan szépségeit, tizenhdrom alagutjdval és kilenc viaduktjdval, orgo-
ndval lildn boritott szikldival, merész kanyarulataival versenyzik a Semmeringgel — és milyen
kevesen ismerik. A gondtalan gyermekkor arannyal vonja be az emléket.

De hallom a bdnydk vasbikdinak vészes bugdsdt, a vilgyek oldaliril szdzszorosan visz-
szaverddni. “Szerencsétlenség tortént a bdnydban!’ A kiillonben csondes kolonia népe kiinnt
nyiizsog az utcdn, mintha valaki a hangyabolyt megpiszkdlja. Jajveszékeld asszonyok, sird
gyerekek rohannak — a férfiak mind a binydban. Rettenetes bizonytalansig mindenkinek az
arcdn. Folkoltik a pibend férfiakat, kik komor arccal elszdntan indulnak szomoru kitelességii-
ket teljesiteni — bajtdrsakat megsegiteni. laldn 6k is ottmaradnak, de egy arcizmuk sem randul
meg. ] szerencsét’ s mdr is elnyeli Sket a fold. A bdnydsz tudja kotelességét, hisz lebet, hogy
holnap & szorul bajtdrsaira. A gyermek mdr a levegdvel szivia be a kotelességtuddst és ezért
tudja elviselni a banydsz nehéz sorsdt. Ez is emberi sors.

A természet olén lehet a természet szeretetét megtanulni. Apdm izig-vérig természettudds
volt s ez dtment a gyermekek vérébe is. Hazunk muzeuma volt az dsvinyoknak, kizeteknek és
koviileteknek. Szerény viszonyok kizott éltiink de boldogok voltunk. Legnagyobb boldogsigom
mégis az volt, ha atydm magdval vitt a hegyek kozé, megtanultam a kovekkel, fiivekkel és dlla-
tokkal beszélni. Atydm magyardzott, én pedig igyekeztem 6t megérteni. Mindez mély nyomot
hagyott lelkemben s innen életemnek egy mdsik vondsa, hogy szeretem a természetet. De innen
van az is, hogy sohasem unatkozom.

Mégis, hogy lettem én orvos. Hdt ugy hogy volt egy hdzi orvosunk, igazi jé doktor bdcsi —
Engel Sdndor dr., az isten nyugasztalja — a kinek a modora, viselkedése annyira hatott rdam,
hogy mdr akkor mint gyermek ‘doktor bdcsi’ akartam lenni. Mily egyszerii és mégis csuddlatos.
Igy donthetik el néha gyermekkori benyomdsok az ember sorsit. Es ma sem bdntam meg, ha
még egyszer a vildgra jonnék, megint csak orvos lennék. Talin ez a legemberibb hivatds: gnoti
szeauton.

Elmeorvos! milyen érdekes foglalkozds mondjik a laikusok. Még nem vert meg egy olyan
bolond, kérdik orvostdrsaim. A laikusoknak igazuk van, de nem ugy, ahogy 6k képzelik. Ren-
geteg firadsdg és tapasztalat kell abhoz, hogy a foglalkozdsunk érdekességér megtaldljuk. Ha
valahol az életben kiilonisen az orvostudomdnyban individualizdlni kell, hdt itt kell. Minden
ember, minden betegiink egy kiilon tanulmdnyt kivin. Mert csak az lebet jo elmeorvos, aki
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minden betegének lelkébe beleélni tudja magdt. Mindenki tudja magdrél, hogy mily nehéz
mds ember lelkéhez a kulcsot megtalilni, hdt még egy zavart lelkii emberéhez. Az onuralom
és az onmegtagadds maximuma sziikséges hozzd. Mindent meg kell érteni, hogy mindent meg
tudjunk bocsdjtani. Mert az emberekkel vald érintkezésben is mennyi megbocsdjtdsra van
sziikség. Megértjiik az alacsony lelkek kicsiny jdtékait és a mélyen érzdé emberek lelki vibarair
— hisz ez az emberi.

Orvostdrsaimnak pedig azt vdlaszolom, hogy nem. Elhihetik nekem, hogy sokkal veszedel-
mesebbek a szabadon jdrd emberek, mint az én betegeim. Aki egyszer ldtta azt a ragaszkoddst,
amellyel a mi betegeink orvosaikhoz ragaszkodnak, ezt meg is fogja érten. E]) ugy mint az
emberekkel banni kell tudnunk, ép ugy vagyunk a betegeinkkel is. A bandsmdodtdl fiigg min-
den. Hallgatéimnak azt szoktam mondani, ha valahol, hdt itt dll az a mondds: 'Jé orvos csak
jo ember lehet. Meg is van érte a kiszonet. Semmiféle beteg nem oly hdlds, mint a meggysgy-
ult elmebajos. De a legzavartabb beteg betegségében is a jotevdjét litja az orvosban, akiben
megbizhatik. Csak szeretni kell a beteget, lehet is. Az emberi lélek minden gyarldsiga mellett
is sok szépséget rejreget, csak meg kell taldlni. Ez az orvosi optimizmus és idedlizmus alapja.

Es itt van a tanulsdg amit életembél levonhatok s a fiatalsignak is odakidlthatok: Soha se
veszitsd el optimizmusodat és idedlizmusodat!™

»,Dédapdm szerint a betegeket nem szabad mozgdsukban korldtozni, szinhdzba,
moziba viszi 6ket, zenét hallgattat veliik. Foglakoztatdsi terdpidt szervez miihe-
lyekben, kertészetben, hdztartdsban. Betegeivel nagyon emberségesen bdnt, sze-
rinte az a jé orvos, aki szereti a betegeit. Nagyanydm mesélte, hogy egyik péci-
ensének, aki asztalosmester volt, kiilon mhelyt alakittatott ki, ahol szabadon
dolgozhatott. Taldn ezért is néztek dédapdmra furcsén a vdrosban. Dédapdm a
terdpidban elédeihez képest dridsit haladt elére. Az volt a véleménye, hogy egy
orszdg fejlettségét az jelzi, hogyan bdnnak a gyengébb tehetségtickkel.” (RF)

1926 janudrjaban Budapesten az orszdgos kongresszuson Az elmekdrtan miiltja, jelene
és jovd fejlodésének biztositdsa hazdnkban c. eléaddsdval 1épett fel. Szerinte Moravcesik Erné
Emil volt az 4j elmeorvosi tudomdny, a pszichidtria megalapitéja hazdnkban. ,Ma mdr az
elmekdrtan egész kiilon studium, ez maga egész embert kivin”. Kraepelint koveti, a szigo-
rdan klinikai észlelést tartja sziikségesnek. Nédlunk azonban a pszichidtriai betegek tigye
~mostoha elbdandsban részesiil”, s a vidéki elmeosztilyok hihetetleniil alacsony nivéjiak
voltak. Fontos javaslatokat tesz, tobbek kozt sziikségesnek tartja, hogy tanitsanak minden
orvosi egyetemen pszichidtridt, dotdljdk a laboratériumokat, konyvtdrakat, kiilfoldi tanul-
mdnyutakat, és a klinikai dlldsok betoltéséhez kivdnjdk meg a szakképzettséget.’

Tevékenységének legfontosabb része természetesen orvosi, pszichidtriai munkdja,
amelyrél sajnos keveset tudunk, mégis ma a legtdbben ennek termésével, a betegek meg-
érzote alkotdsaival foglalkoznak. Ugyanis a klinikdn a pdciensek egyfajta alkotd, timogaté
légkorben éltek, vagy legaldbbis nagyapdm sokakat megelézve hagyta kibontakozni a be-
tegek ilyen aktivitdsdt. Valdszintleg itt is alkalmazhatjuk nézetét, amelyet egy anekdota
fejez ki a legtaldlobban: A természet a legjobb orvos — szokta volt mondani. — Egyfelél nové-

8 Pécsi Napls 1926. dprilis 4., melléklet 11.
9 REUTER 1926.
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nyeivel gydgyitia a betegségek hdromnegyedét, mdsfelsl sosem mond rosszat mds orvosokra”."°

Nem sziikséges tehdt mindendron beavatkozni a gyégyulasi folyamatba.

Nagyapdm maga nem prébalkozott mivészettel, de kiilonb6z8 dokumentumokbdél
lithatjuk, hogy a képzémiivészethez, irodalomhoz nagyon vonzédott. Azt hiszem, Goe-
the volt a kedves irja, akit természetesen németiil olvasott. A kortdrs magyar irodalmat
figyelemmel kisérte, rengeteg szépirodalmi miivet vdsdrolt. A képzémiivészet is mindig
érdeklédése elSterében dllt, és megrendel8ként, vevéként jelentkezett évtizedeken dt.

Mair Zigrébban, a katonai kérhdzban készitettek rajzokat, grafikdkat a betegei, sét
karikatardkat is nagyapdmrél, tisztekrél, ami azt mutatja, hogy meglehetésen emberséges
viszonyban 4llt kezeltjeivel. A pécsi klinikdn pedig kiteljesedett a kézmiives tevékenység,
és ezekbdl az évtizedekbdl kb. 2000 rajz, grafika, festmény maradt meg, amelyet ma a
pécsi Pszichidtriai és Pszichoterdpids Klinika gy(ijteményében 8riznek. A csaldd is &riz
néhdny ajandékedrgyat a betegektdl. Ndlam van pl. egy tortatdl, amelynek tiveglapja alatt
2-300 darab, 6 féle lepkeszdrnybdl rakeak ki geometrikus mintdt. Egy karikatdrdn pedig
(tempera, 9x16cm) nagyapdm 4ll konyvekkel a karjai alatt, mogotte konyvespolc és egy
olelkezd aktpdrt dbrdzolé gipszszobor.

A képgytjtemény jelentSségére fokozatosan figyeltek f6l. Dr. Jakab Irén 1956-ban né-
metiil és francidul kozolt egy valogatdst a képgytjteménybdl a diagnézisokkal egyiitt, s ez
a konyv 1998-ban Képi kifejezés a pszichidtridban cimmel magyarul is megjelent.'' Jakab
Irén ezt irja: ,Reuter professzor pszichidter és egyben miiértd volt, aki a pdciensei alkotdsai
irdnt nagy érdeklédést raniisitors.”* Egy emlékezésben pedig igy ir: ,fenomenolégiai leirdsai
tokéletesek, részletesek, precizek és nagyon tudomdnyosak.”'?

1997. szeptember 8-dn este az MTV 1 Otszemkizt ciml musordban Vitray Tamds
beszélgetett dr. Jakab Irén professzorral, aki akkor a harvardi egyetem tandra, és pszichi-
dter volt Pittsburgh-ben. Kérnyey professzor tanitvdnya volt, 1959-ben ment nyugatra.'
Rendkiviilinek nevezte ezt a gy(ijteményt, aranybdnydnak, amely példdtlan volt abban az
idében.

A rendszervaltds utdn indult meg a gy(ijtemény rendszeresebb tudomdanyos dttekin-
tése, tobbek kozott foglalkozott vele Trixler Mdtyds, Jddi Ferenc, Tényi Tamds és Simon
Miria. A nyilvdnossdg elé is keriiltek mivek, 2010-ben Pécsen, 2011-ben Briisszelben,
2014-ben Budapesten a Tért Kapu Galéridban nyilt térlat a vélogatdsb6l. Dr. Hérdi Istvdn
a kidllitds budapesti megnyitdjdn arrdl is beszélt, lithatd, hogy a pécsi klinikdn humdnus,
kedvezd légkorben alkothattak a betegek, bdtran, szabadon kifejezhették magukat. Sajna-
latos, mondta, hogy alig tudunk valamit a konkrét koriilményekrél, dr. Reuter munk4-
jarol.

Sajnos a csaldd sem 6rzétt meg sok emléket a klinikai évekrdl. Nyilvdn fontos, hogy
nagyapdm és csalddja ott lakott a klinikdn tobb mint 20 évig, a betegek kdzelében. Van-
nak fényképek a 20-as évekbdl, a gyerekek ott jétszottak a klinika kertjében, csalddias

10 Sz. Koncz 2008. 5.
11 JakAB 1998.

12 Jakas 1998. 25.

15 JAKAB é. n.

14 TéNyr 1991.
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légkor lehetett az intézményben. Istok Liszld, az egyik ismert alkot6 beteg rajzsorozatot
készitett az ,agyprofesszorrdl” és csalddjdrdl, a feliraton azonositja 6ket egy-egy sztdrral,
pl. Reuter Camill6né: Léth Ila, nagyapdmat Ramonnak nevezi (a felirat: Reuter Ramon
Camillo 4rtatlan gyermekei korében). Nagyanydmnak ajdnlott olajfestménye a Madonna.
Dr. Jakab kényvében olvashatjuk, hogy Istok az 4pol6ktedl folydiratokat kért, hogy a futu-
rista stilust tanulmdnyozza. A diagndzisokbdl ldthatd, hogy nagyapdm nagyon kozvetlen,
parbeszédes, mindennapi figyel8-értd kapcsolatban allt a betegeivel.

Jakab Irén konyvének 2. esete, L. L. 1938-ban viszont ilyen levelet irt: ,Excellencia!
Professzor ir! ... Hogyha az isszes lények a foldon semmit sem jelentenek ennek az istenségnek,
az nem jelenti azt, hogy egy tiszt, mint in, Excellencia, aki magas pozicidban van egy hasonlé
intézetnek a feje, ne lathatnd a szerencsétlenségeket, amik a szeme eldtt folynak, az emberte-
lenséger és igazsdgtalansdgot, ami az ember szemébe ugrik...”" Egyértelmd, hogy nagyapim
mint a klinika igazgatdja komoly hatalmi poziciét birt az intézményben és az intézmény
formdldsiban. Egy korabbi levelébdl mdr ldthattuk, hogy a feletteseivel (a kormdnymegbi-
zottal) is szembeszdllt tervei megvaldsitdsa érdekében. Egy vidéki kisvarosban hozott létre
egy meglehetdsen nagy komplexumot, egy klinikdt arborétummal, virdg- és zoldségkerté-
szettel, muhelyekkel, istdllékkal, és ezeknek nagy részét személyesen irdnyitotta.

Valdszintileg a ’30-as években irta egyoldalas kis hozzdszoldsdt egy névteleniil hagyott
eléadéhoz Az elmebajosok vildgibél cimmel, amelybél t6le magdtdl tudhatunk meg né-
hdny konkrétumot: ,,Ma mdr minden dllam kultirdjinak fokmérdje az elmebajosok elldtdi-
sdnak mikéntje. Az elmegydgyitd intézetek rendesen nagy parkokban dllé épiiletek, melyeknek
berendezése az intézeten beliil a betegek mozgdsi szabadsdgdt nem korldtozza. Sét a nem
antisocialis betegeknek még az intézeten kiviil is szabadsdgot biztositunk, kimendker kap-
hatnak, ldtogatdsokat tehetnek, szinhdzba, moziba mehetnek. Igen fontos szerepet jdtszik a
Jfoglalkoztatdisi therapia, miihelyekben, mezdgazdasigban, és a hdztartdsban foglalkoztatjuk
ket... Igen elterjedt ndlunk a csalddi dpoldsi rendszer, ahol a betegeket arra villalkozd csa-
lddokhoz kiadjdk s ott az dllam csekély dpoldsi dijat is fizet, a csaldd pedig munkaerdt nyer.”
(Kézirat, é. n.)

Reuter irdsaiban megmarad a kordbbi témdinil. 1934-ben

az egyetem tudomdnyos egyesiiletében tartott eléaddst Az alvds,
az dlom é az dlmatlansdg cimmel, s ez kis fiizet alakban meg
is jelent.'® (4. kép) Az eldaddsban el8szor vazlatosan ismertette
az 4llatok alvdsi szokdsait (bet(ihiv idézetek kovetkeznek). Pl. a
Jlepkék dgakra akaszkodva alszanak, nappali lepkék este 5-6 ordtol
mdsnap délelérr 9-10 drdig, éjjeli lepkék reggel 9-10 dritdl estig,
dtlag 16 6rdt alszanak. A svibbogdr olyan mélyen alszik, hogy hi-
tdra lehet forditani anélkiil, hogy felébredne.” Aztan dttér az alvési
szitkségletre, fizioldgiai dllapotra. , Tudjuk, hogy a lovak dllva,
madarak dgon iilve, gélydk féllibon alszanak, a szarvasmarha fejér
nem hajtja le alvds kizben és kérddzik, katondk menetelve alsza-
nak, lovasok l6hdton, a kocsis a bakon alszik, ami szintén csak 1igy

15 JakaB 1998. 42.
16 REUTER 1934.
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érthetd, hogy a megfelelé izmok dlomban is miikodnek, az egyensily fonntartdsa nem szen-
ved.” Hivatkozik amerikai, német, magyar, bécsi, prgai, ziirichi, kolozsvari kisérletekre,
vizsgdlatokra. ,Lsmeretes, hogy a ndthdnk alvds kozben megsziinik, mert a nydlkamirigyek
nem miikodnek, mig folébredéskor sijra jelentkezik a ndtha.” Az esbgiliszta ndlunk ,ha nyd-
ron kiszdrad a fold, nydri alvdsban megmarad, mig az elsé esére felébred.” Ezutin rétér az
ingerkirekesztésre és az elmemikodésre.

Az alvdsnak két tipusa van: ,az elsé typus az alvéknak az a csoportja, akik gyorsan
alusznak el. Az alvds elsé vagy mdsodik ordjdban éri el legnagyobb mélységét, de ezen a fokon
csak rovid ideig marad, az alvds lassan mindinkdbb feliiletessé vilik, egész a folébredésig.
Ezek az egészséges, jo alvik, akik reggel teljes frisseséggel ébrednek, teljes munkaképességiiket
visszakaptdk s ezt csak estefelé vesztik el ismét. Az élet is ezt a typust vette irdnyaddnak be-
rendezéseiben, a déleldtti tanitds, hivatal, munka-beosztds, katonasdg munkarendje erre van
alapitva.” A misik tipus az alvds legnagyobb mélységét reggel felé éri el. ,A mai embernek
és igy a gyereknek is mindinkdbb a vdrosokban valé tomaoriilése ezt az alvétypust szaporitja,
a vdrosi embernek esti mulatozdsai, kdvéhdz, szinhdz, mozi ennek kivetkezménye, de ennek
[fejlesztdje is. Kiilonosen azonban fejlesztdje lesz a rddid, mert még éjfélkor is akar valamilyen
dllomdst fogni.”

Attekinti az alvdsi zavarokat, azutdn az dlom jelenségével foglalkozik. ,,Az dlom min-
dig egyéni is, ahdny ember, annyiféle dlom. Azutin nem is magdt az dlmot ismerjiik, hanem
csak azt, amire beldle emléksziink s ez nagyon eltér az eredeti dlomtdl, néha nincs is kellé
kifejezésiink rd és még amire emléksziink, azt sem tudjuk helyesen tigy visszaadni, mint ahogy
azt dlomban dtéltiik... Tobbségben a kellemetlen dlmok vannak, ezekben a félelem szerepel
t6bbnyire, az on fenntartdsi dsztoniink fontossdganak megfelelden, igy veszedelmes helyzetek-
b6l nem tudunk menekiilni, megtamadnak, iildoznek, feneketlen mélységekbe zuhanunk. ..
lehetnek kellemes dlmaink is, amikor silyunkat veszitve magasba szdllunk, kinnyen és a biz-
tonsdg érzésével nehéz kérdéseket oldunk meg, az anya oriil dlmdban viszontldrott elhalt gyer-
mekének. ..

Teljesen elhibdzott Freudnak az a tanitdsa, hogy dlmainkban tobbnyire vdigyaink telje-
stilnek és azoknak sexualis eredetiik van, dlomfejtései pedig egyenesen az dlomkinyvek ostoba-
sdgaival egyenértékiiek, komolyan nem veheték (Hoche). Nagyon helyes hasonlattal é[ Hoche,
midén azt mondja, hogy az dlomban a magunk gondolatainak nézéi vagyunk, egyszerre va-
gyunk a szinpadon és a nézétéren. Eniink nem szabdlyozza, nem ellendrzi gondolatainkat...”

A kovetkezd részben az alvds magyardzatdval foglalkozik, ismerteti Lechner, Durham,
Preyer, Legendre és Piéron, Mosso, Pfliiger, Zondek, Mauthner, Wernicke, Economo,
Hess, Demole, L. R. Miiller, Pawlow, Molitor és Pick elméletét, vizsgalatdt. Az el6adds
utolsé részében arra a kérdésre, hogyan lehet jél aludni, gyakorlatias, egyszer(i vdlaszokat
ad. ,Zavarja az elalvist a napi események dtgondoldsa, vagy a mdsnapi programmcsindlds,
egydltaldban pedig a gondok. Ez ellen legiobb az olvasds, ha a megfeleld konyvet eltaldljuk, ak-
kor csakhamar elterelédik a figyelem az alvdsrél vagy a gondokrdl s az alvds inként kivetkezik
be.” Biztos vagyok benne, hogy a nagyapdmnak ez a sajit médszere volt.

A fiizet 32 oldalas, a végén a szakirodalmi jegyzék 41 szerzét sorol fel 42 miivel, a
sajit példdnyomban nagyapdm (az alig olvashatd) kézirdsival még kettSt hozzéf(izéte. 35
konyv, illetve cikk, szécikk német nyelvii, egy francia, 6 magyar. Koziilik 4 irds 1900 és
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1910 ko6zott jelent meg, 10 jelent meg 1911 és 1920 kozote, 14 irds 1921 és 1930 kozot,
8 pedig 1930 utdn (egy jelent még meg 1888-ban, a t6bbi év nélkiil). Tehdt gazdag és
meglehetdsen korszer(i szakirodalomra tdmaszkodott. Valészint, hogy a konyveket, lexi-
konokat sajit maga szerezte be sajdt konyvtdra részére.

Mir Moravcsik is kiemelte jdrtassdgdc a szakirodalomban az 1910-es évek elején.
Kornyey Istvdn 1954-ben , rendkiviil széles olvasottsdgii szakembernek” nevezi," Jakab Irén
pedig Ggy emlékezett rd haldla utdn, hogy ,hatalmas irodalmi ismerete volt. ldézte az iro-
dalmat, pontosan, precizen, szerzbket és datumokat”."® O is és kollégdi is torekedtek a minél
szélesebb nemzetkozi kitekintésre. Dr. Entz Béla példdul 1936 juniusidban New York-bol
kildott lapot: ,,Nagyon sok érdekes és szép dolgot lattam, sajnos azt is, hogy az ireg Eurdpa
lassan-lassan lemarad a versenyben.” (Levél a csaldd tulajdondban.)

1936-ban 3 évre kinevezték az Orszdgos Szakorvosképesitd Vizsgabizottsdg tagjéva.
1937-ben A gyinge teherségii gyermekekrél cimmel tartott eldaddst a Magyar Taniték Sza-
badegyetemén, s ez kotetben is megjelent. A kiilénlenyomat 4 lap. Az eladds inkdbb csak
targyszer(i ismertetés, osztdlyozds, de j6l lithaté Reuter Camillo tdjékozottsdga, szocidlis
érzékenysége, segit6készsége. A bevezet8ben ezt mondja: ... feliiletes szemléléssel gyakran
rossz szokdsnak, lustasdgnak, rosszasdgnak, dacossdgnak nézik a sziilok, nevelék és orvosok
is a gyermeknek viselkedési sajdtossdgait, holott kizelebbrdl szemlélve azokat, kérosaknak,
ahogyan mondani szokds, idegeseknek fogjdk felismerni. Es igy értheték azok a nehézségek is,
amikkel az ilyen gyermeknek a nevelése jar. Ugy a sziildk, mint a tanitok részérél nagy figyel-
met, tiirelmet és kiilonos elbdndst kivin.” A gyerekek megértése, a taniték irdnti tisztelet, j6
pedagégiai érzék olvashaté ki a rovid eléaddsbél.

,Egyik ismerdje azt mondta réla, amennyit tevékenykedett més tdrsadalmi
kozosségekben a vdrosban, ahhoz képest keveset alkotott az orvostudomdny te-
rén. De ezt nem érzem elfogadhaténak, mert igaz, hogy nagyon sokat foglal-
kozott a természettel is, de az orvostudomdnyban is vannak eredményei. A II.
vildghdboru elétt hivjdk a pesti egyetemre is, de nem fogadja el, hi akart maradni
a pécsi egyetemhez. Meglepddtem, milyen dicsérd szavakat olvastam dédapdmrél
dr. Benke J6zsef és dr. Tényi Tamds irdsaiban. Dr. Tényi Tamds nagy pszichidter-
nek nevezi, az & hatdsara lett orvos. ,Szdmos, a mai klinikum szdmdra is hasznos
megfigyelést tesz, tapasztalatokar kizol - irja réla."

Reuter Camillo ldnya, dr. Reuter Carmen (aki 1942-ben kitiintetéssel szigor-
latozott az orvosi karon) mesélte, hogy didkjai féltek téle, mert szigort volt, meg-
kovetelte a tuddst. A kiilséségekre is adott, ndla nem mehetett akdrki akdrhogyan
az 6rikra. Ugyanakkor nem hagyta, hogy érzelmei befolydsoljak, mindenkivel
igazsdgosan bdnt. Kollégdit nem engedte kozel magihoz, inkdbb zdrkézott ember
volt, az igazi bardtait a Mecsek Egyesiiletben taldlta meg.” (RF)

Az egyetem torténetérdl mér tehetiink néhdny megéllapitdst. Az elsé 10 éve azzal telt
el, hogy megtelepedése és felszerelése biztositva legyen. Kornyey Istvdn professzor 1954-
ben ezt irta a klinika konyvtdrdrdl: , Reuter tandr miikodése idején az orszdg egyik legiobb

17 JAkaB é. n.
18 JAKAB é. n.
19 TENvI é. n.
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szakkonyvtdrdvd alakult ki.”* 1929 és 1933 kozott a gazdasdgi vélsig derékba torte a
fejlesztési terveket. 1934/35-t6l kezdddik Gjra a fejlesztés. Az orvosi kar megalakuldsanak
20. évforduléjin pedig Pekdr mdr idézett korlevelében irja: ,biiszkén nézhetiink vissza,
mert nem dolgoztunk hidba. Ugy érzem, ez az orvoskar mdr nem fog megsziinni és taldn szd-
zadok multdn is hirdetni fogia a magyar orvostudomdny és a magyar fenn maradds dicséséger.
A nehéz napok osszekovdcsoltdk lelkeinker”. (1938. 4prilis 12.)

A korszak stlyos problémdi nem maradhattak az egyetem falain kiviil. Mdr idézett
levelében régi, zdgrdbi kollégdja, dr. Mandl Rezs§ segitségért fordul hozza, orvosi bizo-
nyitvinyt kér: ,az én betegségem, amely eldszor zdgrdabi katonai szolgdlatom alatt jelentkezett,
sajnos, még fenndll, jelenleg pedig az orvosszocializilds ota olyan leirhatatlan nyomorba jutot-
tam, hogy mint dlldstalan orvos hadirokkantsdgomra valé hivatkozdssal sem kapok dlldst. ..
Jo lelkére és konyoriiletességére apelldlok... végre vége szakadhasson eme emberhez nem ills
és leirhatatlan nyomoromnak, amelytdl betegségi dllapotom megjavuldsdt is vdrom!... hilds
tanitvinya és egykori bajtdrsa”. (Levél a csaldd birtokdban, 1937. mdrcius 30.)

Az 1937. év az orvosi karon is baljés eseményekkel kezdddott ,,Februdr 24-én hdrom
zsidd valldsii orvosdoktor-jelolt jelenik meg az avatdsi szertartdson, de a fenyegetd kozhangulat
miatt a rektor javaslatdra nem vesznek azon részt. Az egyetem rektora elrejti 6ket, rdjuk zdrja
az ajtor. A feldiihiodotr tiinteték a lezdrt ajtor feltorik és mintegy szdzan nekiesnek a hdarom
védtelen zsidd kolléganak. De ezzel még nem elégszenek meg. Az avatdiinnepély nézdi kozitt
felfedeznek 5 zsidé didkot és azokat is véresre verik.”*!

1941. december 15-én dr. Hal J6zsef tiszti f8orvosnak ir levelet. Szerinte két beteget
ok nélkiil kiildtek az elmeklinikdra. Nagyapdm éles hangon birdlja a két beutalé orvost:
~INagyon kérnélek ezeker az urakat figyelmeztetni, hogy jobban teljesitsék kotelességiiket, kii-
lonben kénytelen leszek hivatalosan eljdrni elleniik, mert az mégsem jdrja, hogy teljesen dr-
tatlan embereket személyes szabadsdguktol megfosszunk. Kiilonben most kérem be éppen a
kir. jdrdsbiré urat, hogy megnézze az eseteket.” Ez egy ontudatos, torvénytiszteld polgar és
hivatdsat becsiilettel végzd orvos hangja. (Levél a csaldd birtokdban.)

A tantestiilet kozos, elismert értékeit fejezheti ki nagyapdmnak az egyetemi kollégik
elétt mondott bucstibeszéde régi tandrtdrsdrdl, Gorka Sdndorrdl, aki 1945. dprilis 10-én
halt meg: ,Gorka Sdndor itthagyta nekiink "A mai bioldgia vildgképe’ cimii munkdjdt, mely
az 6 agyvelejének hatalmas elmemiive, — a természettudomdnyi vildgnézetnek logikus sszefog-
laldsa, az igazi természettuddsnak hitvalldsa, hatalmas gondolatokban gazdag hagyatéka. ..
Gorka Sdndor kitiind eléadé volt. Polyhistor tuddsdval lebilincselte hallgatdsdgdr. Hallgatdi
rajongtak érte. Ritka jé paedagogus volt, aki kizelférkizort hallgatéihoz. Munkabirdsa bamu-
latra mélté volt...” (Kézirat, é. n.)

20 BENkE 2000. 285.
21 SCHWEITZER 1966. 105-106.
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