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2012-ben kezdtem meg tanulmanyaimat a PTE
pszicholdgia szakon. Az alap- és a mesterdiplo-
mamat is itt szereztem, majd 2017-ben felvételt
nyertem a Pszicholégia Doktori Iskola Evoluci-
6s- és Kognitiv Pszicholdgia Doktori Programja-
ba. 2021 februdrja 6ta dolgozom tandrsegédként
a Fejlodés- és Klinikai Pszicholdgia Tanszéken.

Mindig is széleskord volt az érdeklédésem a
pszicholdgian beliil, igy tobb teriileten is kipré-
baltam magam. A prébalgatasoknak koszonhe-
téen sikeriilt megtaldlnom a f6 témamat, melyet
BA harmadéves korom 6ta kutatok, és amely vé-
giil a doktorim témajava nétte ki magat. A PhD
kutatdsomban halldssériiltek mentalizacids ké-
pességét vizsgalom a nyelv, a végrehajt6 funkcidk
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és kiilonbo6z6 kornyezeti faktorok tiikrében. El-
s6sorban 6vodas és kisiskolds gyermekekkel fog-
lalkozom, de a kutatdsom egy része felnéttekre is
fékuszal. Fontosnak tartom, hogy a munkamnak
gyakorlati haszna is legyen, igy a vizsgalatok ter-
vezésénél elsédleges szempont, hogy reflektalni
tudjunk a gyakorlatban felmeriil6 problémakra.
Eredményeink gyakorlatba vald atiiltetésének
céljabdl hoztuk létre két kollégammal a Fiilesba-
goly Fejleszt6 Foglalkozasok Egyesiiletet, mely-
nek jelenlegi elnoke vagyok.

A doktori kutatdsom mellett a kronikus be-
tegségek pszicholdgidjaval, pszicholédgiai tar-
talmu szovegek elemzésével és irodalomterdpi-
aval is szivesen foglalkozom. 2021 szeptembere
Ota vezetem a Social Cognition and Disabilities
elnevezésl kutatdcsoportot, melyben jelenleg
tizenegy hallgatdval dolgozunk egyiitt.

Az oktatdsba doktoranduszként csatlakoz-
tam be, az elmult években tobbnyire a fejlodés-
lélektanhoz és a kognitiv pszicholégiahoz kap-
csolddo gyakorlati targyakat oktattam a magyar
és az angol képzésben egyarant, valamint sza-
mos hallgaténak voltam témavezetoje a kutatasi
gyakorlatok sordn. A Pszicholdgia Intézet életé-
ben is igyekszem aktivan részt venni. Hallgatd-
ként 6t évig voltam a Pécsi Pszicholégus Napok
szervezoje, kétszer fOszervezdje. A kari nyilt
napokon is szoktam segiteni, de voltam mar a
Kutatasetikai Bizottsag titkdra is. 2021 6ta pe-
dig a Mind the Book PszichoKonyvklubot vezetem
Arat6 Nikolett és Inhéf Orsolya kollégdimmal.
Nemcsak a szakmai identitdsom alapkoveit ko-
szonhetem az Intézetnek, hanem itt ismertem
meg a férjemet is, aki - bar a pszicholdgia egy
merdében mas teriiletén dolgozik - az egyik leg-
nagyobb tdmaszom a hivatdsomban is.
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