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Tisztelt Olvasé, kedves Kollégak!
Kedves Olvaséink!

A 2020 ¢év mindannyiunknak nagyon nehéz évnek
szamit, olyan megterheléseket, kihivésokat réte rank
a sors, amelyekre sem szakmailag, sem emberileg, sem
érzelmeinkben nem voltunk felkésziilve.

A koronavirus — jarviny folyamatosan az életiink
részévé vale. Prébaljuk a virust, a tiineteit megis-
merni, de sok nehézséget okoz a szakma valamennyi
dolgozéjanak. Kihivassa valt és ebben a kihivasban
probéljuk az életiink nehézségeit megoldani.

A virus 4ltal okozott megbetegedés legstlyosabb
formaja egy shock 4llapot amelyet citokin viharnak
neveziink és ennek a kialakuldsat és terapidjac segit-
het megértetni a felkért kozlemény, amelynek szerzéi
Hawchar Fatime dr. és Molnar Zsolt Prof. Dr. Cime:
A citokin vihar és kezelése kritikus dllapota betegek-
ben. K6szonom hogy elfogadtik felkérésemet.

A korabbi vilagjarvény volt a poliovirus altal okozott
gyermekbénulds. A betegség mér egészen biztosan az
Okorban is jelen volt, de csak a 19-20. szazadban oltott
jarvanyos méreteket. A 20. szdzad elejétd] nagyobb
jarvanyok tortek ki viligszerte. Az els6 Iépés a mér
kialakult bénulas esetén az életfunkcidk fenntartisa,
ha esetleg a betegség [étfontossagu teriileteket érint.
Ilyen példaul a tiid6 érintettsége esetén a gépi lélegez-
tetés, aminek jelképe volt a nagy jarvanyok idején a
vastiidé. Jobb Bordka néprajz mesterszakos bolesész
a Kresz Géza Mentémuzeum, mtzeumi referens-
mentdapoldjanak kozleménye ,Széllitds vastiddben
Az Orszagos Mentészolgélat szerepe a jérvanyos gyer-
mekbénulis idején” cimmel mutatja be a ma mar tor-
ténelminek tiin6 nehézségeket.

Egy uj vitaindité kozleményt allitottak 6ssze kollégdim
Bénfai Csonka Henrietta és Banfai Bélint a gerincsériil-
tek széllitasaval kapcsolatban ,, A gerincsériiltek rogzitése
— merre tovabb?” cimmel — részletes irodalom jegyzékkel.
Nézzitk meg, merre megy a vilig, milyen tapasztalataik

Magyar Mentésulgy

vannak szélesebb kornyezetiinkben, mit ajanl a szakma.
Szeretném és vérom mind az oxyologusok, mind a tra-
umatolégusok hozzaszélasait — tovébbi lehetéségeket
szeretnénk biztositani pro és kontra vitara.

Horvath Patrik Zoltan, Németh Déniel, Horvath
Balazs, Kocse Tamas, és Maté-Pohr Kitti A mentd-
dolgozék attittidje a sziilészeti események vonatkozé-
siaban cimmel kiildték el vizsgalataikat, amelyben arra
kivénjék felhivni a figyelmet, hogy a menté riasztisok
stresszesek, kiilonosen, ha gyermekekkel vagy sziilé-
szeti eseményekkel kapcsolatosak.

Az el8z8 szamunkban tébbet foglalkoztunk a mecha-
nikus mellkaskompresszi6s eszk6zok hatékonységaval,
chhez kapcsoldddan kaptunk egy érdekes vizsglatrol
eredményeket, ,A mechanikus mellkaskompresszids
eszkoz hatékonysaganak vizsgalata a manudlisan vég-
zett kompressziokkal szemben a prehospitalis elldtas-
ban” cimmel Szabd Miratdl aki a Pécsi Tudomanyegye-
tem Siirgdsségi Orvostani Tanszék munkatarsa.

Tovabbiakban is még a hirtelen haldl témakoréhez
kapcsolddé cikket kozliink, Ahman Mercedes és
munkatdrsainak a vizsgélatat az jraélesztett betegek
tulélésével kapcesolatban.

»lmplantalhat6 kardioverter defibrillitorral él6 bete-
gek stirgdsségi ellatdsanak kihivésai” cimmel éllitot-
tak ossze kozleményt Dér Gabor Tamas dr. és Zima
Endre dr. a Semmelweis Egyetem Virosmajori Sziv- és
Ergyc’)gyészati Klinika munkatdrsai. Fontos algorit-
must mutatnak be az olvasé szdmdra az ICD-vel é16
betegek ellatdsahoz.

Minden egészségiigyben dolgozdénak sulyos pszichés
megterhelést jelent a rossz hir, a halélhir kézlése.
Ebben lehet segitségiinkre Mété Orsolya osszefog-
laléja, amelyhez egy rovid algoritmus is tartozik a
teenddinket illetéen.

2020. XXXIV. évfolyam 1. szam



FOSZERKESZTOI LEVEL

Tomcesanyi professzor ur ismételten megosztott
veliink egy fontos tudnivalét a ,,Hyperakut T hul-
[Adm — ami STEMI,, ismertetését és az ehhez tarsuld
gondosan 6sszedllitott képi dokumentaciéval.

Rovid tarsasagi hirekkel zarjuk az idei év els6 szamat.
A 2020 évlegjelentdsebb eseményei kozé tartozik az 4j
eurdpai jraélesztési ajanlds megjelenése, ebben fogom
r6vid idén belil megkeresni a szerkesztdbizottsag tag-
jait. Méga 2020 évben szeretnénk megjelentetni az u;
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ajinlds, ha nem is a teljes forditasit, de a jelentdséggel
biré kiilonbségekre valé figyelem felhivést!

Valamennyi kollégdmnak jo egészséget kivanok,
vigyazzatok magatokra és vigyazzunk egymasra!

Udvozlettel:
Pécs 2020. november 8.

dr. Verzdr Zsdfia
[foszerkesztd
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