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Haffner-Kiss Alexandra

OKTATASI, NEVELESI TRENDEK ES MODSZEREK A
DIGITALIS KULTURABAN!

Bevezetés

Donald Roberts, Ulla Foehr és Victoria Rideout Generation M2 cimii tanulmanyukban
(Roberts, Foehr & Rideout, 2010) egy 2009-ben végzett felmérés nyoman hivjak fel
arra a megdobbentd tényre a figyelmet, hogy a 8-18 éves korosztily napi
médiahasznalata akar 10-11 6rat is elérheti, aminek nagy részét a televizi6 és a
szamitogép eldtt eltoltott id6 teszi ki. Ez a felmérés természetesen szamol azzal a mind
altalanosabbéa valo és a szakirodalom &ltal ,multitasking”-nak nevezett jelenséggel,
hogy ennek a korosztalynak a tagjai a napi kommunikaciés tevékenységiik soran
egyszerre tobb médiumot hasznilnak. A tanulmany emellett a médiumhasznalattal
eltoltott idé folyamatos novekedésér6l is beszamol, ami a 2004 és 2009 kozotti
idészakban kiilonosen igencsak latvanyosnak bizonyult a televizio és a szamitogép
el6tt eltoltott 6rak szamat illetéen (Haffner-Kiss & Szederkényi, 2024, p. 67). A
tomegmédia altal kozvetitett tartalmak, illetve a médiahasznalathoz, kiillonosképpen
a digitalis technol6gidk hasznalatdhoz kot6dé nyelvi, képi kultira ebbdl adédéan
egyre jelentGsebb mértékben befolyasolja ennek a célkézonségnek a gondolkodasat,
kommunikacids szokasait.

Nyugodtan kijelenthetjiik, hogy mindennapi kommunikaci6juk 1ényegi mozzanatava
vélik a kiilonb6z6 kommunikaciés technologidk gyakori valtogatasat, nem egyszer
egyidejl alkalmazésat feltételezd, sokcsatornas kommunikacié (Szécsi, 2013, 2019,
2020). Ennek soran az egyes kommunikacios technolégidk hasznélta més és maés
(fizikai vagy virtualis) k6zosségi forméhoz valé tartozas élményével jar egylitt. Ezek a
fiatalok mar a hibrid (fizikai-virtualis) kozosségek vilagaban érzik igazan otthon
magukat, amelyeket szabadon véaltogathatnak a sokecsatornas kommunikacio
folyamataban (Szécsi, 2013, 2020). Szamos virtualis kozosség, csoport életébe tudnak
bekapcsolodni akar egyidejiileg is a kiilonb6z6 kommunikiciés technolégidk
alkalmazasaval, és szamos olyan kozosséget hagyhatnak el, amelynek bels6 viszonyai,
norméi, konvencidi elfogadhatatlanna valtak szamukra. Az Gj kommunikacios
technologidk hasznalataval, sajatos nyelvi és képi eszkozeinek alkalmazasival
konnyedén atléphetnek egyik kozosségbdl a masikba, s ennek soran Gjabb és Gjabb
érzelmi kot6déseik alakulnak ki a meglévd kozvetlen tarsadalmi kotelékeik mellett.

A digitélis generacio tagjai napi 3-4 orat is eltoltenek a kozosségi platformokon, amely
idGintervallum a hétvégeken tovabb novekszik (Haffner-Kiss & Szederkényi, 2024, p.
67). A Kkozosségi platformok népszertiségiiket els6sorban a fiatalabb generacio
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tagjainak koszonhette, azonban napjainkra mondhatjuk, hogy a napi szintl online
jelenlét mar minden generaciora hatast gyakorol. A tanulmanyomban az online térben
eltoltott id6 hatasait kivanom bemutatni a digitélis generaci6 vonatkozasaban. Az alfa
generaci6 tagjai annyi id6t toltenek az online térben, mint az iskolaban, ezéltal egy
olyan szintii napi tevékenységrol beszélhetiink, amely mar megkeriilhetetlenné valt az
oktatast kutatok részérdl is. Az okoseszk6zok napi szintli t6bb o6ranyi és akar
parhuzamos hasznalata olyan befolyast gyakorolhat a diakokra, amely
megvaltoztathatja tanulasi szokasaikat is. Az online platformokon egyre inkabb a képi
és vide6 anyagok Kkeriilnek el6térbe, amely hatassal lehet a didkok informacio
feldolgozasi metédusara. Napjainkra a kozosségi oldalakon megszokotta valt a
felhasznalok figyelméért folytatott harc, amelyet a tobb ingerre épit6 gyorsan
valtakozd képi és hang élménnyel igyekeznek elérni (Dudok, 2024; Guld, 2022).
Tanulmanyomban arra kivanok ravilagitani, hogy ez a jelenség jol érzékelhet6
nyomokat hagy az alfa generaci6 tagjainak tanulasi szokasaiban, kiemelten is a
szocializacios és szovegértési folyamatokban.

Az online tér hatasai a szocializacids és szovegértési folyamatokra

Az internet kezdeti alkalmazisakor az tigynevezett Web 1.0 hasznalatara még az
egyiranyi kommunikéaci6 volt a jellemz6 (tartalmak olvasasa). Napjainkra a Web 2.0
jelentGs eltérése a kommunikaci6 kétiranyava valasaban foghat6 meg leginkabb. Az
internet felhasznal6i méar nem kizaroélag olvaso6i a webes tartalmaknak, de szerkesztéi,
tartalomfeltoltdi is. Az online térben elérhet§ tartalmak és szolgaltatasok az
interaktivitasra, a kétiranyd kommunikaciéra és az azonnali visszajelzésre épitenek.
Ilyen interakciok lehetnek a hozzaszblasok is, amelyek az online kozosségek
szervezGdésében is szerepet jatszanak. Az individuum megjelenésével lehetGség nyilt
az online virtualis kozosségek szervez6désére is. Az internet segitségével mindenki
megtalalhatja a sajat értékeinek megfelels kozosségeket. Igy a virtualis kozosségek és
tartalmak identitaserdsit6 funkcidja is érzékelhet6vé valik (Karpati, Szalas & Kuttner,
2012).

Nagy szerepe van az informéaci6 feldolgozaskor a tartalmak cimkézésének, ami segiti
az adatbézisokban val6 keresést és az algoritmusok miikodését is. Egyre gyakoribb,
hogy a kozosségi feliiletek algoritmusokat alkalmazzanak, igy a felhasznalok altal
hasznalt cimszavakra valé keresések alapjan ajanl az adott feliillet az
érdeklédéslinknek megfelel$ keresési ajanlatot (Karpati, Szalas & Kutner, 2012).

Felmérések alapjan igazolhatd, hogy az alfa generacio6 tagjainak mar 50-70 szézaléka
hasznélja 6vodaskoraban a tdblagépet, mig a 0-2 éves korosztaly 30 szizaléka szintén
alkalmazza azt (Palinkas-Purgel, 2019). Fontos odafigyelni arra a tényre, hogy a 0-2
éves id6szakban a kiilsé ingerek hatisara a gyermekek agya haromszorosara nd.
Szintén ebben az id§szakban kezdenek kifejlédni a tarsas kapcsolatokhoz sziikséges
képességek is. Az okoseszkozok korai hasznalatanak pozitiv hozadéka, hogy az
érint6képernyé hatasara fejlédnek a finommotorikus mozgisok, viszont ezzel
egyid6ben szegényebbé valhatnak hatasara az audiovizudlis csatornak (Palinkas-
Purgel, 2019).

Ezek az okoseszkozok ugyanakkor befolyasolhatjak az anyanyelv elsajatitasat is, tul
korai és rendszeres hasznalatuk pedig negativ hatast gyakorolhat a szocializacios
folyamatokra és a szovegértési képességekre is. Napjainkban egyre gyakoribb
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problémat jelentenek a didkok korében érzékelhetd szovegértési nehézségek, illetve a
kiilonb6z6 tanulasi problémak. Fontosnak tartom kiemelni, hogy a szovegértés egy
igen komplex folyamat, amelynek egyik meghatarozo része a figyelemkoncentracio és
a memoria miikodése. Az Anyanyelv-pedagdgia cimi folydiratban egy érdekes
tanulmanyt olvashatunk egy, a szovegértési folyamatokkal kapcsolatos kutatéasrol,
amelynek keretében azt a folyamatot kivantak vizsgalni, hogy a napi szintd
médiafogyasztas hataséra, ,van-e kiilonbség az olvasott, a hallott vagy a latott torténet
megértése kozott” (Balla, 2019, p. 32). E kutatas arra a felismerésre épiilt, hogy miutan
a digitalis generaci6 sok esetben egyszerre alkalmaz tobb kommunikacios eszkozt,
el6fordulhat, hogy a tobb inger egyiittes hatasat konnyebben tudjak befogadni (video),
mint kizarélag egy folyamatra koncentralni. A feladat soran vizsgaltak az olvasott, a
hallott és a vided segitségével Kkozvetitett informéaciok feldolgozasat, és
osszehasonlitottak azok sikerességét. Az eredmények els§ felét a 6. osztalyos
didkokkal kapcsolatos vizsgalatok adtak, amelyek keretében a tanuloknak magyar
népmesét kellett olvasniuk, majd kérdésekre valaszolniuk a szoveg tartama kapcsan.
Ezt kovet6en hangfelvételrdl jatszott népmesével kapcsolatos kérdéseket kellet
megvalaszolniuk, végezetiil pedig a vide6n nézett mesér6l feltett kérdéseket kellett
megvalaszolniuk. A teszt masodik felét a didkokon 8. osztalyos korukban végezték el,
amelynek metodikaja megegyezett az els6 vizsgalatéval, csak annak tematikaja
véltozott. A magyar népmesék helyett eztttal mitologiai torténeteket mutattak be
(Balla, 2019).

Az alabbi grafikonon 6sszesitve lathato a didkok teszteken elért eredménye a 6. és a 8.
osztalyban. Az Osszesitett grafikon alapjan megallapithato, hogy mindkét felmérésben
a hallott szovegértésben voltak a harom teszt koziil a leggyengébbek a didkok
eredményei. A kimagasl6 valtozas, azonban az olvasott szovegmegértésének negativ
valtozasa 17 szazalékos csokkenést mutatott és a vide6 altali megértés eredménye
azonban ezzel egyidejiileg jelent6s mértékben pozitiv iranyba valtozott (Balla, 2019).
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A felmérés célja az volt, hogy megvizsgalja milyen eltérések mutathatéak ki az
informacié feldolgozasa terén egy torténet elmesélésekor. A vizsgilat alapjan
kijelenthetd, hogy a tobb iranybol érkezd ingerek (auditiv, vizualis és audiovizuélis)
segitik a didkok szdmara az informaci6 jobb feldolgozasat. A vizsgélat alapjan is
megallapithato, hogy a gyermekek, mivel szabadidejiik j6 részét nagy valdszintiséggel
a kozosségi feliileteken és a multimédias eszk6zok hasznalataval toltik, az hatést
gyakorol teljesitményiikre is az oktatasban. Az online térben megjelend tartalmak
(Facebook, Instgaram, YouTube, TikTok), vagy a televizibnézés éppen a képi
megjelenéseket és a tobb inger egyideji kozvetitését helyezi el6nybe felkeltve ezaltal a
felhasznéldk figyelmét. Nem is emlitve azt a lehetéségét, hogy a digitalis generacid
esetén felléphet a digitalis eszkozok parhuzamos hasznalata is. Igy a napi rutinjuk
miatt is kozelebb all a fiatalokhoz az audiovizualis tartalmak feldolgozasa, ami
konnyebben lekoti figyelmiiket, mig az olvasas vagy hallds alapjan torténd
informécidatadas (egyfel6l érkez6 inger) erGteljesebb figyelemmegtartast igényel
(mélyfigyelem, koncentracio). ,A vizsgalat nem szolgal reprezentativ mintaval, de a
vizsgalatban részt vev fiatalokra jellemzd altalanossagok tobbsége feltehetden igaz a
10-14 éves korosztaly jelentds részére” (Balla, 2019, p. 35).

Ahhoz, hogy fokozni tudjuk a digitilis generaci6 tagjainak tanulasi kedvét és
fejleszthessiik kompetencidikat, éppen azokhoz az eszk6zokhoz kell folyamodnunk,
amelyek tobb audiovizualis inger egyideji hatisara épitenek. Egyre inkabb
korvonalazodni latszik, hogy a digitalis generacio tagjai, masképp tanulnak, mint az
Gket megel6z6 generaciok. Szamukra a frontalis oktatas, azaz, hogy a tanar a teremben
a tabla el6tt kozli az informéaciokat, amelyeket a didkoknak hallds utin kell
befogadniuk, t6bb szempontbdl is kevésbé hatékony, mint méas tanitdsi modszerek. Az
el6z6ekben (Balla, 2019) elemzett felmérésbdl is lathatéova valt, hogy a digitalis
generaci6 szamara a hallas utdni szovegértés jelentette a kihivast. Noha az
eredmények siirgetik a tanitasi stratégidk megvaltoztatasat, joggal vet6dhet fel a
pedagbgusokban és sziil6kben, hogy a tanuldsnak mindig is voltak olyan teriiletei
egyénektdl fiiggben, amelyek nehézséget jelentettek, és ezért tobb odafigyelést
igényeltek. Meglatasom szerint azonban a két megallapitas nincs szoges ellentétben
egymassal. Megval6sithaté a megvaltozott tanulasi modszerek figyelembevételével,
hogy mas tanitasi stratégidkat alkalmazzunk gy, hogy a kivant kompetenciik
fejlesztése mégis megtorténjen. Igy a Z és alfa generacid esetében is fontos figyelmet
forditanunk arra, hogy az oktatasi gyakorlatba integralhatok legyenek az online
tartalmak (digitalizaltsag), vagy hogy ezek a tartalmak barhol és barmilyen eszk6zrdl
elérhet6ek legyenek (mobilitas) az iskoldkban. A digitalis eszk6z bevonasa mellett
nagy szerepet kell forditani az interakciénak, az azonnali visszajelzésnek, ami altal az
informaci6 atadéisa is gyorsabba és hatékonyabba valhat. A tanul6k érdekl6dését
konnyebb fenntartani, ha egy adott problémakért tobb aspektusb6l (komplexités)
vizsgalunk meg (Boronkai, 2017).

Noha felmeriilhet a sziil6kben is, hogy az ilyen mértéki technikai fejl6dés esetén a
legjobb dolog, amit tehetnek, ha gyermekiik kezébe miel6bb okoseszkozt adnak, hogy
fejlesszék az IKT eszkozokkel kapesolatos kompetenciaikat, a kutatasok egyértelmiien
ramutatnak a mértéktelen digitalis eszkozhasznalat és a készségek nem megfelel6
iitem fejlédése kozotti kapesolatra. Az ajanlasok egyértelmiien nem javasoljak a 0-2
éves kor kozti hasznalatat, és a 3-5 éves korosztaly esetén is korlatozott
idGintervallumot ajanlanak, mig a tablagépek és okostelefonokat az iskolas korto6l
javasoljak csak (Palinkas-Purgel, 2019).
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Az alfa generacié kommunikacidja soran olyan szint eltérés figyelheté meg az el6z6
generacioktdl, amelyek mar nem hagyhatok figyelmen kiviil. A technikai eszkézok
folyamatos hasznalata és a globalizalt kozosségi feliiletek altal nytjtott élmény a
generaci6 kommunikaciojaban is érzékelhet6 nyomokat hagy. Az online feliiletek
kiemelten a képi megjelenés felé terelték az iranyt, aminek kovetkezményeként
gyakran ,tomorit6 képi tartalmak forméajaban, illetve tébbiranyt, szimultan
hipertextusokat mozgdsit6 nyelvi regiszterekkel (az irodalmi, k6znyelvi regiszterek, az
angol nyelvi trendek, valamint a szleng keverésével) kommunikalnak” (Néma, 2023,

p. 103).

A médiafogyasztasi szokasok sok esetben egyszerre tobb kommunikiciés eszkozt is
felolelnek. A napjainkban sokat emlegetett ,multitasking” jelenség altalanossa valt a
digitalis generaci6 tagjai kozt. Igy elmondhato, hogy ha a Z és alfa generaci6 tagjai a
televizid vagy a radi6 hasznalatat valasztjak is, jellemz6en egyid6ben mas platformon
is jelen vannak (Szécsi, 2016). Részben ezért is praktikusak a képi tartalmak, hisz azok
befogadasa gyorsabb, és nem jelent problémat, ha a hattérben mindekozben méas
késziilék is sz6l. Nem mehetiink el azonban amellett a megallapitas mellett sem, hogy
az alapvet6en képi megjelenésre alapozdé online platformok, mint példaul az
Instagram, Snapchat, TikTok vagy a Pinterest el6mozditjdk a globalizacios
folyamatokat azaltal, hogy nem sziikséges azonos nyelvet hasznalni ahhoz, hogy a
vildg barmely t4jarol online ,kovethessiik” kedvenc influenceriink, szinésziink, vagy
barmely mas kozosségi szerepl6t.

Ennek a jelenségnek a figyelembevétele és az ehhez valé alkalmazkodas az oktatasi
modszerekben megkeriilhetetlené valt. A generacié tagjainak sajatossaga, hogy az
olvasis soran nehezen vetik ald magukat az elmélyiilt olvasasnak, vagy éppen a
hagyoméanyos oktatasi médszereknek, miutan inkabb a képi sémakban gondolkodnak.
Igy jobban fokuszalnak az interaktiv, élményalapi, jatékos megoldasokra az oktatas
soran. A technologia fejlédése, az internet térhoditasa mindinkabb ezt a folyamatot
erdsiti, ami miatt az oktatasi rendszernek felkésziilté kell valnia arra, hogy az IKT
ezko0zok hasznalataval és mas a digitalis eszkozokre nem alapozé modszerek,
foglalkozasok bevonédsaval megtalaljuk azokat a didaktikai modszereket, amelyek
képesek felkelteni a generaci6 figyelmét a hagyomanyos értékek irant is (Néma, 2023).
A tanulmany kovetkez6 fejezetében a digitalis generaci6t érintd ismertetett készségek
fejlesztési lehetGségei keriilnek elemzésre a zenei tanulmanyokon keresztiil.

A korai zenetanulas és az olvasasfejlesztés kapcsolata

A kifinomult hangmagassag-érzékelés képessége vélhetGen a beszédhangokra vald
hatékonyabb odafigyelést is eredményez, amelyen Kkeresztiil a nyelvi produkcio
képessége is fejleszthetS. Az alabbi Osszefiigéseket az idegennyelv tanulas soran is
megfigyelték. Egy, a zenei képzés és az idegennyelvtanulas kapcsolatira iranyuld
vizsgalat keretében felfigyeltek arra, hogy a zenei képzés hatasara a résztvevéknél a
munkamemoéria is javulast mutatott (Posedel et al., 2011).

A munkamemoria fejlesztésének lehetfségei kulcsfontossaga az alfa generacio altal
hasznalt digitalis eszkézok és az online tér okozta negativ hatasok kompenzalasa
kapcsan. A kutatas soran megéllapitottik, hogy a zenei képzés pozitiv hatast gyakorolt
a hangmagassag-érzékelés képességére, ami pedig a produktiv fonolbgia, ,azaz a

51



Kultiiratudomdnyi Szemle, 2024, 6(3).

lexikalis elemek kimondéasahoz kapcsolodd nyelvi tudas” fejlesztésében jatszik
szerepet (Tar, 2017, p. 15).

A McMaster Egyetem Pszichologiai, Idegtudomanyi és Viselkedési Tanszék oktatoi
100 gyermek bevonasival elemezték a zenei hangmagassag-érzékelésének és a
fonologianak a hatasat a megfelels olvasasfejlodés folyamataban. A vizsgalatban négy-
és otéves gyermekek vettek részt. Noha az olvasasi folyamatokban a vizualis irott
nyelv feldolgozasanak szerepe is jelentfs, megfigyelték, hogy a hangmagassag-
érzékelés és a hangelemzés képessége nagyban hozzajarul a korai olvasasfejlédéséhez,
amely késségek pedig megegyeznek a korai zenei képzésben sziikséges késségekkel.
»Tovabba, tjkeletl bizonyitékok vannak arra, hogy a beszéd és a zene osztozik néhany
agykérgi teriileten és mechanizmuson” (Anvari et al., 2002, p. 112).

Emellett feltehet6leg a beszédben 1évé mondatok és zenei mondatok hasonlo
szabalyok mentén szervezddése is jelentGséggel bir. Mig a beszédben a mondatok
fonémakbol épiilnek fel, és bairmennyi fonéma egymas utén illeszthetd, ugyanez igaz
a hangjegyekre is a zenei mondatok alkotasa soran. A beszéd és zenei mondatok
formalasakor is torekedni kell a vonatkozo szabalyok betartasara. A zenetanulas soran
elsajatitand6 szabalyok és azok alkalmazasa is egy olyan zenepedago6giai modszer,
amely a tanulasi folyamatokra pozitivan hathat. A gyermekek korai fejl6désében
szoros kapcsolat lathat6 a beszéd és a zene kozott. A gyermekeknek 7 éves korukig a
beszédhez hasonléan a zenei skaldkat harmoéniakat is tanulniuk Kkell, ezéltal a
kezdetben bizonyos harmoénidkra fogékonyabbak, mig a tobbit ugyantgy meg kell
ismerniiik és tanulniuk, mint a szavakat. Igy arra kovetkeztethetiink, hogy a korai
zenei élmények és a korai zenei képzés pozitivan hat a hallasi folyamatok fejl6désére,
ami pedig alapvet§ feltételét jelenti elGszor a beszéd, majd a késGbbiekben az olvasasi
folyamatok elsajatitasanak (Anvari et al., 2002).

Az olvasastanulast megel6zi a hallasutani értés készségének elsajatitasa (Lamb &
Gregory, 1993). Chan, Ho és Ceung egy 1998-as vizsgalat eredményeként arra
vilagitott ra, hogy a zenét tanulok 16 szazalékkal jobban teljesitettek a verbalis
memoriat érints teszteken, mint a zenét nem tanul6 tarsaik (Anvari et al., 2002).

Lamb és Gregory tanulmanyukban arra a kapcsolatra hivjak fel a figyelmet, ami a
hangmagassag megkiilonboztetésének képessége és a fonématudatossag kozott
érzékelhet§ a 4-5 éves korosztély esetében (Lamb & Gregory, 1993). A megfelel§ iras
és olvasas elsajatitasahoz a gyermekeknek rendelkezniiik kell azzal a képességgel,
hogy felismerjék a kimondott szavak hangokbol allnak, amelyek pedig betiiknek
feleltethet6k meg. E felismerés jegyében Bradley és Bryant (1985) egy olyan
vizsgalatot végzett, amelyben a fonéma megkiilonboztetésének képességét mérték fel,
ami képes volt akar 3-4 évre is el6re jelezni a gyermekek helyesiras és olvasasi
teljesitményét (Lamb & Gregory, 1993). A felmérés sordn harom, vagy négy szot
hallottak a gyermekek, amelyeknek egy kivételével a kezd8, kozépss, vagy utolsd
hangjuk megegyezett, és az volt a feladatuk, hogy kivalasszik azt az egy szo6t, amely
nem tartalmazott megegyez6 fonémaét. A felmérés soran azt is megallapitottak, hogy
ezen feladatok gyakorlasa elGsegitheti az iras- és olvasasi készség fejlédését (Lamb &
Gregory, 1993).

A zenetanulas és az olvasas-iras képességének kapcsolatat szamos kutatas igyekszik
elemezni és aldtdmasztani. A zene és a nyelv folyamatanak agyi szinti lokalizacids
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folyamata kapcsan két egymassal ellentétes elmélet sziiletett. Az egyik elképzelés
szerint:

- ,az egymassal homoldg félteke régiok egyetlen funkcidonak kiilonboz6
teriileteit latjak el.

— egyadott kérgi teriilet és annak homoldgja kiilonb6z6 funkcidk végrehajtasara
spe- cializalodhat (pl. zene, illetve nyelv).” (Janurik, 2008, p. 293)

Az elméletek kapcsdn még nem sziiletett megkérdGjelezhetetlen eredmény. A
vizsgalatok alapjan a zenei aktivitis nagyobb teriiletet aktivizal az agyban, mint a
verbalis beszédhez sziikséges, tovabba elmos6dnak a jobb és bal agyféltek kozti
aktivalodasi hatarok. Janurik Marta tanulmanyaban elemzi annak lehetGségét, hogy
nem Kkizarélag hangszeren val6 jatékot vizsgaljunk, hanem az énekkel is
kombinalédik, abban az esetben az érintett agyi teriiletek aktivalasa szinte
megduplazédik (Janurik, 2008).

A zene és a nyelvi képességek Osszefliggéseit egészen a csecsemdkortol figyelemmel
kisérik. A csecsemd, aki még nem tudja kifejezni szavakkal gondolatait és gégicsél, a
zenei Kkarakterekre utaldé formakat hasznélja. ,A csecseml kezdeti beszéd-
megnyilvanulasaira a prozédia zeneisége a jellemz8.” (Janurik, 2008, p. 293) A
csecsemdk jo rovidtavi zenei memoriaval rendelkeznek. Eléfordul, hogy két héttel
kés6bb is emlékeznek az altaluk korabban t6bbszor hallott dallamra (Janurik, 2008).

Kodaly Zoltin meglatiasa szerint a népdalok és a gyermekdalok éneklésével a
gyermekek elsajatitjak az anyanyelviikre is jellemzg ritmust, dallamot és hangsilyokat
(Barkoéczi & Pléh, 1977). Kecskeméten az 1973-ra elkésziilt négy éves longitudinalis
hatésvizsgalat eredményei kozt lathato, hogy a zenei tanulmanyok és az altalanos
intelligencia fejlédése kozott nem talaltak kimutathaté kapcesolatot, azonban a zenei
tanulmanyok és a kreativitas fejlesztése kozott egyértelmiien pozitiv Osszefiiggés
lathaté. E jelenség fejlesztése nem kizarblag a hagyoméanyos értelemben a miivészeti
tevékenységekhez kothet6 kreativitasra vonatkozik, hanem a gondolkodas ,harom {6
mutatdjaban, a gondolkodas fluenciajaban, hajlékonysagaban és eredetiségében”
mutatkozott meg (Barkoczi & Pléh, 1977, p. 141).

A beszéd és a zenei hangok befogadasakor hallorendszeriinkon keresztiil az agyi
folyamatok dolgozzik fel a beszéd és a zenei hangokat. E folyamat soran kivalasztja a
meglévé mintazatokra épiil6 hasonlésagokat és kivalasztja az Gjdonsagokat, mind ezt
gy, hogy kozben figyelembe veszi az ismert szabalyokat. ,A beszédészlelés az
Osszetett hallasi ingerek jellemzdinek idegi kodolasara épiil. Ezek kozil a
legfontosabbak kozé tartozik a hangmagassag (a hanghullam periodicitasa hatarozza
meg), a hanghulldimok energiaeloszlasa, az alkotoelemek egyiittesének (sprektrum)

mintazata, a valtozasok nagysageloszlasa.” (Csépe, 2016, p. 31).

Az emlitett folyamatok hasonld elvekre épiilnek mind a beszéd mind a zenei
folyamatokban, azonban fontos megemliteni, hogy mig a hangmagassag érzékelés
folyamata nagyobb jelent6séggel bir a zenei felismerés soran, addig a beszéd
észlelésnél a mintazatok felismerése jelenik meg nagyobb stllyal. Ezen felvetés miatt
sem elégszenek meg a kutatasok azzal a hipotézissel, hogy kizarolag a hangmagassag
érzékelés az a zene 4ltal fejleszthet6 funkcid, ami egyidejtileg fejleszté hatassal van az
olvasési folyamatokra, hanem felmeriil annak lehetGsége is, hogy egy olyan komplex
folyamatrol van sz6, amely tovabbi funkcioval egésziil ki. A hangmagassag-kodolas
folyamata mellett megjelenik az id6érzékelés funkcidja, ami vitathatatlanul fontos
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jelentGséggel bir a zenében és a beszéd olvasasi folyamatokban egyarant. Csépe
Valéria Zene, agy és egészség cimii tanulmanyaban hozza példanak, hogy ,gondoljunk
itt olyan egyszerti id6i jellemzdre, mint a zongeid6 (atlagosan 50-70 vagy kevesebb
ezredmasodperc eltérés példaul a ’b’ és ’p’ hangok esetében).” (Csépe, 2016, p. 32).
Azok a gyermekek, akik valamilyen oknal fogva szegényebb auditiv kornyezetnek
vannak Kkitéve, vagyis nem talalkoznak komplexebb nyelvi kérnyezettel, nagyobb
valosziniiséggel indulnak tanulmanyaik soran hatrannyal a tobbi tanuléhoz képest. A
fejlédésnek ilyen jellegli elmaradasa a hatranyos helyzetli csaladokban jelenik meg
nagyobb eséllyel (Kraus et al., 2014). A jov6 pedagbégusainak nem kisebb a feladata,
mint felismerni és megismerni a valtozasok mogott 1évé ok-okozati Osszefliggéseket
és felhasznéilva azokat fejleszteni a digitilis és online tér altal okozott negativ
teriileteket.
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