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Bs Imre

FEJEZETEK A JATEKPEDAGOGIA TORTENETEBOL

LA jaték (...) az a felvonéhid, amelyen at az élet benyomulhat az iskola
varaba.” (Claparéde)

A pedagogia fejl6dését mar sokan megprobaltak 6szténozni kiillonbozé eszkozokkel,
modszerekkel, reformokkal és egyéb médokon. A segitség azonban tobb esetben a
tananyag bGvitését és nehezitését, valamint adminisztrativ ellen6rzését jelentette. Ez
a ,hivatalos” pedagbgia még ma sem tart ott, ahol a mar to6bb mint szaz éve jelentkezd
reformpedagogiak, amelyek felismerték, hogy kizarolag a gyermekekhez
alkalmazkodva lehetséges jobbitani a pedagogia régéta meglévé nehézségein,
probléméin. A mai oktatasban résztvev6 didkok pedig nem azonosak azokkal, akiknek
az oktatasi rendszeriinket tervezték. A vilag digitalis civilizacidjanak valtozasai
kozepette az oktatasi rendszeriink statikus maradt.

A gyermekekhez, fiatalokhoz eljutni az egyik legjobb ut a jatékossag érvényesiilése a
pedagbgiaban. A nevelésben, oktatisban mar régbta szerepel a jaték, azonban nem
valt sem a folyamatokat athatd szemléletté, sem altalanosan hasznalt eszkozzé. A
kozoktatasban ma sincs meghatarozo szerepe az ismeretanyaggal talterhelt tantervek,
az iskola szervezeti és iddOkeretei, tudiskozponti szemlélete miatt, jollehet a
szakirodalom megfelel6 forrast és motivaciot kinal a jatékositas pedagogiai
alkalmazasara. Ennek tdmogatasiara a tanulmanyban bemutatasra keriil néhany
jelent6s pedagogus, kutatd és iranyzat, akik, illetve amelyek a progressziot képviselik
a pedagobgia torténetében. Elméleti, modszertani, gyakorlati kutatasok, innovaciok,
amelyek a pedagbgia és a pedagbdgusok szemléletében és igy tevékenységeiben is
fejlédést mutattak. Bel8liik taplalkozva lehet korszert pedagobgiai folyamatokat
tervezni vilagunk feltételeihez igazodva. Hozzajuk kapcsolédva lehetséges a mar
online térben is zajl6é pedagobgiai folyamatokat a 21. szazad igényeihez igazitani.

Az Gjkori pedagogia klasszikusai a jatékrol

Johannes Amos Comenius (Jan Amos’ Komensky’) volt az els6 nagy pedagogus, aki a
jatékot mar valoban felhasznalta a pedagogia elméletében és gyakorlatidban. Nemcsak
a kisgyermekek szaméra tartotta fontosnak a jatékot, hanem hangsidlyozta az
oktatojaték, f6ként az oktatasi drdma szerepét az iskoldban is, valamint megnevezte a
jaték fejleszt6 hatasait. Szerinte az iskolaban a gyermekek, a fiatalok komoly
tudoméanyokkal foglalkozzanak. A fiatalkor ugyanis nem telhet el csupan
jatszadozassal, mert az ész kimiivelésére ez a legjobb életkor. Azonban a
gyermekkortdl nem szabad megvonni a jatékot, inkabb az iskoldban is alkalmazni kell
annak érdekében, hogy a gyermekek szivesebben tanuljanak és tevékenykedjenek, a
gyermek ugyanis ,természeténél fogva” kedveli a jatékot. Comenius fontosnak tartotta
a szinjatékot a novendékeinek életre valo felkészitésében. A jaték motivalo,
tevékenységre, életre nevel§, valamint ismeretszerz6 funkci6janak hangsuilyozasaval
arra torekedett, hogy az iskola ne verést, kinl6dast, banatot, hanem 6ré6mot jelentsen
a gyermek szdmara. A feln6tt jatékat viszont csupan olyan szdorakozasnak tartotta,
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amely csak ideiglenes 6romot jelent, de nem Kkielégit6 az egyén élete, boldogsaga
szempontjabol (Comenius, 1992).

Comenius — Sebastianus Macer Gtlete nyoman — 4tdolgozta a Janua, az Atrium és az
Orbis Pictus ismeretanyagét a Schola Ludus (1656) cim{ tankdnyvében. Atrendezte,
szelektalta és dramatizalta is azokat. A tananyagot részben atirta monologokka. Ehhez
szerepl6ket alkotott, és velilk mondatta el az ismeretanyagok szovegét, akik
szerepjatszéssal jelenitették meg azt, illetve targyak, eszk6zok, él6lények vagy azok
képeinek bemutatasaval illusztraltak a tananyagot. Célja f6ként a szemléltetés, a
motivacié, az aktivizdlas, az emlékezet, a beszéd fejlesztése, valamint a
tehetséggondozas volt. Tovabba a nevelést az erkolesos viselkedés példaival akarta
segiteni. Konnyebbé, kellemesebbé kivanta tenni az iskolai nyelvoktatast is, pl. az ,,é16
dbéce” és a nyelvtani jatékkartydk segitségével. Ugy vélte, hogy a jaték hasznos
modszer, mert a gyermeki elmét raneveli a nagyobb erdkifejtésre (Bakos, 1965).

A Schola pansophicdban pedig a szinjatékot azért ajanlja az iskolai oktatas
eszkozének, mert az aktivizalja a tanulokat, segiti a bevésést, fejleszti a mozgast és a
beszédet. A 17-18. szazad (kozép)iskoladiban gyakori volt az iskolai szinjaték a
jezsuitdknal és a ferenceseknél is. A Ratio Studiorum el6irasai érvényesek voltak a
minorita iskoldkban, de a ferences hagyomanyok is helyet kaptak az iskolai
szinjatékokban (Kilian, 1992). Comenius is irt iskolai szindarabokat, igy ez nem volt
idegen szaméra. Vallotta azt is, hogy a jaték nemcsak a testet pihenteti, erésiti, hanem
az elme frissességére is jo hatassal van (Benke, 1892). A kisdedkor iskoldja (Anyai
iskola) (1633) cim mivében is ir a jaték hasznar6l a nevelésben, oktatasban.
Comenius 4x6 éves nevelési rendszerében a sziiletést6l hatéves korig terjed6 életkori
szakaszban szerepel a kisdedkor iskoldja. (Ut4na az elemi iskola, majd a latin iskola,
végiil a f6iskola kovetkezik.) Az anyai iskolaban a csalad és azon beliil {6ként az anya
nevel, oktat, amelyben nagy szerepet szan a jatéknak. Mar itt sz6l arrél, hogy a tanitas
és a tanulas 6nmagaban is olyan kellemes és 6romteli tevékenység, vagy annak kellene
lennie, mint a jatéknak, azonban az iskoldk nem az ifjisag jatszohelyei, hanem
kinzokamrai és bortonei. Ami a gyermek szamara kedves és kellemes — ilyen a jaték is
—, azt nem vehetjiik el t6le, mert az segiti a test és a 1élek egészségét. A gyermeket nem
szabad a tevékenységben gatolni, inkabb segiteni kell, mintat kell adni neki, ezért ne
szégyelljlink vele jatszani. A tétlenség karos a testnek és a 1éleknek is. A karokozas és
a balesetveszély miatt gyermeki jatékszereket adjunk neki a valodi eszkozok helyett,
erGltetés nélkiil, jatszva tanitsuk a gyerekeket (Comenius, 1980).

Jean-Jacques Rousseau nevelésrél alkotott felfogasaban szolt a jatékrol is. (Emil,
vagy a nevelésrél, 1762). Rousseau gyermekképe ellentétes a korabeli vallasos,
biinben fogant gyermekképpel. Szerinte a gyermek eredendden jo, csak a tarsadalom
rontja meg. A gyermek nem ,kis feln6tt”, igy mas sziikségletei vannak, amelyeknek
kielégitése biztositja a fejlédését. A gyermekléthez hozzatartozik a jaték is. Ez a
gyermekkor sajatossidga, amely a felnGttkorra eltlinik. A gyermeket hagyni kell
gyermeknek lenni, sziiksége van a megélt gyermekkorra, mert csak igy lehet olyan
feln6tt, aki szabadon és erényesen él (Rousseau, 1978).

Nézeteit sajat koraban kevesen fogadtak el. A kevesek kozé tartozott Csokonai Vitéz
Mihaly, aki rovid tanéri palydjan tudatosan hi kovetSje volt (Vargha, 1954).
Nevelésrél vallott felfogasanak nagy része — igy a gyermek és a felnétt kiilonbozésége,
eltér6 sziikségletei és a gyermekkorhoz tartozdé jaték — késébb a
reformpedagdgidkban, illetve az alternativ pedagogiakban jelent meg.
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Friedrich Frobel elméleti — f6ként filozofiai és pedagogiai — nézetei és nagy pedagogiai
gyakorlata alapjan elkészitette foglalkoztat6 jatékeszkozeinek rendszerét, az un.
»~adomanyokat”. Ezek pl. a labda, a goly6, a henger, valamint a kocka és a részekre
osztott kocka. Més jatékeszkozokkel is kiegészitette a rendszert. A kiilonb6z6 formaja
lapocskak a mintak, forméak kirakasahoz; palcikak kiilonbo6z6 targyak abrazolasahoz;
az un. ,bors6 munka”, vagyis a palcikak végét borsdval 6sszekotd térbeli dbrazolas;
rajzolas négyzethalds tablan és lapon a hal6 vonalai mentén; papirmunkak, pl. gytirés,
flizés, hajtogatas, nyiras, ragasztas.

Ezek a jatékok mar megvoltak Frobel koraban, de a gyermekeket tudatosan fejlesztd,
komplex pedagobgiai rendszerré § Aallitotta Gssze. Célja az Ontevékenység és az
onfejlesztés volt. Az oktatdsban sokféle konkrét feladatra felhasznélta: pl.
formafelismerés, matematikai fejlesztés, rajzolas, szinismeret, a rész és egész
Osszefiiggéseinek feltarasa (Vag, 1976).

A jatékeszkozok felhasznalasahoz készitett részletes titmutatok azonban elGirasokka
valtak az intézményekben, a Gyermekkertekben. Az elméletének és modszereinek
alkalmazo6i a szabad fejl6dés és ontevékenység elGsegitése helyett merev rendszerré
valtoztattak az eszkozokkel valo foglalkozast a gyakorlatban, amelyet hamarosan tobb
biralat is ért.

Frobel érdeme, hogy az oktatisban tervezetten, tudatosan hasznalt fel
jatékeszkozoket, és rairanyitotta a figyelmet a jaték fejleszt hatasara.

Konsztantyin Dimitrijevics Usinszkij, a modern gondolkodasa orosz pedagbgus mar
a 19. szazad kozepén, az akkori orosz tarsadalmi-gazdasagi viszonyok kozott is
felismerte a jaték sok 1ényeges vonasat és hat4sat a nevelésben, oktatasban.

Méar Groost megel6zve hangstilyozta a jatéknak a felnétt életre vald felkésziilG-
felkészit6 jellegét. Elgondolédsait tobbek kozott Rousseau, Locke, Frobel és Kant
munkaira alapozta.

A nevelés kérdéseirdl szélva megallapitja, hogy a gyermek nem az ,élvezeteket”
(ajandék, oromok, meglepetések, kivansagok teljesitése) keresi, hanem az 6t érdekld
elfoglaltsagokat, tevékenységeket. Nem akkor boldog igazan, ha nevet, csillog a szeme,
hanem akkor, amikor jatszik vagy mas szabad tevékenységet végez. A jaték nagyobb
hatast tevékenység, mint az als6 foka oktatés, ugyanis ,,... jatékban az emberi lélek
valamennyi oldala fejlédik: elméje is, szive is, akarata is...” (Usinszkij, 1957. 527.).

Ezen kiviil a jatékban megmutatkoznak a gyermek bels6 tulajdonsagai és befolyasolja
a fejl6dését is. Nem jaték, ha a gyermeket szorakoztatjak, tovabba a parancsra végzett
tevékenység sem az. A nevel6nek azonban feladata, hogy megtanitsa jatszani a
gyerekeket, kivalassza a jatszotarsakat, Gtleteket adjon, amelyeket mar a gyermekek
dolgoznak ki a sajat fantaziajuk szerint, de véget vethet a jatéknak, ha az karos hatasq,
pl. a szerencsejatékoknal, vagy amelyekben a gyermek ,kizokken normaélis
allapotabol”.

A gyermekjatékot értékes nevel6eszkoznek tekintette, ugyanis a valdédi emberi
természet mutatkozik meg benne. De nem mesterkélt alkalmazassal, amelyben
felnGttek altal kitalalt jatékokkal foglalkoztatjak a gyermekeket. A gyakorlatban kell
megismerni a gyermekjatékokat, elemezni pszichologiai hatasukat, és ezek alapjan
hasznositani a nevelésben. Ezért a tanitoképzd intézetben az egyik f6 tantargynak a
gyermekjatékok elmélete és gyakorlata, tanitasa kell legyen. Az iskoldban a jatékhoz
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tartoznanak a gyerekek tanuldson kiviili foglalkozasai: kertészkedés, varras,
kosarfonas, rajzolas stb. Igy nem valna kiilon a jaték és a munka, a jaték voltaképpen
a ,szabad munka” lehetne. Az ember csak munka 4ltal lehet boldog a f61don, mert ez
a természete. Erre kell felkésziteni a gyerekeket olyan munkakkal, amelyeket szivesen
valasztanak és végeznek, és amelyeknek nehézségi foka aranyos a teherbird
képességiikkel. Ezek a gyermekek esetében a jatékok és a jatékos munkak,
foglalkozasok — a tevékenységre nevelés jegyében (Usinszkij, 1957).

A jaték és munka Osszefiiggéseiben Usinszkij a jaték komolysagat hangoztatta. Viszont
csak a munkéra val6 felkésziilést tartotta a jaték egyetlen valodi funkciojanak. Ez a
gondolat szdmos nagy pedagbdgusnal is megtalalhat6, de pl. Claparéde a gyermek
sziikségletei, azonnali igényeinek kielégitése és Freinet ,jatékos munka, munkas
jaték” elképzelése mar tovabbfejlesztett megoldast kinal. Usinszkij szerint a
pszichologia bevonasaval a jatékot az oktatasban és a nevelésben modszeresen, a
motival6 hatasat kihasznalva kell alkalmazni.

Peres Sandor Neveléstan (1904) cim{i tanit6jelolteknek és valamennyi pedagégusnak
sz6l6 konyvében mar a 19. és a 20. szazad forduldjan sok értékes gondolatot
fogalmazott meg a nevelésr6l és az oktatasrdl, valamint az ezekben alkalmazott
jatékrol. Ezek nemcsak az iskolai, hanem a ,tarsadalmi” nevelésre is vonatkoznak.
Hianyolta az utcakrol a ,jaték-tereket” és ezzel a gyermekek tiszteletét, amely
sziikséges szamukra a tarsadalomba val6 beépiiléshez. Véleménye szerint az iskoldban
a tanoéran kiviili szabad tevékenységekben, igy a jatékban is igazi tarsas életet élhetnek
a gyermekek. Megtanulhatjak az egymashoz val6 alkalmazkodast, az egyéni érdeket
alarendelni a kozérdeknek, erésiteni az erényeket, erkolcsot. A tanité itt a sziil6hoz
hasonl6 kozelségbe keriil a gyerekekhez, ezaltal a nevelésben nagyobbak lesznek a
lehet6ségei. A jaték alkalmas az iskolai tevékenységekre valé rahangolasra is, pl. a
nyugtalan gyermekeket ,,... kedélyes jatékkal, cselekvéssel deriiltekké és nyugodtakka
tessziik.” (Peres, 1904. 255.).

Amig nem tudatosan, onfejleszt6 modon gyakoroljak a gyerekek a tandrakon a
tananyagot, addig a gyakorlas unalmas, faraszt6 és butit6. Ezen a téren azonban van
egy kivétel: a jaték. A fejlettségiikhoz igazodd jatékhoz ugyanis mindig van kedviik a
gyerekeknek. Nem farasztja 6ket, és mindig fejleszt6 hatast. A jaték sokoldald,
motival6 és onallosagra szoktatd tevékenység a tanitasban, mégsem alkalmazzik az
ovodakon és az iskolai testgyakorlason kiviil. Ugyanis az altalanos vélemény szerint
jatékkal nem lehet tanitani, vagy csak nagy id6- és energiapazarlassal, amely ellentétes
az iskolai munka komolysagéval. Szerinte azonban szemléletesebb és sokoldaliibb, s6t
hatékony lesz a tanitas, mert nemcsak tartalmaval tanit, hanem mozzanataival,
menetével is. Egyattal ez a gyermek legkedveltebb és legkomolyabban végzett
s~munkaja”, tehat hatékony eszkoz az oktatasban. Hangstlyozta, hogy a jaték fejleszti
a tarsas érintkezést, az 6nmiivelést és az onérvényesitést is. ,, Tars nélkiil nincs jaték,
szabadsag nélkiil pedig — lasd a raparancsolt, a poérazon vezetett ,jatékot” — nincs
erdkifejtés, nincs orom, tehat szintén nincs jaték.” (Peres, 1904. 357.) A gyermek a
kisebb gyermekkel azért jatszik szivesen, mert ott az § elképzelése szerint folyik a
jaték, nagyobbakkal azért, mert t6liik sok djat tanul, kortarsaival pedig a kiizdelem
kedvéért. Az a j6, ha mindharom korosztillyal jatszik. Tarsasdgban a gyerekek
csoportokban egy célért, illetve ellentétes célokért versenyeznek: labdéaznak,
haboraznak, vagy kozosen tevékenykednek egy célért: babéaznak, csalddjatékot
jatszanak, az iskola életét, a felnSttek munkajat jatsszak el. Az utdbbi jaték a
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legértékesebb tarsadalmi szempontbol. Ez az igazi iskoldja a tarsas életnek, ezt kell
leginkabb tdmogatni. Azonban a kiizd6 jatékokat, az egyéni és a csoportos kiizdelemre
nevelést sem szabad elhanyagolni. A jatékok tanitisanal gondoskodni kell az
eszkozokrdl, a tarsakrdl, meg kell adni a jaték céljat, megtanitani azt, felébreszteni a
jatékkedvet, feliigyelni a tevékenység menetére és érvényesiteni a szabalyokat.

Jo esetben viszont a gyerekek szervezik meg a sajat jatékukat. Ezt segitheti a feln6tt a
jatékok megtanitasaval. Id6t és helyet adjon, és tanitsa meg a jatékeszkoz
elkészitésére. Jatsszanak feliigyelet nélkiil is, 6nmagukat fegyelmezve a gyerekek.
Bilinlink, hogy a jatékot és a munkat szembe allitjuk egymassal, holott a jatékbol
fejlédik ki a munka. Csak ezen az ton valhat a munka kényszer helyett 6rommel,
kedvvel végzett tevékenységgé (Peres, 1904).

Barna Jakab tanito, kutat6 is foglalkozott a jaték pedagogiai értékével a 20. szazad
elején. A test és lélek Osszehangolt fejlesztésére ajanlja ezt a tevékenységet.
Jotékonyan hat a testi fejlédésre, ugyanakkor a szellemi talterhelés ellen is hasznos.
A nevel6 a jatékban megfigyelheti és megismerheti a gyermekek jellemét, ugyanis a
jatékosok Oszintén megnyilvanulnak jaték kozben. Tovabba szabélyai &ltal az
igazsagos kiizdelmet és a bajtarsiassagot is elsajatitjdk. A versengés fejleszti az
értelmiiket, hiszen a gy6zelem érdekében sziikségiik van megfigyelésre, képzeletre,
emlékezetre, elGrelatasra stb. A gyermekek mozgasi Osztonének kielégitésére, a
feliidiilésiikre és az egészségiik érdekében is hagyni kell jatszani a gyermekeket, akik
igy jobban tudnak részt venni a tanulasban is (Barna, 1991).

Uj eszmearamlatok

A 19. szazad masodik felétdl Gj eszmearamlatok terjedtek el és hatottak a tarsadalomra
és ezen beliil kiemelten a miivészetekre, a pszichologiara, a pedagdgiara, altalaban a
kultaréara, igy a gyermekkulttrara is.

Az életreform mozgalmakban a szocio-genetikus életreform a kommunak, a
kertvarosok, a telepiilésfejlesztés megjelentését tették lehetévé. Az individuél-
genetikus életmo6d reformja a vegetarianizmus, a természetgyogyaszat és a nudizmus
gondolatait probalta megvalositani. Tovabbi iranyzatok voltak pl. a testkultaraval, a
tarsas kapcsolatokkal, a miivészetekkel, a filoz6fiaval, vallassal kapcsolatos Gj eszmék
és ezek gyakorlatba iiltetése. Az életreform mozgalomba beletartoztak a neveléssel, a
gyermekekkel, fiatalokkal kapcsolatos elképzelések, veliik valdé foglalkozas 1j
megkozelitései is, vagyis a reformpedagogidkkal szdmos kozos ismertetGjegy
kapcsolta 0ssze ezeket. A bajtarsiassag és a testvériség a haszonelviiség helyett; a
természetesség elve a gyermekképben és az oktatds modszereiben; az alkoto,
miuvészeti torekvések, érzelmek, aktivitas a csak intellektuéalis hatdsokkal szemben; az
érzékszervi és testi dimenzib fontossiga és hatisa a tanulasra; az élhet6bb jovét lattato
gyermekkép és altalaban az elidegenedés elleni 1j vilag, Gj iskola megteremtése,
amelyben az ember Kkiteljesedhet és a gyermek valoban gyermek lehet (Skiera, 2004).

A gyermekkor és a gyermek tevékenységei is méas megitélést kaptak az Gj gondolkodas
hatasara. Ez kifejez6dott a gyermekkel vald banasmodban, életével kapcsolatos 4j
gyakorlatok kialakitdsaban, jatékanak és tanulasanak segitésében. A 19. szdzad végén
és a 19-20. szazad forduléjan ez a folyamat t6bb alkot6 személyiség munkaja és t6bb
Uj kezdeményezés, rendezvény révén megmutatta, hogy méar visszafordithatatlan
valtozasok kezdddtek a gyermek kulturdlis életével és intézményes nevelésével,
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tevékenységeivel kapcsolatban. A korszakkal Osszhangban atalakult a gyermek
kornyezete, szob4ja, ruhazata, jatékeszkozei. A miivészetek és a pedagogia fejlédése a
miivészeti nevelést is atalakitotta. A gyermektanulméany és a miivészetpedagogia
segitették a fejlédést. Az atalakulasnak az 1905-0s és az 1910-es gyermekrajz-kiallitas,
az 1912-es Gyermektanulmanyi Mtizeum és kiallitas és az 1914-es Gyermekm{ivészeti
Kiallitas alapvet6 mérfoldkdvei voltak (Tészabo, 2011).

Az G4j eszmearamlatok, reformpedagogiak és alternativ pedagbgiak nem kiiloniiltek el
a fentebb bemutatott pedagogiai kutatok munkassagatol, hanem részben azokra
épliltek, illetve kiegészitették azokat, de mindenképpen tjfajta nézGpontot, vilaglatast,
szemléletet mutattak, amelyek segitették a pedagogia és a jatékpedagogia fejlédését.

A jaték szerepe a reform- és az alternativ pedagogiakban

A hagyomanyos pedagbgidval szemben, annak tagadasara, illetve részben
megreforméal4sara jottek 1étre Gj iranyzatok a 19. szazad végén és f6ként a 20. szazad
elején bekovetkezett valtozasok, a gyermekrdl sz016 4j tudasok s egy megijulé modern
vilag vagyanak Osszefliggéseiben. Ezek pedig lehet6vé tették a pedagogiai gondolkodés
alternativainak kialakulasat.

Vajon mast kinalnak-e a reform- és alternativ pedagdgiak (a tradicionalis és az tijabb
iranyzatok is) a jaték szerepét illetéen, mint a herbarti pedagdgia? Ervényesiilhetnek-
e a jaték jellemz8i az iskolaban? Felismerik-e a jaték szerepét a nevelésben-
oktatasban, és felhasznaljak-e a gyakorlatban? A valaszokhoz meg kell ismerni a 19.
és 20. szazadi ,modernista” irdnyzatokbdl a jatékra vonatkozo jelentés gondolatokat.
Mindekdzben tapasztalhatjuk, hogy a ,hivatalos” pedagbgia biralata t6bbszor az adott
tarsadalmi-gazdasagi viszonyok biralatat is jelentette.

Ellen Key a szabad jatékot a gyermek fejlesztéséhez alkalmas eszkoznek tartotta mind
a csalddban, mind az iskolaban. Azt irta A gyermek évszazada (1900) c. nagy hatasa
tarsadalom- és iskolakritikai mtivében: ,Ahol a nagyipar kifejlédik, a nét elragadja a
csaladi otthont6l, a gyermekeket pedig a jatéktol és az iskolatol.” (Key, 1976. 147.) Az
olcs6 néi és gyermekmunkaerd lenyomja a férfiak keresetét, igy a csalad Gsszes tagja
kozott oszlik meg a munkabér. Megsziinik a nék és a gyermekek természetes védelme.
Pedig a gyermeknek 15 éves koraig kizarolag a sajat képességeit kell fejlesztenie az
iskola, a sport és a jaték eszkozeivel. ,A jové iskoldjanak nemcsak kertje lesz, hanem
az épiileten beliil megfelel sportterme, az épiileten kiviil pedig sportpalya a tanc és a
valoban szabad jatékok céljara. Ezek olyan jatékok, ahol a gyermekeket — ha egyszer
megtanultdk — magukra lehet hagyni. Az olyan jaték, amelyet alland6an a tanit6
iranyit, csak parodiaja a jatéknak.” (Key, 1976. 149.)

Ezzel a gyermekek 6nszervez6ds tevékenységének, ezen beliil a jatéktevékenységének
a sziikségességét mondta ki, allast foglalt a talzott neveldi iranyitassal szemben, a
gyerekek 6nall6saga és szabadsaga mellett.

John Dewey, a pragmatizmus egyik {6 pedagogiai képviselGje is elutasitotta a herbarti
pedagbgiat. Helyette a kornyezetével kapcsolatban allo, sajat tapasztalatokon alapul6
iskolat hozott 1étre (Vag, 1985. 63-64.). A gondolkodds nevelése c. konyvében Dewey
a jatéktevékenység, valamint a jaték és a munka viszonyanak értelmezéséhez jelent6s
mértékben hozzajarult. Szerinte, amikor a gyermekek jatszanak, akkor a targyakat
alarendelik annak, amit az jelent szdmukra. Kialakul benniik a jelentések vilaga. Ezek

45



Kultiiratudomadnyi Szemle, 2022, 4(3-4).

a jelentések Osszekapcsoloédnak és szervezddnek. Osszefiiggések jonnek létre, a
torténethez kapcsolodik a jaték, van kezdete és vége, szabalyok iranyitjak és egyesitik
egésszé ezeket. A jatékos magatartasnak azonban fokozatosan ,,dolgozé magatartassa”
kell atalakulnia, amelyben mar érdekelnek benniinket az eszk6zok és a célok.

Dewey szerint a jaték és a munka nem valaszthato6 el mereven egymastol. A gyermek
fejl6désében ugyanis a jaték fokozatosan munkava alakul 4t, mivel a gyermekeket a
képzelt vilag helyett egyre inkabb a valosag érdekli. Az atmenetnek fokozatosnak kell
lennie, hogy az érdekl6dés a tevékenység mikéntjér6l annak céljara, eredményére
tev6djon at (Dewey, 1931).

Edouard Claparéde, a funkcionalis nevelés iranyzatanak megalapozoja felteszi a
kérdést: Mi a gyermekkor funkciéja? Claparéde szerint az, hogy felkésziiljon a felnétt
életre a sajatosan gyermeki utdnzis és jaték segitségével. A jaték a felnGtt élet
elégyakorlata, funkcidja a feln6tt korban érvényesiil. De ez nemcsak ,hosszanti”
szempontb6l — mint ahogyan Groos allitja —, hanem ,keresztirinyban”, vagyis a
gyermek sziikségletének szempontjabdl is funkcionélis, mert kozvetlen kielégiilést
nyadjt neki. A jovét a jelen sziikségleteinek kielégitésével késziti eld. Aktivitast mindig
valamilyen sziikséglet valt ki. Tehat minden cselekvésnek az a funkcibja, hogy
valamilyen sziikségletet elégitsen ki. ,,Az iskola legyen aktiv, mozgassa meg a gyermek
cselekvokészségét, s tdmaszkodjék a jatékra, a gyermeki cselekvés kivaltojara.”
(Claparéde, 1974. 103.). A jaték ugyanis a gyermek alapvetd sziikséglete. A
sziikségletnek mint belsé motivacionak kell elfoglalni a kiils6 motivaci6 szerepét.

Mivel Claparéde szerint a gyermekkor f6 funkcidja a felnétt életre valo felkésziilés,
ezért a taniténak az a feladata, hogy segitse az utanzas és jaték segitségével felkésziilé
gyermekeket. Ezt azonban nehéz megvalositani, mert az iskoldhoz hagyoméanyosan
hozzatartozik a merevség és az unalom, ami pedig élvezetes és vidam, az ott
értéktelennek mindsiil. ,A funkcionalis nevelés a sziikségletre alapozodik, a tudas, a
kutatis, a munka sziikségletére, mert a sziikségletbdl fakadé érdek az, amely a
reagalasbol igazi aktust, cselekvést formal. Az érdeknek vagy a sziikségletnek torvénye
viszont a szervezet aktivitdsanak alaptérvénye. S ebbdl szarmazik az aktiv iskola elve:
az aktivitast mindig sziikséglet valtja ki! A sziikséglet az él6lények aktivitidsanak
mozgatodja. S ha a nevelés ezt nem veszi figyelembe, ez azért van, mert a nevelés nem
életszerd. De hogyan lehet elérni azt, hogy a tanul6k minden erejiikb&l matematikat,
torténelmet, helyesirast kivanjanak tanulni. A gyermeklélektan azt tartja, hogy a
gyermek egyik f6 sziikséglete a jaték; természetének lényeges tendencidja ez! Ez a
jatéksziikséglet lehet az alapja annak, hogy a feladatokat kényszer nélkiil oldjak meg a
tanulok. S ez azt jelenti, hogy a feladatot agy kell eléjiik allitanunk, hogy jatékként
fogjak fel. A jaték tehéat az a felvonohid, amelyen at az élet benyomulhat az iskola
varaba.” (Claparéde, 1974. 93-94.).

A New School, az els6 anti-herbartianus iskolamodell ,német valtozataban”, a
Landeserziungsheim napirendjében arra torekedtek, hogy a gyermekek testi-szellemi
fejlédése érdekében optimalis tevékenységi formakat és aranyokat alakitsanak ki a
testi és a tanulmanyi munka, a pihenés és a jaték, a testedzés szamara. Hetenként egy
napon kirdndultak, mésikon kulturalis-miivészeti tevékenységekben vettek részt, pl.
hangverseny, 6nképzékor, szinjaték. Tobb intézet napirendjében is szembet{ing a
jaték fontossaganak felismerése (Németh, 1996). Domokos Laszl6né biralata szerint
azonban a német Landerziehungheim, az angol New School, a francia és belga 1'école
nouvelle csupan természeti kornyezetbe helyezett, de 1ényegiiket tekintve: tanitasi
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médjukban és tananyagaikban ugyanolyanok, mint a régi iskolak. Az Uj Iskoldban a
régi szisztémak helyett viszont a fejlédéslélektani elvek kovetése a lényeges (Domokos
és Blaskovich, 1934).

James Sully a miivészetpedagogiai iranyzatot pszichologiailag megalapozva mutatja
be a Tanulmanyok a gyermekkorrdl (1895) c. miivében. Fontos szerepe van a
fantazianak, az érzékszervi tapasztalatoknak és a jatéknak a gyermek megismero
tevékenységében. A miialkotasnak és a jatéknak szoros a kapcsolata, s6t a jatékbol
eredeztethetd a miivészet is (Németh, 1996).

A Montessori-pedagdgia egyik alapvet6 vonésa, hogy tudatosan szerkesztett és
alkalmazott eszkozoket a gyermekek fejlesztésére. Napirendjében délutan szerepelt a
szabad jaték a rendgyakorlatok, takaritas, rendrakas, beszélgetés mellett. Oktatési
modszerként szerepelt az ,olvasdjaték”: cédulakon jatékok, targyak nevei szerepeltek,
és ezeket elvihették jatszani a gyerekek (Németh, 1996). Maria Montessori (1870-
1952) a jatékot a feladatmegoldis szolgélataba A&llitotta. Felismerte, hogy az
ingergazdag, felhivo kornyezet aktivitasra serkenti a gyermekeket, és ez alkalmas a
tervszert fejlesztésre. A nevel§ a hattérben marad, és jatékeszkozoket ad a
gyermekeknek, amelyek tevékenységre motivaljak, fejlettségiiknek megfelelen
foglalkoztatjak Gket. Igy a jatéktevékenységen keresztiil munkat, feladatokat végeztet
veliik. A Montessori-pedagogia megvalasztott és megszerkesztett jatékeszkozoket
dolgozott ki az 6vodas és kisiskolas gyermekek fejlesztéséhez (Kurucz, 1995; Molnér,
1997).

Ovide Decroly pedagogidjaban a ,nevel6 jatékok” az ismeretek gyakorlasara és 1j
ismeretek iranti érdeklédés felkeltésére szolgaltak. Jatékkal f6ként a szandékos
figyelem és az iranyitott tevékenységek el6készitését valositotta meg (Németh, 1996).

A Waldorf-pedagégiaban fontos a dramatikus jaték, szinjaték az iskolai
iinnepélyeken és a mindennapokban is. A gyermekek gyakran oOnalléan irtak,
rendezték, szervezték ezeket. Els6 és mésodik osztalyban korjatékok és ritmusos
jatékok szolgaltdk a testmozgast, a torna csak harmadik osztalyt6l kezdddott
(Carlgren, 1992). Rudolf Steiner mfiveiben ir a nevelés miivészetérdl és a miivészeti
nevelésrdl is. Az el6bbiben a gyermekek fejlettségéhez igazodé mobdszeres nevelést
fejti ki. A nevel6knek eggyé kell valni a gyermekek tevékenységeivel, hinni kell
benniik, ezeket a gyermekek érdekében teszik, hogy megérthessék a lelkiiket, és a
gyermekek egész életére tudjanak hatni (Steiner, 2004). A miivészeti nevelést két
terliletre bontja: a ,plasztikus-képzémiivészi aramlatra és a zenei-koltészeti
aramlatra”. (Steiner, 2004. 35.). Ezeket az életkori fejlettségnek, sajatossagoknak
megfelelGen illesztette be a gyermekek tevékenységeibe.

A miivészetek és a testmozgas mellett Steiner a gyermekek szamara fontosnak tartotta
a jatékot is, amelyben szerinte a gyermekek lelki életének minden eleme benne van:
az érzelmek, a kivancsisag és a tudasvagy. A jatékban még teljesen szabadok,
nincsenek szamukra kényszerek, mint a munka vilagiban, igy a jatékkal a gyermekek
egészségét is segitjiik (Steiner, 2001).

Alexander Sutherland Neill ,.Summerhill” iskoldjaban a jatéknak sokféle — f6ként
tanulasi és nevelési — funkciot tulajdonitott. A gyermekek jaték iranti igényiiket
ugyanolyan fontosnak tartotta, mint a tanulas iranti igényt. Szerinte a sziil6k a
teljesitménykényszer és a tiirelmetlenség miatt aggdédnak, hogy mi lesz a gyerekeikbdl,
»,ha naphosszat csak jatszanak”. Pedig a jaték pozitivan befolyasolja a tanulasi

47



Kultiiratudomadnyi Szemle, 2022, 4(3-4).

teljesitményt. A gyermek a jatékigényének kielégitése utan konnyebben és gyorsabban
tanul. A jaték oromet, boldogsagot és aktivitast jelent. Az élethez hozzatartozik a jaték,
nem szabad elfojtani a jatékigényt, mert azzal hozzajarulunk a ,t6megember”
passzivva valasdhoz. Neill nevelési elvei k6zott szerepel, hogy a tanulas ne a feliigyelet,
utasitas, drill, hanem a kisérletezés, felfedezés és jaték alapjan torténjen. Jelentds
fejlesztd szerepe van ebben az iskoldban a dramajatéknak. Szerinte azért talaltak meg
helyliket a vilagban a volt tanitvanyaik, mert nem maradt benniik kielégitetlen,
tudattalan vagy a gyermeki jatékkorszak irant, mint més felnttekben (Balint, 1980;
Féti, 2009).

Tehat Neill szerint a jaték nem akadalyozza a gyermekeket a tanulasban. Ellenkez6leg,
tevékenység- és oromforrasként alkalmas a teljesitmény fokozésara, az aktivitasra
nevelésre és az egyéniség kialakitasara.

Célestin Freinet Modern Iskoldja sok Gj nevelési modszert és tanitasi-tanulési
technikéakat adott a korabeli és a mai iskolanak is. A tanitas-tanulas és a nevelés olyan
modon valésul meg nala, amely a jaték ismérveit nagy részben lefedi. A Modern
Iskoldja nem kiviilrél kényszeriti ki a fegyelmet, hanem a felfedezés, a kisérletezés-
tapogatdzas, az alkot6 munka, a jatékos elemek, az egyéni munkaritmus figyelembe
vétele, a szabad onkifejezés, a kommunikacios technikik elsajatitasa és alkalmazasa
elfogadtatja a tevékenységek bels6 logikajabol adodd rendet (Ballagdé, Galambos,
Horvath H., Staudinger, 1990.) Ezt még kiilonGsen hitelessé teszi az, hogy nem merev
rendszert alkotott, hanem a valtozo vilaghoz alakithato, tovabbépithetd ,technikakat”
(Freinet, 1982). Celestin Freinet Maté monddasai cim@ konyvében elemzi az oktatés,
nevelés gyakorlatanak sok olyan problémajat, amelyre a hagyomanyos pedagogia,
illetve iskola rossz valaszokat ad. A birdlatok egyuttal tartalmazzak azokat a
javaslatokat, megoldasokat, amelyeket a természetes élet, a jozan ész tapasztalatai, igy
a pasztor egyszerii és tiszta tevékenységeként allit elénk sok tanulsaggal. Ilyenek
példaul a motivalas, aktivizalas, differencialas, elismerés és a jol végzett munka
orome. A neveléssel foglalkozok, elsGsorban sziil6k és pedagogusok nagyon sokat
merithetnek ebbdl sajat pedagbgiai gyakorlatuk szamara (Freinet, 1991).

Celestin Freinet szerint az oktatés és a tarsadalom nem valaszthat6 el egymastol, nem
l1étezik ,,neutralis pedagogia”, vagyis az iskola a tarsadalom része. Rousseau nézeteib6l
is taplalkozik gondolkodasa, a gyermek sziikségleteire épitkezik. Kapesolodik az ,,Uj
nevelés” mozgalmahoz, de annak elitista jellegével szemben minden gyermekre
érvényesnek tartja a halado iskolat. A gyermek személyiségét tiszteletben tartja, és
segiti az aktivitasat. A személyes benyomasait, é&lményeit 6sszekapcsolja az egyéni és
a kozosségi munka kiilonb6z6 formaival. Szerinte meg kell teremteni az egyik fontos
gyermeki sziikséglet, a szabad expresszi6 feltételeit, hogy érzelmeiket, gondolataikat,
élményeiket kifejezhesse. Tovabba az iskolanak a gyermekhez kozel allé tananyagot
kell kozvetiteni. Nagy szerepe van Freinet pedagbgidjaban a kozosségnek, a gyermeki
onkormanyzatnak, amely szervezi a szabad tevékenységeiket (Lewin, 1985). A
kozosség és az egyén munkajat is fontosnak tartja, de véleménye szerint ezek forméajat
meg kell hatarozni. A munka-jaték kapcsolataban a travail-jeu, jeu-travail (jatékos
munka és a munkas jaték) modszerét tartja kivinatosnak. Ez a gyermekek derf(s,
fejleszt6 tevékenységét jelenti, amelyben a pedagdgusok a gyermekek partnerei,
segit6i. Az iskolai munka mindig jatékos munka legyen, ne a szakmak tanulasa. Olyan
legyen, amelyet szivesen végez és elbir a gyermek az értelmi és fizikai
tevékenységekben egyarant. A modern jatékokat kedvelik a mai gyermekek, hiszen a
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maban élnek, ez igy természetes. Ugyanakkor régi jatékokat is adjuk a keziikbe. Az
wjabb jatékoknal pedig azok miikodését ismertessiik meg veliik. A jatékos munka és a
munk4is jaték a modern vildg és technika megértését is nyajtja a gyermeki
tevékenységeken keresztiil. Ezekhez pedig megfelel6 eszkozok kellenek (Freinet,
1985).

Peter Petersen Jena-terv iskol4jaban a négy miivel6dési alapforma egyike a jaték. Ez
a kiilonboz6 tananyagok jatékos feldolgozasat jelenti, mozgasos jatékokat a
tanulashoz, gyakorlashoz, illetve sportjatékokat. A mésik harom alapformahoz: a
beszélgetéshez, a munkahoz és az iinnephez is kapcsoldédnak jatékok (Petersen, 1998).

A szovjet-orosz Anton Szemjonovics Makarenko szerint a jatéknak olyan nagy a
jelentGsége a gyermek szamara, mint a munkanak a feln6tt ember szdmara. A nevelés
a gyermekkorban jatékban val6sul meg, és ennek kell fokozatosan atalakulnia
munkava.

Iskolaskorban a munka mar fontos helyet foglal el a tevékenységek kozott, de még
ebben a korban is sokat jatszik a gyermek. Nem szabad elvonni a jatéktdl és
megfeszitett munkara kényszeriteni, hanem gy kell megszervezni a tevékenységeket,
hogy jaték maradjon és mégis fejleszt hatast legyen, készitsen fel a feln6tt életre. A
j6 munka a jé jatékhoz, a rossz munka a rossz jatékhoz hasonlit. A jatéknak és a
munkéanak is jellemzdje az aktivitas, a tevékenység, az erGfeszités, az orom és a
felel6sség. Az a kiilonbség, hogy a munkaval az egyén részt vesz a tarsadalmi
termelésben, anyagi és kulturalis értékek létrehozasaban. A jatéknak a tarsadalom
céljaival nincs kozvetlen kapcsolata. Kozvetett viszont van. Megtanitja azokra a testi-
lelki eréfeszitésekre az embert, amelyek sziikségesek a munkahoz. Fokozatosan és jol
megvalasztott modszerekkel kell atvezetni a gyermeket a jaték vilagabol a munka
vildgaba, hogy a jatékban azok a fizikai és pszichikai készségek fejlédjenek, amelyekre
szlikség van a munkaban.

Makarenko egyik munkatarsa, V. Tyerszkij vezetésével a jatékot a gyermekek
szabadidejének egyik f6 elemévé emelte. A mai pedagbgia szamara is tanulsagos
tevékenység az a komplex jatékvetélked6 (a ,Furfangosok vetélkedGje”), amely a
szabadid6s tevékenységeken kiviil iskolai feladatokat is tartalmazott, és oriasi
motivacios és szervezd hatasa volt (Tyerszkij, 1964).

Makarenko a jatékot fontos gyermeki tevékenységnek tartotta, mig a felnéttnél ezt
csak szorakozasnak tekintette (Makarenko, 1965. 134-143.). A gyermekek jatékkal
késziilnek fel a feln6tt életre és a munkéra, ez a jaték funkcidja.

Janusz Korczak orvos, ir6, pedagogus altal kialakitott pedagobgiai rendszer a
gyermekek megismerését, védelmét, egészségiigyi és pszicholbdgiai ellatasat és
nevelését célozta. O volt a gyermekek jogainak elsé szoszoloja. A gyermekek, fiatalok
kozosségi nevelését a gyakorlati neveldi tevékenysége alapjan alakitotta ki. Ismerte
koranak, a 19-20. szazad fordul6janak és a 20. szazad elsé felének reformpedagogiai
torekvéseit, és ezek is szerepet jatszottak pedagbgidjaban. Alapvet6 modszere volt a
megfigyelés, feljegyzés, mérés, értékelés és ezek segitsége a pedagdgiai gyakorlatban,
modszertanban és elméletben. Internatusi, arvahazi és nyari tadbori pedagogiai és
orvosi munkéaja soran érlelédtek gondolatai, amelyeket tobb konyvben megjelentetett.
A gyermekek egyéni és kozosségi viselkedésének megfigyelése és elemzése segitette
nevel6rendszerének kialakitasat. A gyermekek o0Onallosaganak, személyiségének
tisztelete alapozta meg az oOnnevelés modszereit és a kozosségi életben az
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onkormanyzat miikodését. Itt az Onkormanyzati Tanacs, a Gyermekparlament és a
Gyermekbirosag segitette a gyermekek életének megszervezését, az onnevelésben
pedig példaul a naplo6 és a levélszekrény. Az 6nellatas és a masokért végzett k6zosségi
munka sokat jelentett a gyermekeknek, mert ezt is, mint minden mést az értékelés,
onértékelés kovetett (Kote, 1982).

Janusz Korczak a jatékrol is ir a Hogyan szeressiik a gyermeket cimii konyvében.
Kiemeli az oOnallésagra és hozzaértésre (kompetenciara) torekvést mar a
kisgyermekeknél is. Az energiafelesleget és annak levezetését pszicho-fizioldgiai
tényez6nek tartja a jatékban (Korczak, 1982). Az unalmat veszélyes, az egészségre
artalmas dolognak gondolja, s6t a lazas betegséghez hasonlitja, amelynek
kovetkezménye lehet az apatikus allapot, de a tdlmozgasossdg és a kozosség
viselkedési zavarai, pl. a veszekedés, verekedés is. Szerinte a gyermeknek joga van a
jatékhoz. Ebben a tevékenységében 6nallo lehet. Mivel a gyermekek sokfélék, igy
sokféleképpen hat rajuk a jaték. Elitéli a felnGtteknek a gyermekek jatékaba valo
indokolatlan beavatkozasat. A versenyszerti jatékokban a kisebbek beilleszkedésének
nehézségeir6l, a gyermekek kozos jatékanak szervezési szempontjairdl is ir. A
gyermekek kiilonbo6z6ségeit a jatékon keresztiil is szemlélteti. A csendes, visszahtzodo
és a lazado, onérvényesité gyermek egészen masként viselkedik ebben is. A jaték
iranyitasanak, segitésének modszereit is a gyakorlatban, sajat maga tevékenységeiben
sajatitotta el. A jatékban, jatékkal torténd nevelést is segiti a gyakorlat megismerése.
A csalast a jatékban is megfelelen kell kezelni, a gyermekek sajatossagainak
figyelembe vételével. Szerinte a jatéktevékenységeket be kell illeszteni a nevelés
rendszerébe (Korczak, 1982).

Stelly Gizella sziil6knek és 6vodapedagogusoknak szolo foglalkoztat6-modszertani
konyvében (Mit jatsszunk gyerekek? A kisgyermek helyes foglalkoztatdsa. 1921) —
bar 6vodas kortiakrdl szol — az iskolas kort gyermekekre is érvényes tanulsdgokkal
szolgalo soraiban irja, hogy azok a sziil6k talaljak rossznak a gyermekiiket, akik nem
tudnak foglalkozni veliik. ,,Pedig a gyermek nem rossz. Csak unja magat. Nincs mivel
foglalkoznia. Egyoldali jatékait megunta, azok t6bbé ki nem elégitik. Szeretne valami
Ujat csinalni, alkotni, jatszani. Az egészséges gyermek folyton foglalkozni akar
valamivel. Természetes 6sztone hajtja a folytonos mozgasra, jatszasra, megfigyelésre,
utanzasra, s hajtja az érdekl6dés utjaAn mindennek a megismerésére. Ezeket az
0sztonoket nem szabad elfojtani, kielégiiletleniil hagyni. Ellenkezbleg, tiirelemmel,
hozzaértéssel kell azoknak eleget tenni.” (Stelly, 1921. 7.) .

Figyelemre mélt6 az a felismerése, hogy az unalom elleni cselekvés, az alkotas és a
jaték az egészséges gyermek jellemzGje és természetes, életkori sziikséglete. Ok is
szeretnék megismerni a vilagot (és nem szeretnek unatkozni), amelyhez a jaték jo
lehetGségeket nyujt. Az iskola szervezeti és idGkeretei, feltételei, szemlélete azonban
ma is nehezen engedi ezeket a lehet6ségeket kihasznalni.

Stanley Hall, a gyermektanulmany megalapozéja Haeckel biogenetikus
alaptorvényének, illetve pszichogenetikus elvének felhasznalasdval megalkotta a
jatékkal kapcsolatos megismétlési elméletét. Az emberi torténelem és a gyermekek
fejlédése kozotti Osszefiiggést kereste. Magyarazata szerint a jaték fejlédése
megismétli az emberiség Gstorténetébdl pl. a vadaszperiddust, az épitd periddust stb.
Noha ezek a gondolatok nem fedik pontosan a fejlédést és szakaszait, indokait,
rairanyitotta a figyelmet a gyermeki jaték fontossagara.
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Nagy Laszlé6 a magyar és a nemzetkozi gyermektanulményi mozgalom kiemelkedd
gyermek érdeklédésének lélektana cim munkija nagy segitséget nyajt a jaték
elméletéhez és iskolai felhasznalasadhoz. Véleménye szerint az oktatis egyik nagy
hib4ja, hogy olyan dolgokkal terheli a gyermekek gondolkodasat, amelyek nincsenek
kapcsolatban az érdeklédésiikkel.

A tudomanyos szempontok, a tanitis elvontsaga, a szaraz, unalmas el6adasok nem
tor6dnek a gyermek aktivitdsaval és érdekl6désével. Am a gyermeklélektani
szempontok mégis érvényesiilhetnek az oktatdsi szempontok mellett a
tomegoktatasban. Nagy L&szl6 szerint ehhez a kovetkez6k sziikségesek. Az Gj
ismereteket épitsiik be a régibe. A gyermek a természettel és a tarsadalommal
kozvetleniil érintkezzen, mert ez hatékonyabb, mint a kozvetett forma. A tanitasban
legyen mozgés, cselekvés, a gyermek cselekvése is. Az érdekl6désnek csak az alapvetd
iranyat szabjuk meg, a tevékenységben hagyjunk neki szabadsagot. S6t, ne gatoljuk a
spontan érdeklgdését sem (Nagy L., 1982).

Tébbek kozott Nogrady Laszlo, Domokos Laszloné és Nemesné Miiller Marta is épitett
ezekre a gondolatokra az érdeklGdés és a jaték kapcsolataban. Nagy Laszl6 a gyermek
érdeklfdését, cselekvését, szabadsigat emeli ki az iskolai tevékenységekben, amelyek
egyben a jaték lényeges jellemzdi, illetve feltételei. A jaték az oktatast a gyermek
érdekl6désének megfelel6vé alakithatja, ezzel 6sszehangolva a gyermek érdeklGdését
és a tomegoktatas modjat.

A szintén a gyermektanulményi mozgalomhoz tartoz6 Nogrddy Ldaszlénak
kiemelkedd szerepe volt a gyermekek jatékainak empirikus vizsgalataban. A gyermek
és a jaték (1912) c. miivében sokoldaltian kifejti a jaték szerepét a gyermek életében és
a nevelésben. Azt irta, hogy hagyjuk jatszani a gyermekeket, mert a jaték biztositja a
testi-lelki fejlédésiiket, és mert szervesen hozzatartozik a gyermekkorhoz. A
jatékelméletek csak egy-egy szempontot vesznek figyelembe, és hianyosak, mert nem
gyermektanulmanyi adatokra épitették azokat. Tobb ezer adat felvételével Nogrady
Laszl6 megkérdezte jatékukrol a gyermekeket. Az elmélet és az empirikus mérés
adatainak elemzésébdl arra az eredményre jutott, hogy a jaték a gyermek fejlédésének
biologiai jelensége, mert ereddje a fejlédés Osztone. Ez azonban nem egyszeriien az
0sztonok begyakorlasa. A gyermekjaték nem a gyermeken kiviil es6 cél megvaldsitasat
(begyakorlasat) szolgalja, hanem az magiban a gyermekben meglév6é Osztonok
tevékenysége. Ezen 0sztonok kielégitésére szolgal a jaték. Ezért jatszik a gyermek
akkor is, ha beteg vagy faradt. Ebbdl ered a jaték természetessége, szabadsaga is. Mivel
a jaték szorosan kapcsolodik a gyermek fejlédéséhez, a legfontosabb szdmara, ezért
figyelembe kell venni a gyermek megismerésében, tanulményozasiban és a
nevelésében egyarant.

A jatéktevékenységet a ,fejlédés parancsszavara” végzi, ezért hasznalhatd fel a
tervszerd nevelésben, ahol a jaték munkara szoktatja a gyereket és megalapozza az
erkolcsiségét.

Nogrady Laszlo szerint a jatékban hatalmas nevel$ er§ van. Bevonésa a nevelésbe
azonban nem konnyti. Ha a természetes jatékot mesterségessé tessziik, akkor az mar
nem jaték. Mégis — hogy jaték maradjon — gy tehetd a nevelés eszkozévé, ha amikor
a pedagbgus alkalmazza a munkajaban, akkor legyen 6 is gyerek, szélljon le a
katedrardl, jatsszon egyiitt a gyerekekkel gyerekszerepekben ugyandgy, mint k. Ne
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ergszakolja, hanem ragadja meg az alkalmat, gy vonja be a nevelésbe, s
jatszopajtasként iranyitsa a tevékenységet.

A gyermek az érzékelhetét szereti, az iskoldban viszont az elvont dolgokat zaditjak a
nyakaba. A gyermek jaték kozben a valdsagbol vett ,életet” teremt magéanak, ebbe
helyezkedik bele és iranyitja. Az iskola tartsa ezt tiszteletben, és hasznélja fel az
érvényesiilni akarasat. A tervszer(i nevelés azonban nem veheti mindig hasznat a
jatéknak. Az 6vodaban, az elemi iskoldban és a gimnazium als6bb osztalyaiban
azonban nagy szerepe lehet az ismeretkozlésben és a nehéz dolgok megértésének
megkonnyitésében, jatékossa tételében. Nagyon hasznos az iskolafokozatok kozotti
atmenetekben, pl. megkonnyitheti az 6vodabol iskoldba keriilve az olvasas, iras,
szamol4s tanulasat a jaték otthonosséaga. A felnéttek foglalkozdsanak utanzasara valo
hajlam is felhasznilhat6 az iskoldban, pl. a boltosjaték jo beszédgyakorlat, a
pedagdgus mint az egyik jatszo személy javithatja a beszédet. Ha pedig megakad a
jaték, akkor segitheti tovabblenditeni azt Gtleteivel.

Ne kész jatékokat adjunk a gyerekeknek — irja Nogrady (1912) —, hanem azokat 6k
csinaljak meg. Alkotds kozben jatszotarsként beszélgetve konnyebben beszél,
fogalmaz a gyerek. A nagyobb gyerekeknél is felhasznalhaté a jaték, mar jobban
kozelitve a munkahoz. Alig van tantargy, amelynek egy-egy részében ne lehetne
alkalmazni a jatékot. A tanulas és a tanitas komolysagat pedig nem kell félteni. A jaték
alkalmas a gyerekek egymas kozti viszonyainak a fejlesztésére is. A tarsadalmisag
kialakitasa és az egyén nevelése is segithet6 vele. ,,...a jaték s a gyermek annyira egy,
hogy e kett6t egymastol elvalasztani sem a csalddnak, sem az iskolanak nem szabad...
a gyermek egészséges nevelésének ttja Jatékorszagon visz keresztiil.” (Nogrady, 1912.
295.).

Domonkos Laszléné Hoéllhach Emma Uj Iskoldja a magyar reformpedagogia egyik
kiemelkedd teljesitménye, amely nemzetkozileg is elismert volt. Ennek az iskolanak a
miivészetek 4j irdnyzatai. Kiillonésen W. Dielthy szellemtorténeti modszere az
irodalomtanitasban, Bergson életfiloz6fidja a tanitas modszerében és Spencer nézetei
a didaktikaban. Pedago6giajaban fontos az olvasids Gj tanitasi modja, a szabad
fogalmazas, az euritmia és orkesztika, a csoportmunka, valamint a gyermektanulmény
segitsége az egyéni lapok készitéséhez és vezetéséhez (Ament, 2005).

Domokos Laszléné Az alkoté munka az Uj Iskolaban (1934) c. konyvben irja, hogy a
gyermektanulmany kutatja az egyes életkorok testi és lelki sajatossagait. Ennek az a
haszna, hogy ezek alapjan és ezeknek megfelelGen lehessen fejleszteni a gyermekeket,
fiatalokat. Ha nem ismerjiik az egyes fejlettségi szinteket, akkor olyasmiket akarunk
rajuk er6ltetni, amelyeket még nem képesek megérteni, belatni. A gyermek az
iskoldban élet helyett ,tudomanyadagokat” kap. Ez pedig nem a természetes
fejlédésének belsé logikajat, hanem az adott tudomany logikajat koveti. Nagy Laszlo
fejlédéslélektani didaktikajara alapozva teremtette meg Domokos Laszloné az Uj
Iskolat. ,,Ennek az 4j didaktikanak altalanos elve: 1. A gyermek fejlédési sziikségleteit
elégiti ki. 2. Elve az a megéallapitas, hogy a gyermek nem befogad6 lény, hanem
cselekvl egyén. Ami nem érdekli, ami személyes bels6 mozgalmassagot nem indit
benne, azt ugyan elfogadja kényszer nyomaésa alatt, de az nem vélik vele eggyé, az nem
noveszti képességeit és fejlédését. Latszatismeret az, amely a kiils§ erdszak
megsziintével, az emlékezés mesterséges fogasai nélkiil menthetetleniil feledésbe
siillyed.” (Domokos és Blaskovich, 1934, 15-16.).
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A gyermekek tevékenységformdi a jaték, a tanulas és az alkotis, amelyek
osszekapcsolodnak az iskoldban, pl. a jatékrepiilGvel jatszo gyerekek leirtak, hogy
hova utaztak repiil6vel, és mit lattak- Tehat a gyerekek érdeklédése, igénye iranyitotta
a gyakorlas tartalmat és forméajat, nem az elGre eltervezett tanitasi mod. A kiilonb6z6
életkori fejlettségi szinteknek és egyuttal az iskolai szakaszoknak megfelelGen
dramatizalva mutattak be az utca életét. A dramajatékokban tobbszor megvalosult az
Uj Iskoldban a ritmus, a vers, a mimika és a beszéd gyakorlasa. Alapveté modszer a
keresés, kutatas, felfedezés és az alkotas. Vagyis, hogy tapasztalas Gtjan is jusson
ismerethez a gyermek (Domokos és Blaskovich, 1934).

Ebben a pedagdgidban a jaték hozzajarult a gyermekkozpontd, humanus iskola
létrehozasdhoz azaltal, hogy a gyermek természetes fejl6dését koveti és nem a
tudomanyok struktarajat. A gyerekek sziikségletei hatarozzak meg az iskola szervezeti
forméajat és tartalmat. A gyermek érdekl6dése, kutatasa, alkotisa és jatéka dontd
ebben az iskoldban. Domokos Laszl6né megmutatta, hogy mindez megvaldsithat6 a
gyakorlatban. A gyermek altal kezdeményezett jatékba bekapcsolodik a pedagbgus,
igy tud a jatékkal a gyermek természetes érdekl6déséhez, igényéhez alkalmazkodni s
ezzel optimalisan fejleszteni.

Nemesné Miiller Marta Csaladi Iskolagja (1937) cselekvd iskolat jelent
fejlédéslélektani alapozassal. ,A cselekv iskola a gyermekbdl indul ki, és olyannak
veszi, amilyen, azt a szellemi taplalékot adja neki, amire sziiksége van, hogy gazdagitsa
és elmélyitse meglévG képességeit, és Osszhangba hozza veliik azokat, amelyeket
megszerez.” (Nemesné Miiller, 1937. 15.). A tanit6 Gszinte kapcsolatba keriil
novendékeivel, lazitja a feliilr6l jové autoriter er6t, és ugyanakkor néveli az alulrol
jové fékezGer6t, az onfegyelmet. A nagyobb szabadsig és az Oniranyitas igy valik
lehetGvé az Gj keretekben.

A gyermek egyes életszakaszaiban az érdeklédési korének megfelelS fejlesztést kell
kapnia. Ebben fontos szerepe van a jatéknak, az aktivitisnak, a kisérletezésnek,
kutatasnak, vagyis a jatékos munkanak. ,,A tanulas az egész tanévet fel6leld, egymassal
Osszefligg6 keretben folyik. A kereten beliil azonban a tanulok szabad, ko6zos
tervezéseinek (project) ad helyt. Ez a keret felépitésénél és tartalmanal fogva arra
szolgal, hogy a lassacskan bgviilg tudast magaba olvassza, és igy egy egységes vilagkép
megalapozasanak kedvezzen.” (Nemesné Miiller, 1937. 21.). Az adott tanmeneten
beliil a gyerekek érdekl6désiik alapjan szabadon valasztanak targykoroket az tn.
érdeklédési kozpontokban, projektszeriien. A 6-7 éves gyermeknek a vilaggal vald
ismerkedésében nagy szerepe van a meseszer(, ,beleélé” képzeletnek. Ezt fel tudja
hasznélni a megismerésben, a megértésben, sét fel is kell hasznilnia, mert kizarolag
fogalmakkal, beszéddel még nem képes erre. A jatékos beleélés segit ennek a
korosztalynak a tanitdsaban, nekik pedig a tanulasban. A gyermeket be kell vonni a
kozos jatékba, és abban kell tanulniuk, illetve abban kell tanitani a gyermeket.
Nemesné Miiller Marta szerint azonban a szabad jaték nem lehetséges az iskolaban,
mert tdl rendezetlen, nem minden gyermek vesz részt benne egyenlé mértékben, és az
idGkeretek nem tarthatok be. A Csaladi Iskolaban ezek a kozos jatékok az un.
osztalyjatékok tulajdonképpen szerepjatékok, dramajatékok és a kett§ atmenetei,
amelyekben csak néhany dolog kotott, a tobbi szabad. Tébbnyire csak a téma, néha a
szerepek, illetve azok egy része kotott, és szabad a cselekvés és a beszéd, a szoveg. A
csalad élete délutan cim( jatékban a gyerekek valasztanak szerepet, illetve kivivhatjak
azt maguknak jo oOtletekkel. A tanit6é is vallalhat szerepet (az anyaszerepben sok
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jatékon beliili iranyitasi lehetGsége van). Ez a forma 6sztondz a tanulésra, és igy
konnyebben rogziil az ismeret. Elménynaploval segithetd, fejleszthet a mesélés-
beszélés, a fogalmazas, az olvasas, a hallgatésag pedig fest, rajzol, ragaszt stb., amely
a naploba keriil, vagy az alkotd leirja sajat élményeit. Tovabbi példak a jaték
alkalmazasara: szerepjaték a feln6ttek foglalkozasair6l, amely tovabbfejlédik
kézmiives- és konstruald jatékka. Alkalmazhat6é a mondak dramatizalasa, eljatszasa
is. A pedagogus ekkor bekapcsolodik a gyerekek tevékenységébe, beszélgetésébe,
segitve az érdekl6dés kialakulasat. Az ismeretek rogzitésére verseny szerepel
példaként. A mechanikus begyakorlas jatékos eljarasai a tudas ellenGrzésére: a
feleltet6 jatékok. Az olvasast gyakorldé és a nyelvtanulast el6készité jatékok jol
illusztraljak a csaladi iskola gyermekkozpontasagat (Nemesné Miiller, 1937).

A jaték funkcidja tehat a csaladi iskoldban a tanulas és a tanitis segitése.
Cselekedtessiik a gyerekeket, adjunk nekik nagyobb szabadsagot, és valaszthassanak
érdeklgdésiiknek megfelelGen targykoroket. A jatékba bekapcsolodva van lehetGségiik
a pedagogusoknak az iranyitasra.

Mikozben a pedagbgia tjkori torténetében tobb kivalé kutatd, djitd pedagogus
tulajdonitott nagy jelentGséget és alkalmazta a sajat elméletében, modszertanaban,
illetve gyakorlataban a jatékot, altalanos, tomeges alkalmazast nem tudtak elérni — a
jelentds eredményeik ellenére sem — a hagyomanyos pedagogia érvényesiilése mellett.

A jaték néhany iskolamodellben

Gaspar LaszIo6 szentlbrincet iskolamodelljében a nevelésnek két nagy teriilete van. A
»Sziikségszertiség birodalmaba” (tanitis-tanulas, termelés-gazdalkodas és a koziigyek
intézése) a kotelez6 tevékenységek tartoznak. A ,szabadsag birodalméaba” (szabadid6-
tevékenység) pedig a szabadon vélasztott tevékenységek. A kételezd tevékenységek
kozott azonban nemcsak el6irt, hanem — kisebb részben ugyan, de — 6nként vallalt
feladatok is vannak. A szabad tevékenységekben pedig az 6nként vallalt feladat a tobb,
és az elGirt a kevesebb. A kotelez6 és a szabad tevékenységek nem vagylagosak, hanem
egymaéssal szoros kapcsolatban allnak, bizonyos mértékig atfedik egymast (Gaspar L.,
1984). Mindkét teriileten van szerepe a jatéknak: a ,szlikségszertiség birodalmaban”
kisebb aranyban, a ,szabadsag birodalméaban” pedig lényeges, meghatarozo6 szereppel,
szervezett és 6nszervez6dd modon.

Az értékkozvetité és képesséqgfejleszté pedagégia (EKP) objektivaciés rendszerei
kozott szerepet kap a jatékkultara és a humor. A ,jaték vagy tanulas” kérdésfelvetéssel
a jatékot az iskolatdl, a tandratdl és a tanulastdl elvalasztd felfogisaval szemben a
kérdést nem agy teszi fel Zsolnai Jézsef, hogy jaték vagy tanulas, jaték vagy munka,
hanem jaték és tanulas, jaték és munka. A jaték jellemzGjeként kiemeli a képesség-
kibontakoztatast, a szabadsagot, a fantaziat és azt, hogy a kovetkezménynélkiiliség
miatt az nem lehet kotelesség, azt nem lehet megkovetelni. ,A jatékot nem kizarélag
sziikségletet kielégits, gyermeki energiakat levezetd lehet6ségként, ,engedményként”
kell értelmezni, hanem a kultéira olyan agaként, amelynek helye van nemcsak a
gyermek, hanem a felnétt életében is.” (Zsolnai, 1995. 40.). Ezért a jaték oktataséra is
is egyuttal. A feln6tteknél a jaték mar nem a felnétt életre torténd el6késziilet, hanem
a képességek, készségek gyakorlasa a felelGsség felfiiggesztése mellett. Veszélyes lehet
azonban a szerepjaték kovetkezménynélkiiliségének atvitele az igazi életbe. A jaték és
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a valddi élet hatarainak a megtalalasara és megtartasara is nevelni kell a gyerekeket.
Ebben segit a humor, a komikum és a vidamsag. Ezeket az EKP tantargyasitja is
fontossaguk miatt, pl. rejtvényfejtés, karikatara (Zsolnai, 1995).

Zsolnai Jozsef a tevékenységek kozott emliti ,,a jaték és szorakozas tanulasat”. Ez — a
termeld és szolgaltatd lizemek kivételével — mindegyik munkaszervezésben (osztaly-
tandra, iskolai szabadid6, kozmiivel6dési és sportintézmények, iskolai és
onkormanyzati szervek) szerepel. Tobb tantargyban helyet, szerepet kap a jaték, pl.
béabozas, barkacsolas, rejtvényfejtés, rejtvénykészités, sakkozas, szinjatszas.

Janosi Gyorgy munkaja alapjan kiiloniti el az EKP a jatékot a szérakozastol: a jaték
tallép a szorakozas szubjektivitasan és partikularitasan. A jatékban tovabbélnek a
kozosségi, ideologiai és miivel6dési jelentéstartalmak, igy ezeknek a szocializaciéban
is fontos szerepiik van. A jaték er6feszitést és gyakran versenyt kdvetel meg, és nem
csak a kellemesség érzését adja. Ezek ellenére kozel all egymashoz a jaték és a
szorakozas. ,Némi leegyszertisitéssel azt lehetne mondani: aki jatszik, az szérakozik,
s aki szorakozik, az jatékként élheti meg azt, hogy szorakozik.” (Zsolnai, 1995. 139.).
Ezek tovabbélnek a tanoéra utin a szabadidGs tevékenységekben kikapcsolodasként,
pihenésként.

A sziikségletek tervezését is fontosnak tartja Zsolnai Jbozsef a magatartasformalas,
valamint az érzelmek, az akarat, az érdekl6dés, tagabb értelemben a motivaltsag miatt.
Maslow elmélete szerint csak az alacsonyabb rendii sziikségletek kielégitése utan
jelentkezhetnek a magasabb rendd sziikségletek. A Maslow-féle sziikségletrangsor
pedagobgiai értelmezése a gyerekek oktatasaban az, ,..hogy mig a mozgas- és a
jatéksziikségletiik ki nem elégiil, aligha lehet Gket olvaséasra, versmondasra késztetni.
Am ha az alacsonyabb rend( sziikségleteiket kiélhetik, akar az Gjsigolvasas is
sziikségletiikké valhat.” (Zsolnai, 1995. 153.).

Az EKP jatékfelfogasa és jatékalkalmazasa alapjan az iskolai keretekben torténd
tartalmi vdaltoztatas is lehetséges. Ezt mutatja a tantargyi alkalmazas, amelyet
segitene a jatékvilag és a valos élet vilagos elkiilonitése. Igy a kovetelmény, a
kotelesség és a kovetkezmény fogalmak érvényesek lehetnének kiilon-kiilon
mindegyikben. Igy jarult hozza az EKP a fogalmak és a sziikségletek elemzésével a
jaték iskolai érvényestiiléséhez.

Winkler Marta pedagogiai elgondolasaiban és napi pedagogiai praxisiban nem
hangsulyozza kiillon a jaték jelentGségét, ugyanis a jaték természetes modon
beletartozik a pedagogiai rendszerébe. Mégpedig azért, mert a személyes élményt
tartja meghatarozonak a gyermek személyiségét kozpontba allit6 nevel6i szemlélet
kialakitasaban. Az élménykdozeli nevelésben azonban problémat okoz a felnétt és a
gyerek élményfeldolgozasi modja kozotti kiillonbség. ,A gyerek szamara nagy teher,
hogy a felnétt nyelvét, gondolkodasmoddjat mindig értse, abban 6rémét talaljon. A
feln6ttnek kell tehat 1épnie a gyerek vilaga felé, hogy a nyelvét minél teljesebben
atvegye, a gondolkodasmddjat minél jobban megértse.” (Winkler, 1993. 18-19.). ,Nem
egy, a felnétt altal kigondolt rendszert kell a gyerekre raer6ltetni, hanem hagyni kell,
hogy sajat sziikségletei alakitsdk szokésait. Ha ez az onszabéalyozas jol realizalodik,
akkor stabil, nyugodt, 6nmaguk 4ltal fegyelmezett gyerekeink lehetnek. Ha a gyerek
sajat eszkozeivel tud 6sztonos késztetései f016tt irra lenni, az a fegyelmezettség stabil
alapja lehet.
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Ahhoz, hogy a gyerekek alkotni tudjanak, s fantazidjukat szabadon engedhessék,
magas belsd fegyelemnek kell tarsulnia. Az 6nszabalyozas mellett az 6nall6 cselekvés
lehetGsége hasonléan fontos a gondolkodasi készség fejlédésében, a kreativ
személyiség kialakuldsdban.” (Winkler, 1993. 19.). Ezt a pedagbgus alternativ
tervezéssel valbsitja meg, szamit a gyerekek alkotd részvételére. Szivesen felcseréli
gondolatmenetét a gyerekek altal javasoltra. Ez azért is célszerli, mert a gyerekek
kiprobalhatjak elképzeléseiket, atélhetik a sikert és a kudarcot is, gyakorolhatjak a
problémamegoldast, értékessé valik a probalkozas. Az igy végzett munka faraszto. ,De
az a harc, amit a felnGttszerep és a tavolsag megtartasaért vivnak, legalabb ennyire
farasztd; rengeteg hasznos energiat emészt fel.” (Winkler, 1993. 18-19.).

A pedagbgiai célok kozott a jaték mint a tanulds egyik tja szerepel. ,Ennek a
korosztalynak (7-11 év) a jaték, majd a tréning a tanulasi formaéja, ez szovi at életiiket.
A titok, a rejtvény, mely az érdekl6déskeltés specialis j6 eszkoze, mindig jelen van az
osztalyokban.” (Winkler, 1993. 87..) A legnehezebbnek tartott tantargyakban is segiti
a jaték a gyerekek és a pedagogus munkajat, pl. a matematikaban Varga Tamas
alapjan, vagy a fogalmazasban, amelynek a ,néma jaték” a katalizatora, inspiraloja és
komplex médon a segitGje (pl. fantézia, helyzetfelismerés, elvonatkoztatas, reélis
értékelés fejlesztése), a nyelvtan, az idegen nyelv tanuldsaban pedig a dramatizalas,
dramatikus improvizacio, szimulacié. A dramatizalashoz rajzéran készitenek babokat,
jelmezeket, kellékeket.

A gyermekkozpontt szemléletbdl kovetkezGen atalakitjdk a nevelés és tanulés terét,
f6ként az osztilytermet az egyes tevékenységeknek megfelelGen, pl. a dramatikus
jatékoknak, vetélkedknek, tinnepeknek megfeleld teret hoztak létre.

Kozosen alakitottak ki a sajat vilaguknak megfelel6 sajat jelrendszert a
munkaeszkozre, a munka szervezésére, a pihenésre, a jatékra vonatkoztatva.

Az iinnepeken népi jatékokat, népszokasokat elevenitettek fel, pl. a Mikulassal, a
farsanggal kapcsolatban. Nyari tdborok alkalmaval az indian torzs kalandjatéka
sokféle tevékenységben (tobbek kozott ruhak, diszek, totemoszlop készitése) atszbtte
a mindennapokat, s6t egész tanévre adott tennivalékat. Ebben is a gyerekek és a
pedagbgus kozosen épitették fel sajat életiiket, tevékenységeiket, sajat maguk
szervezték maguknak, amelyben természetes a motivacio és az aktivitas.

A kozbésen megteremtett vilag a nevelés segitje. Kozosen allitanak fel szabalyokat,
amelyeket igyekeznek betartani és egymassal betartatni, pl. a gyerekek egymassal
szembeni konfliktusaiban csak haromszori figyelmeztetés utan kérnek segitséget
egyméstol és nem csak a pedagogustol. A felesleges energidk levezetésére szolgald
birk6zéasban (a sziinetekben) az ,,Ez még baratsagos?” kérdés eleinte csak a kiizdelem

eldurvuldsanak megakadalyozasara sziiletett. Kés6bb a konfliktusok megoldasara
kiterjesztve is j6 kontrollként szolgalt (Winkler, 1993).

Winkler Marta iskolaja, a Kincskeresé Iskola j6 példa arra, hogy milyen nagy
eredményeket lehet elérni a nevelésben, oktatasban, ha nem a gyerekeknek kell a
feln6tt vildghoz alkalmazkodni, hanem a felnSttek helyezkednek bele a
gyermekvilagba, a gyermekek gondolkodasaba. A gyermekvilagot atszovo jaték pedig
igy természetes részévé valhat az iskolai fejlesztd tevékenységeknek.

A hejékeresztiiri IV. Béla Korzeti Altalanos Iskola harom kis kozség iskolaja, amelyben
a ,Komplex Instrukciés Program” (KIP) alapjan a halmozottan hatranyos helyzet(i
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gyermekek felzarkoztatasa a legnagyobb feladat. A Stanfordi Egyetem spanyol
anyanyelvil gyermekek integralasanak programjat adaptaltak a helyi viszonyokra. Az
egyéni feladatok mellett jelentés mértékben kapnak a didkok csoportos feladatokat,
amelyeket heterogén csoportokban oldanak meg. Jelentds szerepe van a differencialt
tanulasszervezésnek is. Ebben mindenki a sajat fejlettségi, illetve tudasszintjének
megfelel$ szintli feladatokat, tevékenységeket kap. Nagyon nagy szerepet szannak a
jaték fejlesztd hatasanak, ezért sok jatékot jatszatnak veliik. A logikai tablas jatékok
mar részei a matematika tanitdsanak. Jatékokat szerveznek a gyermekek szdméara
szabadid6ben is. A didkok és a sziil6k egyarant j6 véleménnyel vannak az iskolarol.
Elismerik a pedagégusok nagy eréfeszitését, kivaldo szakmai munkajat, emberi
hozzaallasat. Itt csak egy didk-véleményt idézek, amelyet j6 lenne més iskoldban is
hallani: ,Van kit6l segitséget kérni, és nincs kit6l félni.” A programot az iskola
igazgatoja Kovacsné dr. Nagy Emese vezeti (Horvath, 2010).

A jaték innovativ alkalmazasa a digitalis pedagoégiaban

Az internet kezdetén a szamitégépes jatékok lendiiletes fejlédése rovid id6 alatt
megteremtette a felhasznalok egyre fiatalabb rétegét. Ezeknek a jatékoknak a
hasznélata soran a gyerekek egy f6ként technikai szakértelem hal6zatait épitették ki
egymassal, amely sikerrel jutalmazta a technikai tudast, erre pedig a jatékon tal is
érvényes identitas épiilhetett, mik6zben a jatszok f6leg abban talaltak 6rémot, hogy a
jaték elszakad a hétkéznapi helyzetekt6l, és kimenetele nem fiigg 6ssze a tanulményi
sikerekkel. A 21. szizadi web 2.0 mar meghaladta a tébbnyire egyiranyt
tartalomszolgaltatast, és lehetGséget kinalt az interaktivitasra. A felhasznalék mar
nemcsak hozzaférhetnek a hal6zatokban tarolt informéaciokhoz, hanem mar maguk is
tartalomszolgaltatok lehetnek. Az e-learning 2.0 térnyerésében nagy szerepet
jatszanak a nyilt forraskodt programok, fajleserélék és a szabadon felhasznalhat6
tartalmak.

Ujabb ,digitalis nemzedék” jelent meg. ,Ok az tn. »NetCoGame« generacio6 tagjai,
akik életét mar teljesen athatja az online jatékok vilaga, szabalyrendszere, logikaja és
miikodési elve; vagyis velilk szinte csak a gamification nyelvén, a jatékos
mechanizmusok atjan tudunk kommunikalni. Tekintve, hogy a most felnovekvé »
jatékos« generaci6é a jov6, alaposan meg kell vizsgadlnunk a gamifikici6 miikodési
mechanizmusait, de meg kell érteniink ezen netgeneraci6 virtualis létterét,
nyelvezetét, kommunikaciés és motivacios struktarajat is, és ennek ismeretében kell
gjragondolnunk és Gjraformalnunk a tarsadalmi intézmények miikodési
mechanizmusait.” (Fromann, 2014. 60.).

Robbanasszerien né a gamifikiaci6 (gamification, jatékositas) fogalmaval és
jelenségével foglalkoz6 publikacidk és jo gyakorlatok szdma, am mindezeknek csak
kisebbik része foglalkozik a pedagogiai gyakorlattal. Pedig a jaték torténelmi idGk 6ta
a pedagogiai metodika része. Mennyiben jelent Gjat a jatékositds ma? Miben mas a
digitalis jatékkultura, illetve az Gjmédia (IKT) alkalmazasa a hagyomanyos jatékok
vilagahoz képest?

A gamifikicié lényege, hogy a (szamitogépes) jatékokra jellemz§ elemeket és
mechanizmusokat a felhasznalok nem jatékos kornyezetben hasznaljak. A
hagyoményos értelemben vett jaték és a gamifikalt program kozott a kiillonbség
magabodl a célkitizésbdl adodik. A jatékositds nem az iskolai gyakorlatban is hasznat
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jatékok alkalmazisat jelenti, hanem jatékmechanizmusok beépitését a hétkoznapok
gyakorlatdba, a munkahelyi folyamatokba, példaul a tanérak szervezésébe (Rigdczki,
2016).

A jatékossagot ma mar kuleskompeteniaként kezelhetjiik. ,,A jaték sajat, jelképes célja
szorosan kapcsolodik a jaték otletéhez, és a megoldas folyamata élményt nytjt azaltal,
hogy a jelképes cél és az otlet kapcsolatat a jatékos atéli. [...] Ha ez az élmény nincs
jelen, és helyette az informaciok atadasa vagy egy mechanikus gyakorlas dominal,
akkor val6jaban nem jatékrol van szd, hanem edukacios modszerrdl vagy edzésrol.”
(Aczél, 2015).

A jatékoknak kozponti szerepe van a gyerekek korai szamitégépes tapasztalatainak
alakul4dsaban. Az oktatasinformatikai kutatasok amellett érvelnek, hogy a jatékok
hasznalata olyan tanulasi folyamatokat indit be, amelyek sikeresen alkalmazzik a
jatékot a formalis oktatas keretei kozott is. Azonban azt kellett tapasztalni, hogy a
gyerekek a szocialis kompetencidk koziil példaul a jatékbeli kitartast nem viszik at a
formalis iskolai tanuldsra, mert ez utébbi nem érdekli Gket, és mert az iskolai
motivacié kevésbé serkentd. A magas szinvonali online jatékok élményét kevés
nyugati vagy hazai oktatéprogram tudja elérni: az iskolasok szdméara gyakran
trividlisak és érdektelenek. A kérdéskor végsé tisztdzasa és a jaték-alapti oktatas
megfelel6 stratégidinak kiépitése ismét csak tovabbi kutatisok, illetve a régebbi
vizsgalatok érvényességének feliilvizsgalata révén lehetséges (Ifj. Csakvari, 2016).

Az oktatasban kozvetleniil hasznosithaté eredménye a jatékipar fejlédésének maga a
jatékok sora. Novekszik azon jatékok szama is, amelyek célzottan iskolai alkalmazasra
késziilnek. Jelentds az online térben elérhetd weboldalak, forumok csoportja, ahol a
digitalis eszkozok és modszerek gazdag kinalataval bGvitheti a gyakorld pedagogus a
maga mobdszertani eszkoztarat. Ezeknek a jatékositott feladatoknak a mai oktatési
struktaraban eddig kiegészité szerep jutott, a pedagdgusok tobbnyire levezet6ként
vagy jutalmazasként gondoltak rajuk. Ma mar ismert a tanul4s jatékositasanak két
irdnya: a tartalmi jatékositas, amely magat a tananyagot valtoztatja jatékka (példaul
egy kerettorténettel) és a strukturalis jatékositast, amely a tananyagokhoz rendel
jatékelemeket és mechanizmusokat. Ezeknek altalanos gyakorlatta valasa azonban az
oktatdsnak olyan feltételrendszerét kivanja, amely tartalmilag és technikailag is
messze all a jelenlegi kozoktatis centralizalt, kotelezé tantervii és tankonyvi
valosagatol. (Fromann és Damsa, 2016).

A pedagogiai jatékelmélet sziikségességérol

Az eddigiek fényében figyelemre mélto, hogy Vag Ottdé mar 1969-ben azt irta, hogy a
jatékot olyan nevel§6 eszkoznek tartja, amely hatékonyan szolgdlna a gyermekek
személyiségfejlédését. Ehhez hozza kell rendelni a megfelel6 jatékfajtakat és
jatékeszkozoket, valamint tervezni és iranyitani kell a jaték pedagogiai alkalmazisat
(Vag, 1969).

Zsolnai Jozsef pedig mar igy vélekedett: ,A pedagogiai jatékelmélet arra hivatott
diszciplina, hogy a kultira alrendszereként szamon tarthaté jatékkultura tényeit,
szabalyossagait sorra vegye, tisztdzza a jatékok funkcidit a kultrakozvetitésben, az
enkulturaciéban, a pedagogia vilagaban homo ludensként bennelevék sziikségleteire,
tovabba a képesség- és személyiségfejlesztés lehetGségeire tekintettel.” (Zsolnai, 1996.
118.).
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Hivatkozva Heller Agnesre, kiemelte, hogy a jaték a gyermekek szidmara
képességfejlesztf, fantaziavezérelt tevékenység, ugyanakkor — természeténél, a
kovetkezménynélkiiliségénél fogva — nem lehet kotelesség, vagyis nem kovetelhetd
meg. A jaték szabadsagat pedig szubjektiven élik meg. , A gyermekek vilagaban — mivel
még nem jutottak el a mindennapi élet 6nall6 folytatasdnak fokara — a szubjektiv
szabadsag sziikségképpen nagyobb szerepet jatszik. Szadmukra tehat a jaték
Jtermészetes” életforma, az életre vald elGkésziillet nem tudatositott forméja.”
(Zsolnai, 1996. 118.). A pedagbgiai jatékelméletnek — a filozofiai antropologia
segitségével — tisztaznia kell, hogy a szervezett pedagbgiaba hogyan tud beilleszkedni.
Az egyes jatékokat, jatéktipusokat mely életkorban lehet alkalmazni relevans,
fejlesztd, sziikségletkielégité modon, ,,...hogy e jatéklehet6ségek miként valhatnak az
iskolai humanizacio, a hiteles és egyben sikeres pedag6giai munka nemcsak megtiirt,
hanem elfogadott, szerves elemeivé.” (Zsolnai, 1996. 118.). A pedagogiai jatékelmélet
mint tudomanyos téma varja a szakembereket a jelen helyzet elemzéséhez és jov6beli
lehet6séginek kutatasahoz.

Miilt — jelen — jovo

Az tjkori, rendszerbe szervezett pedagogiaban, a reform- és alternativ pedagogiakban,
az iskolamodellekben, és a mai gamifikaci6 lehetGségeiben kereste a jaték helyét a
tanulmany. Kiemelve lényeges alkalmazisokat lathatova valt a jatékpedagogia
indokoltsaga, értéke az iskola miikodésében.

.....

sajatos sziikségletekkel rendelkez6 ember, akinek létsziiksége a jaték, hogy
megfelel6en fejlédjon. A gyermeket hagyni kell, hogy gyermek legyen, mert csak a
megélt gyermekkor segitségével valhat teljes értelemben felnétté. A felnétt életre
torténd felkésziilést szolgalja gyermekkorban, ugyanakkor kielégiti az aktualis életkori
sziikségleteiket is.

Jatékban tobb oldalardl is megismerheté a gyermek, Gszintén megmutatkoznak a
jellemvonésai, egyénisége, képességei. A jaték alkalmazasinak célja — tobbek kozott —
az iskolaban a motivacid, tevékenységre nevelés, tevékenykedtetés, életre nevelés,
erkolesi nevelés, tehetséggondozas, mozgas, beszéd, a bevésés segitése, az oktatas
szemléletessége, a mozgasigény kielégitése.

A didkok megtanulnak a jatékkal egymashoz alkalmazkodni, alarendelni az egyéni
érdekeiket a kozosség érdekeinek versengéssel, egylittmiikodéssel és a szabalyok
szerinti fegyelmezett viselkedéssel, onall6saggal. Az életkornak megfeleléen a {6
jatéktipusok mind alkalmazhatok az iskoldban, a szerepjaték, dramajaték,
szabalyjaték és a konstrual6 jaték.

Megfelel6 tereket, eszkozoket és id6t kell biztositani a jatékhoz. A pedagbgusok ne
csak tanitsanak jatékokat, hanem legyenek partnerek is a jatékban, mert igy jo
mintakat kovethetnek a neveltjeik.

A gyermekek szeretnek tanulni, megismerni a vilagot, de nem parancsszora, felnétt
logika, hanem a sajat érdeklddésiik és sziikségleteik alapjan, s6t, Onszervezett médon.
A gyermekek a szabad tevékenységekben és igy a jatékban tudnak igazan belemeriilni
és fejl6dni.
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Meg kell ismerni a jatékok hatasait, fejleszté szerepét, és ezek elemzése alapjan
alkalmazni a pedagogiai gyakorlatban. A gyermekek fejlettségi szintjének megfelels
jatékokat tanitsunk nekik, alkalmazzunk az iskolaban. Ha tdl konnyt, akkor unjak, ha
tal nehéz, akkor nagyon hamar abbahagyjak vagy bele sem kezdenek.

A Kisérletezd, felfedezd, jatékos tanulas vonzza a gyermekeket. A belsé motivacio altal
végzett tevékenységeket, igy a jatékot is, szivesen végzik, és ezaltal hatékonyabb lesz a
tanulés, illetve a jatékba agyazott tanulds eredményes, mert nem kell motivalni a
gyermekeket, hiszen szivesen jatszanak, és a tanulas eredményes lesz.

Minden tanoéran alkalmazhat6 a jaték, de nemcsak egy-egy jaték alkalmazésa
eredményes, hanem a komplex jatékok, vetélked6k hosszii tdvon szervezik a
gyermekek életét a jatékos, szabadon valasztott tevékenységekben. A rejtvény, titok, a
versengés, a humor, a hagyomany6rzés, az iinnepélyek és a dramatikus jatékok is
beépithet6k a pedagdgiaba. Ha ezek alapjan felépitik a sajat vildgukat, és ebben
szimulaljak és a gyermeki éltre adaptaljdk a nagyvilagot a gyermekek az iskolédba,
akkor annak szabalyait betartva szivesen élnek benne.

Mindez pedig mar nem a hagyomanyos iskola, hanem a gyermekkozpontt intézmény,
amely segitségével kedvelt és eredményes lesz a tanulés a gyermekek, didkok szaméra.
A jaték alkalmazisaval a ma és a jové pedagdgusai — a multbol is meritve —
gyermekkozpontth pedagogiai gyakorlatot alakithatnak ki. Batoritsa Gket a nagy
el6dok példaja.

Irodalom

Aczél, Z. (2015). A jatékossdg mint kulcskompetencia. Tani-tani Online.
https.//www.tani-tani.info/a_jatekossag_mint_kulcskompetencia

Ament, E. (2005). A budai Uj Iskola pedagégidja. OPKM, Budapest.

Bakos, J. (1965). Comenius tankényvei. III-IV. az Atrium és a Schola Ludus. Egri
Tanarképzd Féiskola, Eger.

Balint, M. (1980). Summerhill és a szabad nevelés ortodoxi4ja. In. Balint, M., Gubi,
M., & Mihély, O. (eds.) A polgdri nevelés radikdlis alternativdi.
Tankonyvkiad6, Budapest. 109-124.

Ballagd, J., Galambos, R., Horvath, H. A., & Staudinger, B. (eds., 1990). Freinet-vel
konnyebb. Vitéz Janos Tanitoképzs Fdiskola, Esztergom.

Barna, J. (1991). A jaték pedagogiai értéke. In. Petras, A. (ed.). Jatékiskola. Kiadja a
Budapesti Miivel6dési Kézpont. Budapest. 208-209.

Benke, I. (1892). Comenius Amos Janos a klasszikus-pedagbgus és iskolai
reformator. Jokai Nyomda Részvénytarsulat, Sepsiszentgyorgy.

Carlgren, F. (1992). Szabadsagra nevelés. Torok Sandor Waldorf-Pedagbgiai
Alapitvany, Budapest.

Claparéde, E. (1974). A funkcionalis nevelés. Tankonyvkiadd, Budapest.

Comenius, J. A. (1980). A kisdedkor iskolaja. Slovenské pedagogické nakladel’stvo,
Bratislava.

60



Kultiratudomanyi Szemle, 2022, 4(3-4).

Comenius, J. A. (1992). Didactica Magna. Seneca Kiadd, Pécs.

Csakvari, J. (2016). Szamitogepes jatékhasznalat a szocialis kompetenciak tiikrében.
Uj pedagégiai Szemle, (3-4).

Dewey, J. (1931). A gondolkodas nevelése. Kisdednevelés, Budapest.

Domokos, L., & Blaskovich, E. (1934). Az alkoté6 munka az 1j iskolaban. Magyar
Gyermektanulmanyi és Nevelésiigyi Tarsasag, Budapest

Foti, P. (2009). Utmutaté rebellis tandroknak (gyerekeknek és sziil6knek). Saxum
Kiad6, Budapest.

Freint, C. (1982). A Modern Iskola technikdja. Tankonyvkiad6, Budapest

Freinet, C.(1985). A munka pedagogiaja. Két fejezet Celestin Freinet konyvébdl. 15-
40. In. Trencsényi Laszl6 (szerk.). Freinet-dolgozatok. NézSpontok. 8.
Forrasok, forditasok, elfeledett irasok. Kiadja OPI Iskolakutatasi és-fejlesztési
kozpontja, Budapest

Freinet, C. (1991). Maté mondasai. Ford. Osz Gabriella. Kiadja Kemény Gébor
Iskolaszovetség.

Fromann, R. (2014). Gamification — betekintés a netgeneraci6-kompatibilis, jatékos
motivaciok vilagaba. Oktatas — Informatika. Digitalis nemzedék konferencia.
1. 60-69.

Fromann, R., & Damsa, A. (2016). A gamifikacio (jatékositas) motivacios eszkoztara
az oktatasban. UPSZ, 3-4. 55-70.

Géspar, L. (1984). A szentlbrinci iskolakisérlet I. Tankonyvkiad6, Budapest

Horvath, A. (2010). Egy iskola, ahonnét nem Ilégnak a gyerekek.
http.//hirmagazin.sulinet.hu/hu/pedagogia/egy-iskola-ahonnan-nem-
lognak-a-gyerekek (2014. 07. 15.)

Key, E. (1976). A gyermek évszazada. Tankonyvkiad6, Budapest

Kilian, I. (1992). A minorita szinjaték a XVIII. szazadba. Elmélet és gyakorlat.
(Irodalomtorténeti  Fiizetek sorozat 129. szam.) Argumentum Kiado,
Budapest.

Korczak, J. (1982). Hogyan szeressiik a gyermeket? Tankonyvkiado, Budapest.

Ko6sané, O. V. (6sszeall.) (1997). Személyiséqgfejlesztd jatékok. OKI, Iskolafejlesztési
Alapitvany, Budapest.

Kote, S. (1982). Janusz Korczak élete és nevelési rendszere. 293-313. In. Korczak, J.
(ed.) Hogyan szeresstik a gyermeket? Tankonyvkiad6, Budapest.

Kuruez, R. (1995). Montessori — pedagogia. NODUS Kiado, Veszprém.

Lewin, A. (1985). Celestin Freinet népi pedagbgiija. 7-11. In. Trencsényi, L. (ed.).
Freinet-dolgozatok. Nézbépontok. 8. Forrasok, forditasok, elfeledett irasok.
Kiadja OPI Iskolakutatasi és-fejlesztési kozpontja, Budapest.

61



Kultiiratudomadnyi Szemle, 2022, 4(3-4).

Makarenko, A. S. (1965). El6adasok a gyermeknevelésrdl. A jaték. In. Pataki, F. (ed.)
A. Sz. Makarenko neveléselméleti miivei. II. Tankonyvkiad6. Budapest. 134-
143.

Molnér, M. (1997). Az iranyitott nevelés és a szabad nevelés dilemmaéja. In. Babosik I.
(ed.). A modern nevelés elmélete. Telosz Kiad6, Budapest. 63-85.

Nagy, L. (1982). A gyermek érdekl6désének lélektana. Tankonyvkiadd, Budapest.

Nemesné, M. M. (1937). A Csaladi Iskola életkeretei, nevelé és oktat6 munkdja.
Studium, Budapest.

Németh, A. (1996). A reformpedagdgia miltja és jelene. Nemzeti Tankényvkiado,
Budapest.

Nogrady, L. (1912). A gyermek és a jaték. Magyar Gyermektanulményi Téarsasag
Budapest.

Peres, S. (1904). Neveléstana. Kiadja Lampert Robert, Budapest.

Petersen, P. (1998). A kis Jena-plan. Osiris Kiad6, Magyar Reformpedagobgiai
Egyesiilet — Jenaplan-Munkacsoport, Budapest.

Rigocezki, Cs. (2016). Gamifikacio (jatékositas) és pedagogia. UPSZ, 2016(3-4), 71-77.
Rousseau, J. J. (1978). Emil, vagy a nevelésr6l. Tankonyvkiado, Budapest.

Skiera, E. (2004). Az életreform- mozgalmak és a reformpedagdgia kapcsolata. 48-63.
In. Németh, A., Mikonya, Gy., & Skier. E. (eds.). Eletreform és
reformpedagégia — nemzetkozi torekvések magyar pedagégiai recepcidja.
Gondolat Kiadd, Budapest.

Steiner, R. (2001). A nevelés miivészetének szellemi-lelki alapjai. Genius, Magyar
Antropozofiai Tarsasag, Budapest.

Steiner, R. (2004). A nevelés miivészete. (Waldorf sorozat) Metodika-didaktika.
Kiadja Genius, Magyar Waldorf Szovetség, Budapest.

Stelly, G. (1921). Mit jatsszunk gyerekek? A kisgyermek helyes foglalkoztatasa.
Févarosi Konyvkiadd, Budapest.

Tészabo, J. (2011). Jaték — pedagdgia — gyermek — kultira. Tanulmanyok.
(Neveléstorténeti tanulmanyok), Gondolat Kiad6, Budapest.

Tyerszkij, V. (1964). A klubmunka és a jaték Makarenko kozosségében.
Tankonyvkiad6, Budapest.

Usinszkij, K. D. (1957). A nevelés kérdései. Tankonyvkiad6, Budapest.

62



