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A zenei megértés alapjai narratoldgiai megkdzelitésben!

Bevezetés

A tanulméany célja egy, a zenei megértés alapjait megvilagité narratologiai
modell fogalmi kereteinek meghatarozasa. Ezt célkitlizést a zenetudomany, és
-pszicholdgia tertiletén sziletett narratologiai koncepcidk (Maus 1988, 1991;
Newcomb 1987; Levinson 2004; Grabocz 2004) és a nyelvi performancia
tényeit a narratologiai kontextusban taglalé nyelvészeti, nyelvfilozéfiali,
narrativ pszichol6giai elméletek (Fillmore 1985; Goldberg 1995, 2006; Lakoff
2008a, 2008b; Lakoff-Johnson 1999; Lakoff-Narayanan 2010; Langacker
1987, 2008; Talmy 1983, 2000; Ziemke-Zlatev-Frank 2007) szintézisével
kivanjuk megvalésitani. E szintézis eredményeként arra prébalunk
ravilagitani, hogy a zenei megértés folyamata olyan narrativak
metszéspontjdban valosul meg, amelyek alapvetden két szinten rendezddnek
el. A miivek altal kozvetleniil megjelentett, explicit narrativak és a mivek
stiluselemeiben kodolt, és az alkoto, valamint eldado6 kozlési folyamathoz vald
viszonyat reprezentald, implicit narrativak egydittes reprodukcidja a befogadd
mozgositasaval torténik meg. Ezek a befogaddi narrativak jelentik a megértés
pszichodinamikai szintjén megjelené személyes asszociaciok keretét. A
mivek értelmezését meghataroz6 explicit és implicit narrativak megfeleld
rekonstrukcidja sziikségessé teszi a miivek alkotasakor és eldadasakor
érvényes tarsadalmi és kulturdlis metanarrativak ismeretét és az alkotoi,
eléadoi szandékok ennek megfeleld megragadéasat. Az alkotoi, eldadoi
szandékokat felismerhetdvé tevd hattértudast magaban hordozo6 torténetek
azonban a miivel kapcsolatos mas (a miivel és a mii altal megjelenitett
narrativaval, valamint a befogadas szituacidjaval kapcsolatos) befogadoi
narrativakkal ©Osszekapcsolédva valnak a zenei interpretacio alapjava.
Elemzéseink soran annak az Altalanos hipotézisnek az igazolasara
véllalkozunk, hogy minden zenemii megjelenit olyan explicit és implicit
narrativakat, amelyek személyes asszociaciok kereteiként mitkod6 befogadoi
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narrativakkal = Osszekapcsolodva valnak a milvek értelmezésének
fundamentumaiva.

1. Narrativa, kommunik&cio és népi pszichologia
A narrativa fogalma mara a nyelvi performancia tényeit a cselekvés, nyelv,
tudat viszonyaban vizsgalo kortars nyelvészet, nyelvfilozofia és pszicholdgia
megkerilhetetlen problémajava valt, és egyuttal kulcseleme a nyelvtudomany
mentalista fordulatdnak gyumodlcseként megsziletett kognitiv nyelvészet
vezérelvét jelentd embodiment (testesiiltség) koncepcionak is.? Ez a nyelvi
megismerés fizioldgiai, anatdbmiai meghatarozottsagat hangsulyoz koncepcio
(Lakoff-Johnson 1980) a nyelvi jelenségek elemzésekor els6dleges
szempontnak tekinti az észlelés és cselekvés kognicidban betdltott szerepének
meghatarozasat. Kiindulépontja az a mind tébb nyelvész, nyelvfilozo6fus altal
osztott eléfeltevés, hogy a nyelvi megismerés valds idobe és kornyezetbe
agyazott folyamataban a cselekvés, észlelés, fogalmi gondolkodas és nyelvi
reprezentacié dimenzidi lényegileg 6sszefonddnak, és adaptivan a testi
valtozasokat, mentalis feldolgozasokat befolyasold kdrnyezetre hangoltak.
Ebben a megkozelitésben tehat miutan a kdrnyezetbe agyazott testi létezésiink
erételjes hatassal van kognitiv és kommunikativ folyamatainkra, ¢ folyamatok
folyamatos tapasztalatszerzést szolgald, affektiven hangolt észlelés és
cselekvés  koroknek kognicioban betdltott szerepet is. A fogalmi
gondolkodashan és a nyelvben is folyamatosan jelenlévé testi, szenzomotoros
tapasztalat koncepcidjanak ¢és az ehhez kothetd kortars embodiment
nézeteknek a térnyerését és nyelvfilozofidra gyakorolt hatasat alapvetden az
magyarazza, hogy a filoz6fiai, fenomenoldgiai és pragmatista hagyomanyokra
is épitd kognitiv nyelvészet mellett a kognitiv tudomany ¢és a pszichologia
egyre tobb agat érinti meg napjainkban a problémakér (Gyorké-Labadi 2017).
A tovabbiakban azt vizsgaljuk, hogy a narrativa és fogalom kapcsolatara
iranyul6 kognitiv nyelveszeti elemzések milyen adalékokat kinalnak a
cselekvés - tudat - nyelv viszony problémajanak tisztazasahoz; egy, a nyelv és
intencionalitds viszonyat megvilagitd, &tfogé nyelvfilozdfiai elmélet
megalkotasahoz. Ugy vélem, hogy miutan ennek a relacionak a lényege
leginkdbb a kommunikécids szituacid, fogalom és jelentés kozotti belsd

2 Az 1970-es évek kdzepétdl a kognitiv tudomany részeként kibontakozé kognitiv nyelvészet
latvanyosan szakit a nyelvhaszndlat jelenségeit tisztdn nyelvészeti eszkdzdkkel elemz, un.
taxonomista nyelvtudoméany hagyomanyaival. A pszicholdgiai dgencia kérdésének elStérbe
helyezésével olyan nyelvi jelenségeket vizsgal, amelyek miutan nem illeszkednek a
szimb6lum manipulacios paradigmahoz, a kognitiv és agytudomanyok eszkézeivel valnak
igazén leirhatova. Képviseldi a jelentés lényegét a konceptualizicioban hatérozzék meg,
felfogasukban a nyelv grammatikajanak alapveté funkcidja a konceptudlis tartalom
szimbolizacidjaban rejlik.



kapcsolat elemzésével ragadhatd meg, az ennek jegyében sziiletett nyelvészeti
és pszichologiai modellek segitséglinkre lehetnek a problémakér kapcsan
nyitva hagyott nyelvfilozofiai kérdések megvalaszolasdban. E feltevés
jegyében keresilink valaszt olyan kérdésekre, mint hogy miként szervezédnek
a tudatban a kommunikacids folyamatok eredményessegét biztosito,
szituacidelemzé fogalmi keretek; ezek milyen kapcsolatban vannak a
nyelvhasznalattal és a nyelvi jelentéssel; és hogy ez a narrativ struktarakba
agyazott fogalom-jelentés viszony hogyan valhat énteremté tényezévé a
mindennapi kommunikéacio gyakorlataban.

Ahhoz, hogy megértsiik, hogyan véalnak a kommunikacios szituaciok
fogalmi reprezentacidi jelentést determinald, és ilyen értelemben a megértést
alapvetéen befolyasolo tényezokké, elsé 1épésben vildgossa kell tennink a
szitualtsdg kognicioban betoltott szerepét. Ebben lehet segitséglinkre a
kognitiv nyelvészet fejlodését meghataroz6 embodiment koncepcidk
terminologiai készlete, ami a gondolkodasban és nyelvben folyamatosan
jelenlevé testi, szenzomotoros tapasztalat leirdsara irdnyuld Kisérletek
gyumaolcse. A vilagban szitualtnak lenni ugyanis nem csupan annyit tesz, mint
valamilyen fizikai kdrnyezetben elhelyezkedni, hanem azt jelenti, hogy testileg
jelentéssel bird kortlményekkel tartunk kapcsolatot. Nem véletlendl valt az
embodiment elv jegyében meghijuld kognitiv tudomanyra altalaban jellemzové
az a szandék, hogy az elmemitk6dés onmagéban valo vizsgélata helyett az ittlét
(Dasein) logikai elsobbségét helyezzék az elmekutatds moddszertani
kozéppontjaba.® Mint Margaret Wilson irja, az ,,a kognitiv aktivitast hajt erék
nem kizardlag az egyén fejében keresenddk, hanem megoszlanak az egyén és
a szituacio kozotti interakcioban”, s ezért ,,a kognicié megértéséhez a szitualt
megismer6t és a szitudciot egyiitt, egyetlen egységes rendszer részeként kell
tanulmanyozni” (Wilson 2002. 629-630). Az ilyen természetli vizsgalatok
vilagithatnak ré arra, hogyan lehet a kiilsd és belso vilaggal valo folyamatos
interakcioban 1étrejovo én olyan megtestesiilt 4gens, aki kénytelen egyszerre
torténetet mesélni és megélni a narraciot, hiszen a megélés nélkil képtelen
lenne dontéseket hozni sajat homeosztatikus szintjeinek fenntartasaval
kapcsolatban, legyen sz6 biolégiai, vagy nyelvhasznélathoz és verbalis,
autobiografikus, népi pszicholégiai narrativakhoz kapcsol6dé szociokulturalis
homeosztazisrol. A testi interakcioban keletkez6 narrativakat az elme barmikor
“el6hivhatja” céljai - példaul a donteshozas - érdekében, amennyiben azok
rogzitettek és aktivalhatok.

3 Megujulé kognitiv tudomanyon a konnekcionizmus, az elme dinamikus modelljei, az (j
idegtudomanyi vizsgalati modszerek (fMRI, PET) elterjedése utani, Gjabb nézeteket értjik. A
megUjuld kognitiv tudoményra a kognicid megtestesiiltségének vizsgélata jellemz6, tovabba
az, hogy szembehelyezkedik a korai kognitiv tudomany komputaciés elmemodelljével. E
témaban lasd bévebben Shapiro 2011; Chemero 2009; Lakoff-Johnson 1999.
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Ezek az elemi, testi cselekvesek szituacidelemz6 sémaiként funkcionalo
narrativak szolgéalnak keretként az gsszetettebb cselekvések (pl. kommunikativ
aktusok) szituacioinak fogalmi reprezentacioihoz. E fogalmi reprezentaciok
pedig a nyelvi jelentések részévé vélva kinalnak kozosségileg elfogadott és
miikodtetett szituacioelemz6 sémakat a kommunikativ aktusokban résztvevok
szandékainak, Vvélekedéseinek, vagy Kkivansagainak azonositdsdhoz. A
megertés alapjat jelent6 interszubjektivitas arra vezethet6 vissza, hogy ezek az
elemi és Gsszetett narrativak k6zos tarsadalmi, kulturélis kérnyezetet, valamint
kozos vilagot feltételeznek, ami alapjan a kommunikacios aktusban részvevok
az adott helyzetben leginkdbb elfogadott szituicidelemz6 sémat hivjak
segitségll az interpretacid folyamataban.

A narrativak magvat jelentd, és a narrativak egyes elemeihez f{iz6d6
érzelmek ,.konzervalasaért” felelds allando fogalmi struktirdk hipotézise tehat
arra az altalanosabb Osszefliggésre vilagit rd, hogy a narrativak végso soron az
emberi motivaciok, célok, érzelmek és cselekvések kozosség tagjai altal osztott
kognitiv struktarajat akndzzak ki. Ezéltal biztositanak a k6z6sség minden tagja
szamara jOl hasznalhatd, a kommunikacios intenciok azonositasara alkalmas
szituacioelemz6 sémakat és alapozzak meg ilyen modon a kommunikacios
folyamatok interszubjektivitasat. A kialakuldsukra és miikddésiikre vonatkoz6
kognitiv nyelvészeti elemzések ezért kinalnak fontos adalékokat azoknak a
test, tudat ¢és nyelv viszonyat érinté nyelvfiloz6fiai modelleknek a
tovabbgondolasahoz, amelyek egy, a nyelvet megel6z6en kibontakozd, s a
nyelv teljes grammatikai és jelentéstani szerkezetét meghataroz6 mentalis
vilag feltételezésére épiilnek. Tampontot kinalnak ugyanakkor egy olyan én
(self) koncepcid megalapozasahoz is, amelyet a nyelvfilozéfusok, igy
Davidson is, a torténetileg terhelt, homalyos és félreértésekre okot ado
szubjektivitas fogalma helyett kivannak bevezetni (Davidson 2001), és amely
0sszhangba hozhat6é azzal a Richard Rorty &ltal sugallt meghatérozassal,
miszerint ,,az én nem valami, aminek hitei és vagyai vannak, hanem hitek és
vagyak haldzata” (Rorty 1991. 123).

A narrativ keretek kozott megsziiletd fogalmi viszonyok jelentésformalod
szerepének megvilagitasaval egyuttal megragadhatova valik szamunkra az is,
hogy a narrativ modon elrendez6dé értelmezési sémak hasznalataval hogyan
tudunk a kommunikécids partneriinknek mentalis allapotokat (pl. hitet, vagyat,
reményt vagy félelmet) tulajdonitani, és ezaltal kommunikéacids intencidira
kovetkeztetni. Nem kisebb a tétje egy erre iranyuld kognitiv nyelvészeti vagy
narrativ pszicholdgiai vizsgalatnak, mint hogy vilagossa tudjuk-e tenni az
intenciotulajdonitason alapuld megértés folyamatat a népi pszichologiara
vonatkoz6 tudatfilozofiai modellek és a mentalista nyelvkoncepciok
szintézisének jegyében. Ezért ebben a fejezetben arra tesziink kisérletet, hogy
ravilagitsunk, miként kinal a kognitiv nyelvészet és narrativ pszicholdgia
keretein beliil kikristalyosodott narrativafogalom megfelel6 alapot mind a népi
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pszichologidra  vonatkozd  tudatfilozoéfiai elméletek, mind a
szandéktulajdonitasra  mint ~ kommunikaciés ~ kritériumra  fokuszald
nyelvfilozofiai tedriak ujragondolasahoz.

Kezdjuk tehat a népi pszicholdgia problematikajavall Mint arra a
kérdéskorrel kapcsolatos tudatfilozofiai elemzések felhivjak a figyelmet, a
népi pszicholdgia elsddleges funkcidja, hogy a kommunikativ kapcsolatban
1évo emberek a felismert viselkedési mintazatok tiikrében szandékokat,
vagyakat, vélekedéseket stb. tulajdonitsanak egymasnak egy adott
szituacidban, és ez alapjan eértelmezzék vagy josoljak meg egymas
cselekvéseit. A népi pszicholdgia prediktiv ereje teremti meg az egymassal
kommunikativ viszonyba keriild felek részérél a megértés, empatia és a
hatékony személykdzi stratégiak alapjait. Ez a készségként elsajatitott, mint
Daniel Dennett irja, ,,naiv szocidlis technologia” (Dennett 1998. 43), az
észlelések, velekedések, intenciok és cselekvések kozott oksdgi kapcsolat
lehetséges mintainak mindennapi értelmezési keretként vald felhasznalasat
jelenti. A népi pszicholégia a vélekedéseket, intencidkat, vagyakat,
cselekvéseket stb. egymassal valds oksagi kapcsolatban 1évd intenciondlis
eseményeknek és allapotoknak tekinti. Ezek az okségi kapcsolatok altalanos
torvényekkel leirhaté viszonyok. Mint a Fodor allaspontjat ismertetd Dennett
irja, a népi pszichologia ,,nem idealizalt racionalisztikus kalkulusmoéd, hanem
naturalista, empirikus leiréelmélet, mely a tapasztalatokkal kapcsolatos igen
sok indukcio altal feltart oki szabalyszeritiségeket rendeli a dolgokhoz”
(Dennett 1998. 54). Ezek az intencionalis oksag hatterében feltételezett
szabalyszerliségek arra utalnak, hogy a mindennapi cselekvésmagyarazatok
rendszerint az értelmezett cselekvések ésszerliségébdl indulnak ki. Azaz a
cselekvd racionalitasara utalva nevezik meg a cselekvések indokait. Emiatt
tekinthetjiik a népi pszichologiat ,;racionalisztikus értelmezd és eldre jelzd
kalkulusnak™ (Dennett 1998. 47). Ez a racionalis kalkulus egyrészt azt
feltételezi, hogy a cselekvd vélekedéseit az 4gens megismerési sziikségleteihez
és élettorténetéhez mérten mindsithetjiikk igaznak és relevansnak, masrészt
abbol a hipotézisb6l indul ki, hogy a cselekvd a cselekvési tervei
szempontjabol relevans tények ismeretében ¢&és azoknak megfelelden
cselekszik. Azaz a népi pszichologiat végsdsoron olyan sajatos logikai
behaviorizmusnak kell tekinteniink, amely a cselekvd vélekedéseit annak az
elofeltételezésnek a jegyében rekonstrudlja cselekvési okokként, hogy a
cselekvd bizonyos feltételek mellett bizonyos viselkedésre hajlik, ,,olyan
viselkedésre, amely a személy mas hiedelmeinek és vagyainak megléte mellett
racionalis lenne” (Dennett 1998. 50).

A szandékokra, vélekedésekre, vagyakra utald cselekvésmagyarazatok
tehat az aktusok ésszertiségét feltételezve irjak le a végrehajtasukhoz vezetd
mentalis folyamatokat, azaz a cselekvdk racionalitasabol kiindulva probaljak
megragadhatova tenni az aktusok valodi okait. Mint arra Jerry Fodor is felhivja
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a figyelmet, az ,¢értelmes cselekvés” mint fogalom egy olyan lényegi oki
elemet tartalmaz, amelyet egy adott kultiraban valamennyi individuum
értelmesség-kritériumnak tekint (Fodor 1975). Ennek jegyében képesek a
kommunikalé felek egymashoz mint intencionalis rendszerekhez kdzeledni,
vagyis mint olyan létez6khoz, amelyek viselkedését ugy lehet megérteni és
elére jelezni, hogy vélekedéseket, vagyakat, kivansagokat tulajdonitunk nekik
(Dennett 1971). Ezeket a mentalis allapotokat, véli Dennett, rendszerint abbol
kiindulva azonositjuk, hogy azokat az individuumnak élettorténetei
fliggvenyében birtokolnia kell (Dennett 1998. 47). Mas szoval, azt
feltételezzilk a masik ember viselkedesének megértésekor, hogy a neki
tulajdonitott mentalis allapotok egyarant igazak és relevansak a narrativakban
megjelenitett élete szempontjabol. Bar Dennett ezt a folyamatot nem elemzi
részletesen, megallapitasai sejtetik, hogy ez az értelmezési processzus
narrativak csomopontjan zajlik. A madsik fél viselkedésével szembesiild
individuum ugy alkot narrativat a viselkedésrdl és annak koriilményeirdl, hogy
megprobalja  rekonstrualni a viselkedés relevanciajat megvilagitd
élettdrténetet, amely igy egyfajta keretnarrativaként szolgal a viselkedés altal
kdzvetlendl Kifejezett narrativa értelmezéséhez. Ez alapjan jut arra a
kovetkeztetésre, hogy a viselkedés olyan aktusokbol all, amelyek teljes
mértékig relevansak és ésszeriick az altala kiilonb6z6 mentalis allapotokkal
(vélekedésekkel, vagyakkal) felruhazott individuum esetében.

A fentieket tovabbgondolva tehét kijelenthetjiik, hogy megértett és a
sajat torténeteinkkel egybevetett narrativak tlikrében minésitjiik racionalisnak,
és ezaltal bizonyos feltételek fennalltdval megjésolhatonak masok
cselekedeteit. A népi pszichologia igy voltaképpen arra a képességunkre éplil,
hogy reprodukélva a mésik aktusai altal kdzvetlenul megjelenitett narrativakat
és az azokat meghatarozé élettdrténeteket és kozdsségi, tarsadalmi
metanarrativakat, meg tudjuk érteni, hogy az individuum az adott szitu&cioban
végrehajthato lehetséges cselekvések kodzil, miért éppen az adott szituacioban
észlelt aktusokat valasztotta ki céljai elérésére. A cselekvések altal
reprezentalt, explicit torténetek a cselekvok élettorténeteibdl taplalkozo
implicit narrativdk viszonydban vélnak a cselekvések értelmezésének és
elérejelezhetdségeének pilléreivé. Ez a belsd relacid teszi megragadhatova a
cselekvOk intencidit és ez alapjan valnak megjosolhatova cselekedeteik az
egyes szitudcidkban. Ahhoz tehat, hogy megértsik egy individuum adott
szituacioban végrehajtott cselekvésének intencioit, tudnunk kell, hogy az adott
helyzetben milyen tarsadalmilag elfogadott lehetséges cselekvések koziil
valaszthatta ki az észlelt probléma megoldasara leginkabb megfelelének tiind
aktust. A cselekvés reprodukalandé oka ebben a véalasztasban rejlik. A
cselekvés megértésének alapjat pedig értelemszerlien a lehetséges
cselekvéseket mint viselkedési mintakat megjelenité kulturalis és tarsadalmi
metanarrativak megismerése jelenti.
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Az individuum cselekvései soran folyamatosan jelzi a cselekvési
mintdkat Kkindlé metanarrativakhoz val6 viszonyat, hogy ily mddon is
értelmezési tampontokat kinaljon cselekvései megértésehez az adott
szituaci6ban. Kommunikaciés  aktusai, magatartdsa a  szamara
viselkedésmintat, lehetséges  problémamegoldd  cselekvést  kinalo
metanarrativdhoz valo viszonyat jelenitik meg. A kommunikacios aktus vevéje
ennek ismeretében rekonstrualja az add inditékait, valamint az azokat
befolyasold vélekedéseket, vagyakat, és ennek tudatdban mindsiti az ado
cselekedeteit egy adott kommunikacios szituacidban racionalisnak vagy
irracionalisnak.

A cselekvések altal megjelenitett torténetek hatterében tehat egy olyan
implicit narrativa hizodik, amely annak a kérdésnek a tisztdzasahoz nyuijt
értelmezési tAmpontot, hogy egy individuum miért éppen az adott cselekvést
valasztotta a kulturalisan és tarsadalmilag elfogadott lehetséges aktusok kozl
az altala a konkreét szituacioban kozvetiteni kivant torténet megjelenitéséhez.
A kommunikativ aktus addjanak elsddleges inditéka, hogy a vevd a valasztas
okat reprezentdlo torténetet ennek az implicit torténetnek a jegyében
reprodukalja. Ennek elsddleges feltétele pedig, hogy a vevd megfeleld
informéacidkkal rendelkezzen az adé altal lehetségesnek tekintett cselekvések
korének és a téarsadalmilag elfogadott potenciélis aktusok csoportjanak
viszonyardl, vagyis arrol, hogy az adott szituacioban adé milyen lehetséges
cselekvésekkel reagalhatna a megoldani kivant problémara. Voltaképpen az
ilyen jellegli informaciok befogadasa ¢és feldolgozésa jelenti a népi
pszicholdgia alapjat.

A kommunikativ aktus adoja altal kdzvetitett jelentéstartalmak tehat oly
maodon valnak megragadhatova a vevd szamara, hogy az ado a cselekvése altal
kozvetlenll megjelenitett, explicit torténet és egy, a cselekveshez valo
viszonyat reprezentalo, implicit torténet metszéspontjan teszi érzékelhetdveé a
vevO szamara a kommunikativ aktushoz vezetd szandékot, vagyat, attitiidot,
vélekedést. A kommunikativ aktus kiilonbozd stiluselemekkel, nonverbalis
eszkozokkel és mas kellékekkel megjelenitett és az Uzenet 6Gnmagahoz vald
viszonyat reprezentalé dimenzidja igy egy olyan implicit narrativat feltételez,
amely azt ,,beszéli el” az adott szituacidban, hogy az ad6é miért az altala
végrehajtott aktust valasztotta a tarsadalmilag elfogadott, lehetséges
cselekvések kozil. gy ennek az implicit narrativanak a reprodukélésa a
feltétele annak, hogy a vevé megragadja az add aktusanak szubjektiv elemeit,
és ezaltal az aktus jakobsoni értelemben vett poétikai funkcidja
érvényesiilnessen.* Mas szdval, ez a narrativa tipus tarja fel egy cselekvés

4 Mint Roman Jakobson 6ta tudjuk, a kommunikativ aktus egyik ktlonleges rendeltetése az
Uzenetre irdnyuld, poétikai funkcié (Jakobson 1972). E funkcid érvényesiilésével a
kommunikacios Uzenet voltaképpen sajat Iényegét, szubjektiv tartalmi elemeit kdzvetiti a
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szubjektiv elemeit, a cselekvd szandékat, vélekedését, vagyait a cselekvo
vélasztasat megérteni akaro egyén szdmara. Az explicit és az implicit narrativa
egyidejli reprodukaldsaval valhat a népi pszicholdgia eszkdzeit hasznald egyén
szdméra vildgossa, hogy egy adott helyzetben lehetséges, tarsadalmilag
elfogadott cselekvések kozil a cselekvd, vagy a kommunikativ aktus addja
milyen inditék alapjan valasztott ki egyet tizenete kdzvetitésere, és hogy ennek
az inditéknak a hatterében milyen vélekedések, vagyak, attitidok rejlenek.
Ennek az inditéknak a jegyében lehet egy adott szituacioban valamely
cselekvést és cselekvot racionalisnak tekinteni, és hasonlo szituacidkban elore
jelezhetonek tartani bizonyos aktusait és viselkedésmodjat. Az explicit
narrativat, azaz valamilyen konkrét probléma megoldasara iranyulé aktus
eseménystruktdrajat megjelenité cselekvés (pl. a torténetmesélésre iranyuld
kommunikativ aktus) kozvetleniil észlelheté eseménysorok, jelek révén
hivatott feltarni a cselekvd, vagy kommunikativ aktus esetén, az ad6 inditékait.
A cselekvé egy ilyen aktus révén kivanja kozvetleniil megragadhatova tenni,
hogy miért éppen az adott cselekvést tekintette leginkabb megfelelonek az
altala észlelt probléma megoldasara és a problémamegoldassal kapcsolatos
Uzenete kozvetitésére. Ezzel a narrativa-tipussal a cselekvé, a kommunikativ
aktus addja azt ,,meséli el” egy adott helyzetben, hogy miért reagalt a vevd altal
érzékelt konkrét cselekvéssel az észlelt problémara. Ezzel egy idében viszont
a cselekvd/ado aktusaival, viselkedésével megjelenit egy implicit narrativat is,
hogy megragadhatdvé tegye az észlelt probléméval és magaval a cselekvési
helyzettel kapcsolatos  altalanos  attitlidjeit. Ezzel a  kiilonb6z6
cselekvésformakkal, verbalis és nonverbalis jelekkel megjelenitett torténettel
a cselekvd/ado érzékeltetni kivanja kdrnyezete szamara
cselekvése/lkommunikativ aktusa szubjektiv elemeit, és ezéltal azt, hogy
altalaban hogyan viszonyulna az adott szituacioban észlelt problémahoz és a
konkrét szituacidhoz hasonlé helyzetekhez. Ezek a pl. stilisztikai eszkdzokkel,
gesztusokkal, mimikai jatékokkal megjelenitett, implicit narrativak azt
,mesélik el” a cselekvd/add kornyezetének, hogy a cselekvd/add rendszerint
milyen cselekvésekkel, viselkedéssel reagal az adott helyzethez hasonlo
szituciokban hasonl6 problémaékra.

A cselekvé/add  ezekkel az implicit narrativakkal — Kkivanja
megragadhatova tenni az identitasat formalé meta- és autobiografikus
narrativakhoz valé viszonyat is. Igy jarul hozza ahhoz, hogy a cselekvéseit,
viselkedését megérteni probaldo befogadok az explicit narrativak altal
megjelenitett intencioirol, vagyair6l, vélekedéseirdl, attitiidjeir6l arnyaltabb

kommunikéacios aktus vevdje szamara. Ez a funkcid, véli Jakobson, az egyenértékiiség elvét a
szelekcid tengelyér6l a kombinacid tengelyére vetiti, mintegy megvilagitva az ado altal
kivalasztott elemek kombinacidjaban rejlé megjelenitd erot.
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képet kapjanak. Azaz oly médon értsék meg, hogy a cselekvé/ado az adott
helyzetben miért az adott cselekvéssel reagélt az észlelt problémara, hogy
egyuttal képet alkotnak a cselekv6/ado hasonlé szituaciokkal és problémakkal
kapcsolatos altalanos attitiidjeirdl is. Az implicit narrativak tehat azt sugalljak
a befogadok szamara, hogy a cselekvé/add a konkrét szituacidhoz hasonlo
helyzetekben az aktuélis probléméahoz hasonlé problémak megoldasakor
altalaban hogyan cselekszik. Ezaltal teszik igazan érthetévé a cselekvé/ado
aktusai altal kozvetlenil megjelenitett, explicit narrativikat, amelyek azt
hivatottak megvilagitani, hogy a cselekvé/add az adott szituacioban miért az
adott aktust valasztotta (izenete kozvetitésére a cselekvé/ado és a befogadd
altal egyarant ismert lehetséges cselekvések kozul.

A cselekvések, kommunikativ aktusok altal megjelenitett narrativak
ebben a kettds szerkezetben biztositjdk a cselekvések megértésének, a
cselekvési szandékok megragadasanak feltételeit a legegyszeriibb népi
pszichologiai értelmezési folyamatoktdl a legkomplexebb kommunikécios
jelentéstartalmak megragadasaig. Az explicit és implicit narrativak
metszéspontjaban valik igazan érthetové, hogy a cselekvé a tarsadalmilag és
kulturédlisan elfogadott lehetséges aktusok kozil miért éppen az aktualis
cselekvest valasztotta az altala észlelt probléma megoldasara, és ezzel egyutt
cselekvési inditékai megjelenitésére. Ez pedig kizarélag akkor torténhet meg,
ha a cselekvé és a cselekvését megérteni akar6 egyén az adott helyzetben az
adott probléma kapcsan hozzavetdlegesen ugyanazokkal az ismeretekkel
rendelkezik, azaz egyarant ismerik a tarsadalmilag és kulturalisan elfogadott,
lehetséges aktusokat megjelenitd, és ezaltal az egyén viselkedését az adott
helyzetben meghataroz6 metanarrativakat. Az egyszeriibb népi pszichologiai
diskurzusokban példaul a cselekvést, viselkedést értelmez6 egyén oly modon
ruhdzza fel a lehetséges aktusok koziil vélaszté cselekvdt intencidkkal,
vagyakkal, attitiidokkel, hogy egyrészt megérti a cselekvé valasztisanak
mentalis okat, inditékat a cselekvés altal kozvetlenlil megjelenitett, explicit
narrativa révén, masrészt a cselekvd altal kiildott jelek segitségével €s a
cselekvest  tarsadalmilag,  kozosségileg,  kulturalisan  meghatarozé
metanarrativa ismeretében reprodukalja azt az implicit narrativéat is, amit a
cselekvd az adott szitudcidval és problémaval kapcsolatos altalanos
attitlidjeirdl ,,mesél el” az egyén szamara, aki feltehetdleg igy tud a népi
pszichologia eszkdzeivel racionalitast tulajdonitani az észlelt cselekvésnek, és
valik képesseé arra, hogy prognosztizélja hasonlo szituaciokban a masik fel
viselkedését, lehetséges aktusait.

A kovetkezo fejezetben a fentiekben elemzett kognitiv nyelvészeti,
nyelvfilozéfiai, narrativ pszichologiai €és zenepszicholdgiai modellek
szintézisevel arra kivanunk ravilagitani, hogy a zenei megertés folyamata
kiilonbozé komplexitast torténeteket feldleld explicit és implicit narrativak
metszéspontjaban valosul meg. Ezzel a szintézissel egyuttal Uj megvilagitasba
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szeretnénk helyezni a zenei megeértés narratologiai modelljeinek fogalmi
alapjait is.

3. A zenei megértés folyamatanak rekonstrukcioja a kognitiv nyelvészet,
nyelvfilozéfia és narrativ pszicholégia altal megerésitett zenepszicholdgia
eszkozeivel

A tovébbiakban abbol a feltevésbdl indulunk ki, hogy a zenei alkotasok altal
kozvetleniil megjelentett, explicit narrativak és a miivek stiluselemeiben
kodolt, és az alkotd, valamint eléadd kozlési folyamathoz vald viszonyat
reprezentalo, implicit narrativak egyiittes egyidejii reprodukcidja a befogado
mozgobsitasaval egyetemben torténik meg. Ezek a befogadoi narrativak jelentik
a megertés pszichodinamikai szintjén megjelend személyes asszociaciok
keretét, amelyek a befogadd mentalis vilaganak megfeleld tartalommal t6ltik
fel az interpretacid soran rekonstrualt explicit és implicit torténeteket. A
személyes asszociaciok gy valnak a mi keletkezését és adott szituacioban
val6 bemutatdsat meghataroz6 explicit és implicit narrativak megragadasan
alapul6 ,,zenei tapasztalat” forrasava, hogy szorosan 6sszefonddnak az alkotoéi
¢s eldadodi intencidkat meghatarozd tarsadalmi, kulturdlis metanarrativakra
vonatkozo hattértudassal. Azaz bar a miivek altal megjelenitett explicit és
implicit narrativak megfeleld rekonstrukcidja sziikségessé teszi a miivek
alkotdsakor és eldadasakor érvényes tarsadalmi és kulturdlis metanarrativak
ismeretét, és az alkotoi, eldadoi szandékok ennek megfeleld megragadasat, az
alkot6i, eldaddi szandékok rekonstrukciojdhoz sziikséges hattértudast
magaban hordoz6 torténetek a miivel kapcsolatos mas (a miivel és a mi altal
befogad6i narrativakkal ©sszekapcsolédva valnak a zenei interpretacio
alapjava.

A fenti megfontolasokkal alkalmazhatjuk a zenemiivek hatterében rejld
szerzdi intencidk rekonstrukcidjanak leirasara is Paul Ricoeur ,,The Model of
the Text” cimii tanulmanyban (Ricoeur 1973) ismertetett elméletét, miszerint
a cselekedetek, legyenek azok multbéliek vagy jelenbéliek, kovetkezményeik
révén hoznak létre olyan jelentéseket, amelyek szervesen agyazodnak be az
adott kor tarsadalmi intézményrendszerébe és hagyomanyaiba. Valamely
cselekedetet megérteni, véli Ricoeur, tehat végsd soron azt jelenti, hogy a
jelentéssel bird egészek részeiként egymassal Osszefiiggd elemekként ragadjuk
meg a cselekedetek okaul szolgald szandékokat, magukat a cselekedeteket és
azok kovetkezményeit, okozatait. Mégpedig ugy, ahogy azok az adott
kulturélis €s tarsadalmi kontextusokban megjelenitédnek. Ezen elemek adott
szituacidban vald egyuttes rekonstrukcidja az elemek konfiguracidja révén
torténhet meg, aminek az észlelt narrativa feldolgozasa jelenti az elsédleges
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eszkozét. A megerteni kivant alkot6i aktusok, jelenthetjlik ki Ricoeur nyoman,
voltaképpen megélt elbeszélések. Megjelenitésik egyetlen modja a
cselekedeteket meghatarozé metanarrativak ismeretén alapuld narrativ
rekonstrukcio.

A fentiek nyoman alkothatjuk meg Frank R. Ankersmit ,,torténelmi
tapasztalat” fogalmanak mintdjara a ,,zenei tapasztalat” fogalmat. Ankersmit
felfogasaban a torténeti tapasztalat targya maga a mult, amellyel a torténész a
tapasztalas folyamataban kuilonleges, autentikus kapcsolatba keriil. Ebben az
autentikus kapcsolatban egy idoben valdsul meg az onmegtapasztalas és a
megismerendd vilag megtapasztalasa, s ezért a torténelmi tapasztalat akarva
akaratlanul is ,,egy megismeréselmélet-elotti eszmevilagba vezet vissza
benniinket” (Ankersmit 2000. 118). A tapasztalatra szert tevd torténész
szdmara a torténelmi tapasztalatban megjelenik ,,egy pillanat erejéig a mult, a
maga szokatlan kozvetlenségével és kozvetitetlenségével tarulva fel a maga
kvazi-noumenalis mezitelenségében” (Ankersmit 2005. 125). Ez az
Ankersmit-féle terminoldgia tokéletesen alkalmazhaté az esztétikai élmény
altalanos leirasara, igy a zenei megértés folyamatanak szemléltetésére is. A
narrativakat megjelenitd, torténetként megélt alkotéi aktusok ugyanis a
cselekveések altal megjelenitett narrativak és az aktusokat meghatarozé
kulturdlis és tarsadalmi metanarrativdk metszéspontjaban kapnak olyan
jelentést, amely révén megragadhatova valnak az alkotdk intencioi, vagyai €s
lényege éppen abban rejlik, hogy a befogadd képes ezeket az intenciondlis
okokat megragadni és sajat kordnak metanarrativai altal meghatarozott
torténeteiben megjeleniteni. Azaz képes az alkotoi aktusok szituacidiba
beéplilt inherens jelentéseket reprodukalni és torténetek révén 6nmaga szamara
érthetéveé tenni. Mindezt tehat annak tudatdban teheti meg, hogy a multbeli
cselekvok tettei altal megjelenitett narrativdak a vizsgalt kultarak és
tarsadalmak tagjainak identitasat, értékrendjét, hagyomany-fogalmat
meghatarozd, atfogd torténetek, metanarrativak altal determinaltak. Ez az
egymasba fonodo torténetek komplex rendszerét feltételezd Osszetett
interpretacios folyamat teszi a narrativ nyelv és gondolkodas elemzését a
zenepszichologia szamara is megkeriilhetetlen feladatta.

A zenei megértés soran feltart explicit narrativdk a muvekben rejlod
narrativ szerkezet révén ragadhatok meg. Ez a narrativ szerkezet a
zenehallgataskor valds idében felépiilé narrativ folyamat gylimdlcse, amit
tisztan zenei eszkozokkel alakit ki a zeneszerzd az idobeli formastruktura és a
hangzas egymassal 6sszehangolt rendszereibe agyazva (Maus 1988, 1991). A
zenemiivek explicit torténetszerlisége, narrativuma rendszerint oly modon
valik felismerhetévé, hogy a miivek formaszerkezete (metrikai és
dallamszerkezete) és tonalitasa a variacidkkal, ismétlésekkel, visszatérésekkel
ugy epdl fel, mintha egy torténetet jelenitene meg (Maus 1991, Newcomb
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1987; Levinson 2004). A zenemiivekben rejlé mozgasmintazatok (gesztusok)
és karakterek explicit narrativakba rendezédnek, és a zenén kivili vilag
1étezbihez kapcsolt dinamikus mintdzatokat tiikr6znek. Mindez olyan dramai
szerkezetet kolcsontz a zenei alkotdsoknak, amely a dramai fesziltség
keletkezésének és feloldasanak erételjes befogaddi érzelmeket generdlo
mintazataibol épul fel. Ezeket az érzelmeket az alkoté a dallamalkotas és
tonalitds révén kozvetleniil kommunikalja, az eléadd pedig a hanginditas
mindségével, a hangszinnel, a hangok finomidézitésével és mas akusztikai
eszkozokkel kozvetlenul fejezi ki (Juslin 2000, 2003). Az igy megjelenitett
érzelmekre a zenei szakirodalom mint zenében rejl6 karakterekre hivatkozik.

A zenemiivek altal megjelenitett explicit narrativak észlelését, mint arra
Ray Jackendoff nyelvész, nyelvpszichologus és Fred Lerdhal zeneszerz6 k6zos
munkajukban ravilagitanak (Jackendoff-Lerdahl 1983, 2006), mindenekel6tt
az teszi lehet6vé, hogy a komponalas, az eldadés és zenehallgatas azonos tudati
reprezentaciokat feltételeznek. Azaz a kiillonboz6 zenei tevékenységek
végzésekor ugyanolyan tipust tondlis, formai stb. reprezentacidk
aktivadlodnak. Emellett a zenei folyamatok rendezettek, szabalyszeriiek,
amelyek mogott az alkotdk, eldadok €s a zenehallgatok altal egyarant ismert
»zenei nyelvtanok” miikdodése rejlik. E ,nyelvtanok” hordozzak magukban
azokat a szabalyszertségeket, amelyek révén egy alkotds egy adott zenei
stilusnak megfeleld, jol formalt zenemiivé valik.

Ez az azonos tipusu tudati reprezentaciokat és &ltalanos
szabalyszerliségeket feltételezd folyamat a zenemiivek stiluselemei 4ltal
megjelenitett implicit narrativak felismerésével alapozza meg a zenei megértés
processzusat. Az implicit narrativak reprodukaldsa az adott zenemt stilusara,
a szerzd ¢€s eldadd egyéniségére és élettorténeteire, a mi keletkezését és
eléadasat meghatarozo tarsadalmi, kulturalis metanarrativakra stb. vonatkozo
ismeretek fliggvényében a népi pszicholdgianak nevezett sajatos logikai
behaviorizmus mentén torténik. Ennek sordn a zenét hallgaté ember a zenemi
eldadasahoz vezetd aktusok ésszerliségét feltételezve, a szerzd és eléado
racionalitdsdbol kiindulva probalja megragadni a szerzéi és eldadoi
inditékokat, intenciokat, hiteket. = Dennett fentiekben  ismertetett
gondolatmenetét kovetve ezeket mentalis allapotokat a befogadd abbodl
kiindulva azonositja, hogy azokat a racionalis cselekvOnek tekintett alkotonak
és eldadonak élettorténetei fliggvényében birtokolnia kell. Azaz a zenei
alkotast észleld individuum ugy alkot narrativat az alkotdi és eldadoi
aktusokrol ¢és azok koriilményeirdl, hogy megprobalja rekonstrualni a
viselkedeés relevanciajat megvilagito élettorténeteket, amelyek igy egyfajta
keretnarrativaként szolgalnak a zenemii altal kifejezett implicit narrativa
értelmezésehez. Ez alapjan jut a befogado arra a kdvetkeztetesre, hogy az adott
zenemt sziiletéséhez és eldadasdhoz vezetd aktusok teljes mértékig relevansak
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¢s ésszerliek az altala kiillonb6zo mentalis allapotokkal felruhdzott zeneszerzo
és zenész esetében.

A befogad6 a megértett és a sajat torténeteinkkel egybevetett narrativak
tlikrében mindsiti racionalisnak ¢és ezaltal az elvarasainak megfeleléen
alakulonak az alkotoi és eldadoi aktusokat. Ez az értelmezési folyamat a
befogadonak arra a képességére épiil, hogy reprodukalva a zenemiivek altal
kozvetlenil megjelenitett narrativakat és az azokat meghatarozé
élettorteneteket és kdzosségi, tarsadalmi metanarrativakat, meg tudjuk érteni,
hogy az alkotd ¢és az eldadd az adott szitudcioban végrehajthatd lehetséges
cselekvések kozil, miert éppen az észlelt aktusokat vélasztotta ki céljai
elérésére. A zenemiivek altal reprezentalt, explicit narrativak az alkotok és
eléadok élettorténeteibdl taplalkozd implicit narrativak viszonyaban valnak a
hallott zenei alkotasok értelmezésének és az adott zenei stilus jegyében
sziiletett zenemiivekkel kapcsolatos befogadoi elvarasok pilléreivé. Ahhoz
tehat, hogy a befogad6 megértse az alkotoi és el6adoi intencidkat, tudnia kell,
hogy az adott helyzetben milyen tarsadalmilag elfogadott Iehetséges
cselekvések kozil valaszthatta ki az altala fontosnak tartott uUzenet
kozvetitésére leginkabb megfelelének tiinG aktust. Az alkotdi és el6adoi
cselekedetek reprodukaland6 oka ebben a valasztasban rejlik.

Az alkotd és az eldadd a megkomponalt miivel, illetve a ml eldéadasi
maodjaval jelzi a cselekvési mintakat kindl6 metanarrativakhoz valo viszonyat,
hogy ily mddon is értelmezési timpontokat kinaljon cselekvései megértésehez
az adott szituacioban. Mas széval, az alkotas és az eloadasi mod az alkotd és
az el6ado tarsadalmi, kulturélis metanarrativahoz valo viszonyat jelenitik meg.
A befogadd ennek ismeretében rekonstrualja a komponista vagy a zenész
inditékait, valamint az azokat befolyasolé vélekedéseket, vagyakat, és ennek
tudataban mindsiti az ado cselekedeteit egy adott kommunikacids szitudcidban
racionalisnak vagy irracionélisnak.

Az explicit zenei narrativak hatterében tehat olyan implicit narrativak
hizodnak, amelyek annak a kérdésnek a tisztdzasahoz nyujtanak értelmezési
tampontot, hogy a komponista vagy az el6adé miért éppen az adott cselekvést
valasztotta a kulturalisan és tarsadalmilag elfogadott lehetséges aktusok kozl
az altala a konkreét szituacioban kozvetiteni kivant torténet megjelenitéséhez.
A zeneszerz0 ¢€s az eléado elsddleges inditéka, hogy a befogadd a valasztas
okat reprezentdlo torténetet a zenem stilusjegyei és az eldadas maddja altal
megjelenitett implicit torténetnek a jegyében reprodukalja. Ennek elsddleges
feltétele pedig, hogy a befogadé megfeleld informaciokkal rendelkezzen az
zeneszerz0 €s az eldado altal lehetségesnek tekintett cselekvések korének €s a
tarsadalmilag elfogadott potencialis aktusok csoportjanak viszonyardl, vagyis
arrol, hogy az adott szituacioban ado milyen lehetséges cselekvésekkel
reagalhatna a megoldani kivant problémara. Voltaképpen az ilyen jellegii
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informéciok befogaddsa és feldolgozasa jelenti a zenei megértées
fundamentumat.

A zeneszerz6 és az eldado altal fontosnak tartott iizenetek tehat oly
moédon valnak megragadhatova a befogadod szdmara, hogy a zenemi altal
kozvetleniil megjelenitett, explicit torténet és az alkotoi vagy eldadoi aktushoz
val6 viszonyat reprezentald, implicit torténet metszéspontjan teszi
érzékelhetové a vevd szamara a mll vagy az eldadasi mod hatterében rejld
szandékot, vagyat, attitidot, vélekedést stb.. A zenemili kiilonb6zd
stiluselemekkel, nonverbalis eszk6zokkel és mas kellékekkel megjelenitett és
az alkot6i vagy eldaddi lizenet onmagdhoz vald viszonyat reprezentald
dimenzidja igy egy olyan implicit narrativat feltételez, amely azt ,,besz¢éli el”
az adott szituacioban, hogy az alkot6 vagy eléadd miért az altala végrehajtott
aktust vélasztotta a tarsadalmilag elfogadott, lehetséges cselekvések kozdl.
Mas szdval, ez a narrativa tipus tarja fel egy zenemil vagy eldadoi stilus
szubjektiv elemeit, a cselekvd szandékat, vélekedését, vagyait a cselekvd
valasztasat megérteni akard befogado szamara. Az explicit és az implicit zenei
narrativak egyidejli reprodukéldsaval valhat a népi pszicholdgia eszkozeit
hasznalé befogadd szamara vilagossa, hogy egy adott helyzetben lehetséges,
tarsadalmilag elfogadott cselekvések koziil a zeneszerzd vagy a miivet eléado
zenész milyen inditék alapjan valasztott ki egyet (izenete kdzvetitésére, és hogy
ennek az inditéknak a hatterében milyen vélekedések, vagyak, attitlidok
rejlenek. Ennek az inditéknak a jegyében lehet a zenei megértés folyamatéban
az alkotoi és el6adod aktusokat racionalisnak, a zenei elvarasoknak
megfelelonek tekinteni.

Az explicit zenei narrativak értelmezésekor funkcionalé befogadoi
elvarasok kulcsszerepet jatszanak a zenei megértés folyamataban. A befogadd
az adott zenei stilus ismeretében a zenehallgatas minden pillanataban
szerkezeti elvarasokat alkot a zene idébeli formaszerkezetének szimmetridir6l
¢és aszimmetriairdl, a dallammenetr6l, hangzatokrél (Huron-Margulis 2010),
altalaban véve a zene folytatasardl. Attdl fiiggden, hogy ezek a pillanatnyi
elvarasok mennyiben teljesiilnek, vagy maradnak beteljesiiletlenek, kiilonb6z6
érzelmek keletkeznek a zenehallgaté individuumban. Ezeket az elvarasokat
azonban nem csupdn a stilus ismerete, hanem a zeneszerz6 €s eldado intencidit
meghatarozd tarsadalmi, kulturélis metanarrativakkal kapcsolatos tudas is
tapalalja. Ennek a komplex ismeretanyagnak a birtokaban kovetkeztethet a
befogadd az alkotd és eldado inditékait megjelenitd implicit narrativakra, és
mindsitheti racionalisnak, azaz a befogadoi elvardsokkal 6sszhangban
levOknek a zenei élmény megsziiletéséhez vezetd alkotdi és eldadoi aktusokat.

Az explicit és implicit zenei narrativak metszéspontjaban valik igazan
érthetéve, hogy a zeneszerzd és az eléadd a tarsadalmilag €s kulturalisan
elfogadott lehetséges aktusok kozul miért éppen az aktudlis cselekvést
valasztotta (izenete koOzvetitesere, és ezzel egyitt cselekvési inditékai

18



megjelenitésére. Ez pedig kizardlag akkor valhat lehetségessé, ha az alkoto és
eléado aktusainak inditékait megérteni akar6 befogadd ismeri a tdrsadalmilag
¢s kulturalisan elfogadott, lehetséges aktusokat a mi sziiletésekor ¢és
eldadasakor megjelenitd, és ezaltal az alkoto és eldado viselkedését az adott
helyzetben meghatarozé tarsadalmi, kulturalis metanarrativakat. Ezeknek a
metanarrativaknak az ismeretében reprodukalhatja a zenei folyamat
feldolgozasakor a befogadd a zenemiivek implicit narrativai altal megjelenitett,
rendszerszerien felépitett jelentésekre (Walker 2004).

Az ilyen modom megragadhatd implicit narrativitas kiilonbozo alkotoi
szandékokat tarhat fel a befogado elétt. A kortars zenét meghatarozo szerzoi
intenciokat példaul Ricoeur nyoman négy alapvetd csoportban rendezi el a
kortars zenetudomany (Grabocz 2004). Az elsO rejtett narrativatipus a mi
komponalasanak pillanata és az elbesz¢lt torténet multbeli idopillanata kozotti
tavolsag megteremtésével a programzenei tradicié dekonstruélasara iranyuld
alkotoi torekvéseket jeleniti meg. A masodik tipus a tradiciondlis miifajok
ujraalkotasardl vald lemondast tiikkrozo, Gn. elrontott narracié. A harmadik
tipus a hagyomanyos zenei elvekkel valo totélis szakitds szandékat mutatja
azzal, hogy az ezzel €16 alkotdk valamilyen ember el6tti vagy utani természeti
modellre épitenek. A negyedik tipusU rejtett narrativa viszont a narracio
tradiciondlis iranyanak megforditaséara iranyuld alkotdi szandékot jelenit meg
azzal, hogy a szerz0 mar kész intonéacioktdl, sémaktol indulva tér vissza az idd
és a tér legmélyebb szintjeihez.

Az explicit és implicit zenei narrativak metszéspontjaban valik a zenei
megertés alapjat jellentd narracio legfontosabb elemévé a Ricoeur altal kiilon
is vizsgalt kétféle id6 - az egyes zenei epizddok egymaésra kovetkezésének
kronologikus ideje, valamint az egységes torténetté¢ szervezddés nem-
kronologikus pillanata — kdzotti kdlcsonhatas. A narracio igy az alaphelyzet és
beteljestilés kozé épiilve egy sajatos idédimenziOt képes kialakitani. Erre
utalnak a zenei alkotdsokban felfedezhetd kiilonb6zd egyensulyformak,
amelyek intonécidval valé feltoltése az egyes kultirakban és korszakokban
mas és mas modon tortént. A klasszika és romantika koraban példaul a barokk
sorol6 formaival ellentétben a dramai, epikus szerkezetek kapnak kiemelt
szerepet, amelyek a kétségbeeses allapotatol a harmonia megtaléalasaig kisérik
a hos utjat és tokeéletesen alkalmasak arra, hogy a szerzd altal megélt
élményvilagot is bevonjak a jelentésformalas folyamataba.

Ez a kiilonb6z6é narrativa tipusok egyidejii rekonstrukcidjan alapuld
értelmezési processzus azonban a befogadd konkrét zenei élménnyel és a
befogadas szituacidjaval kapcsolatos sajat, tobbnyire autobiografikus
narrativainak mozgdsitasaval valik a zenei tapasztalat alapjava. Ezek
narrativak hordozzak magukban a zenei értelmezés pszichodinamikus forrasat
jelentd gondolati, érzelmi asszociaciok lehetdségét, az explicit és implicit
narrativak egyidejli értelmezésének sajatos fogalmi keretét. Mint arra Juslin is
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ravilagit, a zenét hallgatd ember szamos, a zenével valo talalkozéshoz
kapcsolodo asszociaciot képes mozgodsitani az egyes zenemiivek értelmezési
folyamtaban (Juslin 2013). Ezek olyan személyes narrativak halozatat
feltételezik, amelyek az adott zenéhez és a zene befogadasanak adott
szituaciodihoz kot6do korabbi érzelmeket is képesek felidézni.

Az explicit narrativak észlelése mozgositja a befogado észlelt hangsorral
kapcsolatos valamennyi torténetét a legegyszeriibb testi cselekvésektol a
legkomplexebb narrativadkig. Ezek a narrativak epulhetnek megtortént
események emlékképeire, vagy a befogadé altal alkotott torténetekre. Ez a
mozgositott narrativak altal kijeldlt asszociacios keret jelenti az implicit
narrativak interpretacios hatterét. Ezt az asszociacios keretet természetesen
jelentds mértékben sziikiti a cim és/vagy a zeneszerzo és/vagy stilus és korszak
ismerete. Minél tagabb az asszociacios keret, annal nehezebb felismerni az
zenemdu vagy az el6adas altal megjelenitett implicit narrativat.

Az ebben az asszociacios keretben mozgositott, pszichodinamikus szintli
jelentések, sajat ¢€lettorténethez kothetd képzetek tobbsége gondolati reflexio
nélkiil, tudatosan nem hozzaférhetd6 formaban valnak az interpretacios
folyamat elemeivé. Az igy megvaldsulé asszociaciok a biografikus
narrativakhoz, illetve a befogadd életét meghataroz6 altalanos
eseménysémakhoz pontosan kothetd, affektiv allapotokat hivhatnak eld a zene
hallgatasakor (Gaver — Mandler 1987). Ebben a folyamatban fontos szerep jut
a zenei folyamat elemeihez kothetd, szubjektiv vizualis képzeleti képeknek,
amelyek alapvetd forrasa a zenei folyamat szervezddése. Lakoff és Johnson
modelljébdl kiindulva feltételezhetjiik, hogy a zenei folyamat szervezddése és
a testi tapasztalataink altal taplalt, a kdrnyez6 vilagot leképzo képzeleti képek
kozott valamilyen nonverbalis, metaforikus megfeleltetést alkalmazunk a zene
hallgatasa kdzben (Lakoff-Johnson 1980). Ennek eredményeként 6nkéntelentl
mozgositott téri-vizualis metaforak jegyében fogadjuk be a hangsorokat,
legyenek azok mély vagy magas hangok, felfelé iveld vagy lefelé 1épegetd
dalamvonalak (Brower 2000). Ezek a vizudlis képzetek — kilénosképpen a
zenemil cimének ismeretében — fontos szerepet tdltenek be a mi altal
megjelenitett explicit narrativa értelmezéseben akkor, amikor az észlelt
dallamsorhoz egy, az egyéni élményeket és atélt érzelmeket konzervald
képzeleti képet kapcsolunk. Ezek a képzeleti képek maguk is torténetekbdl,
gyakran autobiografikus narrativakbol taplalkoznak, és valnak a zenei miivek
interpretaciojat meghatarozo esztétikai érzelmek forrésaiva.

A fentiekben tehat egy, a zenei megértés alapjait megvilagitd
narratologiai modell fogalmi kereteinek meghatarozasara tettiink kisérletet.
Ennek soran arra probalunk ravilagitani, hogy a zenei megértés folyamata
olyan narrativak metszéspontjaban valosul meg, amelyek alapvetéen két
szinten rendezddnek el, és teremtik meg ezaltal a megértés pszichodinamikai
szintjén megjelend személyes asszociaciok keretét. Ezzel pedig azt az 4ltalanos
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hipotézislinket kivantuk igazolni, hogy végsdsoron minden zenemii megjelenit
olyan explicit és implicit narrativakat, amelyek személyes asszociaciok
kereteiként miitkodo befogaddi narrativakkal Osszekapcsolodva valnak a
miuvek értelmezésének fundamentumaiva.

Meggy6zOdésiink, hogy e folyamat elemzése éppugy, mint a narrativak
mindennapi megismerési processzusainkban jatszott szerepének tisztaz&sa
hosszu tavon jol hasznalhatd adalékokkal szolgalhat az emberi motivaciok,
célok, érzelmek és cselekvések kozos kognitiv struktirajat kiaknazo narrativak
kialakulasara és miikdodésére vonatkozo filozofiai koncepciok, modellek
megalapozdsahoz, és egyuttal tampontot kindlhat egy, a nyelv- és
tudatfilozofusok altal szorgalmazott, Gj én (self) koncepcié megalapozasahoz
is. Ennek feltétele pedig, hogy ugy tekintsiink a megértés pilléreit jelentd
narrativakra, mint olyan énteremt0 strukturakra, amelyek, mint Lakoff
fogalmaz, ,tudatunk részeivé valnak, és olyan modelleket kinalhatnak
szamunkra, amelyek nem csupan a mindennapi életvezetésben lehetnek
segitségiinkre, de definialjak szdmunkra azt is, hogy kik vagyunk valdjaban”
(Lakoff 2008a. 231).
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