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A tradicié uj formai?

Vizunnep

Az archaikus szokadsok kutatdja mindig szembesil kérdéssel: a
néprajztudomany altal gyiijtott és vizsgalt szokasanyag, tradicionalis kultdra,
amely tizezer évekig fenntarthatd, az utddokra élhet6 vilagot hagyo életmoddal
rendelkezett, gyakorlatilag nem létezik tobbé vagy atalakult, a vilag globalis
kultdraval atitatott tertiletein. Ez nem csupan az életmod materialis
vonatkozasu fenntarthatatlansagat jelenti. Eliade szavaival, a modern ember
elvesztett egy olyan vilagmegismerési format, amely emberi 1éptékii és az
emberre méretezett: a vallasos gondolkodast.

,’Az ember 6nmaga alkotoja, s csak abban a mértékben lehet valoban az,
amelyben deszakralizalja onmagat és a vilagot. A szakralis all kozte és
szabadsaga kozott. Nem képes onmagava valni, amig teljesen meg nem
fosztja magat a misztikumtol. Nem lehet valoban szabad, amig meg nem
olte a legutolso istent is. Nem feladatunk itt megtargyalni ezt a filozofiai
beallitottsagot. Csak annyit szogeziink le, hogy a modern, vallastalan
ember tragikus létezést vallal magara, s egzisztencialis valasztasa nincs
hijan a nagysagnak.” (Eliade 2014, 73)

Figyelemreméltd, hogy mas tudomanyok kutatdi is a ,tragikus ember”
fogalmat hasznaljak a modern emberrel kapcsolatban. (Kohut 2009, 238-239)

Ennek kapcsan egy olyan példat szeretnék mutatni, amellyel sajat
terepmunkam sordn talalkoztam. Tiz évig végeztem terepkutatast
Macedodnidban. Ezen a terepen a vizkereszt az egyik legjelentésebb tinnep. A
csalddok visszatérnek eredeti sziil6falujukba és tnnepelnek. Maceddnidban
még az egész ortodox vildghoz képest is elképesztden széleskoriiek ekkor a
vizes tevékenységek. A f6 esemény a kereszt vizbedobasa, amit a pap dob be
a hidrdl egy dvatlan pillanatban, és aki kifogja azé a dics6ség egy évre. Meg a
fakereszt.

A szokéaskor két tulajdonsagat emelem Kki:

1. avizzel valo széleskort testi kontaktuskeresés (hdgolyo6zas, ivas, firdés
stb.)

2. az idoszak védelmez6 erejebe vetett hit. A terepmunkék helyszinein é16k
meg vannak gy6zdédve arrol, hogy egy masik id6 kdszont be, amely alatt
semmi baj nem torténhet. Az a hatarozott érzésem volt, hogy itt nem
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csupan munkaszineti napot jelent az tnneplés (V6.: Bolya 2020, 2017a,
2016).

A vizkereszt ilyen jellegii Unneplése a romai katolikus hagyomanyban is
megvolt. A gorég katolikus szertartasok pedig tovabb megtartottak ezt és a
rendszervaltas utdni Magyarorszag egyes helyein még a kereszt vizbedobéasat
is visszahonositottak. A Dunan ma mar minden évben van gérdgkatolikus
vizszentelés vizkeresztkor (Bolya 2020, 156-160, Telenkd 2010, 190-206,
Bartha 1990, 430-431).! Ma elsésorban ortodox hitii teriileteken jellemzé.
Olyannyira, hogy még a fold leghidegebb pontjanak tartott Ojmjakonban
(Jakutfold, Kelet-Szibéria) is megmartoznak a Iékben.?2 Ebbsl nyilvanvald a
vizkereszti idészak korll a vizzel valo testi kontaktus igénye.

Macedo6niaban (az Eszak-Macedon Koztarsasag teriiletén) az adatkoz16 szerint
a vizkereszt a legfontosabb Unnep, ,karacsony és a husvét is fontos, de
masképpen”. Vizkeresztkor minden lakos visszatér a sziil6falujaba. A lakossag
mintegy fele szkopjei fovarosi lakos, de &ltaldban megtartanak legalabb egy
ingatlant a sziiléfalujukban (Bolya 2020,166-170).

Az 1912-ig még Oszmén Birodalomhoz tartoz6 macedon terep alapvetd
archaizmusokkal rendelkezik. A szlav nagycsaladi csaladszerkezetet megérzo
és fenntarto, ritudlis eredetti szokasokkal, a Szent Janos komasag intézménye
is jelen van Nyugat-Maceddniaban. A komasag templomban zajl6 atadasa utan
az Uj komak a falu forrascsapjaihoz vonulnak és a bazenekben megmartdznak.
Mindezt oréval vagyis lanctancolassal tarsitva. De a kereszt vizbedobasa és
utana Uszas az egész orszagban f6 eseménye a napnak, amely természetesen
munkaszuneti nap.

A néprajzi kutatdsokbol tehat gy tlinik, hogy a keresztény Eurdpa
évszazadain at, mar az Okori egyiptomi januari Unnep, az id6 szlletésének
Unnepe Ota, mindig is fontos volt ebben az idészakban a vizzel valo testi
érintkezés (Bdlya 2016, 200-210).

A néphit Iényege

A néphit lényegének Kkeresésével, annak definidlasaval foglalkoz6
szakirodalombdl Bartha Elek meghatarozasa igen talal6. Eszerint a néphit
,lényege, hogy cselekvésre sarkall” (Bartha 1998, 470-473). Vagyis nem a
hittartalmak és szokasmagyarazatok vagy barmi egyéb tényezé a fontos,

1

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10211640321869854&set=phb.14206809
80.-2207520000..&type=3

2 https://dariknews.bg/novini/sviat/minus-55-gradusa-skovaha-dalechnig-iztok-465970.
2017.05.12. https://www.youtube.com/watch?v=yvU6qel0dE8. 2017.05.12.
http://owww.met.hu/omsz.php?almenu_id=misc&pid=met_rekordok&pri=1&mpx=1&stt=ho
merseklet. 2017.05.12.
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hanem maga a cselekvés, amit szokas jelleggel, évszazadok ota elvegez egy
kdzosen tagja, nem kérdezve a miértjét.

Ehhez messzemenden csatlakozik sajat tapasztalatom a macedon
archaikus innepek kutatdsa kapcsan. Tébb kuldnféle terepen vizsgélva egyféle
szokast, az tapasztalhatd, hogy teruletenként killonbozhet a szokas hittartalma
(pogény istenség, keresztény szentek), eldjele (ugyanannak a szokaselemnek
pozitiv vagy negativ hatasa) vagy a szokdsmagyarazata. Ami minden tényez6
kozul konstans egy szokastipusban, az maga a mozgas vagy cselekvés, illetve
a cselekvésre, mozgasra utalo szovegtartalom (Bdlya 2020, 153-155).

Vagyis, ami a szokasok konstans rétegét képezi, az a cselekves, a maga
jellegzetes mozdulataival, vagy a jellegzetes mozdulatra utald szoveg.
Alatdmasztja ezt a kognitiv valldstudomany kutatéinak konkldzidja, mely
szerint az él6 személy tudatossaga, és azoknak a gondolati kategoridknak
megformalasa, amelyektdl a vallasi megnyilatkozésok is fliggenek, alapjaiban
testi tudatossag (Anttonen 2000, 279).

Mit tudhatunk meg a magyar néphitb6l az emberi testképzetr6l? A
folkléranyag szerint: ,,Az univerzum legkisebb része, tlkorképe és
kdzéppontja az ember. Archaikus nézetek szerint a vilag kdzepén helyezkedik
el: ,,A vilag kozepe ott van, ahol én allok” (Bukovina; Bosnyak S.) (D6motor
1990, 619).

A kognitiv vallastudomany megallapitasai szerint a vallas és mas
szocidlisan atorokitett elgondolas kategoridk, amelyek a tudés strukturakat
alkotjak és rendezik, valamint az emberi viselkedést formaljak, nemcsak elvont
val6sagokként 16gnak a levegdben, hanem elvalaszthatatlanul kapcsolddnak az
emberi 1ény testben-levéséhez és térben-levéséhez (Anttonen 2000, 278).

Ugyancsak itt idézhetjuk Kékesi Baldzs szavait, amelyekkel felvezeti a
nyelvi képesség és testi cselekvés kapcsan megfogalmazandd tézisét: a
nyelvhasznélat olyan, mintha egyben testhasznalat is lenne. Disszertacidjanak
egyik legérdekesebb tétele, hogy a Cognitive Science keretében kidolgozott
embodied mind elmélet szerint elméletek szerint nem a nyelv a jelentés, a
megeértés és a gondolkodas egyetlen feltétele, hanem pre-és non-lingvisztikus
aktivitasok kinalnak alapot a nyelvi performancianak; a cognitive science ezen
irdnyzata a testi interakciok struktiraja és a magasabb kognitiv funkciok kdzott
kozvetlen kapcsolatot lat (Kékesi 2019, 7-9).

Ugyanakkor fontos megjegyezniink, hogy a vazolt elméletekben nem
statikus testi reprezentaciordl hanem egy mozgasban levé testképrél van szo.
Maxine Sheets-Johnstone filoz6fus a mozdulatot és a tancot vizsgalva, egész
konyvet szentelt a mozdulatnak, The Primacy of Movement cimmel. Ugy véli,
hogy a mozdulat szerepe elsérendit az ¢él6 vilag ismeretelméleti
megkozelitésében és tudomanyos megismerésében. A mozdulatoknak,
mozgasnak e fontos szerepe a testi létbdl fakad, amely gyermekkortol kezdve
meghatarozza létiinket. Megtanuljuk mozgatni 6nmagunkat. A mozdulat
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hajtoerénk érzékelésének gyokere, valamint térrél és idorol alkotott képzeteink
teremt6 forrasa. (Sheets-Johnstone 2011, 17-22) E néhany idézet szerint a
cselekves és mozdulat 1étiink legmélyebb rétegeivel van szoros relacidban.

Vizinnepi szokasok ujjaéledése eltéré kulturalis beagyazottsagu
kontextusban

A cselekvésnek e mélyrétegekhez vald tartozasabol kovetkezhet az a tény,
hogy barmiféle hasonl6 szokdsmagyarazat és kulturalis vagy vallasi kontextus
nélkal, a fentebb bemutatott vizkereszti szokaskérhéz nagyon hasonld
cselekvések kezdtek felbukkanni a rendszervaltas utani Eurdpa mas pontjain
is. Legismertebb példaja ennek a mar tobb éve megszervezett januari balatoni
csobbands, amelyen mar tdmegek vesznek részt. Ennek a programnak a
vonzereje olyannyira erds, hogy a COVID-19 vészhelyzet idejére tervbe vett
csobbanast 2020. december 12-ig még nem torolték.>

Vagyis Ugy tinik, hogy a téli napfordulot koveté idében a vizzel valo
testi kontaktussal jaro aktivitas olyan elemi cselekveési igény, amely az ember
lényegéhez tartozik. Teljesen szekularis kornyezetben, szinte ugyanolyan
intenzitassal van jelen, holott kulturdlis beagyazottsagat tekintve szinte
semmilyen kulturéalis kdrnyezeti elem nem hasonlit az ortodox Ur-jelenés-
vizkereszt Uinnepéhez.

Az Gkori egyiptomi idd szliletése tinneptdl a 21. szazadig lathatd elemi
igény, gy tinik mindenféle kulturalis kdntdsben utat tér maganak, vagyis
altalanos, az emberi mivolthoz tartozé mozgasos/cselekvesi igény fejezodik Ki
benne (Bblya 2016, 208-210).

A tradicié Ujjaszuletésének kérdésfelvetése, funkcionalis szempontok
Ehhez kapcsolddva teszem fel a kérdést, hogy ujjaszilethetnek-e tradicionalis
szokasformak, illetve, hogy hogyan sziilethetnek Ujja mitk6dé tradiciok.

A ,tradicionalis tudas” szdndekolt ujjaelesztésének tamogatasa, miikodo
munkamddok, életformak visszahonositasara valé torekvesek nyomon
kovethet6ek, fejlett gazdasagu orszagokban (pl. Tsui 2002, 327-360).
Azonban egy szokas, egy nephittartalomhoz kapcsolédo cselekvessor
Ujjééledése semmiképp nem egyenlé a formai megismétléssel, amely az
allandoan valtozo, €16 szokast mintegy ,.kimereviti” (Liszka 2007, 263-271).
Nahachevsky ciklikussdg elmélete szerint régebbi  szokéasformak,
cselekvesformak vagy tancformak egy kdzosség életben visszatérhetnek mas
forméaban, mégis: funkcionalisan hasonlé kulturalis beagyazottsagban
(Nahachewsky 2001, 17-28).

8 https://csodalatosbalaton.hu/programok/sport/ujevi-csobbanas-2021-szigliget/
Let6ltés datuma: 2020.12.12.
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Az archaikus gyokerii szokasok tekintetében figyelemremélto az a tény,
hogy a szakirodalom altal gyakran idézett keresztény (katolikus) egyhaz altali
tiltdsok ellenére valdjaban kétezer év tavlatdban elsésorban a keresztény
kultura éltette ezeket tovabb (Bdlya 2017b, 70-72). Elttinésiiket végul a
felvilagosodds kordhoz, az ipari forradalmak kovetkezményeihez, a
gépesitéshez, a szocialista majd a globalis kultirkornyezethez kéthetjik.

frasomat kérdéssel fejezem be. A mar egyszer eltiint vagy teljesen
atalakult szokasok, tradicid ujjaéledésére milyen remény lehet? Vagy milyen
esély van arra hogy ezek helyett mas, funkcionalisan relevans, szocialisan
beagyazott formak szlletnek? Létrehozhatjdk-e ezeket a &ltalanos emberi
igényekb6l fakadd cselekvési struktirdk? Milyen szerepe lehet ebben a
mozgasnak vagy akér a tanckultdranak? Az eurdpai kultira alapjat add
kereszténység nevelésbe, oktatasba valo (re-)integracioja (Dawson nyoman)
hogyan képzelhetd el? (Pets 2015) Osszegezve: milyen lehetdségek vannak az
eurdpai kultara revitalizaciojara?
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