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Az anya szot tartalmazo magyar és angol frazeologizmusok
kontrasztiv elemzése

1. A tanulmany célja

Jelen tanulményban az anya szot tartalmazé magyar és angol frazeoldgiai egységek
Osszehasonlitd vizsgéalatdt mutatom be, valamint felvazolom az eredményeknek a
nyelvtanitasban hasznosithaté megjelenitését. Célom az dsszegyljtott kifejezések szemantikai
szinten megjelend megfeleléseinek bemutatdsa a frazeologiai kapcsolatokon keresztiil, hiszen
ezek olyan ,altalanos érvényli megfigyeléseket, életigazsagokat, Ossztarsadalmi értéket,
kultartapasztalatot kozvetitenek™ (Cséaszari 2013, 47), melyek hozzésegithetnek benniinket a
két kulturarendszer rekonstrualasahoz. A nyelvtanulok szamara kiemelkedden fontos az ilyen
jellegii — a nyelvben kifejez6d6 — kulturalis elemek megismerése, az egységek motivacidjanak
feltarasa, hiszen igy betekintést nyerhetnek az adott kulturalis k6zosség nyelvi vilagaba.

2. Elméleti hatter
2.1.  Anyelvek frazeologizmusainak dsszevethetdsége

Maticsék (1997, 133) szerint ,,a kontrasztiv nyelvészet legfdbb mozgatorugdja a nyelvtanitas
¢és a forditas.” Az els6 kontrasztiv jellegli kutatdsokat kimondottan gyakorlatias,
nyelvpedagodgiai motivaltsag jellemezte, hiszen két nyelv taldlkozasa soran a rendszer szintjén
jelentkeznek bizonyos hasonldsagok ¢€s eltérések. Mivel tobbnyire ¢€lonyelvi adatokbol
meritenek, szinkron természetli vizsgalodasokrol beszélhetiink (Sziics 1999, 9; Andri¢ 2018,
16).

Az 1degen nyelvi orakrol a legtobbeknek az az emléke ¢€l, hogy ketté osztott
szotarfiizetekbe kormolik a megtanulandd szavakat és azok idegennyelvi megfeleldit,
szodolgozatokat irnak, majd a didkok azzal a tanari elvarassal szembesiilnek, hogy a szavak
kozotti kapcesolatokat is pontosan vissza kellene tudniuk adni. Az imént felvazolt metddus
helyett fontos lenne a mai oktatasi gyakorlatba {iltetni azt a modszert, hogy nem szavakat,
hanem szdkapcsolatokat tanitunk (Drahota-Szabd 2018, 9), amivel nagy mértékben segitjiik a
nyelvtanulokat megérteni a hétkoznapi beszédet, s ezen tul példaul a vicceket, a
reklamszovegeket, a sajtonyelvet, a szépirodalmi szovegeket (uo. 9). A frazeologizmusok
oktatasa kiilonbozé nyelvi szinteken torténik a célcsoport koranak, motivacidjanak és
igényeinek megfeleléen, amit magunknak érdemes feltérképezniink. Szadmos kutatés
bizonyitja, hogy az osztalytermi kornyezet és a nyelvtanar tanitési stilusa és modszerei, maga
a nyelvkurzus sokkal nagyobb jelentdséggel bir a nyelvtanulok motivacidjanak
fenntartdsaban, mint gondoltuk volna (Dornyei 2006, 51; Nikolov—Vigh 2012, 275). A
nyelvet oktato tanar visszajelzéseinek mennyisége és mindsége meghatarozo a nyelvtanulok
motivacidjanak fenntartdsaban, hiszen ezek alapjan tudjdk behatarolni erdsségeiket ¢és
gyengeségeiket, mely informaciok mentén kialakithatjak révid tava céljaikat. A pozitiv
visszajelzés 10kést ad a nyelvtanulds sordn, az adaptiv visszajelzések pedig ndvelik a
nyelvtanulok magabiztossagat, ami tovabbi tanulasra 6sztonzi oket (Nikolov—Otto6 2006, 62).
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Nyelvpedagogiai vonatkozasban a kontrasztiv nyelvészet azt a szemléletet kozvetiti, hogy
a nyelvek szerkezetében fellelhetd azonossagok és eltérések leirasa alapjan képesek lehetiink
feltarni azokat az eltéréseket is két nyelv kozott, amelyek a tanuldsban gondot okoznak. Ha
ezeket a problémakat tanitjuk és gyakoroltatjuk, a nyelvtanuld elvileg gyorsabban ¢és
hatékonyabban képes lekiizdeni a nehézségeket. Ez a fajta szemlélet megfelel a
diszkrétpontos tanitasnak, hiszen egy-egy jelenségre koncentralunk (Bardos 2002, 94).

A nyelvoktatds azonban nem az orakon kezdddik. J6 esetben hosszas eldkészités eldzi
meg, melynek sordn a nyelvtanulok anyanyelvi szokdsaitol eltérd jellegzetességeket sorra
vessziik, az ettdl eltérd szokasrendszert vazoljuk (Budai 2006, 4). A nyelvi 0sszevetés
modszere, melyet Lado dolgozott ki 1957-ben (idézi Budai 2006), képess¢ teszi a
nyelvtanarokat ¢és a kutatokat arra, hogy az adott két nyelvet és kulturat 6sszehasonlitsak a
nehézségek vazolasa érdekében, s ez aztan hasznalhatova valik a tananyagok és tesztek
készitése, valamint a késobbi kutatdsok és kisérletek soran. Fontos felismerésre hivja fel
figyelmiinket a kontrasztiv nyelvészet elméletein keresztiil Budai (2006, 5): ,,Amikor az
idegen nyelvi beszédet halljuk, vagy a szoveget olvassuk, nyelvtani formakkal talalkozunk,
amelyekhez anyanyelvi jelentéseket tarsitunk; amikor pedig beszéliink vagy irunk,
mondanivaldnkat olyan nyelvi eszk6zokkel akarjuk kifejezni, amilyenekkel anyanyelviinkben
hasonlo jelentések tarsulnak.” Arra is figyelmet kell forditanunk, hogy a nyelvtanulé6 nem
képes feliilirni az addig megszerzett tudasat és tapasztalatait, melyek mélyen az anyanyelvébe
vannak agyazva, ezért a leghasznosabb, ha inkabb tdmaszkodunk, épitiink ra akar implicit,
akar explicit médon (vo. Budai 2013).

A tanulasi folyamat sordan a nyelvtanulo Gjra és Ujra hibdkat vét. Selinker (1972)
Interlanguage cimi konyvében a nyelvtanulok anyanyelv és célnyelv k6zotti nyelvi allapotait
vizsgalta, amelyekben a két nyelv rendszere sajatosan keveredik is, €s a célnyelven gyakori,
vagy legaldbbis még eléfordul hibdk ejtése a nyelvi fejlddés sordn. Eppen ezért a
nyelvtanulashoz kotheté kutatasok soran a hibaelemzés (error analysis) az egyik
leggyakrabban alkalmazott lehetdség. Erdekes megfigyelés, hogy a nyelvtanulok a
grammatikai hibakat sokkal konnyebben felismerik, mint a lexikai vagy pragmatikai jellegii
hibédkat; mindez persze a nyelvtudasi szint fliggvénye is (Budai 2006, 10).

Az idegennyelv-tanitas soran célszeri a tanuld anyanyelvével szembeallitani a célnyelv
kiilonb6z6 vondsait, habar a nyelvordkon olykor eléforduld vegyes csoport esetében (példaul
egy magyar mint idegen nyelvi 6ran) ez szinte lehetetlen. Ilyenkor érdemes a tanuldk eltérd
anyanyelvei kozott valamilyen ko6zds vonast taldlni, és a cél az, hogy minél tobbszor
tudatositsuk a szembeallitott nyelvek kiilonbozéségeit. A forditds mint a jelentésfeltaras
legaltalanosabb és legmegbizhatobb moddja (Budai 2013, 48) mellett a példak felsorakoztatisa
is az Osszevetés egyik eszkoze lehet. A nyelvek egybevetésekor nemcsak a grammatikai
eltérésekre érdemes koncentralni, hanem a lexikai, valamint a formai (példaul
szupraszegmentalis) kiilonbozdségekre is figyelmet kell forditani. Hogy nem mindig kiiloniil
el a lexika és a grammatika, azt lathatjuk a magyar nyelv agglutinal6 mivoltabdl is, tovabba
abbol, ahogyan az Osszetett és képzett szavakat célszeri oktatni a magyar mint idegen nyelvi
orékon (Sziics 2005, 9-10). A lexikai kontrasztivitds mar a szavak szintjén megjelenik, hiszen
a jelentéstartomanyok nem mindig felelnek meg egymasnak a két nyelvben. Ebbe a
kérdéscsoportba tartozik még a vonzatok kérdése (Berényi 2000, 109—110) €s a szavak folotti
szinten a frazeologia is.

A frazeologizmusok meghatarozasara Forgacs Tamas (2003, 260) konyvébdl idézek, s ez
lényegében Burger, Buhofel és Sialm 1982-es frazeologiai kézikonyvébol ered:

,, Két vagy t6bb szo kapcsolata frazeologiai kapcsolatnak tekinthetd, ha (1) a szavak a kapcsolat
szintaktikai és szemantikai szabadlyai alapjan nem teljesen magyardzhato egységet alkotnak, és ha
(2) a szokapcsolat a nyelvkozésségben a lexémdhoz hasonloan haszndlatos™ (Forgacs 2003, 260).
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Ez a kelléen tdg meghatarozas is arra indithat, hogy a frazeologizmusokat lehetdleg mar a
nyelvoktatas elején meg kell ismertetniink a nyelvtanulokkal.

Azt is érdemes figyelembe venni, hogy a frazeologia korébe nem csak az idiomaék ¢és a
kozmondasok tartoznak. A gyakori egyiittes hasznalat soran egészlegesen lexikalizalodott
egyseégek csoportjahoz, azaz a kollokacidkhoz tartozik minden olyan szokapcsolat, amely egy
adott jelenség vagy cselekvés nyelvi megformaldsdhoz lehetséges paradigmasorbol egy
bizonyos kombinéciodtipust ,,fogad el,” azaz a kdznyelvi norma szintjén csupan egy bizonyos
alak hasznalatos (Forgacs 2007, 88—89). Ilyen példaul a fogat mos (egyébként lehetne még
fogat tisztit/tisztogat/pucol/fényez), amelynek a kovetkezOkben megjelenitem néhany idegen
nyelvi példajat:

német sich die Zihne putzen *fogat pucol’

francia laver les dents *fogat mos’

olasz pulire i denti *fogat tisztogat’ (Forgacs 2007, 89)
angol brush one’s teeth *fogat kefél” (webforditas.hu)

Hogy melyik alak konvencionalizalddott, az csak a hagyomanyokon mulik, épp emiatt a
szavakon til az ilyen jellegli kapcsolatokat is meg kell tanulni. A kifejezések
frazeologizmussa valasa hosszu folyamat, melyet Forgacs (2007, 196) frazeologizalodasnak
nevez, ami a lexikalizalodas egyik altipusanak tekinthetd, ¢és kiilonféle tényezdk
befolyasoljak. Magara a lexikalizalodasra jellemzd, hogy az egyiitt szerepld nyelvi egység
jelentése nem vezetheto le tagjainak egyiittes jelentésébol; az 1j jelentés kiilon megtanulando.
Ez a tulajdonsag foként az igei frazeologizmusokra igaz. A nem idiomatikus vagy kevéssé
idiomatikus szokapcsolatok esetében az alaki rogziilés fontosabb tényezd, mint az idiomatikus
egységeknél, mivel épp ez az allanddsult jelleg jelzi a szabad szdkapcsolatoktdl vald
elkiilontilést (Forgacs 2007, 203). A formai rogziiltségnek szdmos fokozata lehet; ilyen
példaul az, hogy a szdkapcsolat elemeit nem cserélhetem fel szinonimékkal, vagy az, hogy az
adott allandosult kifejezésben nem fordulhat eld a néveld.

Ha az idiémak tanitasakor feltarjuk a nyelvtanulok szadméra azok kognitiv motivacidjat,
konnyebben megjegyzik dket, €s huzamosabb ideig emlékeznek majd rajuk (Kovecses 2005,
204), hiszen amugy nincs egyszerli dolguk ezekkel az elemsorokkal, mert ,elsajatitasuk
természetes kdzegben egyszerlibb, mint osztalytermi, idegen kultiraju kontextusban” (Balogh
2003, 3). A tanulds ¢és emlékezés tamogatasdhoz az is sziikségeltetik, hogy olyan
eszkozkészletet is atadjunk nekik, mellyel segitjiik az ilyen jellegii kifejezések tanulasat (Irujo
1993, 217). Irujo (1993) leirja, hogy a teljes azonossagon ¢és a hasonlosdgon alapul6 idiomak
tanuldsa konnyebben és gyorsabban megy, mint a megfeleltetés nélkiilieké, amit az 4ltala
vizsgalt csoporttal végzett kutatas eredményei is igazolnak. Majd azt a javaslatot teszi, hogy
végezziink szd szerinti forditdsokat a két nyelv kozotti egységeken a nyelvtani forma és a
jelentés Osszehasonlitasaval, valamint az adott egység haszndlatdval kapcsolatban, amivel
eldsegitjiilk a memorizalast (Irujo 1993, 217). Kiefer (1999, 48) szerint ezeket az egységeket is
ugyanugy kell memorizalni, mint a szavakat, valoban egy-egy egységként, tulajdonképpen
holisztikusan, ahogyan az agyban tdrolodnak. Ez azonban sokszor azért iitkdzik nem vart
akadalyokba, mert a forrds- és a célnyelv egységkészlete nem esik egybe, és mint ahogyan
egy egész szoveg forditdsanal is, itt is kiilonb6zd mértékii megfelelések vannak: teljes
megfelelés, hasonlosag, kiilonbozdség és a megfelelés hidnya (Balogh 2003, 3).

Mar a frazeologiai egységek leforditdsa soran nehézségekbe iitkoziink, hiszen ezek a
kifejezések olyannyira kultiraba agyazottak, hogy sokszor lehetetlen a leforditasuk, de
legalabbis igen nehéz pontosan visszaadni a mdgottes tartalmat. Kérdés persze az is, hogy
miként is zajlik a forditas: az allanddsult kifejezést vagy a mogottes tartalmat forditjuk le?
Altalanossagban a forditok a képiség szintjén igyekeznek ekvivalenciat létrehozni a két nyelv
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kozott, de ez a legtobb esetben némiképp veszteséggel is jar a forrasnyelv szempontjabol
(Albert 2013, 12-13).

A nyelvtanulok szemszdgébdl kezdetben a tobbszor preferalt alakok, kifejezések lesznek
relevansak, ezek gyorsabban rogziilnek elméjiikkben. Ahogy halljak és hasznaljak Oket, a
folyamat automatizalodik, a kifejezés mélyen elraktdrozodik a nyelvtanuld elméjében, s
késobb ezeket egyben, holisztikusan fogjak eléhivni (Dola 2016, 52-53). Drahota-Szabd
(2018, 9) szerint a frazeologizmusokat explicit médon kell tanitani; a tanitas soran elsoként az
ekvivalencia tipusaira kell helyezni a hangsulyt, ezutan kovetkeznek a gyakorlatok, amelyek
segitségével a megszerzett ismeretek készséggé fejleszthetok. Ez persze tobb elokészitést
igényelhet akkor, ha vegyes csoporttal dolgozunk, mint példaul tipikusan a magyar mint
idegen nyelv tanitasa soran.

Az idegen nyelvi oOrdkon jelen 1évé nyelvi kozvetités soran kisebb vagy nagyobb
mértékben megjelenik a forditas, amely a frazeologizmusok kapcsan igencsak érdekes kérdés
lehet a forras- és a célnyelv egyezései, illetve eltérései miatt. Ilyen esetekben az adott nép és
kultarkor vilagképe is atvitelre keriil a forditas altal. ,,Az eltér6 nyelvi és értelmezési
rendszerek, kulturalis hatterek és vilagképek miatt a forditdi dontéshozatal soran sok esetben
kompromisszumokat kell kotni” (Kovacs 2015, 64). Ez utobbi allitas kiemelten igaz, ha
komplex szovegek keriilnek forditasra, &m a tandrai munka soran is megjelenhet a kiillonbozo,
erésen kulturaba agyazott frazeologizmusok oktatdsa soran. A frazémak idegen nyelvi 6ran
valdé megjelenése azért is fontos, mert hozzajarulnak a tanuldk és a nyelvhasznalok kozotti
egylttmiikddéshez — azaltal, hogy ezek az egységek a gondolkodds, az érthetd, pontos,
egyértelmil megnyilatkozas és a megegyezés segitéi (Gréciano 2000; idézi Kovacs 2015, 71).

2.2. Az egyezések tipusai

A két nyelv kozotti 6sszevethetéség alapjat képezi az ugynevezett tertium comparationis
feltétele a ,,k6z0s nevezdre hozas” segitségével a kontrasztiv elemzés soran (Szlics 1999, 18—
19). Ennek koszonhetéen megfelelési viszonyokat hozhatunk 1étre. Ugyantigy, mint a fordités
soran megjelend komplex szovegeknél, a frazeologiai egységeknél is 1étezik az a ,,jelenség”,
amit a forditds sordn at kell iltetni a forrasnyelvbdl a célnyelvbe. Ezt meghatarozhatjuk
jelentésként, tartalomként, értelemként, értelmezésként, funkciondlis értékként és még sok
egyeb dologként (Kovacs 2015, 67). A szakirodalom két f6 fogalmat kiilonit el a kiillonb6z6
nyelvll szovegek forditasa soran. Az elsd az ekvivalencia fogalma, melynek jelentése eltérd
formak kolcsonos fordithatosaga (Budai 2006, 7), a forditasi mindség alapkritériuma, a
forditasi folyamat kozponti kategéridja (House 1981; idézi Kovacs 2015, 66). A masik a
kongurencia fogalma, amelyben a szemantikai egyezés formai hasonldsaggal egésziil ki
(Budai 2006, 7). A francia nyelvteriileten kutatdo Gréciano (2000; idézi Kovacs 2015, 70-73)
tobb nyelvre kiterjedd, nagy volumenii kutatidsa sordn ot kategoridt allapitott meg a
frazeoldgiai egységek egyezésére fokuszalva:

(1) teljes ekvivalencia

(2) részleges ekvivalencia
(3) pszeudo-ekvivalencia
(4) kvazi ekvivalencia

(5) z€r6 ekvivalencia

A hazai kutatok koziil tobbek kozott Forgacs (2007) és Bardosi (2013) is sokat foglalkozott a
kontrasztiv frazeologidval. Ezlttal Forgacs részletekbe mend kidolgozasat mutatom be, és az
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kovetkezOk (Forgacs 2007, 247-268 és Kovacs 2015, 71-73 alapjan):
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(1) frazeologiai ekvivalencia

a. teljes ekvivalencia: a két kifejezés szerkezetileg és jelentésében is pontos megfelelje
egymasnak, vagyis azonos denotativ, literalis és konnotativ jelentésiik van; ugyanabban a
nyelvi regiszterben, stilusrétegben hasznaljuk, azonos a szintaktikai szerkezetiik,
funkcioéjuk;

b. részleges ekvivalencia: formai vagy jelentésbeli eltérés, illetve ha a két nyelv kiilonb6z6
kifejezéssel fejezi ki ugyanazt a jelentéstartalmat;

c. funkcionalis ekvivalencia: csak a kifejezések jelentése azonos, a hozzdjuk tartozd szo
szerinti jelentés, illetve képi tartalom eltéro;

(2) lexikalis megfelelés: az egyik nyelvben frazémaval fejezziik ki az adott gondolatot, a
masik nyelvben azonban egyszerli vagy 0sszetett lexémaval;

(3) zéré ekvivalencia, a megfelelés hianya: ha az egyik nyelvben 1évd frazémanak a masik
nyelvben nincs semmilyen megfelelje, sem frazeologiai, sem mas lexikai egység (ennek
tipikus esete a realidkat tartalmazo frazéma);

(4) latszélagos megfelelés: a két nyelvben formailag egyezdek a frazémak, jelentésiik
azonban teljesen eltérd.

A kontrasztiv frazeologia teriiletén a forras- és célnyelvi elemek Osszehasonlitdsakor az els6
teend0 a szemantikai megfelelés vizsgélata, azaz megvizsgaljuk a frazeologizmusok
frazeologiai jelentését. A kontrasztiv elemzés soran megallapitjuk, hogy a két kifejezés
melyik ekvivalenciatipusnak felel meg. Ezutan formai szinten vetjik Ossze a két nyelv
kifejezéseit, azaz megvizsgaljuk a frazémakban 1évd képi hatteret, a komponensek szamat, a
morfologiai és morfoszintaktikai jegyeket. Végiil stilisztikai szinten vessziik szemiigyre a
frazeologizmusokat (Drahota-Szab6 2018, 11).

A magyar és az angol nyelv 0sszehasonlitdsa soran felmeriil a kérdés, hogy létezhet-e
egyaltalan teljes ekvivalencia két frazeologiai egység kozott. Hiszen ennek alapfeltétele a
morfologiai, morfoszintaktikai egyezés, mely ez esetben a két nyelv tipologiai kiillonbozdsége
miatt nem lehetséges. Ugyanakkor mégis fontos ezt a fajta ekvivalenciatipust is tudatositani a
nyelvtanulokban, mar csak azért is, mert az idegen nyelvek elsajatitasakor részben az
anyanyelviinkre tamaszkodunk, igy az anyanyelvvel valdé tudatos Osszevetés noveli a
nyelvtanuld magabiztossagat és nyelvi tudatossagat, valamint pozitiv attitidoket alakit ki (uo.
12).

Részleges ekvivalencia esetén eltérés lehet példaul a képi hattérben, a komponensek
szamaban, morfoldgiai és morfoszintaktikai szinten. Olykor nehéz megmondani, hogy teljes
vagy részleges frazeoldgiai ekvivalenciardl van-e szd, hasonloképpen elmosddott a hatar a
részleges és a funkciondlis ekvivalencia kozott is. Azonban a nyelvtanitds sordn nem is
annyira az ekvivalenciatipusok meghatarozasa, mint inkdbb a kiilonbségek tudatositidsa a
fontos (uo. 14-15).

A két nyelv kozotti egyensulytalansdg, mikor egyaltalan nincs megfelelé lexikai vagy
frazeoldgiai egység egy bizonyos kifejezés forditasara, altaldban azért van, mert az a kifejezeés
mélyen az adott kultirdba van agyazva: kifejezi a nyelvkozosség torténelmi, hiedelembeli és
gondolkodasmodbeli egyediségét. Ezeket Drahota-Szabd (2018) realia-frazeologizmusoknak
ismereteket is kozvetitiink. Ez esetben, mint mar korabban emlitettem, a frazeologizmus
konnyebben régziil az elmében, hiszen jelentésiik és szerkezetiik motivaltta, atlathatova valik
(Drahota-Szabo 2018, 17).
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3. A Kutatas
3.1. A konstruktum meghatarozasa

Kutatdsi anyagomhoz a legtobb elérhetd szotar és ididomaszotar anya széval kapcesolatos
szocikkét lejegyeztem. Magyar nyelven bévelkedhetiink a kiilonféle tipusu és megkozelitésii
szotarakban. A kovetkezokben megadom a magyar nyelvii szétarakban talalt allandosult
szokapcsolatokat, kifejezéseket, szolasokat, koézmondasokat. Nem térek ki azonban a
kifejezések magyardzatara, valamint nem foglalkozom azokkal a szétdrakkal, melyek a
szonak csak a fogalomkori magyarazatat, esetleg a szinonimait irjak le. Mint mar emlitettem,
a frazeologizmusokat explicit mddon célszerii tanitani (Drahota-Szab6 2018, 9), és a tanitas
soran els6ként az ekvivalenciatipusokra kell helyezni a hangsulyt. Jelen tanulmanyban ezt
kdvetem egy konkrét sz6 koré csoportosuld frazeologia-gytijteménnyel.

3.2. A kutatasi anyag, adatgytijtemény

Bardosi (2003, 13-14) Magyar szolastaraban taldltam a legtobb, egy helyen fellelhetd
allandosult kifejezést; ezeket itt magyarazat, meghatarozas nélkiil sorolom fel:

(orékke) az anyja szoknydjan iil; anyam tyukja; anyja fia;, anyja lanya, az anyjara iitott,
szakasztott anyja; az anyja emldojébol sziv (szop) magaba vmit; vkinek az anyja hasaban sem volt
jobb dolga; az anyja kétenyébe kapaszkodik, vkinek az anyja lehetne; az anyja se(m) ismerne rda
vkire, elkiild az anyjaba vkit; magyar anya sziilt vkit; megszakadt, mint a hatos anya; a te anyad!;
Anyam, borogass! (Anyam, add el a hazat!); az anyad (az anyja) keservét!; az anyad (az anyja)
kinja (kinjat)!; az anyja kécsogit!; az anyja! (az anyjat neki!); maradtal volna az anyad hasaban!
(maradt volna az anyja hasdban!); menj az anyad kinjaba! (menjen az anyja kinjaba!); mi az
anyja kinjat akar?; nézd meg az anyjat, vedd el a lanyat!

Lathat6, hogy a legtobb allandosult kifejezés a szleng, illetve a kdromkodas témakorébe
tartozik, s ezek kozott tobb olyan is van, amelyeknek a felépitése vagy a benne 1€évo szavak
hasonléak, a jelentésiik azonban mas, vagy kiilonbdzd hangulati arnyalatokat fejeznek ki.

Szemerkényi (2009, 56-58) magyarazatai hosszabban kifejtik a frazeologizmusok
jelentését, nemcsak pontositast adnak meg, hanem értelmezést is. Emellett egyediilallé modon
a legelterjedtebb kifejezés ala gyljtik a kiilonféle valtozatokat. A kovetkezOkben csak a f6bb
kifejezéseket, illetve kozmondasokat sorolom fel:

Ahol nydjas az anya, kényes a leanya; Amilyen az anya, olyan a lanya; Anyja utan csiripel a
veréb,; Anyja utan szalad a borju; Az anyja hasaban sem volt jobb dolga,; Felmegy neki az anyja
csizmaja; Kidllana mar az anyja kinjat is; Még a rossz anya is szereti jo lanyat; Megfogta az
anyjat; Megszopta az anyjat;, Minden anyanak szép a maga gyereke;, Nem gyiijthet annyit a
fosvény anya, amennyit a tékozIlo ifju elpazarolhat; Nézd meg az anyjat, vedd el a lanyat, Talan az
anyja is elfelejtkezett réla; Vagyon anyja, de ki tudja, ki volt az apja.

A Szemerkényinél taldlhat6 szocikkek nagy része a kozmondéasok korébe tartozik, amelyek
mar jellegiikben is eltérnek a Bardosi 4ltal felsoroltaktol: azok mas regisztert képviselnek. Az
itt talalhatdo kdzmondasoknal a szerzd is feltiinteti, hogy melyik régies és ritka — az altala
felsorolt tizendt f6 kozmondas koziil hét régies, kilenc ritka, és 6t mindkét csoportba
sorolhatd, tehat nagy részilk ma mar nem tartozik a koznyelvi formuldk kozé. Ebben a
kotetben taladltam a formailag leginkabb rogzitett kifejezéseket, a kozmondasokat. Ezek az
egységek a nyelvtanitds sordn ritkdn jelennek meg, hiszen a mai hétkoznapi
nyelvhasznalatban valo eléfordulasuk viszonylag csekély. Tovabba az angol nyelvben ezekre
a kozmondasokra nem talaltam megfelelé kifejezést (kettd kivételével: Amilyen az anya,
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olyan a linya; Nézd meg az anyjat, vedd el a linydt), igy ezek a kdzmondasok realia-
frazeologizmusoknak tekinthetok.

Forgacs (2003, 28-29) Magyar sz6lasok és kozmondasok cimii konyvének példatara eltér a
Szemerkényi altal felsorolt példaktol, de miként a kovetkezdkben latni fogjuk, van néhany
olyan idevago6 kozmondas, amely mai magyar nyelviinkben is €l:

(az) anyja lanya vki; az anyja szoknyajan il vki; eladnd az anyjat (is) (vmiert) vki; (ugy
megvaltozik vki,) hogy az anyja sem ismerne rd, (ugy megver stb. vkit vki,) hogy az anyja sem
ismerne rda; Anya csak egy van; Anyam, én nem ilyen lovat akartam!; (Az) anyja (keserves) kinjat!;
(Az) ismétlés a tudas anyja; Nézd meg az anyjat, vedd el a lanyat!

Forgacs a szokapcsolathoz tartozd Osszes vonzatot pontosan megjeleniti — ezzel a nem
anyanyelvi beszéloket is segitve. A Szolasok szotara (Bardosi—Kiss 2005) a kovetkezd
kifejezéseket sorolja fel:

anyam tyukja; az anyja emlojébdl sziv (szop) magaba vmit; vkinek az anyja hasaban sem volt jobb
dolga; az anyja kotényébe kapaszkodik; vkinek az anyja lehetne; az anyja se(m) ismerne rd;
(0rokké) az anyja szoknydjan iil; elkiild az anyjdba vkit; magyar anya sziilt vkit (Bardosi—Kiss
2005, 6)

Szintén Bardosi és Kiss gondozasaban jelent meg a K6zmondasok szotara (2011), amelyben
az anya cimszo alatt szintén szamos mai szoOlast taldlunk azok rdvid magyarazatival
megtoldva:

A te anydd!; Anydm, borogass! (Anydm, add el a hazat!); Anyam, én nem ilyen lovat akartam!; Az
anyad (az anyja) keservét!; Az anyad (az anyja) kinja (kinjat)!; Az anyja!; Az anyja kécsogit!; Az
anyjat neki!; Maradtdl volna az anyad hasaban! (Maradt volna az anyja hasaban!); Menj az
anyad kinjaba! (Menjen az anyja kinjaba!); Mi az anyja kinjat akar?; Nézd meg az anyjat, vedd el
a lanyat! (Bardosi—Kiss 2011, 5-6)

Megfigyelhetjiik, hogy a legtobb kifejezés negativ hangvételli, valamint hogy sok koziiliikk az
anyja kinja sz0kapcsolat kiilonféle alakulata.

Edry (2007, 42) szétara inkabb fogalomkori magyardzatot ad, a szohoz kapcsolodd
jelenségeket tobb oldalrol is korbejarja, de kozmondésokat is tartalmaz. Az anya szoénal
minddssze két kozmondast jelenitett meg: Amilyen az anyja, olyan a lanya; Nézd meg az
anyjat, vedd el a lanyat! Bardosi (2015) Frazeoldgiai etimoldgiai szotaraban az elobb emlitett
két kozmondast egy kalap ala veszi, s két angol k6zmondassal tarsitja: As is the mother, so is
her daughter; Like the mother, like the daughter (Bardosi 2015, 43). Ezen kiviil még két
szo0last emlit meg, melyekhez azonban nem ir angol nyelvii megfeleldt: Anyam, én nem ilyen
lovat akartam!, (vkinek) az anyja hasaban sem volt jobb dolga (uo. 43).

Az angol vilagnyelvi helyzete miatt nem meglepd, hogy immar szdmos magyar—angol
vagy angol-magyar ididmaszotart a keziinkbe vehetiink. A kovetkezOkben az ezekben
megtaldlhatd anya szoval kapcsolatos ididmakat sorolom fel, elsének a magyar kiadéasu
kotetek példait sorolva.

Makkai (1995, 228) amerikai ididomakat tartalmazo szotara egyetlen rovid szocikket
tartalmaz, tied to one’s mother’s apron strings kifejezéssel.

Magay (2009) szolasszotara szintén egy szocikket tartalmaz: the mother and father of sg —
a magyarazat szerint eklatans péld4ja valaminek, amit magyarul mas szerkezettel fejezhetiink
ki, példaul ,,minden fejfajasok legerdsebbike.”

Kovecses (2003, 417) Angol-magyar kifejezéstara szam szerint harom kifejezést tartalmaz
az anya (mother) szoval: motherfucker, the mother of all sg; mother’s boy.
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Nagy (2005) Magyar—angol ididmaszotaraban az anya szoval kapcsolatos kifejezések alatt
két f6 szocikket talalunk, melyek a szokapcsolatok kiilonféle egyéb valtozatait is
tartalmazzak:

1) az anyja mindenit! — for goodness’ sake!; what the devil!; dam it!; damn it!; for crying

out loud!; what the heck is going on here?; what a bummer!

2) az anyja szoknydjan il — he is mama’s boy; he is under his mother’s thumb, he is tied to
his mother’s apron strings. Akkor hasznaljak, mikor valaki nem képes felndni, illetve
valaki (altalaban az anya vagy a feleség) még mindig tulzott kontrollt képes az illetére
gyakorolni.

Az angol nyelvii szétarakban hasznalatos sth és sg rovidités a something, azaz a ’valami’

roviditése. Az 1975-6s Oxfordi Ididmaszotar szintén két szocikket tartalmaz:

1) one’s mother’s etc. apron-strings — bar az apron-string sz6 magyarul ’kotény-hur’
jelentésli (webforditas.hu), allandosult szdkapcsolat szintjén a kifejezés magyar
megfeleldje az anyja szoknydjan iil. Az angol kifejezés jelentése annyit tesz, mint
“kontrolldlva lenni valaki éltal.’

2) a mother’s boy — magyarul a legmegfelelobb forditas az anyja fia vagy az
anyamasszony katondja, mely két kifejezés mas-méas mogottes tartalmat hordoz. Az
anyja fia kifejezés jelenthet pusztan hasonlésagot, pozitiv felhanggal, mig az
hogy valaki gyava, gyamoltalan, pipogya alak. Erdekes, hogy az angolban az ilyen
emberre mondjak azt is, hogy yellow belly (’sarga pocak’), candy ass (’cukorsegg’),
gutless wonder (’pipogya csoda’), pecker ass ("harkalysegg’).

A Longman (1992) szoétarban a szavak meghatarozasan tal néhany allandosult kifejezést is

talalhatunk. Az anya (mother) szocikknél harom kifejezés van (Longman 1992, 865):

1) be told/learn something at one’s mother’s knee — szabad forditasban annyit tesz, mint
’mond vagy tanul valamit az anyja térdénél.” A magyar allanddsult kifejezések koziil
kettével is rokonithatd, mégpedig az anyatejjel szivtam magamba, és az anydam
szoknyadja mellett tanultam valamit, tehat mar nagyon kicsi kortol ért hozza az ember.

2) every mother’s son — ’minden emberfia,” azaz egy csoportbél minden egyes szoba
joheté6 tag. Erdekes killonbség van pragmatikai szinten, ugyanis az angoloknal
udvariatlannak hathat a hasznélata, ezért ajanljdk inkdbb keriilni, kivéve, ha humoros
szandékkal hasznaljuk (Longman 1979, 306).

3) necessity is the mother of invention — ’a sziikség a feltalalas/talallmanyok anyja; a
sziikség talalékonnya tesz.” Arra utal, hogy a kreativ megoldasok gyakran akkor
sziiletnek, mikor nehézségek tdmadnak, vagy ha az ember igazén akar valamit, akkor
kitalalja a megoldast.

A Cambridge-i idiomaszotar (1998, 260-261) az elézéekhez képest valamivel tobb

kifejezést tartalmaz, melyek a kovetkezok:

1) Mother Nature — anyatermészet, mely magyar nyelviinkben is megtalalhato, bar az
angol kissé eltérd konnotéacidval ruhdzza fel, a szotarban ugyanis az a magyardzat, hogy
’az erd, mely a természeti vilagot iranyitja.’

2) a mother lode of sth — ’valamib6l nagyon sok.” Magyarul ezt nem allandosult
szokapcsolattal fejezziik ki.

3) the mother of all sth — a szotar magyarazata szerint *extrém példaja valaminek.’

4) at your mother’s knee — olyan dolog, amelyet fiatal koraban tanult az ember.

5) Shall I be mother? — akkor kérdezik, mikor fel kell szolgalniuk valamit (altalaban teat),
de talalni mar nem akarjak. A mother arra a személyre utal, aki mindent intéz ezzel
kapcsolatban. Magyarul pl. a Toltsek/Tolthetek teat? mondat felel meg ennek a
kifejezésnek.
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Az alabbi tablazatban (/. tablazat) Osszefoglaloan megjelenitem a korabban felsorolt
allandosult szokapcsolatokat, kifejezéseket, kozhelyeket, kdozmondasokat, idiomakat. Az
angol nyelvii szotarakbol, illetve a frazeologiai szotarakbol kigyljtott kifejezéseket
elsédlegesnek tekintettem; a magyar szotarakbol a leggyakoribb alakokat vettem bele a
tablazatba.! A hasonld jelentéssel bird kifejezéseket egy cellan beliil felsorolasszeriien
jelenitem meg, ezutan azt jel6lom, hogy van-e angol megfeleldje, s ha igen, mi az; tovabba az
egyezés tipusat is kifejtem. Az egyezések elnevezéseit Forgacs (2007) munkajabol vettem at.
A csillaggal jelolt kifejezések magyar—angol kétnyelvii anyanyelvi beszéloktdl gyiijtott
adatok.

1. tdbldzat. az adatgyijteményben szerepld, az anya (mother) szohoz kapcsolhatd
magyar és angol kifejezések, tovabba megfeleléseik tipusa

Magyar kifejezés Angol kifejezés Egyezés tipusa
1. | (orokke) az anyja szoknydjan iil | he is tied to his mother’s apron részleges ekvivalencia
az anyja kotényébe kapaszkodik strings
one’s mother’s etc. apron-strings
2. | anyjafia mother’s boy részleges megfelelés,
az anyja szoknydjan iil he is mama’s boy funkcionalis
anyamasszony katondja he is under his mother’s thumb megfelelés
lexikalis megfelelés
3. | az anyja eml6jébol sziv (szop) be told/learn something at one’s funkcionalis
magdba vmit mother’s knee ekvivalencia
az anyatejjel szivtam magamba at your mother’s knee
4. | vkinek az anyja hasdban sem volt | good-for-nothing™ részleges ekvivalencia
jobb dolga
5. | anyja lanya Like the mother, like the daughter. részleges ekvivalencia:
Amilyen az anyja, olyan a lanya. | Like mother, like daughter. formai eltérés
Nézd meg az anyjat, vedd el a As is the mother, so is her daughter.
lanyat!
az anyjara titott
szakasztott anyja
6. | vkinek az anyja lehetne She could be his/her mother.* lexikalis megfelelés?
7. | az anyja se(m) ismerne ra vkire | change beyond recognition* részleges ekvivalencia
8. | elkiild az anyjaba vkit for goodness’ sake! részleges ekvivalencia:
menj az anyad kinjaba! what the devil! formai eltérés
az anydd (az anyja) kinja dam it!
(kinjat)! damn it!
a te anyad! for crying out loud!
az anyad (az anyja) keservét! what a bummer!
az anyja kocsogit! what the heck is going on here?
maradtal volna az anyad
hasaban!
Mi az anyja kinjat akar?
9. | magyar anya sziilt vkit - z¢ro6 ekvivalencia
10. | megszakadt, mint a hatos anya dead on one’s feet* részleges ekvivalencia
bent over backwards* latszolagos
ekvivalencia
11. | (Az) ismétlés a tuddas anyja. Practice makes perfect. funkcionalis
megfelelés

1 Az angol kifejezések értelmezésében nagy segitségemre volt az interneten elérheté The Free Dictionary by
Farlex angol egynyelvii idiomaszotar: https://www.thefreedictionary.com/ Let6ltés ideje: 2019.05.13.
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12. | Anyam, borogass! Cor blimey!* funkcionalis
Anyam, add el a hdzat! I’ll be damned!* ekvivalencia
I’ll be a monkey’s uncle!*
13. | az anyja! Damn!* lexikalis megfelelés

az anyjat neki!

14. | Anya csak egy van. nearest and dearest* funkcionalis
ekvivalencia
15. | Anydam, én nem ilyen lovat This isn’t what I signed up for.* lexikalis megfelelés?
akartam! (I’'m gutted as) sick as a parrot. * funkcionalis
ekvivalencia
16. | (iskolapélddja / eklatans példdja | the mother and father of sg lexikalis megfelelés
vminek) the mother of all sth
a mother lode of sth
17. | minden emberfia every mother’s son lexikalis megfelelés
18. | Sziikség torvenyt bont. necessity is the mother of invention részleges ekvivalencia
19. | anyatermészet Mother Nature latszolagos
ekvivalencia (?) /
részleges
ekvivalencia

20. | Toltsek/Tolthetek teat?* Shall I be mother? lexikélis megfelelés

3.3.  Eredmények

A felsorolt frazeologizmusok Osszességét illetden lathatjuk, hogy néhdny esetben negativ
konnotacio tarsul a kifejezéshez — akar a magyar, akar az angol megfelelot nézziik:
anyamasszony katondja, elkiild az anyjaba, menj az anyad kinjaba!, az anyja kocsogit!
megszakadt, mint a hatos anya; for godness sake!, damn it!, what the heck is going on here?,
motherfucker. Valdsziniisitem, hogy mivel nagyon kozeli csaladi kapcsolatra utal, ezért
huzodnak a kifejezések mogott ilyen erds érzelmek. Ezzel szemben persze pozitiv konnotaciot
is felfedezhetiink, bar Iényegesen kevesebbet: az anyja emlojébol sziv magaba valamit, az
anyatejjel szivta magaba, magyar anya sziilt valakit (redlia), az anyja!, anya csak egy van,
anyatermészet; be told/learn at one’s mother’s knee, necessity is the mother of invention,
Mother Nature. A tobbi kifejezés inkabb semlegesnek tekinthetd, illetve értelmezése
helyzethez kotott lehet: az anmyjara iitott, Anyam, borogass!; Like the mother, like the
daughter, the mother and father of sg, Shall | be mother?

Az ekvivalencia-tipusok részletezésére kitérve bemutatom a megadott kifejezések e két
nyelvben fellelhetd kiillonbozdségeit €s egyezéseit.

Az 1. megadott frazeologizmus mindkét nyelvnél idiomaként jelenik meg, azonban a képi
tartalom eltérd, épp ezért funkcionalis ekvivalenciarol beszélhetiink. A he is tied to his
mother’s apron strings jelentése annyit tesz, hogy ’valaki az anyja kotényéhez van kotve.’
Mig a magyarban csak az egyik esetben jelenik meg kdtény, a masik esetben Sszoknya.
Megfigyelhetjiik tovabba, hogy az angol kifejezésekben nem szerepel ige — a frazeologizmus
helyhatarozoval jelenik meg — ellentétben a magyarral, ahol mindkét kifejezésben
megtalalhaté a cselekvd ige: az egyikben az iil, a masikban a kapaszkodik. Hasznalatukat
tekintve hasonld nyelvi regiszterben fordulnak eld; szintaktikai funkciojuk is hasonlo.
Jelentésiik onallotlan, gydmoltalan alakra utal, aki erdsen az anyja befolyasa alatt all. A 2.
frazeologizmussal 6sszekotve lathatjuk, hogy egy masik alak is megjelenik, hasonlé funkcidt
hordozva, de mas szintaktikai szerkezetben: He is under his mother’s thumb, azaz ’az anyja
uralma alatt all.” Ez a kifejezés lekicsinylést sugall, gyamoltalan, pipogya alakra utal.
Legérzékletesebb magyar megfeleldje az anyamasszony katondja, mely azonban mar nem
ididmanak szamit, hanem lexikai kollokacié. Ide tartozik még a mother’s boy és a mama’s
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boy is, melyek azonban eltéré funkcioval rendelkezhetnek: az angolban degradalo kifejezés,
mely arra utal, hogy valaki az anyja uralma alatt all (Cowie és mtsai 1975, 284); a magyarban
azonban egyszerlien annyit jelez, hogy valaki nagyon sok mindenben hasonlit az anyjara
(Bardosi 2003, 13).

A 3. sorban talalhat6 kifejezések a funkcionalis ekvivalencia csoportjaba tartoznak, mivel a
kifejezések jelentése azonos, azonban a szd szerinti jelentés és a képi tartalom eltérd.
Erdekesség, hogy a magyarban szintén az ige alakja hordozza magaban a frazeologizmust (az
anyja emldjébdl sziv/szop magaba vmit,; az anyatejjel szivtam magamba), az angol viszont azt
jeleniti meg, hogy a tanulasi folyamat hol tortént: at one’s/mother’s knee ’vki/az anyja
térdénél.” A két kifejezést tekintve a magyar valahogy 0Osibb, régiesebb benyomast kelt, mig
az angol frazéma sokkal direktebb, konkrétabb.

A 4. helyen megjelenitett magyar frazeologizmus arra utal, hogy valakinek soha nem volt
olyan j6 dolga, mint most, az angol kifejezés viszont arra, hogy az illetd lusta és felel6tlen.
fgy az angolban van egy negativ konnotaciéja a nyelvi fordulatnak, ami a magyarban nem
feltétlentil érzodik. Szerkezetiiket tekintve mindkettdé kozmondasnak tekinthetd, mivel
kompozicionalisak.

Egy kovetkezd nagyobb egység jelenik meg az 5. sor példaiban, mely az anya—lanya
kapcsolatot jellemzi, csakligy, mint kordbban az anya—fia kapcsolatot. Az elsdé szembetiind
kiilonbség, hogy a magyarban valamivel tobb kifejezés 1étezik a kapcsolat mindsitésére, mint
az angolban, vagy mint kordbban jeloltem az anya—fiti kapcsolat esetében. Formai eltérés
természetesen eleve azért is van a magyar és az angol kifejezések kozott, mert masik
nyelvcsalddba és masik nyelvtipusba tartoznak, igy szinte lehetetlen formailag teljesen azonos
példakat talalnunk. Azonban két megfeleld igencsak hasonlo: Amilyen az anyja, olyan a
lanya. Like the mother, so is her daughter. Ezen til a magyar kifejezések némileg
arnyaltabbak, mint az angol nyelvben fellelheték: szintén megjelenik az igével bdvitett
kifejezés (az anyjdra iitott) és a leginkabb rogzitett, kozmondasok szintjén 1évo kifejezes
(Nézd meg az anyjat, vedd el a lanyat!). Hasznalati szinterilk azonban hasonlo, és az is
érdekes, hogy ez esetben — ellentétben az anya—fiG viszonylattal — a kifejezés itt pozitiv
felhanggal is értelmezhetd, mégpedig attdl fiiggden, hogy milyen helyzetben, milyen
szitudcioban hasznaljak.

A 6. sorban szerepld kifejezéseknél (vkinek az anyja lehetne — She could be his/her
mother) a megfelelést kérddjellel jeleztem: a lexikalis ekvivalencia a definicio szerint az
egyik nyelvben megjelend frazeologizmus mellé a masik nyelvben egyszerli vagy Osszetett
lexémat tarsit. Itt azonban valamivel nagyobb egységrdl beszélhetiink, hiszen mondat szintii
forditassal taldlkozunk, tehat csak szoszerinti megfeleldje, mondhatni tiikorforditasa a
frazeologizmusnak. Erre az ekvivalenciatipusra a szakirodalomban egyeldére nem taldltam
megfeleld terminust.

A 7. frazeologizmus részleges ekvivalencidnak tekinthetd, mivel a tartalom, amit
kifejeznek, ugyanaz, csupan formai eltérés van kozottiik. A mogottes tartalma azt sugallja,
hogy valaki annyira megvaltozik, hogy még az anyja sem ismerne rd, tehat drdmai modon,
felismerhetetleniil valtozik meg.

Szintén egy nagyobb egység kovetkezik a 8. sor példdiban, ahol — a mai koznyelvi
helyzetet ismerve — visszafogott karomkodasokkal talalkozhatunk. A mar emlitett formai
eltérés természetesen jelen esetben is megfigyelhetd, érdekesebb azonban, hogy az angol
kevésbé kapcsolja az anya (mother) szohoz a felsorolt szitkozodasokat: a példak koziil
egyikben sem figyelhetd meg! Ez vajon arra utal, hogy a magyar kulturalis hagyomanyban
sokkal szorosabb a kapcsolat az anya felé — természetesen a bioldgiai kapcsolaton til. De
akkor vajon miért szerepel ilyen nagy szamu negativ kifejezésben? Ennek valoszintlileg
mivelédéstorténeti okai vannak, amelyekre jelen tanulmany keretein beliil nem térek ki.

Lassuk, milyen szavak kapcsolodnak a magyarban az anya sz6hoz ebben a csoportban:
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1) igei: elkiild (az anyjaba), menj (az anyadd kinjaba), maradtadl volna (az anyad hasaban),
(Mi az anyja kinjat) akar?;
2) fonévi: kin, keserv, kdcsogit.

Az igei alakok az anyat mint az anyai méhet realizaljak, tehat metonimiaval van dolgunk, ami
egyébként gyakori a frazeologizmusok korében. Ily modon azonban nem csoda, hogy az anya
sz0 szerepel a felsorolt karomkodasokban, hiszen az anya az, aki kihordja és megsziili, majd
felneveli gyermekét, 6 ad ¢€letet neki. Ily modon egybdl kapcsolddnak is a felsorolt fonévi
alakokhoz, melyek a kinnal, keservvel tarsitjak az anyahoz kapcsolddoé kifejezéseket — hiszen
az anydk altalaban kinok kozott, de legalabbis fajdalmas 6sszehuzodéasok segitségével hozzak
vilagra gyermekiiket. Nagy (2005) Idiomaszotara mas kifejezéseket is hoz: az anyja
mindenit!, a mindenségit!, a csuda vigye el!, a teremtésit!, a keservit!, a nyavalya torje ki!, az
ordogbe!, a fene egye meg! — azonban sok ezek koziil mar kevésbé van jelen a kdznyelvi
hasznalatban. Ide tartoznak még az ég szerelmére!, az isten szerelmére! felkialtasok is,
melyek valamivel gyakoribbak Nagy példainal.? Ezek kozott valoban sok olyan szerepel,
amelyik nem tartalmazza az anya szot. Mivel bizalmas szohasznalatrél van sz0,
hasznalatukban tulajdonképpen csak arnyalatbeli eltérések vannak: mas-mds regiszterben
jelenik meg a nyavalya torje ki! Kifejezés, mint az anydd kinjat! kifejezés. Az angol
kifejezésekben a kovetkezok jelennek meg: for goodness’ sake! ’az ég szerelmére’, damn it!
’a fene egye meg! / a fene vigye el!’, what a bummer! *milyen gaz!’, what the heck is going
on here? ’mi a fene folyik itt?’ (A leggyakoribb forditasi megfeleld itt a fene szo, amely
altalaban szitkozodéasokban fordul eld.) Lathatjuk, hogy az angol kevésbé kapcsolja ezeket a
karomkodéasokat az anya széhoz, bar azt meg kell emliteni, hogy ott is létezik ilyen
szO0sszetétel.

A kovetkezd ididma (9. példa) jellegzetesen zérd ekvivalenciaval rendelkezd kifejezés,
hiszen népnév jelenik meg benne: derék, bator emberre mondjak az ilyet (Bardosi 2003, 13).

A 10. frazeologizmust a szlengben valamely tevékenységben nagyon elfaradt emberre
vonatkoztatva hasznéljak. Az angol dead on one’s feet kifejezés ennél némileg ,,tovabb
megy”: olyankor mondjak valakire, mikor mar kozel van ahhoz az allapothoz, hogy
eszméletét veszti, 0sszeomlik. Ezentul akkor is haszndljak, ha valaki mar nem produktiv.
Magyarul gyakran hasznaljuk erre az allapotra, hogy valaki hullafiradt. A bent over
backwards kifejezés magyarul annyit tesz, hogy ’kezét-labat tori igyekezetében.” Ez a
kifejezés eltér a magyar jelentéstdl, mely pusztan faradtsagra utal, tehat ez esetben latszolagos
ekvivalenciarol beszélhetiink. Erdekesség, hogy az angolban a ldb (feet) sz6 jelenik meg, s ez
arra utalhat, hogy ha valaki nagyon féaradt, a 1abain érzi el8szor, hogy alig bir megallni a
laban.

A 1l-es, igen népszerii frazeologizmusnal megfigyelhetjiik azt, amit az eddig felsorolt
kifejezéseknél altalaban: mig a magyar nyelvben fellelhetd az anya sz6, addig az angolban se
hire, se hamva: a practice makes perfect kozmondas megfelel6je akar a ’gyakorlat teszi a
mestert’” magyar kifejezés is lehetne. A képi tartalom, a hasznalati teriilet nagyon hasonlo,
csak a nyelvi formaban van eltérés, ezért az ekvivalencia tipusa funkcionalis megfeleltetés.

A 12. sorban talalhato cor blimey! felkialtas az angol szlengben hasznalatos, mikor valaki
valami meglepdt vagy idegesitd dolgot tapasztal, ez a magyarral teljesen megegyezd, azt
leszamitva, hogy mas képi tartalom jelenik meg; ezzel parhuzamosan az I'll be a monkey'’s
uncle! akkor, ha valaki amuldozik vagy meghokken valamin, tehat valamivel enyhébb
kifejezés. Az I'll be damned! kissé 6divatu kifejezés, de ilyen téren rokonithatdé az Anyam,
add el a hdzat! idiomaval, amely talan még ritkdbban jelenik meg a mai mindennapi
tarsalgasokban. A 13. pontba tartozd kifejezések is rokonithatok az elézdekkel, hiszen
hasonloképpen meglepddést, megdobbenést fejeznek ki, bar ezeknél véleményem szerint

2 Sajat megitélés anyanyelvi kompetenciamra és a hétkdznapi interakcidkra tamaszkodva.
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gyakoribb a pozitiv felhangt hasznalat (az anyja!, az anyjdt neki!). 1tt — mivel egyetlen szobol
allo egyszerti lexéma az angol megfeleldje — lexikalis ekvivalenciarol beszélhetiink.

A 14. frazeologizmus-paros csak tavolrdl rokonithatd egymassal, ezen kiviil sz6 szerinti
forditasa lehetséges a magyar kozmondasnak. A megadott angol kifejezés a megfordithatatlan
binominalisok k6zé tartozik (Granger—Paquot 2008, 43): nearest and dearest, azaz sz6 szerint
leforditva ’a legkozelebbiek és a legkedvesebbek,’ tehat azok az emberek, akik a legkdzelebbi
kapcsolatban allnak az adott személlyel. Ez a magyar Anya csak egy van kozmondassal
Osszehasonlitva egy sokkal tagabb kort foglal magaba, hiszen a magyar kifejezés az anya
egyediiliségét, poétolhatatlansagat  hangoztatja. Itt  valosziniisithetden  funkcionalis
frazeologizmusrdl beszélhetiink, habar az angol kifejezést mas regiszterben hasznaljak, mint a
magyar megfeleldjét, mégis talan ez all hozza a legkozelebb.

A 15. sorban feltiintetett magyar frazeologizmussal a mai magyar nyelvben mar igen ritkan
talalkozhatunk. Helyette gyakrabban halljuk a kovetkezdket: én nem erre a lora tettem; én
nem erre fizettem be.® Az angol kifejezések koziil a This isn’t what I signed up for is inkabb
az utobb irt két példaval rokonithatd, azonban ez nem nagyon tekinthetd frazeologizmusnak —
itt ugyanazzal az esettel talalkozhatunk, mint a 6. pontban emlitett megfeleléseknél: 1étezik
ugyan megfeleldje a masik nyelvben, azonban az nem frazeologizmus, sem pedig egyszeri
vagy Osszetett lexéma. Igy ez a megfelelési tipus szintén kérddjelet kap. A masik angol
nyelvil frazéma az (I'm gutted as) sick as a parrot nagyon csalodott vagy levert emberre utal,
tehat lathatjuk, hogy a képi tartalom meglehetdsen eltérd a két nyelvben.

Valodi lexikalis megfeleléssel taldlkozhatunk a 16. példaban, csak éppenséggel az angol
frazeologizmusoknak a magyarban van lexikalis megfeleldje egy Osszetett lexéma képében:
valaminek az eklatans példaja, pl. After his heavy drinking the night before, he woke up with
the mother and father of all headaches (Magay 2009, 227) — *az el6z6 éjszakai italozas utan
minden idék legerdsebb fejfajasaval ébredt’ (ford. Juhasz). Itt tehat a magyarban egy nagy
mértékben variabilis kifejezéssel van dolgunk, mig az angol a szorendi kotottség miatt egy
valamivel letisztultabb, konnyebben megfoghato szerkezetet kinal.

A kovetkezd példaban csak az angol kifejezés tartalmazza az anya szot. Kiterjesztésében
hasonl6 hatokorrel bir a 17. sorban megjelenitett két példa, egy adott csoporton beliili dsszes
tagot szamlalja, ha hasznaljuk: minden emberfia — every mother’s son minden anya fia’. Itt
azonban a magyar megfelel6 nem tekinthetd frazémanak, hanem Osszetett lexémanak, tehat
lexikalis megfelelésrdl van szo. Gyakorisaguk eltérd, hiszen a magyarban inkabb azt a
szokapcsolatot hasznaljuk, hogy mindenki (Vkik) koziil(iik).

A Sziikség torvényt bont kifejezés (18. példa) egy nagyon gyakori kozhelyilink, melyet
akkor hasznalunk, amikor mentséget probalunk taldlni egy kellemetlen cselekedetiinkre.
Angol nyelvi megfeleldjében talalkozunk az anya szoval: necessity is the mother of invention,
azaz ’a sziikség a taldlmanyok anyja.” Itt a képi tartalom némileg eltérd, hiszen a jo
gondolatokhoz, otletekhez, innovéaciokhoz kapcsolja a kifejezést, ellentétben a magyarral,
ahol a szigoru, néha kellemetlen, de annal inkadbb fontos torvénykezéshez. Mig az angol itt
felépit, addig a magyar valamit ledont ebben a metaforikus kapcsolatban. Az embernek, ha
igazan sziiksége van valamire, ki fogja talalni, hogyan oldja meg, ez sziili a kreativ 6tleteket —
hirdeti az angol k6zmondés. Mig a magyar ezzel a kifejezéssel felhatalmaz arra, hogy ha
sziikséges, meg kell szegniink a térvényeket a jo (?) cél érdekében. Ezen jelentds arnyalatnyi
kiilonbség miatt a részleges ekvivalencia tipusaba sorolhato.

A 19. példa azért kertiilt be a listaba, mert az angol kifejezés tartalmazza a mother szot. A
nyelv sajatossagai miatt e frazeologizmust kiilon irjak és nagybetiitkkel: Mother Nature
(anyatermészet). A Cambridge-i Idiomaszotar meghatarozésa szerint ez az az erd, amely
irdnyitja a természeti vilagot. Magyar megfeleldje a hagyomanyos frazeoldégidban nem
tartozna bele a csoportba, &m a Granger ¢és Paquot altal kidolgozott szemlélet szerint a

3 Sajat megitélés anyanyelvi kompetencidmra és hétkoéznapi interakcios tapasztalataimra timaszkodva
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referencialis frazémak korébe tartozik (lasd 2. tdbldzat). Emiatt a hagyomanyos
megkdzelitésben ez a frazéma-par a lexikalis ekvivalencia tipusaba tartozik, a Granger és
Paquot altal képviselt nézetben azonban a részleges megfelelés tipusaba.

2. tablazat. a frazeoldgiai spektrum (Granger—Paquot 2008: 42)

Frazémak
Referencialis funkcié Szovegkohézios funkcio Kommunikativ funkcio
Referencidalis frazémdk Szévegkohézios frazémak Kommunikativ frazémak
(Lexikai) kollokacidk Komplex prepoziciok, eldljarok | Beszédaktus-formulak
Idiomak Komplex kétéelemek Szemléltetd formulak (benne a
Megmasithatatlan bi- és tri- Osszekotd hatarozoszok szemléltetd
nominalisok Tagmondatszerti kezdemények mondatkezdemények)
Hasonlatok Kozmondasok és kozmondas-
Osszetételek, dsszetett szavak toredékek
Igekotok Kozhelyek
Grammatikai kollokaciok Szlogenek
Idiomatikus mondatok
Idézetek

Az utolso (20.) példa egy jellegzetesen angol kifejezés, mely erdsen kotddik az angolszasz
kultarkor egy igen ismert eleméhez, a (délutani) teazashoz. Az imént emlitett Cambridge-i
Ididmaszotar szerint ez az idioma brit és ausztral kdrokben a humoros megnyilvanulasok kozé
tartozik, és sz6 szerinti jelentése koriilbeliil az lenne, hogy Téltsek/Tolthetek tedt?* A szotar
meghatarozasa szerint ezentul minden olyan helyzetben lehet hasznalni, amikor valaki
felszolgal valamilyen ételt vagy italt. A megfelelés tipusat tekintve a lexikalis megfelelések
koz¢ tartozik. Véleményem szerint ez a kifejezés az angol korokben az egyik leghasznosabb,
amit az ember a nyelvtanulas akar korai szakaszaban megtanulhat, foként ha szandékozik
hosszabb-révidebb idore elutazni a célorszagba, vagy vannak angolszasz teriiletrdl érkezett
ismerdsei.

4. Osszefoglalds

Az egyik legfobb jelenség, amit megfigyelhettiink, hogy a magyar frazeologizmusokban
sokkal tobbszor szerepel igei alak, mint az angol frazeologizmusokban; illetve, hogy az ’anya’
jelentésti széval kapcsolatos kifejezések joval nagyobb szdmban vannak jelen a magyar
karomkodéasokban, mint az angolban. A masik érdekesség, hogy a felsorolt példak kozott a
magyarban valamivel gyakrabban fordulnak eld valodi kozmondasok. Megfigyelhetd tovabba
az is, hogy mig a magyar nyelv duskal az anya sz6t tartalmazoé kifejezésekben, addig az angol
kevésbé — legtobbszor valamilyen mas képi tartalommal fejezi ki a hasonl6 jelentéstartalmat.
Azonban azt is meg kell jegyezniink, hogy a felsorolt magyar frazeologizmusok kozott sok
olyan van, amely a mai kdoznyelvben mar viszonylag ritkdn hasznélatos. Teljes ekvivalenciara
nem taldltam példat, de ez annak tudhat6 be, hogy két alapjaiban eltéré nyelvvel van dolgunk.
Tanulsagosan érdekes kutatasokat lehetne folytatni a téméaban a magyarhoz viszonylag kozel
allé rokon nyelvekkel, példdul a manysival vagy a finnel; tovabb4a a magyarhoz aredlisan
kozel 4ll6 nyelvekkel, mint a némettel vagy a kornyezd szlav nyelvekkel.

Mi az idiomak, a frazeologizmusok ¢és az egyéb egységek nyelvtanitasban vald
megjelenésének a haszna? Az, hogy a nyelvtanulok egy olyan eszkdzkészletet kapnak a

% Ez az informacié magyar—angol kétnyelvil adatk6zlémt6l szarmazik.
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keziikbe, amivel magabiztosabban boldogulhatnak a nyelv hasznalata soran, id6t nyerhetnek a
gondolkodasra, mindezen tul akar elismerést is az anyanyelvi beszélok részérdl, hiszen az
idiomatikussag magasabb fokan allo egységeket altaldban nem az elsok kozott tanuljak meg a
diakok. A nyelvtanulds kezdetén persze még az egyszeriibb, kompozicionalisabb 6sszetételek
tanitasara érdemes fektetni a hangstlyt, egy bizonyos nyelvi szinten til azonban mar batran
meg lehet ismertetni a tanuldkat az itt targyalt bonyolultabb egységekkel. Emellett érdemes
atadni nekik azt az informaciot is, hogy milyen helyzetekben hasznalhatjak oket, példaul
szituacidés gyakorlatok segitségével, ami a szokincs boOvitésén tal kreativan fejleszti
kommunikativ és problémamegoldd készségeiket is. Ezen tilmenden a kifejezéseknek nagy
szerepik van a kultirankhoz k6t6dd, nyelviinkben kifejezddd képi vilag megismertetésében
IS.
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Juhdsz, Alexandra
Contrastive analysis of Hungarian and English phraseological units
containing the word *mother’

In the paper | present a contrastive analysis of Hungarian and English phraseological units containing the word
’mother’, and I outline the benefits of these units for second language teaching. My main target is to reveal the
compliance of the collected expressions on the semantical level through phraseological connections. Since the
expressions under investigation ,,relay (...) generally applicable observations, facts of life, social values, (and)
cultural experiences” (Csaszari 2013, 47), the exploration of the semantic motivation behind them may be
extremely useful for language learners in reconstructing two (or more) cultural systems. In language learning,
linguistically expressed cultural elements such as the ones analyzed in this paper may play a major role in the
way students perceive the target language and the target language community whose world view such
phraseological units offer a glimpse into.
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