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REGMULT IDOK KINCSESTARA

Kossuth és a botanika

A Természettudomanyi Kozlony 1894. évi
kotetében — halala alkalmaval, tiszteletadasul -
hozta nyilvanossagra Kossuth Lajos azon
leveleinek valogatott gylijteményét, amely a ,,turini
remete” természettudomanyos érdeklodését,
autodidakta modon  szerzett, mindazonaltal
figyelemre mélto ismereteit tarja az utokor elé.

Kossuth a természettudomanyok iranti
¢érdeklédésének kialakuldsat igy fogalmazta meg a
Természettudomanyi Tarsulamak Szily
Kdalmannak és Balogh Kalmannak — irott levelében

»Boldogok, akik szeretik a természetet,
megtalaljak, és csak azt fogjak megtalalni a
csapasok napjaiban. Kerestem a természetet csodds
nyilatkozvanyainak tanulmanyozasaban, a
végtelenség vilagaitol a labom alatti porszemig.
Nagyon keveset tudok, de e kevéssel is tobbet
talaltam, mint a mennyit keresék. Csak vigasztalast
kerestem, de lelki kincset is taldaltam, melynek
becsével semmi sem mérkézhetik. Es a mibta ezt
fellelem, életemet nem érzem oly oromtelen

ridegnek, mint a minové azt emberek tevék.”

- | £

1. kép. ,,Kossuth tovis” (Xanthium spinosum)
(Forras: Krzysztof Ziarnek, Kenraiz, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia
Commons)




Farmakognoéziai Hirek — XIX. évf. 69. szam

Flizziik hozza, hogy ebben a levélben kéri
tagfelvételét a Természettudomanyi Tarsasagba.

Kossuth természettudoméanyos érdeklodése
széles  kor  volt, foglalkozott  kémiaval,
foldtudomanyokkal, ismerte a korabeli geologiai

irodalmat, érdekelte a csillagok vilaga, sajat
teleszkopjan  megfigyeléseket 1is végzett, de
mindenekel6tt a  botanika  allt  érdeklédése

kozéppontjaban. Turin kozeli hazat nagy kert vette
koriil, amelynek ndvényeit maga gondozta, sot
liveghazat is épittetett.

Az 1867-1884 kozotti években rendkiviili
energiaval gylijtétte a ndvényeket, botanizalt, a
legaktivabb  ¢életének  68-71. éveiben  volt.
Féaradhatatlanul hegyet maszott, bejarta az
északolasz Alpokat és Appennineket. 70 éves
kordban még a novényekért maszta meg a Mont
Cenist ¢s a Mont Blancot. Sajat gyonyoriiségére
gyljtotte a nodvényeket, amelyekbdl herbariumot
készitett, a novényeket gondosan lepréselte ¢€s
herbariumi lapokra ragasztotta.

A herbarium azonban személyes gytijtésén
tulmenden sz€p szdmmal tartalmazza a cserébe,
ajandékba kapott ndvények szaritmanyait is,
ugyanis neves hazai botanikusokkal, botanika irant
érdeklokkel allt kapcsolatban, ezt levelezése,
feljegyzései egyarant tanusitjak. Szoros
kapcsolatban allt példaul Herman Ottoval, aki tobb
alkalommal személyesen is felkereste Kossuthot. A
botanikusok koziil Janka Viktorral (1837-1890),
Kanitz Agostonnal (1843-1896) és Szontagh Miklos
orvos-botanikussal volt folyamatos kapcsolatban
levelezés ttjan. Janka Viktortol és Szontagh
Mikléstol nagyobb mennyiségli ndvényt kapott.

A tobb mint négyezer lapbdl allo herbariuma
két 16  rekeszes  szekrényben  Turinban,
dolgozoszobdjaban allt. A herbarium ndvényeit
dobozokban, beszamozva, csaladok szerint abécébe
rendezte. A  herbariumi lapjaira irta szép
kalligrafikus betlikkel a ndvények neveit és a
csaladneveket magyarul ¢és latinul. Sajnalatos
modon, de a kor szokasanak megfelelden nem
jegyezte fel a novények gylijtési helyét és idejét,
csak néhany esetben tért el ett6l. Egynéhany
novénynél megjegyezte, hogy az hol honos,
esetenként feljegyezte, hogy a herbariumi példanyt
tavasszal vagy Osszel gytjtotte.

A herbarium valédi kiilonlegességének a
gyljteményi lapokra irott jegyzetek szamitanak,
amelyeket Kossuth a maga szamara készitett,
tulajdonképpen botanikai elmélkedéseit tiikrozik.
Ezekb6l a  feljegyzésekbdl  megismerhetjiik
gondolatvilagat, botanikai ismereteit, azok forrasat
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2. kép. ,,Kossuth csillag” (Portulaca grandiflora)
(Forras: Biswarup Ganguly, CC BY 3.0, via Wikimedia Commons)

¢és jellegét. Kijelentései nem mindig helyesek, de
ezen nincs mit csodalkozni, hiszen nem volt
megfeleld konyvtara, novényhatarozoja, amelyben
tajékozodhatott volna. Legtobbszor Barra Istvan
(1805 — 1865), Hazslinszky Frigyes (1818-1896) ¢és
Gonczy Pal (1817-1892) miiveire hivatkozott.
Elénk tarul tajékozottsdga, érdeklddése, de kritikai,
vitdzd szelleme is. Néhany kérdéskor kiilondsen
foglalkoztatta, ezek a névények
megkiilonboztetése, a novények rendszertani helye,
a virdgok szine, a novények vegyi Osszetétele, a
novények hatéanyagai, gydgyitd hatasuk, a néprajzi
vonatkozasok, a novényi termékek, a
ndvénytermesztés stb.

A szakterminoldgia magyaritdsdra iranyuld
torekvés a szazad jellemzéje volt — minden
tudomany vonatkozdsdban —, ezért ndla is
megtaldlhatd a novénynevek magyarazasara ¢s
magyaritasara iranyuld6 szdndék. A  magyar
novényneveket tobbnyire elfogadta és atvette a
rendelkezésére 4allo szakirodalombol, de sokszor
kritizalta azokat. ,, Atkozott egy viszketegség ez az iij
meg uj neévfaragas”, firta a Prismatocarpus
speculum novénynél, de ennek ellenére nem
egyszer O adott magyar nevet, legtobbszor a
tudoményos latin nevek forditasat. Igy sziiletett a
henye csengetyiike (Prismatocarpus speculum), de
emlithetjik a Mimosa muguensis hangulatos,
kedves magyar elnevezését: érzike, vagy az Iris
pumila L.: apro ndszirom — leany-liliom neveket.

Barra Istvan — Pest megye egykori féorvosa
— Novénytan (1841) c. munkdja kelthette fel
érdeklodését a novények gyodgyitd ereje €s mérgezd
hatdsanak tanulmanyozasa irant: L Erdekldéssel
lapozgattam Barra Magyar novénytanat s,
érdeklodéssel mind azért, mert sokszor igen érdekes
értesitést nyujtott a felol, hogy mind nézetek vannak
egy-egy hazai névény gyogyereje s  egyéb
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tulajdonsdgai felol népiink kézt szajhagyomanyilag
elterjedve, mind azért is, mert novénygyiijtemenyem
rendezésénél az otthon is honos novények magyar
neveinek meghatdrozasaban jo hasznat vehetém.”

Azonban nem hitt vakon a ndvények
gyogyitd erejében, gyakran kételkedett, kritizalt:

swcrophularia nodosa Lin. — Bodza Tdkajak
(Torokgyikfii). Hajdan nagy hirben adllt, sokféle
bajban hasznalt. Dr. Barra azt irja, hogy a régiek s
régibb idokbol még élve maradt oregek mint
amuletet most is tartjak. De utana teszi, hogy a neki
tulajdonitott gyogyerok még bizonytalanok. S ez
aztin igaz. En is a régi id6kbdl itt veszett oreg
vagyok, de nekem bizony nem amulet.”

»Verbena officinalis Lin. — Szaporafii
Galambocz. Hajdan nagy hirben dllott, s még most
is van, ki gyokerét bdjszernek hiszi. A babona
évezredeken at szallongal. Egyiptomban Isis szent
fiivének tartottak s nehéz sziiléseknél hasznaltak.
Ma  mar  tudva  van,  hogy  legfolebb
ugorkasavanyitashoz hasznalhato, de az officinalis
nevet nem érdemli.”

yAtropa  belladonna Lin. — Maszlagos
nadragulya. Haldlos méreg. Adott is neki népiink
olyan neveket, hogy az ember hdta borsodzik toliik:
mérges cseresznye, diithosfii, veszettfii, ordégbogyo,
dlomfii, koborito bogyo stb. De hasonszenvi
gvogyadagokban hatalmas orvosszer.
Tapasztaltam. Kiilonosen hat a szemre, kitagitia a
pupillat.”

A Természettudomanyi Kozlonyben
nyilvanossagra hozott levelek koziil a legtobb
botanikai vonatkozast az id. Szontagh Miklosnak
(1843 - 1899) irott tartalmazza, amelyben Osszesen
53 novényrdl készitett feljegyzését kozli. Ezek
koziil az egyik:

wHavasi iringd. Eryngium alpinum. Col
d'Argentiere. Az iringo tobb faja nagy gyogyhirben
dll.  Nevezetesen az FEryngium campestre és
maritimum gyokerét (melylyel candirozottan nagy
vasar tzetik) Boerhaave minden diureticus szerek
kozt a leghatalyosabbnak nyilatkoztatja. Ajanltatik
havitisztulas felakadasaban s bélduguldsokban,
kiilonosen az epehdlyagra s a mdjra hat. Hanem
nagy kelendoséget tan mégis leginkabb annak
készonhetik  az  arusok, hogy  hatdrozottan
aphrodisiacusnak tartatik. Az ily szerek e szintoly
élvsovar, mint satnyulo korban nagyon kaposak.
Osztozik-e a szép havasi iringd e jo hirben nem
tudom. A magyar nép az Eryngiumoknak furcsa
neveket  adott. Az  Eryngium  campestrét
ordégbordanak, ordogrokolyanak, atkozott szamar
tovisnek stb. hivia. Mi lehet ennek eredete?”

Kossuth hagyatékat 1894-95-ben vette at a
Nemzeti Muzeum fiatél. Herbariumdt ma a
Természettudomanyi Muzeum botanikai
gyljteménye Orzi, még az eredeti turini
szekrényekben, konyvtaranak kotetei az Orszagos
Széchényi  Konyvtar — éallomanyat  gazdagitjak.
Koényvtira mintegy 2700 miivet tartalmaz, ebbdl
csak 50 tartozik a Dbotanika targykorébe.
Legszivesebben forgatta a kovetkezd konyveket:
Dioszegi — Fazekas: Magyar Fiivészkonyv. 1807,
Gonczy:  Pestmegye viranya. 1879; Barra:
Novénytan. 1841; Hazslinszky F.: Magyarhon
edényes novényeinek fiivész kézikonyve. 1872;
Beythe Andras: Fiivészkonyv. 1595 (kéziratban);,
Steudel: Nomenclator Botanicus. 1824, 1840-41.;
Csapé: Uj fiives és virdgos magyar kert. 1775.
(kézirati betétekkel); Lindley: The vegetable
Kingdom. 1853. Botanikusaink kozil Kanitz
Agoston és Janka Viktor kiildte el neki néhany
kéziratos dolgozatat.

Az utokor mulhatatlan tiszteletét nem csupan
a megszamlalhatatlan, Kossuth nevét viseld
teleptilés,  kozteriilet,  intézmény,  tarsasag,
kitiintetés, emlékmi stb. fejezi ki, de a botanika is
csatlakozott ehhez a kultuszhoz a maga modjan. Ot
novényt neveztek el roéla, ebbdl négy a népi
megnevezés. A szurds szerbtovist (Xanthium
spinosum) Kossuth tovisnek is nevezik (1. kép), a
betyarkoro (Conyza canadensis) neve Kossuth
koré. Az 1dit6 szinpompaban virdagzo kerti
diszndvény, a porcsin (Portulaca grandiflora) —
egyébként Kossuth egyik személyes kedvence —
tovabbi nevei: Kossuth csillag, Kossuth virag,
Kossuth rozsa (2. kép). Debrecen kornyékén a
Sedum hybridum sziklakerti pozsgéas kis virdgot
Kossuthkanak hivjak (3. kép). Soo Rezsonek
koszonhetd a fészkes virdgzatd, honi ,,holgymal”

3. kép. ,,Kossuthka” (Sedum hybridum)
(Forras: Bjoertvedt, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons)
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elnevezése:  Hieracium  Kossuthianum,
Kossuth-holgymal.

Kossuth emberi szerénysége nyilvanul meg,
amikor a botanikdval valdé kapcsolatardl, és
herbariumardl nyilatkozik. Leveleiben nem egyszer
gyiijteménykének nevezi herbariumat, sajat magat
kontar dilettdnsnak és botanizalasat fiivészkedési
dilettantizmusnak. Nyilvanvalo tévedései, esetleges
hianyossagai ellenére herbariuma ¢€s a hozza flizott
magyarazatok a magyar tudomanytorténet értékes
emlékei.

azaz

KONYVISMERTETO

Minka és a varazskristalyok

Mechler Anna: A viragtiindérek titkai 6.
Man6 Konyvek, 2024. Budapest, 66 oldal

Nagyon szeretem a modern mesekonyveket.
Bar ¢én klasszikusokon néttem fel, és emlékeim
szerint élveztem, mégis halds vagyok a kortars
meseiroknak, hogy nekem nem boszorkanyokrol,
felkezli kiralyfikrol, és levagott fejli sarkanyokrol
kell a kislanyaimnak mesét olvasnom, hanem olyan
témakrol, amik az 0 mindennapjaikbol meritett
érdekes, tanulsagos torténeteket dolgoznak fel.
Manapsag mar rengeteg témaban szerezhetnek
mesekonyvekbol hasznos ismereteket a gyerekek és
a sziileik is. Nagyon gyakori témakor példaul az
ovodai élet szépségei és nehézségei, az évszakok,
innepek  valtakozasa, de talalhatunk olyan
konyveket is, amelyek életmodtanacsokkal latjak el
az olvasét (pl. miért fontos az alvéds, fogmosas,
egészséges taplalkozas), szakacs- vagy
barkacskonyvként is funkcionalnak, pszichologiai
témakrol (pl. baratsagrol, konfliktuskezelésrol,
elfogadasrol, elmulasrol), jarmuvekrol,
foglalkozasokrol ~ szdlnak, vagy akar a
kornyezetvédelemre, hazimunkara, hazi kedvencek
gondozasara koncentralnak. Kiilonds kedvenceim
példaul a mesekonyvnek 4lcdzott utikonyvek,
amelyekbdl én is rengeteg hasznos tudast meritek
egy-egy kirandulas eldtt.  Gyogyndvényekkel
kapcsolatban azonban viszonylag kevés
mesekonyvet lehet taldlni. Mechler Anna meséit
azért szeretem kiilondsen, mert rengeteg hiteles
szakmai adatot szokott a meséibe belecsempészni.
fgy van ez a >4 virdgtiindérek titkai’ c. sorozattal is:
mindig részletes pontossaggal mutatja be az egyes
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Dr. Kapronczay Katalin
Semmelweis Orvostorténeti Konyvtar
kapryka@t-online.hu

Irodalom: KOVATS Dezsé: Kossuth herbariuma. in:
Természet Vilaga (Természettudomanyi Kozlony) 1994,
125.évf. 11.sz. 521-523.p. — KOSSUTH Lajos levelei.
in: Természettudomanyi Kozlony, 1894, 26.évf. 296.
flizet, 171-229.p. — KOSSUTH Lajos levelei. in:
Természettudomanyi Kozlony, 1876. 8. évf. 83. fiizet,
291-292.p. — MOESZ Gusztav: Kossuth Lajos és a
botanika. in: Potfiizetek a Természettudomanyi
Ko6z16nyhoz. 1915. 47. évf. 117-118. fiizet. 1-26.p

Mechler Anna

és

botanikai
gyogyhatasat, néha még hatéanyagait is.

Az idei év gydgyndvénye a borsmenta [1],
segitdje Minka lesz (4. kép), a bonyodalmak pedig
ujra izgalmassa teszik a sorozat folytatasat. Ahogy
az eddigi tiindéreknek, természetesen Minkanak is

gyogynovények tulajdonsagait

megvannak azok a problémai, amikre az Ot
kivalaszté gyogyndvény megoldast fog nyujtani, de
vajon melyik lesz az a borsmenta szamtalan
gyogyhatasa kozil? Es mire utal a lilasfehér
kristalyokkal kirakott nyaklanc, ov, és karkotd?
Természetesen a novény egyik f6 hatdoanyagara, a
mentolra, amit Minkanak sikertil 1S
kikristalyositania, de mire visszaér a szobajaba, a
kristalyok mindig eltiinnek... Zselyke most csak
nagyon rovid idoére tinik fel a konyv végén, de
Minkénak igy is sikeriil megismerkednie vele, és
segitenie neki.

A konyvet 5 éves kortol ajanljak.

Dr. Bencsik Timea
PTE GYTK Farmakognoéziai Intézet
timea.bencsik@aok.pte.hu

Irodalom: 1. https://www.gyszt.hu/hu/aktualitasok/
borsosmenta-az-ev-gyogynovenye-2024-ben



