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DEMETER GABORNE

Felemelhet vagy gtizsba kothet...

Az olvasasi készség és a szovegértés fejlesztésének jelentésége
és lehet6ségei az altalanos iskolédk fels6 tagozatatol

Az informdcio- és a tuddasszerzés biztos alapokon dllo olvasdsi- és szdvegértési tevékenység
nélkiil elképzelhetetlen. E készségek miikidésének pontossiga, automatizmusa és gyorsasiga
jelentds mértékben befolydsolja az emberi életiit mindségét: elérhetdvé teszi a betiik, szavak,
mondatok vilagat vagy elzdrhatja a redlis esélyt a tarsadalmi beilleszkedésre. Az olvasds és
a szovegeértés készségének tudatos és minden tantdrQyra kiterjedd fejlesztését az dltalanos
iskoldk felsé tagozatainak jelentds része kevésbé tekinti feladatanak. Feltételezik, hogy az also
tagozatos olvasdsi tapasztalattal a didkok ezeket a kompetencidkat mdr eszkézként képesek
alkalmazni napi tanuldsi folyamataikban. Ez a feltételezés azonban napjainkban egyre t6bb
tanulondl bizonyul megalapozatlannak. A tanulmany segitséget kivin nyiijtani a felso ta-
gozatban vagy kozépiskolaban dolgozo pedagogusok szamdra a késdi olvasds- és szovegeértés
fejlesztéséhez, mely nem csak az iskolai tanulds, hanem a tdarsadalmi esélyteremtés eredme-
nyességét is tdmogatja.

Kulcsszavak: olvasds, szdvegértés, differencidlds, esélyteremtés

Esélyteremtés vagy szakadék

A vilag lathato, hallhato, tapinthat6 koruilottiink: kezdetben az érzékszervi, észlelési él-
mények alapjaiban hatdrozzak meg a fejl6d6 ember motivacidjat, odafordulasat kozvetlen
kornyezete felé. A megismerés folyamataban fogalmak, képzetek formalédnak, viszonyu-
lasok, attittidok alakulnak ki. A megismer6 funkcidk koziil az iskolaskorban emelkednek
ki azok a készségek, amelyek a vilagrol alkotott leirhato, elolvashat6 ismeretek feldolgoza-
sat segitik. Az informacid- és a tuddasszerzés biztos alapokon all6 olvasési- és szovegértési
tevékenység nélkiil elképzelhetetlen. E készségek miikodésének pontossaga, automatiz-
musa és gyorsasaga jelent6s mértékben befolyasolja az emberi élettit mindségét: elérhe-
tévé teszi a bettik, szavak, mondatok vilagat vagy elzarhatja a realis esélyt a tarsadalmi
beilleszkedésre.

A vizualis informaci6 befogadasa (az olvasasi képesség technikai oldala) és feldolgoza-
sa (a szoveg megértése, osszekapcsolasa a rendelkezésre allé ismeretekkel) - mint a tuda-
tos emberi megismerés egyik alapkove - a tanulas hajtoerejévé valhat, ellenkez6 esetben
azonban egész életre kihat6 kulturalis szakadékot is képezhet az egyén szamara. Idealis
tanulési folyamat soran a kinyil6 ablak egyre nagyobb részt mutat meg a megismerhetd
valésagbol: kitagul a latokor a tudds egyre magasabb szintjei felé. Az olvasasi problémak-
kal kiizd6 gyermekek, tanuldk életében ez a folyamat céltudatos pedagogiai tamogatast
igényel. Pedagogusaik szdmara nagy felel6sség, hogy nyelviink jelrendszerének elsajatita-
sat kompetens modon és tiirelmesen segitsék, szemléletitkben és médszertanilag is felké-
sziiltek legyenek egyik legfontosabb készségiink megalapozasaban és meger&sitésében. E




tudatos pedagogiai munka eredménye élethosszig kamatozik, ha az olvasastanitdsra nem
célként, hanem eszkozként tekintiink, amely athatja élettink szinte valamennyi tertiletét.

Az olvasas és a szovegértés készségének tudatos és minden tantargyra kiterjedd fej-
lesztését az altalanos iskolak fels6 tagozatainak jelentds része kevésbé tekinti feladatanak.
Feltételezik, hogy az alsé tagozatos olvasasi tapasztalattal a didkok ezeket a kompetenci-
akat mar eszkozként képesek alkalmazni napi tanulasi folyamataikban. Ez a feltételezés
azonban napjainkban egyre tobb tanulénal bizonyul megalapozatlannak. (DEMETER, 2018)

Egyre n6 azoknak a fiataloknak a szama, akik a kdzoktatas vilagabol lemorzsolédnak
vagy kudarcokkal teli iskolaéveket hagynak maguk utan.! Ok a legveszélyeztetettebbek a
palyavalasztds, a munkéba éllds és az értékes életmindség szempontjabol. Ok azok, akik
szdmadra csupan a ,kés6i tanulds” lehet6sége maradt meg, pedig életkoruk alapjan szinte
felnéttkori teljesitményt varnak el téliik. Az alabbi gondolatok segitséget kivan nytjtani
azoknak az iskolaknak, amelyek nem hagyjak magukra didkjaikat a feldolgozasra szant
szovegekkel val6 napi kiizdelemben és felvallaljak a valtozo sziikségletekre alapul6 fele-
16sséget.

Sziikségleti tendenciak a hazai kéznevelés rendszerében

A tanuldsi nehézséggel kiizdd didkok sajdtos helyzete

A tanulasi problémékkal kiizd6 gyermekek, fiatalok kisztirése és a szamukra nyujtott pe-
dagogiai tobbletszolgaltatasok szabélyozasa Eurépa orszagaiban nem egységesen valdsul
meg. A tendencidkat tekintve Csanyi (2013) nemzetkozi 6sszehasonlitdsa nyoman harom
eltér6 vonulat emelhet6 ki. Ausztridban, Németorszdgban, Franciaorszagban a kiilonta-
mogatas foly6sitdsahoz minden esetben szakvélemény sziikséges. Ezt az iranyt képviseli a
magyarorszagi szabalyozas is. Mas orszagokban, pl. Anglidban, Danidban a timogatés két
részre oszlik: egy globalis 0sszeg érkezik az iskoldkhoz, melyet a statisztikai el6fordulas
aranyaban allapitanak meg, ugyanakkor szakvéleménnyel kell kérvényezni egyes gyerme-
kek tovabbi tAmogatasat. Az inklaziot tAmogat6 skandindv 4llamokban pedig eltorolték
a diszkriminativnak itélt kategorizalast és a globélis tobblettdmogatast preventiv céllal,
valamennyi probléma megel6zésére hasznaljak fel.

Hazankban a koznevelés kozponti szabélyozasa a kiemelt figyelmet igényl6 gyerme-
kek kozil a sajatos nevelési igényli tanulok nevelését-oktatasat részletesen kidolgozott
kozponti szabalyozassal, differencialt tantervi iranyelvekkel, kerettantervvel és specialis
tankonyvek fejlesztésével segiti. A sajatos nevelési igényti tanuldk sériilésspecifikus ella-
tasdhoz a nagy hagyomanyokkal rendelkez6 magyarorszagi gyogypedagogus-képzés biz-
tositja a szakembereket. Ugyanakkor a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel
ktizd6tanulok helyzete kordn sem mutat ilyen kedvez6 képet.

Annak ellenére, hogy a 2011. évi CXC. Koznevelési Torvény kiemelte ket is a tobbségi
oktatasra vonatkozo6 szabalyozds korébdl, hatranyaik enyhitésére kevés hatékony megol-
das sziiletett. A gyakorlati megvalositds két szempontbdl kétséges: egyrészt a tanulasi ne-
hézség megallapitasa esetén az érintett tanul6 fejlesztése a tobbségi iskola feladata marad,
melynek helyi tanterve, értékelési és haladasi rendszere az atlagos fejlédésmenetti tanu-
l6knak sz616 kerettanterv alapjan késziil, masrészt a gyermek megsegitését a jogszabély az
altalanos tanito- és tanarképzésben résztvevs pedagogus hatokorébe utalja, aki erre speci-
alis felkészitést nem kap.

Jelenleg ezek a tanuldk is szakért6i véleményt kapnak a jarasi szinten miikodé peda-
gogiai szakszolgalatok vizsgalata alapjan, ugyanakkor a besorolds szakmai és f6ként di-
agnosztikus kritériumai nem egyértelmtiek. A szakvélemény f6ként a pedagogiai tobblet-
szolgaltatasokhoz valé hozzéjutast segiti (pl. fejleszté és differenciélt foglalkoztatas, mél-




tanyos értékelési médok, a szdmonkérés formainak megvalasztasa).

Az emlitett tanuldi csoport rendkiviil heterogén sszetételt mutat, mivel a tanulési ne-
hezitettség okai szertedgazok. Kapcsolédnak részkészségeket, pszichomotoros tempot,
szociokulturélis hatteret, de sajnos pedagégiai médszertani és gyermekszemléletet érin-
t6 okokhoz is. Szamukra val6di segitséget csak a differencialt nevelést-oktatast elfogado,
modszertanilag alaposan felkésziilt pedagoégus képes nytjtani. Egy-egy tanfolyam, to-
vabbképzés keretében kevés az esély az alapos felkésziilésre, a szemléleti és szakmai val-
tozasok vélhet6en a pedagogusok alapképzésébe beépiilve valhatnak hatékony eszkozzé.
A megoldas amiatt is stirget6, mert az elmult években tapasztalhat6 statisztikai mutatok
az emlitett gyermekcsoport létszdméanak fokozatos emelkedésérél arulkodnak. (1. bra)

Altalanos iskolaban, Ebbél beilleszkedési, BTMN tanulék szama /

nappali rendszerben tanulasi, magatartasi osszes tanuloi 1étszam
Tanévek tanulok szama osszesen | nehézséggel kiizdé tanulok aranya (%)

(fo) szama (£6)

2010-2011 756 569 52 594 6,95
2011-2012 747 601 56 059 7,49
2012-2013 742 931 59 910 8, 06
2013-2014 747 746 61234 8,18
2014-2015 748 486 61 683 8,24
2015-2016 745 323 63217 8,48

1. dbra: A beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdd (BTMN) tanuldk orszdgos adatai
2010-2016 kozott

A fenti adatok Osszevetése alapjan lathato, hogy az altalanos iskolai tanuléi 6sszlétszadm
2010. és 2016. kozotti csokkenésével parhuzamosan a BTMN-statuszt tanuldk 1étszama
egyértelmi emelkedést mutat. A BTMN-létszdm és az 0sszlétszdm aranyanak vonatkoza-
séban az értékek 1,53 szazalékos novekedést jeleznek hat tanév alatt. Természetesen a fen-
ti értékek alakulasat befolyasolja, hogy a diagnosztika szerepe és a tanulési problémaval
kiizd6 tanuldk tigye az utdbbi évtizedben egyre nagyobb nyilvanossagot és jelentséget
kap, ami a pedagogiai szakszolgalatokhoz delegalt gyermekek szamét is megnoveli. A két
létszam-érték alakulasanak forditott ardnya, ezen beliil a BTMN-csoport novekedésének
nagyobb mértéke azonban jelzi a felvetett probléma hatterében 4ll6 tényezSk azonositasa-
nak fokoz6d6 sziikségességét.?

A nemzetkdzi mérések és a hazai pedagogiai gyakorlat ellentmonddsai

Magyarorszag részvétele a nemzetkozi tanuldi teljesitmény-mérésekben visszatérd vi-
tatéma a szakemberek, elemzk korében, hiszen a tanuldi teljesitmények orszagonkénti
Osszehasonlitasa és elemzése fontos informdciét tartalmaz hazank oktatastigyének meg-
itélésében és a valtoztatas irdnyat illetéen is. Oktatdskutatoéi és pedagogusi korokben - a
szovegértést tekintve - a legnagyobb figyelemmel kisért mérések a PISA (Programme for
International Student Assessment) és a PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study)
vizsgalatok. A mérések tekintetében azonban most nem Magyarorszag helyzetét emelném
ki, hanem a mérési eredmények értelmezésének relativitadsara iranyitanam a pedagogu-
sok figyelmét. Egyetlen nemzetkozi rangsort sem szabad tnmagaban, az egyes orszagok
oktatdsi hagyomdnyaibdl, rendszerébdl kiragadva szemlélni. A magyar iskolarendszer
gyakorlata hagyomanyosan ismeretkdzpontt, a korszertisitési torekvések (kompeten-
cia-alapt oktatas, projektoktatas, kooperativ tanuldsi formak) ellenére a lexikalis elemek




megtanitasa és visszakérdezése dominal a tanuldi szdmonkérések (dolgozatok, feleletek,
vizsgak) alkalmaval. Ebben a tanulasi kornyezetben a magyar didkok a napi gyakorlatban
elvart és berogziilt feldolgozasi elv, séma alapjan tekintenek egy szovegre: passzivan meg-
tanulni, megjegyezni akarjak. Ebb&l kovetkezik, hogy tanuléink az alkalmazést igényl6
feladathelyzetekben természetesen jelent6s hatrannyal indulnak. Mindezek alapjan a nem-
zetkodzi mérések eredményeinek értelmezésében lényeges tényezévé valik az adott orszag
hagyomanyosan alkalmazott tanitdsmetodikdja, mely az adott tanuléi populacié szamara
megkonnyiti vagy megneheziti a teljesitést.

Sziikségletek a tdarsadalmi érvényesiilés szempontjabdl

Az informécidszerzés képessége és az informdciok hatékony felhasznélasa az érvényestilés
egyik f6 kritériuma a XXI. szdzadban. (Csaro, 2001) Az olvasasi tevékenységgel kapcsola-
tos kezdeti élmények meghatarozok a tanulas tovabbi folyamataban. Az olvasastechnika
és a szOvegértés egymasra épiilé kudarcai ellenallast valthatnak ki hasonl6 inger- vagy
feladathelyzetekben.

Mivel az frott nyelv elsajatitasa eszkoz a vilag megismeréséhez, ezek a berdgziilt viszo-
nyulds-mintadk az informéacidszerzés és -befogadas mindennapi gyakorlatat is megnehe-
zithetik, sok esetben meggatolhatjak. Az 6nértékelés bizonytalansédga, a pszichés stabilitds
megrendiilése és az alapvet6 kultartechnikai ismeretek elsajatitdsanak nehézsége egytitte-
sen akadélyozzdk az egészséges képesség- és személyiségfejlédést. Bezarulhatnak azok a
kapuk, amelyek csak az olvasas eszkozszintt(i tudasaval nyithatok ki. Ezek a kapuk pedig
olyan lehet6ségeket zarnak el a fejl6d6 embertSl, amelyek létfontossagtiak a mtveltség
megszerzése, az értékteremt6 emberi élet és mindezek 4ltal a valédi esély megragadasa
szempontjabol. (DEMETER, 2013)

Sziikségletek kapcsolodisa az eurdpai értékekhez

Tudjuk, hogy az olvasas tigye nem csak az oktatas, az iskoldk vildganak problémaja. Az in-
formacidhoz valé hozzajutas-befogadas-feldolgozas folyamata egyben az eurdpai szelle-
miség értékeit is képviseli, azokra jelent6s hatast fejt ki. Az egyén oldalardl értelmezett ol-
vasastudas az eurdpai értékek koziil a kovetkez6khoz kozvetlentil is kapesolodik (2. abra):

Eurépai értékek Az egyén olvasastudasanak kamatoztatasa

egyenl6 hozzaférés az informaciohoz készségszintti olvasastudas birtokaban férek hozza

a tudomdnyok tartalmat megértem,

tudésalapu tarsadal : .
udasaiapu tarsadatom tudasomat tovabb tudom fejleszteni

be tudok kapcsol6dni az iskolak,

tarsadalmi integracio kozosségek, munkahelyek vilagaba

értékteremt6é munkat tudok végezni,

versenyképessé ) )
YKEpesses megélem a hasznossagomat

2. dbra: Az eurdpai értékek értelmezése az egyén olvasdstuddsinak szempontjabol

A fenti értékekhez kapcsolt tdgabb értelmezési kontextus kiemeli az olvasni tudés élethosz-
szig tartd szerepét, valamint a felvetett probléma interdiszciplindris jellegét.
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Kiindulasi pontok az olvasasi és szovegértési készség késdi fejlesztéséhez

A késéi tanulas, fejlesztés soran alapelvnek tekinthet6 a didkok bevonasa sajat fejlédéstik
folyamataba. Ennek érdekében tamaszkodnunk kell véleményiikre, nem alkalmazhatunk
egy toliik fuiggetleniil kialakitott pedagogiai koncepciét. A hatékony egytittmiikodés a
diak és a pedagogus kozott alapvetéen harom tényez6t érint: a célképzést, a tartalom meg-
valasztasat és a modszertant. Az egytittmiikodés alapelve, hogy az emlitett tényezdket a
diakok oldaléarél felmertil kérdések segitségével vizsgaljuk meg.

Miért olvassak? — a cél

Minden tevékenység kezdetekor felmeriil a miért kérdése, hiszen az ember akkor végez
el szivesen egy feladatot, akkor foglalkozik 6rommel egy 1j lehet6séggel, ha ismeri annak
céljat, funkciojat. Az informacié hidnyanak gyakorlati érzékeltetése, az informéacié fon-
tossaganak bebizonyitasa alapvet6 fontossagu a fiatalok motivalasaban, melyet az egyéni
érdeklédésre alapozott konkrét célképzés, az adott didkkal egyeztetett motivacios bazis
kialakitdsa teremt meg a mindennapokban. Az egyéni érdeklédési kor és a kivélasztott
szovegek, informaciok kozotti atfedés, illeszkedés megkonnyitheti a kezdeti 1épést.

Mit olvassak? - a tartalom

A tanuldk egy részénél az olvasds technikai kivitelezése még nem teljesen automatizalo-
dott, ezért lekoti figyelmiiket. Ez a stressz fokozddik, ha - helytelentil - hangos olvasasra
kényszeritik 6ket. Az elolvasott szavak értelmezése - a figyelmi allapot lekotottsége mel-
lett - csak abban az esetben lehetséges, ha nem igényel Gjabb tanulési folyamatot, vagyis a
kiolvasott sz6 mar mentdlisan is rendelkezésre 4ll. Masként a kimondott sz6 nem jelentés-
sel biro , képzet” lesz, csak egy értelmetlen hangsor. Az ért6 olvasas szintje tehat jelent6s
mértékben fligg a mar rendelkezésre allo nyelvi készlet tartalmatol és differencialtsagatol.
A kozismereti és a szakszokincs verbalis fejlesztése, az adott tantargyra/szakmatertiletre
jellemzé kifejezések osszegytijtése, gyakorlasa hosszt tavon segitséget nytjt a gyengén ol-
vas6 didk szdmara - a technikai automatizmusok kialakitasaval és az értelmezések szobeli
el6készitésével.

Hogyan olvassak? — a modszer

A fiataloknak - életkoruk alapjan - mar ralatasuk lehet sajat tanulasi, szovegértési problé-
maikra, ezért célszerti aktivan bevonni 6ket a korrekcids folyamatba a kovetkezd kérdés
segitségével: ,Milyen olvasasi, irdsi vagy szovegértési problémak akadalyoznak legin-
kabb a tanulasban?” A sajat olvasasi tevékenységre, szovegértési teljesitményre vonatkozé
metatudas olyan kiaknazhat6 eréforras, melyre az egyéni olvasasi stratégia kialakitdsa is
eredményesebben raépithetd. (StexLAcs, 2010; Jozsa, 2006) A didkok altal felsorolt prob-
lémak soraban valtozatos tiineteket taldlunk: pl. nehezen tartom a sort olvasas kdzben;
hosszti szovegre képtelen vagyok végig figyelni; sokszor nem értem, amit olvasok; nem
tudom, mit kell megtanulni a szovegbdl. A pedagogus feladata a megfogalmazott nehéz-
ségek hatterében allo okok felismerése (pl. szemfixacids, szemvezetési nehézség; a vizu-
alis figyelmi koncentracié gyengesége; a szokincs sziik terjedelme; a tanuldasmddszertani
jartassag hianya), amelyek a beavatkozas irdnyét is egyértelmtien kijelolik. A metanyelvi
tudatossag erdsitésével novelni tudjuk a didkok egyéni felel6sségét és onallosagat annak
érdekében, hogy - tandraival kozosen gondolkodva - rdldsson problémaira és tudatosan
legyen képes segitséget kérni vagy talalni. A 3. dabra néhany konkrét példat tartalmaz a
segitségnyjtas lehetSségeire.




Tajékozodast segitd stabil
pontok kialakitasa

megkezdése el6tt

rend, atlathatosag kialakitasa a kornyezetben az olvasasi tevékenység

Vizualis segitségnydjtas a
szemvezetéshez

kialakitasahoz:

szemvezetési technikak alkalmazasa az egyenletes szemmozgasi beidegzédés

fehér lappal letakarjuk azt a szovegrészt, amelyet most még nem kell elolvasni
vonalzéval vagy fehér csikkal alatdmasztjuk az aktudlis sort

Lényeges elemek
megerdsitése

szovegkiemelési technikék alkalmazasa (szinezés, aldhtizés, a szoveg tagolasa)
kulcsszavak, tételmondatok gytjtése adott szovegrészbdl

vazlatiras, egyéni jegyzetelési technika kialakitasa

egy-egy szovegrészben az 4j ismeretet kozl6 mondatok, szavak megjelolése

Vizualis megjelenités a
felidézés segitéséhez

nyilakkal

gondolattérkép (mind map) alkalmazasa
sorrendiség, ok-okozat, gondolkodasi és felidézési irany szemléltetése

téablazatba foglalas, 1ényeges elemek kiemelése és rendszerezése

Rovid, atlathaté szovegek
feldolgozasa

részekre bontas

el6szor egységben latés (atfogo vazlatpontok vagy tartalomjegyzék), majd

hosszt szoveg, tananyag egységekre bontasa kiilon lapokon
kiilonbdz6 ismeretcsoportok, témdk kivonatolasa alfejezetekre bontva

Kompenzilo
infokommunikacios
technikak hasznalata

szamitogépes szovegszerkeszt§ hasznalata a szovegrészek elkiilonitéséhez
a lényeg kiemelése a szamitogép formai eszkoztaranak felhasznalasaval
(bettiformak, vastagitas, szinek, betlinagysag valtoztatasaval)

3. dbra: Példik a pedagogusi segitségnyiijtds barmely tandran alkalmazhato formdira

Az olvasasi tevékenység £6 tipusaihoz kapcsolodo fejlesztési lehetGségek

Steklacs és Toth 2010-ben késziilt tanulmanyaban kiemeli, hogy az olvaso fiatal szamara
rendkiviili elényt jelent, ha az olvasasi tevékenység kezdetén rdismer arra a szovegtipusra,
amelynek feldolgozasa el6tt all. Ehhez megfelel6 szint(i, rendszeres gyakorlas, cselekvé-
si tapasztalat és a szovegtipus feldolgozasahoz illeszkedd olvasasi stratégia sziikséges. A
metanyelvi tudatossag az olvasasi stratégia kivalasztasara is kiterjed, ha a tanul6 rendsze-
resen, tudatosan foglalkozik kiilonb6zé tipust szovegek algoritmikus feldolgozasaval. A
tanulmany a kiilonboz6 olvasasi tevékenységek tudatos megvélasztasanak lehet6ségeire,
egyben a differencidlt szovegvalasztasban, szovegfeldolgozasban rejlé pedagogiai koncep-
ciora is rdmutat, melyet a 4. dbra szemléltet.

Funkcionalis olvasas

Mindennapi eligazodashoz sziikséges
informaciok kisztirése

pl. plakat, menetrend, hirdetés
tanulményozasa

Szorakozasi célu olvasas

soran az olvasas lehet pontatlan is

pl. egy vers vagy egy rovid novella
élményének atélése

Korrekttraolvasas

Lasst, modszeres szemmozgas,
onellen6rzési céllal

pl. sajét irés atolvasésa

Attekint6 olvasas

Globidlis kép alkotasa

pl. tajékozodas egy konyv
tartalomjegyzékébdl

Ismeretszerzé olvasas

Modszeres (szovegrészekre bontott, a
lényeget és az Osszeftiggéseket kiemel6)
tanulas és bevésés

pl. egy gép haszndlati utasitasanak
megjegyzése

4. dbra: Kiilénbizé olvasdsi tevékenységek cél szerinti differencidldsa (STEKLAcs, 2009 alapjin)




A kiulonboz6 olvasési tevékenységek egymast erdsitve fejlesztik az automatizalt technika
és a szovegértés készségét, tartalmilag pedig egyértelmiien elrugaszkodnak az iskola és a
tanulds vilagatol. Egyre jobban szolgéljak a hétkoznapi eligazodast, az alkalmazkodoké-
pesség fejlesztését és az egyéni dontések meghozatalat.

Az egyénre szabott visszacsatolasi szintek szerepe

Az iskolai gyakorlat soran a differencialt szimonkérés is segitséget nytjthat a didkoknak
sajat sikerességiik megélésében, illetve erdsithetik azokat a készségszinteket, amelyek
szitkségesek az adott tanuld tovabbi perspektivaihoz. Mivel a fejlesztés eredményessége
Osszefligg a didkok kognitiv és nyelvi képességeivel, a szovegértés elvart mélysége, ssze-
tettsége sem lehet egyforma. A pedagogus tobbféle modot, eltéré elvonatkoztatasi szintet
valaszthat egy-egy szamonkérés alkalmaval:

Elvarhatja néhany ismeretelem felismerés szint(i kivalasztasat: teszt alkalmazasaval.
Visszakérdezheti ugyanazt az ismeretet, amit a szoveg sz6 szerint tartalmazott:
megadott valaszok nélkiil, 6nall6 leirassal.

Kérheti egyszertibb osszefliggés megallapitasat a leirtak alapjan.

Elvarhatja a megtanultak gyakorlati alkalmazasat egy feladatban.

Kérheti az olvasott szovegbdl levont kovetkeztetés megfogalmazasat.

Elvérhatja az elsajatitott szoveg kritikajat, értékelését, 6nall6 vélemény alkotdsat.

Lathatjuk, hogy a szamonkérés milyen sokréti motivaciés és médszertani eszkoz a peda-
gogus kezében. Pillanatnyilag biztositja a sikerélményt a tanul6 szamara, ugyanakkor az
egyéni életpalya realitdsanak megfeleld feladathelyzeteket is teremthet.

Ertékteremtés, alkotas, onkifejezés - mint kiaknazatlan hajtoerd

Valamennyi embernek van olyan képességteriilete, amelyben sikeressé vélhat, hiszen az
er6sségekre vald tdmaszkodas ellensilyozhatja a gyengébb képességeket. A tarsadalmi
beilleszkedés szempontjabdl az egyéni kompetencidk megfelel6 aktivizalasa, a rugalmas
alkalmazkodés és a sajat képességek pontos ismerete dont6 lehet. A munkaerépiacon a
meglévé munkaképesség, a mozgosithato tulajdonsagok feltérképezésének j6 gyakorlata
példat adhat a koznevelési intézmények szamara. Egy adott szakteriileten torténé bevalas-
sal, fejlédéssel, otletekkel, alkotdssal barki versenyhelyzetbe kertilhet, hiszen a versenyké-
pesség értéke mindig egy-egy szaktertileten beliil mérhetd.

Az egyéni portfdli6 olyan gytijtemény, melybe az adott fiatal legjobban sikertilt munkai,
alkotasai kertilnek. A portfoliok elkészitése és értékelése erdsiti a fiatalok identitasat, énké-
pét, onbizalmat. Témdank szempontjabol fontos lépés az anyanyelvi készségekhez kot6do
tematikus portfolio elkészitése, melynek keretében az olvasds, iras, szovegértés, szovegalko-
tas tertiletét bemutato legsikeresebb tevékenységek, alkotasok kertilnek egy gytijteménybe
(tematikus plakat, montdzs, sajat prezentécid, onéletrajzi forgatokonyv, miivészi alkotés, 6n-
all6 gépiras). Frdemes kiegésziteni olyan munkékkal, mely a munkaeré-piaci érvényesiilés
el6készitésének is tekinthet6: pl. motivacios levél, onéletrajz, allasinterji-vazlat elkészitése.
Hatésara a kiilonboz6 elektronikus informaciéforrasok hasznalata is egyre célzottabbd, az
egyéni célokat tekintve is hatékonyabba valhat (honlapok latogatasa egyéni 6sztondij-lehe-
téségek érdekében, munkatigyi informéaciok, tovabbi felnttképzési lehetdségek keresése az
interneten). A portfélié szemlélete és gyakorlata hatassal lehet a szabadid6s tevékenységek
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megvaltozasara is: pozitivumok, tehetséges oldalak erésodhetnek meg, rejtett képességek,
iranyultsagok kertilhetnek felszinre. Az erésségekre iranyul6é személyes fokusz igy képes
athatni a napi tevékenységeket, motivaciét adva Gjabb és tGjabb ismeretek megszerzéséhez.

Az olvasas fejlesztésének folyamata

A fenti gondolatok rendszerbe helyezését az ADORE (Adolescent Struggling Readers In Euro-
pean Countries) kutatési projekt eredménye segiti el6. A projekt 11 eurdpai orszagban foly-
tatott kutatds® alapjan gytjtotte dssze a tizenéves olvasasi nehézségekkel kiizd6k olvasésta-
nitasaban hatékonynak bizonyult iskolai gyakorlatokat. A projekt résztvevéi egyetemek és
pedagogusképz6 féiskolak olvasaskutatdi voltak. A modszerek dsszehasonlitasa és a nem-
zetkozi olvasastanitasi kutatasok alapjan olyan kitételeket és alapelveket fogalmaztak meg,
amelyek segitik vagy gatoljdk az eredményes gyakorlatot. A tapasztalatok dsszefoglalasanak
keretében elkésziilt ajanlds az olvasastanitast mint folyamatot mutatja be, ezen beliil az olva-
sastanitasi szakaszok id&beliségét és prioritasat is lényegesnek tartja. (5. abra)

TG o]

Az olvasds
elokészitése

Az olvasis
Jjelrendszerének
tanuldsa

Folyékony/fiiggetlen
olvasds

Stratégia-orientalt
olvasés

Adaptiv/kritikai
olvasis

5. dbra: Az olvasdsi modok és tanitdsuk optimalis varidcidja az iskolaévek reldcidjaban
(Garbe, Holle, Weinhold, Meyer-Hamme és Barton (2010: 44) idézi STekLAcs, 2013)

E tanitasi modell alkalmazasa nem csak az olvasasi nehézségekkel kiizd6 tanulok szdmara
nydjtana segitséget, hanem gyakorlatilag barkinek. (StexLAcs, 2013) Az olvasastanitds sza-
kaszainak optimalis egymasra éptilését és eloszldsat az ADORE kutatési projekt évfolya-
mokra bontott id6skéléja szemlélteti.

Ajanlasok a késéi olvasastanitas és a szovegértés fejlesztd programjahoz

A modell szakaszai koziil témankhoz azokat valasztottam ki, amelyek az olvasas jelrend-
szerének elsajatitdsat kovetik. Igy a magasabb szintti olvasasfejlesztési szakaszokhoz ren-
delten lathatjuk a kordbban megfogalmazott elvek, feladatok és a hozzdjuk kapcsolodo
szakirodalmi ajanlasok rendszerét. Az egyes - moduldrisan alkalmazhaté - fejlesztési
moédszerek nem kapcsolédnak egyetlen konkrét tantargy tematikajahoz sem, hiszen nem
a teljesitmény szintjén hatnak. A biztos, fluens olvasasi készség kialakitdsdhoz nyujt segit-
séget barmely szakos pedagdgus szamara a tandraba beépithet6 modon, el6segitve a ta-
nulok egyéni kiilonbségeihez illeszkedd, differencialt tanulasszervezést. Természetesen a
modularis épitkezés lehet6vé teszi egy adott tanuld egyéni haladasi atjanak megtervezését
is, amennyiben a pedagégusnak lehet6sége van egyéni vagy kiscsoportos fejlesztést tartani
sajat osztalydban. Barmely utat is vélasztjuk, a szovegekkel val6 foglalkozas hangulatat, az




ahhoz torténé odafordulas mélységét és idStartamét egyértelmtien tudjuk befolyasolni a
tanulok érdekl6désének, egyéni motivacios bazisanak megfelels szovegek alkalmazéaséaval.
Az ajanlott modulrendszerben az ADORE-jelentésben szerepl6 olvasasfejlesztési szaka-
szok és az adott szakaszban relevans mddszerek egymasra vetitését lathatjuk.

1. Folyékony olvasds szakasza

Auditiv percepcié és emlékezet: Ertelmetlen hangsorok, értelmes szavak és mondatok
utdnmonddsaval fokozatosan nehezed$ beszédpercepcids gyakorlatokat végziink (Gosy -
IMRE, 2007), amelyekkel a hallds utani informaciéfeldolgozast és annak pontos felidézését
segitjiik el6.

Olvasdstechnika: Komplex olvasastechnikai feladatok, olvasasfejlesztési gyakorlatok alkal-
mazaséaval fokozzuk az olvasasi tempo6t és biztositjuk az olvasas fluenciajat, vagyis el6se-
gitjiik az dsszeolvasasi készség megszilardulasat. (Gosy - Laczko, 1992)

Digitdlis tamasz a gyors szofelismeréshez: A digitalis prezentaciok készitéséhez alkalmazhato
animaci6 fokozatosan b6viil6 alkalmazasa (Office Professional Programcsomag) alkalmat
nyujt egy adott ideig tarté inger gyors felismerésére, amely el6segiti a szavak, szintagmék
gyors felismerését. Mindez tovabb er6siti az olvasas folyamatossagat, el6késziti az egyre
nagyobb egységekben torténd haladast, s mindezzel a szoveg megértésének eredményes-
ségét.

Kdrnyezeti feltételek megteremtése: A szovegben valo tjékozodast segitd stabil pontok kiala-
kitasa (DEMETER, 2013) biztositja a tanulé szamara az olvasashoz sziikséges rendet, atlat-
hatésagot. Nem csak az olvasott szoveget koriilvevo zavaré ingerekrdl van itt sz6, hanem
annak biztositasa is fontos, hogy az olvasé a szovegb6l épp csak az aktuélisan Iényeges be-
kezdést, sort lassa. Ennek érdekében egy fehér lappal letakarjuk azt a szovegrészt, amelyet
most még nem kell elolvasni, illetve (nem atlatsz6) vonalzéval vagy fehér csikkal alata-
masztjuk az aktudlis sort. Mindezek a technikék egyszertien kivitelezhet6k, mégis jelentSs
mértékben segitik a lendtiletes és egyben fokuszalt szemvezetést.

Szdvegfeldolgozis elbkészitése: Kezdetben csak rovid, konnyen atlathat6 szovegek feldolgo-
zésa a cél (DEMETER, 2013), amely az olvasasi motivacié és a technikai készség szempontja-
bol is idedlis szovegegységet jelent. Lényeges feldolgozasi alapelv, hogy el6szor a tanulo
egységben lassa, mir6l fog olvasni, majd csak azutan bontsa részekre. Ez a sorrend kés6bb
sem véltozik, amikor mar hosszabb terjedelm(i szovegek feldolgozasat célozzuk. Hosz-
szabb szoveges tananyag elsajatitdsakor kiilon lapokra is torténhet a tananyag egységekre
bontasa, kiilon céduldkra a kiillonboz6 ismeretcsoportok lejegyzése.

A lényegkiemelés megalapozasa: Az elsajatitds soran nem tudunk minden elolvasott
sz6t, mondatot megtanulni, ezért a lényeges és a felidézést segit6 tartalmakat sziikséges
csak megerdsitentink. (DEMETER, 2013) Ennek keretében kiilonb6z6 szovegkiemelési techni-
kakat alkalmazhatunk, egy adott szovegrészben megjellhetjiik az Gj ismeretet kozl6 mon-
datokat, a kés6bbi vazlatiras, majd az egyéni jegyzetelési technika kialakitdsdhoz pedig
kulcsszavakat, tételmondatokat gyjthettink a szovegbdl.

Vizudlis tamaszok biztositdsa: A gondolattérkép (Gyarmatny, 2000) alkalmazasa azoknak a
tanuloknak jelent nagy segitséget, akik elvesznek a hosszabb szovegben, nem tudjak 6nal-
l6an kiemelni és felidézni a Iényeges tartalmakat. Szamukra a tanultak koncentralt megje-
lenitése a vizualis megjelenités kiilonboz6 formaival lehetséges: a sorrendiség, az ok-oko-




zat, a gondolkodasi és felidézési irany szemléltetése nyilakkal, illetve a lényeges elemek
kiemelése, rendszerezése és tablazatba foglaldsa.

Digitdlis tamaszok biztositdsa: Az infokommunikéciés technikdk alkalmazasa tovabb béviti a
szovegfeldolgozas tarhazat (Office Professional Programcsomag). Lehet6séget biztosit pl.
szovegszerkeszt6 hasznalatara a szovegrészek elkiilonitéséhez, a lényeg kiemelésére a szami-
togép formai eszkoztaranak felhasznélasaval (bettiformak, vastagitds, szinek, betlinagysag),
valamint az Osszeftiggések abrazolasara prezentacios technikak, tablazatok alkalmazasaval.

Tobbcsatornds szovegfeldolgozds: A szbveg tartalmanak elsajatitasa eredményesebb, ha két
érzékszervi csatornan torténik a feldolgozas. A vizualis és az auditiv észlelés parhuzamos
aktivizalasat teszi lehet6vé a felolvaséprogramok (pl. Speak Board) és az auditiv eszk6zok
(hangoskonyvek, diktafon) alkalmazésa.

A szovegértés célzott fejlesztése: A szovegértés fejlesztése soran kiilonbozé tipusa szovegek
felhasznalasaval dolgozunk, melyhez jol alkalmazhatdk a kutatdsra alapozott diagnoszti-
kus mérés feladattipusai (Csaro - CsePE, szerk. 2012). Ebben a fejlesztési szakaszban kapnak
helyet a hagyomanyos gyakorlattipusok, mint az alapgondolat azonositasa, rajzolas szo-
veg alapjan, kép és szoveg Osszehasonlitdsa, a szoveg kiegészitése (TotH, 2006), ok-okozati
Osszefiiggések felismerése, mondatbefejezés, képes beszéd, a mondatok kozotti kapesolat
felismerése (TotH, 2009). A szovegértés fejlesztését dthatja azoknak a részkészségeknek
a tudatos és folyamatos fejlesztése, amelyek az olvasni tudas képességét megalapozzak,
azzal szoros Osszefliggésben dllnak: hallas utani szovegértés, verbalis és vizudlis memoria,
szovegkohézids elemek felismerése, szoveg kiegészitése szavakkal, szovegalkotas. (Lacz-
kO, 2012). Elengedhetetlen, hogy a szovegtipusok soraban a digitalis szovegek feldolgo-
zasaval is foglalkozzunk, melyhez jol hasznalhaté feladatokat talalunk Csapo-Steklacs-
Molnar 2015-ben szerkesztett tanulmanyéban.

2. Stratégia-orientdlt olvasds szakasza

Gondolkoddsi funkcick fejlesztése: A szoveg teljes feldolgozdsahoz meg kell érteni a tartalmi
Osszeftiggéseket, el kell kiiloniteni az egymasra épiil6 és az elkiiloniil6 elemeket, id6ben és
térben is el kell helyezniink az eseményeket. Mindezek a funkciok a tanulasi tevékenységet
az asszociaciok és a vizualizaci6 oldaléarol is segitik. Nélkiiliik a tanulds csak értelem nélkii-
li memoriagyakorlatot, bemagolést jelentene. A kovetkez6 gyakorlatok a szoveg értelmes,
koherens feldolgozasahoz javasolhat6k, amely jelent6s mértékben el6segitik az asszociéci-
okra épiil6 tanulési jartassag kialakulasat: f6fogalom ald sorolds, csoportositas, rendezés,
analogiak alkotasa kiilonb6z6 mondatokhoz, 6sszefiiggés (pl. magyarazat, kovetkeztetés)
megfogalmazdsa eseményképrdl. (DEMETER, 2007)

Metakognicié, olvasdsi stratégidk: Az olvasasi stratégiak tanitasanak komplex programija (Csi-
kos, 2007; STekLACs, 2009) tartalmazza a kiillonb6z6 olvasési stratégidk tanitasat, a tanulésra,
olvasésra vonatkoz6 meggy6z6dés kialakitasat (StekLAcs, 2013). A program segitségével a
tanul6k egyre tudatosabban latnak ré sajat elsajatitasi folyamataikra, amely jelent6s mér-
foldké az olvasas, szovegértés fejlesztésének tutjan, hiszen az nem egy kiils6 elképzelés
alapjan, hanem a tanul¢ sajat élményti tapasztalataira alapozva, az 6 bevonéasaval torténik.

Digitdlis olvasds és szovegértés: Ebben a fejlesztési szakaszban a mar korabban is alkalmazott
infokommunikaciés technikakat kib6vithetjiik a LEGO® StoryStarter digitalis pedagogiai-

modszertani csomag alkalmazéasaval.




Tanuldsmodszertan: Az Oroszlany Péter altal kidolgozott Tanulds-modszertani program
az olvasas-szovegértés fejlesztésére eredményesen alkalmazhaté gyakorlatokat tartalmaz
osztalytermi keretek kozott is: Dinamikus olvasés elsajatitasa, Tanulasi képességet fejlesz-
t6 tréning, Szamitogépes szovegértés-fejlesztd program. (OroszLANY, 1996, 2005, 2000)

A szdvegértés visszacsatoldsi szintjeinek differencidlisa: Egy szoveg feldolgozasa sordn tobb-
szint(i tartalmi visszacsatolast alkalmazhatunk. Toérekvéseinkben a szovegértést ellen6rz6
feladat absztrakciés szintje az egyik legfontosabb differencidlé tényezd, amely alapjan a
szovegértés szamonkérési modjat véaltoztatjuk meg: A pedagogus visszakérdezheti ugyan-
azt az ismeretet, amit a szoveg sz6 szerint tartalmazott (megadott valaszok nélkiil, 6néllé
leirassal). Kérheti egyszertibb ¢sszefliggés megallapitasat a leirtak alapjan. Elvarhatja a
megtanultak gyakorlati alkalmazasat egy feladatban. Kérheti az olvasott szovegb6l levont
kovetkeztetés megfogalmazésat. Elvarhatja az elsajatitott szoveg kritikdjat, értékelését, a
szoveggel kapcsolatos 6nallo vélemény alkotdsat is. (DEMETER, 2013)

3. Adaptiv, kritikai olvasds szakasza

Kritikai gondolkodds: A szovegérté készség legmagasabb szintjén az interaktiv és reflektiv
tanulasi lehet6ségek kiaknazasa, a kritikai gondolkodas fejlesztése, az RJR-modell alkal-
mazasa a cél. Ehhez eredményesen hasznalhatjuk fel A kritikai gondolkodas fejlesztésé-
nek programjat (BARDOssY és tsai, 2002), mely raépiil az olvasasi stratégidk alkalmazasanak
programjéra, s egyben szintlépést is hordoz.

Ertékteremtés, alkotds, onkifejezés, palyaorientdcio: Az egyéni tanul6i portfélié tanulasi folya-
matban torténd alkalmazasa (LENARD - Raros, 2006; FaLus - KimMeL, 2003) a szovegekkel
komplex munka (szovegértés, szovegalkotas) minéségi eredményét, produktumat jelenti.
Témank szempontjabél egyrészt kiemelhet6k azok a tanuléi portféliok, amelyekbe temati-
kus jelleggel - az olvasas, iras, szovegértés, szovegalkotas teriiletét bemutaté legsikeresebb
tevékenységek, alkotasok kertilnek (plakat, montazs, sajat prezentécio, onéletrajzi forgato-
konyv, mtivészi alkotas, 6nallo gépiras). Masrészt pedig azok, amelyek a munkaerd-piaci
érvényesiilés el6készitésének is tekinthetSk (pl. motivécios levél, onéletrajz, allasinterja-
vazlat elkészitése).

Osszefoglalo reflexiok

A fenti ajanlasok hozzajarulhatnak a szovegekkel val6 foglalkozas céltudatos pedagogiai
koncepcidjdhoz, mely atfogo, minden tantargyra kiterjed6 hatokorével timogatja a temati-
kus és tantargyi koncentraciét. Ugyanakkor a szoveg mint forrds nem kizardlag a tanulasi
tartalom miatt fontos szdmunkra. Az eredmények értékelésekor Iényeges szempont, hogy
pozitiv valtozasnak itéljiik, ha a tanul6é hozzaallasa, motivéltsaga, feladattudata, kitartasa
er6sodik a szovegekkel val6 tevékenységek soran, mert ezzel interakci6i, kommunikaciéja,
onértékelése is fejlodik, személyisége kiegyenstlyozottabba valik. A tartalmi kérdéseket
vizsgalva pedig fontos szem el6tt tartani, hogy ebben az életkorban mar f&ként olyan ti-
pust szovegeket érdemes valasztani, amelyek a munkaképesség megerdsodéséhez, a hét-
koznapi tigyintézéshez, dsszességében az életvezetés eredményességéhez vezetnek. Igy
a fejleszt6 program nem csak az iskolai tanulds eredményességét tamogathatja, hanem a
realis esélyteremtés egyik eszkozévé is valhat.




Jegyzetek

1 Lemorzsol6édassal veszélyeztetett tanulok szamanak emelkedése hazankban egy nap-
tari éven beliil: 80 900 ,10,85% (2016-2017. tanév 2. félév), 82017, 10,99% (2017-2018.
tanév 1. félév). https://www.kir.hu/kir2esl/Kimutatas/VeszelyeztetettTanulokTer
IdoFeladatMegoszlasban (2018.03.29)

2 A tanulési nehézség diagnosztikus csoportként mas orszagokban egyaltaldn nem jele-
nik meg.

3  Ausztria, Belgium, Esztorszag, Finnorszag, Lengyelorszag, Magyarorszag, Németor-
szag, Norvégia, Olaszorszag, Romania és Svéjc részvételével 2006-2009 kozott.
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