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VEG DORINA MIRTILL

Az idegennyelv-hatas vizsgalata kockazatos

és bizonytalan dontéshelyzetekben

Pilot study'

Szakirodalmi attekintés

A vilagban egyre nagyobb teret nyernek a globalizacids folyama-
tok, aminek szdmos vonzata koziil az az interkulturalis kapcsola-
tok szempontjabdl az egyik legjelentdsebb, hogy rohamosan né a
bilingvis és multilingvalis egyének szama. A nyelv egy igen mé-
lyen a tarsadalomba agyazott struktdra, igy magatol értet6dGen
felmeriilhet a kérdés, hogy ez milyen hatassal van a két vagy tobb
nyelvet beszélé egyének, gondolkodasara és dontéseire. A popu-
lacié gyarapodasaval parhuzamosan novekedtek az dket fokuszba
allité kutatésok is.

Kutatasok régoéta igazoljak, hogy dontéseinket kornyezeti és
egyéni faktorok egyarant befolyasoljak.? Az anyanyelvi és az ide-

1 A tanulmany elméleti hatteret feltaro, az idegennyelv-hatds fontosabb miiks-
dési mechanizmusait leird véltozata itt olvashat6: Lajé Odil (szerk.): Annona
Nova XIV. - A Kerényi Kdroly Szakkollégium évkonyve (Pécs: Kerényi Karoly
Szakkollégium, 2023), 57-76.

2 DrietricH, Cindy, Decision Making: Factors that Influence Decision Ma-
king, Heuristics Used, and Decision Outcomes, Inquiries Journal/Student
Pulse, Hozzaférés: 2024. 03. 10. http://www.inquiriesjournal.com/artic-
les/180/decisi-on-making-factors-that-influence-decision-making-heuris-
tics-used-and-de-cision-outcomes
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ANNONA Nova XV.

gen nyelvi kontextusban meghozott dontéseket Osszehasonlit6
kutatasok alapjan a nyelv is ilyen befolydsol6 tényezének mind-
sithetd.> Ezt a hatast nevezziik idegennyelv-hatdsnak (a tovabbiak-
ban: INYH), amelyet legel3szor Keysar és munkatarsai definialtak
2012-ben: eszerint az idegen nyelven val6 aktiv gondolkodés be-
folyasolja azokat a kognitiv folyamatokat, amelyek felelések az ité-
let- és dontéshozatalért. Az INYH elmélete feltételezi azt is, hogy
csokken az anyanyelvi részrehajlas és befolyasoltsag idegen nyelvi
dontési helyzetekben.* Ebbdl az alapfelvetésbdl kovetkeztethetiink
arra, hogy nem anyanyelvi dontéshelyzetben szisztematikusabban,
praktikusabban reagdlunk az idegen nyelv fokozott kognitiv és
emociondlis tavolsaga miatt.”

3 KEYSAR, Boaz, Havakawa Sayuri és AN, Sun: ,The foreign language effect:
Thinking in a foreign tongue reduces decision biases’, Psychological Science
23, 6. sz. (2012): 661-668; CIPOLLETTI, H., MCFARLANE, H. és WEISSGLASS
C., ,The Moral Foreign-Language Effect”, Philosophical Psychology 29, 1. sz.
(2016): 23-40; Gao, Shan, Zixka, Ondrej, ROGERS, Robert D. és THIERRY,
Guillaume. ,,Second language feedback abolishes the »hot hand« effect during
even-probability gambling”, Journal of Neuroscience 35, 15. sz. (2015): 5983—
5989; HADJICHRISTIDIS, Constantinos, GEIPEL, Janet és SAVADORI, Luci, ,,The
effect of foreign language in judgments of risk and benefit: The role of affect”,
Journal of Experimental Psychology: Applied 21, 2. sz. (2015): 117-129; HaD-
JICHRISTIDIS, Constantinos, GEIPEL, Janet, & SURIAN, Luca, ,,Breaking magic:
Foreign language suppresses superstition”, Quarterly Journal of Experimental
Psychology 72, 1. sz. (2019): 18-28; Cosrta, Albert, FOUucART, Alice, ARNON,
Inbal, ApaRrIcI, Melina és APESTEGUIA, Jose, ,»Piensa« twice: on the foreign
language effect in decision making”, Cognition 130, 2. sz. (2014): 236-254;
HavAkAwA Sayuri és KEYSAR, Boaz. ,,Using a foreign language reduces mental
imagery”, Cognition 173. (2018): 8-15.

4 CosrTa et al, ,»Piensa« twice...”; LEV-ARI, Shiri és KEYSAR, Boaz ,,Executive
control influences linguistic representations”, Memory & Cognition 42, 2. sz.
(2014): 247-263; CIPOLLETTI et al., ,,The Moral Foreign-Language Effect”

5 KEYSAR et al,, ,,The foreign...”; HAYAKAWA Sayuri., TANNENBAUM, D., COSTA,
Albert, COREY, J. D. és KEYsAR, Boaz, ,Thinking More or Feeling Less? Expla-
ining the Foreign-Language Effect on Moral Judgment”, Psychological Science
28, 10. sz. (2017): 1387-1397; CosTaA et al, ,»Piensa« twice...”
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VEG DORINA MIRTILL: AZ IDEGENNYELV-HATAS VIZSGALATA...

Nyelv és gondolkodds kapcsolata

A kognitiv pszicholédgia eleinte tigy gondolkozott a nyelvrél, mint
a mentalis nyelv absztrakt gondolatainak kozvetit6 eszk6zérél.® Eb-
ben az értelmezési keretben a nyelv nem befolyasolja a gondolko-
dast vagy a dontéseinket, pusztan egy csatornaként funkcional, mely
a mentalis nyelv absztrakt gondolatait verbalizalja, kozvetiti. Ennek
hatasara Sapir és Whorf megalkottak a nyelvi relativizmus elméle-
tét, melynek megengeddbb értelmezése szerint az emberek gondol-
kodasmédjat meghatarozzak az altaluk hasznalt nyelvbe dgyazott
specifikus tulajdonsagok.” A nyelvi relativizmusnak még sajatosabb
esete a feldolgozasi relativizmus elmélete, mely kimondja, hogy a
nyelvek kiillonb6z6 tipusai az egyetemes eréforrasok (perceptualis
és kognitiv mechanizmusok) eltéré hasznalatara késztetnek.®

Egy idegen nyelv teljes kord, anyanyelvi szint(i elsajatitasa nem
torténhet meg a hozza kapcsolodo kultira megismerése nélkiil, a
nyelv nem kiilonithet6 el a tarsadalomtdl, amelyben megsziiletett.’
Ha ilyen formaban értekeziink a nyelvrél, akkor az sem magatdl
értet6d6, hogyan gondolkozunk a kétnyelviiségrél, és miként ér-
telmezziik azt. A szakirodalomban az eltérd értelmezések miatt a
fogalom egységes meghatarozasa problémas. Jelenleg a legaltala-
nosabb meghatarozas két vagy tobb nyelv mindennapos hasznala-
taként definialja.'

6  CARRUTHERS, Peter, ,The cognitive functions of language”, Behavioral and
brain sciences 25, 6. sz. (2002): 657- 674.

7 SAPIR, Edward, ,The status of linguistics as a science’, Language 5, 4. sz.
(1929): 207-214.

8 FEKETE Istvan és PLEH Csaba, ,,A nyelvi relativizmus és az idegrendszeri
plaszticitds’, Magyar Pszicholégiai Szemle 63, 1. sz. (2008): 181-211.

9 HINKEL, Eli (szerk.), Culture in second language teaching and learning (Camb-
ridge: Cambridge University Press, 1999)

10 APA Dictionary, Hozzaférés: 2024.05.28. https://dictionary.apa.org/bilingual-
ism.
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Ahhoz, hogy a kutatds eredményeit értelmezni tudjuk és meg-
foghatobba tegyiik a problémas definici6 kereteit, sziikségesnek
éreztem egy tobb szempontot is beemel6 struktiara hasznélatat.
Kutatdsomban de Meija'' kéttengelyes rendszerét hasznalom.
Ez alapjan a kétnyelvii személyeket kategorizalni lehet a nyelvel-
sajatitas ideje (korai és késéi), illetve az elsajatitds mddszere (va-
laszthato, koriilményekbdl adéddé/népi) szerint. A késéi kétnyel-
viség az 5 éves kor utani, vagy bizonyos szakirodalmi értelmezé-
sek szerint a pubertas beallta el6tti nyelvelsajatitasara vonatkozik.
A valaszthaté kétnyelviiség, mds néven elit kétnyelviség, elsé-
sorban az iskolai, akadémiai keretek kozott elsajatitott masodik
nyelvvel kialakul6 kétnyelviiségre értendd. Jellemz6 ra az adott
nyelv kultirajaban valé miiveltség és olvasottsag. A folk (népi)
kétnyelviiség all legkozelebb a koznyelvben hasznalt bilingualitas
klasszikus fogalméhoz, féleg, ha a masodik nyelv elsajatitasa is ko-
ran torténik. A folk kétnyelviiség altalaban formalis oktatas nélkiil
alakul ki, természetes kornyezetben kertl elsajatitasra. Példaul, ha
a két sztilének nem azonos az anyanyelve, a lakokornyezetben al-
talanos a két eltéré nyelv hasznélata, de egyéb életkoriilmények
miatt (példaul koltozés vagy munkahelyvaltas) is fontossa valhat
egy masik nyelv mindennapos hasznalata.

Mindezek alapjan érthet6, miért kertilt kozéppontba az idegen
nyelven valé gondolkodas kérdése nemcsak a kognitiv-, hanem
a dontéspszichologiaban is. A kognitiv pszicholégia dominans
témaja a nyelv vizsgalata. Ezen beliil fontos problémakdr a nyelv
altal meghatarozott dontés- és gondolkodasfolyamatok elemzése,
tovabba azoknak az elméleteknek a feltarasa, melyek azt vizsgaljak,
hogy nonverbilis gondolatainkat forditjuk-e 4t a nyelvre, amely
igy eszkozzé valik, vagy maga a nyelv a rendszer, amelyben megfo-
gannak a gondolatok.

11 pE MEJia, Anne-Marie, Power, Prestige and Bilingualism: International Perspe-
ctives on Elite Bilingual Education (Bristol, Blue Ridge Summit: Multilingual
Matters, 2002), 319-325.
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VEG DORINA MIRTILL: AZ IDEGENNYELV-HATAS VIZSGALATA...

Magyardzo elméletek

Az INYH magyarazataban eddig két meghatarozd teéria latott nap-
vildgot arra vonatkozoéan, hogy milyen mechanizmusok jatszanak
szerepet a mikodésében/miikodtetésében. A hatas kialakulasdanak
okat alapvetden az idegen nyelv emocionalis és kognitiv tavolsaga-
nak tulajdonitjuk. Hozzatenném, hogy nem kizardlag ez a két ma-
gyarazat létezik, szamuk folyamatosan béviil, az eddigi irodalom
alapjan azonban ezek elég relevansak a tovabbi kutatashoz és az 4l-
talam feltett kérdések megvalaszolasdhoz. Fontos kijelenteni, hogy
ezek a mechanizmusok nem zarjak ki egymast kolcsonosen, akar a
kett6 parhuzamosan is indukalhatja az INYH érvényestilését.'?

Az elsé tedria az emocionalistavolsag-hipotézis, miszerint
az idegen nyelv hasznalata csokkenti az érzelmi rezonanciat, az
emociondlis rdérzést, illetve az érzelmi elkotelezddést; a felsorolt
hatasokat mind egy-egy problémahelyzet valthatja ki. A dontések
igy racionalisabba valnak az idegen nyelvi kontextusban.”* Ennek
az emocionalis tavolsagnak a legfontosabb magyarazata, hogy az
elit, késdi bilingvis egyének a masodik nyelvet dont6en az isko-
laban, kozoktatas keretei kozott sajatitjak el, ahol a kornyezet és a
kontextus is érzelmileg semleges. Eppen ezért nehezen (vagy egy-
altalan nem) alakulnak ki azok a konnotacidk, amelyek egy-egy
helyzet automatikus emocionalis-affektiv értékeléséhez sziiksége-
sek, igy a dontés meghozatalakor is kisebb szerepet kapnak. Ezzel
ellentétben a korai, ,népi” (folk) kétnyelviiek a mindennapi élet
érzelmileg telitett kornyezetében tanuljak meg a nyelvet, felvéve

12 BIAREK, Michal, MuDA, Rafal, STEWART, Kaiden, N1szczoTa, Pawel és PIEN-
Kosz, Damian, ,,Thinking in a foreign language distorts allocation of cogni-
tive effort: Evidence from reasoning”, Cognition 205 (2020); ZHENG, Liling,
Mosss, Dean és Yu, Rongjun, ,The behavioral and neural basis of foreign
language effect on risk-taking”, Neuropsychologia 136 (2019)

13 ZHENG et al.,, ,The behavioral and neural basis..”; KEYSAR et al., ,,The fore-
ign..”; Costa et al, ,,»Piensa« twice...”; BIALEK et al., “Thinking in..”
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annak emocionalis vonatkozasait.!* Szamos kutatas bebizonyitot-
ta, hogy a bilingvis egyének a helyzetek emocionalis tartalmat elté-
réen érzékelik a kiilonb6z6 nyelveken: ez befolyasolja azt is, hogy
hogyan percipidljak az adott helyzetet."

Az INYH kialakuldsahoz és mikodéséhez kotheté masodik teo-
ria a tavolsagtarté feldolgozas hipotézise,'* mely szerint idegen nyelv
hasznalata kozben csokken a kognitiv fluencia, az intuitiv és affek-
tiv folyamatok befolyasa, ellenben né a megfontoltsag mértéke, a
kognitiv kontrollalé mechanizmusok hatasa, amelyek a megfontolt,
analitikus, illetve utilitarius dontéseknek kedvez. Ezt els6sorban a
kognitiv terhelési tobblettel lehet magyarazni, amely az anyanyelv és
az idegen nyelv kozotti folyamatos forditas és ugralas kozben torté-
nik. A fluencia megszakitdsaval az intuici6 hattérbe szorul."”

Dontésbefolydsolo kognitiv jelenségek

Ahhoz, hogy megértsiik az INYH kutatdsinak moédszerét, majd
értelmezni tudjuk az eredményeket, tisztaban kell lenniink azzal,
hogy mely dontésbefolyasold kognitiv tényezékre hat ki az INYH,
illetve mely tényezok mérésén keresztiil lehet vizsgalni befolyasat
és annak mértékét a kiilonbo6z6 helyzetekben.

14 ZHANG, Yuqian, DE Zoysa, Anura, CORTESE és Corinne L., Foreign language
effect in accounting uncertainty expressions: Interpretation and probabilistic es-
timation, SSRN, Hozzaférés: 2024.05.27.

15 CIPOLLETTI et al., ,The Moral Foreign-Language Effect”; CALDWELL-HARRIS,
Catherine L., ,,Emotionality Differences Between a Native and Foreign Lan-
guage: Implications for Everyday Life”, Current Directions in Psychological Sci-
ence 24, 3. sz. (2015): 214-219; DYLMAN, Alexandra. S. és CHAMPOUX-LARS-
SON, Marie-Fance, ,,It’s (not) all Greek to me: Boundaries of the foreign lan-
guage effect’, Cognition 196, (2020):

16 KEYSAR et al,, ,,The foreign language effect..”

17 Cosrta et al,, ,»Piensa« twice...”; M10zzo, Michele, NAVARRETE, Eduard, ONGIs,
Martino, MELLO, Enrica, GIROTTO, Vittorio, és PERESSOTTI, Frencesca, ,,Foreign
language effect in decision-making: How foreign is it?” Cognition 199 (2020)
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VEG DORINA MIRTILL: AZ IDEGENNYELV-HATAS VIZSGALATA...

Az ember alapvetéen minden onmagat érinté folyamatban
igyekszik a lehet6 legkevesebb energiat felhasznalva megtalalni
a megfelel6 utat. Ez igaz a kognitiv folyamatokra is: kiilénb6z6
dontéshelyzetben elészeretettel nyulunk megszokott sémainkhoz,
hasznaljuk automatikusan a megtanult szabalyokat és kategoridkat.
Ilyen id8- és energiaspo6rold eszkozok a heurisztikak. A heuriszti-
kakat nevezhetnénk mentalis réviditéutaknak is, mivel a kognitiv
pszicholdgiaban a tapasztalatokon alapuld, gyorsasagra torekvd
problémamegoldasi stratégiakat jelentik. Ezek éltalaban gyors és
hatékony dontéshozatali folyamatot biztositanak, nem tudjak azon-
ban garantalni az igy 1étrejott valaszok helyességét.'®

Kockazatos, illetve bizonytalan helyzetben ilyen kognitiv dén-
téshozo torzitds lehet a kockdzatkertilés, a pontatlan valdszintiség
keriilése, a veszteségkeriilés és a keretezési hatas.” A hatdsok be-
folyasanak nagysagara is hatnak kiillonb6z6 érzelmi és kognitiv
faktorok. Az INYH-sal kapcsolatos dontéspszicholdgiai kutata-
soknak egyik meghatarozd része a kockazatkezelés vizsgalata.”
A magasabb izgalmi vagy érzelmi toltettel rendelkezd helyzetek-
ben a fokozott arousal szint miatt alapvetSen tobb energia sziik-
séges egy-egy dontés meghozatalahoz, ezért az eddig ismert in-
formaciokra tamaszkodva prébaljuk a leheté legtobb eszkozre
tamaszkodva megkonnyiteni a vélasztas folyamatat.

A kockazatkeriilés az egyén hajlama arra, hogy egy biztos lehet6-
séget preferaljon egy masik, bizonytalanabb, de ugyanolyan varhaté
hasznossaggal rendelkez6 kimenetel helyett. Ez a hajlam fokozédik
olyan esetekben, amikor az egyénnek kockazatos vagy bizonytalan

18 APA Dictionary, Hozzaférés: 2023.05.16. https://dictionary.apa.org/heuris-
tics; KAHNEMAN, Daniel és TVERSKY, Amos, ,On the interpretation of intu-
itive probability: A reply to Jonathan Cohen’, Cognition 7 (1979)

19 KEYSAR et al, ,, The foreign language effect...”; CosTa et al., ,»Piensa« twice...”

20 AHRIWAL, Pratibha, KoTHARI, Mahak és BaTHs Veeky, Foreign Langua-
ge Effect on Decision-Making when Compared to Native and Second Lan-
guage, Preprints, Hozzaférés: 2024.04.20. https://www.preprints.org/ma-
nuscript/202109.0080/v1
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kimeneteltt dontést kell meghoznia.*! Tovabba fokozédhat bizo-
nyos affektiv behatasokra, érzelmekre is.> A kockazatkertilési ten-
dencia kontinuumként is felfoghatd, az er6sen kockazatkeriil6tol a
gyenge kockazatkeriil6ig, mely jelen esetben megegyezik kockazat-
vallaléval. Mivel a masodik nyelven valé gondolkozas csokkenti az
emocionalis reakciokat, csokkentheti a kockazatkeriilés mértékét is.
Az eddigi kutatdsok az Azsiai kér problémaval® sok esetben iga-
zoltak, hogy idegen nyelvi dontési helyzetben csokken a biztonsa-
gosabb opciok valasztasa, a kisérleti személyek kockazattiirébbek
voltak nem anyanyelvi helyzetben.*

A nyelvi keretezési hatas érvényesiilésének vizsgalata az INYH
kockazatos helyzetekben vald befolyasanak egyik hatasos megfi-
gyelési mddja. Nyelvi keretezésnek vagy csomagolasi hatasnak
nevezziik azt, amikor a percepcidt befolydsolja az adott probléma
megfogalmazasanak modja. Ez f6ként kockazatos és bizonytalan
dontési helyzetekben érvényesiil. Az egyén dontése tehat attdl fiig-
g6en valtozhat, hogy az adott probléma megfogalmazasa milyen
elemet helyez a kdzéppontba. Az Azsiai kér probléma eredményei
alapjan, ha egy probléma a nyereség szempontjabol van megfogal-
mazva (mennyi ember menekiil meg biztosan), gyakoribb a bizto-
sabb, de kisebb maximalis nyereményt igéré valasztasok preferala-
sa. Amikor azonban a probléma keretezése a veszteségre fokuszal
(mennyi ember hal meg biztosan), megné a kockazatvallalé don-
tések szama.” Ez részben azért lehet, mivel egy probléma megité-

21 KAHNEMAN, Daniel és TVERSKY, Amos, ,On the interpretation of intuitive
probability...”

22 Xing, ANNABELLE, , Foreign language effect on risk preference: The framing
effect, loss aversion, and risk aversion, Journal of Behavioral and Experimental
Economics, 93, 1. sz. (2021): 107-123.

23 CosrTa et al, ,,»Piensa« twice..”; PAVLENKO, Aneta, ,Do you wish to waive
your rights? Affect and decision-making in multilingual speakers” Current
Opinion in Psychology, 17, 6. sz (2017): 74-78.

24 KAHNEMAN, Daniel és TVERSKY, Amos, ,On the interpretation of intuitive
probability...”

2> Uo.
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VEG DORINA MIRTILL: AZ IDEGENNYELV-HATAS VIZSGALATA...

lésekor a veszteségnek nagyobb a hatdsfoka, mint a nyereségnek, a
negativ kimenetellel jaré kovetkezmények lehetséges hatasa miatt.
A biztos nyereség vonzobb, mint a biztos veszteség.?

Erre a komplex hatdsmechanizmusra kiterjedé INYH-kutatasok
tobb nyelven is igazoljak, hogy a kétnyelvii kisérleti személyek kon-
zisztensebben valaszoltak, amikor idegen nyelvi kontextusban talél-
koztak az Azsiai kér problémaval, és a keretezési hatds is csokkent.”

A kett0s feldolgozdsi folyamat tedridja

A kutatas teljes atlathatosaganak érdekében fontos ismertetnem
tovabba azt a gondolkodasi és dontési rendszert, amelynek keretei
kozt az INYH-rdl beszélhetiink. A kettds feldolgozasifolyamat-teo-
ria®® az emberi gondolkodds két fajtajat killonbozteti meg: intuitiv
gondolkodast (1. rendszer) és reflektiv gondolkodast (2. rendszer).
Az 1. rendszer az intuiciéra épit, a mar ismert informaciokbdl ta-
jékozodik a lehetd leggyorsabban, minél kevesebb energiabefekte-
téssel, ami megzavarnd a kognitiv fluenciat. Emiatt sokkal jobban
ki van téve a kognitivan befolyasolé hatdsoknak. A 2. rendszer a
raciondlisabb, nagyobb energiaigényt folyamatokkal operdl, ki-
menetele azonban altalaban joval sikeresebb. Olyan helyzetekben,
ahol nagyobb a kognitiv terhelés, elévigyazatossagbol és kortilte-
kintésb6l megemelkedhet a figyelem, igy biztositva teret a 2. rend-
szer mitkodésének.”” A fentebb taglalt tavolsagtarté feldolgozas hi-

26 Uo.; ALTER, Adam, OPPENHEIMER, Daniel, EPLEY, Nicholas és EXRE, Rebecca,
»Overcoming intuition: Metacognitive difficulty activates analytic reasoning”,
Journal of Experimental Psychology: General, 136, 4. sz (2007): 569-576.

27 CosrtA et al., ,»Piensa« twice..”; PAVLENKO, ,Do you wish to waive your
rights?..”; DYLMAN és CHAMPOUX-LARSSON, ,,It’s (not) all Greek to me...”

28 KAHNEMAN, Daniel és TVERSKY, Amos, ,On the interpretation of intuitive
probability..”

29  HADJICHRISTIDIS et al., ,The effect of foreign language..”; HADJICHRISTIDIS
et al., ,Breaking magic..”
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potézise is a kettds feldolgozasi folyamat teéridjaban értelmezheto.
A masodik nyelv (idegen nyelv) hasznalata a 2. rendszer hasznalatat
serkenti. Mivel az idegen nyelv haszndlata mentélisan koltséges, igy
lassithatja a kognitiv fluenciat, megzaboldzva az érzelmi reakcio-
kat, ezaltal kevésbé érzékeny a kiilonb6z6 dontéshozdé torzitasokra,
mint amilyen a keretezési hatas vagy a kockazatkeriilés, biztositja a
helyzet objektivebb és mélyebb atlatasat, értékelését.”

Az eddigi kutatasi eredmények alapjan tehat mindenképp ér-
demes megvizsgalni az INYH-t és annak befolyasat magyar po-
puldcion is. Manapsag a nyelv vizsgélatanak ezen megkozelitése
kardinalis fontossagu, hiszen a legalabb két nyelvet beszélé popu-
lacié rohamosan névekszik. Raadasul teljesen megszokotta valt
mindennemd idegen nyelvii tartalom napi, altalanos, életszerve-
z6 minGségli fogyasztasa. Fontos elkiiloniteni a fogalmat a nyel-
vi relativizmus fogalmatdl, amely inkdbb a perceptualitast és az
élmények kategorizacidjat teszi fiigg6vé a nyelv szerkezetétdl. Az
INYH azonban specifikusabban kimondja, hogy az aktiv idegen
nyelven valé gondolkodds befolyasolja a kognitiv folyamatokat,
amelyek felel6sek az itélet és dontéshozatalért. Magyar populdci-
on az idegennyelv-hatasra specifikusan iranyulé adatgytijtés még
nem tortént kutatasom megkezdéséig, inkabb a nyelvi relativitast
vizsgaltak donten nyelvészeti paradigmakban.

Hipotézisek

A nemzetkozi kutatasok® eredményei alapjan az idegennyelv-ha-
tas megjelenik a keretezési hatas és a kockazatkeriilés csokkenésé-
ben, valamint a dontésmintdzatok konzisztensebbé valdsaban.

30 ALTER et al,, ,Overcoming intuition..”; HADJICHRISTIDIS et al., ,, The effect of
foreign language..”

31 Cosra et al, ,»Piensa« twice...”; PAVLENKO, ,Do you wish to waive your
rights?..”; DYLMAN és CHAMPOUX-LARSSON, ,It’s (not) all Greek to me...”
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Hipotéziseimet tehat az elméleti keretben osszefoglaltakra, il-
letve az eddigi kutatasi eredményekre alapozom.

1. Hipotézis: Idegen nyelvi kontextus esetén csokken a keretezé-
si hatas kockazatos és bizonytalan dontéshelyzetekben az
anyanyelvi kontextushoz képest.

2. Hipotézis: Az idegen nyelvi helyzetben csékken a kockazatkerii-
lés mértéke.

3. Hipotézis: Konzisztensebbek lesznek a dontésmintazatok az ide-
gen nyelvi kontextusban.

4. Hipotézis: Idegen nyelvi kontextusban magasabb lesz a Kognitiv
Reflexids Teszten elért sszpontszam.

Modszertan

A kovetkez6 fejezetben részletesen ismertetem modszertanomat,
melyet elsésorban Costa és munkatarsainak® kutatdsara alapoz-
tam. Ismertetni fogom mintam jellegzetességeit, a hasznalt eszko-
zOket és az eljaras menetét.

Résztvevik

A résztvevok két nyelven beszéld (magyar, angol) magyar egyete-
mista didkok voltak, kiilonb6z6 egyetemekr6l és karokrol. Kényel-
mi, hélabda mintavételt alkalmaztunk, egy online felhivason ke-
resztiil tudtak jelentkezni az érdekl6dék. Az Gsszes (36) jelentkezd
el6zetes nyelvi sziirésen esett 4t az altalanos demografiai adatok
megaddsa utdn, melynek célja az volt, hogy csak a nyelvi szem-
pontbdl elég kompetens egyének eredményeit tudjuk vizsgalni.
Ennek pontos kritériumait késébb targyalom a bekezdésen beliil.

32 Cosra et al., ,,»Piensa« twice...”
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Osszesen 20 embert hivtam be kutatasi résztvevének. Ebbél 12 né,
és 8 férfl. Az atlagos életkor 20.85 év (£SD 2.32 év).

A kisérleti személyek elsddlegesen akadémiai, iskolai keretek
kozott sajatitottak el az angol nyelvet. A nyelvtanulds elkezdésének
atlagos életkora 8,50 év (+3.67 év). Mindegyik kisérleti személy
rendelkezik nyelvvizsgaval (B2- 7 [35%], C1- 13 [65%]) — ez az
objektiv kritériumok egyike volt.

Nyilatkozniuk kellett a beszélt idegen nyelvekr6l, nyelvvizs-
garol, angol nyelv tanuldsanak kezdetérdl, a tanulasi mdédokrol,
a napi szinten hasznélt angol nyelv szdzalékos mennyiségér6l a
magyar nyelvhez képest, a rendszeresen angol nyelven végzett te-
vékenységekrSl. Emellett arra is valaszolniuk kellett, hogy éltek,
vagy tartozkodtak-e huzamosabb ideig kiilfoldon (és ha igen, hol),
hogy van-e olyan személyekrél az életiikben, akikkel angol nyelven
kommunikalnakés ennek a kommunikécionak médjardl és gyako-
risagardl. Az angol nyelv napi szazalékos hasznalatanak diagramjat
az 1. dbra tartalmazza.

A jelentkezOknek ezutan értékelniiik kellett sajat nyelvtudasuk
bizonyos aspektusait — olvasasértés, irds-szovegalkotds, beszéd,
megértés-felfogds — egy 6 fokd Likert-skalan (1 -nehezen boldo-
gulok a teriileten, segitségre, eszkdzokre van sziikségem hozzd, na-

. 25-49%
mm 50-74%
== 100%

Osszes résztvevé N=20

1. dbra. Az angol nyelv mindennapi haszndlatinak szdzalékos eloszldsa.
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gyon bizonytalanul haszndlom a nyelvet a modulban; 6 - kivdléan
boldogulok a teriileten, nincs szitkségem hozza segitségre, magabiz-
tosan hasznalom a nyelvet a modulban). Barki, akinek az olvasasér-
tésen vagy a megértés-felfogason megadott eredménye alacsonyabb
értékd volt, mint 5, automatikusan kizardsra keriilt. Az olvasas, szo-
vegértés és az altalanos megértés atlaga is 5,5. Az iras-szovegalkotas,
illetve a beszéd legalacsonyabb megengedett értéke 4.

Sziikségesnek tartottam mind a szubjektiv, mind az objektiv
felmérést, hiszen a nyelvvizsga megléte 5Gnmagdban nem biztositja
a nyelvi kompetenciat. A két tipust bevalogatasi szempont Gssze-
vetése utan kaphatunk egy komplexebb képet a potencialis kisérle-
ti személyrdl, mely alapjan donteni tudunk a bevalogatasrol.

Eszkozok

Costa és munkatarsai kutatdsara® épitve Osszedllitottam egy
komplex feladatsort, amely harom részbdl all és hat feladatot foglal
magaba. A kérdéivcsomag az INYH-t méri az affektiv konnotaciok
csokkenésén, a bizonytalan és kockazatos dontéshelyzetekben mu-
tatott altalanos attitidon, a kockazatkeriilés mértékén, a dontések
konzisztenciajan, a nyelvi keretezés befolyasan és a kettés gondol-
kodasi rendszerek hasznalatdn keresztiil.

A nyelvi hattérre vonatkozé kérdéivemet, a Questionnaire On
Language Background-ot az eredeti Costa kutatasnal is hasznal-
tak. Ezt a Rebecca Lorimer féle Tanul6i Nyelvi Hattér Kérdéiv re-
levans részeivel egészitettem ki.**

Az eredetileg angol nyelven irédott tételeket egy angol tanar
segitségével el6sz0r magyarra forditottuk, majd tjra angolra, végiil

33 CosraA et al., ,»Piensa« twice...”

3¢ Uo., LORIMER, Rebecca, ,Student Questionnaire On Language Backg-
round” https://dept.writing.wisc.edu/wac/student-questionnaire-on-langua-
ge-background/
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vissza magyarra, biztositva ezzel a jelentések egyezését.” Az angol
nyelv sajatossaga miatt a magyar nyelvnél nem a magazddasi for-
mat hasznaltuk, hanem egyfajta tisztelettudo, semleges tegez6dést.

Els6 rész

Az elsé szekci6 tartalmazza az Azsiai kér problémét® és tarskérdé-
sét, a Pénziigyi problémat.” Ezek atfogéan mérik a nyelvi keretezés
hatdsat, a kockazatkeriilési attitlidot és az érzelmileg befolyasolt
kockazatos helyzetekben valé dontési preferencidkat a kiillonbo6z6
nyelvi kontextusokban.

Azsiai kér probléma

Az Azsiai kér probléma (AKP) volt az INYH fogalmét feltaré és
bevezet$ 2012-es Tversky kutatas kozponti paradigméja, amely a
nyelvi keretezés befolyasat méri. Az eredeti széveghez képest ki-
vettem az ,azsiai” jelz6t a szovegbdl, hogy minél inkabb elkeriil-
jem a Covidhoz tartozo negativ konnotdciokra valo rajatszast, me-
lyek befolyasoltak volna a feladat megitélését és az eredményeket™.

35 BRISLIN, Richard ,,Back-Translation for Cross-Cultural Research”, Journal of
Cross-Cultural Psychology, 1, 3.sz. (1970): 185-216

36 KAHNEMAN, Daniel és TVERSKY, Amos, ,On the interpretation of intuitive
probability...”

37 CosrTa et al., ,,»Piensa« twice...,

38 UtrTrRANI, Shashank, SHARMA, Neha és DutTt, Varun, ,Life and Death De-
cisions and COVID-19: Investigating and Modeling the Effect of Framing,
Experience, and Context on Preference Reversals in the Asian Disease Prob-
lem’, 14, 4. sz., 2022: 800-824., RAcHEYV, Nikolay, HAN Hyemin, LAocko, Da-
vid, GELPf, Rebekah, YAMADA, Yuki, LIEBEROTH, Andreas, ,,Replicating the
Disease framing problem during the 2020 COVID-19 pandemic: A study of
stress, worry, trust, and choice under risk’, 16, 9. sz., 2021: 1-17
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Ennek a tarskérdése a Pénziigyi probléma. Az Azsiai kér prob-
lémanak a kérdése igy hangzik:

Nemrég kitort egy 1ij, ismeretlen kor. Gydgyszerelés nélkiil 60 ember
fog meghalni benne.

Az emberek megmentésének érdekében, két tipusii gyégyszer ko-
ziil valaszthatsz:

Elsé falu:

A, Ha az A tipusi gyégyszert vdlasztod, 200 ember meg-
menekiil. B, Ha a B tipusii gyégyszert vdlasztod, 33.3% az esély
arra, hogy a 600 ember megmenekiil, és 66.6%, hogy senki nem
menekiil meg.

Madsodik falu:

A* (C), Ha az A tipusu gybgyszerelést vilasztod, 400 ember
fog meghalni.B* (D), Ha a B tipusii gyogyszerelést vdlasztod,
33.3% az esély arra, hogy senki nem hal meg, és 66.6%, hogy 600
ember meghal.

A tovabbiakban a 2./A-ra C-ként, a 2./B-re D-ként fogok hivatkoz-
ni a konnyebb érthetdség végett.

Az els6 feladati helyzetben a ,,nyereség” (megmentés) szemszo-
gébdl van megfogalmazva a kérdés, a masodiknal, pedig a ,vesz-
teség” (haldl) szemszogébdl. Mindkét esetben az A opcid a biz-
tonsagos, kockazatkeriil$ valasztas, mig a B a kockazatvallalo. A
valasztasok alapjan harom nagyobb csoportba lehet kategorizalni
a kockazatkertilési attitlidot. Aki mindkét esetben az A-t vélasztot-
ta, maximalisan kockazatkeriild; aki mindkét esetben a B opciot
valasztotta, kockazatvallald; aki egyszer az A-t, egyszer pedig a B-t
valasztotta, semlegesen kockdzatkertild (neutralis).

A keretezési hatést az els6 és a masodik feladathelyzet 6sszeha-
sonlitdsan keresztiil lehet megvizsgalni. Akkor mondhatjuk, hogy
érvényesiilt a csomagolasi effektus, ha az egyén a nyereségi megfo-
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galmazasnal a biztonsdgos A opcidt valasztotta, a veszteséges meg-
fogalmazasnal, pedig a kockazatosabb B opcidt.

Pénziigyi probléma

A Pénziigyi probléma (PP) szévegében és paradigmajaban azonos
az AKP-val, csupdn a kérdés térgya véltozik. Tehdt nem emberé-
letekrél kell donteni, hanem egy bizonyos pénzosszegrél. A kér-
désfeltevés tétje érzelmileg alacsonyabb toltetd. Kiértékelése meg-
egyezik az AKP kiértékelésével (2.2.1.1.).

Maisodik rész

A masodik rész méri kozvetleniil kutatasom kozponti fogalmait.
Tartalmazza a Holt-Laury tesztet®, az Allais Paradoxont® és az
Ellsberg Paradoxont.*'A vélasztasi helyzetekben minden esetben
pozitiv a végkimenetel, ugyanis minden esetben lehet jutalmat
szerezni, azonban eltéré mértékd ez a haszon.

A nyelvi kontextusban meghozott dontések 6sszehasonlitasa-
val mérhet6vé valik az INYH a dontéskonzisztencia, és kockdzat-
kertilési preferencidn keresztiil.

39 Hovrt, Charles, LAURY, Susan, ,Risk Aversion and Incentive Effects”, American
Economic Review 92, 5 sz. (2002): 1644-1655.

40 ALLAIS, Maurice ,,Allais Paradox”, in szerk. EATWELL, John, MILGATE, Mur-
ray, NEWMAN, Peter, The New Palgrave: 3-9 (Palgrave Macmillan, London,
1990).

41 ELLSBERG, Daniel, ,Risk, ambiguity, and the savage axioms’, Quarterly Journal
of Economics 75, 4. sz. (1961): 643-669; CosTa et al., ,»Piensa« twice..”; PIN-
TER Miklds, ,,Ismerkedés a pontatlan valoszintiség fogalmaval” Szigma 51, 4.
sz (2020): 401-413.
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Holt-Laury teszt
A Holt-Laury teszt (HLT) mérhet6vé teszi a kockazatos helyzetek-
hez valé é4ltaldanos hozzaallast, illetve ennek a mértékét killonb6z6

nyelvi kontextusok fiiggvényében.*

A tesztben tiz kiilonbozé fogaddspdr koziil kell kivdlasztani a

preferdlt opciot:
A B
10%-os esély 100$-ra 10%-os esély 190$-ra
90%-os esély 80%-ra 90%-os esély 5%-ra

Mindegyik lottopar egy A és egy B tipusu opcidt tartalmaz. Az ,,A”
lottonal 100$-t, vagy 80$-t lehet nyerni, a ,,B” lottonal pedig 190$-t
vagy 5$-t, melyek minden esetben ugyanakkora szazalékos eséllyel
nyerhet6ek meg. Az els6 esetben csupan 10%-os esély van meg-
nyerni a magasabb 0sszeget, az utolsé esetben pedig mar 90%-os.
A szazalékos arany szigorii monoton 1/10 egységnyi emelkedést
vagy csokkenést mutat. Igy jutunk el a 10-90 aranypdrtdl a megfor-
ditott 90-10-ig. A kiértékelésnél az egyénhez hozzarendelt érték a
valtas helyének a szazalékos ardnyat jelenti. Az ,,A” opcié a bizton-
sdgosabb dontés, mivel a két nyeremény sszege kozott jelentdsen
kisebb a kiilonbség, azonban a maximalis megnyerhetd 9sszeg is
alacsonyabb. A ,,B” valasztas a kockdzatosabb, magaban rejti azon-
ban a magasabb maximalis Gsszeg lehetdségét. Ahogyan a kisérleti
személyek elérkeznek az wjabb és ujabb valasztashoz, egyre von-
z6bb lesz a ,,B” ajanlat, mig végiil bekovetkezik a valtas az alap-
jan, hogy a kisérleti személynek milyen a kockazatvallal6 hajlama.
A neutralis valtas 50-50%-nal van, mivel ekkor érkezik el a for-
dulépont: ,,B” lottdnak magasabb lesz a nyereségi szazaléka, mint
»A -nak. A személyek eltérd preferencidja tehat a valtas helyénél

42 CosrTaA et al, ,,»Piensa« twice...”

149



ANNONA Nova XV.

mutatkozik meg - minél elébb valt valaki, annal kockazatked-
vel6bb, minél késébb, annal kockazatkeriill6bb. Tovabba ezek altal
arra is tudunk kévetkeztetni, hogy mas tipusu dontéshelyzetekben
ezek a faktorok hogyan hatnak az objektiv dontéshozatalra.*?

Mivel mindegyik dontést egyenként hozzak meg a kisérleti sze-
mélyek, bizonyos esetekben megtorténik a valtds ,B” -re, majd a
visszavaltas ,,A” -ra. Ez az attitidvaltds szembemegy az idealizald
dontések raciondlis elméletével: inkonzisztens dontési mintazat
rajzolodik ki bel8le.**

A Costa-féle kutatashoz képest (2.00 €, 1.60 €, 3.85€, 0.10 €) ma-
gasabb, de még a realitas és a hihetdség talajain mozgo 6sszegeket
(100$, 80$, 190$, 5$) adtam meg a hipotetikus jatékoknal. A maga-
sabb Osszegli dontéshelyzetek esetén a valasztasok alapvetGen kevés-
bé konzisztensek, erdsebben késztetnek kockazatkeriilé magatartas-
ra, jobban megfigyelhet6k a viselkedésbeli preferenciak kockézatos
és bizonytalan dontéshelyzetben.*® Az eredeti 1épcsdzetes felépitést
megtartottam, mivel a randomizalt elrendezés eredményességére
modszertanom felépitéséig nem sziiletett elég igazol6 eredmény.

Allais-paradoxon

Az Allais-paradoxon (AP)* alapvetéen az emberi dontések ko-
vetkezetlenségére vilagit rd, és szintén méri a kockazatkeriiléshez

43 Hovrr és LAURY, ,,Risk Aversion and Incentive Effects”; Costa et al, ,,»Piensa«
twice..”

4 Uo.; BRANAS-GARZA, Pablo, ESTEPA, Lorenzo, JorRAT, Diego, OrRozco-OL-
VERA, Victor és RascoN-RAMIREZ, Ericka, ,To Pay or Not to Pay: Measu-
ring Risk Preferences in Lab and Field”, Tomorrow’s Research Today 42, 2. sz.
(2020): 1-30., Houser, Daniel, Aimone, Tila, Dorina és Johnson, Cathleen,
»High stakes behavior with low payoffs: Inducing preferences with Holt-La-
ury gambels”, Journal of Economic Behavior & Organization 94, 3 sz. (2013):
183-189.

45 Hovrr és LAURY, ,,Risk Aversion and Incentive Effects”; Dickhaut, John

46 ALLAIS, ,,Allais Paradox”
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kothet6 attitlidot. Nem csupan a kockazatkeriilést, hanem a kon-
zisztenciat is mérhetjiik vele, a kiilonb6z6 nyelvi kontextusban
meghozott dontés dsszehasonlitasaval.

Az Allais Paradoxon két kérdése:

1. Mérlegeld a lehetdségeket, és vdlaszd ki, melyiket preferdlod:
A, 500 eurc 100% eséllyel
B, 2500 euro 10% eséllyel, 500 euré 89% eséllyel és 0 eurd 1%
eséllyel

2. Mérlegeld a lehetdségeket, és vilaszd ki melyiket preferdlod:
A, 500 eurd 11% eséllyel, 0 euré 89% eséllyel
B, 2500 euro 10% eséllyel, 0 eurd 90% eséllyel

A vérhat6 hasznossag elmélete alapjan a premissza az, hogy az a
személy, aki az els6é kérdésnél az A-t preferdlta, a masodik kérdés-
nél is azt A-t fogja. Igy a konzisztens, logikus vélasztésok a meg-
egyezOek (A-A, vagy B-B). A konzisztens (logikus) egyének tehat
ugyanugy valasztanak, mig az inkonzisztens (illogikus) csoportba
tartozo egyének eltéréen (A-B, B-A).

A biztosabb, de alacsonyabb varhato nyereségt valasztas mind-
két esetben az A (a B pedig a kockdzatosabb). Aki mindkét esetben
az A opciét vélasztotta, altalanos preferenciat mutat a biztonsa-
gosabb kimeneteli helyzetekre, igy arra lehet kovetkeztetni, hogy
neki a legmagasabb a kockazatkeriil§ attitidje, mint a kontinuum
masik végén elhelyezkedd, feltehetéen magasabb kockazatélvezd
attitiddel rendelkez6 egyénnek (aki mindkét esetben a B opciét
valasztotta) . Ez alapjan a kisérleti személyeket harom csoport-
ba tudjuk sorolni, az erésen kockazatkeriildbe (A-A), az enyhén
kockazatkeriil6be (A-B, B-A) és a nem kockazatkeriilbe/kocka-
zatvéllaloba (B-B).

47 CosrTA et al., ,,»Piensa« twice...”
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Ellsberg-paradoxon

Az Ellsberg-paradoxon (EP)* hivatott mérni, hogy az INYH-nak
van-e befolydsa a szubjektiven felmért valdszintiségre bizonytalan
dontéshelyzetekben. Hozzasegit a varhat6 haszon elmélet 6sszetet-
tebb mérésére, pontosabban megsértésének gyakorisagara.

A kisérleti személyeknek az alabbi kérdésre kellett valaszolni-
uk. Az elsé esetben a piros szin{i token jelentette a sikeres huzast, a
masodik esetben pedig a fekete.

Ellsberg Paradoxon (2 szines vdltozat):
Véletlenszeriien hiizunk egy darab tokent, az dltalad preferdlt
dobozbol. Amennyiben a hizott token piros (/ fekete) nyersz 100
dolldrt, azonban, ha fekete (/piros) nem nyersz semmit.
A doboz 50 piros tokent és 50 fekete tokent tartalmaz.
B dobozban a piros és fekete tokenek szdma ismeretlen.
A dobozban Iévé 100 tokenbdl barhdny piros és bdrhdny fe-
kete lehet.
A tokenek minden hiizds utdn ugyanigy viszakeriilnek a doboz-

ba.

A raciondlisan gondolkodd, gazdasagi szemléletli ember (homo
economicus) dontése, a maximalis varhatd haszon elmélete szerint
az lenne, hogy nem kiilon-kiilon értelmezi a két kérdést, hanem
ragaszkodna a fejében konzisztensen kialakitott dobozokhoz,
ahogyan az a feladatleirdsban is szerepel (ugyanabbol a dobozbdl
torténik a hazas). Ez alapjan pedig, ha az elsé kérdésnél (piros) a
biztos 50-50 tartalmu ,,A” dobozt valasztja a kisérleti személy, ak-
kor feltételezései szerint a ,B” dobozban t6bb a fekete token (leg-
alabb 51). Igy a mdsodik (fekete) kérdésre a ,,B” dobozt jelsli meg
valaszként. A leglogikusabb dontés tehat gy adhatd, ha az elsé

48 ELLSBERG, »Risk, ambiguity, and the savage axioms”
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valasz ,,A’, akkor a masodik ,,B”, vagy ha az els6 valasz ,,B”, akkor
a mésodik valasz ,,A” Két tipust inkonzisztens dontés lehetséges:
A-A és B-B. A vilasztasok alapjan az egyéneket be lehet sorolni
erés pontatlanvaldszintiség-keriilének (két A opci6 valasztasa ese-
tén), vagy gyenge pontatlanvaldsziniiség-keriilének (két B opciod
vélasztdsa esetén).

Harmadik rész

Ez az egyetlen rész, ahol létezik helyes és helytelen vélasz, mivel
matematikai egyenleteket tartalmaz. Igy objektiv mdédon lehet
mérni a kognitiv teljesitményt, hiszen a megadott helyes szamok
alapjan létrejon egy Osszpontszam.

Kognitiv reflexids teszt

A kognitiv reflexids teszt (KRT)* azt a képességet méri, hogy az
egyén mennyire képes elnyomni az intuitiv, de helytelen reakciojat.

A magyar feladatlap az eredeti kognitiv reflexids teszt harom
kérdését tartalmazza. Az angol verzidban nem az eredeti kérdéssor
szerepel, hanem az arra alapoz6 Primi és munkatdrsai altal kidol-
gozott tételek koziil kett6t™, illetve egy Toplak, West és Stanovich
altal kidolgozott kérdést™ kellett megvélaszolni. Igy kikiiszobo-

49 FREDERICK, Sahne, ,Cognitive Reflection and Decision Making’, Journal of
Economic Perspectives 19, 4.sz. (2005): 25-42.

50 PriMi, Caterina, MosaNyI1 Kinga, CHIESI, Francesca, DONATI, Maria Anna
¢és HAMILTON, Jayne, ,,The Development and Testing of a New Version of the
Cognitive Reflection Test Applying Item Response Theory (IRT)”, Journal of
Behavioral Decision Making, 29, 5 sz., (2015): 453-469.

51 TopLAK, Maggie, WEsT, Richard és STaANOVICH, Keith, ,, Assessing miserly in-
formation processing: An expansion of the Cognitive Reflection Test”, Thin-
king & Reasoning, 20, sz.2., (2014): 147-168.
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lésre keriilt az a probléma, hogy a kisérleti személyek esetlegesen
emlékeznek a megoldasukra, vagy az els6 mérés utdn megoldott
eredményeiket hasznaljak fel.

Kognitiv reflexios teszt:

1. Egy szotdr és egy ceruza 1.10 eurdba keriil dsszesen. A szotdr
1 eurdval tobbe keriil, mint a ceruza. Mennyibe keriil a ceruza?
(Helyes vdlasz: 5 cent, indukdlt vdlasz: 10 cent)

2. Ha 5 nyomtatd 5 perc alatt 5 papirlapot nyomtat ki, mennyi
ideig tartana 100 nyomtaténak 100 lapot kinyomtatni? (Helyes
vdlasz: 5 perc, indukdlt vdlasz: 100 perc)

3. Egy rét kis teriiletét pitypangok fedik be. Ahogy szdllnak a bé-
bitdk, minden nap dupldjdra né a novények dltal befedett teriilet
mérete. Ha 48 napba telik beboritaniuk az egész rétet, mennyi
iddbe telik befedniiik a rét felét? (Helyes vdlasz: 47 nap, indukdlt
vdlasz: 24 nap)

Primi és munkatdrsai dltal kidolgozott kérdések (magyar fordi-
tdsban):

1. Ha 3 mand 3 jatékot tud becsomagolni 1 6ra alatt, akkor hdny
mand kell 6 jdték becsomagoldsihoz 2 6ra alatt? (Helyes vdlasz:
3 mand, heurisztikus vdlasz: 6 mand)

2. Tom megkapta az osztdly 15. legjobb és a 15. legrosszabb ér-
demjegyét. Hany tanulé van az osztilyban? (Helyes vdlasz: 29
tanuld, heurisztikus vdlasz: 30 tanuld)

Toplak, West és Stanovich dltal kidolgozott kérdés (magyar for-
ditdsban):

3. Egy ember vesz egy malackdt 608-ért, majd eladja 70$-ért,
visszavdsdrolja 808-ért, majd eladja véglegesen 90$-ért. Mennyit
keresett a malackdn? (Helyes vdlasz: 208, heurisztikus vdlasz:

103)
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Az Osszes kérdés megfogalmazasa az 1. rendszer hasznalatira
06szt6nodz: amely a helytelen vélaszt indukalja, mivel a dontés igy
gyors és energiatakarékosabb kognitiv folyamatban sziiletik meg.
A helyes véalasz megadasdhoz azonban sziikséges a 2. rendszer las-
sabb és energiaigényesebb, de precizebb kognitiv folyamata. Primi
és munkatarsai** vezették be a heurisztikus valasz megnevezést,
amely leiréan nevezi meg a helytelen megoldast, ugyanis Frede-
rick, az eredeti KRT megalkotdja, a gyors, de rossz valaszokat a
heurisztikdk hasznalatdnak tudta be.”

A KRT-n elért alacsony pontszam inkabb az 1. rendszer hasz-
nalatat, az intuitiv kognitiv stilus preferalasat bizonyitja. A magas
pontszam pedig inkabb a 2. rendszer haszdlatdra, a megfontolt
kognitiv stilus eldnyben részesitésére utal. Az eltér6 nyelvi kontex-
tusok kozotti pontszamok megmutatjak az INYH befolyasat.

Eljaras

A vizsgalaton minden kisérleti személy dsszesen két alkalommal
vett részt, amelyek maximum 20 percet vettek igénybe. Kardinalis
eltérés az eredeti Costa™ és a jelen tanulmany kisérleti helyzetében,
hogy az anyanyelven és idegen nyelven végzett méréseket ugyan-
azokkal a csoportokkal vettem fel. Célom az volt, hogy tényleges
egyénkdzi 6sszehasonlitdsokat végezzek, hogy még fokuszaltabban
meg tudjam vizsgalni az INYH dontésekre gyakorolt mértékét.

A két alkalom kozott minden esetben minimum 2 hét telt el,>
hogy ne az el6z6leg megadott vélaszokat adjék meg Gjra emlé-

52 PriMI et al., ,The Development and Testing of a New Version of the Cognitive
Reflection Test...”

53 FREDERICK, »,Cognitive Reflection and Decision Making”

54 Cosra et al., ,»Piensa« twice...”

5  SUDMAN, Seymor, BRADBURN, Norman, ,Effects of Time and Memory Fa-
ctprs on Response in Surveys’, Journal of the American Statistical Associa-
tion, 68, sz.1., (1973): 805-815; Skowronski, John, Betz, Andrew, Thompson,
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kezetbdl. Egy alkalom atlagosan 20 percet vett igénybe. Minden
egyéb kortilmény (helyszin, instrukeid, eljardsmaéd, ingeranyagok)
a nyelvet leszamitva teljes mértékben megegyezett, igy az INYH-t
fokuszaltabban, a lehetd legtobb kiilsé befolyasold tényezd kiszli-
résével tudtam megfigyelni.

A vizsgalat egy kiilon teremben zajlott, ahol a kisérleti szemé-
lyek elszeparalt szamitogépeken toltottek ki alkalmanként egy-egy
feladatsort offline médon. A harmadik nagy egységen (a kogni-
tiv reflexids teszten) kivill, amit papir alapon kellett rogziteni,
szamitogépeken, a Psychopy programon keresztiil zajlott a fel-
adatlap-kitoltés. E16szor az anyanyelven, majd az idegen nyelven.
Egyediil a kognitiv reflexids teszt kérdéseire kellett papiralapon,
irasban vélaszolni az elére kiosztott tabldzatokban. Igy pontosab-
ban kévethetd volt a kisérletben részt vevé személy gondolatme-
nete, és lathatova valt sziamomra is, ha az els6 valasz helyett va-
lami mast irt be, vagy ha magat a lapot is hasznalta szamolashoz.
A szamitdgépes feladatoknal minden esetben A vagy B opcio ko-
ziil kellett vélasztani, a valaszokat a klaviatiran lenyomott, az op-
ci6 kezdébettijével megegyez6 billentytivel lehetett jelolni.

A lotté tipust, hazardjatékszert feladatokat (a masodik részt)
ténylegesen a jatékok kinézetéhez tettem hasonléva. A feladattér
az online szerencsejatékok feliileteihez hasonlitott (kartyajaték, ti-
tokzatos fekete alku-taskak, eurdpai rulettasztal).

A feladatlap kitoltése eldtti utasitds minden esetben megegye-
z6 nyelven zajlott, igy serkentve mar az irott sz6veg olvasasa eldtt
az adott nyelven val6 gondolkodast. A feladatsorok végén szobeli
visszaigazolast kértem egyénenként, igy ki tudtam zarni a helyte-
len értelmezésbdl szarmazo hibalehetdségeket.

Charles, Shannon, Laura, ,Social memory in everyday life: Recall of self-
events and other-events” Journal of Personality and Social Psychology, 60, sz.6.
(1991):831-843.

5 PEIRCE, Jonathan, HIrsT, Rebecca és MACASKILL, Michael, Building Experi-
ments in PsychoPy (Sage, London, 2022).
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A Kisérleti személyek nem részesiiltek anyagi dijazasban vagy
egyéb juttatasban a részvételiikért, Tversky és Kahneman elmélete
alapjan, miszerint a személyeknek nincs okuk nem &szintén rea-
galni a hipotetikus helyzetekben, ahol nincs pénzjutalom. >

Eredmények

A moédszertanban mar megadott elméleti keret alapjan valtozokat
hoztam létre hipotéziseim tesztelésére, amelyek alapjan feladaton-
ként és valtozonként kiértékeltem a kisérleti személyek altal meg-
adott valaszokat. A skalatipusu adatokon (KRT) el8szor normal
eloszlasvizsgalatot (Komogorov-Smirnov tesztet) hajtottam végre.
Azt az eredményt kaptam, hogy az adatok nem normél eloszlasu-
ak. Ezutan tovabb vizsgaltam Oket a Wilcoxon probaval. A tob-
bi, nominalis és ordinalis adat elemzésére khi-négyzet probakat
(McNemar teszteket), illetve 6sszetartozo mintas Wilcoxon teszte-
ket alkalmaztam.

Azsiai kér probléma

Az AKP keretein beliil a keretezési hatést és az altalanos kockazat-
keriil6 attittidot vizsgaltam angol és magyar nyelvi kontextusban.
Osszetarté mintds khi-négyzet probat (McNemar tesztet) alkal-
maztam a résztvevok kiilonb6zé nyelven megadott valaszainak
vizsgalatara.

A keretezési hatds esetében szignifikdns kiilonbség sziiletett a
magyar nyelvi kontextusban. A proéba alapjan jelentésen erdseb-
ben érvényesiilt a keretezési hatas magyar nyelven, mint az angol
kontextusban (x* (1) = 4.00; p<0.046).

57 KAHNEMAN, Daniel és TVERSKY, Amos, ,On the interpretation of intuitive
probability...”
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Azsiai Kor Probléma Keretezési Hatas

20 E3 Angol nyelvi kontextus
mm Magyar nyelvi kontextus
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2. dbra. Azsiai kér probléma — Keretezési hatds eredményei

Az 6sszehasonlitas alapjan elmondhatd, hogy az angol és ma-
gyar nyelven mutatott altalanos kockazatkeriilési attitlidben nincs

kiilonbség (x*(3) = 3.33; p>0.05).
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3. abra. Azsiai kér probléma - Attitiid
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Pénziigyi probléma

A PP feladatival Osszességében ugyanazt vizsgdltam, mint az
AKP-val, de csokkentett emociondlis helyzetben. Megvizsgaltam
a keretezési hatast és az altalénos kockézatkeriilést. Osszetartozd
mintas khi-négyzetet hasznaltam a kiilonb6z6 nyelvi kontextusok-
ban mért attitlidok 6sszehasonlitasara.

A préba alapjan nincsen kiillonbség a keretezési hatasban a
nyelvi helyzetek kozott (x? (1) = 0.00; p>0.05).

Pénziigyi Probléma Keretezési Hatas
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4. dbra. Pénziigyi probléma Keretezési Hatds

Hasonlodan az el6z6 méréshez, az altalanos attitlidben sincs el-
térés (x*(3) = 0.00; p> 0.05). Nincsen kiilonbség az angol és ma-
gyar helyzetben a kockazatkeriils, kockdzatvallal6 és neutralis va-
lasztasok ardnyai kozott.
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Pénziigyi Probléma Attitiid
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5. bra. Pénziigyi probléma Kockdzatkeriilési Attitiid

Holt-Laury teszt

A HLT-vel az altalanos dontéshelyzethez vald hozzaallast vizsgal-
tam, kockazatos, hazardjatékszer(i helyzetekben, illetve a dontések
konzisztencigjat. Wilcoxon-skala teszttel megnéztem, hogy van-e
kiilonbség az altalanos hozzaallasban eltérd nyelvi kontextusok ese-
tén. A proba nem mutatott szignifikans eltérést (Z = -1.25; p>0.05).
Magyar nyelv esetén a valtas median értéke 5 (0-9), mig angol nyel-
ven 6 (3-9). Inkonzisztens dontésmintéazat (oda-vissza valtas A és B
kozott) csak az anyanyelvi kontextusban tortént (10%).
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Holt-Laury Teszt

-~ Magyar nyelvi kontextus
-& Angol nyelvi kontextus

Valtok szama

Valtas helye

6. abra. Holt-Laury teszt — Viltdsok helye nyelvi kontextusonként

Allais-paradoxon

Az AP-nal a dontések konzisztencigjat (logikussagat) és inkonzisz-
tencidjat (illogikussdgat) mértem, illetve a kockazatkeriilés mérté-
két az eltéré nyelvi kontextusok esetén. Minden esetben Osszetar-
toz6 mintas khi-négyzet probat hasznaltam.

A proba alapjan az angol és magyar nyelven adott konzisztens
és inkonzisztens vélasztdsok nem killonboznek ardnyaiban egy-
mastol (x2 (1) = 0.143; p>0.05).

A teszt eredményei alapjan az erésen kockazatkeriils, a gyen-
gén kockazatkeriils, és a nem kockazatkeril$ attitlid aranyai
kozott nincsen kiilonbség az angol és magyar helyzetben (x* (3)
=3.06; p>0.05).

Elisberg Paradoxon

Az EP-ndl a dontések logikussagat, illetve az altalanos kétértelmi-
ség-kertilési attittidot figyeltik meg. Minden esetben 6sszetartozd
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mintds khi-négyzet probaval hasonlitottam dssze a magyar és an-
gol nyelvi helyzetben meghozott dontéseket.

A két nyelvi kontextus kozott megfigyelhet6 illogikus és logi-
kus valasztasok aranya kozott nem talaltam szignifikans eltérést
(% (1) = 0.33; p>0.05).

Az er6s és gyenge kétértelmuiség-keriilési attitid kozott nem
talaltam szignifikans eltérést a kiilonb6z6 nyelvi kontextusokban
(x (3) =1.11; p>0.05).

Kognitiv reflexiés teszt

A KRT-tel a kognitiv fluenciat, a helyes, de energiaigényld valasza-
das képességére voltam kivancsi. A killonboz6 nyelveken elért tel-
jesitményi pontszamot Wilcoxon teszttel vizsgaltam, amely alap-
jan nincs szignifikans kiilonbség az dsszpontszamok kozott (Z=25;
p> 0.05). A magyar nyelvi feladati helyzetben a KRT 6sszpontsza-
mok median értéke 2.50 (0-1), angol nyelvi kontextusban pedig
2.00 (1-3).

Megyvitatas

Kutatasomban az INYH érvényesiilését vizsgaltam hat feladaton
keresztiil, magyar-angol kétnyelvii egyetemista populacion a ke-
retezési hatas, az dltalanos kockazat- és kétértelmtiségkertilési atti-
tlid, illetve a kognitiv stilusok preferencidja mentén.

Elsé hipotézisem alapjan azt vartam, hogy az idegen nyel-
vi helyzetben csokkeni fog a keretezési hatas befolyasa. Feltevé-
sem vizsgalatéra az AKP és a PP feladatokat hasznaltam, melyek
eredményei alapjan els6 hipotézisem teljesiilt, mivel csak az anya-
nyelvi kontextusban érvényesiilt a keretezési hatas (x* (1) = 4.00;
p<0.046).
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Masodik hipotézisem a kockazatkeriilés mértékére vonatko-
zott. Azt feltételeztem, hogy csokkenni fog a kockdzatkeriilés mér-
téke idegen nyelvi helyzetben. Ennek a megfigyelésére az Osszes
feladatot hasznaltam (AKP, PP, HLT, AP, EP). Szignifikins ered-
mény itt nem sziiletett, ezért masodik hipotézisem nem teljesiilt.

Harmadik hipotézisemben azt feltételeztem, hogy konziszten-
sebbek lesznek a dontésmintazatok az idegen nyelvi kontextusban
az anyanyelvi helyzethez képest. Ehhez a HLT-t, az AP-t és az EP-t
hasznaltam. Nem volt szignifikdns eltérés a meghozott dontések
eredményei kozott a killonboz6 nyelvi helyzetekben, harmadik hi-
potézisem nem teljesiilt.

Negyedik hipotézisem a kognitiv reflexids teszt dsszpontsza-
maira vonatkozott, ahol a magasabb pontszam a kognitiv fluencia
mértékére, a megfontolt kognitiv stilusra, a 2. rendszer hasznalata-
ra utalt. A nyelvek kozotti pontszamokban nem sziiletett szignifi-
kans kiilonbség, negyedik hipotézisem igy nem teljestilt.

Az AKP és a PP esetében két tényezét figyeltem meg: a nyelvi
keretezési hatds befolyasanak mértékét és az altalanos kockazatke-
rilési attitlidot. A legels6, megalapozé tanulmany alapjan az em-
berek tobbsége a kockazatkeriils, ,,A” gyogyszerelés mellett don-
tott, azaz a biztos 200 élet megmentését valasztotta. A veszteség
fel6li keretezés esetén a tobbség a ,,B” gyogyszerelésre, a nagyobb
kockazattal jarora szavazott.”® A Keysar-féle® és a Costa-féle® ku-
tatasban is hasonlé eredmények sziilettek: anyanyelvi kontextus
esetén a nyereséges megfogalmazasndl inkabb az A opciot valasz-
tottak a kisérleti személyek, mig a veszteséges megfogalmazasnal a
B opcidt. A veszteségkeriilés kevésbé jelenik meg azonban idegen
nyelvi kontextusban, amit azéta t6bb kiilonboz6 nyelvi kutatas is

58 KAHNEMAN, Daniel és TVERSKY, Amos, ,On the interpretation of intuitive
probability..”

59  KEYSAR et al., ,The foreign language effect...”

60  CosrTaA et al., ,»Piensa« twice...”
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alatdmasztott.” Kutatésom eredményei az AKP-t illetéen hasonlé-
ak lettek az eddigi kutatasok eredményeihez.> Az anyanyelvi hely-
zetben szignifikansan tobb ember vélasztotta a nyereség fokusza
megfogalmazasnal a biztos kimenetelli A opcidt, illetve a veszteség
kozpontu megfogalmazas esetében tobben valasztottak a kockaza-
tos B opcidt. Tehat az anyanyelvi kornyezetben érvényestilt a nyelvi
keretezési hatas. Idegen nyelvi kontextus esetén azonban nem volt
kimutathat6 szignifikans kiilonbség az eltér6en keretezett kérdé-
sekre adott valaszok kozott. Az eredmények alapjan kijelenthetd,
hogy magyar populacion is érvényesiil az INYH a nyelvi keretezés
tekintetében, a feladatok megfogalmazasanak befolyasolé hatdsa
csak az anyanyelvi kontextus esetén érvényesiilt. Az eredmények
elemzése alapjan elmondhatd, hogy teljestilt az elsé hipotézis.
A PP esetében viszont nem sziiletett szignifikans eredmény. Lat-
hatjuk tehat, hogy az INYH legerésebben a moralis és emocionalis
tartomanyokra hat.

A HLT-re adott valaszok kiértékelése alapjan az altalanos hoz-
zaallast és a konzisztencidt vizsgaltam. A statisztikai proba nem
mutatott szignifikdns eredményt az anyanyelven és idegen nyelven
meghozott dontések eltérése alapjan. Az el6z6 tanulmanyoktdl el-
téréen a valasztasok atlagértékei idegen nyelvi helyzetben altala-
nosan magasabbak voltak. A kisérleti személyek tehat elenyészé
mennyiségben késobb valtottak a fogadasparok kozott az angol
feladati helyzetben. Ahhoz, hogy szignifikanciat lehessen kimu-
tatni, nagyobb elemszamra van sziikség. Inkonzisztens dontés-
mintazatok (valtogatas A és B kozott) kizardlag a magyar nyelvi
kontextusban fordultak el, sem érte el azonban a szignifikans kii-
l6nbséget. Mivel az eredmények nem kiilonboztek meghatarozdan
a két nyelvi kontextus esetén, azt mondhatjuk, hogy ebben a vizs-
galatban nem érvényesiilt az INYH.

61 DyLMAN és CHAMPOUX-LARSSON, ,,It’s (not) all Greek to me...”
62 KEYSAR et al., ,The foreign language effect...”; CosTa et al., ,»Piensa« twi-
ce..”; DYLMAN és CHAMPOUX-LARSSON, ,,It’s (not) all Greek to me...”
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Az AP segitségével a konzisztens és inkonzisztens gondokoza-
si mintat és a kockdzatkeriilési attitidot mértem. A paradoxonnal
foglalkozo kutatasok eddigi eredményei alapjan,® azt lehet mon-
dani, hogy ebben az esetben a mindennapi gyakorlat megsérti az
elméletet, mivel az emberek negyede valasztotta a biztos nyeresé-
get (A), még akkor is, ha ennek az értéke alacsonyabb volt, mint
a bizonytalané. Hiszen, a varhat6 hasznossag elmélete szerint a
magasabb értékli nyereményt kellene valasztani a kisérleti sze-
mélynek (B). Kutatdsomban is az lathatd, hogy a valaszok mindkét
nyelvi esetben hasonléan inkonzisztensek voltak, a kockazatkerii-
lésben sem mutatkozott szignifikans eltérés. Ebben a feladatban
tehat nem volt kimutathaté az INYH.

Az EP is a konzisztens, logikus gondolkodast és a homalyos
kétértelmiiség-keriilést vizsgalta. A feltételezések és az eddigi
eredmények alapjan® az idegen nyelvi kontextusbankevesebb lesz
a konzisztens (A-B, B-A) valasztdsok mennyisége. A feladathely-
zetben azonban azt is meg lehet nézni, hogy maga az ,,A doboz”
kivalasztidsa mennyivel kevesebbszer torténik meg. A statisztikai
kiértékelés nem mutat szignifikans kiilonbséget a dontések logi-
kussaga vagy a kétértelmiiség keriilése kozott az eltérd nyelvi kon-
textusokban: nem érvényesiil az INYH. Mivel az eddigi tedriak
szerint veszteség- és bizonytalansagkeriilést indukalé affektiv kon-
notacidk befolydsa csokken az idegen nyelvi kontextus esetén,®
a kisérleti személyeknek gyakrabban kéne valasztaniuk a ,B do-
bozt”. Ezzel szemben a kisérleti személyek tobbsége mindkét eset-

63 ALLAIS, ,, Allais Paradox”; Huck, Stefan, Wieland, Miiller, ,,Allais for All: Revi-
sitinf the Paradox”, CentER Discussion Paper 2007, sz.99., (2007): 1-24.; Cos-
TA et al., ,»Piensa« twice...”;

64 Uo.

65 KEYSAR et al., ,The foreign language effect..”; ZHANG, Yugian, DE ZoYsa,
Anura, CorTESE, Corinne, ,,Foreign language effect in accounting uncerta-
inty expressions: Interpretation and probabilistic estimation” Journal of Inter-
national Acoounting Auditing and Taxation, 50, sz.6., (2023): 1-30.; CosTA et
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ben a szdmukra biztonsagosnak tiind ,,A” dobozt valasztjak, ami
els6sorban a bizonytalansagkeriilésbdl vagy a pontatlan val6szint-
ség keriilésébdl fakad. Még akkor is, ha ez megsérti a paradoxon
megalkotdsakor alapul vett maximaélis haszonrdl és a tokéletesen
raciondlis emberrdl szolo elméletet, melyeknek hatvdnyozottan
kellene teljesiilniiik idegen nyelvi kontextusban.®

A KRT a kognitiv fluenciat és a dualis kognitiv stilusok prefe-
rencidjat mutatta meg az elért pontszamok alapjan. Szignifikdns
eltérést nem észleltem, mindkét nyelvi kontextusban nagyon ha-
sonlé eredmények sziilettek, az INYH nem mutathato ki. Az ered-
ményeket figyelembe véve fontosnak tartom megjegyezni, hogy
a dontés meghozasa kozben az intuitiv folyamatok bevonasa, és
az igy kialakuld kognitiv befolydsold hatasok érzékenysége fiigg a
kortdl, a gyorsasagra vald torekvéstdl, a pillanatnyi kognitiv meg-
terheltségtdl és a stresszszinttdl is.”” Felteheten a kisérleti szemé-
lyek teljesitményhelyzetben érezték magukat, bar minimalis id6-
leges nyomast helyeztiink rajuk az instrukcidéban (,Maximum 20

7 »

percet vesz igénybe a kitoltés” és’Eddig még senkinek nem kellett
ennél tobb id6.”).

Mindezek alapjan elmondhato, hogy az els6 hipotézis teljesiilt,
az INYH befolyasdra idegen nyelvi kontextusban csokkent a kere-
tezési hatas. A masodik, harmadik és negyedik hipotézis azonban
nem teljesiilt, nem csokkent az altalanos kockazatkeriilési attittid,
¢és nem lettek konzisztensebbek a dontési mintazatok, illetve nem
volt szignifikans kiilonbség a KRT-n elért pontszamokban idegen
nyelvi helyzetben.

Az elbzetes tanulmanyok eredményeitdl vald eltérések tobb
aspektusra is visszavezethet6k. Tudjuk, hogy az INYH legerdseb-

66 ELLSBERG, Daniel, ,Risk, ambiguity...”; Pintér Mikl6s, ,,Ismerkedés a pontat-
lan valdszintiség fogalmaval” Szigma 51, sz.4. (2020): 401-413; CosTa et al.,
»Piensa« twice...”;
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ben a mordlis tartomdnyokra hat, az er6s emocionalis és affektiv
tényez6k miatt.® Ez kutatdsomban is beigazolédott az AKP-nal,
ugyanis a kisérleti személyek érzékenyebben reagaltak, amikor
emberi életekrdl kellett donteniiik. Ervényesiilt az INYH, feltehe-
téen az erGs érzelmi befolyasoltsag miatt. Azokban az esetekben
azonban, ahol bar érzékelhet6 volt érzelmi hatas a kockéaztatastdl
és a negativ kimenetelti vélasztasok kimenetelét6l vald félelem
kapcsdn, az affektivitds mégis kevésbé volt hangsilyos, nem sza-
mottevé az INYH befolydsa az eredmények alapjan®.

Dylman és Champoux-Larsson™ svéd és angol, svéd és norvég,
illetve svéd és francia bilingvis populaciéval felvett kutatasa is ha-
sonld érdekes eredményeket hozott. Az INYH megfigyelhet6 volt
a svéd-francia kisérleti személyek korében, nem volt kimutathatd
azonban a svéd-angol és a svéd-norvég populaciondl. Felvetésiik
szerint az angol nyelv hasznalata mara a svéd mindennapok része,
mig a francia nyelv a kultaratél kiilonalls egységet képez. Igy az
angol nyelv affektiven telitett szinten is be tudott épiilni a minden-
napi életbe, mig a francidnak erre nincs lehet6sége. Tovabbd, a nor-
vég és a svéd nyelv lingvisztikai, grammatikai szempontok alapjan
nagyon hasonld, igy nem igényli a kiilonb6z6 kognitiv struktarak
jelentGs atrendezését a gondolkodasi folyamatok kézben.

Mivel kizarhatjuk, hogy a jelenlegi magyar-angol kutatasban
mért hasonlo valaszok oka a nyelvek hasonldsaga, az egyik legké-
zenfekvObb magyarazat a kultaraban és az angol nyelvi magasfoku
kompetencidban keresendé.

Az idegen nyelvi hatteret feltaré kérdéivre adott valaszokbol
kidertilt, hogy a vizsgalt populdcié6 nem csupan akadémiai kere-
tek kozott hasznalja az angol nyelvet, hanem rengeteg olyan egyéb

68 KEYSAR et al, ,,The foreign..”; CIPOLLETTI et al., ,The Moral Foreign-Lan-
guage Effect”
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helyzetben is, amelyek a szabadidds tevékenységek kozé tartoznak.
Ilyen tevékenységek példaul a sorozatnézés, filmezés, egyéb médiu-
mok fogyasztasa (kozosségi média, hirek olvasasa), chatelés, e-ma-
ilezés. Ezek a tevékenységek érzelmileg igen erds toltetiiek, teljes
kord hasznalatukhoz sziikségesek az affektiv kognitiv vonatkoza-
sok hasznalata is. Es bar az 6sszes kisérleti személy megjelélte, hogy
elsGsorban iskolai, akadémiai keretek kozott sajatitotta el az angol
nyelvet, az imént felsorolt tevékenységek mindennapos haszndlata
miatt beépiilhetnek az emocionalis és affektiv konnotaciok.

Az idegen nyelven valé tanulas megkezdésének atlagos életko-
ra az altalam vizsgalt populacidban 8,5. Ekkor az agy plaszticitdsa
viszonylag magasabb, mint a pubertds megkezdésével. A kisiskolds
kor (6-8 év) egészen a serdiil6kor kozepéig még pont az a kritikus
id8szak, amikor egy nyelv a tanulasi folyamat kozben erds emoci-
ondlis asszocidcidkat képes felvenni, illetve a grammatikai és le-
xikalis struktdraja is konnyebben elsajatithatd.”* Caldwdell-Harris
kutatdsabol’ kideriilt, hogy azok a mandarin-angol bilingvis egyé-
nek, akik késébb kezdték az angol nyelv elsajatitasat, anyanyelvii-
ket érzelemmel telitettebnek talaltdk.

Osszességében lathatjuk, hogy az érzelmileg erds toltett, koc-
kazatos és bizonytalan helyzetekben hatvanyozottan érvényesiilhet
az INYH befolydsa, még olyan egyéneknél is, akik magas szinten
beszélik a nyelvet.
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Limitacidk és kitekintés

A nyelv, a gondolkodas és a dontésfolyamatok vizsgalata az INYH
fiiggvényében meghatarozo lehet az absztrakt kognitiv folyamatok
komplexebb megértésének céljabol. Bar kutatasom a hatds vizs-
galatanak eddigi eredményeinek tobbségével szemben kevesebb
szignifikans eredményt hozott, a megismerés szempontjabol még-
is ugyanolyan erds jelentéstartalommal birhat. Kutatdsom legfébb
limitécidja a kis elemszam: ez nagyban betudhat6 a specifikus po-
pulaciénak, melynek bévitése sziikséges — a tovabbiakban érdemes
lenne tobb egyetemet is bevonni a kutatasba.

Fontos lenne tovabba kiilonboz6 kisérleti elrendezésekkel vizs-
galni a jelenséget, az eredeti csoportbeosztas alapjan is, akdr az
adott idegen nyelven kevésbé fluens populacion. Ezen feliil sziiksé-
ges lenne 6sszehasonlitast végezni angol anyanyelvii, magyar ma-
sodik nyelvli populaciéval, illetve magyar rokonnyelvekkel is. Na-
gyon izgalmas lenne megfigyelni, hogy ez mennyire az angol nyelv
»sajatossaga’, az INYH hogyan érvényesiil mas nyelvek esetén.

A még precizebb megismerés érdekében elengedhetetlen lenne
tovabbi, fMRI technikat is hasznal6 kutatasok folytatasa, mivel az
eddig megjelent szakirodalmak alapjan nincs konszenzus arrél, mi
az INYH miikodési mechanizmusanak neuralis hattere.”

73 ZHENG, Liling, MoBBs, Dean, YU, Rongjun, ,,The behavioral and neural basis
of foreign language effect on risk-taking” Neuropsychologia, 136, sz. 10. (2020):
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»IMRI evidence reveals emotional biases in bilingual decision making” Brain
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