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NAGY KATALIN

A sziil6khoz val6 kotédés és a sziildi arc
vonzerejének kapcsolata

Bevezetés

A sziil6-gyerek kapcsolat mar régéta a tudésok figyelmének kozép-
pontjaban all. Az evoltcids pszicholdgia képviselsi szerint az anya
és gyermeke kozott kialakul6 kotédésnek adaptiv célja van, mégpe-
dig, hogy biztositsa az utéd talélési lehetbségét, aki rendkiviil fej-
letlentil jon a vilagra, ezért gondozdja segitségére szorul.l A széban
forgd kapcsolatban fontos szerepet jatszik az arc, mivel az ember
barat- és parvalasztasat befolydsolja a masik személy kinézete, arc-
vonésai, melyek sok egyéb mellett a fenotipusos kondiciérél és az
egészségrdl is kdzvetitenek informdcidkat.2 Jelen kutatas célja, hogy
feltarja, milyen hatdssal van a sziil6kkel valé kapcsolat a késébbi
parvalasztasra, és megprobaljon magyarazatot adni arra, milyen
evoltciés mechanizmusok jatszanak szerepet a folyamatban.

Homogamia az emberek korében

Az elmult évek kutatasai aldtamasztottdk azt a régdta meglévd sej-
tést, hogy a hazasparok sok tulajdonséag alapjan (pl. kor, egyes sze-
mélyiségjellemz8k stb.) hasonlitanak egymashoz,? de Thiessen és

1 CzBoR Andrea: ,Sziil6-gyermek kapcsolatok”, in: BERECZKET Tamas — PAAL Tiinde
(szerk): A lélek eredete — Bevezetés az evoliicids pszicholdgidba, Gondolat, Budapest,
2010.

2 THORNHILL, Randy — GANGESTAD, Steven W.: , Facial attractiveness”, Trends in Cogni-
tive Sciences, 1999/3.

3 BereCzkEI Tamds — GYURIS Petra — KOVES Panna — BERNATH Laszl6: ,Homogamia, ge-
netikai hasonlésag, imprinting. A sziiléi modellek szerepe a parvélasztasi preferen-
ciak kialakulasédban”, Magyar Pszichologiai Szemle, 2003 /4., 473—494.

Kocsor Ferenc — REZNEKI Rita — JUHASZ Szabolcs — BERECZKEI Tamas: ,Preference for
Facial Self-Resemblance and Attractiveness in Human Mate Choice Archives of
Sexual Behavior”, 2011 DOI: 10.1007 /s10508-010-9723-z.
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munkatérsai kutatdsaikkal mar a fizikai és pszicholdgiai hasonlésa-
got is alatdmasztottdk.+ A homogamidnak, vagyis annak a jelenség-
nek, hogy az emberek és az allatok tartés kapcsolataikban maguk-
hoz viszonylag hasonl6 part valasztanak, adaptiv jellege van.

Ezt alatimasztva kimutattak, hogy a homogamia noveli a kapcso-
lattal val6 elégedettséget, a hazassag stabilitasat. A genetikai mark-
erelemzések szerint a hasonl6 parok génjeik tekintetében is nagyobb
rokonsagot mutatnak, mint mds, véletlenszertien egymas mellé sorolt
személyek. Tehat a homogdmia nemcsak a fenotipusos hasonlésagot
noveli az egyedek kozt, hanem a genetikai egyezés aranyat is.>

Az evoluciét kutatd szakemberek tobb olyan elképzelést megfo-
galmaztak, mellyel a hasonlésag alapjan torténé péarvalasztasra ke-
restek magyarazatot. Ezek koziil az egyik kiemelked$ Thiessen és
Gregg elképzelése, akik Hamilton rokonszelekcié-elméletét gondol-
tdk tovabb.c Utébbi szerint a rokonoknak vald segitségnydjts
»adaptiv stratégia az altruista szempontjabol, hiszen ha tettével ked-
vezGen befolydsolja egy vagy tobb rokona tilélését és szaporodasat,
ugy sajat génjeinek a rokonban 1évé masolatait is segiti tovabb ter-
jeszteni a kovetkez6 generadcidban.”” Thiessen és Gregg kutatdsaik-
ban arra jutottak, hogy az él6lények nemcsak vérrokonaikat segitik,
hanem azokat is, akikkel nem rokonok, de kozds géneket hordoz-
nak. Az allatoknak tehat olyan adaptiv stratégiakat kellett elsajétita-
niuk, melyek segitségével képesek felismerni a génrokonsdgot mu-
tat6 kiils6 jegyeket. Mivel pedig ezek a genetikai tényez6ktdl fiigg-
nek, az egyedek a genetikai hasonlésag detektaldséra is képessé val-
tak.8 A fenotipusos jegyek egyik kiemelt hordozéja tobbek kozott az
arc,® amelyet sajat kutatasunkban vizsgélni is fogunk.

Mivel a szinte teljes homogamia ugyantgy veszélyeket hordoz,
mint a heterozigotasag magas foka, ezért az él6lények, koztiik az
ember is, arra torekszenek, hogy optimalis egyenstlyt tartsanak
fenn a genetikai valtozatossag és a genetikai hasonlésag kozott. Ezt
a jelenséget Bateson optimdlis génrokonsagnak nevezte.10

4 BERECZKEI Tamds — GYURIS Petra — KOVES Panna — BERNATH LaszI6: i. m.

5 BErECZKEI Tamas — GYURIS Petra: , Odipusz-komplexus, parvélasztds, imprinting; egy
freudi koncepci6 lehetséges tjraértelmezése”, Thalassa, 2007 /2-3., 141-164.

6 BERECZKEI Tamas — GYURIS Petra — KOVES Panna — BERNATH LaszI6: i. m.

7 BIRKAS Béla: ,Onzetlenség, tdmogatds, nagylelk{iség”, in: BERECZKEI Tamds — PAAL
Tiinde (szerk): i. m.

8 BERECZKEI Tamds — GYURIS Petra — KOVES Panna — BERNATH Ldsz16: i. m.

9 THORNHILL Randy — GANGESTAD Steven W.: i. m.

10 Bgreczkel Tamds — GYURIS Petra: i. m., 148.

144

o



_ _annona_2011.gxd 2013.04.19. 8:47 Page 145

NAGY KATALIN: A SZULOKHOZ VALO KOTODES ES A SZULOI ARC VONZEREJENEK VIZSGALATA

A parvalasztadsban a homogamia felé torténé eltol6dés a vérfer-
t6zés veszélyét rejtené magaban, melynek elkeriilésére az évek so-
ran adaptiv stratégidkat alakitottak ki az egyedek. A XIX. szdzadi
Westermarck szerint azon személyek kozott, akik azonos szocialis
kornyezetben nevelkednek, szexualis elutasitas (averzi6) alakul ki.
Ezt az elgondolast erdsitette meg az a vizsgélat is, mely az izraeli
kibucok lakéit vizsgalta. Itt azt talaltak, hogy a sziiletésiiktdl egyfitt
nevelked§ gyerekek soha nem lépnek hazastarsi kapcsolatba, nem
éreznek egymas irant szexualis vonzalmat. Bar a folyamatot a tudé-
sok még nem értik teljesen, az eddigi kutatasok a szagok kiemelt je-
lent8ségét tamasztottdk ala.lt

SziilGi és szexualis imprinting

A bel- és kiiltenyészet kozti egyenstly megtaldlasa, egyéb mas té-
nyez&k mellett, a szexudlis imprintingnek is koszonhets. Az
imprinting, vagy magyarul bevésddés, ,olyan gének altal iranyi-
tott (kanalizalt) tanuldsi folyamat, amelynek soran a sziilékkel
folytatott korai kapcsolatokbdl szarmazoé tapasztalatok erSteljesen
formaljak az utéd késébbi viselkedését, szocialis kompetenciajat”.
A fogalom Karl Lorenz munkéssagahoz kothetd. Két fajtajat irtak
le a bevésddésnek: a sziilGi és a szexuélis imprintinget. E16bbi ér-
telmében a sziil6k és a gyermekeik kozti kdlcsonds ingerek és va-
laszok ,er6sitik a kozottiik 1évé fizikai és érzelmi kotddést”. A ma-
sik fogalom szerint pedig az ilyen korai idében szerzett élmények
a késébbiek sordn befolydsoljak majd a felnové gyerek parvélasz-
tasat. A sziil6i imprintingrél Bowlby, Stern és mas nagy kutatok
tevékenysége sordn mar sok ismeretet sikeriilt 0sszegytjtentink.12
Bowlby kutatdsa szerint a kotédés a gyermek sziiletése utani elsé
két évben alakul ki, s a sziil6 és gyerek kozti viszony a késébbi
kapcsolatok modellje lesz. Elképzeléseit késébb Harlow és mun-
katarsai tdmasztottak ald rézuszmajmokkal végzett hires kisér-
lettikkel .13

A sziil6i imprintinghez képest a szexudlis imprinting igazolasara
szolgalé kutatdsok szdma sajnos csekély. Bereczkei és Csanaky

11 Uo.
12 Uo.
13 CoLg, Michael — COLE, Sheila R.: Fejlddéslélektan, Osiris, Budapest, 2006.
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(2001)4 vizsgalata kimutatta, hogy azok a ndk, akik kedvezétlen csa-
ladi kérnyezetben nevelkednek, kordbban mennek férjhez és vallal-
nak gyereket. Emellett szignifikdns 6sszefliggést taldltak az élettorté-
neti stratégia és a mortalités kozott is, ugyanis az elénytelenebb koriil-
mények kozott él6k korében magasabb volt az elhunyt testvérek sza-
ma. Masok igazoltdk, hogy a vegyes hazassdgokban a lanyok inkdbb
az apjuk, a fitk inkabb az anyjuk etnikumdbdl valasztanak péart ma-
guknak, egyes kutatok pedig azt taléltik, hogy az apa és veje szem és
hajszin tekintetében inkabb hasonlit egymashoz, mint az anya és a ve-
je szoéban forgo jellemz6i. Bar ezek a tanulmanyok azt sugalljak, hogy
er6s kapcsolat all fenn az ellentétes nemti sziil6hoz val6 kot6dés és a
parvalasztas kozott, magarol a kapcsolatrdl keveset mondanak el.1s

Vizsgalatunkkal 6sszhangban 1év6 kutatdsok rovid bemutatasa

A kot6dés és az arcok kozotti kapcsolat mostandban tobb vizsgélat
alapjat, kiegészitGjét képezte. A sziilé-gyerek kapcsolatot az idézés-
re keriil$ vizsgalatok soran minden esetben az EMBU kérdéiv rovi-
ditett valtozataval kutattak. Bereczkei és munkatarsai 2003-ban azt
talaltak, hogy azok a férfiak, akiknek gyerekkorukban inkabb volt
résziik anyai elutasitasban, kevésbé valasztottak az anyahoz hason-
16 part. Tehat azok az anyak valtak fiaik parvalasztasi mintdjava,
akik kedvez&bb kornyezetet tudtak szamukra gyerekkorukban biz-
tositani. A kutatasi minta azonban elég kicsi (33 csaldd), igy az ada-
tok tovabbi megerdsitést igényelnek.16

Egy masik kutatdsndl a kisérleti személyeknek két kép koziil
kellett kivalasztaniuk, melyiket tartjdk vonzébbnak. Az alanyok ki-
zéarélag ndk voltak. A kisérlet el6tt két héttel képeket kértek toliik,
melyeken 6k maguk szerepeltek. Ezeket aztan egy morfol6é prog-
ram segitségével atlagarcokba ,illesztették”. A kisérlet soran aztan
az arcokat az alanyok két véletlenszertien rendezett egységben néz-
ték meg, melyeknél az egyik blokk néi, mig a masik férfi arcokbol

14 Bereczkel, Tamds — CSANAKY, Andrés: ,Stressful family environment, mortality, and
child socialization: life-history strategies among adolescents and adults from
unfavourable social circumstances”. Int. . Behav. Dev. 25, 501-508. Absztrakt forrésa:
http:/ /jbd.sagepub.com/content/25/6/501.short (Letltés ideje: 2011. jiinius 13.)

15 Bereczker Tamés — GYURIS Petra: i. m.

16 Bereczkel Tamds — GYURIS Petra — KOVES Panna — BERNATH Laszl6: i. m.

BERECZKEI Tamds — GYURIS Petra: i. m.
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allt. A teszt végén EMBU kérdéivet toltottek ki, amivel a sziil6khoz
valé kotédést vizsgaltdk meg. Az eredmények azt mutattak, hogy
azok a nék, akik érzelmileg kozelebb élltak az apjukhoz, de az any-
jukhoz nem, inkébb vélasztottak az ellentétes nemii arcok koziil
azt, amelyikbe a sajat arcuk volt morfolva, de az azonos nemnél
nem taldltak ilyen kapcsolatot. Ezzel a szexudlis imprinting 1étét
erbsitették meg, mivel a személy sajat arcaban, a genetikai 6roklés-
nek koszonhetéen, a sziilé vondsai is felfedezhet8k.17

Hipotézis

Az el6bbiekben bemutatott kutatdsokhoz igazodva azt feltétele-
zem, hogy:

— a szexualis imprinting jelensége szerint az emberek, ha
lehet6ségiik van két személy koziil valasztani, preferalni
fogjak a sziileikhez inkdbb hasonlité személyeket, és von-
z6bbnak is fogjak talalni Sket.

—azok a személyek, akik jobb kapcsolatot dpolnak a sziile-
ikkel, vonzobbnak itélik a sziil6khoz hasonlitd embereket,
és inkabb valasztanak hozzajuk hasonl6 pért, mint azok,
akiknek nem ilyen volt a kapcsolatuk. A hasonlésag prefe-
ralasa a sziil6khoz val6 kotédés erdsségének fliggvénye.

Moébdszer

A minta bemutatdsa és a kisérlet elOkésziiletei
A Kkisérletben 57 né (atlagéletkor 21,74 év, szoras 2,328) és 42 férfi
(atlagéletkor 24,075 év, szords 4,994) vett részt. Az adatok Ossze-
gytjtése egy nagyobb kutatécsoport munkajanak koszonhetd.

A résztvevoktol elézetesen fényképeket kértiink sajat magukrol
és sziileikr6l. Azoktol a személyektol, akiknek sziilei koziil az egyik
fél elhagyta a csaladot vagy meghalt, azt kértiik, hogy lehet&ség

17" WaTkiNs, Christopher D. — DEBRUINE, Lisa M. — SMITH, Finlay G. — JONES, Benedict
C. = VUKovIC, Jovana — FRACCARO, Paul: , Like father, like self: emotional closeness
to father predicts women's preferences for self-resemblance in opposite-sex faces”,
Evolution and Human Behavior, 32., 2011, 70-75.
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szerint arrél az emberrdl hozzanak képet, akivel tobb id6t voltak
egylitt (tehat ha a mostohasziilGjével él mar 12 éve a 18 éves alany,
akkor réla kértiink képet). A képeket vagy én, vagy az alanyok ké-
szitették el, meghatarozott feltételeknek megfelelGen. Errdl a kisér-
leti személyeket pontosan tdjékoztattam. A kritériumok a kdvetke-
z6k voltak: egyszinfi, lehetSleg fehér hattér; semleges arc; szembe
nézzenek a kameraval, és minél élesebb legyen a felvétel. Ha vala-
melyik feltétel nem valdsult meg, Gj képeket kértiink, vagy kizartuk
az alanyokat a kisérletbdl.

Az 6sszegytilt képekbdl a Psychomorf nevii program segitségé-
vel készitettiink morfokat. Ehhez nyolc atlagarcot hasznaltunk fel,
nemenként négyet-négyet. Az atlagarcok vonzereje kiilonb6zé volt.
A férfi arcok kozott volt egy maszkulin, egy feminin és két dtlagosan
férfias arc, mig a néi arcok kdzott egy nagyon vonzé, két atlagosan
vonzo és egy kevésbé vonzé arc volt talalhaté. A morfolds soran az
atlagarcokba 50%-ban betiltettiitk az egyedi arcokat tgy, hogy az
egyedi és a vele azonos nemti és kort atlagarc kozti kiilonbséget vit-
tiik at az atlagarcba. A nem és kor egyeztetésével elkeriiltiik a képek
feminizacidjat/ maszkulinizacidjat. Tehat az dtlagarcok annyit valtoz-
tak, amennyire az egyén eltér sajat nemének és koranak atlagatol.

A tablékat, melyeken egyszerre két-két kép szerepelt, a GIMP ne-
vii program készitette el. Mind a négy atlagarcbdl hat tablé késziilt,
melyeken az anya, az apa, a kisérleti személy és egy kontroll kép
volt minden lehetséges médon kombinélva. A képek elrendezésénél
fontos volt az adaptacios, faradési vagy egyéb hatas elkeriilése.

A képeket a kisérlet soran DMDX programmal vetitettiik le,
mely randomizalta a sorrendet aszerint, hogy négy egymast kove-
t6 képpar kozott ne szerepeljen két azonos tipusba tartozé (tehat
négy egymds utdn mutatott kép kozott nem volt pl. nék esetében
két er6sen maszkulin tipusti morfolt arc).

Az eljirds menete

A kisérletet nyugodt kornyezetben vettem fel. Minden alanyt — le-
het&ségemhez mérten — tajékoztattam a kisérletrdl és feladatairdl a
vizsgalat kezdetén. Az érdekléddket a tesztek felvétele utan részle-
tesebben is tajékoztattam. El6szor a tablokat mutattam meg. A ké-
peket az alanyok vonzer$ szerint pontoztak. Eredményeiket egy
papir alapu tablazaton vezették. A kérésem az volt, hogy minden
képet egy 1-9-ig terjedé skalan (1=legkevésbé vonzo, 9=nagyon
vonzd) helyezzenek el, de lehetSleg a két egymds mellett megjele-
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nd kép ne kapja ugyanazt a pontszamot. A kévetkezd képre a bal
vagy a jobb egérgomb megnyomdsaval léptek. IdSkorlat nem volt
megszabva. A reakci6éidSket és azt, hogy melyik egérgombot nyom-
tale az illet§, a program regisztralta. Amikor ezzel végeztek, a négy
atlagarcot is értékelték. Ez azért volt fontos, hogy lassuk, 6k is azo-
kat az arcokat tartottdk-e vonzénak, amelyeket mi.

Ezutidn kovetkezett a tesztek kitoltése. Sajat kutatdsom szem-
pontjabdl az EMBU roviditett valtozatira volt sziikségem. Ez a
teszt retrospektiv médszerrel vizsgalja az észlelt sziil6i neveldi vi-
selkedést. A kérd6iv roviditett valtozatat Arrindell és munkatérsai
dolgozték ki, akik tobb orszagra kiterjed6 vizsgalatuk soran (me-
lyek kozott Magyarorszag is szerepelt) egy 23 tételbdl all6 kérdés-
sort allitottak dssze. A kérdések harom faktor szerint rendezédtek.
Ezek az Erzelmi melegség, Ttlgyamolitds és Elutasitas.1s

A vizsgélat végén megkérdeztem az alanyokat, hogy szerintiik
mi a kutatds célja, és aki erre rjott és felismerte a morfokat, kizér-
tuk a kisérletbdl.

Eredmények

Az adatokat az SPSS 17.0 program segitségével elemeztiik ki. Min-
den adatot bevittiink egy tablazatba. A képeket tgy jeloltiik, hogy
a bal oldali volt a 0, és a jobb oldali az 1. A vonzalompontok kézot-
ti kiilonbségeket tgy vittiik be, hogy a bal oldali képre adott pont-
szambdl kivontuk a jobboldali értéket. Ezért ha a statisztikai ada-
toknal negativ értéket kapunk, az azt jelenti, hogy a jobb oldalra he-
lyezett képet preferalték az alanyok.

1. hipotézis vizsgilata

Elészor egy y>-probat futtattunk le az adatokon, kiilon kezelve a
férfiakat és a néket. Ez a vizsgalati modszer azt mutatja meg, hogy
a tablok jobb és bal képét nézve milyen a valasztasok eloszldsa.
A nullhipotézis ebben az esetben az, hogy nincs kiilonbség a va-
lasztasok gyakorisdga kozott. A n6knél végzett vizsgélat egy tablo

18 ARRINDELL, Willem A — SANAVIO, Ezio — AGUILAR, Guido — Sica, Claudio — HATzI-
cHRiSTOU, Chryse — EISEMANN, Martin — RECINOS, Luis A. — GASZNER Péter — PETER, M6-
nika — BATTAGLIESE, Giuseppe — KALLAI Janos — VAN DER ENDE, Jan: , The development
of a short form of the EMBU: Its appraisal with students in Greece, Guatemala, Hun-
gary and lItaly”. Personality and Individual Differences, 27., 613-628.
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esetében talalt szignifikdns eredményt, a 16-os tablonél, melynél az
egyik kép a két kozepesen maszkulin atlagarc egyike volt. Itt a n6k
tobbsége inkabb a bal oldalon taldlhaté kontroll arcot preferalta. Ez
az eredmény nem igazolta hipotézisiinket, mivel nem az apara ha-
sonlit6 arcot valasztottak. (}2(1)=4,083 p<0,05)

A férfiaknal mar taldltunk egy gyenge kapcsolatot, mely al4ta-
masztja elképzelésiinket, ugyanis a 19-es tablonal az alanyok tobbsé-
ge inkdbb a jobb oldalon 1évé anydhoz hasonlé arcot valasztotta.
(x2(1)=5,769 p<0,05) De ezt is csak egy atlagarcndl tudtuk kimutatni
a négybdl, igy messzemend kovetkeztetéseket nem vonhatunk le.

Megnéztiik azt is, hogy azokndl a tabloknal, ahol az apédhoz, illet-
ve az anyahoz hasonlité morfok koziil kellett valasztaniuk az ala-
nyoknak, a valasztasi gyakorisdg kozott van-e valamilyen kiilonbség,
de itt sem taldltuk szignifikdns eredményeket egyik nemre nézve sem.

2. hipotézis vizsgdlata

Ezt kovetben korreldcié vizsgélatot végeztiink Pearson-préobéval.
Ennek soran mindkét nem mindkét sziil6jére vonatkoztatva meg-
néztiik, hogy az adott sziil6i morfot tartalmazé tablok és az EMBU
kérdéseire adott, faktoronként Osszesitett pontszamok kozott mi-
lyen 6sszefiiggést taldlunk.

A nék és anyjuk kapcsolatdban egy helyen taldltunk szignifi-
kans eredményt, méghozza a Tulgyamolitas és a 7-es tablé tekinte-
tében. (r=0,302 p<0,05) Ennek értelmében azok a ndk, akik gyerek-
korukban nagyobb tilgydmolitidsban részesiilnek, valészintileg in-
kabb valasztanak az anyjukhoz hasonlé partnert parjuknak.

A férfiaknal mar tobb Osszefiiggést taldltunk. Az Elutasitas te-
kintetében két tabldra is szignifikans eredmény jott ki, és egy tablo-
nal talaltunk tendenciét. A 7-es és 14-es tabl6ndl az anydhoz mor-
folt arc a bal oldalon helyezkedett el. Eredményeink azt mutatjak,
hogy azok a férfiak, akiknek gyerekkorukban tobb elutasitdsban
volt résziik, kevésbé tartottdk vonzénak az anyjukhoz hasonl6 arcd
képet. (7-es tablondl: r=0,356 p<0,05 ; P14: r=0,309 p=0,067 — ten-
dencia) A 19-es tablénal is ugyanezt kaptuk, a negativ Pearson-
érték pedig azzal magyarazhato, hogy itt a jobb oldalon helyezke-
dett el az anyahoz hasonlé arc. Ennél a tablénal nagyon er6s szig-
nifikanciat talaltunk, és az adatok kozti korrelacié is kozepesnek
mondhaté mar. (19: r=-0,474 p<0,01) Az Erzelmi melegség tekinte-
tében szintén tendenciat talaltunk a 14-es tablénal (r=-0,307
p=0,65), mely szerint minél nagyobb volt az érzelmi melegség a
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gyermek és a sziilé kozott, anndl inkdbb vonzoénak itélték meg az
anyahoz hasonlé arcot. Ttdlgyamolitasndl pedig a 2-es és a 19-es
tabléra mutattunk ki tendenciat (2: r=-0,284 p=0,088; 19: r=-0,310
p=0,062). Mindkét esetben a jobb oldalon volt az anyahoz hasonli-
t6 arc. Ennek értelmében azok a férfiak, akiknek nagyobb tilgya-
molitdsban volt résziik gyerekkorukban, inkdbb a kontroll arcot ta-
laltak vonzénak.

Az apaval kapcsolatos korrelacidkat is el6szor a nékkel kapcso-
latban mutatom be. Itt megint csak az Elutasitas tekintetében talal-
tunk Osszefliggést. A 9-es és 21-es tablokat megtekintve, ahol az apa-
hoz hasonl6 arc pont ellentétesen helyezkedett el (egyszer a bal, mas-
szor a jobb oldalon), azt talaltuk, hogy azok a nék, akiknek nagyobb
elutasitdsban van résziik az apa részérdl, kevésbé valasztanak az ap-
jukhoz hasonlé part. (9: r=0,366 p<0,05 és 21: r=-0,367 p<0,05)

Férfiak és apjuk kapcsolatanak vizsgalata pedig azt mutatta,
hogy azok a férfiak, akik gyerekkorukban apjuk fel6l nagyobb ttil-
gyamolitast éreztek, inkdbb vélasztjak a kontroll arcot, de itt csak
tendenciét talaltunk. (21: r=-0,301 p=0,062)

Osszegzés

Kutatdsunk 6sszességében igazolta elvardsainkat, még ha nem is
kaptunk olyan er6s eredményeket, mint szerettiik volna. Az elsé hi-
potézist sajnos nem sikertiilt alatdmasztanunk. Nem taldltunk arra
vonatkoz6 adatot, hogy a sziil&i arcok és a kontroll arcok preferala-
sa kozott jelentss eltérés lenne, mivel az eredmények nem mutattak
kiilonbséget a kontroll és sziil6khoz morfolt arcok valasztdsdnak
tekintetében. A maésodik hipotézis statisztikai adatait szemlélve
azonban pér szignifikdns eredményt, és sok, az elképzelésiink ira-
nydba mutat6 tendenciét taldltunk. A korabbi vizsgélatokat szem-
l1élve meg tudtuk erdsiteni a Bereczkei és munkatarsai &ltal 2003-
ban lefolytatott kutatds adatait. Ok, mint fentebb emlitettem, arra
az eredményre jutottak, hogy azok a férfiak, akikkel szemben gye-
rekkorukban anyjuk tobb elutasitast mutatott, kevésbé valasztottak
az anydhoz hasonlité morfolt arcot. A mi eredményeink az anya-fiu
kapcsolat vizsgalataban ugyanezt mutatjék, kiegészitve azzal, hogy
nalunk tendencia mutatkozott az EMBU kérd6iv masik két faktora-
ban is, melyek ezt a feltevést erdsitették meg. Legtobb hasznalhato
adatunkat mi is ebben a korreldcids tablazatban talaltuk.
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Vizsgalatunk sordn 6ssze tudtuk hasonlitani a nék és a férfiak
parvalasztasat. Adataink valdszintisitik a szexudlis imprinting
meglétét mind a két nem esetében, mely befolydsolja a homogam
parvalasztast. Szintén talaltunk meggy6z6 adatokat, hogy a sziil6
és gyermeke kozott gyerekkorban 1év6 kapcsolat hatdsa a késébbi
pérvalasztasban mutatkozo preferencidkban érzékelhet lesz, tehat
azok a személyek, akiknek jobb kapcsolatuk volt sziileikkel, inkabb
valasztanak hozzdjuk hasonlé partnert. Eredményeink a férfiak
esetében meggy6z6bbek voltak, ez azonban betudhaté annak is,
hogy a nék parvalasztasat egyéb tényezdk is (pl. menstruécios cik-
lus) befolyasoljak, amelyeknek pontos hatdsat és mechanizmusat
tovabbi vizsgalatokkal kell még ellenSrizni.

A mi alanyaink kozott nem szerepeltek olyan személyek, akiket
életiik nagyobb részében mostohasziil6 nevelt, ezért érdemes lenne
veliik is 6sszehasonlité vizsgalatot lefolytatni. Feltételezésiink sze-
rint, a fenotipusos illesztés miatt, az emberek jobban preferaljak a
mostohasziil6héz hasonlité személyeket genetikai sziiljiikkel
szemben, ha életiik soran az el6bbiekkel volt hosszabb kapcsolatuk.
Természetesen ezt is befolyésolja az adott sziil6hoz valé kotédés,
amit mindenképp figyelembe kellene venni.

Koszonetnyilvanitas

Szeretném megkoszonni Kocsor Ferencnek a tamogatasat, aki kon-
zulensem volt, és tudasaval, javaslataival hozzajarult tanulma-
nyom elkészitéséhez.

Ezenkiviil pedig szeretném megkdszonni a munkacsoport tobbi
tagjanak is a segitségét, akiknek az 6sszegyfijtott adatait felhasznal-
hattam.
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