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VEG DORINA MIRTILL

Az idegennyelv-hatast magyarazé
mechanizmusok vizsgalata

Az emocionadlis tavolsdg

és a tavolsdgi folyamat hipotézisrdl

Irodalmi bevezetd

Az1dé elérehaladtaval és a globalizacio terjedésével rohamosan né
a bi- és multilinguadlis egyének szama. Tudjuk, hogy a nyelv mélyen
a tarsadalomba dgyazott struktira, amib6l kovetkezéen felmeriil a
kérdés, hogy ez milyen hatassal van a két- vagy tobb nyelvet beszé-
16 emberekre, gondolkodasukra és dontéseikre. Ennek a kutatdsi
szempontbol igen izgalmas populaciénak a novekedésével parhu-
zamosan — az elmult tiz évben - gyarapodtak az ehhez a kiilon-
leges csoporthoz kothetd vizsgalatok, majd az anyanyelven és az
idegen nyelven (illetve az els6 és a masodik nyelven) valé gondol-
kozast 6sszehasonlitd értekezések.

Dontéseinket bizonyos kdrnyezeti és egyéni faktorok befolya-
soljak; a kutatasok ezt régota igazoljak.! Azon kutatasok alapjan,
amelyek az anyanyelvi és az idegen nyelvi kontextusban megho-
zott dontéseket hasonlitjak dssze, a nyelv is ilyen befolyasolo té-

I DretricH, Cindy, Decision Making: Factors that Influence Decision Making,
Heuristics Used, and Decision Outcomes, Inquiries Journal/Student Pulse,
Hozzaférés: 2023.03.10. http://www.inquiriesjournal.com/articles/180/decisi-
on-making-factors-that-influence-decision-making-heuristics-used-and-de-
cision-outcomes
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ANNONA Nova XIV.

nyez6.? Ezt a hatast nevezziik idegennyelv-hatdsnak. Az idegen-
nyelv-hatds kimondja, hogy az idegen nyelven val6 aktiv gon-
dolkodas befolyasolja a kognitiv folyamatokat, amik feleldsek az
itélet- és dontéshozatalért. E kifejezést legel6szor 2012-ben Key-
sar és munkatdrsai definidltak. Az idegennyelv-hatas elterjeszti,
hogy csokken az anyanyelvi részrehajlas és befolyasoltsag idegen
nyelvi dontési helyzetekben.® Ebbél az alapfelvetésb6l kovetkez-
tethetiink arra, hogy nem anyanyelvi dontéshelyzetben sziszte-
matikusabban, praktikusabban reagalunk az idegennyelv fokozott
kognitiv és emocionalis tavolsdga miatt.*

2 KEYSAR, Boaz, HAYAKAWA, Sayuri és AN, Sun, ,The foreign language effect:
Thinking in a foreign tongue reduces decision biases”, Psychological Science 23.
(2012): 661-668; CipoLLETTI, Heather, MCFARLANE, Steven és WEISSGLASS,
Christine, ,The Moral Foreign-Language Effect”, Philosophical Psychology 29,
1.sz. (2016): 23-40; Gao, Shan, Z1kA, Ondrej, ROGERS, Robert D. és THIERRY,
Guillaume, ,,Second language feedback abolishes the »hot hand« effect during
even-probability gambling”, Journal of Neuroscience 35, 15. sz. (2015): 5983—
5989; HADJICHRISTIDIS, Constantinos, GEIPEL, Janet és SAVADORI, Luci, ,,The
effect of foreign language in judgments of risk and benefit: The role of affect”,
Journal of Experimental Psychology: Applied 21, 2. sz. (2015): 117-129; HaD-
JICHRISTIDIS, Constantinos, GEIPEL, Janet, & SURIAN, Luca, ,,Breaking magic:
Foreign language suppresses superstition”, Quarterly Journal of Experimental
Psychology 72, 1. sz. (2019): 18-28; Cosrta, Albert, FOUCART, Alice, ARNON,
Inbal, ApARICI, Melina és APESTEGUIA, Jose, ,»Piensa« twice: on the foreign
language effect in decision making”, Cognition 130, 2. sz. (2014): 236-254;
HAYAKAWA, Sayuri és KEYSAR, Boaz, ,,Using a foreign language reduces men-
tal imagery”, Cognition 173. sz. (2018): 8-15.

3 CosrTa et al.,, ,,»Piensa« twice...”; KEYSAR, ,,Executive control influences lin-
guistic representations”, Mem Cogn 42 (2014): 247-263; CIPOLLETTI et al.,
»The Moral Foreign-Language Effect”.

4 Keysar et al, ,The foreign..”; HAYAKAWA, Sayuri, TANNENBAUM, David,
CosTa, Albert, COREY, Joanna D. és KEYSAR, Boaz, ,Thinking More or Feeling
Less? Explaining the Foreign-Language Effect on Moral Judgment”, Psycholo-
gical Science 28, 10. sz. (2017): 1387-1397; CosTa et al.,, ,»Piensa« twice...”.

58



VEG DORINA MIRTILL: AZ IDEGENNYELV-HATAS...

Nyelv és gondolkodds kapcsolata

A kognitiv pszicholdgia eleinte gy gondolkodott a nyelvrdl, mint a
mentalis nyelv kozvetitd eszkozérdl;® ezen hozzaallas szerint a nyelv
nem befolyasolja a gondolkodast vagy a dontéseinket, mivel csator-
naként mikodik: csupan a mentalis nyelv absztrakt gondolatainak
verbalizalasara szolgal. Erre az alapelméletre reagalva azonban lét-
rejott a nyelvi relativizmus elmélete, azaz a Sapir-Whorf-hipotézis,®
melynek gyenge értelmezése szerint a kiilonb6z6 emberek gondol-
kodasmoédjat meghatarozzak azok a tulajdonsagok, amelyek az al-
tala hasznalt nyelv struktirajaba agyazottak. Ennek még specifiku-
sabb esete a feldolgozasi relativizmus, ami kimondja, hogy a nyelvek
kiilonbo6z6 tipusai az egyetemes eréforrasok (perceptualis és kogni-
tiv mechanizmusok) eltér6é hasznalatara késztetnek.”

A nyelv nem kiilonithetd el attdl a tarsadalomtol, amiben létre-
jott, ezért egy idegen nyelv nem sajatithatd el anyanyelvi szinten a
hozza tartozé kultdra ismerete nélkiil.* Kovetkezésképpen, ha ilyen
formaban gondolkozunk a nyelvrél, nem mindegy, hogyan értel-
mezziik a bilingualitdst. A fogalom egységes meghatarozasa igen
problémas a szakirodalomban, mivel rengeteg kiilonb6z6 értelme-
zése 1étezik, melyek mds-mds hatdrokat és kritériumokat szabnak.
Az altalanos megfogalmazas szerint ugy definialhat6, mint két (bi-
lingualitas) vagy tobb nyelv (multilingualitds) mindennapos hasz-
nalata.’ A minél precizebb meghatarozas érdekében a fogalmat to-

5 CARRUTHERS, Peter, ,The cognitive functions of language”, Behavioral and
brain sciences 25, 6. sz. (2002): 657-674.

6 SAPIR, Edward, ,The status of linguistics as a science’, Language 5, 4. sz.
(1929): 207-214.

7 FEKETE Istvan és PLEH Csaba, ,,A nyelvi relativizmus és az idegrendszeri
plaszticitds’, Magyar Pszicholégiai Szemle 63, 1. sz. (2008): 181-211.

8 HINKEL, Eli (szerk.), Culture in second language teaching and learning (Camb-
ridge: Cambridge University Press, 1999)

9 APA Dictionary, Hozzaférés: 2023.05.16. https://dictionary.apa.org/bilingua-
lism.
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ANNONA Nova XIV.

vabb lehet bontani a nyelvelsajatitas ideje, illetve az elsajatitds mod-
szere szerint. A nyelvelsajatitas idejének tengelyén megkiilonbozte-
tiink késoi és korai kétnyelviieket. A kés6i kétnyelviiség az 5 éves kor
utani, vagy tovabbi értelmezésekben a pubertds bealltaval torténd
nyelvelsajatitasara vonatkozik. A nyelvelsajatitas mddja alapjan pe-
dig beszélhetiink elit és folk bilinguélisokrol. A valaszthato, vagy
mas néven elit kétnyelviiség elsésorban az iskolai, akadémiai ke-
retek kozott elsajatitott masodik nyelvvel kialakuld kétnyelviiségre
értendo, jellemz6 ra az adott nyelv kulturdjaban vald miiveltség és
olvasottsag. A folk (népi) kétnyelviiség all legkozelebb a koznyelv-
ben hasznalt bilingualitds klasszikus fogalmahoz, f6leg, ha az id6-
tengelyen is a korainal helyezkedik el. Altalaban formalis oktatds
nélkiil alakul ki, természetes kornyezetben kertil elsajatitasra; példa-
ul abban az esetben, ha a két sziil6 nem azonos anyanyelvd, igy a la-
kokornyezetben dltaldnos a két nyelv hasznélata, vagy egyéb szerves
életkortilményekbdl adoddan (példaul koltozés).

Mindezek alapjan lathatjuk, miként keriilt kozéppontba az ide-
gen nyelven valé gondolkodas kérdése nem csupan a kognitiv pszi-
cholégiaban, de a dontéspszicholdgidban is, értve ez alatt a nyelv
meghatarozta dontés- és gondolkozasfolyamatokat. Elterjedtté valt
tovabba azon elméletek vizsgalata, hogy nonverbalis gondolatainkat
forditjuk-e at a nyelvre — mely igy eszk6zzé vélik -, vagy maga a nyelv
az a rendszer, amelynek keretein beliill megfogannak a gondolatok.

Magyardzo tedridk

Az eddigiek soran két meghatarozé tedria latott napvilagot arra vo-
natkozdan, hogy milyen mechanizmusok jatszanak szerepet az ide-
gennyelv-hatas kialakulasaban. Hozzatenném, nem kizarélag e két

10 pE MEjiA, Anne-Marie, Power, Prestige and Bilingualism: International Per-
spectives on Elite Bilingual Education (Bristol, Blue Ridge Summit: Multilingual
Matters, 2002), 319-325.
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VEG DORINA MIRTILL: AZ IDEGENNYELV-HATAS...

magyarazat létezik; szimuk folyamatosan béviil, azonban e kett6 az,
amelyek az eddigi irodalom alapjan elég szignifikancidval rendel-
keznek a tovabbi értekezést illetden. Fontos kijelenteni, hogy e me-
chanizmusok nem zarjak ki egymast kolcsonosen: akar a kett6 par-
huzamosan is indukélhatja az idegennyelv-hatas érvényestilését."
Az elsé tedria az emociondlis tdavolsag hipotézis, mely szerint
az idegen nyelv haszndlata csokkenti az érzelmi rezonanciat, az
emocionalis raérzést és az elkotelezddést, amit egy-egy problé-
mahelyzet vélthat ki az egyénbdl. Emiatt a dontések racionalisab-
bak, konzisztensebbek, és alapveten logikusabbak lesznek.'* En-
nek az emocionalis tavolsagnak az elsédleges magyarazata, hogy
a valaszthato (elit), kés6i bilingualis egyének a masodik nyelvet
dontéen akadémiai keretek kozott sajatitjak el, ahol a kornyezet
és a kontextus is érzelmileg semleges. Igy nem tudnak kialakulni
azok a konnotacidk, amelyek egy-egy helyzet emocionalis-affek-
tiv automatikus értelmezéséhez, igy a dontésbe valé bevonas-
hoz sziikségesek. Ezzel ellentétben a korai, folk bilingualisok a
mindennapi élet érzelmileg telitett kornyezetében tanuljak meg
a nyelvet, ezzel felvéve annak emocionilis vonatkozasait is."* Sza-
mos kutatasban bizonyitasra keriilt, hogy a bilingualis egyének az
emocionalis tartalmakat ilyen mddon masképp érzékelik azonos
helyzetekben, ami igy percepcidjukra is hatassal van.'

11 BIAREK, Michal, MuDA, Rafal, STEWART, Kaiden, N1szczoTa, Pawel és PIEN-
K0sz, Damian, ,,Thinking in a foreign language distorts allocation of cogni-
tive effort: Evidence from reasoning”, Cognition 205 (2020); ZHENG, Liling,
Mosss, Dean és Yu, Rongjun, ,The behavioral and neural basis of foreign
language effect on risk-taking”, Neuropsychologia 136 (2019)

12 7ZHENG et al, ,The behavioral and neural basis..”; KEYSAR et al., ,The fo-
reign...”; CosTa et al, ,»Piensa« twice...”; BIALEK et al., “Thinking in..”

13 ZHANG, Yugian, DE Zoysa, Anura és CORTESE, Corinne L., Foreign language
effect in accounting uncertainty expressions: Interpretation and probabilistic es-
timation, SSRN, Hozzaférés: 2023.05.10.

14 CrpoLLETTI et al., ,The Moral Foreign-Language Effect”; CALDWELL-HAR-
ris, Catherine L., ,Emotionality Differences Between a Native and Foreign
Language: Implications for Everyday Life”, Current Directions in Psychological
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ANNONA Nova XIV.

A masodik megkozelités a tdvolsdgi feldolgozdsi folyamat hipo-
tézise (Distancing Process Hypothesis)," mely szerint idegen nyelv
hasznalata esetén csokken a kognitiv fluencia, az intuitiv és affek-
tiv folyamatok befolyasa, ellenben né a megfontoltsaig mértéke, a
kognitiv kontrolldlé6 mechanizmusok hatasa, melyek a megfontolt,
analitikus, illetve utilitarista dontéseknek kedveznek. Igy a donté-
seket er6sebben befolyasolja az érzelmi vonatkozasok anyanyelvi
kontextusa.'®

Dontés-befolydsolo kognitiv jelenségek

Ahhoz, hogy megértsiik az idegennyelv-hatas kutatdsanak meto-
dusat, majd pedig értelmezni tudjuk az eredményeket, tisztdban
kell lenniink azzal, hogy melyek azok a dontést befolyasolo kogni-
tiv tényezdk, amelyekre az idegennyelv-hatds befolyassal van, illet-
ve amelyeknek a mérésén keresztiil meg lehet vizsgalni e rahatast
és annak mértékét a kiilonbo6z6 helyzetekben.

Az ember alapvetdéen minden 6nmagat érinté folyamatban
igyekszik a legkevesebb energiat felhaszndlva megtaldlni a megfe-
lel6 utat. Ez igaz a kognitiv folyamatokra is: kiillonb6z6 dontéshely-
zetekben el@szeretettel nytlunk megszokott sémainkhoz, haszna-
lunk automatikusan megtanult szabdlyokat, kategoriakat. Ezeket
az id6- és energiasporold eszkozoket nevezziik heurisztikdknak.

”wor

A heurisztikdkat nevezhetnénk ,,mentdlis roviditéatnak” is, mivel

Science 24, 3. sz. (2015): 214-219; DyYLMAN, Alexandra. S. és CHAM-
POUX-LARSSON, Marie-Fance, ,,It’s (not) all Greek to me: Boundaries of the
foreign language effect”, Cognition 196, (2020)

15 KEYSAR et al,, ,The foreign language effect..”

16 Cosrta et al., ,»Piensa« twice...”; M10zz0, Michele, NAVARRETE, Eduard, ON-
GIS, Martino, MELLO, Enrica, GIrOTTO, Vittorio, és PERESSOTTI, Frencesca,
»Foreign language effect in decision-making: How foreign is it?” Cognition
199 (2020)
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VEG DORINA MIRTILL: AZ IDEGENNYELV-HATAS...

a kognitiv pszicholdgiaban tulajdonképp a tapasztalatokon alapu-
16 problémamegoldasi stratégidkat jelentik. Ezek altalaban gyors és
hatékony dontésfolyamatot biztositanak, azonban az igy létrejott
valaszok helyességét nem tudjak garantalni.”

Kockazatos és bizonytalan helyzetben ilyen tipusd kognitiv
dontéshozé torzitdsok lehetnek a kockazatkeriilés, a pontatlan
valdszintliség keriilése, a veszteségkeriilés és a keretezési hatas.'®
A hatasok befolyasanak mértékére is hatnak kiilonb6z6 érzelmi
és kognitiv faktorok. Az idegennyelv-hatassal kapcsolatos don-
téspszicholdgiai kutatdsoknak egyik meghatarozé aspektusa a
kockdzatkezelés vizsgalata, ami megmutatja, hogyan okozhat a
keretezési effektus emocionalis torzitasokat bizonyos lehetéségek
iranyaba anyanyelven és idegen nyelven."” A kockazatkeriilés az
egyén hajlama arra, hogy egy biztos lehetdséget preferal egy lehet-
séges kimenetel helyett, ugyanolyan varhaté hasznossaggal. Ez a
hajlam fokozo6dik olyan esetekben, amikor az egyénnek kockaza-
tos vagy bizonytalan dontést kell meghoznia,* tovabba bizonyos
affektiv behatdsok, érzelmek hatdsara is.”!

Mivel a maésodik nyelven valé gondolkozas csokkenti az
emocionalis reakcidkat, csokkentheti a kockazatkeriilés mértékét
is. Az eddigi kutatasok sok esetben igazoltak, hogy idegen nyelvi
dontési helyzetben csokken a biztonsagosabb opcidk valasztasa-

17 APA Dictionary, Hozzaférés: 2023.05.16. https://dictionary.apa.org/heuris-
tics; KAHNEMAN, Daniel és TVERSKY, Amos, ,On the interpretation of intui-
tive probability: A reply to Jonathan Cohen’, Cognition 7. sz. (1979): 409-411.

18 KEYSAR et al, ,, The foreign language effect...”; Costa et al., ,,»Piensa« twice...”

19 AHRIWAL, Pratibha, KoTHARI, Mahak és BaTHs, Veeky, Foreign Language
Effect on Decision-Making when Compared to Native and Second Language,
Preprints, Hozzaférés: 2023.04.20. https://www.preprints.org/manuscript/
202109.0080/v1

20 KAHNEMAN és TVERSKY, ,On the interpretation of intuitive probability..”

21 XING, Annabelle, ,Foreign language effect on risk preference: The framing
effect, loss aversion, and risk aversion’, Journal of Behavioral and Experimental
Economics 93, 1. sz. (2021): 107-123.
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nak gyakorisaga: a kisérleti személyek kockazattlirébbek voltak a
nem-anyanyelvi kontextusban.”? Ennek egyik hatdsos megfigye-
lési mddja a nyelvi keretezéshatds érvényesiilésének vizsgalata.
Nyelvi keretezési vagy csomagolasi hatasnak nevezziik® azt az
effektust, amikor a percepciot befolyasolja az, ahogyan egy adott
problémat megfogalmaztak. Ez féként kockazatos és bizonytalan
dontési helyzetekben érvényesiil. Az dzsiai kor paradigma ered-
ményei alapjan abban az esetben, amikor egy probléma a nyere-
ség szempontjabol keriilt megfogalmazasra (vagyis hogy mennyi
ember menekiil meg biztosan), gyakoribb a biztosabb, de esetle-
gesen kisebb maximalis nyereményt igéré valasztasok preferala-
sa. Azonban amikor a probléma keretezése a veszteségre fokuszal
(tehat hogy mennyi ember hal meg biztosan), megnd a kocka-
zatvallalo dontések szama.** Ez részben azért lehetséges, mivel
egy probléma megitélésekor a veszteségnek nagyobb a hatasfoka,
mint a nyereségnek, a negativ kimenetellel jaré kovetkezmények
hatasa miatt. A biztos nyereség vonzobb, mint a biztos veszteség.®
Az erre a hatdskomplexre is kiterjedé kutatasok tobb nyelven is
igazoltak, hogy abban az esetben, amikor a bilingualis kisérleti
személy idegen nyelvi kontextusban talalkozott az azsiai kér pa-
radigmaval, csokkent a keretezési hatas, konzisztensebbek lettek
a valaszmintdzatok.*

22 CosTa et al., ,»Piensa« twice..”; PAVLENKO, Aneta, ,Do you wish to waive
your rights? Affect and decision-making in multilingual speakers”, Current
Opinion in Psychology 17, 6. sz. (2017): 74-78.

23 KAHNEMAN és TVERSKY, ,On the interpretation of intuitive probability...”

24 Uo.

25 Uo.; ALTER, Adam, OPPENHEIMER, Daniel, EPLEY, Nicholas és EXRE, Rebecca,
»Overcoming intuition: Metacognitive difficulty activates analytic reasoning’,
Journal of Experimental Psychology: General 136, 4. sz. (2007): 569-576.

26 CosTa et al, ,»Piensa« twice...”; PAVLENKO, ,,Do you wish to waive your
rights?..”, DYLMAN és CHAMPOUX-LARSSON, ,,It’s (not) all Greek to me...”
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VEG DORINA MIRTILL: AZ IDEGENNYELV-HATAS...

Kettds feldolgozdsi folyamat tedria

Az altalam vizsgalt problémakor keretezéséhez fontos ismerniink
tovabba azt a gondolkodasi és dontési rendszert, aminek a keretein
beliil az idegennyelv-hatasrdl értekezhetiink. A dualis feldolgozasi
folyamat (dual processing) tedria” az emberi gondolkodas két faj-
tajat kiilonbozteti meg: az intuitiv (1. Rendszer) és a reflektiv gon-
dolkodast (2. Rendszer). Az 1. Rendszer az intuicidra épit, a mar
ismert informdciokbol tdjékozddik a lehetd leggyorsabban, minél
kevesebb energiabefektetést igényelve, amivel megzavarnd a kog-
nitiv fluenciat. Emiatt sokkal jobban kitett a killonb6z6 kognitiven
befolyasolé hatasoknak. A 2. Rendszer a racionalisabb, nagyobb
energiaigényi folyamatokkal operal, azonban eredményei szamot-
tevéen sikeresebbek. Olyan helyzetekben, ahol nagyobb a kognitiv
terhelés, elévigyazatossagbol és koriiltekintésb6l megemelkedhet
a figyelem, teret biztositva ezzel a 2. Rendszer mikodésének.® A
fentebb taglalt tavolsagi feldolgozasi folyamat hipotézis is a kettds
feldolgozasi folyamat tedria kereteiben értelmezendd. A masodik
nyelv (idegen nyelv) hasznalata a 2. Rendszer hasznalatat serken-
ti, mivel mentalisan koltséges tevékenység, igy lassithatja a kog-
nitiv fluenciat, ezdltal pedig kozvetetten megzabolazza az érzelmi
reakciok hevességét. Emiatt allithatjuk, hogy kevésbé érzékeny a
kiilonb6zé dontéshozo torzitdsokra — mint amilyen a keretezési
hatas vagy a kockazatkeriilés —, melyek kovetkezében mélyebb és
objektivebb helyzetértékelést kinal .’

Az eddigi kutatasi eredmények alapjan tehat igy gondolom, min-
denképp érdemes széleskoriien megvizsgalni az idegennyelv-hatast,

27 KAHNEMAN és TVERSKY, ,On the interpretation of intuitive probability..”

28 HADJICHRISTIDIS et al,, ,The effect of foreign language...”; HADJICHRISTIDIS
et al., ,Breaking magic..”

29 ALTER et al., ,Overcoming intuition..”; HADJICHRISTIDIS et al., ,,The effect of
foreign language..”
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valamint érdemben megnézni azokat a magyarazoé tedridkat, ame-
lyek a szakirodalmat uraljak. Korunkban a nyelv vizsgélatanak e
megkozelitése igen kardinalis, hiszen a legalabb két nyelvet beszéld
populdcié rohamosan novekszik. Emellett pedig teljesen megszo-
kotta valt a mindennemt idegennyelvii tartalom fogyasztasa napi,
altalanos, €letszervezé mindségben. Fontos elkiiloniteni a fogalmat
a nyelvi relativizmus fogalmatdl, amely inkabb a perceptualitast és
az élmények kategorizaciojat teszi fiiggévé a nyelv szerkezetétol.
Azonban, az idegennyelv-hatds specifikusan kimondja, hogy az ak-
tiv, idegen nyelven val6 gondolkodas befolyasolja a kognitiv folya-
matokat, amelyek felel6sek az itélet- és dontéshozatalért.

Hipotézis

Az idegennyelv-hatds miikodésében, az eddigi kutatdsok eredményei
alapjan nagyobb szerepet jdtszik az emociondlis tavolsdg mechaniz-
musa, mint a tdvolsdagi feldolgozdsi folyamat mechanizmusa.

Megvitatas
Costa és munkatdrsainak kutatdsa és eredményei

Az idegennyelv-hatas kutatasaban Keysar és munkatarsai voltak a
legels6k 2012-ben, majd az 6 kutatasukra alapozva 2014-ben Cos-
ta és munkatarsai alkottak meg egy olyan 4tfogé metddust, amihez
a szakirodalom a mai napig vissza-visszatér. Costaék kutatasa tar-
talmazta az azsiai kor problémat és tarskérdését, illetve a pénziigyi
problémdt, amivel a nyelvi keretezési hatas érvényestilését vizsgal-
tak kiilonb6z6 anyanyelvi kontextusok esetén. Tovabba vizsgaltak
a kockazatkeriilés mértékét és a konzisztens dontésmintazatot
a Holt-Laury-tesztben, az Allais- és az Ellsberg-paradoxonban.
Utdbbi kettd segitségével a dontések logikussagat is mérték. A kog-
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nitiv reflexids teszt eredményei alapjan pedig megfigyelték, hogy
egyes nyelvi helyzetekben az egyének az els6 vagy a masodik rend-
szert hasznaljak gyakrabban.*

A Kkisérleti személyek mindkét kutatas esetében tobbnyelvi
didkok voltak, akiket egy nyelvi felméré teszt alapjan valogattak
be, igy kizarva a nyelvi kompetenciabdl ad6dé hibalehetdségeket.
Ezt kévetéen két csoportot alkottak, amelyek eredményeit 9sz-
szehasonlitottdk. Az egyik csoport anyanyelvén (az elsé nyelvén)
vett részt a kisérletben, a mdsik csoport pedig idegen nyelven
(a masodik nyelvén). Az azsiai kor problémanadl az anyanyelvi kon-
textus esetén a nyereséges megfogalmazasnal inkabb a biztonsa-
gosabb opciét vélasztottak, mig a veszteséges megfogalmazas ese-
tében a kockazatosabb opcidt preferaltak; igy érvényesiilt a nyelvi
keretezési hatas. Ugyanakkor idegen nyelvi kontextusban ezek az
eredmények nem jottek ki, a nyelvi keretezési hatas nem érvénye-
stilt. A két kisérleti elrendezést 6sszehasonlitva lathatjuk, hogy az
idegennyelv-hatas feltételezései beigazolodtak: idegen nyelvi hely-
zetben csokkent az érzelmi befolyasoltsag mértéke, a valasztasok
gyakorlatiasabbak lettek.’! Ezeket az eredményeket azdta rengeteg
kutatds megismételte kiilonb6z6 nyelveken, de hasonlé kompeten-
ciaval és nyelvi hattérrel rendelkezé populaciokon.*

A Holt-Laury-tesztre adott valaszok kiértékelése alapjan a koc-
kazatos és bizonytalan helyzetekhez valé altaldnos hozzaallast és
a dontések konzisztencidjat vizsgaltak. Azon csoportok, akik ide-
gen nyelven vettek részt a kutatasban, szignifikdnsan kockazato-
sabban dontottek, eldbb valtottak a lehetséges maximalis Osszegu
lehetdségre, még akkor is, ha ez kisebb eséllyel volt megnyerhetd
szamukra. Inkonzisztens dontésmintazatok (valtogatas a biztonsa-
gosabb és a magasabb kockazattal jar6 valasztasok kozott) kizaro-

30 Cosra et al., ,,»Piensa« twice...”
31 KEYSAR etal., ,The foreign language effect...”; CosTa et al., ,»Piensa« twice...”
32 DYLMAN és CHAMPOUX-LARSSON, ,,It’s (not) all Greek to me...”
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lag az anyanyelvi szovegkornyezetben fordultak eld. Ezek alapjan
kijelenthetd, hogy érvényesiilt az idegennyelv-hatas.

Az Allais-paradoxon segitségével a konzisztens és inkonzisz-
tens gondolkozasi mintat és a kockazatkertilési attitlidot mérték.
Mindkét nyelvi csoport megsértette a tokéletesen racionalis ember
elméletét, és inkonzisztensen valasztottak, ami ennél a kérdéspar-
ndl az illogikus dontésnek felel meg.

Az Ellsberg-paradoxon is a logikus gondolkodast és a homalyos
kétértelmiiség-kertilést vizsgalta. A feltételezések alapjan az ide-
gen nyelvi kontextus esetén kevesebb lesz a konzisztens valasztasok
mennyisége. Az eddigi tedridk szerint a veszteség- és bizonytalan-
sagkeriilést indukalé affektiv konnotacidok befolyasa csokken az
idegen nyelvi kontextus esetén,” igy a kisérleti személyeknek gyak-
rabban kéne valasztaniuk a kevésbé biztos nyereségii dobozt. Azon-
ban az eredmények azt mutatjak, hogy mindkét csoport hasonléan
kevésszer valasztott konzisztensen (logikusan), annak ellenére, hogy
ez megsérti a paradoxon megalkotasakor alapul vett maximalis ha-
szon és a tokéletesen racionalis ember elméleteit, melyeknek hatva-
nyozottan kellene teljestilnitik idegen nyelvi kontextusban.*

A kognitiv reflexids teszt a kognitiv fluenciat és a dudlis kog-
nitiv stilusok preferencidjat mutatta meg az elért pontszamok
alapjan. Szignifikans eltérés nem volt kimutathato, mindkét nyelvi
kontextusban hasonl6 eredmények sziilettek, hasonléan alacsony
pontszammal. Az idegennyelv-hatds tehat nem volt kimutathato.
Az eredményeket figyelembe véve fontosnak tartom megjegyezni,
hogy a déntéshozatal kozben az intuitiv folyamatok bevonasa, és
az igy kialakul6 kognitiv befolyasold hatasok érzékenysége fiigg a
kortdl, a gyorsasagra valo torekvéstdl, a pillanatnyi kognitiv meg-

33 KEYsAR et al, ,The foreign language effect..”; Costa et al, ,»Piensa«
twice...”; ZHANG et al., Foreign language effect in accounting uncertainty..”

34 ELLSBERG, Daniel, ,Risk, ambiguity, and the savage axioms”, Quarterly Journal
of Economics 75, 4. sz. (1961): 643-669; CosTa et al., ,»Piensa« twice...”; PIN-
TER Miklds, ,Ismerkedés a pontatlan valdszintség fogalmaval’, Szigma 51, 4.
sz. (2020): 401-413.
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terheltségtdl és a stresszszinttdl is. Bar Costaék tanulmanya nem
tér ki részletesen az eljaras lefolyasara, feltételezhetd, hogy a ki-
sérleti személyek éreztek plusz nyomast a teljesitményt illetSen.
Azonban maguknak a feladatoknak nincsenek kiilonosebb érzel-
mi vonatkozasai, nem ugy, mint az azsiai kér probléma esetében.

Tovdbbi eredmények és kutatdsok megvitatdsa

Az idegennyelv-hatas leger6sebben a moralis tartomanyokra hat
az erés emociondlis és affektiv tényez6k miatt. Ezt — kiilonboz6
modszertani megkozelitésekkel — szamos kutatas tamasztja ala.*
Azonban olyan esetekben, ahol bar fennalt az érzelmi hatas, a koc-
kaztatastol vald félelem és a negativ kimenetelt valasztasok ko-
vetkezményei miatt, az idegennyelv-hatas gyengébben van jelen.*
Ez igazolja az idegennyelv-hatas természetét, miszerint gyokerét
elsédlegesen az érzelmi teriileteken kereshetjiik.

Dylman és Champoux-Larsson®” svéd-angol, svéd-norvég,
illetve svéd-francia bilingualis populdcidval felvett kutatdsa
olyan eredményeket hozott, mely atfogéan szemlélteti az idegen-
nyelv-hatasban szerepet jatszo mechanizmusok hasonldsagait és
eltéréseit. E kutatast véltozatos nyelvparositasu, elit bilingualis
kisérleti személyekkel végezték; a vizsgalat keretein beliil felvet-
ték veliik az 4zsiai kor problémat, a villamos problémadt, és a gya-
loghid problémadt is. Az idegennyelv-hatdas megfigyelhet6 volt a
svéd-francia kisérleti személyek korében, azonban a svéd-angol és
a svéd-norvég populaciondl nem. Tedriajuk szerint az angol nyelv-
hasznélat mara a svéd mindennapok része, mig a francia nyelv a

35 KEYSAR et al., ,The foreign language effect...”; CIPOLLETTI et al., ,The Mo-
ral Foreign-Language Effect”; Havakawa et al., ,, Thinking More or Feeling
Less?..”, DYLMAN és CHAMPOUX-LARSSON, ,,It’s (not) all Greek to me...”

36 CosrA et al, ,,»Piensa« twice..”; BIALEK et al., “Thinking in...”

37 DYLMAN és CHAMPOUX-LARSSON, ,,It’s (not) all Greek to me...”
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mindennapjaiktél, kultarajuktol elkiiléniil. Igy az angol nyelv be
tudott épiilni mindennapi, affektiven telitett szinten, azonban a
francia nyelvnek erre nincs lehetésége az emlitett koriilmények
miatt. Ahhoz, hogy valaki francia kdrnyezetben lehessen, francia
nyelven tudjon kommunikalni, eréfeszitéseket kell tennie, kozos-
séget, lehetdséget, helyszint kell keresnie. Feltételezhetjiik, hogy a
mért populacié nem csupan akadémiai keretek kozott hasznalja
az angol nyelvet, hanem rengeteg egyéb, felszabadultabb, szaba-
did6s helyzetben is. Ilyen tevékenységek példaul a sorozat- vagy
filmnézés, az egyéb médiumok altaldnos fogyasztasa (kozosségi
meédia, hirek olvasasa), a chatelés, vagy épp az e-mailezés. Ezek
a tevékenységek érzelmileg igen erds toltettek, teljeskorti haszna-
latukhoz sziikséges az affektiv-kognitiv vonatkozasok bevonasa
is. Bar a kisérleti személyek elsdsorban iskolai, akadémiai kere-
tek kozott sajatitottdk el az angol nyelvet, az imént felsorolt te-
vékenységek mindennapos hasznalata miatt beépiilhetnek, vagy-
is automatikussd valnak az emocionalis és affektiv konnotaciok.
A svéd-norvég populdciot illetden pedig elmondhatd, hogy a nor-
vég és a svéd nyelv lingvisztikai és grammatikai tekintetben na-
gyon hasonld, igy nem igényli a kiilénb6z6 kognitiv struktarak
jelent6s atrendezését a gondolkodasi folyamatok kozben.

Az angolul mint idegen nyelven val6 tanulds megkezdésének
atlagos életkora jelen populacié esetében 4 éves korra tehetd.
Az elsajatitas iskolai keretek kozott torténik, igy korai elit bilin-
gualisokrol beszélhetiink. Ekkor az agy plaszticitisa még igen
magas, konnyen befogadja az 4j nyelvet annak minden vonatko-
zasaval egyiitt (kiejtés, masodlagos jelentés, irasmod). A kisisko-
las kor (6-8 év) még pont az a kritikus id6szak (egészen a ser-
dilékor kozepéig), amikor egy nyelv a tanulasi folyamat kozben
erés emociondlis asszociaciokat képes felvenni, illetve a gramma-
tikai és lexikalis strukturaja is konnyebben elsajatithaté.*® Cald-

38 ASHER, James és GARCiA, Ramiro, ,The optimal age to learn a foreign lang-
uage’, The Modern Language Journal 53, 5. sz. (1969): 334-341; LENNEBERG,
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well-Harris kutatasabol® kideriilt, hogy azok a mandarin-angol
bilingualis egyének, akik késébb kezdték az angol nyelv elsajati-
tasat, anyanyelviiket érzelemmel telitettebbnek talaltak az idegen
nyelvnél.

Tovabba az idegennyelv-hatas és az emocionalitas kapcsola-
tara és befolyasolé hatasdra gyakorlati példa lehet az els6sorban
élébeszédben megjelené kodvéltas. Az American Psychological
Association online szdtara ugy hatarozza meg a kodvaltast, mint
a legaldbb két nyelvben vagy dialektusban jartas egyénre jellem-
z6 gyakorlatot, akik vagy a tdrsalgasi kontextustdl fiigg6en, vagy
a nyelvi és tarsadalmi jelentés fokozasanak érdekében valtanak
egyik nyelvrél a masikra.*” A kédvaltdas mondatok kozott és mon-
datokon beliil is jelentkezhet. Az el6bbiek még intenzivebb esete
a kodkeverés, tehat amikor az egyén annyira gyorsan és gyak-
ran valtogatja a beszélt nyelveket, ugral kozottik, hogy nem le-
het egyértelmiien megallapitani, tulajdonképpen melyik nyelvet
hasznalja alapértelmezettként. A kodviéltas és a kodkeverés leg-
inkabb érzelmileg telitett vagy stresszes helyzetekben jellemz.*!
Ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy az egyének az érzelmeiket
anyanyelviikon tudjak legjobban megélni és kifejezni, igy lehet

Eric, ,The biological foundations of language”, Hospital Practice 2, 12. sz. (1967):
59-67 HaRRris, Catherine L., GLEASON, Jean Berko és AYCICEGI, Ayse, ,When
is a First Language More Emotional? Psychophysiological Evidence from Bi-
lingual Speakers”, in szerk. PAVLENKO, Aneta, Bilingual education and bilingua-
lism, 257-283 (Bristol, Blue Ridge Summit: Multilingual Matters, 2006)

39 CALDWELL-HARRIs, Catherine L., ,Emotionality Differences...”

40 APA Dictionary, Hozzaférés: 2023.05.16. https://dictionary.apa.org/code-
switching

41 Kiss Jend, Tirsadalom és nyelvhaszndlat (Budapest: Nemzeti Tankonyvkiadd
Rt.,2002),205-211; LADEGAARD, Hans, “Codeswitching and emotional align-
ment: Talking about abuse in domestic migrant-worker returnee narratives’,
Language in Society 47, 5. sz. (2018): 693-714; WILLIAMS, Aya, SRINIVASAN,
Manesh, Liu, Chang, LEE, Pearl és ZHou, Qing ,Why do bilinguals code-
switch when emotional? Insights from immigrant parent-child interactions”,
Emotion 20, 5. sz. (2020): 830-841.
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az emocionalis tavolsag meghatdrozé olyan helyzetekben, ahol az
idegennyelv-hatas érvényesiil.

A tavolsagi feldolgozasi hipotézise dontden akkor tud meg-
jelenni, ha az egyénnek valtogatnia, forditgatnia kell az els6 és a
masodik nyelve kozott. Ez el6fordulhat akkor, ha az egyén kevésbé
kompetens az egyik nyelven, illetve a kognitiv fluencia egyéb aka-
dozasai miatt, példaul nagy mentalis energiat igényl6 folyamatok
kozben. Azonban emocionalis tavolsag akkor is megjelenhet elit
bilingualis személynél, ha mindkét nyelvet hasonldéan jol beszéli.
A feladatok, amelyekkel a kompetensebb elit kétnyelviieket mér-
ték, nyelvileg nem jelentettek akkora kihivast, hogy fejben megtor-
ténjen az oda-vissza forditds: nem sziikséges szamukra végiggon-
dolni a feladatokat egyik, majd a mésik nyelven is. [gy a tavolsgi
feldolgozas hatasai, mint a megfontoltsag mértéke vagy a kognitiv
kontrollalé mechanizmusok novekedése nem jelennek meg sziik-
ségszerten. Tovabba sok paradigma irott arab szimokkal operalt,
amelyeknek jelentése univerzalis és objektiv, értelmezésiikhoz
nem sziikséges felsébbrendd, nyelvhez koétott, kognitiv gondolko-
dasi folyamat bevonasa.* Ezzel szemben a szavak mogotti érzelmi
konnotacidk minden esetben szubliminadlis szinteken, tudat alatt is
miukodnek, igy pedig kihathatnak a percepcidra.

A tavolsagi feldolgozas kompetenciafliiggé megjelenését szem-
lélteti Ahriwal és munkatarsainak 2021-es kutatdsa.” Az idegen-
nyelv-hatast olyan hindi anyanyelvii populacién vizsgaltak, akik-
nek az angol a masodik nyelviik, vagy pedig a francia az idegen
nyelviik. Fontos megjegyezni, hogy jelen kutatasnal az angol
mint ,masodik nyelv” megnevezés hordozza magaban azt, hogy
az egyének kozel anyanyelvi szinten beszélik, vagyis igen kompe-
tensek a hasznalataban. Az ,idegen nyelv’ megnevezés azonban
arra utal, hogy az egyén kevésbé kompetens francia nyelven, mint
anyanyelvén. A kutatds eredményei alapjan azt lathatjuk, hogy

42 BIArEk et al, “Thinking in..”
43 AHRIWAL et al., Foreign Language Effect on Decision-Making...
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az azsiai kor problémanal anyanyelvi kontextusban érvényesiilt a
keretezési hatas, idegen nyelvi (tehat a francia nyelvi) kontextus
esetében pedig nem. A masodik nyelvii csoport (tehat az a cso-
port, akik angol nyelven vettek részt a kutatasban) az anyanyelvi
csoport eredményeit kozelitette. A kockazatvallalas ardnya a hindi
és az angol csoport kozott hasonlo: az azsiai kor probléma tars-
kérdésénél, az érzelmileg semlegesebb pénziigyi problémanal a ke-
retezési hatas szamottevéen jelentkezett az anyanyelvi csoportnal,
csokkent a masodik nyelvli csoportnal, legkevésbé pedig az ide-
gen nyelvili csoportnal volt jelen.

Lathatjuk az eredmények alapjan, hogy az anyanyelvtdl (els6
nyelvtdl) eltéré nyelvben val6 jartassag igen meghatérozo tényezé
az idegennyelv-hatds szempontjabol. Tovabba ahhoz, hogy a ta-
volsagi feldolgozas mechanizmusa olyan mértékben tudjon jelen
lenni, hogy meghatdrozé mértékii befolyasa legyen a dontések ki-
menetelére, specifikusabb koériilmények sziikségesek, mint ahogy
lathattuk a bemutatott kutatdsok alapjan. Ezzel szemben az emo-
cionalis tavolsag alapvetd perceptualitasszervez6 tényezéként tud
jelen lenni, mivel a nyelvelsajatitdsban gyokeredzik.

Neurdlis hdttér

Az idegennyelv-hatas neuralis hatterét illetéen, bar tendenci-
ak vannak, még nem alakult ki konszenzus, és igen kevés olyan
fMRI kutatas létezik, ami expliciten a hatassal foglalkozik. Azon-
ban érdemesnek tartom éttekinteni az eddigi eredményeket, mivel
segit megérteni a mechanizmusok természetét és kialakulasat. Az
emocionalis tavolsag hipotézisét jol szemléltetik azok az fMRI ku-
tatasok, melyek valamilyen modszerrel az érzelmek feldolgozasat
vizsgaltak meg kiillonboz6 nyelveken, hiszen az idegennyelv-hatds
is fokozott érzelmi helyzetekben jelenik meg a legjobban. Ennek
kivalo példaja lehet a tabuszavakkal végzett vizsgalatok eredmé-
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nye, mivel a nyelvben ez az egyik olyan szdcsoport, ami a lemaga-
sabb emocionalis aktivacios szintet ki tudja véltani.**

Az idegen- és anyanyelven valé gondolkodast vizsgald korai
fMRI kutatasok a kompetencia mentén vizsgaltak leggyakrabban
a nyelvi feldolgozas jelenségeit. Obler 1999-es kutatdsanak® ered-
meényei szerint azon kés6i kétnyelviieknél, akik mindkét nyelven
ugyanolyan kompetensek, a bal félteke nagyobb aktivitdst mutatott
a kiilonbo6z6 érzelmileg telitett ingerekkel valé talalkozas kozben.
Ezzel szemben azon bilingudlis egyének esetében, akik az egyik
nyelven kevésbé voltak kompetensek, inkabb a jobb agyfélteki fel-
dolgozas volt jellemzébb az idegennyelv kapcsan. Kim és munka-
tarsai*® hasonlo eredményeket kaptak korai és késé bilingualisok
vizsgalatakor. A korai kétnyelviiség esetében mindkét nyelv ha-
sonlo frontalis kérgi teriileten mutatkozott, azonban a késé bilin-
gualisok esetében a Broca-teriileten beliil, amely a frontélis lebeny
nyelvérzékeny motoros teriilete, az anyanyelv és az idegen nyelv
térben elkiloniilt egymastol. Mindebbdl arra kovetkeztethetiink,
hogy azon egyének, akik kevésbé kompetensek masodik nyelvii-
kon, mechanikusabban, kevésbé holisztikusan, a szavak szintjén
dolgozzdk fel a nyelvet.

Hsu és munkatarsai’’ komplexebb paradigmaval tanulmanyoz-
tak az érzelmileg telitett szovegek feldolgozasat késéi, kompetens

44 HAaDLEY, Christopher és MacKay, Donald, ,,Does emotion help or hinder im-
mediate memory? Arousal versus priority-binding mechanisms”, Journal of
Experimental Psychology: Learning, Memory, and Cognition 32, 1. sz. (2006):
79-88.

45 OBLER, Loraine és GjerLow, Kris, Language and the Brain (Cambridge:
Cambridge University Press, 1999)

46 Kim Karl, RELKIN Norman, LEe Kyoung-Min és HIRsCH, Joy, ,,Distinct cor-
tical areas associated with native and second languages”, Nature 388, 5. sz.
(1997): 171-174.

47 Hsu, Chun-Ting, Jacoss, Artur és CONDRAD, Markus, ,,Can Harry Potter
still put a spell on us in a second language? An fMRI study on reading emo-
tion-laden literature in late bilinguals”, Brain structure & function 226, 5. sz.
(2014): 1405-1421.
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német-angol kétnyelvii mintan, fMRI segitségével. Ingeranyagnak
egy ismert ifjasagi regény részeibdl valogattak ki ijeszt6, nyugodt
és boldog részeket, emocionként 2x20-at. A kisérleti személyek
randomizalva talalkoztak 60 résszel els6, majd a masik 60 résszel
masodik nyelviikon. Német nyelvi kontextusban (elsé nyelv) az el-
térd érzelmi reakciok neuralis reprezentacidja joval megkiilonboz-
tethetébb, tovabba a precentralis cortexben csak itt volt erGsebb
hemodinamikus reakcié (valtozasok a véraramlasban) a ,,boldog”
részekre. Ebbél arra kovetkeztethetiink, hogy az emocionalis fel-
dolgozasi folyamat hangsulyosabb az elsé nyelvi kontextusban.
Hsuék tovabba azt a kovetkeztetést vontak le, hogy a pozitiv ér-
zelmeket mélyebben fel tudtak dolgozni a kisérleti személyek az
anyanyelven, és hogy az eltérd nyelveken torténd olvasas képes el-
térd érzelmi élményt nyujtani.

Sulpizio és munkatarsai legfrissebb, 2019-es kutatdsukban?*®
célzottabban vizsgaltak az idegennyelv-hatas agyi mtikodését, ta-
buszavak feldolgozasan keresztiil. A minta késéi, elit bilinguali-
sokbdl allt. A kisérleti személyek a tabuszavakat kevésbé sértének
érzékelték idegen nyelven, mint anyanyelviikon. Tovabba, az occi-
pitalis strukturak magasabb foku aktivacidja arra enged kovetkez-
tetni, hogy idegen nyelv hasznalatakor nagyobb eréfeszités sziik-
séges a tabuszavak emocionalis feldolgozasahoz, mivel els6sorban
a szavak vizualis megjelenésére fokuszaltak. Ez igazolhatja mind
az emocionalis tdvolsag, mind a tavolsagi feldolgozasi folyamat hi-
potézisét. Sulpizoék ezeket az eredményeket szintén elsdsorban a
masodik nyelvi gyengébb 0sszekottetéseknek tulajdonitjak.

Osszegezve, a fentiek alapjan lathatjuk, hogy az idegen nyel-
ven valé aktiv gondolkodas képes alakitani gondolkodasunkat,
percepcionkat, és igy esetlegesen dontésfolyamatainkat is. Ezt a

48 SurLp1z1o, Simone, ToTi, Michelle, DEL MascHIO, Nicola, Costa, Albert,
FEDELL, Davide, JoB, Remo és ABUTALEBI, Jubin, ,Are you really cursing?
Neural processing of taboo words in native and foreign language”, Brain and
language 194, 1. sz. (2019): 84-92.
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komplex hatasmechanizmust tobb tényezének is betudhatjuk,
mint amilyen a masodik nyelv elsajatitasanak ideje, mddja és kor-
nyezete, a dontési helyzet érzelmi toltottsége, az elsé és a masodik
nyelv kozotti hasonldsag, vagy a nyomas, amit egy feladathelyzet
az egyénre helyez. A bilingualis populacié folyamatos novekedé-
sével tehat érdemes mélyebben foglalkozni a nyelv déntésformalo
tulajdonsagaval.

Limitaciok és kitekintések

A nyelv, a gondolkodas és a dontésfolyamatok vizsgalata az idegen-
nyelv-hatds altal meghatarozé lehet az absztrakt kognitiv folyama-
tok komplexebb megértésének céljdbol. Erdemes lenne még tobb
nyelvek kozotti 6sszehasonlitast végezni, ahol az egyik nyelv nem
az angol vagy az adott népcsoport kisebbségi nyelve. Igy tovibb
lehetne értekezni arrdl, hogy léteznek-e alapvetd jellemzok, amik
kodolva vannak az adott nyelvben, és ha igen, milyen médon képe-
sek befolyasolni gondolkodasunkat. A tavolsagi feldolgozasi hipoté-
zis mélyebb megértése érdekében sziikséges lenne még tobb eltérd
kompetencidji, de ugyanolyan kultiraji és kornyezetd bilingualis
egyének eredményeit is 6sszehasonlitani. Tovabbd rengeteg kutatas
esetében nem elég preciz a minta megvéalogatasa: sok esetben a ma-
sodik (vagy idegen) nyelv elsajatitasanak koriilményeit nem ismer-
jik meg, igy rengeteg olyan informdacié hianyzik, mely 6énmagaban
is képes magyardzattal szolgalni. A még precizebb megismerés ér-
dekében tovabbi fMRI technikat is hasznal6 kutatdsok levezénylése
potolhatatlan fontossagu lenne, mivel az eddigi szakirodalom alap-
jan nincs konszenzus a neuralis hattér mikodését illetGen.*

49 HE, Yuying, MARGONT, Francesco, Wu, Yanjing és Liu, Huanhuan, ,,fMRI
evidence reveals emotional biases in bilingual decision making’, Brain Struct
Funct 226, 5. sz. (2021): 1405-1421; ZHENG et al., ,,The behavioral and neural
basis..”
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