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Uganda napios
6s drnyas oldala

UGANDA FEKETE-AFRIKA
EGYIK LEGNAGYOBB VARAZSA

ogyan is jellemezném ezt a csodat, Ugandat?

Egy orszag, ahol szinte minden megtalalhato, amit egy

orszag csak kivanhat. Magas hegyek, végtelen sza-

vannak, sliri eséerdd, ahol a vilag hegyi gorilla popu-
partjan, gyorsfolyasu folyok, amelyek kivaléak a raftingolasra,
csodalatos nemzeti parkok, ahol az igazi afrikai nagyvadak
éInek, valamint Afrika talan legkedvesebb és legbaratsagosabb
emberei. Uganda maga a paradicsom a maga vibralo, forro, élet-
tel teli atmoszférajaval. Egy tokéletes afrikai élmény mindazok
szamara, akik az igazi Fekete-Afrikat akarjak megtapasztalni.
Mindenkinek csak ajanlani tudom.

UGANDA A NAPPAL VAN MEGALDVA

inston  Churchill Ugandat egyszeriien Afrika
gyongyszemének nevezte. Talan Uganda termé-
szeti valtozatossaga jutatta erre a megallapitasra.
Itt talalhatd Afrika egyik legmagasabb hegylan-
colata, a Ruwenzori 6t ezer méter feletti cstcsaval. Igazi kihi-

vas a hegymaszok szdméra a héfodte csucsok megmaszasa.
A hegyekbdl bukik ala Afrika egyik legerdsebb zuhataga a
Murchinson-vizesés, amely lélegzetelallitd energiaval diiborog
a mélységbe. A Kibale Forest Nemzeti Parkban is feledhetetlen
élményekben lehet résziink, és a hegyi gorillak tarsasagaban
unnepelhetjiik a felkeld napot.

Az ugandai emberek épp olyan varazslatosak és elblvolék,
mint orszaguk természeti sz&psége. Tobb mint dtven nyelvjarast
beszélnek, bar nagyrésziik hasonlé egymashoz. Az angol hiva-
talos nyelven kivil a legtobben lu-gandaul (délen), és acsoliul
(északon) beszélnek. Két teljesen kiilonbdzé nyelvrél beszéliink,
mert mig a lu-ganda a bantu, addig az acsoli a nilusi nyelvcsalad-
hoz tartozik. A 25 milliés lakossag harom szazalékat a pigmeu-
sok, vagy mas néven erdei emberek alkotjak, akiket a varosokban
nem nagyon lehet latni, mivel jobban kedvelik az orszag nyugati
részén talalhaté 6serddk nyuijtotta békés kornyezetet. Ha mégis
megpillantunk egyet-egyet, akkor altaldban Kampala villane-
gyedében lelhetlink rajuk, mint ajtonallékra vagy hazi szolgakra.

Kampalaban, Kelet-Afrika egyik legdinamikusabban fejlédé féva-
rosaban hihetetlenll élénk, szines piaci forgataggal, nagyszer(
éjszakai élettel, és multikulturalis diverzitassal talalkozhatunk.
A gazdasagi aruforgalom nagy részét indiaiak bonyolitjak,
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Altalaban a gyerekeknek nincs lehet6ségiik iskoléba jérni a menekiilt tiborokban, igy egész nap csak a
taborokban lézengenek. Alokoulum IDP Camp, Gulu, Uganda 2007

mig a nagyszabasu Utépitkezések altalaban a japanok iranyitasa
alatt allnak. A kiskereskeddk féleg helyiek, illetve a szomszé-
dos orszagokbdl érkezé kenyaiak, etiopok valamint kongdiak.
Az embereket az élet szeretete s a masik iranti tolerancia kap-
csolja 6ssze, ez ad lehetdséget a remek 6sszmunkara. A kiilon-
bdz6 vallasok iranti tisztelet eredménye Kampala szines képe,
amelyet hatalmas mecsetek, finoman cizellalt Baha, illetve Dzsina
templomok, valamint grandidzus katolikus katedralisok tesznek
még érdekesebbé. Uganda févarosat, sokszinlisége miatt, Afrika
New Yorkjanak, vagy nagy almajanak is szoktak nevezni.

DE, AHOL NAPOS OLDAL LETEZIK
OTT AZ ARNYEK IS MEGTALALHATO...

ganda arnyéka: az a tobb mint 1,8 milli6 menekiilt, aki

az orszag északi részében él. A turistak ide mar nem

jonnek el, mivel kevés a latnivald, természeti egzoti-

kumok sincsenek, és a kézbiztonsag sem megfeleld.
A messzi északon csak segélyszervezetek miikddnek melyek
munkaja tobbé-kevéshé a kozel kétmillio6 menekiilthdéz kap-
csolodik. Egy kiviilallo latogatd szamara Eszak-Uganda mégis
Ugy tnhet, mintha a nyugati vilag és Kampala elfeledkezett
volna réla. Jan Egeland, az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének
emberjogi tigyekért felelds titkara is megallapitotta, hogy ,nincs
a vilagnak még egy olyan elfeledett része, ahol ennyire sziikség
lenne a segélyekre, mint Eszak-Ugandaban”. A menekiiltek az
orszag négy tartomanyaba koncentralédnak: Guluba, Paderba,
Amuruba és Kitgumba, de tébb mint 50%-uk él Guluban. Az egyik
nap, éppen amikor egy kilencéras ,kéjutazas” utan visszaérkez-
tem Gulubdl Kampalaba, a varosi busz egyik utasa megkérdezte
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télem, hogy Gulu vajon Ugandahoz tartozik-e? Nos, a kampalai
atlagember szinte soha nem megy északra, és fogalma sincsen
arrél, hogy mi torténik ott.

Pedig nagyon sok minden tortént Eszak-Ugandaban, ott, ahol
ma mar mintegy husz éve zajlik Afrika egyik leghosszabb és
legvéresebb polgarhabortja. 1987-ben alakult meg az ,Isten
Ellenallasanak Hadserege” (LRA) mely féként Eszak-Uganda-
ban, Dél-Szudanban, illetve Kongo lturi nevli tartomanyaban
tevékenykedik. A katonai szervezetet legtobben az ugandai kor-
many elleni lazadé csoportként definialjak. Joseph Kony, az LRA
vezére egyfajta spiritualis médiumként hatarozza meg 6nmagat.
Célja a bibliai tizparancsolat torvényein, illetve az acsoli szink-
retizmuson nyugvo, fliggetlen acsoli allam létrehozasa, mely
a jelenlegi Gulu, Kitgum, illetve Pader tartomanyokbdl allna.
Figgetlenséglikért folytatott harcuk az emberi jogok labbal tip-
rasaval, széleskor( er6szakkal, gyerekek elrablasaval, nék meg-
erészakolasaval, csonkitassal, tomegmészarlassal és rengeteg
fizikai, illetve mentalis kegyetlenkedéssel jar. Becslések szerint
az LRA 65%-at gyerekkatonak alkotjak. A ,lazadok” sokszor
egész falvakat mészarolnak le, a lanyokat szex-rabszolganak,
mig a fiukat atneveld taborokba hurcoljak el. Néha az &ldozatok
alig nyolc évesek, akiket marihuana és egyéb drogok befolyasa
alatt képeznek ki kiilonb6zd kegyetlenkedésekre.

Az egyik volt gyerekkatonaval, Sunnyval, Lacorban beszélget-
tem: ,Kilenc éves voltam, amikor a lazadék megtamadtak a
falunkat. Ejszaka volt, harom iddsebb névéremmel és a kishu-
gommal aludtunk egy kunyhoban. A fegyverropogasra ébred-
tem, tudtam, hogy itt vannak a lazadok. Névéreim sikoltoztak,
hogy mindannyiunkat meg fognak dlni. Tanacstalan voltam,



abban reménykedtem, hogy hatha a mi hazunkat elkeriilik.
Par perc mulva betorték az ajtét. Rettegtem. Anenat, legidé-
sebb ndévéremet pangaval 6lték meg, amint beléptek a hazba.
Deboraht a szemem lattara el6szor négyen megerészakoltak,
majd elvagtak a torkat. Azt hittem almodom. Ez nem tdrténhet
meg az én édes testvéreimmel. Mindenfelé vér. Danat, harma-
dik névéremet, a hajanal fogva rancigaltak ki a kunyhdbol és 6t
is vagy harman ott helyben megbecstelenitették, de nem olték
meg. Nem tudtam, hogy velem mit fognak kezdeni, csak var-
tam kishugommal a végzetiinket. Apaért kialtottam, de nem jott
hang sziileim kunyhdja fel8l. Annyira rettegtem, hogy sirni sem
tudtam, csak hugom szipogott mellettem. Engem is kirangattak
és Osszevertek, elvesztettem az eszméletemet. Csak kés6bb
tértem magamhoz az erdében, de egyik szemem olyan sulyo-
san be volt dagadva, hogy nem tudtam kinyitni. A vér raszaradt
a ruhdmra. Mas gyerekek is voltak mellettem hasonloan 6ssze-
verve. Nem tudtuk, hogy hol vagyunk. Kés6bb katonak jottek és
Gjbol mindenkit, vagy huszadmagunkat sszevertek. En ismét
elvesztettem az eszméletemet. Ez igy ment heteken at: verés és
futtatas. Hosszu kilométereken at kellett futnunk az erdében, és
ha valaki 6sszeesett az éhségtdl és nem birta tovabb, azt ismét
osszeverték. Szornyl volt, azt kivantam: barcsak meghalnék.
Késdbb kaptunk enni, ugalit és inni, porecst. Halas voltam. Majd
megkaptuk AK-47-es géppuskainkat is. Mérhetetlenll nehéz
volt cipelni, de mindenkinek vinnie kellett a sajatjat, masklon-
ben jott a verés. Kaptunk flvet is, ami altal egy kicsit elszakad-
hattam abbol a pokolbdl, de mindig azt harsogtak mellettem,
torold ki az agyadbdl az el6z6 életedet, mostantdl veliink vagy,
és a kormany az ellenséged, harcolsz vellink a Szent Acsoli
allamért. Honapok mulhattak el, bar id6érzékemet hamar elve-
szitettem. Egyik éjszaka mindegyikinket felkeltették, és azt
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A mizer ellenére a mosoly nem tinik el menekiilt gyerekek arcarél. Akurukwe IDP Camp, Gulu, Uganda 2007

mondtak, most megmutathatjuk, mit tanultunk a kiképzés alatt.
Kaptunk varagyit — erés ugandai révid ital -, meg flivet. Hamar
mamoros allapotba kertiltiink, ilyenkor nem gondoltam semmire,
sokat gyalogoltunk, mig egy faluhoz nem értiink. Hénapok utan
most lattam el8szor falut. Az el66rs mar megkezdte a ,munkat”:
minden langokban allt, és csak az emberek halalsikolyat hallot-
tam mindenfelél. Nem érdekelt, szdlt a zene hangszordinkbol”.
— Sunny nem akarja folytatni, konnyeivel kiiszkddik. Nem akarom
erdltetni, de tlve maradok és varok, hatha meggondolja magat,
és mégis megosztja velem torténete tovabbi részét. Ujabb ciga-
rettat kér tolem, és lassan Ujra formalja a szavakat: ,En is dltem.
Nem akartam latni az arcokat, de mégis tudom, hogy halélom
napjaig nem fogom 6ket elfelejteni. Sokat megdltem, mert ellen-
ség volt. Meg kellett mutatni Museveninek, hogy mi itt vagyunk,
és nem féllink”. — Sunny 6t évet toltott a lazadok kozott. Amikor
kérdeztem, hogy miért és hogyan szokott meg, a kovetkezdket
mondta: ,Az életlink kemény volt, és lassan teljesen elfelejtettem
anyam, apam és a testvéreim arcat. Nem emlékeztem semmire
a kiképzés elétti iddszakombol. Nem akartam emlékezni. De az
egyik estén minden visszajott, és ekkor dontéttem ugy, hogy
megszOokom. Szokasos éjszakai mulatozasunkat tartottuk, ami-
kor ismét lanyokat hoztak a taborba. Az egyik nem akart enge-
delmeskedni és az egyik feljebbvalom széttort a laban egy liveg
varagyit, majd egy masik iiveget szétlocsolt a testén. Rapdckdlte
a cigarettajat és a lany égni kezdett. Senki nem mozdult. Soha,
soha nem fogom elfelejteni ezt a rémisztd latvanyt. Egy él6 lany,
talan 13 éves, langolt a tabor kdzepén. A tébbi lany sikoltozott,
és akkor az egyik a nevemen szélitott. Nem lattam jél a sotétben,
de ahang nagyon ismerdsen csengett. Kézelebb mentem, az ég6
lany tiize lassan lejjebb hagyott, mivel a féldon hemperg6zott,
és megpillantottam a lanyt, aki még mindig a nevemen szolonga-
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A mango szezon az egyetlen olyan id6szak az évben, amikor a gyerekek vitaminhoz juthatnak. Lacor. Gulu, Uganda 2007




tott. Dana volt az, a névérem. Hirtelen rosszul lettem és forgott
velem a vilag. Tobb mint 6t éve nem lattam senkit a falumbol és
most ott volt az én édes névérem, életben. Elajultam, de prébal-
tam hamar magamhoz térni, nem akartam elvesziteni a hangot.
Mikor magamhoz tértem, mar minden csondes volt, a ,mulatsag”
végett ért. Dana 6tl6tt ismét az emlékeimbe. Biztos voltam benne,
hogy 6t lattam és az egész nem csak egy Ujabb deliriumos vizi6
volt. Felkeltem és érdeklddtem a lanyok utan. Nem kellett mesz-
szire mennem a kovetkezé taborban voltak, némely eszmélet-
lendl hevert a féldon. Nehezen lattam, és nem akartam, hogy
nagy felt(inést keltsek tarsaim kézétt. Az egyik fiatal lany mellett
ott volt Dana. Megragadtam a karjat és befogtam a szajat, nehogy
kiabaljon. Megismert és engedelmeskedett. Bevittem az erdébe.
Szorosan kdvetett, és bar nem tudom miért, de teljes bizalma
volt bennem. Itt a vége, gondoltam, most vagy soha. Kusztunk
befelé az erddbe, gépfegyverem a hatamon. Eljétt a hajnal és
most mar rohandra fogtuk. Tudtam, hogy mi jar azoknak, akiket
szokésen kapnak, a legnagyobb kinok kdzotti halal. Rohantunk,
nem is tudom merre. Gépfegyverem nagyon nehéz volt, de nem
akartam elhajitani. Lattam, hogy Dana energija a végét jarja,
de nem allhattunk meg, a hatamra vettem, és a vallara akasztot-
tam fegyveremet. Egy kisebb vizmosashoz értlink, ahol gyere-
keket pillantottam meg. Sikoltozva rohantak el, hogy itt az LRA.
Elrejtettem géppuskamat a bokorban és kdvettem nyomaikat.
Innentél fogva biztonsagban voltunk... Azéta Danaval élek, itt
Lacorban, ahol mindketten sziilettink. Megtudtam, hogy szi-
leimet azon az este szintén megolték, de kishiigom egy tavoli
nagynéninél van Kampalaban...” — Dana ma 19 éves, Sunny 16.
Egyedl vannak, minden emlékiikkel és élményiikkel. A héttagu
csaladbol harman élték tul az LRA tdmadasat.

1994 6ta szamtalan béketargyalasi kisérletre kertilt sor a laza-
dok, illetve a kormany kozoétt, de tartds eredményt egyik sem
hozott. 2006. juniusaban kezd6détt meg a jubai béke-parbe-
széd, amelynek eredményeképpen 2007. januarjatdl radikalisan
csokkent az LRA altal folytatott harci tevékenység, féként Gulu
tartomanyban. Az egyezkedések azonban még mindig folynak
és a hivatalos fegyverletételrdl szol6 dokumentumot sem irtak
ala. Ennek kovetkeztében a lakossag tovabbra is rettegésben él,
nem tudvan, hogy mikor johet a kdvetkez§ tamadas. Az acsoliak
elvesztették a hitliket a Museveni altal iranyitott kormanyban és
csakis a nemzetkdzi segitségben biznak.

A hisz éves polgarhabort hatasait leginkabb a fent emlitett
négy tartomanyban lehet érezni. Tobb mint kétmillié ugandai
kényszer(ilt eredeti lakohelye elhagyasara. Tobbségik mene-
kilttaborokba kertilt, melyek legtobbszér a katolikus templo-
mok, parokiak koré szervezddtek, mivel azok az egyhaz altal
mindig jobban voltak védve, mint a falvak. A taborok tébbsége
nem hivatalos szervezés alapjan alakult, igy folyamatos segit-
séget egyetlen nemzetkdzi segélyszervezettél sem kapnak.
Az ENSZ Elelem-segélyezési Programja (WFP) kéthavonta
oszt élelmet a raszoruldknak, legtobbszdr gyenge mindségi
babot, kukoricat, illetve f6z6 olajat. A menekiilt gyerekek tobb

Rengeteg gyerek sziiletett a fogségban fiatal anyaktél, akik altaldban
tizenharom és tizennégy évesek voltak. Miutan sikerilt elmenekdlniiik
az LRA-bol csak a menekilt taborokban van helyik.

Coopee IDP Camp, Gulu, Uganda 2007

mint kilencven szazaléka alultaplalt, mely a felpuffadt hasban,
az aranytalanul nagy fejben és a vékony, hosszu végtagokban
mutatkozik meg.

Az elhliz6d6 polgarhaborit természetesen a gyermekek szen-
vedik meg a leginkabb. A tamadasoktol, illetve az elrablastdl
tartva fiatalok tizezrei maradtak ki az oktatasbol, mivel a sziil6k
féltek elengedni éket a faluktol messze, a sokszor kilométerekre
talalhato iskolakba. A kimaradas masik altalanos okaként a pol-
garhaboru altal generalt szegénységet emlithetjliik: a rendsze-
res tamadasok miatt munka nélkil maradd szilék egyszer(ien
nem képesek megfizetni a tandijat. Eszak-Uganda kériilbeliil
hetven szazaléka €l a szegénységi kiiszob alatt, ami azt jelenti,
hogy kevesebb, mint napi egy dollér all a rendelkezésukre.

AZ ARNYEK ELHESSEGETESE

jelenlévd segélyszervezetek legfébb célja az iskola
ismételt bevezetése, a volt gyerekkatonak rehabilita-
cioja, illetve a gyermekre (is) jellemz0 alultaplaltsag
megsziintetése. Mivel a kozbiztonsag még mindig
nem kielégitd, ezért az iskolak tobbségét a menekiilttaborokon
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bellil probaljak mikddteteni. A nemzetkdzi tdmogatas hianyabdl
fakaddan én is egy mangofa alatt, a focipalya mentén tanitok
tobb, mint 300 menekiiltet Alokulumban, egyedul. A kihivas hihe-
tetlenil nehéz, de egyben roppant izgalmas is. Hiszek abban,
hogy az irni-olvasni tudashoz minden embernek alanyi joga van.
Es most nekem kell megtanitanom ezt a 300 embert egyetien
mobiltablam segitségével. Minden masnap felpattanok rozoga
kinai biciklimre és a flikunyhdmtol két és fél kilométerre talalhatd
Alokulum menekiilttaborba hajtok, melyet nem lehet eltéveszteni:
az Utmentén, rendszertelenil tébb szaz sotét kunyhd egymas
hegyére-hatara épitve. Semmiféle utca, vagy csatornarendszer
nincsen, a gyerekek gyakran teliesen mezitelenll jatszanak a
szennyes lében, szemétben, mely ellepi a hazak kézétti sika-
torokat. Szinte minden gyerek bdrbetegségben szenved. Tébb
mint 6tvenezer kiskoru maradt teljesen arvan a haboru kévetkez-
tében. Egy-egy csaladban nem ritkan hisz-huszon6t gyereket
nevelnek a tavoli rokonok, akik nemhogy a kicsiket, de még
onmagukat sem tudjak megfelelden ellatni. Az egészséglgyi
kérllmények katasztrofalisak, egyaltalan nem embernek valok.
Akurukwe menekiilttaborban 4000 emberre ketté darab kut jut!
igy nem csoda, hogy a menekiiltek hetekig, olykor hanapokig
nem képesek megflirddni. Az egész taborban altalanos depresz-
szi6 uralkodik, szinte senki nem tud dolgozni, mivel a kdrnyezd
foldek nagyrészt az egyhaz tulajdonaban vannak, mely nem
adja ki azokat a menekiilteknek mivelésre. Az emberek tdbb-
sége csak tengddik tétlenlil a fojtogatd leveg6jl kunyhojaban
és var. Hisz éve varnak arra, hogy valami térténjen. Mar egy
telies generacié nétt fel ezek kdzott az embertelen kdrilmények
kozott. A menekiilteken érezni lehet, hogy lassan belefaradtak
a varakozasba és a semmittevésbe, kezdik feladni életékiiket.
Ezért dontdttem osztrak baratnémmel és néhany helyi segély-
szervezettel, hogy valamit tenniink kell ezekért az dnhibajukon
kivil idejutott szerencsétlenekért, akik csontvazként 16drognek
a menekiilttaborokban, mikdzben a hasonléan nyomorusagos
korllmények koézott szenvedd sajat gyerekeik kezében van a
sorsuk. Szeretnénk terjeszteni az drokbefogadas programjat,
amellyel igyeksziink biztositani a menekiiltgyerekek jovojét.
Minddssze évi 200 US dollarral egy gyermek egy egész éven
at jarhat altalanos iskolaba, illetve kaphat megfeleld mennyiségi
és mindségU taplalékot. Sajat tapasztalatbol tudom, hogy sokan
vagyunk a nyugati vilagban, akik Ugy érezzik, hogy valamilyen
Uton tudnank segiteni a harmadik vilag szegényein, csak azt nem
tudjuk, hogy merre induljunk. Nos, itt a megoldas. Arra kérem,
hogy tamogasson, fogadjon virtualisan 6rokbe egy gyermeket és
biztositsa annak jovéjét, hogy legyen esélye teljes felnéttként az
életbe lépni, ha mar a békés gyerekkor nem adatott meg sza-
mara. Kérem, kiildjon e-mailt a lillafrica@yahoo.com cimre a
tovabbi részletekért.

Mert Eszak-Ugandaban napra van sziikségiink és nem arnyékral
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A gyerekek méar harom éves koruktol fogva dolgozni kényszeriilnek. Részt vesznek a haztartasi és mez6gazdasagi munkaban, élelemgydjtésben.
Alokoulum IDP Camp, Gulu, Uganda 2007
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