A hdrfalant

Egy nyugat-afrikai

hangszertipus torténete

Brauer-Benke J6zsef

Jelen tanulmdnnyal sorozatot inditunk titjdra.
Terviink, hogy az Afrika Tanulmdnyok folyamatosan
mutassa be az afrikai zenei kultira értékeit, kivesse
nyomon, és tuddsitson zenei eseményekrdl, fesztivd-
lokrdl, mind az dsi, mind a jelenkori dramlatokrdl,
irdnyzatokrdl, trendekrdl. A sorozat elsé darabja
a hdrfalantot veszi goresé ald Brauer-Benke Jozsef
segliségével. A tanulmdnyt egy 2008 dszén a gambiai
Banjulban rendezetr kora fesztivil fészervezdjé-
vel készitert mini interjii szinesiti, Kalmdr Lajos

Jfotdmiivész izgalmas helyszini fotdival illusztrdlva a
torténteket.

(A szerk.)

’/ 2 ’7 2 tekintve  a
FELEPITESET it oyen
hiros, pengetés hangszer, amelynek hurjai hegyes-
szdgben huzdédnak a hangszertest és a nyak kozote.
A hérfiknak a hangszernyak és a hangszertest for-
mdjdc és felépitését tekintve hdrom alaptipusa is-
mert. Az {jhdrfékndl a hangszernyak ives, a szoghdr-
fékndl egyenes kialakitdsi. Az Eurépdban kialakult
keretes harfatipus jellemzdje, hogy a hirok egy zdrt
keretben helyezkednek el. Az {j- és a szoghdrfik
hirrogzitése toreénhet hangszeg vagy hangold gyt-
rd alkalmazdsdval. Az afrikai hdrfisok domindnsan
férfiak, viszont Mauritdnidban az ardin szoghdrfa
jellemzden néi hangszer. Az afrikai hdrfakon recitdle
torténeteket, csalddfikat, énekelt verseket, recitale

és énekes betétekkel tarkitott epikus meséket kisér-
nek, illetve 6rdéglizd és az dskultusszal kapesolatos
szertartdsok alkalméval haszndljdk.'

A hirfa tipust hangszerek valdszintileg a zenéld
fjakbol alakultak ki. A legkordbbi hdrfadbrézolds-

nak tartjik az i.e. 3000-bél a sumér Uruk vdrosabdl

szdrmaz6 ékirdsos tdbldkon fennmaradt hdrfa jelet.?
A hérfatipus sumer elnevezése a balag vagy balang,
illetve akkdd nyelven balaggu. Az ékirdsos tdbldkon
lithat6 szoghdrfinak edényes hangszerteste van.
Hasonlé edényes hangszertesttel rendelkezd szog-
harféc taldltak a régészek az elsd dinasztia idejébdl
(i.e. 2450) Ur vdrosdbdl szdrmazé kirdlysirban.?
Mezopotdmidban az edényes szoghdrfék mellett
elterjedtek voltak a hangszertest nélkiili ijhdrfa -
pusok is. Ur vdrosdbdl az elsd dinasztia idejébdl és
az 4n. Mezilim iddszakbdl (i.e. 2600) tobb 4bri-
zoldsa is fennmaradt a hangszertipusnak.* Ezeknél
az {jhdrfaknal nincs kiilén rezondtor test a hang-
szernyakhoz illesztve, hanem a val6szintleg tireges
kiképzésti hangszernyak alsé vége vastagodik meg és
ez szolgdl rezondrorként. Hasonld, de jéval nagyobb
hangszertest(i {jhdrfak az 6kori Egyipromban a gizai
Nekropolisz IV. dinasztia 2600 kériili id8szakdbol
szdrmaz6 sirkamra dbrézoldsokon jelennek meg elé-
szor. Kurtaték ugy vélik, hogy az Skori egyiptomi
{jharfék a sumér {jharfiked] fiiggetleniil alakultak ki
a harci és a vaddsz {jakbdl.> Az ékori Egyiptomban



a XVIII dinasztia idejébdl (1580-1320) szdrmazd
dbrdzoldsokon bukkannak fel a hangszekrénnyel el-
ldtote szoghdrfak. Ebbél az idészakbdl épen marade
ijhdrfak is fennmaradtak. Szintén a XVIII. dinasztia
kordnak (1570-1293) 4brdzoldsainal jelennek meg
el8sz6r a nagyobb, edényes hangszertestli szoghar-
fék, amelyek a berber népcsoportokndl egészen a
20. szdzadig fennmaradtak.

Az {jhérfakndl erdsebb hurfeszitést lehetdvé tevd
szdghdrfa Ur vdrosdbdl mdr az 2600-2350 kozdtti
id8szakbdl ismert, viszont Egyiptomban csak i.e.
1550 koriil jelent meg. A hangszertipuson az 4b-
rdzolds tanusdga szerint nem egyiptomiak, hanem
dzsiai harcosok jdtszanak.® Mdr a XVIIIL. dinasztia
kordnak (1570-1293) 4brézoldsaindl megfigyelhetd-
ek a néi hdrfa zenészek.

Fekete-Afrikdban a kiilénb6z8 hirfatipusok az
okori Egyiptombdl kiindulé népességmozgdsok
dltal terjedtek el.” Az 8kori Egyiptombdl szdrmazd
alaptipus a ,,Loffel in der Tasse”vagyis ,,kandl a csé-
szében” tipus Nyugat-Afrikdban, illetve a mai Szu-

dinban és Uganddban terjedt el. Az Eszaknyugat-
Afrikdban fennmaradt ékori egyiptomi el8képekre
visszavezethetd harfatipusok nem az arab népesség-
mozgdssal, hanem Eszak-Afrika Sslakossdga, a ber-
ber népcsoportok 4ltal terjedtek el és maradtak fenn.
Eszak-Afrika arab eredetii népcsoportjai kézott nem
terjedt el a hdrfék haszndlatdnak a szokdsa. A Mau-
ritdnidban haszndlt, ardin elnevezésli szoghdarfa, egy
viszonylag nagyméret(i, iistdob alakd hangszertest-
tel rendelkez8 hangszer. A hangszertipus felépitésé-
ben az egyiptomi XVIII. dinasztia (i.e.1550-1295)
dobtesti szoghdrfiival mutat hasonlésdgot. A nagy-
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méretll dob alakd hangszertest egyben dobként is
szolgdl, mert a hérfa jétékos mellett il§ mdsik nd
az el6adds kozben dobol a hangszertesten. Az ardin
hirfa félgdmb alakt tokrezondtor teste éllatbdrrel
van fedve, amire fémbdl késziile hangzéd testeket
rogzitenek, amelyek jiték kozben rezegnek. Ese-
tenként amuletteket is a hdrfdra erésitenek. A hdrfa
hurjai 16sz8rbdl vagy bardnybélbdl késziilnek. Ma-
uritinidban a zenészek kiilon kasztot alkotnak, de
barmilyen csoportba is tartoznak, alapszinten min-
denki megtanul zenélni.

A nyugat-afrikai {jharfédknak az ardin hdrfihoz

hasonlé tokrezondtor teste van, de a hangszernyak

azoktdl eltérben ives kialakitdst. A nyugat-afrikai
vaddsz hdrfik kialakuldsdt illet8en az Skori egyip-
tomi hdrfék hatdsa mellett, a jatéktechnika tekinte-
tében szdmolni kell egy, az idészdmitdsunk kezdeti
id8szakdban tortént délkelet-dzsiai bevandorldsbél
szdrmazd hatdssal is. A bolon elnevezésii {jhdrfa a
mande (Mali, Guinea, Elefdntcsontpart), a fulbe
(Kamerun, Nigéria) a szenufo (Elefintcsonpart,
Mali), szuszu (Guinea, Sierra Leone, Szenegil,
Mali) és kisszi (Guinea, Sierra Leone, Libéria) nép-
csoportokndl elterjedt hangszertipus. Egyéb elneve-

zései a bolombato, bolombata, bulumbato. A bolon
ijharfék hangszerteste nagyméret kabakeokbdl van
kialakitva, amelynek a hegyes szogben futd hurjai,
nagyméretd hurtarté ldbon vannak 4tvezetve. Ere-
detileg a vaddszok, illetve a dzselik vagy griotok a
héseposzok profi eléaddi hasznaltdk. A bolon ijhdr-
fiknak jellemz8en kevés, hdrom vagy négy hirja van
és egyes tipusain a hdrfalantokra jellemzd kéztarté is
megfigyelhetd.

Maliban a mande népcsoport 4ltal haszndlt ka-
baktok hangszertestd, szarvas vagy kecskeb8r memb-
rannal fedett {jhdrfa tipusa a szinbi. A hangszertipus
hét harja kordbban sodort 4llati idegbdl, Gjabban
fémbél késziil. A hirok egy nagyobb méretli har-
tartd ldbba furt lyukdn futnak keresztiil. A szinbi
fjhdrfin két fibol faragott foganty van kialakitva,
amelynél a zenész jaték kozben a hangszert tartja. A
szinbi hdrfinak vannak olyan tipusai, amelyeknek
teljesen egyenes a hangszernyaka. A hangszertipus
alapul szolgdlt az Un. hérfalantok kialakuldséhoz.
A mondai hagyomdny szerint az els§ szinbi hér-
fic Manby, a vaddsz készitette.® A tdrténet szerint
Manby egy nap, amikor a bozétban vaddszott, egy
nagy lyukbdl dallamot hallott kisz(ir8dni. Amint
kozelebb ért ldtta, hogy Niama, a dzsinnek vezére
van lent és egy embere jdtszik valamilyen sosem 13-
tott hangszeren. Niama foglyul ejtette Manbyt és
rabsdgban tartotta. Azonban Gwédé Marama, aki
Niama névére volt, szerelmes lett Manbyba és a se-
gitett neki megszokni és megkérte az apjukat, hogy
adja Manbynak a hangszert, amely titkos védelmet
biztosit neki az 4rt6 szellemek ellen. Ezért a szinbi
hirfa a titkos védelem szimbéluma, a Gwédé fasa,
jelentése ,hédolat Gwédének”, amely a dzsinnekkel
kotote egyezségre utal.

Bér a hangszerkutat6k koziil néhdnyan az un.
yhid-harfdk” kozé soroljék, az egyenes hangszer-
nyak miatt a hdrfalantok kéz¢ sorolandé6 a 6 hiros
donso ngoni és a 8-12 huros kamale ngoni, amelyek
a bolon {jhdrfahoz hasonlé hangszertestd, de mdr
egyenes hangszernyakt hiros hangszerek. A két-hd-
rom hros {jhdrfdkon a hosszd, egyenes hangszer-
nyak alkalmazdsdval lehetdség nyilote 10-20 hiros
hangszertipusok kialakitdsdra, amellyel mdr jéval
kimédoltabb dallamok el8addsa is lehetségessé valt.
Viszont a donso ngoni és a kamele ngoni hérfalan-
tokon még nem alkalmazzdk a kora hérfalantra jel-
lemz8 két kéztart6 fogantytit. Maliban a wasulun
népcsoportndl elterjedt hdrfalant a 8-12 huros
kamale ngoni és a 6 huros donso ngoni. Az 1960-
as években Alata Bruyale dltal kifejlesztett hathdros
kamele ngoni hangszertipust leginkabb fiatal fidk és
lényok, esetleg asszonyok hasznéljik.” Ebbél kifo-
lyolag a hangszertipuson el8adott dallamok reper-



todrja a hdzassiggal és a szerelemmel kapcsolatos.
Ezzel szemben a donso ngoni hérfalanton kizdrélag
vaddszok jdtszanak, akik a vaddszati technikdkrol
és nagyobb vaddszati sikerekrél sz6l6 dalaik, illet-
ve a vaddszathoz alkalmazott mdgikus szertartdsok
kiséretéhez haszndljdk a hangszertipust. A ngoni
elnevezés a szenufo-tagba nyelvekben a hidros hang-
szerek jelolésére szolgdl. A ngoni hdrfalant eredete a
szenufo szdjhagyomdny szerint egy Szulimdn nev(i
vaddszhoz kéthetd, aki egy nap a vaddszat firadal-
mait kipihenve, egy fa alatt fekve dlméban egy han-
got hallott, ami azt magyardzta, hogyan kellene a
ngoni hdrfit elkésziteni. Mdsnap ismét elaludt a fa
alatt és arra ébredt, hogy egy dllat bozontos farka l4t-
szik a levelek kozott. De amikor felkapta a puskdjde
és rdléet a préddra, a lehullott leveleken kiviil nem
taldlt ott semmit. Viszont a hang ismét megszdlalt
és elmagyardzta, hogyan kell a ngoni hangszertipust
elkésziteni. Ezek utin mit tehetett Szulimdn, haza-
ment és egy nagy kabaktdkbdl, egy 4llati brbél és
egy hosszti vékony botbdl elkészitette az elsé donzo

ngoni hdrfalantot.

Elefdntcsontparton a szenufo népcsoportndl el-
terjedt hangszertipus a korikaariye vagy kori, amely
a szinbi hangszertipushoz hasonléan ivelt nyakd,
magas hurtart6 ldbas, fjhdrfa tipus. A korinak szin-
tén vannak kéztdmasszal elldtott és anélkiili tipu-
sai. A kori ijhdrfa tipus felépitése és az elnevezése
egyértelmlien rokonithat a kora hdrfalant elne-
vezésével. A Maliban, Szenegilban, Guinedban,
Bissau-Guinedban és Burkina Faséban elterjedt
legdltaldnosabb elnevezése a kora. A hérfalant ki-
fejezés Sachs és Hornbostel organolégusok 4leal
terjedt el és a hangszertipus morfoldgiai felépitését
veszi alapul.'® A hangszertipus el6zményéiil szolgdlé
{jhdrfa tipusokat Wachsmann vizsgdlta behatdbban,
aki szerint a kelet- és kozép-, illetve a nyugat-afri-
kai hdrfatipusok az dkori egyiptomi hérfatipusok
utédjainak tekinthetdek.!"" Tébben problémdsnak
ftélik a hdrfalant kifejezést és javasoljak, hogy a
hangszertipusra a ,,bridge-harp” vagyis a ,,hid-hdr-
fa” elnevezést haszndljik, amely fogalom a nagymé-
retd hurtart$ ldbra utal.’? A német nyelvi szakiro-
dalomban a ,,Stegharfe” elnevezés terjedt el.”> De
Vale egybegytrta és elemezte a kordbbi kutatdsokat
¢és a nyugat-afrikai hdrfdkat hdrom f§ csoportba
sorolta.!* Az elsébe tartoznak az tn. longituding-
lis (hosszirdnyt kiterjedés) hdrtartd ldbas hdrfék.
A misodik csoportba az tn. vertikalis (fiigg8leges)
hirtartd ldabas hdrfdk. Végiil a harmadik csoportba
keriilnek az 4n. ,spike harpe”, vagyis a szogharfék.
DeVale két okot emelt ki a hdrfalant elnevezés ellen-
érveként. Egyfeldl a hirok a lantoktdl eltéré médon
merdleges lefutdstak, ami a hdrfik jellegzetessége.
Misodsorban a jdtéktechnika is hdrfaszert és nem
a lantokra jellemzd egyik kézzel pengetett és a mé-
sikkal a hurokat lefogé jatékméd. DeVale szerint
ez a jarékmdd az ugandai és a kelet-kongéi hérfik
irdnydba mutat, ami nem rokonithaté a lantok
megszdlaltatdsi médjdval, viszont hasonlé a kora
zenészek jétéktechnikdjdhoz, mert a hangszernyak
a zenésztdl tdvol helyezkedik el. A kutaté rdmutat,
hogy ez a jatékméd az Skori egyiptomi dbrézoldso-
kon nem megragadhatd, viszont az asszir hdrfisok
jatékmoédjéval rokonithatd.” Valéjdban az asszir
dbrdzoldsokon egy hosszt palcdval iitve szélaltatedk
meg a hdrfik hdrjait.’ Az ébabiléni dbrézoldsokon
a hangszer tartdsdnak tekintetében valéban az ékori
egyiptomitdl eltérd és a kozép és kelet-afrikai harfd-
sok jatékmodjdhoz hasonlé jétéktechnika figyelhetd
meg."” Azonban az ¢babiléni szog és fjhdrfa tipuso-
kat jellemzden plektrummal, ezzel szemben a ké-
zép- és a kelet-afrikai hdrfdkat az ujjaikkal penget-
wék. Ebbdl kifolydlag az ugandai és a kelet-kongéi
harfék, illetve jatékeechnikdjuk eredetét nem biztos,
hogy az 6babiléni (i.e.1950-1530) idészakdban ér-




demes keresgélni. Sokkal valészintibb, hogy egyéb

hangszertipusokhoz hasonléan ez is délkelet-dzsiai
dtvétel lehet, mert Jévdrél mdr a 9-10. szdzadbdl
adatolhatdak a hasonlé ivelt hangszernyakkal ren-
delkezd fjhdrfa tipusok, amelyeken az 4brdzoldsok
tantsdga szerint a kozép és kelet-afrikai hdrfajicéko-
sokhoz hasonlé médon jitszottak.

A borneéi dajakokndl elterjedt hérfacitera hang-
szertipusndl alkalmazott nagymérett hdrtarté 1db
eredete egészen az indiai vindig visszavezethetd,
amelyre nagyméretli rovdtkolt hurtarté ldbat sze-
reltek. Ez a hurtarté 1db keriilhetete 4t Nyugat-
Afrikdba a délkelet-dzsiai bevdndorldk jévoltdbdl.
Ok kezdték el alkalmazni a hirtart6 ldbas dél-kelet
dzsiai hdrfikbol kialakul6 hérfalantoknal is.'® Nem
tekinthetd bizonyitottnak a kameruni mvet hdrfa-
citera tipuson alkalmazott recézett hirtarté ldb és
a kora hérfalanton alkalmazott hirtarté 1ab dtvétel
ugdn vald elterjedése. A kutatdk a kordn alkalma-
zott hudrtarté megolddst a hurok stabilizdcidja irdnti
igénnyel magyardzzak, amely helyi fejlesztések 4ltal
is kialakulhatott. A kora hangszertipus nem sorol-
hat6 a ,huarldbas harfik” (Stegharfe) vagy harfalan-
tok kozé, hanem 6néllé nyugat-afrikai hangszerti-
pusnak tekinthetd."” A hdrfalantokon a felsd hirok
a nagyméret( htrtarté 1db miact valéban merdlege-
sen futnak, viszont az alsé hirok a hangszertest és
a nyak kozott parhuzamos lefutdstiak. Valéjdban a
harfékedl eltérd médon a hurok lefutdsa nem me-
r8leges a hangszernyak és a hangszertest kozote. A
jétéktechnika a hirok elhelyezkedése miatt valéban
harfaszer(, de a hangszer felépitése nem indokolja a
hdrfékhoz valé besoroldsdt.

Osszességében a harfalant terminus pontosan ki-
fejezi a lényeget, mert egy a hdrfa és a lant kdzotd
dtmeneti hangszertipusrdl van sz6, amely valéban

a hdrfékbdl alakult ki, de attdl eltéré morfoldgiai
jellegzetességei miatt mdr kiilén tipusba sorolhaté.
A terminolégia probléma abbdl adédik, hogy a hdr-
falant eldzményéiil szolgdlé hurtarté lébas {jhdrfs-
kat is egy csoportba kezdték sorolni a kora tipusu
hdrfalantokkal, amelyeknek — mint késébb kidertilt
— tobb altipusa is létezik. A donso és kamelen ngoni
rokontipusok, illetve a kori {jhdrfa tipus elnevezései
miatt a kora terminus nem alkalmazhaté 4ltaldnos
elnevezésként.

Amint azt egy kisebb bronz szobor bizonyitja,
Ghéndban az akan népcsoport mér a 15-17. szdzad
kozotti idészakban haszndle olyan tdkrezondtor tes-
tli, nagy hirtarté ldbas ijhdrfakat, amelyek a har-
falantok &seinek tekinthet8ek. A hérfalant hang-
szertipus els§ eurdpai leirdsa a skét utazétél Mungo
Parkt6l 1799-bél ismert.”® A helyi szdjhagyomdny
szerint a hangszertipus eredete a 16. szdzadig a
Mandinka Kabu birodalom idejére vezethetd vissza,
amely a mai Szenegdl, Gambia és Bissau-Guinea te-
ritletén fekiidt.
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A kora harfalantok Guinea, Bissau-Guinea, Sze-
negdl, Gambia és Mali teriiletén elterjedtek. A kora
hérfalanton nagyméretti, 40-55 centi dtméréjii tok
rezondtor test van. A vastag hangszernyak a tok rezo-
nértortestbe furt lyukba illeszkedik. Ezt még kiviilrsl
és belilrdl is tokbdl késziile gytirtikkel megerdsitik.
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A rezondtortestbe négyszogletes vagy kerek hang-
nyildst vdgnak. A rezondtortestet kereszt formdjuira
végott, marhabdr membrannal fedi be, amelynek a
szdrait egymadsra hajtjak és dsszevarrjék. A rezondtor-
testb8l hegyesszogben kidll a két kéztartd foganty,
amelyeket a membrdn alatt pirhuzamosan 4tfutd,
rogzitd raddal stabilizdlnak. A 16 kecskeb8rbdl
késziilt har 2x8-as elosztdsban a fliggdlegesen 4ll6,
hartarté 1dbon furt keresztiil hegyesszoget bezdrva a
hangszertesttel. Mds tipusokon 21 kordbban allati
idegbdl, tjabban nejlonbdl késziile har taldlhatd. A
21 hiros hérfalantokon a hirtartd ldba bal oldaldn
11 és a jobb oldaldn 10 hur fut le. A hirokat fonott
bérgytirtikkel fogjak a hangszernyakhoz, amelyeket
elforgatva a hurok hangolhatéak. Burkina Fasobdl
ismertek olyan tipusai, amelyeken a hdrok mdr
nem bérgylirikhoz, hanem fibdl faragott hangold
csapokhoz vannak erdsitve, amely tipusokon még
finomabb hangolds kivitelezhetd.

A hirfalantokon dllva vagy iilve, a hangszertestet
a hashoz tdmasztva a hangszertestb8l kinyuilé két
fogantyut fogva a hirokat a hdrfajétékhoz hasonlé
modon, a hiivelyk- és a mutatéujjakkal pengetve
jatszanak. Osszességében négy heptaron skilija dal-
lamsor terjedt el a kora jdtékosok kézott. A ,saouta’,
a ,mandéka’, a ,simbi” és a ,silaba”. Ezek koziil
a ,sauta’ és a ,simbi” hasonld az eurdpai dur ské-
lakhoz és a ,silaba” a-moll skaldkhoz. A ,,mandéka”
viszont egyértelmten helyi eredetd, afrikai tipusa
heptaton skala, amely a nyugat-afrikai dallamtipu-
sokkal rokonithaté.”! A kora hérfalantokon a dzseli
elnevezésli hivatdsos eposzénekesek jdtszanak, akik
a helyi hdsepikai hagyomdnyok 6rzéi. Az els§ dzseli
csalddok nevei is fennmaradtak.”> A kora hirfa-
lantokat gyakran pdrban alkalmazzdk. Ilyen eset-
ben a ,kumbengo” egy kiséré motivumot jdtszik,
amelyet szines varidciokkal diszit, mialatt a mdsik
,birimintingo” elnevezésli zenész gyors, ereszkedd
dallamvonald jatékmaédot ad elé a hangszerén.
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