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/ évtizedekben szd-
AZ ELMULT mos kivalé tehet-
ségll, mdra vildghirivé avanzsdle sportembert nevelt
ki az afrikai f5ldrész. A fekete kontinens sportoldi je-
les képviseldi sajét versenyszdmuknak, egy-egy vildg-
esemény megrendezése elengedhetetlen Afrika sze-
replése nélkiil. Természetesen itt legtobben az atlé-
tika kiilonboz8 dgaira és a labdarigdsra gondolnak,
hiszen valljuk be, nehezen lehet elképzelni egy olim-
pidt etidp vagy kenyai futdk, egy futball vildgbajnok-
sdgot pedig elefdntcsontparti, kameruni, illetve nigé-
riai focistdk nélkiil. Cikkemben mégis egy nem ke-
vésbé népszerl sportdg kitlindségeivel foglalkozom,
torténetesen az Eszak-Amerikai Profi Kosarlabdali-
gdban (NBA — National Basketball Association) jét-
526, csapatukndl tobbé-kevésbé meghatdrozé szere-
pet betoltd vagy betsltote afrikai személyekkel. Va-
lamint nem feledkezhetiink meg a sokat hangozta-
tott jétékonysdgi-humanitdrius programsorozatrol,
az ,NBA Cares”-r6l sem, melynek keretében a profi
jatékosok a kosdrlabda hatdrtalansdgit hirdetik és se-
gitenek a rdszorul$ gyermekeknek.

A kétlegnevesebb afrikai 6rids, Hakeem Olajuwon
és Dikembe Mutombo, visszavonuldsuk okdn sajnos
mér nem Orvendeztet meg minket ldtvdnyos kosa-
rakkal és szemkdprdztaté zsikoldsokkal. Mégis feltét-
leniil sz6t kell ejteniink réluk, hiszen mindmdig 6k a
leghiresebb afrikai kosdrlabddzok, akiket vildgszerte
bédlvanyoznak. Mindkettdjitk szdmos cimmel és el-
ismeréssel rendelkezik, melyet 4llhatatos és kitartd
munkdjuknak kdszonhetnek, azonban mindemellett
az emberi oldalukrél és sziil6f6ldjiikrdl sem feledkez-
tek el. Természetesen a jové generdcidjdrdl is beszél-
niink sziikségeltetik, mivel napjainkban t8bb afrikai
szdrmazdsa kosaras jdtszik az NBA-ben, mint eddig
bdrmikor. Ennek okdn emlitést érdemel — a teljes-
ség igénye nélkiil — a Milwaukee Bucks kameruni
er8csatdra, Luc Richard Mbah a Moute, a Memphis
Grizzlies tanzdniai centere (akit az egyik legnagyobb
tehetségként tartanak szdmon), Hasheem Thabeet, a
Los Angeles Lakers harmadik szimu centere, Didier
Ilunga-Mbenga, illetve a Charlotte Bobcats szenegdli
szdrmazdst magas embere, DeSagana N’gagne Diop.

A muilt nagyjai

Hakeem Abdul Olajuwon az Eszak-Amerikai
Profi Kosdrlabdaliga egykori sztdrjdtékosa 1963-ban
sziiletett Nigéria legnagyobb vdrosiban, Lagosban, a
csaldd harmadik gyermekeként. Sziilei egy cement-
gydrtdssal foglalkozd céget alapitottak, mely hamar
a kozéposztdlybeliek sordba emelte a familide. A kis
Hakeem mdr fiatalon megismerkedett a sport szép-

ségével, kezdetben a labdartgds és a kézilabda érde-
kelte. A kosdrlabddzdssal csak tizenot évesen kezdett
el foglalkozni, de egybdl beleszeretett a sportdgba,
igy ez utébbi mellett kdtelezte el magdt végérvénye-
sen, mely vilasztdsdt a jov8 késdbb igazolta, hiszen
testi adottsdgai — magas, izmos termete, kivalé lab-
munkdja — remek jdtékossd teteék.

NBA-be vezetd 1t — az egyetemi évek

Olajuwon 1980-ban az elvindorlds mellett don-
tott és az Amerikai Egyesiilt Allamokba utazott, ahol
a Houstoni Egyetem kosdrlabdacsapatdban, a Pu-
mékban jutott meghatdrozé szerephez. A fels6ok-
tatdsi intézmény falai kozote ismerkedett meg csa-
pattdrsdval, Clyde Drexlerrel. Az itt toltott évek alate
az egylittest Phi Slama Jamdnak becézték, ugyanis a
csapat sok zsdkoldsra, robbanékony, rengeteg gyors-
indftdst tartalmazé jatékra épitece. Hidba keriilt 6sz-
sze a két tehetség, az egyetemi bajnoksdg 1981-82-es
idényében a legjobb négy kozott kititdte Sket a cim-
védd. Olajuwon azonban nem adta fel, a nydri szii-
netet hasznosan — a legendds center, Moses Malone
mellett —, sok edzéssel t8ltotee. Ez okbdl kifolydlag a
kovetkezd szemeszternek frissen, megtjult erdvel és
tuddssal vdghatott neki, melynek eredményeként a
gdrda 31-2-es rekordot dllitott be a szezonban, sdt,
Olajuwont az év jatékosdnak valasztottdk, a bajnoki
cim azonban elmaradt, a déntében elvéreztek a Pu-
mék. Az Gjabb esztendében szintén déntée jaeszha-
tott, de a Patrick Ewing vezette Georgetown gédrddja
legydzte a texasiakat.

A profik kézott

Az év végén az NBA egyik csapata, a Houston
Rockets elsd helyen draftolta (a kivélasztds folyama-
ta, melynek sordn a csapatok vélasztanak az ifja jd-
tékosok koziil). Tobbek kozott olyan késdbbi sztd-
rok voltak évfolyamtdrsai, mint Michael Jordan,
Charles Barkley vagy John Stockton. Az afrikai ori-
ds érkezése utdn a gdrda gy6zelem-vereség mérlege
pozitivra fordult. Csapattdrsval, Ralph Sampsonnal
remekiil megértették egymdst, kivdlé pdrost alkot-
tak. A ligéban ,lkertornyoknak” becézték 8ket és
Olajuwon 1985-ben az év Gjonca dijat sikeresen el-
happolta Jordan eldl. Olajuwon vezetésével a ko-
vetkezd idényben a nyugati f8csoport dontdjében a
cimvédd Los Angeles Lakers egytittesét kénnyedén
legydzték, viszont a nagydéntdben (a legjobb kele-
ti és nyugati gérda osszecsapdsa) alulmaradtak a bos-
toni keltdkkal szemben. Innentdl kezdve a texasi csa-
pat a rdjdtszds dlland6 szerepl8jévé vélt, azonban az
er8s nyugati mezdny, illetve az 1990-es évektdl kez-
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dédé Chicago Bulls korszak kovetkeztében a bajno-
ki cimet nem sikeriilt megszerezniiik. Ennek ellené-
re Olajuwon a mezdny egyik legsikeresebb és legzse-
nidlisabb jétékosdva fejlédote. Tébb szezont is dup-
la dupldval zirt, mely azt jelenti, hogy pontitlaga
20, lepattané 4tlaga 10 pont felett jért, de remek
reflexeinek koszonhet8en dobdsblokkoldsi képessé-
ge sem hagyott kivetni valét maga utdn.

David Robinson (balra), Hakeem Olaj (kizé;

7 ) és Sh q )

O’Neal (jobbra) a harmadik Dream Team tagjaiként

Forrds: www.nba.com

Olajuwon 1993-ban megkapta az amerikai 4l-
lampolgdrsigot, majd az atlantai olimpidn aranyér-
met szerzett a harmadik Dream Teammel. A ’90-es
évek kozepén, Michael Jordan ideiglenes visszavo-
nuldsa kovetkeztében elérkezett a Houston Rockets
ideje. Olajuwon az 1994-es és 1995-6s idényben
szinte minden lehetséges cimet begyljtott, volt
NBA-bajnok, az alapszakasz és a déntd legériéke-
sebb jédtékosa (MVP — Most Valuable Player), az év
védekezd jatékosa, illetve a szokdsos All-Star szerep-
lése sem maradhatott ki a sorbdl. Jordan visszatéré-
se utdn azonban ledldozott a texasiak, és vele egyiitt
szépen lassan Olajuwon csillaga is. A két bajnoki ci-
met kdvetden a csapat nem ért el jelentds sikereket.
A center 2001-ben a Toronto Raptorshoz keriilt, de
a hdroméves szerz8désébdl csak egyet toledte ki, be-
jelentette a visszavonuldsat.

A sportoléi karrier utdn

Az aktiv jatékosi szereplését kovetben is szoros
bardtsdgban maradt kordbbi csapattdrsaival, Clyde
Drexlerrel és Sam Cassellel. Jelenleg kosdrlabdds
nyéri tdborokat szervez és tart, illetve tdbb jelenlegi
center fejlédését segiti tandcsaival, edzésprogramjd-
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val. Az elmult években bevilasztottdk minden idék
legjobb 6tven jdtékosa kozé, 2008-ban pedig visz-
szavonultattdk a mezszdmdt. Aktiv sportoldi karri-
erje mellett hithli muzulmdn, szigortian betartja a
Korén elirésait. Allitélag a ramadén bajti honapja
alatt minden évben kiemelkedd teljesitményt nyj-
tott. 2006-ban nésiilt, azéta két kisliny édesapja.

Eredményei

NBA-bajnok (1994, 1995)

MVP (1994)

All-Star jdtékos (1985-1990, 1992-1997)
Dinté MVP (1994-1995)

Az év legjobb védekezd jitékosa (1993-1994)
NBA Elsé csapar tagja (1987-1989, 1993-
1994, 1997)

NBA Miisodik csapat tagja (1986, 1990, 1996)
NBA Harmadik csapar tagja (1991, 1995,
1999)

Legjobban védekezd csapat tagja (1987-1988,
1990, 1993-1994)

Misodik legjobban védekezd
(1985, 1991, 1996-1997)
Ujonc csapat tagja (1985)

csapat  tagja
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Dikembe Mutombo (teljes nevén Dikembe
Mutombo Mpolondo Mukamba Jean-Jacques
Wamutombo) 1966-ban sziiletett a Kongdi De-
mokratikus Koztdrsasdg févirosiban, Kinshasdban.
Eredetileg orvos szeretett volna lenni, tudatosan ké-
sziilt a doktori hivatdsra, ezért beiratkozott az ame-
rikai Georgetown Egyetemre. A kosdrlabddval a fel-
séoktatdsban eltoltott évek alate ismerkedett meg,
s mint kideriilt, rendkiviil fogékony volt a sportra.
Igy nem meglepd, hogy az egyetemi bajnoksdg leg-
jobb centerévé fejlddott, a dobdsblokkoldsban pedig



verhetetlen jdtékossd vélt. Ez okbdl kifolyélag ttja
egyenesen az NBA-be vezetett.

Az NBA-ben

1991-ben negyedikként igazolta a Denver
Nuggets egyiittese. Mutombo a csapattal hatalmas
sikereket ért el, a liga legjobb védekezd jarékosdva
vélaszrottdk (a cimet négyszer {télték neki oda), de
nem sikeriilt csdcsra vezetnie a Denvert.

Az 1996/97-es szezont mér az Atlanta Hawks
szineiben kezdte. Itt vélt igazdn meghatdrozé jaté-
kossd, afrikai sziil6hazdjéban bélvdnyként tisztel-
ték. Lepattané és dobdsblokkolds kategéridkban
tobbszdr vezette a ligdt, melyeket az akcudlis alap-
szakaszok végéig rendre meg is Srzote (volt legtob-
bet blokkold, legnagyobb blokkoldsi dtlaggal ren-
delkezd, legtdbb lepattandt, ezen beliil pedig a leg-
tobb tdmadé-, és véddlepattanée gydijtd jérékos
egyardnt). J6 formdjdt tovdbb tartotta és 2001-ben
egy cseretizlet keretében a keleti listavezetd Phila-
delphia Sixers gdrddja igazolta le. A csapat remek
jdtékot bemutatva egészen a nagyddntdig mene-
telt, ahol azonban vereséget szenvedett a Los An-
geles Lakerstdl. Ezt kévetden kezdédétt Mutombo
tobbéves vesszéfutdsa, rossz forma és sériilések mi-
att egyik csapatt6l a masikig vindorolt. Jelentésen
visszaesett a jétéka, ezért a Philadelphia gyorsan
megvalt tdle, a New Jersey Netshez keriilt, de egy
sériilés folytdn csupdn pdr meccsen tudott jdtsza-
ni az idényben. Innen a New York Knickhez, majd
rogton a Chicago Bullshoz szerzédott, viszont
egyik csapatban sem lépett palydra. 2004-ben le-
igazolta a Houston Rockets, ahol Mutombo a ma-
sodvirdgzdsit élte, tdbb cstcsot és rekordot is meg-
dontott, aktiv jdtékoshoz képest id8s kordval és ki-
tlind védémunkdjdval, dobdsblokkoldsdval. Végiil
2009-ben, a Rockets kispadjdrél dontote a vissza-
vonulds mellett.
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Mutombo karitativ tevékenysége

Mutombo kosaras pélyafutdsa mellett nem fe-
ledkezett meg sziil8hazdjarél, 1997-ben létreho-
zott egy humanitdrius civil szervezetet, a Dikembe
Mutombo Alapitvdnyt, hogy segitse a Kongéi De-
mokratikus Kéztdrsasigban él6k életkdriilményei-
nek javitdsit. Emellett pedig Afrika-szerte a hatd-
rok nélkiili kosdrlabddt hirdeti, azaz a fiatal tehet-
ségeknek szervez kiilonféle programokat és nydri té-
borokat. 2007 februdrjiban Kinshasdban egy ultra-

modern kérhdzat nyitote, ilyen volument beruhd-
z4s tobb mint 40 éve nem volt az orszdgban. Mind-
emellett az ENSZ Fejlesztési Programjdnak egyik

vezetd megbizottja.

Kép: Mutombo ENSZ nagykivetké

Forrds: www.unicefusa.org

Eredményei

All-Star jdtékos (1992, 1995, 1996, 1997,
1998, 2000, 2001, 2002)

Az év legjobb védekezd jitékosa (1995, 1997,
1998, 2001)

NBA Misodik csapat tagja (2001)

NBA Harmadik csapat tagja (1998, 2002)
Legjobban védekezd csapat tagja (1997, 1998, 2001)
Misodik legjobban védekezé csapar tagja
(1995, 1999, 2002)

Ujonc csapat tagja (1992)

A j6v6 genericidja

Luc Richard Mbah a Moute a kameruni
Yaoundé-ban litta meg a napvildgot 1986-ban,
egy magas rangd kormdnytisztvisel§ fiakdnt. Tehet-
ségére kordn fény deriilt, az ifjt Moute, az Egye-
siilt Allamokba, a Kalifornia Egyetemre ment ta-
nulni, ahol az egyetemi csapatban meghatdrozé sze-
rephez jutott. Kameruni tdrsdval, Alfred Aboyéval
dinamikus kett8st alkottak, a rajongdk ,Kameru-
ni Oriiltek™nek becézték Sket. A lepattanézdsban
és pontdobdsban egyardnt megbizhat6 jitékost a
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Milwaukee Bucks draftolta 2008-ban. A 2009-
2010-es szezonban meglepetésre rdjdtszdsba jutott
az egylittes, ahol Moute segitségével szoros kiizdel-
met vivtak az Atlanta Hawks csapatdval, de végiil

buticstzniuk kellett.

Kép: Luc Richard Moute (balra)

Forrds: www.nba.com

Hasheem Thabeet 1987-ben sziiletett a tanzdniai
Dar es Salaam vdroséban. A fiatalember magas ter-
metével kiting centerjdtékosnak bizonyult, az egye-
temi bajnoksdgban a legjobb védekezd jitékosnak
vélasztottdk 2008-ban. A center fejlédése toretlen-
nek bizonyult, évrél-évre javitotta sajét pont-, le-
pattand- és blokkolds dtlagit. Kétség sem fért hoz-
z4, a profik kozote a helye, 2009-ben a Memphis
Grizzlies mdsodik helyen igazolta. Szdmos kosar-
labda rajongd, szakiré és sportkommentitor az év
szenzdcidjaként beszélt réla, Hakeem Olajuwon és
Dikembe Mutombo mélté utédjaként kezdeék em-
legetni. A 2009-2010-es idénybeli statisztikdi azon-
ban a virakozdsokat rendre alulmultdk, de Thabeet
j6 tron halad afelé, hogy beléle is az elédeihez ha-
sonlé legenda véljék.

Kép: Hasheem Thabeet, még egyetemi szerelésben
Forrds: www.nba.com
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Didier Ilunga-Mbenga az akkori Zairében,
Kinshasdban sziiletett 1980-ban. Edesapja a kor-
mdny alkalmazottja volt, azonban az 4j rezsim hata-
lomra kertilése semmi jéval nem kecsegtetett a csa-
l4d szdmdra. Mbenga az orszdg elhagydsdra kénysze-
riilt, Belgiumba emigrilt, ahol menedékstdtuszt ka-
pott. It figyeltek fel tehetségére, évekig a belga baj-
noksdgban jdtszott, ezt kdvetden pedig egyenes 1t
vezetett az NBA-be. 2004 6ta aktiv tagja a ligdnak,
jelenleg a Los Angeles Lakers gdrddjdt erdsiti, mely-
lyel 2009-ben bajnoki cimet nyert. D.J. Mbenga
becenévre hallgatd jitékos néhdny évvel idésebb, s
nem olyan meghatdrozé jatékosa csapaténak, mint
Thabeet vagy Moute, st gyakran csak a cserepadon
ildogél, de néhdny emlékezetes megmozduldst még

biztosan lathatunk t6le az elkovetkezendd években.

Kép: D.]. Mbenga

Forrds: www.nba.com

DeSagana N’gagne Diop 1982-ben ldtta meg a
napvildgot Szenegdl f8vdroséban, Dakarban. Diop
15 évesen ismerkedett meg a kosdrlabda szépsége-
ivel. A gimndziumot mér az Egyesiilt Allamokban
kezdte, ahol a kozépiskolai bajnoksdg fontos alak-
javd nétre ki magat. Az NBA-be egész fiatalon, 19
évesen kertilt, 2001-ben nyolcadikként draftolta a
Cleveland Cavaliers csapata. A gavallérokndl eltsl-
tott évek sordn nem véltotta be a hozzdftzdte re-
ményeket, a kozépiskoldban mutatott remek 4tlaga
rendkiviili médon visszaesett a profik kozote. A gdr-
da szabadiigynok listdra tette, ahonnan 2004-ben
a Dallas Mavericks igazolta. Clevelandhoz hason-
l6an Dallasban is négy szezont tltott el, azonban
az 6rok vesztes texasiakkal nem sikeriilt komolyabb
eredményeket elérnie, illetve Erick Dampier mel-
lett csak mdsodhegedds szerep jutott neki. Jelenleg
a Charlotte Bobcats csapatdt erdsiti, ahol megbizha-
t6 lepattandzdsaval és blokkoldsaival jarul hozzd az
egyiittes sikeréhez.



DeSagana Diop

Forrds: www.nba.com

NBA sztarok Afrikiban

Napjainkban sokan tgy tartjék, hogy a hiressé-
geknek és sportoldknak kotelessége a példamuta-
t6 magatartds, illetve a rdszorulék megsegitése. Le-
gytink 8szinték, a szurkoldk joggal vdrjak el ked-
venciike8l, hogy a sportban nyujtott kimagaslé tel-
jesitményiikon kiviil megmutassik az emberi arcu-
kat is. Nincs ez mésképp az NBA sztdrjaival sem.

Az elmult években megerdsodeek az ,INBA Cares”

és a ,, Basketball Without Borders” szlogenek. Szémos
kampdny és akcidprogram sziiletett, melynek kere-
tében a beteg, értelmi fogyatékos, hdtrdnyos hely-
zetli, nyomorban él8 fiatal gyermekeknek lehetsé-
ge nyilt arra, hogy néhdny 6rdt/napot toltsenek el a
profi liga kivalésdgaival, kedvenciikkel. A legenddk
tobb alkalommal litogattak mdr drvahdzakba, isko-
lékba, szegény negyedekbe és az afrikai kontinens-
re is. Ez utdbbiban nagy szerepet jdtszik Dikembe
Mutombo, illetve az dltala létrehozott és vezetett
alapitvdny. Mutombo rendszerint magdra villalja a
delegicidk vezetését, hogy bemutassa a sportdg jeles
képviseldinek az afrikai gyermekek életkorillménye-
it és néhdny boldog pillanatot okozzon a kicsiknek.

Az NBA nagyjai Mutombo irdnyitdsival legko-
zelebb 2010 augusztusdban ldtogatnak el a fekete
kontinensre. A célpont Dakar, ahol a négy napos
tdbor alatt a 65 legtchetségesebb, 19 év alatti afri-
kai kosarassal foglalkoznak az NBA, a Nemzetkozi
Kosdrlabda Szévetség (FIBA), és a Szenegdli Kosar-
labda Szovetség munkatdrsai. A programot 2003-
ban hivtik életre (Luc Mbah a Moute részt vett a
2003-as tdborozdson, 2009-ben pedig mdr maga is
a tandcsokkal ltta el a tehetségeket), viszont ez az
elsé alkalom, hogy a nyugat-afrikai orszdg ad ott-
hont az eseménynek. A szervezdk remélik, hogy to-
vébb erdsithetik a kapcsolatokat és a tradicidknak
megfeleléen szdmos ifja titdnnak nyujthat fejldé-

si lehetdséget a tapasztalatcsere, valamint a sztdrok
tandcsai, illetve instrukciéi. A delegdciénak olyan
neves kosarasok lesznek a tagjai, mint Chris Bosh,
Dirk Nowitzki, Dwight Howard, Luol Deng, vagy
D.J. Mbenga.

Az NBA jétékosai és edzi felfedezik a tehetsé-
geket, karitativ munkde végeznek, jétékonykod-
nak, tovdbbd a figyelmet Afrikdra, illetve a hdtrd-
nyos helyzetd gyermekek megsegitésére irdnyitjak,
ezdltal példdt mutatnak mds sportdgak képvisel8i-
nek, s6t az egész vildgnak, s hasonlé cselekedetek-
re 6sztonzik Sket.
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