SANTE = CONSERVATION

A természetvédé szervezetek alap-
veté sajatossaga, hogy természetet
védenek, a Jane Goodall Intézet Kon-
g6i Demokratikus Koztarsasaghan
miikodo szervezetének egyik jelmon-
data mégis a cimbeli Egészség = Ter-
mészetvédelem! Pedig csakugy, mint
a vilagszervezet 26 masik tagjanak,
ennek az intézetnek is egyik f6 célja,
hogy a vilag csimpanzpopulacioit és
azok él6helyét megorizze. Amig azon-
ban az Afrikdban miikodé szerveze-
tek nagy része ezt oktatassal éri el,
Kongoban mas a helyzet. A lakossag
nélkiilozése, a szegénység, a betegsé-
gek és az allando félelemben élés sziik-
ségessé tették, hogy mas eszkozok-
hoz is nydljanak. Az alabbi iras azt
mutatja be, hogyan miikédik a Jane
Goodall Intézet kozosségeken alapulo
természetvédelmi programja a Kon-
g6i Demokratikus Koztarsasagban,
egyuttal azt is, hogy a nehézségek
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ellenére milyen elszantak a helyiek
arra, hogy az dket koriilvevé erdot és
a benne €16 allatokat megvédjék és a
jovo generacionak megorizzék.

2011 majusaban Mészaros Eniké kol-
leganémmel a magyarorszagi Jane
Goodall Intézet képviseletében harom
hetet toltottiink a Kongdi Demokratikus
Koztarsasag keleti részén, hogy meg-
ismerjiik, és lehetdségeinkhez mérten
bekapcsolodjunk a Jane Goodall Inté-
zet Kongodi Demokratikus Koztarsasag-
ban miikodd szervezetének (JGI DRC)
természetvédelmi munkéjaba. A terepi
munka legnagyobb része az orszag
keleti hataran, a Maiko és Kahuzi-Biega
Nemzeti Parkok kozott huzodo terii-
leten folyik. A tanulméanyutat a Nem-
zeti Civil Alap finanszirozta. Azzal
egyiitt, hogy 2008-ban ¢én fél évet tol-
tottem Kongo szivében a Salonga Nem-
zeti Parkban bonobdk tanulméanyozasa-
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val (1d. AT III. évfolyam 2. szam - Meg-
stitotte a Nap az agyacskajat), nagyon
hamar ra kellett jonndm, hogy bar azo-
nos orszagban jarunk, egészen mas
vildgba csdppentem.

A JGI DRC kozpontja Gomaban
talalhatd, innen utaztunk ENSZ heli-
kopterrel a terepi fohadiszallasunkra,
Walikalébe (1. kép). Izgatottan vartam
az élményt, ahogyan a magasbdl a cso-
dalatos, egybefiiggd esderdét megpil-
lanthatom, ahogyan azt kordbban is
tapasztaltam. Erre azonban az ut feléig
(kb. 80 km) varnom Kkellett: a tjat a
kopar, letarolt dombok és hegyek jelle-
mezték. A lecsupaszitott esderdd latva-
nya szivfacsar6 volt, kilométert kilomé-
ter kovettet, de fat csak elvétve lattunk.
Aztan egy rovid idore visszatért az idill,
a magasbdl lathattuk végre a csodalatos
esberddt. Ez az idill azonban csak lat-
szblagos, a fak korongja alatti erdd nap,
mint nap véres harcok szintere. Nem
véletlen, hogy a mindossze 150-200

km-es tavot biztonsagi okokbdl helikop-
terrel tettiik meg — de errél majd késdébb.

Walikaléhoz kozeledve aztan megint
ritkulni kezdett az erdd és egyre tobb
irtast, kisebb olajpalma iiltetvényt lat-
tunk és hamarosan meg is érkeztiink a
leszallopalyahoz, amit tucatnyi felfegy-
verzett ENSZ katona 6rzott. A mezén
mar vart rank a JGI DRC terepi mun-
kajanak két meghatarozo személyisége,
Desiré Safari és John Shabani Mukenzi,
az egészségiigyi és kornyezeti nevelési
programok vezetdi. A kiilonboz6 katonai
vezetOkhoz valo kotelezd bejelentkezés
utan értiink a szallasunkra, a helyi kato-
likus pap, Padre Pascal fogadojaba, ami
minden, a kérnyéken dolgozé helyi vagy
nemzetkdzi NGO (non-governmental
organization, vagyis civil szervezet)
képviseld allandé menedékhelye. Innen
indultunk minden reggel a kiilonb6zo
falvakba, hogy az egészségiigyi, csalad-
tervezési és kornyezeti nevelési progra-
mokkal megismerked;jiink.

0 1. kép. A JGI DRC munkdjat a Maiko és a Kahuzi-Biega Nemzeti Parkok kézott hiizodo savon végzi.

Masisi
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Egészségiigy

Ottlétiink soran szamos faluba ellatogattunk, egészen a 200
kilométernyire levd Lubutuig, ami mar nem Eszak-Kivu,
hanem Maniema tartomany részét képezi. Betekintést nyer-
hettiink a korhazi allapotokba, megismerkedtiink orvosokkal
és lehetdségiink volt részt venni a JGI altal felujitott biruwei
korhaz megnyitéjan. A Kongdi Demokratikus Koztarsasag-
ban az alapvetd egészségiigyi és szocialis ellatas is hiany-
zik, vagy akadozik, és egy betegségekkel, éhinséggel és pol-
garhabortkkal sujtott nemzettdl aligha varhaté el, hogy a
mindennapi talélésen kiviil a kornyezeti pusztitasok miatt is
aggodjon. A JGI DRC 2006-o0s megalakulésa ota ezért els6d-
legesnek tartja a helyi lakosok egészségligyi ellatasanak javi-
tasat, mert természetvédelmi programjainak megvalosulasat
csak igy latja biztositottnak.

Forrasvédelem

A szakzsargonban WatSan-nak vagy WASH-nak nevezett
Water and Sanitation (Viz és Higiénia) program keretében,
Desiré vezetésével a JGI DRC tobb tizezer ember szamara
tette lehetévé minden nap a tiszta, fertézésmentes vizhez vald
hozzéjutast. A program soran a lakosok altal nap, mint nap
hasznalt forrasokat térképeznek fel és alapos vizsgalat utan
dontenek arrol, hogy azok alkalmasak-e a kut kiépitésére.
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= (’ 2. kép. Kristalytiszta vizet
nyujto felujitott forras
(mi is ittunk beldle).

Foto: Mészaros Eniké

3. kép. A Tiszta Viz Bizottsag
elndkével. A szennyezett viz
altal terjesztett betegségek
erdsen visszaszorultak

a régioban a forras
felujitasaval.

Foto: Desiré S




Ilyen vizsgalati paraméter példaul a viz
kémiai 0sszetétele vagy a forras faluhoz
viszonyitott elhelyezkedése. Alapvetd
feltétel ugyanis, hogy a forrasnak a falu
folott kell elhelyezkednie, hogy a latri-
nakbol szivargd szennyezddés a falu-
bol ne keriilhessen bele a vizbe. Ameny-
nyiben a forras a kitételeknek megfe-
lel, megkezdédhetnek a munkalatok,
mely soran szamos sziiréréteget helyez-
nek a viz utjaba, majd ezt egy betonko-
szoruval védik, melybe kifolyokat épi-
tenek (2. kép). A munkat helyi mérno-
kok iranyitjak, és helyi munkaerd dolgo-
zik rajta. Mindekozben egy, a falu altal
megvalasztott képviseld vallalja, hogy a
»liszta Viz Bizottsdg” elnokeként biz-
tositja, hogy a falu minden lakdja csak
innen merit vizet és mindenki megfele-
16en hasznalja a forrast. Az egyik ilyen
forrasnal (Kakuku) volt szerencsénk
talalkozni a Tiszta Viz Bizottsag elndké-
vel, aki elmondta, hogy a viz altal oko-
zott betegségek elofordulasa, kiilonds
tekintettel a hasmenéses betegségekre,
jelentésen lecsokkentek a kiépitett for-
rashasznélata 6ta, ami kivalo visszajel-
z¢s a JGI szamara (3. kép).

7.,.; 0 4. kép. Vadonatuj
agyak, matracok és

szunyoghalok a
biruwei korhazban.

Foto: Csatadi Katalin

Korhazfelujitas

Kiilonésen nagy beruhazast jelentenek
a korhazfelujitasok, hiszen a jellemzden
afrikai (de legalabbis kongoi) képet
mutaté vidéki korhazak tulajdonkép-
pen csak az orvos €s a ndvérek jelenléte
miatt nevezhetdek korhaznak, az épiile-
tek allapota és felszereltsége, valamint a
higiéniai koriilmények kétségbeejtoek.
A biruwei koérhdz, aminek az avatojan
jelen voltunk, hasonld képet mutatott
néhany honappal ottjartunk elétt. A JGI
DRC kiviilrdl ¢és beliilrdl is feltjitotta
a korhazat, ami teljes tatarozast jelen-
tett, ablakokat vésaroltak ¢és helyeztek
be az épiiletbe, veszélyes hulladék ége-
tot és vizgyljtét adomanyoztak. A kor-
hazat agyakkal, matracokkal, szunyog-
halokkal és szamtalan kiilonbozé orvosi
felszereléssel lattak el (4. kép). A feluji-
tott korhaz rangjat mutatja, hogy a meg-
nyit6 iinnepségen Biruwe apraja nagyja,
valamit a falu fonoke, papja és a Kon-
201 Hadsereg helyi tabornoka is jelen
volt. A korhaz feltjitasa oromteljes és
fantasztikus teljesitmény, azonban mar
aznap lattuk, mennyi tennivaldé van
még. A doktor végigvezetett benniin-
ket a korhazon ¢és tobbek kozott a sziilo-
szobat is bemutatta. Egy agyon egy fia-
talasszony fekiidt egy aprosagot dlelve.
Az orvos elmesélte, hogy az anya tobb,
mint 15 kilométert gyalogolt vajudva,
hogy a korhazban tudjon sziilni. Az
csak késébb deriilt ki, hogy ezt a hosszu
utat az ujsziilott ikertestvére mar nem
élte tul.

Csaladtervezés

Nem kell Afrika-szakértének lenni
ahhoz, hogy belassuk, az Afrikara
nehezedd egyik legnagyobb nyomast
a populacio oriasi novekedése jelenti.
(hiv. Bocs Al. AT) A kongo6i csaladok
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korében jellemzden igény van a nagy
csaladra és sok a gyerekre, azonban
az elmult évek tapasztalatai azt bizo-
nyitjak, hogy azok az asszonyok illetve
egyre gyakrabban hazasparok, akik
megismerik a csaladtervezés eldnyeit
és a lehetdségeket, igényt tartanak ra.
A JGI DRC tobb, egészségiiggyel fog-
lalkoz6 NGO-val egyiittmikddve sza-
mos korhdzban teszi elérhetévé a csa-
ladtervezési oktatast és a kiilonbozo
eszkozoket. A USAID-nak koszonhe-
téen a csaladtervezési/fogamzasgat-
lasi modszerek nagy része ingyenesen
¢érhetd el a csaladok szamdra. A férfi
és noOi Ovszereket, valamint a szamola-
sos naptarmodszerhez sziikséges, gyon-
gyokbdl allé nyaklancot és a haromha-
vonta beadand6 fogamzasgatld injekciot
téritésmentesen, mig a fogamzasgatld
tablettat, melyet naponta azonos idében
kell bevenni, térités ellenében vehetik
igénybe a parok (5. kép). Részt vettiink
egy, csak asszonyoknak szold oktata-
son, ahol anatomiai és élettani alapo-
kat tanitottak a résztvevoknek, majd
bemutattak a kiilonféle fogamzasgatlasi
modszereket és azok helyes hasznalatat.
Kiilonos figyelmet forditottak a csalad-
tervezés eldnyeire; vagyis arra, hogy az
anya is egészségesebb, ha 2-3 évet var
egy-egy sziilés kozott, illetve a gyer-
mekek is ellenallobbak a fert6zésekkel
szemben, ha sokaig szophatnak. A csa-
ladok nagyobb eséllyel tudjak iskolaba
jaratni a gyerekeiket, hogyha kevesebb
van beldliik, hiszen kevesebb a tandij
¢és az iskolaval jaro egyéb anyagi kote-
lezettség. Tobb asszonnyal beszélgetve
kideriilt, hogy néhanyuk mar hasz-
nalja is a modszereket, ami remek visz-
szajelzés volt (6. kép). Az oktatas végén
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G 5. kép. A biruwei doktor magyardzza a fogamzas-
gatlo tablettak helyes hasznalatat.

Foto: Csatadi Katalin

+-A USAID-nak koszonhetden
a csaladtervezési/fogamzas-
gatlasi modszerek nagy része
ingyenesen érheto el a csala-
dok szamara.”
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c 6. kép. Kongoi asszony a csaladtervezési
eléadason.

Foto: Csatadi Katalin

az asszonyok énekeltek nekiink, amire
valaszul Enikd és én is elénekeltiink
néhany magyar népdalt. R6gtonzott elo-
adasunk nagy sikert aratott, de mivel
nem értették, hogy miért allunk egy
helyben éneklés kdzben, maguk perdiil-
tek tancra az Erik a sz616 ritmusara!

Kornyezeti nevelés

A JGI DRC munkajanak masik alappil-
lérjét a kornyezeti nevelés jelenti. Ez a
tevékenység két f6 részbdl all, a gyerekek
oktatasabol és felndttekbol allo termé-
szetvédelmi bizottsagok tdmogatasabol.

Iskolai oktatas

Hattol tizennégy éves korig 6t kiilon-
boz6 korosztaly szamara dolgozott ki
oktatéanyagot a JGI DRC, melyek fo
lizenete, hogy az erd6t mindenaron meg
kell védeni, hiszen az biztositja a jovot
mindenki szamara. Legalabb ilyen fon-
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Q 7. kép. A JGI DRC énkéntes tanitoja, Apolline vezeti ra
a gyerekeket a gazdalkodassal szarmazo elénydkre.

Foto: Csatadi Katalin

tos lizenet annak bemutatdsa, hogy a
csimpanzok a legkdzelebbi rokonaink,
igy Oket vadéaszni és fogyasztani mar
azért sem szabad, mert éléhelyiik tel-
jes teriiletén védettek. Az oktatoanya-
gokhoz tartoznak a kiilonféle poszte-
rek, és képregény formatumu fiizetek.
Ezeken az aprobbak szamara az lize-
net kedves és baratsagos, arra fektetve
a hangsulyt, hogy a csimpanz bébiknek
ugyanugy sziikségiikk van a sziileikre,
mint az embergyerekeknek. A nagyob-
bakat viszont mar szembesitik azzal,
hogy tdrvénybe is litkozik az ember-
szabastiak vadaszata és borton jar érte.
Ezen kiviil minden korosztaly szamara
kiemelik, hogy az emberszabastiak
husat fogyasztani veszélyes, hiszen
sulyos betegségeket lehet elkapni toliik.
Szeptember elején hiradasok szamoltak
be rdla, hogy ujabb ebola jarvany litdtte
fel a fejét Kongd észak-keleti részén. A
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jarvany eredetét egyértelmiien bozothus
fogyasztasahoz kototték a szakértok.
A poszterek és flizetek nagyon j6 segéd-
anyagot jelentenek a JGI DRC onkéntes
tanarainak, akik a kornyék iskolait jarva
tartanak kornyezeti nevelési oktatast.
Az onkéntesek mind tanari képesitéssel
rendelkeznek, a JGI pedig tovabbkép-
zést, utikoltség téritést és ellatast biz-
tosit szamukra. Az els6 tovabbképzés
2010-ben, a Disney Nature segitségé-
vel valosult meg, Gomaban. Walikalétdl
Lubutuig nagyjabdl 10 onkéntes tanar
jarja az iskolakat, hogy a Jane Goodall
Intézet iizenetét kornyezeti nevelési
orak soran kozvetitse.

Mubi faluban részt vettiink egy 8-12
éves korosztaly szamara tartott 6ran. Az
ora folyaman a fiatal tanarn6, Apolline
falapra nyomott rajzokat mutatott a gye-
rekeknek, akiknek ki kellett talalniuk,
az adott kép mirdl szol (7. kép), igy
kialakitva egy torténetet. Az ora szua-
héli nyelven folyt, de a torténet megér-
téséhez nem kellett a nyelvet érteniink,
a képek alapjan tokéletesen érhetd volt
a mese: egy testvérpar felnovekedvén
kirepiil a csaladi fészekbdl, és indula-
sukhoz mindketten egy tucat csirkét

kapnak sziileiktdl. Az egyik elkezdi
tenyészteni 6ket, kukoricat termeszt és
halaszik, mig a masik nagy vendégsé-
get rendez, és megeszi az Osszes tyu-
kot. Miutan elfogynak a csirkék, az
erd6 allataira kezd vadaszni, és kivagja
a haza koriili fakat, vagyis nem gondol
a jovore. A torténet végére a haszonta-
lan fiu sovany és beteg, mig a szorgal-
mas jollakott, egészséges és mosolygos,
aki megtanitja a végiil hozza segitsé-
gért forduld testvérének, hogy hogyan
kell gazdalkodni, hiszen az erdd tarta-
Iékai végesek, nem lehet csak arra sza-
mitani, hogy orokké vadaszatbol éliink
majd. A gyerekek lathatoéan élvezték az
orat és annak végeztével ajandékul 1-1
szinez6t kaptak ajandékba, mely a kép-
regény egyik oldalat abrazolta.

Az oran jelen volt John is, aki
Apolline o6raja utdn roviden beszélge-
tett a gyerekekkel (8. kép). Becsapdsan
kezdte, azzal, hogy 6 mennyire szereti a
csimpanzhust! Ti is szeretitek, ki evett
mar? Egyszerre lendiilt az Osszes gye-
rek karja a magasba és egymast talki-
abalva licitaltak, kinek melyik testrész
a kedvence... Nekem a keze! Nekem
a combja! Amikor a lelkesedés kicsit

S G 8. kép. John Shabani, a JGI
DRC kornyezeti nevelési
koordindatora.

Foto: Csatadi Katalin



lecsillapodott, John bevallotta, hogy 6
bizony igazabdl nem is szereti a csim-
panzhust, s6t, soha nem is eszik, hiszen
a legkozelebbi rokonaink!! Nagy csend
lett a teremben, és remélhetdleg az tize-
net elraktarozodott a fejekben. Ezeknek
a gyerekeknek sulyos teher iil a vallu-
kon: 6k talan az utols6 generacid, akik
valoban tehetnek azért, hogy a kongoi
esderdd és a benne €16 allatok életben
maradjanak. Természetvédelmi oktata-
suk nem csak Kongo, de az egész vilag
szamdra kiemelt fontossaggal bir.

Természetvédelmi bizottsagok

Az egyik legpozitivabb és legbiztatobb
élményiink az 6nszervezddo természet-
védelmi bizottsdgok iilésein vald rész-
vétel volt (9. kép). Harom ilyen Ossze-
jovetelen is részt vettiink €s bamulatos
volt, hogy azok a felnétt férfiak, akik
a vilag egyik legszegényebb orszaga-
nak egyik legveszélyesebb szegletében
¢élnek, milyen fontosnak tartjdk a ter-
mészetvédelmet. Egy helyi természet-
védelmi szervezet, a Regulu Gorilla
Reserve szervezi 0ssze ezeket a kdzos-
ségeket, amelyekkel a JGI DRC, de
mas, a helyszinen dolgozoé nemzetkozi
szervezet is szoros kapcsolatot apol.
A gyllések soran a férfiak elsGsor-
ban arrol beszéltek, hogy mi tortént az
utobbi gyilésiik ota, példaul hany elej-
tett emberszabasurdl tudnak, kik ejthet-
ték el 6ket és hogyan tudnanak ez ellen

tenni. Ezeknek a természetvédelmi cso-
portoknak a tagjai és csaladjaik nem
fogyasztanak bozothust, vagyis az eso-
erd6bdl szarmazd vadallatok husat, és
mindenkit arra biztatnak, hogy a lehetd
legkevesebb ilyen eredetii hiist vasarol-
jon/ejtsen el. Szeretnék egyszer a terii-
letet védetté nyilvanitani és a mashol
annyira jol jovedelmezd Okoturizmust
beinditani.

Ennek jelenleg a legfébb akadalyat
azok a fegyveres csoportok képezik,
akikre a cikk elején utaltam. Az es6-
erd6 csodalatos, de csak latszolag idilli.
A beszélgetések soran minden alka-
lommal el6keriiltek a problémak, ame-
lyek az orszagrészt sujtjak. Nem csak
az ¢hinség, a szegénység és a betegsé-
gek, hanem a banyészat és az dnrendel-
kez6 lazado csoportok, amelyek ezeket
irdnyitasuk alatt tartjadk és a helyieket
rettegésben tartva mindennapi életiiket
is ellehetetlenitik. Ezért volt kiilondsen
inspirald latni, hogy a lehetéségeikhez
mérten mindent megtesznek az eséerdd
védelméért és jovojéért.

Az afrikai természetvédelmi munka
nem konnyd, szamos nehézséggel kell
szembenézniilk azoknak, akik ezt a
hivatast valasztjak. Talan egyik orszag-
nak sincs olyan nehéz dolga azonban,
mint a kong6i munkatarsaknak. Meg-
tiszteltetés volt a munkajukba bepillan-
tani és abban néhdny hétig részt venni.
A JGI DRC munk4jat tobb nemzetkdzi

A kiilonféle alakulatok, mint példaul a kongo6iakbol allo és szamos alcsoporttal rendel-
kezé Mai Mai és CNDP, az FDLR, ami a ruandai hadsereg Ruandabol menekiilt kato-
naibol tevodik Ossze, vagy az Gjonnan megjelent M23, mind az erddt és a banyasza-
tot iranyitani akard fél-katonakbol tevodnek Ossze, és az egymassal folytatott harcaik
soran a helyi lakosokat is sanyargatjak. A hirhedt LRA (Lord Resistence Army) Kongo
észak-keleti részén garazdalkodik, nem itt. A két nemzeti park kozott huzodo teriileten
talalhato arany, koltan és on banyakat iranyitasuk alatt tartva, allando fenyegetettséget

okoznak az itt é16 embereknek.

Forrds: ENSZ Kornyezetvédelmi Programja (www.unep.org).
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szervezet tamogatja, példaul a Disney vagy a USAID, miikodését
azonban JGI nemzetk6zi szervezetei biztositjak, kiilonds tekintet-
tel a kanadai és ausztral intézetekre. A magyarorszagi Jane Goodall
Intézet mobiltelefon gyiijté akcidjabol szdrmazéd tamogatasaval
tudta eddig két izben anyagilag is segiteni a kongoi szervezetet, de
célunk, hogy a jovében komolyabb segitséget is tudjunk nyujtani
ennek a fantasztikus csapatnak.

Addig pedig, amig ez megtorténik, a legkevesebb, amit tehetiink,
az az, hogy felhivjuk a figyelmet arra a munkara, amit Kongoért, az
erdéért €s végtére, az egész vilagért tesznek. Ahogyan Hilary Clin-
ton fogalmazta nem is olyan régen: ,,Gyakran hallom, ahogy embe-
rek azt mondjak, Afrika problémaira afrikai megoldast kell talalni.
Nos, hadd mondjam el, hogy szdmos globalis problémara is afrikai
megoldast kell am talalni”.

0 9. kép. Helyi vezetSk természetvédelmi iilése Lubutuban. Foto: Csatadi Katalin




