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A KWIFOA TITKOS TARSASACA

TUROCZI ILDIKO

Eszak-Nyugat Kamerun torzsi kiralysagai, fondomjai, nyelviikben, szokasaikban,
hagyomanyaikban kiilonboznek egymastol. Habar a villanyaram, telefonhaldzat,
vezetékes viz lassan megszokotta valik és a kereszténnyé valt kozosségek életében
kihagyhatatlan a vasarnapi mise, ez korantsem jelenti az 6si szellemvildg feledését,
az egykori titkos tarsasagok szerepének csokkenését. Ha a keresztény vasarnap a
templomba menés, Isten és Jézus imadatdnak a napja, ugy a hagyomanyos, nyolc-
naponkénti vasarnap (,,country-Sunday”) a kotelez6 pihenés napja: aki ilyenkor
megy foldjét miivelni (Esu lakossaga foldmiivelésbdl €l), az magara vonja Esufold
szellemeinek haragjat, ennek kiilonféle megnyilvanuldsi formajat. Ha szinte alig
akad olyan torténés, amit meg ne elézne vagy ne kdvetne Istenhez vagy Jézushoz
intézett fohdsz, ugy az 6si szellemvilag szerepe is nélkiilozhetetlen a kozosség fon-
tos életeseményeiben, legyen az ikersziilés, keresztelés, betegség és nativ orvosldas,
boszorkanyatok és ennek feloldasa, hazassag vagy temetés.

Esu torzsi kirdlysagaban a néknek és a férfiaknak egyarant megvan a csaladban
betoltott szerepiik: mig a nék gyermeket sziilnek és nevelnek, gondoskodnak roluk,
foldet miivelnek, biztositjak a napi élelmet, addig a férfiaké a pénzszerzd szerep
(tandijra, egészségiigyi koltségekre, karacsonyi ajandékra). A férfi-né szereposztas
¢és vallalas hagyomanya, tilndve a poligdm csalddforma keretein, nyomon kdvethetd
kozosségi szinten is. Hogy ennek gydkerei a régmult idokbe nytlnak vissza, ezt
bizonyitjdk a még, nem csupdn 1étezd, de aktivan miikddd, spiritudlis szerepiiket
betoltd, magukat titkosnak nevezd ndi (Ke-fab) és férfi (Kwifoa) tarsasagok. Mig
a Ke-fab bolcs asszonyainak (nyolcvan és szdz év koriiliek mindannyian) tanacsa a
Fon jonéhany dontését iranyitja, és, esetleges tamadas esetén, a fondom védelmében
is meghatarozo szerepet kap(hat), addig a férfiak titkos tarsasaga foképp a szellem-
vilaggal valo kapcsolattartasra hivatott.

Ki vagy mi a Kwifoa?

Mig Esu hagyomanykutatoi spiritualis szerepet betoltd juju-maszkokrol (Kwifoa,
Koh) beszélnek, addig a tarsasag tagjai és a Kwifoa-tulajdonosok szerint 6k a foldi
(fizikai) és masvilag (szellemvilag) kozott 1étezd spiritualis 1ények, akik, ha sziikség
van ra, testet Olthetnek és betolthetik foldi szerepiiket. Ebben az értelemben a maszk
magat a Iényt jelenti.
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< Mambou. A szerzd felvételei.

A Mambuo (akit tévesen a Kwifoa és Koh gyermekének neveznek) tytktollal
teleaggatott, térdet fedd inget viseld, faragott emberarct maszk/1ény. O a hirnok, aki
egyedill vagy hirndktarsaival érkezik; érkezését fémbdol késziilt, a tarsasag kijeldlt
tagja altal megszolaltatott, néha hangszer szerepét is betdltd duplaiiregli harang
kongatasa jelzi. A két szellemalak, Koh, majd az 6t kdveté Kwifoa érkezésérél ad
hirt. Hajdanan a Mambuo dolga volt a kozeli vesztéhelyre kisérni azt, aki bindsnek
talaltatott. Ma is az 6 dolga Esubol kivezetni azt, aki a Fon és a Vének tanacsa altal
biinosnek itéltetett, Esubdl szamuzettetett.

A Kwifoa névre hallgaté 1ény rendkiviili spiritudlis erével rendelkezik, jelenléte
halalévfordulékhoz, temetésekhez kotddik. Tobbnyire sotétben, éjjel jon eld, Esu
utcain hol itt, hol ott bukkan fel, néha a palmafak mogiil 1ép eld, szokatlan, fur-
csa, vijjogo-suhogd hangot hallatva. Kivételes esetben, példaul Kwifoa-tulajdonos
elhaldlozaskor, nappal is megjelenik a koporsé mellett; ilyenkor az elhunyt koriil
kitiritik a teret, a férfiak eltavolodnak, a ndk a hdzakba huz6dnak, ablakokat-ajtokat
becsuknak, mert érkezik a hatalmas szellemerdvel rendelkezd, rettenetes Kwifoa.
Hogy Kwifoa milyen kiilsével rendelkezik, fizikai teste hogy néz ki, azt csak a
beavatott férfiak latjak/tudjak, de nem beszélnek réla; ennek oka egyszerii: félnek a
titok feltarasanak kovetkezményeitdl, a Kwifoa szellem biintetésétol.

Tarsa, azaz felesége, Koh, szornyti, fabol-agyagbodl késziilt, emberi hajjal atszétt,
hatalmas fejii, fekete-fehér testi 1ény, aki hatdn hordozza 4llatalakt gyermekét.
A Koh félelmetes Iénye félelmetes erdvel tarsul; szelleme nyugtalan, foldi rabsaga-
bol kiszabadulni kivankozd, ezért torzse koriil kotél fesziil, aminek végét a tarsasag
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egyik tagja tartja. Ha mégis elszabadulna, akkor eszeveszett amokfutasat csak a
lato oregasszonyok egyike tudna megfékezni — tartja a hagyomany. A fekete-fehér
testli Koh koriilugralja, majd az elhunyt teste f6lé hajolva kdszonti ennek szellemét,
a masik vilagba valé érkezését.

Azokban az idékben, mesélik, amikor az elhunytak szellemei emberkdzelben
¢ltek, az emberek és szellemek a kivalasztottak révén kommunikaltak egymassal.
Esu testvértorzsének, Komnak, a kezdetektdl volt Kwifodja; a torzs egyik 1atd asszo-
nya (négy szemmel rendelkezd, tobbnyire férfi, ritkabban idés, mar nem menstruald
asszony) a vadonban talalt neki tarsat, Koh-t, foglyul ejtette 6t kdlykével egyiitt
és Kwifoa hazaba vitte. Koh hatan hordja allatalaku kolykét, és szelleme, ha foldi
testébe érkezik, ide-oda rohanva, mintegy megvadulva, kotelét rangatva probal
visszatérni a vadonba.

A legerdsebb szellemi erdvel és legvadabb kiilalakkal rendelkezének a lassan
mozgd ¢és flivet ragd Koh-t, a Kogfebaimifét tartjak; az 6 érkezését is a Mambuo
jelzi. O csak a beavatottak altal lathato, a ndk és a beavatatlan férfiak el6tt lathatat-
lan marad. Aki titkat ki akarja lesni, az keservesen megbanja: lathatatlan arnyékat
atlépve, ha n6, megbetegszik, ha férfi, teste a Koh testére kezd hasonlitani, fekete-
fehérre foltosodik, végtagjai lassan elsorvadnak, lehullnak, lepras lesz. Fehérember
jott, hogy meggyogyitsa dket, mesélik a lepras betegrél, de nem sikeriilt neki sem;
talan azért nem, mert a korsag valodi okat 6k nem tudhatjak, ha nem ismerik a
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hagyomanyt — allitjak Esu bolcsei. Az utobbi években Kogfebaimife egyre ritkdbban
jon emberkdzelbe, testesiil foldi 1étbe.

Kwifoat, Koh-t és a Mambuo-t csak férfiak és a hét év alatti gyerekek lathat-
jak; a nokre/asszonyokra, ha mégis meglesik Oket, szerencsétlenséget, bajt, kart
hozhatnak (a hiedelem gy tartja, hogy a gyerekek spiritudlis/négyszemes latassal ren-
delkeznek, ezt a képességiiket viszont az évek teltével-multaval fokozatosan elvesztik).
A vének még emlékeznek arra az iddre, amikor az dket meglesé nét a Mambuo-t meg-
gyilkoltak, testét feldaraboltak és a kivégzettek volgyébe dobtak. Annak, hogy Koh és
Kwifoa érkezésekor a ndk elfordulnak, zart szobaba/hdzba hlizodnak, mégsem a fizikai
bantalmazastol, esetleges gyilkossagtol valo félelem az oka. Eléfordult, hogy az a nd,
aki megleste ket Mambuo-ra és Koh-ra hasonl6 szérnyeknek adott életet, mesélik.

A Nakang szerepérdl sokat nem tudunk; zold levelekbdl és agakbol késziilt
kopenyt és fejfed6t hord, 6 maga nagyon piszkos. Jelenléte inkabb szorakoztato,
félelemoszlato.

A tarsasagrol és a Kwifoa-tulajdonjogrol
A Kwifoa nevét viseld, tobbszaz éves férfitarsasagot Kom foldjérél eredeztetik, tag-
jai a tikar nemzetségbdl szarmazo 0sszes torzsben megtalalhatok. A torténet ugy
sz0l, hogy az egyik kom torzsbél valé Kwifoa-tulajdonos lanya Esuba jott férjhez,
¢és amikor apja meghalt, 6 6rokolte a Kwifoa tulajdonjogat, de mert né nem lehet
tulajdonos, férjét avattak be.

A Kwifoa és Koh szellemlények altal megtestesiilésre hasznalt maszkokat kiilon
szobaban tartjak. A maszkok megelevenedése Kwifoa-tulajdonosok és megfeleld
tudassal rendelkezé nativ doktor (hagyomanyos orvos) jelenlétében torténik.
Mindez egy titkos ritus része, amirdl sokat tudni nem nagyon lehet. Szazvalahany
évvel ezelott (a szaz év felettieck még emlékeznek rd) a beavatas, a Kwifoaval, Koh-
val, Mambuo-val és egyéb szellemlényekkel
valo kapcsolattartds a kivélasztottak dolga
volt. Ok remeteként éltek, tavol a kozosségtol,
kiilonleges, emberfeletti tulajdonsagokkal
rendelkeztek, 6k voltak, az ,.istenek szeme €és
fiille” (Asie uzih). Utddjaiknak a szellemvilag
segitségével gyogyitd hagyomanyos orvosok
tartjak magukat.

JA tagok rangjat a
Kwifoa-tulajdonjog
hatarozza meg. Kozon-
seges tag barki lehet,
ha befizeti a tagsagi
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A tagok rangjat a Kwifoa-tulajdonjog
hatarozza meg. Kozonséges tag barki lehet,
ha befizeti a tagsagi dijat és ezaltal/ezt kdve-
téen beavatast nyer, a (tobbnyire orokletes)
tulajdonjog viszont csak azt a férfit illeti,
akinek felesége és legalabb egy gyermeke van.
A tulajdonjog elismerése ugyancsak (magas)
tagsagi dijat feltételez, kiilonleges beavatast
igényel ¢és megkiilonboztetett tarsadalmi
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dijat ¢s ezaltal/ezt ko-
vetden beavatast nyer,
a (tobbnyire orokletes)
tulajdonjog viszont csak
azt a ferfit illeti, akinek
felesege ¢s legalabb
egy gyermeke van.”



rangot, kivételes szellemi erdt jelent. A beavatds a tarsasag torvényeinek betarta-
sat, elkotelezOdést és megfeleld felkésziiltséget, erés jellemet és szellemi tartast
feltételez, a tagsagi dij pedig meghatarozott szamu allatot (kecske vagy diszno) és
mennyiségi italt (palmabor) jelent, amit a tagok osztanak el egymas kozott.

A beavatds haromlépcsds: az elsdt barki kérheti, igényelheti, mar gyerekkorban
megtorténhet és tagsagi jarulék befizetésébdl all. A masodik 1épcsé sem jelent még
kiiléndsebb rangot, az adando jarulék viszont nagyobb (1 diszno, 2 zsak so6, 3x20
liter pAlmabor), de nagyobb jarulékra is jogosit fel az 0j tagok altal befizetett tagsagi
dijbol, a Kwifoanak jar6 kotelezd adomany(ok)bodl. Legfontosabb a tulajdonjogot
biztositd beavatasi 1épcsd; a leendé Kwifoa-tulajdonos ezuttal 2 disznot, 30 fufut,
5 zsék sot, 20 liter palmaolajt (red oil), 100 liter palmabort adomanyoz a tarsasag
tagjainak, amit 6k rang szerint elosztanak egymas kozott; a vadhuassal késziilt levest
pedig a tobbi tulajdonos egyiitt fogyasztja el. A beavatason jelen van a beavatando
tulajdonaba keriil6 Kwifoa, a szomszédos negyed Kwifoa-tulajdonosa és a beavato.
A beavatand6 palmaolajba aztatott filkeveréket kap, ezt elfogyasztva kiilonleges,
»Spiritualis” allapotba keriil és egy éjszakat a két szellemlénnyel (Kwifoa és Koh)
egyiitt tolt. Masnap 0j emberként, megnovekedett szellemi erdvel ébred.

Temetés keresztény és hagyomany6rzé modon
Esu keresztény fonja — beavatasa altal — alland6 kapcsolatban van az elhunyt 6sok,
a hires ,,nagyok™ szellemeivel. Apja, ugyancsak poligam csalad feje, aki Kwifoa-
tulajdonos és a titkos tarsasag egyik legbdlcsebb tagja volt, életének utolsd évében
keresztény hitre tért és elsé feleségét oltar elé vitte. Halala utan bebalzsamozott tes-
tét ivegkoporsoba helyezték, temetését kétoras egyhazi szertartassal kezdték, majd
a holttestet a palota udvarara vitték, sirgddrét is a palota udvaran astak ki. Mert
Kwifoa-tulajdonos volt, temetésére eljott az dsszes, Esuban 1étez6 Kwifoa és Koh.
Ennek hagyomanyat senki és semmi meg nem tilthatja, ha esetleg meg is probalna,
foloslegesen tenné: a szellemvildg, akivel az elhunyt, Kwifoa-tulajdonosi rangja
altal, allando kapcsolatban allt, halalakor altala képviselteti magét.

A hirnokok Esu utcdin, dsvényein kongatva, ugralva, mar kora reggeltdl hirdetik
a sok Koh és Kwifoa érkezését. A nem mindennapos esemény ¢€s latvany reményében
rengeteg ember gyl dssze a palota udvaran és a koriilotte levé dombon; részvételét
jelezve mindenki hoz valamit: haziallatot, termésrészt, tizifat, sot, paAlmabort, pénzt.
Esu 0sszes negyede képviselteti magat: jelen van az Osszes tanccsoport, az 9sszes
titkos tarsasag. Landzsak és méreganyagba martott végii botok helyett puskaval jon
a ,war-group”, azaz Nzong-csoport; nem éppen fiatal tagjai bamulatos konnyed-
séggel ugraljak koriil a teret, 16vedékeiket a levegébe vagy a foldbe durrantva. Nem
hianyzik az emberi koponyat tartalmazo, felszinén emberbdrrel boritott, Fengky
hangszereket 6rz6 Fengky-csoport sem, akinek legfiatalabb tagja is hetven év folott
van. Ennek a bugd hangot add, tomlds hangszernek csak az lehet tulajdonosa, aki
egyik csaladtagjat a szellemvilagnak aldozta; az aldozatot a fejre ersitett voros toll
bizonyitja (az aldozat a régiek életének természetes, szerves része volt; a Fengky-
tanc pedig, amit a Fengky-csoport zenél, a férfifelndttkor bizonyitéka)
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/\ Nzong-csoport (war-group)

A hirnokok fujtaté-sipold ide-oda ugralasa, az éket kovetd gyereksereg hangos
hujjogasa jelzi a Koh érkezését. A ndk fejiiket mélyen lehajtjak, elfordulnak, aki
teheti és befér, az hazba/szobaba menekiil. Koh, k6télen tartva, hol szelidebben, hol
vadabb modon, koriilugralja, vagtatja a teret, maga utan vonszolva az 6t foglyul
tartot. A Koh vad diihét, haragjat az elhunyt ndi csaladtagja csillapithatja: 6t dicsérd,
magasztald szoveget kantal neki, de mindvégig egy pillantast sem vet ra. A meg-
felel6 titemben, amikor Koh épp hattal fordul, kebuoh-nak nevezett, vorosesbarna,
strucctojas alaku €s nagysagu, iireges, ¢érdes feliiletii targyat dob neki ajandékba
(spiritudlis ritus el6tti testtisztitasra hasznalt kellék, fakéreg érlemény és vorosagyag
kiszaritott keveréke).

Miutan sikeriil 6t lecsillapitani (akar kebouh-val, akar a kotél szorosan tartasaval)
a koporsohoz megy, a kezében levd két kemény targyat gyors litemben egymashoz
itogetve az elhunyt szellemét életre kelti, majd az elhalalozott feje f61é hajol: varazs-
lat vagy boszorkanysag altal megrontott, gonosz szellemt6l a Koh megriad, elrohan
vagy erejét vesztve elalél, ezt kovetden Kwifoa-tarsa nem fog el¢jonni. Ellenkez6
esetben viszont, ha a testb6l tavozo szellem tiszta és nemes, Koh az els6 szellemlény,
aki kdszonti 6t.
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< Erkezik a Fengky-csoport

Kwifoa érkezése a temetés csticspontja. Porgé ritmus, kongatas, hangos ujjongas
jelzi, hogy érkezik. A férfiak félrehtizodnak, csak a beavatottak maradnak, 6k pedig
nem beszélnek: ami torténik, titok marad.

A szellemeknek ajanlott kakas-aldozat sem ritka esemény. Ezt a tarsasag egyik
beavatott tagja hivatott bemutatni, nem mindennapi mdédon és nem mindennapi
erdvel. A voros tollu kakast, fejét lefele 10gatva, sszekotott [abanal fogva, a landzsa-
hoz erdsitik, a landzsat nagy erével a az elhunyt feje mogott levd, agyagtéglafalba
hajitjak (swungi-mba)

Egyetlen Kwifoa és a hozzatartozo Koh(-k) jelenléte a temetésen/megemlékezé-
sen tetemes koltséget jelent (250 darab fufu, 30 liter palmaolajban tartésitott, fétt
vadbanan, 100 liter palmabor), ami a megjelend Kwifodk szama szerint tobbszo-
roz6édik. A koltség nem az elhunyt csaladjat terheli, a teljes adomanyt az elhunyt
negyedében lakok (nemesek és kdzemberek) €s a tarsasag tagjai gyjtik és adjak
Ossze, hogy késébb minden Kwifoa-tag rangja szerint részesiiljon beldle: a tulajdo-
nosoknak tobb, az egyszerii tagoknak kevesebb rész jar.

A Fon, hagyomany szerint, halottra nem tekinthet, elhunyt kdzelébe nem keriil-
het, igy apja temetésén sem vehet részt, de még a palotabol sem mozdulhat ki a két
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napig tartd, hangos-zajos, mulatos szertartas alatt. Ha ez megtorténne, pusztuldst
hozhatna Esu lakoira, tartja a hagyomany. A Fon ugyanis, beavatasa utan, emberfe-
letti tulajdonsagokat nyer. Ezek koz¢ tartozik az 6sok szellemeinek értése, a veliik
valé kommunikalas, tanicskozas, tizeneteik, aldasaik kozvetitése. A beavatas Esu
szakralis helyein torténd, tobblépcsds ritus, aminek végén a Fon testileg és szellemi-
leg megtisztulva és ijulva készen all hivatasara: a jot, békét és igazsagot hirdetni és
szolgalni, a nagy 6sok szellemeinek tanacsat kérni és kovetni. Ezt a szellemi békét és
tisztasagot zavarhatjak meg a varazslattol, boszorkanysagtol megrontott szellemek.

Esu 11 negyedébdl 9-nek van Kwifodja és minden Kwifodnak egy vagy tobb
Koh-ja (feltételezhetden a kameruni csaladok poligdm csaladformajanak mintéajara).
Abban a negyedben, ahol a palota van, nem lehet Kwifoa, mert ez a szellemlény, ha
megharagitjak, rettenetes dolgokra képes (ha nem is gyilkolja meg a titkot firtatokat,
de rontast hozhat rajuk stb.), ami megzavarhatja a Fon altal sugarzott és tovabbitott
békét és aldasosztast.

Vajon a megelevenedd maszkok mogott emberi Iények rejtéznek-e vagy sem,
err6l megoszlanak a vélemények, de a titok felfedésének kovetkezményeitél min-
denki retteg. Ha Isten és Jézus dicséretét zengi itt mindenki, sok esetben elég bizarr
modon, ha a keresztény hit tobbnyire kimeriil a csoda reményében és varasaban,
ugy a hagyomanyos, 6si szellemvildgnak, ugy tiinik, tilalomra és megfélemlitésre
alapulo, még ¢l6 rendszere van. A keresztény vallasgyakorlat és a szellemvilag
hagyomanyos tisztelete érdekes modon egésziti ki, mondhatni segiti egymast. Ha az
elébbi elérhetetlen felsébbrendiiséget élvez, az utobbi kozvetitd szerepet kap Isten és
a halando, foldi vilag kozott.
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Hogy mennyire marad titkos a tarsasag és mennyire marad titok a maszkok/
szellemlények kiléte, azt nehéz lenne megmondani. Valtoznak az id6k, csovaljak
fejiiket az Oregek, €s a tarsasagoknak egyre kevesebb tagjuk lesz, egyre kevesebben
tudjak a féltve érzott titkokat. Amig a Fon beavatasa hagyomanyos modon torténik
¢és a torzsi kiraly érti az lizenetét, addig az 6si szellemvilag még vigyazza a helyet,
fogadja az aldozatokat és lizenetét kiildi a beavatottaknak. Esu mindaddig marad az
igéret termékeny ¢s békés foldje, amig 6rzik 6t a Fold szellemei, amig a Fon naponta
palmabort aldoz nekik.

Bar egyre nehezebb Osszegyljteni a tagsagi adomanyt, a Kwifoa-tulajdonosok
szama évek Ota valtozatlan. Mambuo-t, j0 pénzért, mar lehet fotozni, videofilmet
késziteni rola, ez Koh esetében mar merészebb vallalkozas, kovetkezménye, ha
titokban meg is teszi, az elkdvetot terheli, Kwifoa titkat pedig még 6rzi a tarsasag.
A hirnokok, tdncosok, maszkok 1étét pedig biztositja a lelkes gyermek-utanpétlas. 3¢

., Az, hogy kivel utazol, legalabb annyira fontos, mint az, hogy mivel.”
(Publilius Syrus)
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