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ESU-FOLDI SPIRITUALITASOK
TUROCZI ILDIKO UJ KOTETEROL

A. CERCELY ANDRAS

Esufold, Kamerun — igy hivjak, ekképpen nevezik életteriiket azok az afrikaiak,
akikrdl Turdczi 11diké konyve szol. Onmagukat a tikéri torzs leszarmazottainak,
Esu alapitoinak és lakoinak, a felerészben keresztény, de majdnem ugyanakkora
aranyban muszlim kézdsségnek (mintegy tiz szazalékban animista dsvallast kdve-
toknek) torzsi kiralysagba tomdriilése nagyjabol harminc ezres népességet jelent,
kirdlyuk szerepe a torzsi szokasok feliigyelete, a hagyomany- és szokasrendszer
megtartasanak biztositasa... — ebbe a miliébe toppan be a fehér ember, raadasul
holgy, ki rogton elnyeri a kirdly partfogésat is, a befogadtatas formalis ritusa mellett
a kozosség figyelmét és nagyrabecsiilését is.

A konyv a koriilmények bemutatdsan tul részint szervesen illeszkedik az el6zd
kameruni naplo-kotethez, annak megkezdett gondolati ivét, megismerési utjat, vizs-
galati iranyat, épitkezését folytatolagossa teszi, mégpedig nem redundansan, hanem
uj (frissitett, aktualizalt) tematikai korben; részint teszi mindezt ujdonatuj kérdésfel-
tevésekkel és tonusokkal is. Az Olvasoé itt most hasonloképpen szembesiil az afrikai
orvoslas helyi gondjaival és a gyogyitas tradicionalis technikainak kisérleti fazisa-
ival, mint a korabbi napléban — azaz a hagyomanyos (nativ) orvoslas és a kortars
medicina kiizdelmével. Ha a Viltozo idok Kamerunban alapkérdése az Esu-i orvosi
labor megalapozésa, a szolgaltatds, a rendelé mint intézmény alapitdsa és inditdsa
volt, e mostaninak témakdre a valtozasban is tetten érhetd hatokor-gazdagitas, a
kornyezeti hatdsok és rejtett tdrsadalmi folyamatok feltdrasa lett. Ha az elézmények
ismerkedd-megismerd leirdsa azzal végzodott: mi a viszony a tradicionalis orvoslas
¢és a modern medicina feladatai kdzott a nemzetkdzi orvosi praxisban, akkor itt most
a kapott valasz részben a ketté parhuzamossaganak sziikségképpen konfliktusos,
ellentmondasos, parallel voltdban is kétesen eredményes éllapotrajza lett. Ha a fer-
tézések, jarvanyok, HIV és mas korjelenségek nyomaszto koreit részletezte az el6z6
kotet, itt most a ,,belenyugvo”, tudomdasul vevd, kényszerli kompromisszummal
egyiitt €Ini kényszeriild orvosi szerepvallalas a konstans valtozo. De emellett immar
nem csupan az orvosi funkcio, a lokalis vilagban betdltott szerepkor leirdsa az irdi
vallalas, hanem mindezen feltételek kiterjedéseire, gyokerére, funkciovaltozasaira
fokuszald attitlid lett mérvado, hangsulyos és lebilincseld. Hanem nevezetesen a
szocialantropologiai, vallasantropologiai névumok kore az, amely ezt a kotetet kihi-
voan érdekessé, kiadasra és olvasasra érdemessé teszi.
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Turdczi I1diké
Boszorkdnyok
Esufold, Kamerun.

A Szerzd lathatoan elbarangolt a szokasnéprajz, a vallasantropoldgia iranyaba
(kiemelten érdekes e téren a poligamiarol szo16 rész, melyben a naplé mintegy atmegy
a szokasnéprajz €és szocidlantropoldgia teriiletére és hoz masutt nem egykonnyen
follelhetd ) megfigyeléseket), sot, a kiralysagrol és a Fon-rdl /a tdrzsi kiralyrol/
irottak rendkiviil ritkdnak mondhatok az antropologia hazai empirikus anyagai
kozott. Ennek jelentésége még a politikai antropologia teriiletén is figyelemre érde-
mes (az 6tven tovabbi kameruni torzsi kiralysag, a kirdly és vének tanacsa vagy az
asszonyok titkos gylilekezete megjelenitésében kifejezetten hianypotld megfigye-
1ések adddnak, illetve 0sszegzddnek itt, kontrasztképpen a hatalom gyakorlasanak
megoszlasaval és az orvos hatalmanak felmutatasaval!). Erdekes, érdemes és fontos
az anya-szerepek €s a gyermekbefogadas intézménye, a rokonsagi halo-szovédmény
alakitojaként bemutatott ¢letszféra megjelenitése is. Jonak és érdemesnek latom
tehat a Szerzo aspiracidit, hogy az orvoslas, a tradiciok és traditumok, a szokéasleira-
sok vagy szertartasok deskripcidja kdzben az antropoldgiai forrasmunkak (Barley,
Geertz, stb.) folidézésével is hangnemi alapozast ad az orvosi antropologia és az
afrikanistak témakorei felé vezetd kérdésfeltevéseknek. Mar csak azért is, mert
(amennyire tudom...) a Ke-fab, Kwifoa, Mambou leirasa teljességgel uj (legalabbis a
hazai) etnologiai szakirodalomban, s épp igy novum Turéczi 11diko életmiivében is.
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Tudvalévd, hogy medikus [évén nem sziikségképpen a tarsadalomnéprajzi szakiro-
dalom képezi ismeretanyaga zomét, am kihangzik a konyvbdl ez iranyu érdeklodés
¢és olvasottsag, vagyis kulturalis antropoldgiai irdanyultsag ¢és igényesség ugyancsak.

A kotet még ha (részben, alaptonusaban) féképpen naplo is!, kiemelten érdemi
¢és fontos tonust hoz a szaktudomanyi piacra, mondhatndm igazi névuma az orvos
hatalma és a medicina mint sdmanerével ekvivalens uralmi képesség leirasa...
Ez ugy képzelhetd el, hogy mert a bennsziilott orvosok kuruzslé ,,szakértelme” a
varazslok mediatori, istenek és emberek kozotti kozvetitd szerepkorében hataroz-
haté6 meg, a modern orvostudomany viszont mint pszichoterapikus hatas jelenik
meg, végtére mindkettdjitknek ez a ,,majdnem-hatasos” beavatkozas jut szerepkori
funkcioként. Az alapkapcsolat és a tradiciokovetd orvoslas minden beteget a kiszol-
s ezzel ellentétben a szolgaltatas €s a szolgalat all a klinikai diagnosztika oldalan,
mélyen az euro-amerikai orvostechnikaba agyazva. E kettdsség, s rajta kiviil az
¢letvitel és a 1étmod egyéb momentumai eltérd értékrendbe illeszkednek mind a
tyuk vagy tojas levegdbe hajitdsa mint ,,diagnosztikai” eljaras a bennsziilétt orvos
gyogymodjaképpen masképp hat és mas eredményre vezet, mint egy laborteszt, s
ennek a kameruni kisvarosi-falusi-tanyasi létbe illeszkedése korszakvaltast tenne
sziikségessé. Uj alapkérdés, 4j tudasteriilet, hagyomanytagado attitiid igénye keriil
be ezzel a mikrotarsadalmi kommunikdacidba, s ennek ,,napldézasa”, megfigyeld és
résztvevo megjelenitése adja a kotet(ek) alapdramajat, kiegésziilve az orvos alapkér-
désével: lehet-e egy ember akarata és részvétele ellenében is gydgyitani, lehet-e egy
tarsadalmat kvazi ,,jobbitani” akkor is, ha nem 6hajt ilyeténképpen valtozni, lehet-e
emberi tor6dés mellett belenyugodni egy gyermek halalaba akkor, ha az amugy
népbetegség-szinten jelen van a kornyezetében...? A kotet ezt is a leiras sodraban
targyalja, nemegyszer konkrét sorsok, portrék, emberi képek kdrvonalai kozott — de
mintha valaszt, lefegyverzé valaszt nem tudna, nem akarna adni... Miért is nem?
Mert nem vadol, nem dokumentumkdozlésre vallalkozott, hanem megjelenit, bemu-
tat, elfogadtat. Sajat fotdival, kozvetlen hangjaval, nyilvanossa tett dilemmaival.
Emberien.

Kritikai észrevételem ugyanakkor, hogy a szoveg egésze méltd szerénységgel
megmarad az orvosi aspektus, a doktor-szerep vallaldsanal — de épp ott, ahol kilép
ebbdl és az antropologiai tudas-szférak felé indul, kissé hatarozatlan, batortalan
tonust vesz fol. Ertem, persze, hisz nem antropologus a Szerzé. .. —de ha az antropolo-
gusi aspektus elfogadasaval (résztvevé megfigyeld, holisztikus képet fest fol, idébeli
elézmények ¢és térbeli folyamatok is bekeriilnek szemhataraba, tudomasul veszi és
természetes folyamatként mutatja be a valtozas és tradici6 konfliktusat, modosulasait,
méghozza a helyiek ismeretében és vallomasaik alapjan alakitva ki a helyzetképet,
stb.) ezaltal a tudomanyos érvelés felé kanyarodik, s kozben onfeledten elkalandozik
orvoslaskritikai térbe is... — akkor tobb /orvosantropologiai vagy egészségszociolo-
giai/ szakmunkara utalas is elférne vagy sziikséges volna, tobb forrasfelhasznalas is
indokolt lenne, s ezt elmulasztja. Vagyis: kicsit keveredik a kotet egészét mérlegelve
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a Turoczi Ildiko-féle gyakorld orvosisdg az akcid-antropoldgusi beavatottsdghoz
kozeli tudos-nézettel, a sajtomunkas és a misszios kiildetésesség habitusa, az alap-
problémakba bevezetés és a népszeriisito tajékoztatas, a ténykozld tavolsdgossag meg
a bennfentes avatottsdg. Van, amikor talan ugy érzi a Szerzd, bizonnyal olvastak az
el6z6 kameruni beszamol6t, s olvasdi ismerik a terepet valamelyest: példaul a nép-
csoport-nevek sokasaga fordul eld, mikdzben honnan is tudna épp e kotet olvasdja a
marhatarté fulaniak vagy hauszak jelenlétének jelentOségét vagy a vallasok kevertsé-
gének okat és milyenségét... SOt, hasonloképpen indoklast érdemelne (legalabb egy
bevezetében vagy helyenként egynéhany utalasban az el6z06 kotet anyagara célozva)
a leiro-elbeszélé narrator hangjanak valtozasat indoklo ,,kikacsintas”, a probléma-
korok ismertsége vagy ujdonsaga, stb. Ilyen példaul a Fon-nal valdé bizalmas(sa
valt) viszony, mely értelmezhetetlen az 01j kotet olvasdja szamara, ha nem ismeri az
el6z06 opuszt... Lehet, ezekben talan mintha eleve késztetés lenne az elsé kameruni
kotet olvas(tat)asara, amennyiben a teljes kép érdekel valakit..., de mégsem fair ir6i
megoldas, mert erre nem mindenkinek lesz modja és kapacitasa, a kdtetnek onalldéan
kell megallnia helyét..., s ezt a Szerz6 is bizonnyal tudja. De azt is tudja mar, hogy
,»a spiritudlis két szem felnyitasa beavatas altal torténik™ (a latnoké ez a képesség, de
a pillantas feleldssége is...!), ezért nem siirgethetd, nem vallalhato tisztes kor alatt és
még ritkabban néként... (35. oldal).

Mar ettdl jocskan eltéré megoldas, de az el6z6 kotet kritikai értékelése kdzben
megfogalmazodo Osszehasonlitas igényének kovetkezetesen megfeleltetett eljaras,
hogy a sajat hazai ,terepe” és romaniai haziorvosi munkéja szolgal parhuzamként
a holisztikus megkozelitésben, amikor a kameruni helyi viszonyok és az egyetemes
orvostudomany perspektivaja sejlik fol a szovegben. Ez j6 is, elegend®d is, s indokolja
azt a beallitddast, melynek nem okoz meglepetést a higiéniai viszonyok, a tompult-
sag vagy a korrupcid észrevételezése, meg az is erdsiti ezt a parhuzamkeresést, hogy
a betegségek mellé a szegénység-kérdések relativ voltat, az ,,egzotikum” mellett a
»Mama Afrika” iranti vagyakozast is beemeli a kutatoi-terepmunkds attitiid ismer-
tetésébe. Fél esztendeig, mig ott dolgozik, sem sikeriil megtudnia a ,,Bambuszhaz”
kigyojanak nevét (21. oldal), és ,,szorgalmasan jegyzetel”, ,,igyekszik 1épést tartani a
sok apro részletbdl 6sszeallod informaciohalmazzal...” (39. oldal), de sokszor sikerte-
leniil, a torténések sodrasa naponta ttlterheli vagy talanyok kozé szoritja — miképp
az allomasozo6 terepmunkat végzd antropologust, kinek minden ujdonsag egy jo
ideig, s talan minden evidencia egy id6é multan...

Ehhez jarul a Collins-élmény (mely folyoiratunkban 6nalldan is megjelent kotet-
részlet) és a masik kilenc éves gyerek, Rozali dramai sorsanak élménykozvetlen
leirasa. Ez a végtelen empatiat kivand helyzet a portré személyességével gazdag...
— am mint ,terepmunka-esemény” nagymértékben beleszol a megérto és részvéttel
vallalt kutatoi esenddség teljesebb képletébe, a kitettség és végtelen kiszolgaltatottsag
bemutatasaba, s egyben adalék is a pénz- és AIDS-fiiggd tehetetlenség megnevezé-
séhez, melynek dramaisaga egyik kulcspont a fejezetek kozott.

Fontos ¢és hianypotld ismeretanyagot kindl a kereszténység és a poligdmia
viszonyanak, az egyhdz és a ,,monogdm tobbnejliség” szokasrendjének leirasa,
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a menyasszonypénz 0Osszegyljtésének fontossagat részletezd rész, valamint a
boszorkanysag és a varazslat bemutatasa mint a transzallapot simanisztikus volta-
nak bizonysaga, melyek ugyanigy ,,orvosi miiszerek” a hagyomanyos gyogyitok,
,,0rvossagos emberek” praxisaban, mint az EKG vagy a HIV-teszt a modern dokto-
rok kezében (75-89. oldal).

Mindemellett a kotet végével, a befejezés befejezetlenségével mégis bajom van.
A ,visszamenni és belevagni...”, a ,,lehet ennek jovdje?” kérdés, a ,,nem valunk-e mi
magunk is boszorkanyokka és iildozottekké?” dilemmaja, az esetleges jovot épiteni
vagy sorsara hagyni a sorstalansagba futott [étformakat. .. — végig alapkérdés marad a
konyvben, de a dramai kiszolgaltatottsagok helyzetabrazolasa ugyanakkor nemcsak
a szellemek kérdéseként jelenik meg a bels6 fejezetekben, s nemesak a hagyomanyos
orvos hamis cselekedeteinek fliggvénye, s nem csupan a szellemekre bizhatd, mi
torténik majd ezutdn, hanem az egészségiigyi szolgalat bizonytalan helyzetétdl is
meghatarozott. Az, hogy a modern medicina és a hagyomanyos mintak kdvetését
igényld betegek libikokaja a praktizald vardzslo és a ,,fehér ember” diagndzisa kozott
ennyire megvaltoztathatatlan, mar nem meglepé a kotet végére érve. De talan az a
lehangold ,,végkifejlet”, mely szerint ,,a szokasok, ritusok, jelképek lassan feledésbe
meriilnek”, s hogy talan mar lehetetlen is megtartani a hagyomanyt ,,irott vagy
barmilyen formaban” (185. oldal), rendszerint nem az antropolégusok nézépontja,

\V4 Allami elemi. Foté: Turéczi lldiké

A. Gergely Andras: Esu-foldi spiritualitasok 97



FAN Hagyomanyos orvos rendeldje, benne a gyogyito szerekkel. Foto: Turdczi Ildiko

akik a barmilyen valtozast a kdzosség sajat értékrendje szerinti feltételnek tekintik,
s nem egy definidlatlan értékkdvetés részének... — hanem egyértelmiibben mutatja,
hogy ,,az életmodbeli valtozasok igényét és sziikségszeriiségét” tan csak tobb
generacionyi id6 multan sikeriilhetne elérni, ha nem ,,a milié egzotikuma” marad
meghataroz6 sorskérdés. Mindezeknek részletesebb, tudomanyosabb, okfejtésben
hezital6 megjelenitése szerintem hatdsosabb volna, mint a tdvozas naploszert leira-
sanak alaptonusa és egy levélrészlet (kitdl is vald?), ami mintegy latszatfolmentést
ad a moralis vallalas elmaradasara azok részére, akik ott maradnak mukdodtetni az
alapitvanyi korhazat vagy rendeléintézetet, amire nagyjabol képtelennek is mutat-
koznak. Mégsem mindegy, milyen érzéssel, gesztussal teszi a polcara a barmikori
olvaso ezt a kotetet, akar az el6z6(k) mellé, akar csak mas kotetek soraba. Ami egy
regényben vagy naploban lehet dramaian szuverén finalé, az a tudomany igényével
méricskélve inkabb a perspektivak keresésére késztetne. . .: 0j partnerségek épitésére,
tokeerdsebb onkéntesek felkutatasara, nemzetkozi orvosi 0sszefogasra vagy tovabbi
megoldasokra, s nem engedné el Collins vagy Rozali kezét akkor, midén sok tucat-
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nyi hasonl6 gyermeksors kilatasai sejlenek fol élethelyzetiikben. Persze, lehetséges,
hogy csupan az olvasdi tehetetlenség érvel ekképpen..., vagy az orvosi feladattudat
és lelkiismeret valik meg nehezen az ott maradd betegektdl és gydgyithatatlanoktol
—az ugyanis minden kétséget kizardéan megfogalmazodik, hogy ,,egy focilabda, egy
tal meleg étel és a kardcsonyi ruha életre sz6l6 ajandékot jelenthet” Nekik. Olyan
ajandékot, melyet nem kell viszonozni, nem ,,cseretargy”, hanem mélyértelmiien
kimunkalt gesztus, egy Emberé¢ a sokszor ,,emberséghianyosnak” tetszd tajon.

A kotet belsé fénye ugyanakkor nem csupan efelé vilagol, hanem a poligamia
és a kereszténység kapcsolathdlojaban vergddd emberek felé is, a monogamia és
a tobbnejliség kérdései, helyi valtozatai felé ugyancsak. A népszokasok (példakép-
pen a monogam tobbnejliség egyhazi torvényesitése, a hazastars-valasztas modja,
az eskiivdi szertartds vagy az eljegyzési megoldasok) megjelenitésében szintugy
egyedi a kotet, a boszorkanysag €s varazslas viszonyanak tisztazdsaban megintcsak,
a samanizmus és a transzallapot megjelenitésében hasonloképpen. Jo erények ezek,
melyek alapjan azonban eldontetlen marad: vilagjard naplo, orvosi esettanulmany,
lételméleti vazlat vagy antropologiai terepkutatas a kotetben leirtak kore...? Alig-
hanem ezek egyvelege, a megjelenités humangeografiai kisérlete, afrikanisztikai
hattérfestés és humanitarius segélyprogram-beszamolo is rdadasképpen.

Mindezek alapjan kiadni mindenképp érdemes volt, olvasni pedig mindenképp
sziikségessé valik. Legfoképpen olyanok szamara, akik Afrika, az ember 6sfoldjé-
nek lakoi, a hagyomdny ¢és modernitas dilemmai kozt vergddd emberi sorsok irant
mutatnak érdeklddést, az effélékre érzékenység irant pedig nyitottsagot... 3¢

Jegyzet

1 Csupan adalék, de fontos utalas a forrasra: https://kameruninaplo.wordpress.com/

\/ A Fon dldasa, kezében a békeag és az daldozati borral telt calabash. Foto: Turoczi Ildiko
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Turoci lldiko

Bostorkdnyok, samanok, vardzslok

Hogy mit jelent egy alom, hogyan Iép a vagy a megvaldsitas Utjara, talan soha nem tudom
meg, ha el nem indulok Kamerunba. De megtettem, és Esufdld torzsi kirdlysagaban
talaltam magam, ahol:

lehet a b6érdd szine barmilyen, ha egy masik kontinensrél érkezel, akkor fehérember a
neved,

Godwin még nem tudja, hogy mi a birtoklevél haszna, kdzben kiderl, hogy a csimpanz
nem allat,

ajogsi nem annyira fontos, mint a fék, és szerelemre nem épitenek hazassagot,

a Fon aldasa védelmet, a sajattlizhely pedig erét ad,

Wung doktor tiindéri sugallatra gyogyit és emberi kapcsolatokra torekszik, ekdzben
pedig tarola malaria és az AIDS,

ha a beteg nem fizet, akkor cs6dbe megy a gyogyito intézet, és a kuldnféle taktikak
egészségstratégiai szerepet kapnak,

ha nem hat semmiféle szer, akkor Pa Mathias raolvas és laztalanit,

az Ovszer annyiba kerlll, mint egy szem gyombér-cukorka, hasznalatat viszont
helytelenitiaz egyhaz,

egyfocilabda, egy tal meleg étel és a karacsonyi ruha életre sz616 ajandékot jelenthet.

Utazzunk egyltt Kamerunba,
a hegyi kiralysag misztikus vilagaba.

Keresse a kotetet az Alexandra és Lira Konyvesboltokban,
a fiiggetlen konyvesboltokban és az internetes portalokon
vagy rendelje meg a Publikon Kiadétol a www.publikon.hu oldalon.

www.publikon.hu
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