—
- - - v — I

\ Magyar orvosok
Kelet—Afrikdaban
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Pusztai Gabriella irasa

A gazdagabb élet reményében

Az Afrikat behaldzo kutatdexpediciok, majd a gyarmatok létrejotte és egyre fokozottabb
gazdasagi kiaknazasa nagy lokest adtak az egészségugyi ellatas kiépulésenek. Nem csupan
az Europabdl ide erkezd fehérek egészségének megdrzése volt fontos, de a helyilakossagot
mint munkaerdt és adédfizetdt szintén nem veszithették el a gyarmattartok. Mindez motivalta
a legveszélyesebb betegségek orvosi kutatasat, az egészségugyi intezményrendszer meg-
szervezesét. A portugalok az Indidba vezetd Ut biztositasa miatt alakitottak ki a korhazak
lancolatat, a keleti parton példaul Mozambikban, majd Melindében (Malindi, ma Kenyaban).
A német kelet-afrikai gyarmatokon az allam a 19. szazad végétdl hozott létre nehany korhazat,
kisebb ellatd allomast, gyogyszertarat, tobbek kozott Dar es-Salaamban, illetve Tangaban.
Az elsé vilaghaboru alatt letrejott a Kelet-afrikai Bennszulott Orvosi Hadtest, mellyel elinditottak
a kontinens keleti felén az orvosi szemelyzet létrehozasat. Az angol kormany a vilaghabord
utan egészségugyi szolgalat kiépitéset kezdte meg. Méas volt a helyzet a fuggetlen Etiopiaban,
ahol Tafari Makkonen, a késébbi |. Hailé Szelasszié kulpolitikai nyitasa, reformjai 6sztondzték
,valodi” eurépai doktorok alkalmazasat.?

A magyar medicina képviseldi a 19. szazad kozepétd! tlntek fel Afrika partjai mentén, de
csak a szazadfordulot kévetden indultak hosszabb kuldetésekre e foldrészen. Az elutazasra,
a letelepedésre 6sztondzhette Gket a gazdagabb vagy a jobb élet utani vagy, a segiteni
akaras, a tudomanyos megismerées vagy pusztan a természet, a vadaszat szeretete, a kaland
csabitasa. Egyesek orvosi felszereléstket osszecsomagolva, a vandortarisznyat nyakukba
véve onként indultak, masokat a kordlmenyek kényszeritettek tavozasra. Voltak kozottuk
misszionariusok, katonak, az allam, egy-egy tarsasag, cég alkalmazottai. Gyogyitottak a tavoli
orszagok uralkodaéit, jomodu és nelktlozd lakoit. Pusztitd betegségeket kutattak, szerveztek
a betegellatast, vagy természettudomanyos felfedezeseikkel, vadaszkalandjaik lefrasaval,
gyUjteményeikkel tdntek ki.
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A magyar orvosok megjelenése a helyi, gyarmati vagy a gyarmatositas ellen kizdd
tarsadalmakban egy Uj szemlélet, értékrend megjelenését is jelentette. Nem gyarmattartd
orszagbdl érkezve masképp gondolkodtak az adott orszagrdl és annak nepérdl is. Ebbd
kovetkezett az is, hogy hallatlan humanummal és felvilagosult gondolkodassal fordultak
szembe a fehéreket és az afrikaiakat éré megkulonboztetéssel — s tobbek kozott —, sajat
rendeldikben, kdrhazaikban mindenkit fogadtak. Ma mar elképzelhetetlen karrierlehetdséget
jelentett szamukra a kezdetleges egészséguqyi ellatas, az alig letezd konkurencia.

Munkakérdlményeik azonban sokkal kedveztlenebbnek bizonyultak. Alig talaltak szakképzett
segédszemélyzetet, megfeleld felszerelés, gyogyszerek sem mindig alltak rendelkezeésre,
sokszor érzestelenités, fertGtlenités nélkul végezték a beavatkozasokat. Komoly kihivast
Jjelentettek a nem ismert nyelvek, a kiméletlen haborulk, s az eurdpaiaknal joval gyakoribb
s nagyobb emberaldozatokkal jaro fertéz6 betegségek, jarvanyok, mint a sargalaz, vérhas,
kiutéses tifusz, pestis, valamint az altalaban rossz higiénés viszonyok. Tébbnyire egész
tartomanyok, sok ezer ember ellatasardl gondoskodtak rossz kozlekedési lehetbsegek
mellett. Ahova ritkan jutottak el a vizit soran, ott hozza nem értd kezekbe kerulhetett a beteg:
... Az Ultetvényvezetd, orvos hianyaban — mert orvos tartasara soha sincsen pénz — maga
vizsgalgatja hallgatécsédvel a szerencsétlen beteget és maga allit fel diagndzist.”? Kihivast
jelentettek az eltérd kulturalis, gydgyaszati hagyomanyok, egyutt dolgozni a hagyomanyos
gyogyitokkal, s kozben szembeszallni karos megnyilvanulasaikkal.

Magyarorszag és Kelet-Afrika kapcsolatrendszerében a magyar orvosok szerepvallalasat
tekintve tobb idészakban is kilénleges helyet foglalt el Etiopia (Abesszinia). A két vilaghabord
kozott — bar hivatalos diplomaciai kapcsolatok nem voltak, mégis — viszonylag nagyszamu
magyar telepedett le az orszagban.* Koztuk olyan orvosok, mint Mészaros Kalman, Saska
Laszlo és Padar Ferenc, akik hianyosan felszerelt rendel6ikben és a haborUs csatatereken
egyarant hosiesen helytalltak.

by



A csaszari hadsereg foorvosa

Mészaros Kalman (1894-1971) regénybe ill6 életutja egy gyulai kis nadfedeles hazbol
indult, s az abesszin csaszari udvarig emelkedett. A kivald vadasz és tehetséges orvos tizenot
évig jarta Afrika tajait. Az elsé vilaghaborl hadikorhazai edzették nagy teherbirasy, kitarto,
kemény emberré, s tették alkalmassa a késdbbi etiop hadjaratok orvosi feladatainak ellatasara.
Az 1920-as évek valsaga 6t is munkanélkdlive tette, s miutan tizennyolcadik allaskérvenyét
is elutasitottak, a kivandorlas mellett dontott. Abesszinia févarosaba, Addisz-Abebaba
Dzsibutin keresztul jutott el 1924-ben. Hamarosan 6sszebaratkozottez ott él6 honfitarsakkal,
peldaul Gajdacs Matyas preparatorral, allattani, néprajzi gyUjtével. Hatrahagyott fénykepein
megelevenedik a magyarok jokedvl tarsasaga, amint Mészaros doktor hegedUmuzsikaja
szbrakoztatja az egybegyUlteket.

Mészaros Kalman barakdival Addisz-Abebabdn
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Megérkezése utan hazakuldott tudositasai megdobbentd képet festettek az orszag
egészsegugyének allapotardl: vidéken a hagyomanyos gyogyitok mellett parhuzamosan
dolgozo missziokon kival nem volt semmiféle ellatas. Az etiopokat ink&dbb hires bennszulott
és arab csodadoktorok gyogyitottak. A févarosban a leggyakoribb betegségek a veérbaj
és a bélfergek voltak. Sulyosnak itélte meg a tuberkuldzis, a tifusz, a malaria, a trachoma
elterjedtségét. ,Az utcakon gyakran lehet latni tébolyodott bennszuléttet, amint felcicomazza
magat viragokkal, papir- és rongydarabokkal, s ugy szaladgalja be a varost.”> A leprasok
elkulonitését sem oldottak meg, s veszettseéggel is strln talalkozott. Addisz-Abeba harom
korhazabdl csak kettdé mikodott. Az utcakat szenny es allati tetemek boritottak, melyek
blzologtek és a tifusz melegagyai voltak. A legyek mindent elleptek, az allatokat, a dogoket,
a meszarszekeket. Valtozasokat csak Haile Szelasszié reformjai hoztak az 1930-as években.
Az egészségugyi ellatorendszer kialakitasa az allam és a kulonbozd egyhazi missziok feldl
indult meg, de a tartomanyurak szolgalataban is alltak orvosok.

Mészaros Kalmant rovidesen Godzsam fejedelme, rasz Hailu kérte fel, hogy udvaranak orvosa
legyen. A rasz viszont nem tartotta be szerz&désuk feltételeit, s ezért 1925-ben elmenekdlt a
tartomanybdl, visszatért a févarosba, s rendeldt nyitott. Idejének jelentds részét az uralkodohaz
tagjainak orvosi kezelése kototte le, de humanumat mutatja, hogy az egyszer(, fizetni nem
tudd embereket is befogadta rendeléjébe. Abesszinia kulonbozd tartomanyaiban élé csaszari
rokonokhoz vizitre menni az utak, vasutak hianyaban farasztonak bizonyult, és fegyveres kiséret
nélkul nem volt tdl biztonsagos. Haile Szelasszié keresztapjahoz, kdzeli baratjghoz Kambata
fénoki székhelyére egy héten keresztil, harminc & kiséretében lovagolt. O segitette vilagra
a csaszar ,szépseges lanyanak” gyermekét 1932 decemberében Szidamdban. A tartomany
uranak, rasz Desztanak orvosa lett késébb, a kdvetkezd évben Afrikadba érkezé Saska Laszlo.
Az ekkor vilagra segitett Hirut Deszta 1964-ben Magyarorszagra latogatott nagyapjaval, Etiopia
csaszaraval. A fejedelem Mészaros Kalmant kerte fel, hogy mint orvos segitsen megkeresni
és megtervezni az Uj tartomanyi székhelyet, ily médon Yrga Alem etiop teleptlés mai helyét
magyar honfitarsunknak készénheti. HosszU Utjai soran a vidéki telepulésekre is eljutott, ahol
mindig ellatta a legsirgdsebb eseteket. Vizitutjai, barangolasai nyoman szdletett irasaiban
megelevenednek Abesszinia varazslatosan szép tdjai, erintetlen erddségei, vizei, sivatagja.
Nem csak latjuk, de szinte érezzik, szagoljuk godzsami rendeléjének fojtd istéllészagat, a
falusi kunyhok fojtott, fustos levegdjét, ahol kemény, szivos, szenvedni tudd emberek néttek
fel.
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Mészaros doktor egyre elismertebb, s népszerdbb lett az
uralkodd herceg Tafari Makonnen udvaraban. 1930-ban
az etiop hadsereg féorvosanak nevezték ki. A katonai
expediciok idejen azonban embert probald feladatot
jelentett a hagyomanyos fegyverek, az eloltoltds puskak,
landzsak sulyos, roncsold sebeinek ellatasa. Az ancsemi
csatdban 1830-ban a 30 ezer f6s hadsereg egyetlen
doktoraként nyolc szanitéccel latta el a sebesulteket. Elszant
és kitartd helytallasat az Etiopia tiszti csillaganak lovagja
kitlintetéssel jutalmaztak. A gy&ztes katonak diszszemléjén
a hadsereg févezére mellett lovagolt.’

A beke néhany nyugodt évet az olasz gyarmatositok
agresszidja szakitotta meg 1934 decemberében. Az 6ssze-
csapas etiop serultjeit a harari kérhazban honfitarsunk,
Padar Ferenc ldtta el. A nem mindennapi tehetsegU orvos
a New York-i Rockefeller Intézetben tanult. Az etiop—olasz
habord idején 1934-35-ben Hararban, azt kovetden
Tanganyikaban (ma Tanzania) elt® Mészaros és Saska
mellett 6 volt a harmadik magyar doktor, aki a haborus
készulddés hirére nem menekdlt el, a maradas mellett
dontétt, s halalmegvetd batorsaggal és allhatatossaggal
kezelte a sebesulteket, s minden raszorulét.

Az olaszok 1935. oktober 3-an tamadast inditottak Abesszinia ellen. Mészaros Kalman sajat
tevés voroskeresztes karavanjaval kovette a csaszari alakulatokat, még akkor is, amikor az
eurdpai orvosok mar mindannyian elhagytak a frontvonalat. Hailé Szelasszie dontd csatajat
és a haborut is elveszitette 1936. aprilis 4-én. Honfitarsunk rongyosan, gyalog érkezett vissza
Addisz-Abebaba, ahol a hadsereg maradvanyai és a bennszulott lakossag felgyujtottak,
feldultak a varost. Mészaros a legendas hird doktorral, John M. Melly-vel, valamint nehany
europai és szuahéli segitével mentette a sérdlteket a csatatérre valt utcakrol. Bazisuk az angol
Voroskereszt korhaza volt, melyet egy kiuritett iskolaban rendeztek be.®
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A f6varos Uj urai ellenségesen viselkedtek mindenkivel, az itt €6 magyarokkal is. Mészarosnak
hamarosan elvették a rendeldjét, ezert 1936 végén csalodottan elhagyta Abessziniat, s
a brit fennhatésag alatt allo Tanganyikaba koltozott. Néhany honapig Chunyaban élt,
vadaszexpediciokat szervezett, vagy orvosként csatlakozott egy-egy szafarihoz. Meg
Etiopidban talalkozott a vilaghir( ir6, természetfilmes amerikai hazasparral Martin és Osa
Johnsonnal. Arushaban latta viszont Ujra Oséat 1938-ban, akit férje ide mar nem kisérhetett
el, mert az el6z6 évben tragikus repuldszerencsétlenseg érte. A filmstabnal tett latogatasai
soran baratkozott 6ssze Spencer Tracy amerikai szinésszel.® Az egyre fokozodo haborus
készulbdés es az Europabdl érkezd hirek azonban révidesen hazatérésre késztették.

Emlékeit Abesszinia a vaddszok paradicsoma c. kbnyveben 6rokitette meg. Trofeait, allatboreit,
egyeb emlékeit magyar muzeumok &rzik. A miskolci kérhazban 1971. szeptember 25-én halt
meg. Az emberek iranti szeretete, 6nzetlensége, aldozatkészseége méltan teszi &t a magyar
orvostarsadalom kiemelkedd egyéniségeve.

Mészaros Kalman elss hdza Addisz-Abebabdn
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Afrika szerelmese

Saska Laszl6 a magyar orvosok kozul a legtobb idét, negyvendt évet toltott a kontinensen, s
orvosi hirneveét az etidpiai Szidamoban, majd a tanzaniai Arushaban végzett tevékenységéenek
koszonheti. Erdély legendas multd varosaban, Nagyenyeden szuletett (1890-1978), s a Bethlen
Kollegium, a nagy felfedezdk, tuddsok egykori iskolaja, meghatarozta késébbi palyajat.
Az emberi egészseg, élet vedelmezése mellett a tudos kivancsisaga, a kalandvagy észtonozte,
amikor 1933-ban a kivandorlas mellett dontétt. Bator és kalandvagyd tarsaval, Mojzsis Mariaval
Olasz-Szomaliaba indult. A kellemetlen éghajlat, a kietlen homoksivatag azonban néhany
honap utan tovabbutazasra kéesztette ket a valtozatos és sokszinl, népességgel, gazdag
ndveny- és allatvildggal buszkélkedd
Abessziniaba. A jol jovedelmezd al-
las nem varatott sokaig magéra, a csa-
szar veje rasz Deszta ' Damptu hivta
fejedelmi udvardba az orszag déli
tartomanyaba, Szidamdba. A négy-
millios lakosu tartomanyban ekkor
egyetlen orvosként dolgozott. Tiszt-
ségének odriasi tekintélyét mutatta,
hogy személyét rendszerint husz-
huszonot fegyveres katona kisérte.
Elétte futar haladt, aki jelezte: ,Jdl
vigyazzatok!! mert jon a kiralyi
wanna achim (féorvos).” A fejedelem
expedicios seregét kisérve 1934-ben
bebarangolta a tartomanyt. Az ex-
pedicié soran megismerte és felmérte

Séska Laszle, felestgbvel,
Mejzsis Mavigval, 1956w




a falvak lakéinak gyakorta megrendité egészségi allapotat. Kimagaslo szervez&dmunkat inditott
el az egészségugyi ellatds kialakitasara. A dél-abessziniai hadsereg orvosi szolgalatanak
megszervezése Szidamoban toltott harom évének figyelemre meltd eredménye volt. Felesége
a szidamoi katonasag hadilobogojat varrta meg és ajandéekozta rasz Desztanak.™

Az etiop-olasz haboru kezdetén, 1935. oktdber elején a févarosba menekdlt felesegevel.
Addisz-abebai orvosként kapcsolatban allt az olasz katonatisztekkel, az abesszin katonakkal,
civilekkel, s egy harmadik orszag polgarakent elfogulatlan vélemeényt alkothatott az
orszagban kialakult allapotokrél. Rank maradt tudositasai potolhatatlan torténeti forrasok
az olasz megszallok megddbbentt tetteirdl, a polgari lakossagot sujtd kegyetlenkedéseird,
az olasz yperit- (mustargaz) tamadasokrdl, s azok borzalmas kdvetkezményeirdl. A Iatottak
honfitarsunkat meggydzédéses antifasisztava tették.”” Az olaszok 1937-ben szemet vetettek
rendeléjére, s miutan eluldozték, itt alakitottak ki az olasz fasiszta part székhazat. Az épllet
ma is fellelhetd a fovaros Atkilt Tea nevi kertletében.” Saska doktor kénytelen volt elhagyni
az orszagot, s alapos megfontolas utan feleségével Tanganyikaba koltozott. A kedvezdbb
éghajlatd Arushaban telepedett le, s tobb mint negyven évet a Meru-hegy labainal elt.
Kertjuket a gazdag madarvilag, s Kelet-Afrika egyik leggazdagabb rozsagydjteménye tette
hiressé.

Arushaban a varosbdl a Moshiba vezetd uUton nyitotta meg nyolcagyas kis klinikajat.
A fluggetlen Tanzania kikidltasa utan az elsék kozoétt szintette meg az akkoriban még
altalanos és megszokott fehér és szines rendeld elktlonitését. Elsésorban Arusha korzetének
lakéit gydgyitotta, a raszoruld bennszulotteknek, maszajoknak, kikujuknak ingyenes ellatast
biztositott. Ot nyelvet beszélt, koztik a szuahélitis. Megélhetését a fizetd eurdpaiak, elsésorban
a vadaszok kezelési dfjai fedezték. Munkaja elismeréseként a masodik vilaghaboru idején nem
internaltak, mint ellenséges orszag polgarat.™

Arushai rendeldje bevételenek tetemes részét malaria- és rakkutatasra koltotte. Nagyra-
becsulése jelekéntaz Angol Rakkutato Intézet levelez6 tagjava valasztotta. Tudomanyos hirneve
orvosi praxisat is fellenditette, messzirél érkeztek a rakos, a malarias betegek rendeléjebe,
tobbek kozott a kenyai Nairobibdl és Eldoretbdl. A Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem
jubileumi arany diszoklevelet adott at a nyolcvan éves tudds doktornak Arushaban. A Roman
Orvostudomanyi Akadémia tagjai koze valasztotta.”
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Saska Laszld rendkivili  kivancsisaggal bird, sokoldalt tudds volt. Abessziniaban és
Tanganyikaban is végzett néprajzi, zooldgiai és botanikai megfigyeléseket. Részletes leirasokat
készitett a korulotte él6 népek életének legkdlonbdzobb terdleteirdl, az asszonyharcosokral, a
phallosz kultuszrol stb. A hiedelemvilagrél, hagyomanyos gyogyaszatrol szélo feljegyzései a
varazscedulakrdl, a hagyma, a denevérhuds csodalatos hatasardl stb. érdekes és szorakoztatd
olvasmanyok. Arushaban folytatta természettudomanyi kutatoutjait. Vadaszott és gyUjtott a
Ngorongoro-kraterben, a Manyara-tonal, Ugandaban, Kenyaban és a Kongd-medencében
is. Ritka tropusi orchideakrdl keszitett dokumentacioi, két ismeretlen orchideafaj felfedezése
csupan kiragadott példai az altala elert eredményeknek.

Orvosi munkdja, vadaszutjai kdzben baratsagot kotott az Afrikdbasérkezd hiressegekkel.
Kozeli kapcsolat alakult ki & es Ernest Hemingway kozott. Az ird tébbszor meglatogatta. Jol
ismerte dr. Bernhard Grzimeket a Serengeti kutatgjat. Albert Schweitzerre, mint baratjara
tekintett, hiszen orvosként mindketten a szenvedd emberek &nzetlen segitését tekintették
életUk f6 celjanak. Minden magyar utazoét, kutatot, expediciot szeretettel fogadott, s hazank
flainak mindig Utba esett a rézsakerttel 6vezett haz. Széchenyi Zsigmonddal a Merura és a
Manyara-tohoz kirandultak. Segitette Nagy Endre vadaszt — a balatonfelvideki kis Afrika
muzeum majdani alapitdjat — megvetni labat az idegen foldrészen. Tartotta a kapcsolatot tobb
Afrikaban él6 magyar kollegajaval, tobbek kozott Balint Gaborral, aki az ugandai Makerere
Egyetemen dolgozott, s az 1990-es évektdl a WHO Afrika-szakértdje lett.”

W B
g §  Saska Laszls és felestqe
Szomdlidbdn




Nem csupan tudomanyos sikereit osztotta meg a vilaggal, de Afrikaban szuletett frasain,
dokumentumfilimjein, sok ezer diaképén keresztul az élményt akarta atadni az itthon
maradottaknak. Természettudomanyos gyUjtemenyeibdl, trofedibdl magyar mdzeumoknak
adomanyozott. Az arushai temetében, a Meru labanal helyezték 6rék nyugalomra.

Rasz Desztd kquevejév\ek keszilk 24s216.

Himezte és varrkd Sdskd Laszlone
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Kozelebb Afrikahoz

A masodik vilaghaboru utan a kialakuld nagyhatalmak befolyasi dvezeteiket torekedtek a
fuggetlensegukért harcold vagy fuggetlenséguket nemrég elnyert gyarmatokra kiterjeszteni.
A baloldali kormanyok térnyerése nyoman egy sor egytttmikodeési megallapodas szuletett,
melyeknek az egeszsegugyi szakértok kikdldése is resze volt. A szocialista vilagrendszer
részekent Magyarorszag is egyre erételjesebben volt jelen a foldrészen az 1960-as évektdl,
s a gyorsuld kozlekedés nem csupan Afrikat hozta kézelebb hozzank, hanem a trépusi
betegségeket is. Toébbféle modon juthattak el szakembereink a fekete foldrészre. Az Egész-
séguqyi Vildgszervezet, az UNESCO és a Magyar Kulligyminisztériuhn rendszeresen kuldott
ki szakértdket. Egeszségugyi dolgozokat szerzédtetett a TESCO kft. 1968-tol Etiopiaba,
Mozambikba, Tanzanidba és Ugandaba.”

Legtébben Etiopiaba indultak, ahol ekkor mar magyar nagykévetség segitette a kapcsolatok
tovabbi elmélyitését. Az 1970-es években a févaros mellett féként a dessziéi korhazban tlintek
fel honfitarsaink, s nemcsak gyogyitottak, hanem nagy tertleteken szervezték az ellatast,
apolokat, névereket képeztek. Poczik Miklés a masodik vilaghabord utan az elsé magyar
orvos volt, aki a vidéki Etiopiaban vallalt munkat. Harom évet toltott csaladjaval Desszieben,
és a harom és fel millié lakosu Vollo tartomany egyetlen sebészeként tervezte meg a térség
kérhazi szakellatasat. Elkeseritd iddszaka volt életének az 1973-as éhinseég és kolerajarvany,
amikor a roskadozo polcd boltok, péksegek elétt haltak éhen az utca poraban az emberek.
Ebben az idészakban érkeztek az elsé magyar néi doktorok az orszagba, s Dessziében
példaul igy alakulhatott ki magas szinvonalu szulész-n6gyogyaszati rendelés Klung Elvira
vezetésével.”®

Hulin Istvan szintén Volloban kezdte etidpiai munkajat, de nemsokara az orszag egyetlen
idegsebészekent valt ismertté Addisz-Abebaban. Az etidp kereskedelmi miniszter magyar
felesége segitette, hogy a modern, févarosi Saint Paul's Korhazban kapjon allast. Jol ismerte
Takacs Pétert, aki a csaszar altatborvosa volt mUtétei soran. A csaszar tronfosztasat (1974)
nehéz, valsagos iddszak kovette. Hulin doktor tébbek kozott az orszag Uj vezetdjenek,
Mengisztu Haile Mariamnak helyettesét is kezelte, aki autdjaval egy tanknak Utkozott és
agysérulést szenvedett. Egy sebész szamara ugyanolyan megterheld volt ekkor az orszagban
dolgozni, mint ahogyan Mészaros Kalman idején. Az eritreai fuggetlenségi mozgalom
fegyveres 0Osszecsapasainak sérlltjei folyamatosan érkeztek Masszavabdl repuldkon.
Megdobbentd volt az etidpokat tamogatd szovjet napalmtamadasok égési sériltjeit latni
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és kezelni. Az etibp-szomaliai habor( alatt, mely Ogaden tartomany bekebelezését célozta
meg (1977-78), szintén sok volt a sebesult. A diktatlrajat megszilarditani akaro, szocialista
fordulatot elinditd Mengisztu ezrével gyilkoltatta a hatalma ellen fellépdket, s az dsszetlizések
nyoman sokan kerultek a magyar sebész keze ala. Az utcai harcok, l6voldozések allando
életveszélyt jelentettek az ott él6 magyarok szamara. A munkat az sem konnyitette meg,
hogy az ellenallok el-elloptak egy-egy mentdautot, melyekkel azutan fegyvereiket szallitottak.
Hulin doktor ugyanolyan tehetséges zenész volt, mint tobb mas orvos kollégaja, s jazz-
zongoristaként Addisz-Abebaban is tartott koncerteket.”

Kalandos Uton jutott el Etiopiaba Heidl Jozsef, aki betette kocsijaba gitarjat eés

horgaszfelszerelesét, majd Budapestrél Szudanon keresztul figval leautdzott az etiop
févarosba. A lezart szudani hataron a hadsereg tankjai kozott is megtalalta az utat, az etiop

hatarérok pedig az Utkdzben fogott halakért cserébe beengedték az orszagba.?® A fold egyik

legmelegebb pontjan, Masszavaban (akkor Etidpia része, ma Eritredé) vezette sebészeti

osztalyat Fusi F. Jozsef. A munka utan palmafas tengerpart, a Vorés-tenger meleg viz( oblei
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vartak a pihenni vagyo orvost és csaladjat. Az eritreai harcok vetettek veget békés élettiknek
1974-t8l. Aszmara korhazabdl a személyzetet evakuéaltak, s & mintegy fél évre egyeddl
maradt sebészkent az egész tartomanyban. A nagyobb &sszecsapasok utan 200 ember
is fekddt osztalyan.”’ Az 1970-es évek végén erkezett az orszagba dr. Demeter Gyorgy
feleségével, Fekete Katalinnal, aki lepraszakertokent sok ezer beteg ellatasat végezte a
WHO! megbizasabdl. A leprakorhazi munka mellett terepjardjaval jarta a vidéket, s faagakra
kifeszitett lepeddbdl rogtonzott rendeldjeben latta el a kornyék lakaoit.

A szoméliai Mogadishu adott otthont 1973-tél 6t éven 4t Czére Eva Maria és Méré Endre
Gabor orvos-hazasparnak, akiket szintén a WHO alkalmazott. Eletiksdegszebb éveit toltotték
az Afrika szarvan eltertlé orszagban.?® Szerencsés idészakban, Sziad Barre modernizacios
kisérletei idején, az ogadeni haborl nyomaban fellépd gazdasagi valsag eldtt, lathattak a mai
napig belsé harcoktdl sujtott orszagot. A magyar €s a mozambiki kormany k6zoétt szuletett
egyezmények nyoman Mozambikban ugyancsak gyogyitottak és le is telepedtek magyar
orvosok. Az egykori portugal gyarmaton hat évig élt dr. Holvay Endre >

Der Mavabout,

Mavrabu
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Napjaink kiildetései

A rendszervaltast kévetéen a magyar kormany ugy itélte meg, hogy jelenlétink az afrikai
térsegben és a fejlédd orszagoknak nyujtott segitségunk tul sok eréforrast igényel, ezért
felszamoltak ezeket a kapcsolatokat. A visszaépités hosszas és koltséges folyamat, melyben
a magyar medicina képviseldinek oriasi szabad terdlet jut. Mivel Kelet-Afrika orszagaiban
az egészségugyi ellatas dontden alacsony szinvonall, ezért a legkulénbdzdbb térsegekben
jelennek meg, aszerint, mikor, hol kell a segitseg. Az Orvosok Hatarok Nélkul, az Orvosok a
Harmadik Vilagért, a Baptista Szeretetszolgalat a raszoruld videkeket keresi fel. A Magyar
Afrika Tarsasag kezdemeényezései az Onzetlen afrikai szerepvallalas Ujabb példai. Tobb mint
tiz orszagban inditottak programot, orvosi misszioik 2009 6ta betegek ezreit lattak el. Kelet-
Afrikaban kialakitott bazisukrdl, Kapekébdl indulnak kuldetéseikre Malawiba és Ugandaba.
A Taita Alapitvany altal tamogatott, a kenyai Buraban taldlhatd arvahazba 2017-ig kétszer
érkezett magyar orvoscsapat.?® Balint Erika, Saska doktor baratjanak, Balint Gabornak a
lanya Ugandaban élt édesapjaval, sebészgyakorlatat Addisz-Abebaban egy félkatonai
korhazban vegezte. Kenyaba egy amerikai szervezet alkalmazasaban jutott el dnkéntesként.?’
A kiragadott példak mutatjak, hogy az nzetlen tettrekészség ma is a magyar orvostarsadalom
vilagképének kdzponti gondolata. S, aki egyszer belepillantott Afrika varazslatos vilagaba -
még ha a szegénynegyedben rogtonzott tabori korhazban tette is — Ujra és Ujra a visszatérest
fontolgatja.

A tropusi betegsegeket kutatd honfitarsaink afrikai kdldetései tulmutatnak a napi gyogyitas
és a kutatas folyamatan. Ternak Gabor pécsi orvosprofesszor — aki elsé hosszabb tréopusi
kikUldetéset a nigériai Kafanchanban toltétte — egytttmikodest alakitott ki a kenyai Eldoret
egyetemi korhazaval 2009-ben, hogy. a magyar orvosok, orvostanhallgatok Afrikaban
képezhessék magukat. Nevéhez flizédik az az egyedulalld kezdeményezés 2013-ban, hogy
a Magyar Maltai Szeretetszolgalattal olyan oktatokdrhazat mikodtessenek Eldoretben,
melyben a magyarok kutatnak és dolgoznak is.2® Nemzetkozileg elismert kutatonk eés
oktaténk, a Trépusi és Utazasi Betegségek Intézetének igazgatdja, dr. Axmann Agnes, aki
tobbek kozott Etidpiaban is gydgyitott. Tudomanyos munkaja soran kimagaslo sikert ert el
egy malariaellenes gyogyszer feltalalasaban. 2000-ben a 20. szédzad 2000 legjobb tuddsa
kozé valasztottak.®
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A déli foldrésszel vald kapcsolattartas erdsitésében kiemelkedéen fontosak a magyar
allam stratégiai fejlesztési tervei. A déli nyitas keretében fogalmazddott meg 2015-ben
szamos nagykovetség Ujranyitasa. A kormanyzat 2017 elején humanitarius segitségnyujtasi
keretprogramot inditott Utjara Etiopiaban és Tanzaniaban, s ezt kovetden Kenyaban ta-
mogatott egeszségugyi fejlesztési szandékokat. > A kotétt segélyhitel-programban Kenyaban
épitenek koérhazakat magyar vallalatok.?! Nairobiban a Térok Egyattmikadési és Koordinacios
Ugynokség szervezésében orvosi tdbort hoztak létre 2018-ban, hogy egy hétig torok és
magyar szakemberek ingyenes beavatkozasokkal segitsék a |al<osol<at.j2

A tropusokon ma is kevés csak j6 orvosnak lenni. Erés fizikumot, sok trelmet, megértést kivan
az ottani munka. Az Afrikaba utazokat még napjainkban is sokrétl tudast igenylé feladatok
varjak. Igen eltéré betegségek széles skalajat kell gydgyitani, s fel kell készulnia nalunk nem
ismert betegségek kezelésére, az egészsegugyet éerintd problemakra. A magyar orvosok
bebizonyitottak, hogy magas szinvonalon képesek ellatni teendéiket nehéz kordlmeények
kozott is. Az Uj, az ismeretlen, a veszely vallalasa tiszteletre méltd batorsagukral arulkodik, s
Afrikaban elért eredményeik megérdemlik az elismerést.

Terndk Gabor
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