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A Csaladi Dontéshozo Csoportkonferencia (CSDCS) jelentosége a csaladi és
kozosségi kapcsolatok helyreallitasa tekintetében a biintetés-végrehajtasi

intézetbol szabadulas elott allok szempontjabol

Absztrakt

Az elmult évtizedekben az igazsagszolgaltatas retributiv jellegének csokkenése mellett egyre
inkdbb a resztorativ jelleg er6sodését figyelhetjiik meg. A tarsadalom, helyi k6zosségek feldl
fokozodo igényként meriil fel az aldozatvédelem, a sérelmek, karok helyreallitasa, valamint az
elkdvetd rehabilitacioja. Az igazsagszolgaltatds resztorativ jellegének erdsodésével egyiitt a
blintetés-végrehajtas is valtozott, a kezdeti célok atalakultak, az elitéltek tarsadalomtol vald
elosegitése. Tudjuk, hogy a tarsadalmi reintegracié a bortonbdl szabadultak tekintetében a
legnehezebb, hiszen a kordbban elkovetett biincselekmények és a bortonben toltott évek
stigmaként dllandosulnak. A szabadulés utani Ujrakezdés, visszakapcsolodds a mindennapokba
sokszor lehetetlen kihivasnak tlinik az elitélt és a tarsadalmi kornyezete szamara is. A sikeres
tarsadalmi reintegracié érdekében a magyarorszagi bv. intézetekben egyre sokoldalubb
tamogatast nyUjtanak a fogvatartottak részére, koztiik resztorativ jellegli technikdkat is
alkalmaznak. A tanulmany célja egy olyan resztorativ technika (CSDCS) bemutatasa, melyet a
hazai bv. intézetekben a szabaduléas el6tt 4llo elitéltek esetében alkalmaznak a kozosségi,
csaladi kapcsolatok helyredllitasa, valamint a bilinismétlés lehetdségének csokkentése
érdekében bevonva a szabadul6 tarsadalmi kornyezetében éloket, a kozdsség tagjait. Jelen irds
célja, hogy egy esettanulméanyon keresztiil mutassa be e resztorativ modell gyakorlatat és a

kozosség tagjaira valo hatasat.
Abstract

As the retributive nature of the justice system declined in recent decades, its restorative nature
saw a strengthening. There is an increasing demand from society and local communities for the
protection of victims, the restoration of injuries and damage, and the rehabilitation of the
perpetrator. Along with the strengthening of the restorative nature of the justice system, the
penal enforcement and initial goals have also changed, and - in addition to the separation of
convicts from society - the social reintegration of the perpetrator is becoming increasingly

important. We know that social reintegration is the most difficult task for those released from
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penitentiary institutions, as past crimes and the years in prison are stigmatizing. Starting afresh,
reconnecting to everyday life often seems impossible for the convict and their social
environment. In order to achieve successful social reintegration, Hungarian penitentiary
institutions are providing an increasing number of support opportunities to inmates, including
the use of restorative techniques. The aim of this study is to present a restorative technique (the
so-called CSDCS) applied by Hungarian penitentiary institutions that is used in the case of
convicts before release in order to restore community and family relations and to reduce the
possibility of recidivism by involving those living in the social environment of the released
person. The purpose of this paper is to present the practice of this restorative model and its

impact on community members through a case study.
Bevezeto

Egy tarsadalom tagjainak tdrsas életét normak és szabalyok iranyitjak. Ezek a normak és
szabalyok segitenek az egyénnek a megfelelé helyzetben a megfeleld viselkedésformat
kivélasztani, alkalmazni. Minden tarsadalomban azonban vannak olyan személyek, akik nem
mindig felelnek meg az adott szabalynak, tarsadalmi elvarasnak, azaz eltérnek (deviate) azoktol
a szabalyoktol, amelyeket kdvetniiik kellene, Uin. devians viselkedést tanusitanak. A devians
viselkedést, normaszegést kiilonb6z6 modon - kozvetleniil vagy kozvetetten - biinteti a
tarsadalom, s a kiszabott szankciok meghatarozasat és végrehajtasat biintetdjogi szabalyok
hatarozzak meg (Giddens 2008). Kozdsségen beliil egy biincselekmény elkovetése mindig
hatassal van a kozosség tagjaira is fiiggetleniil attol, hogy a biincselekmény a kozosség egy
tagja/tagjai ellen vagy a kozosségen ,kiviilre” iranyul. A biincselekmény targyi sulyaval
aranyosan meginoghat a kozosség tagjainak biztonsagérzete. Gyakorlati példaval élve a
mindennapi életben egy kis telepiilésen a biincselekményt kdvetden a kozosség tagjainak
reakcidi altalaban az alabbiak: ,,eddig azt gondoltam nélunk ilyen nem torténhet meg, az ota
zarom a kaput nappal is, soha nem gondoltam volna réla, hogy ilyet képes megtenni stb.” A
bilincselekmény tehat alkalmas arra, hogy megbontsa a kozdsségen beliili kohéziot, a békés

tarsadalmi egyiittélést veszélyeztesse.

Az elkdvetd mikro vagy akar makro kdzosségének tagjainak a biintetOpolitika punitiv
jellegéhez 1igazodd biintetéskiszabasra vonatkoz6 igényei mellett napjainkban egyre
gyakrabban jelenik meg a jovatételre vonatkozo igény is. A biintetés célja tarsadalmanként és
koronként valtozott; mara a megtorlastol, vérbosszutol eljutottunk a prevencio, reintegracio
fontossaganak hangsulyozasaig, az igazsagszolgaltatas retributiv jellege kiegésziilt preventiv és
resztorativ jellemzokkel. Hatdlyos Biintetd Torvénykonyviink 79. §-a alapjan a biintetés célja a
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tarsadalom védelme érdekében annak megeldzése, hogy akar az elkdvetd, akar mas
blincselekményt kovessen el, tehat els6sorban a prevencio a cél. [2012. évi C. tv. 79. §.] A
kéarhelyredllitd igazsagszolgaltatds a blincselekményt 4atfogéan értelmezi, nem csupan
jogsértésnek definidlja, ezzel azt a nézetet erdsiti, hogy az elkoveté a bilincselekmény
elkovetésével a kart nem csak a sértettnek, hanem a kozdsségnek és onmaganak is okozta.
Tovabba az allam mellett részben bevonja az igazsagszolgaltatisba az aldozatot és a
kozosséget. Célként a biintetés megfeleld sulya helyett arra torekszik, hogy az okozott kart

helyrehozzak, illetve a késébbi karokozast megel6zzék (Vigh 2003).

A biintetés céljanak, valamint az igazsagszolgaltatas jellemzdinek valtozasaval egyiitt a
blintetés-végrehajtas is atalakult, valtozott. A prevencios célok a szabadsagvesztés biintetések
végrehajtasa soran is erdteljesen megjelennek. Egyrészt a biintetések, az intézkedések, egyes
kényszerintézkedések €és a szabalysértési elzaras végrehajtasarol szolo 2013. évi CCXL.
torvény (tovabbiakban Bv.tv.) 1.§. (2)a pontja alapjan a biintetés-végrehajtasnak rendjét ugy
kell kialakitani, hogy az a biintetésben és az intézkedésben megnyilvanuld joghatranyon, illetve
a megeldzést szolgdldo rendelkezések érvényesitésén til eldsegitse az elitélt tarsadalmi
beilleszkedését és a jogkovetd magatartas kialakulasat. Masrészt a Bv. tv. 83. § (1) alapjan a
szabadsagvesztés végrehajtasanak célja az ligydontd hatarozatban meghatarozott joghatrany
érvényesitése, valamint a végrehajtas alatti reintegracios tevékenység eredményeként annak
eldsegitése, hogy az elitélt szabadulasa utan a tarsadalomba sikeresen visszailleszkedjen és a
tarsadalom jogkovetd tagjava valjon.

A Dbiintetési célok fenti valtozdsai nyoméan napjainkban a biintetés-végrehajtasi
szakember segiti, ezek kozott szerepel a fogvatartottak munkaltatasa, oktatdsa, résziikre
kiilonb6z6 programok biztositasa, valamint lehetdvé valt a kiilonb6zd resztorativ eljarasok

alkalmazasa is.

A resztorativ eljarasok lényege a karhelyreallitd szemlélet, ezen eljarasok célja, az
elkovetd altal a blincselekmény elkovetése soran az egyén ¢€s a kozosség altal elszenvedett
karok helyreallitasa, a tarsadalmi kohézio erdsitése, a kozOsség tagjai biztonsagérzetének
javitasa. Resztrorativ eljardsok sordn a szabalyok megszegését konfliktusként értelmezziik,
amely az elkovetd és a kozosség egy vagy tobb tagja kozott all fenn. Az eljaras soran a
konfliktus rendezését a retributiv eszkozok alkalmazisa helyett a harmonia, egyensuly
helyreallitasaval kivanjuk elérni (Czibulya - Gomkdoté - Pricsity 2015). A cél, hogy a
konfliktusban érintett egyének és kozosségek az eljards sordn megfogalmazzak igényeiket,
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sziikségleteiket, melyekre megoldasi javaslatokat is tesznek. Mindezek segitségével
hossztavon rendezhetik kapcsolatukat és az egyén tadmogatast kap a kozosségbe torténd
reintegraciohoz (Fellegi 2009). A bv. intézetekben alkalmazhato resztorativ eljarasok koziil a
csaladi dontéshozd csoportkonferencia (tovabbiakban: CSDCS) bemutatasara torekszem a

tanulmanyban, fokuszban tartva az egyén szabadulés el6tti helyzetét.
A CSDCS specialitasa a bv. intézetekben

A bv. intézetek totalis intézmények, olyan hierarchikus szervezetek, melyek irdnyitasa kiviilrdl-
feliilrdl torténik. A bv. intézetekben a fogvatartottak életmodja, szabadideje teljes mértékben
szabalyozva van. Mindezekbdl adodoan a CSDCS lebonyolitasanak folyamata is kissé masként

alakul, mint ,,normal” koriilmények kozott.

A szabadsagvesztés biintetésbdl torténd szabadulds - foként, ha a szabadsagvesztés
hosszt idejii volt - utdn nehéz feladat a csaladi kotelékek, kozosségi kapesolatok helyreallitasa,
kiilondsen akkor, ha az elkdvetd a kozosségében, kornyezetében is karokat, sériiléseket okozott.
A bv. intézetekben alkalmazott CSDCS lehet6séget teremt, - elsdsorban a szabadulas el6tt allo
fogvatartottak részére - hogy a csaladtagok, a kozosség tagjai kozosen megvitassak azon
okokat, melyek szignifikans szerepet jatszottak a biincselekmény elkdvetésében, valamint az
ismételt bilinelkovetés esélyének csokkentése érdekében esélyt ad arra, hogy a konferencia
résztvevoi adekvat és komplex beavatkozasokat tervezzenek. A tevékenység f6 célja a fentieken

stigmatizacio, prizonizacid és deprivacio hosszu tavl hatasainak tompitasa, csokkentése.

A modszer alkalmazasa kapcsan kiemelt jelentdségli az onkéntesség. A konferencia
résztvevoi Onkéntes elhatarozas alapjan vesznek részt az eljarasban. A konferencian résztvevok
korét alapvetden harom csoportba sorolhatjuk: 1. a fogvatartott csalddtagjai, 2. tdmogatok
(barat, szomszéd, ismerds, kozosség tagja), 3. szakemberek (pl.: bv. partfogd, oktatasi

intézmeény képviseldje, munkaltatd, polgarmester, stb.).

Az els6é csoportba tartozd fogvatartottak csaladtagjai kiemelt fontossagliak a
konferencia szempontjabol, hiszen az egylittmiikodés és a tarsadalmi reintegracioé kulcskérdése
az inkluziv kornyezet, tehat milyen mértékben tudja ,,visszafogadni” a csalad, mint elsddleges
tamogatd és szocializacids kozeg a fogvatartottat. A konferencia tovabbi célja, hogy a csalad
tdmogato attitlidjét erdsitse és lefektesse azokat a célokat, melyek a tarsadalmi reintegraciot

segitik, tehat csokkentik a blinismétlés esélyét.
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A masodik csoportban tartozok, igy a baratok, kortarsak, szomszédok szerepe
meghatarozo, de bevonasuk elott sziikséges informalddni arrdl, hogy jelenlétiik, viszonyulasuk
tamogato jelenléttel jaruljanak hozza a konferencidhoz. A harmadik csoport elsddleges feladata
a tarsadalmi normak betartasat, a szabalyokhoz valo igazodast tamogat6, kontrollalo szerepkor.
A teleplilés (pl. falu) vagy az oktatdsi intézmény vezetdje segitheti a rendszeres
jovedelemszerzd, illetve tanuldsi tevékenység biztositasat, nagyobb odafigyelést. A timogato
szakemberek és intézményvezetok egyiittmiikddése katalizalhatja a tarsadalmi reintegracios

folyamatot.

A bv. intézetekben alkalmazott CSDCS tovabbi jelentds sajatossaga, hogy az eljarasban
a sértett tobbnyire nem vesz részt, ebbdl adodoan az aldozott részére a jovatétel tervezése nem
torténik meg. Az eljards soran elsOsorban a csaladdtagok, illetve a kozOsség tagjainak
részvételével a sikeres tarsadalmi, munkaerd-piaci reintegracié el0készitésére van lehetdség,
illetve az esetleges csaladi, kozosségi konfliktusok megbeszélésére, kozosségépitésre
(Molitorisz és Franka 2016). Fontos ugyanakkor megjegyezni, hogy az aldozat bevonasat nem
tiltja semmilyen rendelkezés. A gyakorlati tapasztalatok alapjan azonban az elszenvedett karok
¢s sérelmek orvoslasara egyrészt jobb a bekovetkezést kovetden minél hamarabb sort keriteni -
igy annak relevancidja az esetleges tobb éves szabadsagvesztést kovetden jelentdsen csokken -
masrészt a fogvatartott jovatétel nyujtasi lehetdségei a szabadsagvesztés-biintetés letoltése
miatt korlatozottak. A CSDCS célja a kozosség megtartd erejének hangsulyozésa a fogvatartott

szdmara, valamint jovatételi opciok bemutatasa.
A CSDCS felépitése

A CSDCS felépitését illetden négy kiilonbozo 1épést tudunk elkiiloniteni. Az elsd 1épés az eset
kezdeményezése. A gyakorlatban szinte minden alkalommal a fogvatartott reintegracios tisztje
kezdeményezi CSDCS lebonyolitasat, de kezdeményezheti a pszicholdgus, biintetés-
végrehajtasi partfogd feliigyeld, illetve a fogvatartottal foglalkozd egyéb szakember is, sOt
maga a fogvatartott is. Még a kezdeményezés szakaszban torténik meg a facilitator felkérése.
A facilitator egy fiiggetlen szerepld, aki fontos szerepet tolt be az eljarasban, a konferencia
szervezését koordinalja, illetve késobb a konferencia vezetdje (Fabianné - Negrea - Velez
2010).
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A CSDCS elokeszitése

A CSDCS masodik 1épése az el6készités. Az eldkészités fazisdban a facilitator feladata a
csaladtagok, szakemberek mozgositasa, felkészitése a konferenciara, mely feladat
végrehajtasaba bevonodik a fogvatartott, bv. partfogo, reintegracios tiszt is. Az elokészitd
szakasz egy igen hosszadalmas, hosszll id6t igényld feladat. A CSDCS ezen szakaszaban
torténik meg a konferenciara meghivandok korének meghatarozasa. A facilitator 1épésrol-
1épésre feltarja a sikeres reintegraciot segitd és gatlo tényezoket, konfliktusokat, €lethelyzeteket
¢s ezek megoldasa érdekében keriilnek meghatarozéasra a meghivott szakemberek, csalddtagok,
tamogatok. A szakasz zarasaként a tervezett résztvevok szamara meghivo keriil kikiildésre. A
meghivas torténhet hivatalos levél vagy elektronikus levél formdjaban, melyet els6sorban a
meghivott szakemberek részére kiildiink ki; a gyakorlatban csaladtagok, timogatok meghivasa

tobbségében telefonos megbeszé€lés alapjan szervezddik.
A konferencia lebonyolitasa

A harmadik Iépés maga a konferencia lebonyolitdsa. A konferenciat a facilitator vezeti, aki
semleges, partatlan félként van jelen. A konferenciat harom részre oszthatjuk. Az elsé részében
a résztvevok bemutatkozasat kovetden a facilitdtor ismerteti a résztevokkel a CSDCS
Osszehivasanak indokat, céljat, illetve a feltards soran beazonositott problémakat. A résztvevok
az elhangzottakra reagalhatnak és akar (ijabb megoldando6 problémat is jelezhetnek. A kozosen
meghatarozott problémalistara alapozva a konferenciara meghivott szakemberek ismertetik az
altaluk képviselt intézmény, szervezet megoldési lehetdségeit, tdjékoztatjdk a jelenlévoket,
hogy milyen eréforrdsokat tudnak biztositani az adott probléma megoldasdhoz. A harmadik
1épés els6 szakasza az esetlegesen felmeriild kérdések tisztazasaval zarddik. A masodik rész a
csaladtagok, tamogatok, fogvatartott privat ideje. A tisztazd kérdések lezarast kovetden a
szakemberek ¢és a facilitator is tavozik a konferencia helyszinérdl. A privat idében a résztvevok
feladata a felmeriil6 problémakra vonatkozdéan minden egyes problémateriiletet érintve egy
kozos terv kidolgozasa, mely adekvat valaszt tartalmaz az adott problémara. Fontos szempont,
hogy a tervnek konkrét, szamonkérhetd, adott esetben szamszeriisithetd vallalasokat kell
tartalmaznia, a felelésségi korok megjelolésével. A facilitator szerepe itt is fontos, hiszen ezen
id6tartam alatt, ha kiviilrdl is, de elérhetdnek kell lennie és a terv kidolgozéasa soran felmeriild
kérdésekre valaszolnia sziikséges. A harmadik rész az elkésziilt terv ismertetése, illetve
elfogadasa. A konferencia helyszinére visszatérnek a szakembereket és a facilitator, majd a

csalad egy tagja ismerteti a tervet. A tervet a jelenlévok megvitatjak, és ha mindenki szamara
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elfogadhat6 a facilitator irasba foglalja, majd minden résztvevo aldirja. Az alairast kovetden a

tervbdl minden résztvevd kap egy példanyt.
Az ellendrzés

A negyedik és egyben utolso 1épés a terv végrehajtasanak ellendrzése, nyomon kovetése. A
gyakorlatban a CSDCS ezen Iépése a legnehezebben kivitelezhetd, hiszen a szabadult
fogvatartottnak semmilyen kotelezettsége nincs az utdnkdvetés keretében torténd
tajékoztatassal kapcsolatban, s tobbségében a bv. intézethez fiiz6d0 viszonya negativ
érzelmekkel telitett, ezért a kapcsolattartasra motivalo erd rendkiviil alacsony. Mindezek miatt

az utolso szakaszban kulcsfontossagu szerep harulhat a bv. partfogo feliigyeldre.

Az egyes torvényeknek a belliigyminiszter feladat- és hataskorével Osszefiiggd
modositasarol szolo 2014. évi XXX. torvény rendelkezései értelmében 2014. augusztus 9-t6l a
kormanyhivatali rendszerben miikodd partfogd feliigyeldi szolgélat feladat- és hataskorébe
tartozo, tevékenységek koziil a feltételes szabadsag tartamdra torvény alapjan fennallé vagy
elrendelt partfogo feliigyelettel kapcsolatos partfogd feliigyeldi feladatok végrehajtasa a
biintetés-végrehajtas szervezetéhez keriilt at. Minden azt jelenti, hogy jelenleg minden bv.
intézetben dolgozik bv. partfogé feliigyeld, akiknek tevékenységi kdrében tobbek kozt szerepel
az utégondozas is. Az utdgondozas talan egyik legfontosabb jellemzdje, hogy az ,,utdpatronazs”
nem biintetdjogi intézkedés, sokkal inkabb egy lehetdség a szabadult elitélt részére. Az egész
elgondolas lényege az Onkéntesség, az Onkéntes segitség kérése a sikeres tarsadalmi
reintegralddas érdekében. Mindezek alapjan utdogondozasnak kizardlag a (volt) elitélt, a
szabadult kérelme esetén van helye, melyet a lakcime vagy tényleges tartdzkodasi helye szerint
illetekes bv. intézet bv. partfogo feliigyeldjének kell benytjtani, illetve szdban is eld lehet
terjeszteni a szabadulast kovetd egy éven beliil. Az utdgondozas keretében igy lehetdve valhat

a CSDCS-ben részt vett, szabadult fogvatartott utankovetése.
A CSDCS a gyakorlatban: Laszlo esete
A CSDCS kezdeményezése

Az elitelt fiatalkoraként elkovetett blincselekmény miatt keriilt intézetiinkbe. A biincselekmény
elkovetésének telepiilésén, tobben, egy 1dds, alkoholproblémakkal kiizdd, egyediil €16 férfit
bantalmaztak. A bilincselekményt anyagi haszonszerzés céljabol kovették el. Az elkovetett
blincselekmény, jellege, elkovetési modja miatt a telepiilésen élokben nagy felhdborodast

keltett. A CSDCS kezdeményezésére a fogvatartott szabadulasanak elokészitése okan kertilt
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sor, a kezdeményez0 a reintegracios tiszt volt, a facilitatori szerepet a bv. intézet pszichologusa
toltotte be, aki a fogvatartottal bv. intézetben tartézkodasa alatt folyamatosan kapcsolatot
tartott; egyrészt segitséget nyujtott neki a felmeriildé mentalis és egyéb problémainak

kezelésében, masrészt segitséget nyujtott a prizonizacids hatdsok tompitasaban.
Az elokeszites

A konferencia elokészitd tevékenységében az intézet pszicholdgusan kiviil, a reintegracios tiszt
¢s a bv. partfogd feliigyeld is aktivan részt vett. A fogvatartott az elokészités soran a kozosségbe
torténd visszailleszkedést jeldlte meg félelmi faktorként. Kistelepiilés 1évén majdnem minden
ott laké tudomadst szerzett a blincselekményrdl és annak elkdvetdirdl. A bv. intézetben toltott
évek alatt belatta az elkovetett deliktum sulyosan kartékony hatdsat. Az elkdvetd tettét
megbanta és bizott a kozosség, a falu lakoinak megbocsatasaban. A biincselekményt nagyon
fiatalon (16 évesen) kovette el, ezért kozépiskolai tanulmanyai megszakadtak. A biintetés
letoltése alatt nagykoruva valt. Tovabbtanulasi elképzelései mellett hajlanddsagot mutatott
munkéba allasra is. A facilititor és a bv. partfogéd feliigyeld a kezdeményezés szakaszéban
felvette a kapcsolatot a fogvatartott sziileivel, a telepiilés polgarmesterével, a telepiilésen

dolgozd csaladgondozoval, illetve a volt tanintézmény vezetdjével is.

A sziilokkel torténd egyeztetésre személyesen keriilt sor. Elmondasaik alapjan lakhatasi
¢s szocialis koriilményeik szerények, de rendezettek. Varjak gyermekiik szabaduldsat,
tamogatjak mindenben, ami sziikséges. A szabaduldsra az ingatlan atalakitasat tervezik oly
moddon, hogy a fogvatartott rendelkezzen sajat térrel, ahova sziikség esetén el tud vonulni. A
fogvatartottal kapcsolatban elmondtdk, hogy soha semmilyen problémat nem észleltek
mindaddig, amig nem kezdte meg a kozépiskolat egy masik telepiilésen. A sziilok nem tudtak
kontrollalni gyermekiik szabadidd-eltoltését. Rossz tarsasagba keveredett és véleményiik
szerint ez volt a bilincselekményhez vezetd okok koziil a legmarkdnsabb. Az édesapa
aggodalmat fejezte ki a félbemaradt tanulmanyok folytatasat illetden, félt az esetleges jabb
,rossz tarsasagba keveredéstdl”. Az édesanya tamogatta fia szakmaszerzésre iranyulo

szandékat.

Az intézmény igazgatojaval torténd eldzetes egyeztetésre is személyesen keriilt sor. Az
igazgatd tamogatdlag nyilatkozott a fogvatartott fogadasaval kapcsolatban. ElImondta, hogy az
intézmény miikddtet egy olyan programot, ahol feln6tt kortiaknak nyujtanak lehetdséget

tanulmanyaik folytatdsahoz, a programban szivesen latnak a fogvatartottat.
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A polgarmester, mint megvalasztott vezetd a kozosséget képviselte. Elmondasa szerint
a teleptilésen az évekkel ezeldtt tortént biincselekmény valoban nagy felhaborodast valtott ki,
de ugy véli az emberek nyitottak arra, hogy elvonatkoztassanak a régen torténtekrdl és
lehetdséget adjanak a fiatalnak a beilleszkedésre, ugyanakkor jelezte, hogy akar egy kisebb
targyi sulyt blincselekmény ismételt elkdvetése a kozosség bizalmanak végleges elvesztéséhez

vezethet.

A telepiilésen miikodo Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat bevonasara preventiv
jelleggel keriilt sor. A Szolgalat szamos programot mukaodtet a telepiilésen, probléma esetén
szakemberek szolgaltatasait tudja nyujtani, illetve a csaladnak el6zdleg volt kapcsolata a

Szolgalattal, igy szdmos informacioval rendelkeztek mar a csaladrol.

Az elokészitd szakaszban tortént egyeztetések alapjan a CSDCS résztvevdinek listaja a
kovetkezOképp alakult: fogvatartott, a fogvatartott sziilei, reintegracios tiszt, bv. partfogd

feliigyeld, pszichologus-facilitator, polgarmester, csaladgondozd, tanintézmény igazgatdja.
A konferencia

A konferencia idépontjat az el6zetes egyeztetések alapjan gy hataroztuk meg, hogy azon
minden meghivott részt tudjon venni. Egy meghivott résztvevd, az iskolaigazgato kivételével
valamennyien megjelentek. Az igazgatd mas, eldre nem tervezett elfoglaltsdgara hivatkozva
nem tudott megjelenni, de eljutatott a bv. intézetbe egy jelentkezési lapot az elitélt részére,
valamint telefonon az iskola ifjisagvédelmi feleldse tajékoztatast nyujtott arrdl, hogy az
intézmény alapitvanya a tanuloknak kiilonb6zd segitséget tud nyUjtani, tobbek kozt ingyenes

tankonyv ellatast, étkezési kedvezményt.

A facilitator koszontését kovetden tdjékoztatta a jelenlévoket a megbeszélés targyarol
és menetérol. A résztvevok kdzosen hatadroztak meg a megvitatando targykoroket, a szabadulast
kovetden megoldandd problémaékat, kérdéseket. A kozds megbeszélés eredményeképpen az
alabbi targykorokben kellett a csaladtagoknak terviiket elkésziteni: tanulmanyok folytatésa,
munkavallalds, fogvatartott fogaddsdra alkalmas feltételek megteremtése, problémak

felmertiilése esetén teend6k meghatarozasa, utankovetés formai.

A csalad privat idejének megkezdése eldtt a jelenlévd szakemberek ismertették a
megyvitatando targykorok kapcesan az altaluk vallalt tevékenységeket, konkrét felajanlasokat. Az

iskola altal vallalt timogatasrol, a facilitator tdjékoztatta a jelenléviket.
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A csalad a privat idejében a targykorok kapcsan a kovetkezo tervet készitette. A kezdeti,
tanulmanyok folytatasatol torténd elzarkozasat az édesapa megvaltoztatta és O is ugy vélte
fontos, hogy a fogvatartott folytassa tanulmanyait. Eldontotték, hogy a fogvatartott még a bv.
intézetben Kkitolti a jelentkezési lapot és eljuttatja az iskolaba. Ehhez kapcsoléddan a
polgarmester az Onkormanyzat részérdl igéretet tett az iskoldba jarassal kapcsolatosan a

buszbérlet teljes finanszirozasara.

A munkavallalads kapcsan az édesapa elmondta, hogy a kdrnyékbeli vallalkozoknal
dolgozik alkalmi munkavégzés keretében mezdgazdasagi tevékenységet végeznek ¢és a
fogvatartottnak is lehetdsége nyilna munkavégzésre. Arra a helyzetre figyelemmel, hogy a
fogvatartott szabaduldsanak idépontja marciusra tehetd és az iskola szeptemberben kezddédik, a

koztes id6pontban a fogvatartott édesapjaval bekapcesolodik a munkavégzésbe.

Az ingatlan, melyben jelenleg a csalad €l egy kétszobas haz, melybdl az egyik szobat a
szlilok hasznaljak, a masik szobaban a fogvatartott lanytestvére lakik. A fogvatartott édesanyja
vallalta, hogy a kiilonb6zé nemii kamasz gyermekei szobdjat egy szekrénysorral elvalasztja,

igy ezzel is biztositja a tanorakra valo zavartalanabb felkésziilést és a fiatalok maganszférajat.

A problémék felmeriilése esetén teendd 1épések megvitatdsa sordn a csaldd arra a
megoldasra jutott, hogy a problémat tobb iranyba jelzik egyszerre. A csaladgondozo vallalta,
hogy folyamatosan kapcsolatot tart a csalddtagokkal €és probléma estén a kompetencidjaba
tartoz6 tigyekben segitséget nyujt. A polgarmester felajanlotta az dnkormanyzat segitségét
barmilyen probléma kezeléséhez, sot - lehetdségeikhez mérten - anyagi tdmogatast is nyujtanak
a csaladnak. A bv. partfogo feliigyeld vallalta, hogy koordinalja a kiilonb6z6 résztvevok kozotti

kommunikéciot és a kompetencidjaba tartozo ligyekben kezdeményezi a megfeleld 1épéseket.

Az utankovetés kapcsan a fogvatartott vallalta, hogy szabadulasat kovetden jelentkezik
a partfogo feliigyeldnél és kérelmezi utdogondozasba torténd bevonasat. A bv. partfogoval
rendszeresen és folyamatosan egyiitt fog mikodni, a bv. partfogot tajékoztatja iskolai
eldmenetelérdl, szabadidds tevekenységérdl, barati kapcesolatainak alakuldsardl. A bv. partfogo
feliigyel6 vallalta, hogy folyamatosan kapcsolatot tart a CSDCS résztevoivel, sziikség esetén

kezdeményezi esetmegbeszélés vagy mas beavatkozas alkalmazasat.
Az utdnkovetés

A fiatalt szabaduldsakor az egész csalad varta a bv. intézet el6tt. Még aznap jelentkezett a bv.

partfogo feliigyelonél és kérelmezte utdgondozasba térténd bevonasat. Mar ekkor jelezte, hogy
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a bv. intézetben a reintegracids tiszt segitségével kitoltdtte a szakmunkasképzd iskola
jelentkezési lapjat, amit személyesen terveznek bevinni az iskoldba. Az édesanya elmondta,

hogy otthonukban a megbesz¢lt dtrendezéseket elvégezték, a fiatalt sajat szobarész varja.

A kovetkez0 iddszakban tortént talalkozasok alkalmaval a fiatal arr6l szamolt be, hogy
¢desapjaval kozdsen mezdgazdasagi munkat végeznek a kornyékbeli teriileteken. Fizetése egy
részEébdl hozzajarul a csaladi kiadasokhoz, masik részét onalloan hasznalja. Az iskolaba torténd
jelentkezése megtortént, bizik benne, hogy a tanév indulasakor meg tudja kezdeni az iskolat.
Baratai egyelére nem igazan vannak, a régi baratok, akikkel a blincselekményt kézosen
kovették el még biintetésiiket toltik, a kozeljovoben egészen biztosan nem taldlkozik veliik, és
véglegesen szeretné a kapcsolatot megszakitani ezekkel a fiatalokkal. A fiatal a késdbbiekben
sikeresen folytatta a tanulmdnyait. A csaladi kapcsolatok rendezddtek, a szakemberek
tdmogatdsara nem volt sziikség a tovabbiakban. A CSDCS lebonyolitasara évekkel ezelott

keriilt sor a fiatal az 6ta nem kovetett el Gjabb biincselekményt.
Osszegzés és konklizié

Az egyén akkor is része marad a kozosségnek, amikor blint kovet el ellene, a resztorativ
szemlélet alapjan, ha mindkét fél nyitott rd, a kozosség a kar helyreallitdsat kovetden
visszafogadja olyan tagjat, aki megsértette a kozOs egyiittélési szabalyokat. A sikeres
reintegracid egyik lefontosabb zadloga a kozosség tagjainak befogadd képessége (Boros é€s
Bucher 2020; Bucher 2021). A fogvatartottak esetében mar egy rovidebb, akar néhany honapos
szabadsagvesztés biintetést kovetden is nehéz lehet a tarsadalmi reintegracio (Kovacs 2014).
Az ismertetett gyakorlati példa alapjan lathat6, hogy a CSDCS lehetdséget biztosit arra, hogy a

szabadulas elott allok tarsadalmi kornyezetét felkészitse a szabadult 0jboli befogadasara.

A CSDCS alkalmazasanak lehetdsége €s a tarsadalmi reintegracio sikerességének
elésegitésében betoltott jelentdsége a bv. intézetekben mindenképp szamottevd. Szadmos
szakember, kutatas mutat rd arra, hogy a szabadulas utani hat honap a legkritikusabb a szabadult
fogvatartott szamara, ugyanis legtobbszor ebben az idészakban ddl el a tarsadalmi reintegracio
sikeressége vagy hatastalansaga, azaz a blinismétlové valas (Palvolgyi 2014). A CSDCS a
szabadulas el6tt al16 fogvatartottaknak lehetdséget biztosit a blinismétléveé valas szempontjabol
legveszélyeztetettebb periddusban a jogkdvetd életmod valasztasara. A CSDCS-terv
végrehajtasahoz a befogadd kornyezet tagjaitdl, csaladtagjaitél és szdmos szakembertdl

tdmogatasra, segitségre szamithatnak.
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Osszességében elmondhatd, hogy a CSDCS alkalmazasaval kettés célkitlizés elérése
lehetséges, a moddszer egyrészt eldsegiti a tarsadalmi reintegracidt és ezzel hozzajarul a
szabadsagvesztés céljanak megvalosulasahoz, masrészt a szlik csalad és a kozosség tagjainak
egylittmikodése nagymértékben redukalhatja a szabadult fogvatartott esetében a blinismétlési
kockazatot. Amennyiben valaki a fogvatartotti helyzetbOl visszatér csaladjaba, sajat
kozosségébe, 1j helyzetet teremt, hiszen a tavolléte alatt valtozasok torténnek nemcsak a
csaladjaban, hanem az egyénben is, aki tdvol volt a csaladjatol. Ezen kiviil a biintetett eloélet
egyfajta stigmaként jelenik meg az egyén ¢letében, csaladjaban, melynek megitélése
tobbségében negativ. A k6zosség lehet nyitott a tarsadalmi reintegracios folyamat segitésében,
de akadalyozhatja is. A konferencia célja a kozosség felkésziilése a ,,visszafogadasra”, arra a
helyzetre, hogy valtozas kovetkezik be minden érintett életében, a tarsadalmi kornyezetben. A
fentiek miatt nagyon fontos, hogy az elitélt esetében mar a bv. intézetben megkezd6djon a
szabadulasra valo felkésziilést. A CSDCS lehetdséget ad az elitéltben felmeriild szabadulas
utani bizonytalansagok rendezésére, valamint a kozosség szamara felkésziilési lehetoséget

biztosit egy tagjanak ismételt fogadasara, ezzel elOsegitve a biinismétlés kockazatanak

crer

A CSDCS modszer alkalmazasaval esély nyilik a csaldad, a kozosség és a
biincselekményt elkovetd kozotti kollizio feloldasara, az egyén tarsadalmi reintegracidjanak
elésegitésére. A modszer abban az esetben tud hatékonyan miikddni, ha megfeleld esetben
alkalmazzuk, tovabba az alapos elokészités soran bevonjuk az értintett tdrsadalmi kornyezetet,
kozosséget. Az elért eredmények hosszatava hatdsainak fenntartasa, tovabbi beavatkozasok
esetleges sziikségessége miatt az utdnkovetés jelentdsége nem elhanyagolhatd, akar a kozosség,
akar az egyén feldl jelentkezd 0j igények estén az utdnkovetés keretében van lehetdség a

kitizott célok modositasara, korrekciojara, illetve az ujonnan felmeriild problémak, kérdések

megoldasanak tervezésére, megvalaszolasara.
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